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บทคัดย่อ 
 วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความเชื่อและความสนใจในการปฏิบัติธรรมของ
ผู้สวดสาธยายพระไตรปิฎก ณ วัดไร่เกาะต้นส าโรง และเพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ
ต่อความเช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรมของผู้สวดสาธยายพระไตรปิฎก ณ วัดไร่เกาะต้น
ส าโรง คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธีสุ่มแบบเจาะจงจากผู้ร่วมพิธีสวดสาธยายพระไตรปิฎก ณ วัดไร่
เกาะต้นส าโรง จ านวน ๑๕๐ คน เป็นเพศชาย ๕๖ คน และเพศหญิง ๙๔ คน เคร่ืองมือที่ใช้เป็น
แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ ๐.๙๒ ใช้ศึกษาความ
เช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรม ๔ ด้าน คือ ๑) ความเช่ือและความสนใจก่อนเข้าร่วม
กิจกรรมโครงการ  ๒) ความเช่ือและความสนใจขณะเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ ๓) ความเช่ือและ
ความสนใจในกิจกรรมการปฏิบัติธรรม และ ๔) ความพึงพอใจเกี่ยวกับโครงการ 

 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปและระดับความเช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรมใช้สถิติ
พื้นฐาน (Descritptive Statistics) แสดงค่าจ านวน อัตราส่วนร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน แล้วแปลผลตามเกณฑ์ที่ก าหนด ส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยใช้
สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เพื่อทดสอบหาค่าความแปรปรวนร่วม (Analysis of 

Covariance : ANOVA) และทดสอบหาความแตกต่างเป็นรายคู่โดยวิธีการของเชฟเฟ่ (Sheffé s 

post hoc comparison) ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ พบว่า 

 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ ๖๒.๖๗ อายุระหว่าง ๓๖-๔๕ ปี มี
การศึกษาในระดับปริญญาตรี/สูงกว่า ประกอบอาชีพค้าขายและธุรกิจส่วนตัว ผลการศึกษาความ
เช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรมโดยรวม พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความเช่ือและความสนใจอยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน  
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 การศึกษาความเชื่อและความสนใจในการปฏิบัติธรรมที่จ าแนกตามตัวแปรเพศ พบว่า 
เพศหญิงมีความเช่ือและความสนใจอยู่ในระดับท่ีสูงกว่าเพศชายและพบว่ามีความแตกต่างกันอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนความเช่ือและความสนใจด้านอื่นๆ นั้นพบว่ามีความ
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 การศึกษาความเชื่อและความสนใจในการปฏิบัติธรรมที่จ าแนกตามตัวแปรอายุ พบว่า
ผู้มีอายุต่างกันมีความเช่ือและความสนใจก่อนเข้าร่วมกิจกรรม และความเช่ือและความสนใจใน
การปฏิบัติธรรมท่ีแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนผู้มีอายุระหว่าง ๒๑-
๓๕ ปีกับผู้มีอายุระหว่าง ๓๖-๔๕ ปี มีความเช่ือและความสนใจขณะเข้าร่วมกิจกรรมโครงการที่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 การศึกษาความเช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรมที่จ าแนกตามตัวแปรระดับ
การศึกษา พบว่า ผู้มีการศึกษาต่างกันมีความเช่ือและความสนใจก่อนเข้าร่วมกิจกรรมโครงการที่
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนผู้มีการศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษา
และระดับปริญญาตรี/สูงกว่ามีความเชื่อและความสนใจขณะเข้าร่วมกิจกรรมโครงการสูงกว่าผู้ที่มี
การศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษา และพบว่ามีความเช่ือและความสนใจที่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 การศึกษาความเชื่อและความสนใจในการปฏิบัติธรรมจ าแนกตามตัวแปรอาชีพ พบว่า
ผู้มีอาชีพต่างกันมีความเช่ือและความสนใจก่อนเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ  ความเช่ือและความ
สนใจขณะเข้าร่วมกิจกรรมโครงการที่และความเช่ือและความสนใจในกิจกรรมการปฏิบัติธรรมที่
แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 การศึกษาปัญหาข้อเสนอแนะและอุปสรรคในการสร้างความเชื่อและความสนใจในการ
ปฏิบัติธรรมของผู้สวดสาธยายพระไตรปิฎก ณ วัดไร่เกาะต้นส าโรง พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
เตรียมตัวและวัตถุทานเพื่อเข้าร่วมกิจกรรมโครงการไม่ทัน ไม่มีโอกาสได้ชักชวนญาติ มิตรสหาย 
เข้าร่วมโครงการ แม้ว่าต้องการสมัครเข้าร่วมกิจกรรมโครงการทันทีก็ตาม ดังนั้น ผู้เกี่ยวข้องในวัด
ไร่เกาะต้นส าโรง จึงควรจัดเตรียมแผนประชาสัมพันธ์ให้ทั่วถึง มีเวลาเพียงพอส าหรับการเตรียม
ความพร้อมของผู้ประสงค์เข้าร่วมกิจกรรมในโครงการปฏิบัติธรรม  

 การศึกษาความพึงพอใจเกี่ยวกับโครงการพบว่า กลุ่มตัวอย่างรู้สึกไม่ค่อยพอใจเมื่อมี
บุคคลอื่นขัดจังหวะหรือมีเหตุให้ต้องหยุดสวด จนต้องก าหนดจิตใจให้มั่นคง และอ่านบทสวด
สาธยายให้ทันทุกอักขระ จึงสามารถคลายวิตกกังวล ไม่ฟุ้งซ่าน และยังพบว่ากลุ่มตัวอย่างที่มี
การศึกษาระดับประถมศึกษามีความเช่ือและความสนใจขณะเข้าร่วมกิจกรรมโครงการที่สูงกว่าผู้มี



(๓) 

การศึกษาระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่า 
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Abstract 

This thesis has two objectives: to study at Raikohtonsamrong Temple and 

to study the obstacles and suggestions at Raikohtonsamrong Temple. The specific 

sample group of 150 persons is randomly selected from reciters at Raikohtonsamrong 

Temple. They consist of 56 males and 94 females and are conducted by the 

researcher’s set of questionnaires, which the range of reliable information of whole-

study is at 0.92. Bases of the study conducted are the sampling group’s: (1) Belief and 

interest before joining the program, (2) Belief and interest during the program, (3) 

Belief and interest in the dhamma practice activities and (4) Satisfactoriness in the 

program. 

In this study, the Descriptive Statistics method is used to analyze general 

data and the range of belief and interest in the dhamma practice. Percentage, mean 

average and standard deviation are shown then interpret according to the set standard. 

The Inferential Statistics method is used to analyze the Analysis of Covariance: 

ANOVA. The Sheffe’s post hoc comparison is also used.  

The study found that the majority of 62.67 percent of the sampling group is 

female aged between 36-45 years with bachelor degree or higher of education. This 

group’s occupations are merchants or business owners. The study found that this 

group has high percentage in the belief and interest in all sides of topics studied. 
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In dividing between genders, the study found that female has higher belief 

and interest than male. Their significant statistical difference in this topic is at 0.05, 

while belief and interest in other topics are statistical insignificantly difference at 

0.05. 

In dividing between ages, the study found that those with different ages 

have insignificantly difference interest in the practice before participating in the 

program at 0.05. The comparison between those aged between 21-35 and 36-45 years 

found that they have statistical significantly difference at 0.05. 

In dividing between education levels, the study found that those with 

different education levels have insignificantly difference interest in the practice before 

participating in the program at 0.05. The study found that those with primary-graded 

and bachelor and/or higher degrees of education have difference interest in the 

practice than those with secondary-graded at the significant level of 0.05. 

In dividing between occupations, the study found that those with different 

occupations have insignificantly difference interest in the practice before and during 

participating in the program at the insignificant level of 0.05. 

In studying suggestions and obstacles in establishing at Raikohtonsamrong 

Temple, the study found that most of the sampling group has not enough time in 

preparing for themselves and for the charity they wanted to donate. They also have 

not enough time to invite relatives and friends to participate in the program although 

those people would be able to join right away if invited. Thus, organizers of the 

Raikohtonsamrong Temple should prepare and announce their plans thoroughly and 

timely so that the people who want to participate in the program can have enough 

time to prepare themselves for joining. 

 In studying the satisfactoriness in the Program, the study found that the 

sampling group was not so happy when their recitation is interrupted by people or 

events that they have to be more focused, reading every single narration to be able to 

relax from distractions. The study also found that the sampling group with primary-

graded education has more belief and interest in the program than those with bachelor 

and/or higher degrees of education. 


