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 บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการ
สอน  วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมืองแพร (๑) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา (๒) เพ่ือเปรียบเทียบความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
             กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา       
ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) จํานวน ๓๔๕ คน ซ่ึงไดมาโดยวิธีการสุมตัวอยาง เครื่องมือท่ีใชการเก็บ
รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนของ                
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 
 

 ผลการวิ จัยพบว า  ความคิดเ ห็นของนัก เรี ยนท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ท้ัง ๔ ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน 
และดานการประเมินผลการสอน พบวาในภาพรวม และรายดาน อยูในระดับมากทุกดานการ
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาอําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ ดาน พบวา      
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา มีกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) อําเภอเมืองแพร โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ .๐๕  เม่ือพิจารณาการเปรียบเทียบในแตคะแนนแตละดานพบวาครูประจําการกับครูพระ
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สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา มีกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาแตกตางกันอยาง       
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ ทุกดาน  
 สรุปวา ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มีการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาดีกวาครูประจําการ   
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Abstract.    

           This study is purpose to study the students’s opinion on the process of teaching the 
Buddhist subject by full-time teachers and monk teachers in secondary school, Muang Phrae 
District.They are: (1) To study of students’s opinion on the process of teaching the Buddhist 
subject by full-time teachers and monk teachers in secondary school.(2) To compare the 
students’opinion on the process of teaching the Buddhist subject between full-time teachers and 
Monk teachers in secondary school. 
 The sample which use in this study are students who are  random sampling.Tools for 
collecting data is quentionaire of students’s opinion on the process of teaching the Buddhist 
subject by full-time teachers and Monk teachers in secondary school, Muang Phrae district  
 The result showed that Students’s opinion on the process of teaching the Buddhist 
subject by full-time teachers and Monk teachers in secondary schools, Muang Phrae 
District.Thare are four sides namely; planning, process, methods, and assessment of teaching. It is 
found that the overall in high levels. 
 Comparison of students’s opinion on the process of teaching the Buddhist, are four 
sides.It is found that full-time teachers and Monk teachers have the process instruction of the 
Buddhist subject at stage 3 (m 1- m3) Muang Phrae District. The overall difference of 
significance is .05 when comparing the scores in each sides,but found that full-time teachers and 
Monk teachers in secondary schools. The process of teaching the Buddhist subject is statistically 
difference of significance at the .05  
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 Concluded that level on all sides. By the Monk teachers  are better than full-time 
teachers  Muang Phrae District  
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กิตติกรรมประกาศ 

 การวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร งานวิจัยฉบับนี้ 
สําเร็จลุลวงไดเปนอยางด ีและไดรับคําแนะนําจากผูเช่ียวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   

 ขอขอบคุณ พระปลัดอุดร  อุตฺตรเมธี, ดร. ผูอํานวยการสํานักงานวิทยาเขตแพร  อาจารย
ประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร ผศ.พูนทรัพย  เกตุวีระพงศ    
รักษาการหัวหนาฝายวางแผนและวิชาการ อาจารยประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาเขตแพร และนายวิสุทธ์ิ  สิทธิอักษร, คศ. ๓ หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร    

 ขอขอบคุณ ประธานและกรรมการท่ีปรึกษา พระอาจารยเวียง กิตฺติวณฺโณ, ดร. อาจารย
ประจํา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร และดร.วรรณา มังกิตะ อาจารย
ประจําสาขาเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโจ - แพร  เฉลิมพระเกียรติ  

 ขอขอบคุณ ผูใหการสนับสนุนทุนการศึกษา ผูเปนบิดาและมารดา พรอมดวยครอบครัว 
(เมฆแสน) 

 สุดทาย ขอขอบคุณพระอาจารยทุกรูปและคณาจารยทุกทานท่ีใหความรูประสิทธ์ิ
ประสาทวิทยาการ และประสบการณ รวมถึงใหความเมตตาเอ้ือเฟอแกผูวิจัยมาตลอด คุณความด ี
อันเกิดจากวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัยขอมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณ มารดา บิดา มิตรสหายและเพ่ือนรวม
ช้ันเรียน คฤหัสถ ท่ีเปนกําลังใจ และใหการสนับสนุนในทุกๆเรื่อง 
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                                                                           ๓๐  มีนาคม ๒๕๕๔ 
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สารบัญ 
 
เร่ือง                         หนา 
 บทคัดยอภาษาไทย          ก 
 บทคัดยอภาษาอังกฤษ        ค 
 กิตติกรรมประกาศ                                                                                         จ 
 สารบัญ         ฉ 
 สารบัญตาราง        ซ 

    คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ       ญ 
บทที่ ๑ บทนํา           
 ๑.๑   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา     ๑ 

 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย       ๓ 
 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย        ๓ 
 ๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ       ๕ 
 ๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย     ๕ 
 ๑.๖   กรอบแนวคิดในการวิจัย       ๖ 
 ๑.๗  วิธีการดําเนินการวิจัย         ๖ 
 ๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาไดรับ       ๑๑ 
 
บทที่ ๒ แนวคิด ทฤษฏ ีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ      

 ๒.๑ แนวคิดบทบาทของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา            ๑๒
 ๒.๒ การวางแผนการสอน       ๑๘ 
 ๒.๓ กระบวนการสอน       ๒๕
 ๒.๔ วิธีการสอน        ๓๑ 
 ๒.๕ การประเมินผลการสอน       ๔๐ 

 ๒.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ     ๔๖ 
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สารบัญ  (ตอ) 
 
เร่ือง                         หนา 
บทที่  ๓  วิธีการดําเนินการวิจัย        
 ๓.๑  ประชากรและกลุมตัวอยาง      ๕๗ 
 ๓.๒  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย      ๕๘ 

 ๓.๓  วิธีการสรางเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   ๕๙ 
 ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูล            ๖๐ 

  ๓.๕   การวิเคราะหขอมูล       ๖๑ 
 ๓.๖   สถิตท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล        ๖๒ 

บทที่  ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล         
             ๔.๑   ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม     ๖๔ 
     ๔.๒  คิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการวิชาพระพุทธศาสนา  ๖๖ 
  ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
  อําเภอเมืองแพร   

 ๔.๓   ขอเสนอแนะท่ัวไป       ๗๑ 
 ๔.๔  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการ  ๗๓ 

      สอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม 
       ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

บทที่  ๕  สรุปวิจัยอภิปรายและขอเสนอแนะ       
  ๕.๑  สรุปผลการวิจยั        ๗๗ 

 ๕.๒  อภิปรายผล        ๘๐ 
 ๕.๓  ขอเสนอแนะ        ๘๒
บรรณานุกรม          ๘๔ 
ภาคผนวก          

 ภาคผนวก  ก รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ   ๙๐ 
 ภาคผนวก  ข  หนังสือขออนุเคราะหเก็บขอมูล     ๙๕ 
               ภาคผนวก  ค  แบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียน               ๑๐๖ 
ประวัติผูวิจัย                     ๑๑๕ 
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สารบัญตาราง 

ตาราง                        หนา 
 ๑.๑  แสดงจํานวนกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง    ๔ 

 ๑.๒  แผนภาพกรอบแนวคิดความคิดเห็นนักเรียนท่ีมีตอ  ๖ 
   กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ 
              ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

 ๓.๑ จํานวนกลุมตัวตัวอยาง       ๕๘ 
 ๔.๑ จํานวน และคารอยละของขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม ๖๔  
 ๔.๒ คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ  ๖๖ 
              กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาขอครูประจําการและ 
  ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  อําเภอเมืองแพร  
 ดานการวางแผนกานสอน             

 ๔.๓  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นนักเรียนท่ีมีตอ            ๖๘       
  ดานกระบวนการสอน 

 ๔.๔  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นนักเรียนท่ีมีตอ  ๖๙ 
              กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ 
              ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

  ดานวิธีการสอน 
 ๔.๕  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นนักเรียนท่ีมีตอ  ๗๐ 
              กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ 
              ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

  ดานประเมินผลการสอน 
 ๔.๖  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอน  ๗๓

          วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
                อําเภอเมืองแพร ดานการวางแผนการสอน   
               
 

 
 



ฌ 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตาราง          หนา

                          
 ๔.๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา ๗๔

          พระพุทธศาสนาของครูประจําการและศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
                 อําเภอเมืองแพร ดานกระบวนการสอน 

 ๔.๘  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา ๗๔
          พระพุทธศาสนาของครูประจําการและศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

                อําเภอเมืองแพร ดานวิธีการสอน 
 ๔.๙  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา ๗๕

          พระพุทธศาสนาของครูประจําการและศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
                อําเภอเมืองแพร ดานการประเมินผลการสอน 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ญ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 คัมภีรท่ีใชศึกษาคนควา และนํามาอางอิงสําหรับการเขียนวิทยานิพนธในครั้งนี้  ผูวิจัย
ไดศึกษาจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดย
กลาวถึงแหลงท่ีมา เลม / ขอ / หนา คือ เลขตัวหนาเปนเลขเลม เลขตัวกลางเปนเลขขอ เลขตัวหลัง
เปนเลขหนา เชน ที.สี. (ไทย) ๙/๓๐๓/๑๑๓ = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
เลมท่ี ๙ ขอท่ี ๓๐๓ หนา ๑๑๓ 
 

คําอธิบายอักษรยอพระไตรปฎก 
พระวินัยปฏก 

วิ.มหา. (บาลี)  =  วินัยปฎก  มหาวิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก  มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี. (บาลี) =      สุตฺตนฺตปฎก   ทีฆนิกาย   สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย) =      สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย   สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี) =      สุตฺตนฺตปฎก   ทีฆนิกาย   ปาฏิกวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. (ไทย) =      สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี) =       สุตฺตนฺตปฏก   มชฺฌิมนิกาย   อุปริปณฺณาสกปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย) =       สุตตันตปฏก   มัชฌิมนิกาย   อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี) =     สตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนิกาย   นิทานวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.        (ไทย) =      สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย      นิทานวรรค                   (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (บาลี) = สุตตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  สตฺตกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย)  
ขุ.ธฺ.  (บาลี) =       สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย   ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (ไทย)  =       สุตตันตปฏก   ขุททกนิกาย   ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (บาลี) =      สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย   สุตฺตนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.สุ. (ไทย) =    สุตตันตปฏก   ขุททกนิกาย   สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 



 
 
๑ 

 

 
บทที่  ๑ 

บทนํา 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
  พระพุทธศาสนากับชนชาติไทยมีความสัมพันธกันมาอยางยาวนาน ชนชาติไทยนับถือ
พระพุทธศาสนาตลอดมา พระพุทธศาสนามีความสําคัญกับสังคมไทยในฐานะท่ีเปนระบบ
จริยธรรมสําหรับประชาชนสวนใหญหรือเปนแหลงคําสอนของประชากรแทบท้ังหมดของประเทศ  
ท้ังในดานวัตถุธรรม และดานนามธรรม ซ่ึงมีอิทธิพลครอบคลุมมากท่ีสุดอยางหนึ่งในวิถีชีวิตของ
สังคม เปนมาตรฐานการดําเนินชีวิต สําหรับผูท่ีนับถือและเปนสภาพแวดลอมอันกวางใหญทาง
สังคมสําหรับผูท่ีนับถือ   
             การเรี ยนรู วิชาพระพุทธศาสนาโดยจัดให มีการ เรี ยนการสอนในโรงเรี ยนและ  

สถาบันการศึกษามีความสําคัญอยางยิ่ง เพ่ือนํามาเปนแนวทางการดําเนินชีวิต การอยูรวมกัน
และรวมพัฒนาสังคมไทย เพ่ือเปนการหลอหลอมคุณลักษณะท่ีพึงประสงคโดยเนนผูเรียน
เปนศูนยกลาง เพ่ือใหเปนสมาชิกท่ีดี มีคุณภาพ เพ่ือออกไปพัฒนาสังคมในอนาคต๑ 

 การท่ีจะปลูกฝงจริยธรรมใหกับเด็กนักเรียนเพ่ือใหมีศีลธรรมอันดีงาม เปนกระบวนการ
ทางการศึกษา ซ่ึงในแตละสถาบันท่ีทําหนาท่ี ชวยปลูกฝงเด็ก ไมวาจะเปนครอบครัว โรงเรียน หรือ
สังคมโดยท่ัวไป ลวนแตมีลักษณะและวิธีการปลูกฝงจริยธรรมท่ีแตกตางกันออกไป เชนโรงเรียน  
ซ่ึงทําหนาท่ีปลูกฝงจริยธรรมใหแกเด็กตอจากครอบครัว จะมีวิธีการแตกตางไปจากครอบครัว     
คือโรงเรียนปลูกฝงจริยธรรม โดยมีหลักสูตร บทเรียน ท่ีแนนอน วิธีการปลูกฝง ถายทอด และการ
ประเมินผลเปนระบบในขณะท่ีครอบครัวปลูกฝงและถายทอด จริยธรรมโดยการใหการเล้ียงดูอยาง
ใกลชิด ใหความรัก ความอบอุน รวมท้ังการลงโทษใหรางวัลแกเด็ก แตในปจจุบันก็ยังพบวาเกิด
ปญหาตางๆ ท่ีเกิดจากเด็กนักเรียน เชน การทะเลาะวิวาท การลักขโมย การเสพยาเสพติด เปนตน  
อันแสดงใหเห็นวาเด็กนักเรียนยังคงขาดศีลธรรมและจริยธรรม ในการดําเนินชีวิตอยูมาก ซ่ึงมีความ
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีการพัฒนาวิธีการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  

                                                
           ๑ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาพื้นฐาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมภา,  
๒๕๔๔), หนา ๑. 
 



 
 

๒ 

 

  จากสภาพวิถีชีวิตของผูคนในสังคม ไทยท่ีตองเผชิญกับการเปล่ียนแปลงภายใตกระแส
สังคม เศรษฐกิจการเมืองและวัฒนธรรม ทําใหเกิดภาวะสับสนในวิถีชีวิต คานิยมและภูมิคุมกัน  
ทางสังคมลดลง  จนกอใหเกิดการเบ่ียงเบนทางพฤติกรรม คือ ละเลยในเรื่องคุณธรรม ศีลธรรม 
จริยธรรม ปญหาเหลานี้ไดสงผลคุกคามเด็กเยาวชน นักเรียน นักศึกษา ใหหลงผิดและมีพฤติกรรม
ท่ีเบ่ียงเบนไปในทางไมพ่ึงประสงค เชน ขาดระเบียบวินัย เกี่ยวของยาเสพติด ทะเลาะวิวาท            
มีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร และขาดวินัยในการดําเนินชีวิต ดังนั้นจึงจําเปนอยางเรงดวนในการ
ปลูกฝงกลอมเกลาดวยหลักธรรมทางศาสนาเพ่ือสรางภูมิคุมกันชีวิต ใหมีสํานึกผิดชอบช่ัวดี มีสติ
พิจารณายั้งคิด  เพ่ือใหนักเรียนในระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวศึกษา และ
ระดับอาชีวศึกษามีจิตใจใฝด ีมีพลังใจท่ีเขมแข็งในเรื่องของมีคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม 

      โดยนัยนี้ โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จึงถือกําเนิดขึ้นแลวเริ่ม ดําเนินการ          
ตั้งแต ปงบประมาณ ๒๕๔๖ ในระหวาง กระทรวงวัฒนธรรมกับกระทรวงศึกษาธิการ  

จึงมีการสงเสริมใหพระภิกษุสงฆเขาไปสอนในโรงเรียนท้ังระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา
เพ่ือใหพระภิกษุท่ีเขาไปสอนในสถานศึกษาระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับ
อาชีวศึกษา และระดับอาชีวศึกษา ท้ังสวนกลางและสวนภูมิภาค โดยมีวัตถุประสงคดังนี ้คือ 

     ๑) เพ่ือจัดใหพระสงฆท่ีมีการความรูความสามารถ ท้ังในดานปริยัติและปฏิบัติเขาไปมี
สวนรวมในการจัดการเรียนรู ใหนัก เรียนในระดับประถมศึกษาระดับมัธยมศึกษา  
    ๒) เพ่ือใหนักเรียน นักศึกษา มีความรูความเขาใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
     ๓)  เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียน นักศึกษา มีความรูคูคุณธรรม สามารถนําความรูและคุณธรรม
ไปบูรณาการพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางเหมาะสมและมีความสุข อยางไรก็ตาม จึงมีความ
ตองการพระสงฆไปใหความรูแกนักเรียน๒ 

 แนวทางการวิจัยกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาช้ันมัธยมศึกษาตอนตน             
(ม.๑- ม.๓) ตามหลักสูตรแกนกลางโดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง และใหนักเรียนไดศึกษา
หลักธรรม จริยธรรม คุณธรรม ตลอดจนนํามาเปนแนวทางในการพัฒนา เพ่ือใหครูประจําการและ
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนอําเภอเมืองแพร โดยสวนรวมเกิดคุณธรรมตามท่ีหลักสูตร
แกนกลาง มีวิธีการจัดการเรียนการสอนอยางไร โดยเฉพาะในสถานท่ีการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ใน
ปจจุบันมีความเจริญกาวหนาทางวัตถุอยางมาก มีสภาพแวดลอมหรือปจจัยท่ีเส่ียงตอพฤติกรรมของ
นักเรียน ท่ีจะนําไปสูปญหาสังคมโรงเรียนและประเทศชาติไดดวย ผูวิจัยในฐานะท่ีสนใจในเรื่อง
                                                

 ๒ โครงการพระสอนสอนศีลธรรมในโรงเรียน, รายงานสัมมนาพระสอนศีลธรรม พระนักเทศนและ
พระนักเผยแผพระพุทธศาสนาทั่วประเทศ ประจําป ๒๕๕๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพหางหุนสวนสามดา
,๒๕๕๒), หนา คําปรารภ. 



 
 

๓ 

 

คุณธรรม จริยธรรม ของเด็กและเยาวชน ในการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนาในสถานท่ีการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน มีการสอนการประเมินผลลักษณะใดบาง ผลการประเมินเปนอยางไร มีการนําผลการ
ประเมิน เพ่ือนํามาปรับปรุง และการพัฒนาในการเรียนการสอนเพ่ือใหเด็ก นักเรียนไดรับความรู 
ความเขาใจ มีประสบการณ สามารถนําหลักธรรมคําส่ังสอนไปใชในชีวิตประจําวัน  
 ดังนั้นผูวิจัยจึงตองการศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ
เมืองแพร โดยมีการสรางเครื่องมือในการเก็บขอมูล แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยม 
ผูวิจัยสรางขึ้นเอง จึงไดศึกษาจากเอกสารท่ีเกี่ยวของ อันประกอบไปดวย เจตคติ แนวความคิด  
เกี่ยวกับสภาพและปญหาอุปสรรคการสอนจริยธรรม เพ่ือเปนการหาทางออกในการแกไขปญหาใน
ดานการสอน ใหมีการพัฒนาท่ีดีขึ้นและนักเรียนนําเอาหลักธรรมคําสอน มาใชในชีวิตประจําวัน 
เพ่ือใหนักเรียนซ่ึงจะเปนผูใหญในอนาคต เปนท้ังคนเกง ดี มีสุข และประสบความสําเร็จอยางยั่งยืน 
ซ่ึงจะสงผลใหปญหาตางๆ ในสังคมไทยลดลง 
 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
  ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน   
 ๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 
  ในการวิจัยเรื่องนี้ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัยไว  ดังนี ้
 ๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา            
ใน ๔ ดาน  ไดแก    
     ๑.๓.๑.๑ การวางแผนการสอน   
     ๑.๓.๑.๒ กระบวนการสอน    
     ๑.๓.๑.๓ วิธีการสอน           
     ๑.๓.๑.๔ การประเมินผลการสอน 
  
 



 
 

๔ 

 

 ๑.๓.๒  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง   
  มุงเนนการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครปูระจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร และประชากร
นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี  ๓ (ม.๑-ม.๓) โดยเปนกลุมตัวอยางท่ีใชใน
การศึกษา ครั้งนี้ มีจํานวน ๑ กลุม ดังนี ้
 ประชากรนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) อําเภอเมือง
แพร ท้ังหมด ๑๐ โรงเรียน มีนักเรียนท้ังหมด ๔,๗๔๕ คน โดยวิธีการเปดตารางสุมตัวอยางตาราง
ของ Krejcie and Morgan๓ ปรากฏไดกลุมตัวอยาง จํานวน ๓๔๕ คน ดังแสดงในตาราง  

ตารางที ่๑.๑ แสดงจํานวนกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 

กลุมที่ รายการ จํานวนโรงเรียน จํานวนกลุม
ประชากร 

๑ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา  
ชวงช้ันท่ี  ๓  (ม.๑-ม.๓) ๑๐ ๓๔๕ 

รวมทั้งหมด ๑๐ โรงเรียน ๓๔๕  คน 
  
 ผูวิจัยไดศึกษาครั้งนี้ไดนํากลุมประชากรและกลุมตัวอยาง ๑ กลุมคือนักเรียนท่ีกําลัง
ศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) รวมท้ังหมดมี ๓๔๕ คน ซ่ึงไดใชเปนเครื่องมือ
วิจัยท่ีใช ๑ ชุดแบงออกเปน ๓ สวน ท่ีใชแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) และนํามาวิเคราะหประมวลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือ
การวิจัยทางสังคมศาสตร และคํานวณคาสถิติตางๆ ไดแกคารอยละ (percentage) คาเฉล่ีย
(Arithmetic Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคาที (t -test) 

 ๑.๓.๓  ขอบเขตดานพ้ืนที่  
 ขอบเขตพ้ืนท่ีในการศึกษา คือ โรงเรียนท่ีตั้งอยูในเขต  อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร   
 ๑.๓.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา ผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชระยะเวลาในการดําเนินงาน
วิจัย ๕ เดือน คือ ระหวาง เดือนพฤศจิกายน ๒๕๕๓ ถึงเดือน มกราคม ๒๕๕๔ ดังนี ้
  ๑.๓.๔.๑ วางแผนและเสนอโครงรางวิทยานิพนธรวมท้ังปรับปรุงแกไข 
     ๑.๓.๔.๒ สรางเครื่องมือและเก็บรวบรวมขอมูล ประมาณ ๒ เดือน   
                                                
            ๓รศ.ดร. พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานค: โรงพิมพคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม, ๒๕๕๐), หนา ๗๒. 



 
 

๕ 

 

  ๑.๓.๔.๓ วิเคราะหขอมูลและเขียนรายงานวิจัย ประมาณ ๒ เดือน 
  ๑.๓.๔.๔ ปรับปรุงแกไขและเขาเลมประมาณ ๑ เดือน   
 

๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ  
 ๑.๔.๑ ตองการทราบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาเปนอยางไร  
 ๑.๔.๒ ตองการทราบการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาเปนอยางไร 
  

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย  
  ๑.๕.๑ วิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง หลักสูตรหรือเนื้อหาสาระของพระพุทธศาสนา    
ท่ีกําหนดไวนํามาสอนแกนักเรียนชวงช้ันท่ี ๓ (ม. ๑-ม.๓) ป พ.ศ. ๒๕๔๔ 
 ๑.๕.๒ ครูประจําการ หมายถึง ครูท่ีไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบในกระบวนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓)  
   ๑.๕.๓ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน หมายถึง พระสงฆท่ีมีความรู ความสามารถ    
ท้ังดานปริยัติ  และปฏิบัติ  เขาไปอบรมส่ังสอนนักเรียนในสถานศึกษาท่ีโรงเรียนในวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓)  
 ๑.๕.๔ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา หมายถึง เปนกระบวนการสอนท่ีครูไดมี
กําหนดไวในเขาสูกระบวนการสอน ๔ ดานการวางแผน  กระบวนการสอน วิธีการสอน              
และการประเมินผลการสอน 
  ๑.๕.๕ อําเภอเมืองแพร หมายถึง สถานพ้ืนการสอนของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนท่ีตั้งอยู อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 
         ๑.๕.๖ นักเรียน หมายถึง นักเรียนชายและหญิงท่ีเขามาศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา        
ในโรงเรียน ชวงช้ันท่ี ๓   (ม.๑-ม.๓)  
 ๑.๕.๗ การเปรียบเทียบ หมายถึง ความแตกตางของการสอนของครูประจําการและครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ท่ีสอนวิชาพุทธศาสนา บทบาท
กระบวนการของครูสอนในวิชาพุทธศาสนา ๔ ดาน คือดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการ
สอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน 
 ๑.๕.๘  ความคิดเห็นของนักเรียน หมายถึง แสดงความรู สึกคิดนึกคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 



 
 

๖ 

 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม 

ทั้ง  ๔  ดาน 
-   การวางแผน 
-  กระบวนการสอน 
-  วิธีการสอน 
-  การประเมินผลการสอน 

ขอมูลนักเรียน 
           ช้ัน ม. ๑  จํานวน ๑๑๖  คน 
           ช้ัน ม. ๒  จํานวน ๑๑๓ คน 
           ช้ัน ม. ๓  จํานวน ๑๖๖  คน 
           เพศชาย    จํานวน ๑๕๕ คน 
           เพศหญิง  จํานวน  ๑๙๐ คน 
 

อําเภอเมืองแพร  คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการ
ประเมินผลการสอน 
  

๑.๖  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  กรอบแนวคิดการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยสามารถวางแผนในกรอบแนวคิด ความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร สํานักงานพ้ืนท่ีการศึกษาจังหวัดแพร และศึกษางานวิจัย        
ท่ีเกี่ยวของ บทบาทของครูสอนในวิชาพุทธศาสนา การวางแผนการสอน กระบวนการสอน     
วิธีการสอน และการประเมินผลการสอน เพ่ือนําไปสูกระบวนการของกรอบแนวคิดในการวิจัย 
และเปนประโยชนในการเก็บรวบรวมขอมูล อยางสมบูรณ และถูกตองตามท่ีกําหนดไว  ดังนี ้

 
แผนภาพ ที่ ๑.๒ กรอบแนวคิด 

 
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ 

ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 
   

  ตัวแปร       ตัวแปรตาม 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

๑.๗ วิธีการดําเนินการวิจัย  
 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร และภาคสนาม นั้นเพ่ือเปนการศึกษาจากเรื่องท่ีเกี่ยวของ
การศึกษากระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีมีความประสงคในเนื้อหาและปญหาท่ีเกิดขึ้น
หรือมีผลตอการเรียนการสอนของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา     
อําเภอเมืองแพร โดยเนนเรื่อง ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม โดยผูวิจัยไดใชวิธีการศึกษาวิเคราะห



 
 

๗ 

 

เนื้อหาของปญหาอยางละเอียด ท้ังบริบทท่ีเปนเนื้อหาสาระในดานจริยธรรม และหลักธรรม           
ท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ าไดตรัสไวใหแกพุทธศาสนิกชน  โดยไดรวบรวมท้ังวิ เคราะห                      
ถึงองคประกอบ คุณคา และสารัตถะท่ีเกี่ยวของเพ่ือใหเกิดสันติสุขทาง สังคมมีความเจริญขึ้น 
 

 ๑.๗.๑  ศึกษาและวิเคราะหเอกสาร  รายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 
     ผูวิจัยไดศึกษาและวิเคราะหเอกสาร รายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยม อําเภอเมืองแพร ในดานเนื้อหา บทบาทของครูสอนในวิชาพุทธศาสนา การวางแผน
การสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน และการประเมินผลการสอน โดยไดนําองคความรู           
ในประเด็นตางๆ มาวิเคราะห และในการนําเสนอเพ่ือเปนแนวทางการปฏิบัติ ตามขอบเขตงานวิจัย
ท่ีไดกําหนดไวจึงไดแบงเอกสาร ๒ สวนดังนี้ 

 ๑.๗.๑.๑ ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ผูวิจัยไดศึกษาเปนขอมูลเอกสารท่ีไดจาก
หนังสือฉบับพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และหนังสือฉบับ
พระไตรปฎกฉบับภาษาบาลี มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

 ๑.๗.๑.๒  ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) ผูวิจัยไดศึกษาเปนขอมูลเอกสารในการ
คนควาจากหนังสือ ตํารา วารสาร คนควาหนังสือจากหองสมุดมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเขตแพร 
และคนควาหนังสือจากหองสมุดมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หองเรียนวัดพระธาตุแชแหง    
จังหวัดนาน  ท่ีเปนเอกสารงานท่ีเกี่ยวของกับการทํางานวิจัยเปนตน  

 

 ๑.๗.๒ ศึกษาประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี ้ มีจํานวน ๑  กลุม ไดแก 
 สําหรับการวิจัยภาคสนามนั้น มุงท่ีจะศึกษาประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา
คือนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) ดั้งนั้น 
 จํานวนนักเรียน มีประชากรนักเรียนท้ังหมด ๔,๗๔๕ คน โดยวิธีการเปดตารางสุม
ตัวอยาง ตารางของ Krejcie and Morgan๔ ปรากฏไดผลจํานวนนักเรียน ๓๔๕ คน  
 การวิจัยดังกลาว จะมีการสรางเครื่องมือในการเก็บขอมูล ซ่ึงประกอบไปดวยกลุม
ประชากรและกลุมตัวอยาง ๑ กลุม  คือจํานวนนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี 
๓  (ม.๑-๓) อําเภอเมืองแพร การเปดตารางสุมตัวอยาง ตารางของ Krejcie  and  Morgan นักเรียน   
ท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) หรือผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ แบบสอบถาม  
                                                
              ๔รศ. ดร.พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม, ๒๕๕๐), หนา ๗๒. 

 



 
 

๘ 

 

ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ซ่ึงผูวิจัยจะสรางขึ้นเอง โดยในการศึกษา
เอกสารท่ีเกี่ยวของ อันประกอบไปดวย เจตคติ แนวคิด เกี่ยวกับบทบาทของครูผูสอนในวิชา
พระพุทธศาสนา การวางแผนการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน และการประเมินผลการสอน 
และปญหาการจัดการเรียนการสอนจริยธรรม ปญหา อุปสรรค หาทางออกในการแกปญหา ของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 
 การนําเสนอขอมูลนั้น เปนรอยละ (percentile) และพรรณนาความเรียบเรียงเพ่ืออธิบาย
ใหเห็นความถ่ีจากระบบความสัมพันธในดานตางๆ เชน การจัดการเรียนการสอน การใชส่ืออุปกรณ 
การจัดกิจกรรม และการสอบถามถึงวิธีการประยุกตศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ดังกลาวมาใช
ชีวิตประจําวันอยูในสังคมได คือ เปนคนเกง ดี มีสุข และประสบความสําเร็จอยางยั่งยืนไดอยางไร 
 

 ๑.๗.๓  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล    
 เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมี
ตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร   
 แบบสอบถามนักเรียนท่ีมีความคิดเห็นท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มี ๓ สวน ดังนี ้
  สวนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 
  สวนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจําการ อําเภอเมืองแพร แบงออกเปน ๒ ตอน  
   ตอนท่ี ๑ ความคิดเห็นของนักเรียน 
   ตอนท่ี ๒ ขอเสนอแนะ 
  สวนท่ี ๓ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อําเภอเมืองแพร แบงออกเปน ๒ ตอน  
   ตอนท่ี ๑ ความคิดเห็นของนักเรียน 
   ตอนท่ี ๒ ขอเสนอแนะ 

  ๑.๗.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิดทฤษฏี และรายงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเพ่ือนํามาเปนแนวทางใน
การสรางเครื่องมือในการศึกษาตามกรอบแนวคิด โดยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการ
ศึกษาวิจัย  ดังนี้ 



 
 
๙ 

 

 ๑) นําหนังสือขออนุญาต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยา วิทยาเขตแพร    
ถึงผูอํานวยการโรงเรียน อําเภอเมืองแพร เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวมรวบขอมูล 
 ๒) สําหรับแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา 
ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-๓) อําเภอเมืองแพร จํานวน ๓๔๕  ชุด    
 ๓) รวมการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมดจํานวน  ๓๔๕  คน 
 ๔) จัดเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมดภายใน ๑๐ วัน  
 ๕) ตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบในแบบสอบถาม และจัดหมวดหมูของขอมูลใน
แบบสอบถามเพ่ือทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 สําหรับการท่ีผูวิจัยสามารถเก็บรวบรวมแบบสอบถามไดอยางสมบูรณ และครบถวน  
เนื่องจากผูวิจัยทํางานอยูในพ้ืนท่ีนั้น ประกอบกับผูวิจัยไดดําเนินการ คือไดขออนุญาตครูผูสอน  
วิชาพระพุทธศาสนา เขาพบปะกับนักเรียน เพ่ืออธิบายวิธีการตอบแบบสอบถาม และใหนักเรียน 
ตอบแบบสอบถาม  เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ นอกจากนั้นผูวิจัยไดขอความรวมมือจากคณะครูท่ีสอน
วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) ไดติดตามและเก็บแบบสอบถามคืนจนครบทุกชุด โดย
ผูวิจัยไดกําหนดวันรับคืน และไดมีการโทรศัพทติดตามแบบสอบถามกอนวันรับคืน 
 

 ๑.๗.๕  การวิเคราะหขอมูลและการประเมินผล 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมประชากรของนักเรียนท่ีมีความ
คิดเห็นตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา โดยนํามาวิเคราะหทางสถิติประมวลผล ตามลําดับดังนี ้
 ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  คํานวณหาคารอยละ (percentage) 
 ตอนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อําเภอเมืองแพร คํานวณหาคาเฉล่ีย (Arithmetic 
Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และคาที (t-test) 
 ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะท่ัวไปและนํามาวิเคราะหสรุปผล 

         

 ๑.๗.๖  การนําเสนองานวิจัย 
 การนําเสนอขอมูลนั้น  เปนท้ังคารอยละ(percentage),คํานวณหาคาเฉล่ีย (Arithmetic 
Mean), คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation), และคาที (t-test) และพรรณนาความเรียบเรียง  
เพ่ืออธิบายใหเห็นความถ่ีจากระบบความสัมพันธในดานตางๆ เชน การวางแผนการสอน 
กระบวนการสอน วิธีการสอน และการประเมินผลการสอน ซ่ึงใชสอบถามถึงวิธีในการประยุกต



 
 

๑๐ 

 

ศาสนา ดานศีลธรรม จริยธรรม ท่ีไดกลาวมาใชในชีวิตประจําวันท่ีอยูในสังคมได คือ เปนคนเกง    
ดี  มีสุข และการประสบความสําเร็จอยางยั่งยืนไดอยางไร 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมประชากรมาทําการวิเคราะหทาง
สถิติประมวลผลสถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้

 ๑) หาคารอยละ (percentage) เพ่ือวิเคราะหสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  
 ๒) การใชสูตรหาคาเฉล่ีย  (Arithmetic Mean)๕ เปนรายขอและรายดาน 

  
       n

x∑=x  
         x                  =  แทน  คาเฉล่ีย 

      ∑ x             =  แทน ผลรวมของคะแนนในชุดขอมูล 
          n             =    แทน จํานวนขอมูลท้ังหมด 
 ๓)  การใชสูตรหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ๖   

 S            =        ( )
2

n
xx∑ −  

 S   =   แทนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ∑  = แทนผลรวม 
          X     =  แทนคะแนนแตละตัวในชุดขอมูล 
          x                  =  แทนคาเฉล่ียของคะแนนในชุดขอมูล 
  n     =   แทนจํานวนขอมูลท้ังหมด (ขนาดของกลุมตัวอยาง) 
 ๔) การทดสอบคาท่ี (t-test)๗ ชนิดทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ   ดังสูตร  
 t     =    r

21

2

r
n
−

−  

 df    =  n-2 
            เม่ือ    r    =             คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบ Pearson 

        n    =   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 

                                                
             ๕รศ.ดร.พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, หนา ๗๒. 
             ๖เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๔๐. 
             ๗ อางแลว, หนา ๑๔๔. 



 
 

๑๑ 

 

๑.๘   ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 ๑.๘.๑ ทําใหทราบถึงความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มีความแตกตาง
กันเปนอยางไร 
 ๑.๘ .๒ ทําใหทราบถึงการเปรียบเทียบของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร มีความแตกตางกันเปนอยางไร 
 ๑.๘.๓ ทําใหทราบถึงปญหาท่ีมีผลตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตลอดจน
วิธีการแกไขปญหา และการท่ีจะนําหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาดานจริยธรรมนํามาใชใน
การแกปญหา   
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บทที่  ๒ 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การทําวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลเอกสารตางๆ เกี่ยวกับ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการการสอนวิชาพระพุทธศาสนาระหวางครูประจําการ
และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร โดยไดกําหนดขอบเขตและ
เนื้อหาท่ีศึกษาไว ดังนี ้
 ๒.๑  แนวคิดบทบาทของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  
 ๒.๒ การวางแผนการสอน 
 ๒.๓  กระบวนการสอน 
 ๒.๔ วิธีการสอน 
 ๒.๕ การประเมินผลการสอน 

 ๒.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  
๒.๑  แนวคิดบทบาทของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  

 ๒.๑.๑  บทบาทของครูผูสอน 
ในการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนาตามพุทธวิธี นั้นบทบาทของครูสําคัญมาก บทบาท

ของครูอยูท่ีการแนะนําวิธีการ ถาผูเรียนสามารถทําเองไดก็ใหทําเอง บทบาทของครูอยูท่ีการแนะนํา
ครูท่ีดีตองมีท้ังวิชชา และจรณะ (วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน) วิชชา คือความรูด ีจรณะ คือความประพฤติด ี
บทบาทสําคัญของครูมีสามคําคือ แนะใหทํา ทําใหดู อยูใหเห็น ดังพุทธพจน ท่ีวา  

       ตุมฺเหหิ กิจฺจํ อาตปฺป        อกขฺาตาโร ตถาคตา 
   ปฏิปนฺนา  ปโมกฺขนฺต ิ ฌายิโน  มารพนฺธนา  
       เธอท้ังหลายควรทําความเพียรเองเถิด   
                            ตถาคตเปนเพียงผูช้ีทางบอกเทานั้น 
   ผูบําเพ็ญภาวนา  ดําเนินทางนี้แลว  เพงพินิจอยู 
   จักพนจากเครื่องผูกแหงมารได๑ 
 
 

                                                        
 ๑ขุ.ธ. (บาล)ี ๒๕/๒๗๖/๖๔.,ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๖/๖๔. 



 ๑๓

  ความศรัทธาเปนรุงอรุณแหงการศึกษาเม่ือจิตออนโยน มีศรัทธาพรอมท่ีจะพัฒนาไป   
ตามลําดับ ๗ ขั้น ดังนี้ 
  ๑) มีศรัทธาเขาไปหาคร ู
         ๒) ศึกษาคําสอนของทาน 
           ๓) จดจําเรื่องท่ีศึกษา 
          ๔) พิจารณาความหมายของคําท่ีจดจํามานั้น 
          ๕) เกิดความเขาใจเพราะเห็นความสัมพันธเช่ือมโยงกันเปนระบบ 
          ๖) เกิดฉันทะ คือ ความพอใจ การศึกษาตองสรางฉนัทะนี้ใหได 
          ๗) อุตสาหะ คือ รับไปปฏิบัต ิ
              ลําดับขั้นท้ัง ๗ นี้ เปนการศึกษาเพ่ือชีวิต อาจลดขั้นลงเหลือสามขั้นใหญ ดังนี ้
                  ขั้นแรก รับฟงและจดจําขอมูลท่ีไดจากผูอ่ืน (ลําดับท่ี ๑-๓) 
                  ขั้นที่สอง คือการท่ีเรามีปฏิกิริยาตอขอมูลนั้น (ลําดับท่ี ๔-๕) นั้นคือพิจารณาอยางถ่ีถวน 
การท่ีเราคิด คือเราเปนฝายกระทําตอขอมูลนั้นโดยจับพลิกคว่ําพลิกหงายมีปฏิกิริยา (Reaction) คือ
กระทําตอขอมูลท่ีไดรับ 

      ขั้นที่สาม คือเกิดเจตคติตอเรื่องนั้นวาดีหรือเลว ถาเห็นวาดีก็มีฉันทะคือพอใจท่ีจะทําตาม
และอุตสาหะ พยายาม จนเกิดทักษะ๒ (ลําดับท่ี ๖ – ๗) 

 ๒.๑.๒   บทบาทของครูในกระบวนการเรียนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา 
 การจัดการเรียนการสอน ในสถานการณท่ัวไปมักจะประกอบดวยบุคคลผูเกี่ยวของ      
๒ กลุม คือ ผูสอนและผูเรียน ส่ิงท่ีตองคํานึงถึงคือ ผูสอนจะตองทําการศึกษาหลักสูตรวิเคราะห
มาตรฐานการเรียนรูในชวงช้ัน กําหนดผลการเรียนรู เนื้อหาสาระท่ีจะนําไปสอน เพ่ือใหเกิดความ
เขาใจอยางชัดเจน และนําไปกําหนดกิจกรรมการเรียนรู หรือวิธีการเรียนการสอนและลักษณะ
รูปแบบการเรียนการสอนของผูเรียน บทบาทท่ีสําคัญของครูจึงตองนําจิตวิทยาในการสอนท่ีจะ
นําไปสูการเรียนการสอนใหเกิดผลมากท่ีสุด  
               
 

                                                        
      ๒ดูรายละเอียดใน  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา     
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๔๔, 
(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๔), หนา ๑๖๒. 



 ๑๔

 สําหรับการสอนจะตองจัดกิจกรรมท่ีใชในการเรียนรูนั้น ครูผูสอนจึงควรคํานึง               
ถึง  องคประกอบทางดานจิตวิทยาท่ีมีอิทธิพลตอผูเรียน เชน 
 ๑) ครูควรมีสํารวมประสบการณการเรียนรูของผูเรียนไดใชกระบวนการสืบเสาะ
แสวงหา ความรูท่ีคนพบดวยตนเองมากนอยเพียงใด การคนพบความรูดวยตนเอง  
   ๒) ครูควรใชในการบูรณนาการ ซ่ึงเปนการนํากระบวนการท่ีตอเนื่องขั้นตอนการ
สํารวจ ประสบการณการเรียนการสอนของผูเรียนรู อันรวมไปถึงสถานการณ ส่ิงแวดลอมจะทําให
เกิดการเรียนการสอนรูอยางท่ีแทจริง เปนการบูรณาการความรูใหมเขากับความรูเดิม  
    ๓) ครูควรจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการ ความสนใจ และความ
ถนัดของเรียนแตละคน โดยมีความเช่ือวาผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองใหสูงสุด
ตามศักยภาพ 
      ๔) ครูตองคอยเปนผูเอ้ืออํานวยความสะดวกในการเรียนรู เม่ือผูเรียนผานกระบวนการ
เรียนรู และผูเรียนควรจะตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมจากความไมรู เปนรูและรูจริงจากทําไมไดทําไม
เปนเปล่ียนมาเปนทําได ทําเปน จากไมชอบเปล่ียนมาเปนชอบ 

  ๕) ครูตองยึดหลักท่ีวา การจัดการเรียนการสอนท่ีดีจะตองมีกิจกรรมท่ีสามารถพัฒนา
ศักยภาพทุกดานคือ รางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม ครูตองมองผูเรียนวามีภูมิรู และภูมิธรรม
อยูในระดับหนึ่ง ครูจะใชหลักการของศาสตรท่ีสอนเทาท่ีจําเปนใหเพียงวิธีการเรียนรูแตตอง
พยายามสงเสริมใหผูเรียนรูจาการปฏิบัติของตนเองใหมากท่ีสุด หรือท่ีเรียกวาจาก สมาธิ ปญญา 
และการพิจารณาตน คือผูเรียนไปสอนและประเมินตามผลของการปฏิบัติของตน ปรับปรุงขึ้น
เรื่อยๆ รูรอบ รูลึก และรูแจงในท่ีสุด 
       ๖) ครูตองทบทวนบทบาทของตนเองใหมวาตนคอืผูท่ีใหองคคุณของมิตร ๗๓ ประการ   
คือ 
                    (๑) เปนท่ีนารักเปนท่ีนาพอใจ 
            (๒) เปนท่ีนาเคารพ 
            (๓) เปนท่ีนายกยอง 
              (๔) เปนนักพูด 
             (๕) เปนผูพูดอดทนตอถอยคํา 
              (๖) เปนผูพูดถอยคําลึกซ้ึงได 
              (๗) ไมชักนําในอฐาน 

                                                        
 ๓ องฺ.สตฺตกฺ. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗.  



 ๑๕

     
            ๗) ครูตองพรอมใหความรัก  และศักดิ์ศรีความเปนมนุษยแกลูกศิษย ครูจึงตอง
บุคลิกภาพเปล่ียนแปลงหนาท่ีสอนจากผูสอนเปนผูท่ีออกแบบการเรียนการสอน ใหเอ้ือตอการ
พัฒนาไปสูอัจฉริยภาพ ท้ัง ๗ ดานของแตละคน 
 ๘) การจัดการเรียนการสอนหรือการจัดการเรียนรู ครูตองเนนและใหความสําคัญ       
กับผูเรยีนควบคูไปตามธรรมชาติของวิชา ครูจะตองรูใจนักเรียนท้ังหลักการ วิธีการเรียนการสอน   
และคุณธรรมท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติของวิชา 
 ๙) ครูควรจัดประสบการณ และกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใชคุณธรรมนําความรู
และในการบูรณาการของการเรียนการสอนเขาสูผูเรียน และทุกขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน
ของครู โดยถือวาครูทุกคนมีหนาท่ีในการพัฒนาผูเรียนใหประพฤติตนตามหลักธรรม และการ
พัฒนาคนใหมีคุณคานิยมอันท่ีพ่ึงประสงค ฯลฯ๔ 
 ผูวิจัยสรุปวา  ครูมีบทบาทท่ีสําคัญในฐานะเปนผูออกแบบการจัดการเรียนการสอน   
เพ่ือเอ้ืออํานวยความสะดวกใหแกผูเรียนเปนผูแสวงหาความรูและการพัฒนาตนเอง ในบรรยากาศ
และสถานการณท่ีครูจัดใหผูเรียนไดคิดเอง ปฏิบัติเอง และนําไปสูการสรางความรูดวยตนเองอยาง
พ่ึงพอใจ การจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล หรือรายกลุม จะชวยใหครูมีขอมูลท่ีสําคัญในการ
ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม สนองตอบความตองการ ความถนัด      
ความสนใจและวิธีการหรือลีลาการเรียนรูของแตละคน และบทบาทสําคัญยิ่งคือ ครูตองเปน
แบบอยางท่ีดกีับนักเรียน 

 ๒.๑.๓  บทบาทของผูเรียนในการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา 
 การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยการเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เปนการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเอาชีวิตจริง และเง่ือนไขการรับรูของผูเรียนเปนตัวตั้ง ผูเรียนมีอิสรภาพ 
ไดรับการสงเสริมใหการพัฒนาเด็กศักยภาพของความเปนมนุษย ท้ังจิตใจ รางกาย สติปญญา 
อารมณ และสังคม ผูเรียนไดรับการพัฒนาแบบองครวม ไดรับการฝกใหมีศักยภาพในการสราง
รูปแบบการคิดของผูเรียนการสรางบุคลิกภาพท่ีดี คิดอยาง มีระบบและวิจารณ อยูรวมกันคนอ่ืน   
ไดอยางมีความสุขเรียนรูตลอดชีวิตเปนบุคคลแหงการเรียนรู สําหรับบทบาทสําคัญของผูเรียน 
ไดแก 

                                                        
                   ๔กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, หนา ๒๒๐-๒๒๑. 



 ๑๖

     ๑) ตระหนักถึงความสําคัญในบทบาทของตนเอง ท่ีจะเปนผูครองกิจกรรมและรวม
ประเมินการเรียนการสอนตลอดเวลา และถาเปนคนรวมออกแบบการเรียนการสอนดวยซ่ึงก็ยิ่ง
สมบูรณแบบมากขึ้น มีสวนรวมในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง ลงมือทํากิจกรรม
ตางๆ ดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ แลกเปล่ียนวิเคราะหประสบการณเรียนรูกับผูอ่ืน ตองรูหลัก
ความจริง หลักการ เหตุผล กฎเกณฑ กฎธรรม และหลักการท่ีจะทําใหเกิดผล รูความหมาย              
รูจุดมุงหมาย รูจักประโยชนท่ีตองการ รูผลท่ีเกิดขึ้นจากเหตุ รูผลท่ีเกิดขึ้นจาการกระทํา รูวาตนเอง
นั้นมีฐานะ ภาวะ เพศ ความรู ความสามารถ และคุณธรรม ขณะนี้เปนอยางไร และประพฤติกรรม
ใหเหมาะสมตอสถานการณกับส่ิงแวดลอม รูจักปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น 

    ๒) รูความพอดีดานตางๆ เชน การใชจายทรัพย การบริโภคอาหาร และการกระทําตางๆ
รูจักกาลเวลาอันเหมาะสม และระยะเวลาท่ีตองการใชประกอบกิจกรรมในหนาท่ีการงาน เชน    
การตรงตอเวลา และเหมาะสมกับเวลา รูจักความแตกตางระหวางบุคคลวา เขามีความสามารถและ
คุณธรรมอยางไร ใครยิ่งหยอนกวากัน การปฏิบัติตอบุคคลนั้นวา ควรคบหรือไม จะตําหนิ ยกยอง 
และนําส่ังสอนอยางไร 

 ๓) มีศรัทธา มีหิริ ความละอายตอบาป มีโอตตัปปะ๕ ความเกรงกลัวตอบาป มีความ
เพียร มีสติ  มีจิตใจม่ันคง และปญญา รูจักจะปรึกษาส่ิงกับใครตองไมสรางความเดือดรอนใหกับ
ตนเอง และผู อ่ืน ไมคิด ไมพูด และไมทําส่ิงใดท่ีเปนการเบียดเบียนตนเอง และผูอ่ืน มีความ
เห็นชอบวา ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ใหทานดวยความบริสุทธ์ิ คือ เอ้ือเฟอตามกําลังความสามารถ  
โดยไมหวังผลการตอบแทน๖ 
 ผูวิจัยสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนศูนยกลางและสําคัญท่ีสุดใน
วิชาสาระพระพุทธศาสนาไมใชวิธีการเรียนรูโดยวิธีใดวิธีหนึ่ง แตเปนกระบวนทัศนในการจัดการ
เรียนการสอน ซ่ึงเอ้ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากการปฏิบัติของตนเอง โดยใชทักษะการจัดการท่ีมี
ประสิทธิภาพท้ังครู และผูเรียน สามารถใหนักเรียนเกิดการเรียนรูพระพุทธศาสนาเรื่องของ
หลักธรรมคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาม และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง 
  

  
 
 
                                                        
 ๕สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๐๓/๑๙๕. 

      ๖กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๔๔, หนา ๒๒๐. 



 ๑๗

 ๒.๑.๔  การศึกษาตามความหมายในพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธศาสนาท้ังหมด เปนเรื่องของการศึกษาตามความหมายของคําวา education 

อยางแทจริง ถาจะใหคํานิยามของ “การศึกษา” ตามหลักของพระพุทธศาสนานี้แลว เปนดังนี ้
กลาวคือ “การศึกษาคือกระบวนการเรียนรูความจริงระดับตางๆ เพ่ือใหเกิดการเปล่ียนแปลงไป
ในทางดีในตัวผูรูเอง ในคนอ่ืนและในส่ิงแวดลอม” ดังนั้น  

   การศึกษาในพระพุทธศาสนาจึงประกอบดวยสัทธรรม ๓ ขั้นตอนเสมอ  คือ 
      ๑) ปริยัติสัทธรรม หมายถึง การศึกษาเลาเรียนเพ่ือใหรูความจริง 
 ๒) ปฏิบัติสัทธรรม หมายถึง การดัดกาย วาจา ใจของตนตามหลักการเทาท่ีไดศึกษา
มาแลว โดยยอไดแกการดัดกายวาจาดวยศีล ดัดจิตใจดวยสมาธิและปญญา 

     ๓) ปฏิเวธสัทธรรม หมายถึง ความรูระดับสูงเกิดขึ้นจนเกิดการเปล่ียนแปลงในทางดีขึ้น
ในตัวผูรู 

 การสอนคือกรรมวิธีสําหรับเราใหผูเรียนเกิดความรูระดับตางๆ ตั้งแตต่ําสุดถึงสูงสุด 
และรูสัจจะระดับตาง ๆ ตั้งแตสมมติสัจจะถึงอริยสัจจะเพ่ือใหเขาไดเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทาง
ดีครบท้ัง ๕ ระดับดังกลาวแลว 

     การสอนท่ีจะมีผลดีนั้น ยอมขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยางเชน สติปญญาและความเอาใจใส
ของนักเรียน ความรูความสามารถและความเอาใจใสของคร ูและวิธีการสอนท่ีดี๗ 

   พระพุทธเจา ทรงเปนครูช้ันยอดพระองคหนึ่ง ในบรรดาคุณสมบัติของพระองคนั้น      
มีอยู ๒ ประการท่ีบอกถึงความเปนครูโดยตรง คือ อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ สตฺถา เทวมนุสฺสานํ  
ทรงเปนสารถีผูฝกคนท่ีไมมีผูเทียมเทา เปนครูของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย๘ 

   พระพุทธเจาสามารถสอนใหคนเกิดความรูถึงขั้นวิชชุญาณและสัมโพธิญาณไดดวยการ
พูดธรรมดาและสามารถใหผูฟง รู ถึงขั้นอริยสัจจะและเกิดการเปล่ียนแปลงถึงขั้นจากปุถุชน         
เปนอริยบุคคลได ซ่ึงในสมัยปจจุบันนี้หาไมไดเสียแลว ดวยเหตุผลท่ีพระองคทรงเปนครูช้ันยอดนี้
เองจึงทรงทํางานประกาศคําสอนใหมอยางไดผล ในช่ัวระยะเวลาเพียง ๘ เดือน ท่ีพระองคใชในการ
เผยแพรพระศาสนาสามารถทําใหคนเกิดความรูถึงขั้น โพธิญาณ กลายเปนพระอริยบุคคลถึง 
๑,๒๕๐ องคและในช่ัวพระชนมชีพของพระองคนั้นเอง พระพุทธศาสนาก็ตั้งเปนหลักแหลง        
ลงอยางม่ันคงในดินแดนแถบลุมแมน้ําคงคาและตอมากลายเปนศาสนาของโลกไป 

                                                        
 ๗ แสง  จันทรงาม, วิธีสอนของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามงกุฎราชวิทยาลัย,  

๒๕๔๐), หนา ๓๐. 
 ๘ ม.อุ. (ไทย)  ๑๔/๑๙๕/๒๓๑. 



 ๑๘

 เม่ือเทียบเคียงกันอยางนี้แลว เราอาจกลาวไดวาการจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาท่ีจะใหไดมาตรฐานท้ังสามขอตองเปนการจัดการศึกษาตามหลักไตรสิกขาการ
เรียนการสอนพระพุทธศาสนาท่ีดีตองสอนตามหลักไตรสิกขาดวยวิธีการสอน เทศนาวิธี ๔ คือท่ีมี 
๔ ประการ ดังนี้ 
 (๑) สันทัสสนา ช้ีแจงใหเห็นชัด  
 (๒) สมาทปนา ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัต ิ
    (๓) สมุตเตชนา เราใจใหอาจหาญแกลวกลา  
 (๔) สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจ ใหสดช่ืนราเริง๙   

 สรุปไดวา ใน ๔ ขอนี้ จําส้ันๆ วาช้ีใหชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหราเริง หรือ  
แจมแจง จูงใจ แกลวกลา ราเริง ก็ได 

 ผูวิจัยสรุปวา การศึกษาระดับโลกตุตระ มีความมุงหมายเพ่ือดํารงชีวิตเหนือกระแสโลก 
ในการศึกษาหรือการพัฒนาตามหลักพระพุทธศาสนา นั้น พระพุทธเจาสอนใหคนไดพัฒนา          
อยู ๔ ดาน คือ ดานรางกาย ดานศีล ดานจิตใจ และดานสติปญญา โดยมีจุดมุงหมายใหมนุษยเปน 
ท้ังคนดีและคนเกง มิใชเปนคนดีแตโง หรือเปนคนเกงแตโกง การจะสอนใหมนุษยเปนคนดีและ 
คนเกงนั้น จะตองมีหลักในการศึกษาท่ีถูกตองเหมาะสม ซ่ึงในการพัฒนามนุษยนั้นพระพุทธศาสนา  
มุงสรางมนุษยใหเปนคนดีกอน แลวจึงคอยสรางความเกงทีหลัง นั่นคือสอนใหคนเรามีคุณธรรม  
ความดีงามกอนแลวจึงใหมีความรูความเขาใจหรือสติปญญาภายหลัง     
 

๒.๒  การวางแผนการสอน 
 การวางแผนการสอนท่ีดีจะสามารถทําใหผูสอนสามารถควบคุมช้ันเรียนและทําใหการ

สอนดําเนินการไปดวยดี ผูเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูสอนจัดเตรียมไวตลอดชวงเวลา
การสอน ดังนั้นการวางแผนการสอน จะสามารถเอ้ือประโยชนตอผูสอน ทําใหผูสอนมองเห็นภาพ
ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผูสอนจะตองดําเนินการสอนไดตลอดเทอมของการศึกษา 
หรือตลอดปการศึกษา ผูสอนมีความสามารถจัดลําดับความสําคัญ และความตอเนื่องของเนื้อหาวิชา
ในบทเรียนไดอยางเหมาะสม 

 

  
 
 

                                                        
 ๙วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๕/๓๙. (เชิงอรรถ) 



 ๑๙

 ๒.๒.๑  ความหมายของแผนการสอน 
    กรมวิชาการ ไดใหความหมายของแผนการสอน คือการนําเอาวิชาหรือในกลุม     

ประสบการณท่ีตองการทําการสอนตลอดภาคเรียนมาสรางเปนแผนกิจกรรมการเรียนการ สอนการ
ใชส่ืออุปกรณการสอนและการวัดผลประเมินผล สําหรับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนยอยๆ ให
สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือจุดเนนของหลักสูตร สภาพของผูเรียนความพรอมของโรงเรียนใน
ดานวัสดุอุปกรณและชีวิตจริงในทองถ่ินซ่ึงอีกนัยหนึ่ง แผนการสอนคือการเตรียมการสอนท่ีเปน
ลายลักษณอักษรลวงหนา หรือบันทึกการสอนปกตินั่นเอง๑๐ 

แผนการสอนเปนแผนซ่ึงกําหนดขั้นตอนการสอนท่ีครูมุงหวังจะใหผูเรียนไดเกิด                      
พฤติกรรมการเรียนรูในเนื้อหาและประสบการณหนวยใดหนวยหนึ่งตามวัตถุประสงค ท่ี กําหนดไว 
แผนการสอนท่ีเปนสวนขยายของหลักสูตร ซ่ึงกําหนดแนวทางการสอน และการจัดกิจกรรม
เสนอแนะแกครูโดยยึดถือจุดประสงคของการเรียนรูและความคิดรวบยอดในหลักสูตรไวเปนหลัก 

  จากความหมายของแผนการสอนท่ีประมวลท้ังหมดนี้สังเกตไดวา เปนความหมาย                      
ท่ีครอบคลุมท้ังดานลักษณะท่ีมา และส่ิงท่ีควรกําหนดไวในแผนการสอน จึงสรุปความหมายของ
แผนการสอนไดวา  แผนการสอน คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส่ือการสอน 
การวัดผลประเมินผลใหสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคท่ีกําหนดไวในหลักสูตร ปจจุบัน
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จะใชคําวาแผนการจัดการเรียนรูโดยวิเคราะหจากคําอธิบายรายวิชา
รายป หรือรายภาคและหนวยการเรียนรูท่ีจัดทํากําหนดเปนแผนการจัดการเรียนรู๑๑ 

 กิติมา ปรีดีดิลก ไดใหความหมายของแผนการสอนคือเปนการกําหนดรายวิชาตางๆให   
 ผูเรียนเรียนอยางมีเปาหมาย เปนการกําหนดแผนไวลวงหนาวาตลอดระยะเวลาของ

การศึกษา จะตองศึกษาอะไรบาง มากนอยเทาไรโดยคํานึงถึงเนื้อหาสาระท่ีมีประกอบใน
หลักสูตรโดยคํานึงถึงผูเรียน ใหผูเรียนไดมีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดความสนใจและ
ความสามารถควบคูไปกับการคํานึงถึงทรัพยากรท่ีมีอยู ไดแก ครูใชเครื่องมือและอุปกรณ
การสอนมีอยางไรก็จัดอยางนั้นและจัดตามความเห็นชอบของโรงเรียนและคณะคร๑ู๒ 

                                                        
 ๑๐วิชาการ,กรม, คูมือหลักสูตรพระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในหลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนตน พุทธศักราช ๒๕๒๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓), (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๓๕),      
หนา ๑.    

 ๑๑รศ.ระวิวรรณ ศรีครามครัน, เทคนิคการสอน, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหารามคําแหง,     
ม.ป.พ.), หนา ๒๐๒. 

 ๑๒กิตติมา  ปรีดีดิลก, การบริหารและนิเทศการศึกษาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร: อักษรนิพนธ, 
๒๕๓๒), หนา ๖๒.    



 ๒๐

  

 ๒.๒.๒ ความสําคัญของแผนการสอน 
 การวางแผนการสอน เปนงานสําคัญของครูผูสอน การสอนจะประสบผลสําเร็จดวยด ี 

หรือไมมากนอยเพียงใด ขึ้นอยูกับการวางแผนการสอนเปนสําคัญประการหนึ่ง ถาผูสอนมีการวาง
แผนการสอนท่ีดีก็เทากับบรรลุจุดหมายปลายทางไปแลวครึ่งหนึ่ง การวางแผนการสอนจึงมี
ความสําคัญ การทําใหผูสอนสอนดวยความม่ันใจเม่ือเกิดความม่ันใจในการสอนยอมจะสอนดวย
ความแคลวคลอง เปนไปตามลําดับขั้นตอนอยางราบรื่น ไมติดขัด เพราะไดเตรียมการทุกอยาง      
ไวพรอมแลว การสอนก็จะดําเนินไปสูจุดมุงหมายปลายทางอยางสมบูรณ เปนการสอนท่ีมีคุณคาคุม
กับเวลาท่ีผานไป เพราะผูสอนสอนอยางมีแผน มีเปาหมาย และมีทิศทางในการสอน มิใชสอนอยาง
เล่ือนลอย ผูเรียนก็จะไดรับความรู ความคิด เกิดเจตคติ เกิดทักษะ และเกิดประสบการณใหมตาม   
ท่ีผูสอนวางแผนไว ทําใหเปนการเรียนการสอนท่ีมีคุณคา และทําใหเปนการสอนท่ีตรงตาม
หลักสูตร ท้ังนี้เพราะในการวางแผนการสอน ผูสอนตองศึกษาหลักสูตรท้ังดานจุดประสงคการสอน
เนื้อหาสาระท่ีจะสอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  การใชส่ือการสอน และการวัดผล
ประเมินผล แลวจัดทําออกมาเปนแผนการสอน เม่ือผูสอนสอนตามแผนการสอน ก็ยอมทําใหเปน
การสอนท่ีตรงตามจุดหมายและทิศทางของหลักสูตร๑๓ 
 ผูวิจัยสรุป ความสําคัญของแผนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้น เพ่ือเปนการวางแผน
สอนมีเอกสารเตือนความจํา สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการสอนตอไป ทําใหไมเกิดความ
ซํ้าซอนและเปนแนวทางในการทบทวนหรือการออกขอทดสอบเพ่ือวัดผลประเมินผูเรียนได 
นอกจากนี้ทําใหผูสอนมีเอกสารไวใหแนวทางแกผูท่ีเขาสอนแทนในกรณีจําเปน เม่ือผูสอนไม
สามารถเขาสอนเองได ผูเรียนจะไดรับความรูและประสบการณท่ีตอเนื่องกัน 
 ๒.๒.๓ ประโยชนของแผนการสอน 

 ทําใหเกิดการวางแผนวิธีสอน วิธีเรียนท่ีมีความหมายยิ่งขึ้น เพราะเปนการจัดทําอยาง                                       
 มีหลักการท่ีถูกตอง ชวยใหครูมีคูมือการสอนท่ีทําดวยตนเอง ทําใหเกิดความสะดวกใน การจัดการ
เรียนการสอน ทําใหสอนไดครบถวนตรงตามหลักสูตร และสอนไดทันเวลา เปนผลงานวิชาการท่ี
สามารถเผยแพรเปนตัวอยางไดและชวยใหความสะดวกแกครูผูมาสอนแทนในท่ีผูสอนไมสามารถ
เขาสอนได๑๔ 
 

                                                        
 ๑๓ผศ.เขียน วันทนียตระกูล. การเขยีนแผนการสอน คือภารกิจของครู. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา :  

http://www.lanna.mbu.ac.th/artilces/PlanBU_Khean.asp [๑๖ มี.ค.๒๕๕๓]. 
 ๑๔รศ.ระวิวรรณ  ศรีครามครัน, เทคนิคการสอน, หนา ๒๓๑. 
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 ๒๑

 ๒.๒.๔ องคประกอบของแผนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา    
เพ่ือใหการสอนของครูมีประสิทธิภาพ ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดตามกําหนด แผนการ

สอน จะตองมีความสอดคลองกันระหวางองคประกอบตางๆ เพ่ือใหผูสอนไดมีการความสะดวกใน
การดูองคประกอบของแผนการสอน ความสําคัญของแผนการสอนองค ประกอบของแผนการสอน 
เกิดขึ้นจากความพยายาม ตอบคําถามดังตอไปนี ้     
   ๑) สอนอะไร (หนวย หัวเรื่อง ความคิดรวบยอด หรือสาระสําคัญ) 
            ๒)  เพ่ือจุดประสงคอะไร (จุดประสงคเชิงพฤติกรรม) 
            ๓) ดวยสาระอะไร (โครงรางเนื้อหา) 
            ๔) ใชวิธีการใด (กิจกรรมการเรียนการสอน) 
            ๕) ใชเครื่องมืออะไร (ส่ือการเรียนการสอน) 
            ๖)  ทราบไดอยางไรวาประสบความสําเร็จหรือไม (วัดผลประเมินผล) ๑๕  

 

 ๒.๒.๕ การจัดแผนการสอนรายวิชาพระพุทธศาสนา 
             สงบ ลักษณะ ไดกลาวถึงการทําแผนการสอนท่ีเนนกระบวนการดําเนินขั้นตอนตอไปนี ้
              การจัดแผนการสอนสอนนั้น ทําความเขาใจกับหลักการและจุดมุงหมายของหลักสูตร     
ฉบับปรับปรุงและนํามาใชเปนกรอบแนวปฏิบัติในการวางแผนการจัดการเรียนการสอน การเขียน
จุดประสงคการเรียนสําหรับรายวิชานั้นในลักษณะเปนจุดประสงคปลายทาง  ท่ีควรจะเกิดขึ้นกับ
นักเรียน เม่ือเรียนรายวิชานั้นจบครบถวนแลวส่ิงท่ีใชชวยในการเขียนจุดประสงคการเรียนในลักษร
จุดประสงคปลายทางนี้ คือ จุดประสงคของรายวิชา ซ่ึงจะกลาวไว ในหลักสูตรกอนจะแยกเปนราย
หนวยหรือรายวิชายอย คําอธิบายรายวิชา หรือหนวยยอยหรืองานท่ีกําหนดในหลักสูตร และ
โครงสรางของรายวิชาท่ีจะสอนท้ังวิชาซ่ึงนิยมเรียกวา กําหนดการสอน โดยกําหนดสวนประกอบ 
ดังนี ้
               (๑) หัวขอเรื่องยอยๆ อาศัยหัวขอเนื้อหาวิชาท่ีอานจากคําอธิบายรายวิชา 
 และอาจคนควาจากหนังสืออางอิงอ่ืนประกอบ หรือใชหัวขอปญหาในชีวิตจริงตาม
ความตองการ 
              ( ๒) จํานวนคาบท่ีควรใชในการสอนแตละหัวขอเรื่องยอย อาศัยคํานวนคาบท่ีมีจริง
ตลอดภาคเรียนตามขอกําหนดของหลักสูตรและพิจารณาน้ําหนักของปริมาณเรื่องราว ท่ีจะกลาวถึง
ในหัวขอเรื่องนั้น 

                                                        
 ๑๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๙. 



 ๒๒

  (๓) สาระสําคัญท่ีเนนถึงความคิดรวบยอดหรือหลักการ หรือทักษะ หรือลักษณะนิสัย 
ท่ีตองการจะปลูกฝงใหเกิดขึ้นกับนักเรียนแตละหัวขอเรื่องนั้นจะเปนหัวใจ หรือตะกอนของความรู
ความสามารถท่ีจะใหติดคางกับนักเรียนไปในอนาคต๑๖ 
 ผูวิจัยสรุปวา แผนการสอนมีรายละเอียดท่ีชัดเจนถึงกิจกรรมนักเรียน บทบาทครู การใช
ส่ือ การวัดผล จนผูอานมองเห็นภาพฤติกรรมจริงๆ ในหองเรียนไดสมบูรณก็ถือวาเปนการสอน     
ท่ีดีและไมจําเปนตองทําบันทึกการสอนอีกก็ได เพราะแผนการสอนท่ีชัดเจนใชแทนบันทึกการสอน 
การทําแผนการสอนจึงเปนการเตรียมตัวสอน จะทําใหการสอนของครูมีคุณภาพ และเปนผลดีตอ
การจัดการสอนดังตอไปนี้ การใหการเรียนการสอนดียิ่งขึ้น เพราะเปนการผสมผสานเนื้อหา และ
จุดประสงคของหลักสูตรมาใชกับจิตวิทยา นวัตกรรมทางการศึกษา สภาพของโรงเรียน ปญหา
ความตองการความสนใจของนักเรียน ผูปกครองและทรัพยากรในทองถ่ินทําใหการสอนไดครอบ
ถวนและตรงกับการกําหนดเวลา โดยใหสอดคลองกับจํานวนคาบท่ีมีอยูในแตละภาคเรียนท่ีเปน
ผลงานทางวิชาการอยางใดอยางหนึ่งท่ีแสดงความชํานาญการพิเศษซ่ึงสามารถเผยแพร               
เปนแบบอยางท่ีดีแกครูท่ัวไปไดสามารถทําใหครูมาสอนสามารถสอนไดดี ถาหากาเจาตัวติดธุระ
จําเปน ท่ีไมสามารถจะมาสอนได 
 

 ๒.๒.๖  หลักการจัดทําบันทึกการสอน 
                 ในการทําบันทึกการสอน ผูสอนควรยึดถือหลักเกณฑตางๆ เพ่ือเปนการบันทึกในการ
จําในเนื้อหาท่ีจะสอนตองมีการจดบันทึก  กําหนดขอบเขตเนื้อหาวิชาท่ีสอนใหเหมาะสมกับเวลาท่ี
กําหนด หรือใหสอดคลองกับหนวยการสอน  เปนการระบุในรายละเอียด  
              การสอนในหัวขอเรื่องนั้นมีจุดประสงคอยางไรผูเรียนควรจะมีพฤติกรรมอะไรบางท่ี
แสดงวาเกิดเรียนรูขึ้น กําหนดเนื้อหาท่ีจะดําเนินการสอน กิจกรรมการสอนท่ีระบุในการบันทึกการ
สอนนั้น ครูตองพิจารณาใหเหมาะสมกับวัยและความสนใจกับผูเรียน รวมท้ังคํานึงถึงเวลาท่ีกําหนด 
ตลอดจนการใชเทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา จุดประสงคของการเรียนรู และความ
สนใจของผูเรียน การกําหนดงานท่ีมอบหมายใหนักเรียนทํา ครูควรระบุไวในการบันทึกการสอน 
ซ่ึงครูควรจะไดจัดเตรียมไวลวงหนา การอธิบายแนวทางการดําเนินงานควรจะชัดเจนนักเรียนเขาใจ 
และเปนงานท่ีจะเพ่ิมพูนความรู ประสบการณใหแกผูเรียน หรือเปนงานท่ีจะเตรียมตัวนักเรียนครั้ง
ตอไป๑๗ 

                                                        
 ๑๖สงบ ลักษณะ, จากหลักสูตร...สูแผนการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, 
๒๕๓๕), หนา ๓.    

 ๑๗รศ.ระวิวรรณ  ศรีครามครัน, เทคนิคการสอน, หนา ๒๒๘. 



 ๒๓

 ผูวิจัยสรุปวา การกําหนดการวางแผนการสอน คือเปนภารกิจสําคัญของครูผูสอน       
เพ่ือเตรียมความพรอมทราบลวงหนาวาเราจะสอนอะไร จุดประสงคใดท่ีเราจะควรเขียนบันทึก     
ใหอยางละเอียด  เพ่ือจะสอนอยางไรจึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ใชส่ืออะไร และควรวัดผล
ประเมินผลโดยวิธีใดเปนการเตรียมตัวใหพรอมกอนสอน การท่ีผูสอนไดวางแผนการสอนอยาง
ถูกตองตามหลักการยอมชวยใหเกิดความม่ันใจในการสอน ทําใหสอนไดครอบคลุมเนื้อหา สอน
อยางมีแนวทางและท่ีมีเปาหมาย เปนการสอนท่ีใหคุณคาแกผูเรียน ทําใหเกิดประโยชนกับตัวเองได
เพ่ือมีคนมาสอนแทนเปนตน 
 ๒.๒.๗  องคประกอบของการบันทึกการสอน 
                     การบันทึกการเรียนการสอนของครูนั้น จะตองประกอบไปดวยสวนท่ีสําคัญ ดังนี ้

 ๑) จุดประสงคการเรียนรู (Behavior Objectve) ในการเตรียมบันทึกการสอน ผูสอน
จะตองระบุใหแนชัดลงไปวาในชวงระยะเวลาท่ีสอน ๑ คาบ เวลานั้น ตองการใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูโดยมีพฤติกรรมใดบางตามเกณฑ และภายใตสถานการณท่ีกําหนดให  ซ่ึงกําหนด  
จุดประสงคการเรียนรู สามารถกําหนดหลายๆขอ ในคาบเวลาหนึง่ๆ หรือเรียกวาจุดประสงคนําทาง 

     ๒) เนื้อเรื่องท่ีสรุป (Content) เปนการระบุวาใน ๑ คาบเวลานั้น ผูสอนจะสอนอะไรบาง
ตามท่ีระบุไวในแผนการสอนระดับวิชา หรือแผนการสอนระดับหนวย ผูสอนอาจจะระบุเนื้อเรื่อง
หรือหัวขอท่ีสอนตามหนังสือแบบเรียนได การเลือกเนื้อหาวิชาท่ีสอนนั้น มีความสําคัญมาก ผูสอน
จะตองรูจักการแบงเนื้อหาวิชา และการจัดใหเนื้อหาวิชาแตละตอนใหมีความตอเนื่องกัน อยางไรก็
ตามการจัดทําบันทึกการสอน ควรเนนความสําคัญของเนื้อหาวิชาท่ีสอนใหสอดคลอง กับสภาพ
ของสังคม ความสนใจของผูเรียนอีกดวย 

     ๓) กิจกรรมการสอน (Activties) ผูสอนจะตองพิจารณาจัดกิจกรรมในแตละคาบเวลาให
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู ซ่ึงมุงเนนใหผูเรียนมีพฤติกรรมท่ีระบุไว การจัดกิจกรรมการ
สอนท่ีดีนั้นตองเหมาะสมกับความสนใจของนักเรียนในแตละกลุมท่ีไมเหมือนกัน และพิจารณา 
การตอบสนองของกิจกรรมการสอนท่ีครูจัดขึ้น นอกจากนั้นครูจะตองเลือกกิจกรรมการสอน      
ใหสอดคลองกับเวลาของบทเรียนดวย เชนเชาบาย กอนการพักเท่ียง หรือกอนเวลาเลิกเรียน          
ซ่ึงในชวงเวลาดังกลาว ความสนใจของผูเรียนจะแตกตางกัน นอกจากนี้ การเลือกใชเทคนิคการ
สอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา การใชอุปกรณการสอน และการเตรียมการสอนดีของครูจะทําให
นักเรียนสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น 

 ๔) อุปกรณการสอน (Aids) ในการบันทึกการสอน ผูสอนจะตองระบุชนิดของอุปกรณ
การสอนท่ีตองใชรวมกับการสอนในชวงเวลานั้นๆดวยวา อุปกรณชนิดใดท่ีนํามาใชกิจกรรมในการ
สอน เพ่ือใหผูเรียนมีพฤติกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู รวมท้ังเปนอุปกรณ ท่ีสอดคลอง และ



 ๒๔

เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องดวย เชน รูปภาพ เทปบันทึกเสียง แถบเสียง แผนท่ี บัตรคํา และคําอ่ืนๆ  
อีกนอกจากนี้หนังสือเรียน และหนังสือทางวิชาการก็สามารถนํามาใชเปนอุปกรณไดเชนเดียวกัน 

 ๕) การประเมินผลการเรียนรู (Evaluation) ผูสอนจําเปนตองจัดเตรียมเครื่องมือสําหรับ
การประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนเม่ือการสอนไดดําเนินการไประยะหนึ่ง โดยระบุไวในการ
บันทึกการสอนดวยวาเม่ือการเรียนการสอนไดดําเนินการในชวงเวลาหนึ่งๆ ครูจะสามารถ
ประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนไดดวยวิธีใด เชน วิธีสังเกต การถาม หรือการทําแบบฝกหัด      
ซ่ึงครูควรไดเตรียมคําถามหรือแบบฝกหัดไวลวงหนา เพ่ือใหการประเมินผล การเรียนรูของ
นักเรียนดําเนินการไปจุดประสงคท่ีกําหนดไว๑๘ 

 ๒.๒.๘ ลักษณะของการบันทึกการสอนที่ด ี
        บันทึกการสอนท่ีดี ควรเขียนในลักษณะท่ีอานงาย ชัดเจน มีความยืดหยุน (fiexdle)    

และมี  ลักษณะ การฟงคําบรรยายและการจดบันทึกเปนของคูกัน บันทึกคําบรรยายผล เพ่ือใหเกิด
ประโยชน ผลของการส่ือสารระหวางผูบรรยายกับผูฟง คําบรรยายเปนเสมือนคําสนทนาของผูพูด
กับ ผูฟง ผูสอนกับผูเรียน ผลการสนทนาจะประสบผลสําเร็จเพียงใด จะดูไดจากบันทึกท่ีจด ถาผูฟง
หรือผูเขียน เขาใจเรื่องท่ีฟงดี บันทึกก็จะดีไปดวยการท่ีผูฟงจะเขาใจในเรื่องท่ีเรียนไดดีเพียงใด
ขึ้นอยูกับองคประกอบ ในความสนใจในเรือ่งท่ีบรรยาย รูปแบบของการบรรยาย ความพรอมของ
ผูฟง ดังนี้  
               ๑) ครูสามารถนําไปปฏิบัติใชในช้ันเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ และไดผลตาม
จุดประสงคท่ีกําหนดไว  และมีหยุน ในลักษณะท่ีครูจะสามารถดัดแปลง หรือปรับปรุง เพ่ือทําการ
สอน  ในครั้งตอไปใหไดดีวาการสอนในครั้งแรกได ใหสอดคลองกับสถานการณ  และ
สภาพแวดลอมโดยท่ัวไป 
               ๒) ในกรณีท่ีครูประจําวิชาไมสามารถทําการสอนได ผูท่ีทําการสอนแทนซ่ึงมีความรู
ความสามารถในวิชาเดียวกัน สามารถนําบักทึกการสอนนั้นไปใชสอนแทนไดอยางไดผล
เชนเดียวกัน ในรายละเอียดของการกิจกรรมการเรียนการสอน เปนกิจกรรมท่ีไมยากตอการ
ดําเนินการสอน นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรม รวมท้ังครอบคลุมเนื้อหาเรื่องท่ีจะสอนครบ๑๙ 

 
 
 
 
 
 
 

                                                        
 ๑๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๙. 

 ๑๙อางแลว, หนา ๒๓๐.  



 ๒๕

 ๒.๒.๙  ประโยชนของการบันทึกการสอน 
           ๑) สําหรับครูท่ีเริ่มการสอนใหม และยังไมมีประสบการณในการสอน บันทึกการสอน

จะ ชวยใหครูมีความเช่ือม่ันในตนเองมากขึน้ เนื่องจากเตรียมเนื้อหา กิจกรรมการสอนจะชวยใหครู
มีความเช่ือม่ันในตนเองมากยิ่งขึ้น เนื่องจากไดเตรียมเนื้อหา กิจกรรมการสอน และอุปกรณการ
สอนมาพรอมแลว สามารถดําเนินการสอนไดดวยความม่ันใจซ่ึงจะทําใหการสอนของครูประสบ
ความสําเร็จไดสวนหนึ่ง 

         ๒) การบันทึกการสอนทุกครั้งท่ีทําการสอน ทําใหครูสามารถปรับปรุงการสอนใน       
แตละครั้งได รูวาควรปรับปรุงกิจกรรมการสอนใหไดในแนวใด หรือลักษณะใดจึงเหมาะสมกับ
สถานการณท่ีเปล่ียนไป เพ่ือใหการสอนในครั้งตอไปมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
                ๓) การจดทําบันทึกการสอน จะทําใหครูสามารดําเนินการสอนไดทันตามหลักสูตร     
โดยไมรวบรัดเกินไป เนื่องจากไดกําหนดเวลาและเนื้อเรื่องท่ีดําเนินการสอนไวอยางเหมาะสมแลว 
               ๔) บันทึกการสอนท่ีดี ซ่ึงไดรับการปรับปรุงและนําไปใชสอนอยางมีประสิทธิภาพแลว 
จะเปนคูมือใหแกครูใหม ใหรูจักแนวการสอน และสามารถนําไปปรับปรุงการสอนใหเหมาะสมกับ
การสอนของตนเองได 
 ผูวิจัยสรุปวา การสอนระดับวิชา แผนการสอนระดับหนวยและแผนการสอนระดับคาบ   
หรือการบันทึกการสอนจะตองจัดทําใหสัมพันธกัน ซ่ึงการมีความรูในเรื่องดังกลาวจะชวยใหคร ู   
ท่ียังไมมีประสบการณในการสอน มีความเช่ือม่ันในการสอนมากขึ้น และทําใหผูสอนสามารถ
ปรับปรุงการสอนในแตละครั้งได และดําเนินการสอนไดสอดคลองกับจุดประสงคของเนื้อตาม      
ท่ีกําหนดไว 
  

๒.๓  กระบวนการสอน 
 กระทรวงศึกษาธิการ โดยกรมวิชาการสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา

แหงชาติ กรมสามัญ และกรมการศึกษาเอกชน ไดใหการสนับสนุนใหมีการพิจารณานํา
กระบวนการเรียนรูแบบตางๆ ไปใชในการเรียนการสอน โดยเสนอแนะกระบวนการท่ีครูควรใช 
กระบวนการดวยกัน๒๐   
                 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (๒๕๓๔)ไดใหความหมายของการสอนท่ีเนน  
กระบวนการไววา เปนการสอนท่ี 

                                                        
 ๒๐ดูรายละเอียดใน กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, คูมือหลักสูตรระดับมัธยมศึกษาตอนตน  

พุทธศักราช ๒๕๓๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๓๘), หนา ๒๓. 



 ๒๖

     ก. สอนใหผูเรียนสามารถทําตามขั้นตอนไดและรับรูขั้นตอนท้ังหมดจนสามารถถนําไป
ใชไดจริงในสถานการณใหมๆ 

 ข. สอนใหผูเรียนไดฝกฝนจนเกิดทักษะ สามารถนําไปใชไดอยางอัตโนมัติ ในท่ีจะมี
การสอนกระบวนการจะเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ภายใตเง่ืองไขดังนี ้
           ๑) ครูมีความรูความเขาใจกระบวนการนั้นอยู 
          ๒) ครูนําผูเรียนผานขั้นตอนตางๆของกระบวนการท่ีละขั้นอยางเขาใจครบถวน 
           ๓) ผูเรียนเขาใจและรับรูขั้นตอนของกระบวนการนั้น 
           ๔) ผูเรียนนํากระบวนการนั้นไปใชในสถานการณใหมได 
           ๕) ผูเรียนใชกระบวนการเหลานั้นในชีวิตประจําวันจนเปนนิสัย๒๑ 
  ผูวิจัยสรุป จะเห็นไดวากระบวนการเหลานี้ผูสอนจะตองเปนผูวางแผน นําใหผูเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรูจนบรรลุเปาหมายท่ีวางไว ดังนั้น กระบวนการท่ีจะใชจะเปนกระบวนการ      
ใดก็ยอมขึ้นอยูกับจุดประสงคการเรียนรูเปนสําคัญ 
  

 ๒.๓.๑  หลักการสอนความคิดรวบยอดของออสซุเบ็ล 
               สวนออสซุเบ็ล ถือวาการเรียนรูโดยการรับอยางมีความหมาย (Meaningful-Reception 
Learning) มีความสําคัญมากกวาการเรียนรูโดยการคนพบ เพราะการเรียนรูโดยการคนพบเปนวิธี    
ท่ีใชเวลามาก และบางครั้งก็ไมสามารถจะทําไดในหองเรียนธรรมดาอยางไรก็ตาม ออสซุเบ็ล 
เสนอแนะวา การสอนโดยใหนักเรียนเรียนรู โดยการคนพบ อาจจะเหมาะสมกับเด็กนักเรียนท่ีอยูใน
วัยประถมตอนตน หรือวัยท่ีพีอาเจต เรียกวา Concrete Operations สําหรับผูเรียนท่ีอยูในช้ันประถม
ปลายและช้ันมัธยม ตลอดจนมหาวิทยาลัยการเรียนรูโดยการรับอยางมีความหมาย (Meaningful - 
Reception Learning) เปนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพมากกวา และออสซุเบ็ลไดเสนอแนะวิธีสอน
การเรียนรูอยางมีความหมายไวดงัตอไปนี ้
           ๑) กอนท่ีจะสอนวิชาอะไรก็ตาม ครูจะตองพยายามหาวิธีรวบรวม เรียบเรียงส่ิงท่ี
ตองการจะใหนักเรียนเรียนรูไวอยางมีระเบียบแบบแผน เปนหมวดหมู มีหัวขอช้ีใหเห็นเดนชัดและ
งายตอการเขาใจและมีความหมายตอผูเรียน เพ่ือเตรียมผูเรียนใหเขากับขุมปญญาท่ีมีอยู แลว
สามารถเช่ือมโยงหรือรวมความรูใหมท่ีจะเรียนอยางมีความหมาย(Subsumer)ใหเขากับขุมปญญา
หรือโครงสรางสติปญญาท่ีมีอยูแลว นอกจากนี้จะชวยผูเรียนใหนึกยอนหลังหรือระลึก (Recall) ส่ิง
ท่ีเคยเรียนแลวและเกี่ยวของกับส่ิงท่ีจะเรียนใหม ออสซุเบ็ลเรียกขั้นนี้วา Advance Organizers 

                                                        
    ๒๑ทิศนา  แขมมณี, ศาสตรการสอน  องคความรูการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๓๐๘. 



 ๒๗

          ๒) บอกใหนักเรียนทราบถึงวัตถุประสงคของบทเรียน หรือการบอกส่ิงท่ีตองการให
นักเรียนเรียนรูพรอมกับบอกนักเรียนถึงคําจํากัดความของความคิดรวบยอดท่ีสําคัญ (Concepts) 
เพ่ือผูเรียนจะไดใชเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูความรูใหม 

 ๓) แบงบทเรียนออกเปนขั้นๆ เพ่ือผูเรียนจะไดเขาใจได เม่ือสอนจบแตละขั้นควรจะ
ถามนักเรียน เพ่ือจะไดแนใจวาผูเรียนไดเรียนรูดวยความเขาใจกอนท่ีจะเพ่ิมสอนขั้นตอไป 

 ๔) ช้ีใหผูเรียนเห็นความแตกตาง และความคลายคลึงของส่ิงท่ีเรียนใหมกบัความรูเดิม ท่ี
มีอยูแลวเพ่ือจะไดชวยใหจําไดนาน 

 ๕) เม่ือส้ินแตละหนวยบทเรียนจบ ผูสอนควรจะสรุปและทบทวนตั้งแตตนพรอมกับ
เนนใจความสําคัญของส่ิงท่ีเรียนรูใหม เพ่ือชวยใหผูเรียนรวมหรือเช่ือมโยงความรูใหมใหเขากับ
ความรูเดิม หรือขุมปญญาท่ีมีอยูแลว 

 ๖) ใหการบานหรือแบบฝกหัด เพ่ือผูเรียนจะไดมีโอกาสทบทวนความรูท่ีเรียนรูใหม
ดวยตนเองและนําไปประยุกต 

  ๒.๓.๒ หลักการที่มีความสําคัญอยางยิ่งของการสอนเร่ืองความคิดรวบยอดของออสซุ
เบ็ล 

 ๑) เริ่มดวยความคิดรวบยอดท่ีมีความหมายกวาง และมีคุณลักษณะวิกฤตท่ีสามารถจะ
คลุมความคิดรวบยอดท่ียอยออกไปหลาย ๆ ชนิด 

  ๒) เนนใหนักเรียนทราบถึงคุณลักษณะวิกฤตของความคิดรวบยอด 
  ๓) จัดกลุมส่ิงเราท่ีมีคุณลักษณะวิกฤตรวมกับความคิดรวบยอดท่ีไดบอกผูเรียน 
  ๔) ใหตัวอยางเฉพาะของส่ิงเรา ซ่ึงอาจจะเปนสัตว วัตถุ ส่ิงของท่ีมีคุณลักษณะ

เหมือนกับความคิดรวบยอด 
 ๕) สรุปลักษณะท่ีเดนหรือวิกฤตของความคิดรวบยอดยอย พรอมกับใหตัวอยาง 
    นอกจากหลักการสอนความคิดรวบยอดของออสซุเบ็ล มีนักจิตวิทยาอีกหลายทานได

เสนอแนะรูปแบบ (Models) การสอนแบบตางๆ เปนตนวา วิธีสอนของกานเย ซ่ึงเปนวิธีตรงขาม
กับออสซุเบ็ล เรียกวา Bottom-up Model ซ่ึงมีหลักการวาในการสอนความคิดรวบยอด ควรจะเริ่ม
จากความคิดรวบยอดท่ีเฉพาะและงายกอน โดยใหผูเรียนทราบคําจํากัดความและคุณลักษณะของ
ความคิดรวบยอดเพ่ือจะไดใชเปนพ้ืนฐานท่ีจะสรางกฎ หรือหลักการท่ีจะเรียนรูความคิดรวบยอด  
ท่ีกวางหรือสูงขึ้นโดยมองเห็นความสัมพันธของความคิดรวบยอดเฉพาะกับความคิดรวบยอด
รวม๒๒ 

                                                        
 ๒๒เสริมศรี  ไชยศร,  พื้นฐานการสอน, (เชียงใหม: โรงพิมพลานนาการพิมพ,  ๒๕๓๙), หนา ๗๐. 



 ๒๘

นักจิตวิทยาอีกทานหนึ่งคือ “คลอสไมเออร” (Klausmeier) เปนแนวคิดทฤษฎีท่ีเปน   
 ประมวลสารสนเทศ จะเปนการอธิบายเกี่ยวกับการ ความรู (acquire) สะสมความรู (store) การ
ระลึกได (recall) ตลอดจนการใชขาวสารขอมูล หรือกลาวไดวาเปนทฤษฎีท่ีพยายามอธิบายให 
มนุษยเขาใจวา มนุษยจะมีวิธีการรับขอมูลขาวสาร หรือความรูใหมอยางไร เม่ือรับมาแลวจะมี
วิธีการประมวลขอมูลขาวสาร และเก็บสะสมไวในลักษณะใด ตลอดจนจะสามารถดึงความรูนั้นมา
ใชไดอยางไร 

  ทฤษฎีนี้ จัดอยู ในกลุมพุทธิปญญา  (Cognitivism)โดยใหความสนใจเกี่ยวกับ
กระบวนการคิด และการใหเหตุผลของผูเรียน ซ่ึงแตกตางจากทฤษฎีการเรียนรูของกลุมพฤติกรรม
นิยม(Behaviorism) ท่ีมุงเนนพฤติกรรมท่ีสังเกตไดเทานั้น โดยมิไดสนใจกับกระบวนการคิดหรือ
กิจกรรมทางสติปญญาของมนุษย (mental activities) ซ่ึงเปนส่ิงท่ีนักจิตวิทยากลุมพุทธิปญญา
ตระหนักถึงความจําเปนท่ีจะตองศึกษากระบวนการดังกลาวซ่ึงเปนส่ิงท่ีไมสามารถสังเกตได๒๓ 
 ๒.๓.๓ การนํากระบวนการสอดแทรกในการจัดการเรียนการสอน 
 กระบวนการตางๆ มีขั้นตอนท่ีกําหนดเพ่ือเปนแนวทางใหผูเรียนใชสอดแทรกในการ
จัดการเรียนรู กระบวนการท่ีสามารถนํามาใชในกลุมสาระการเรียนร ู  
 

  ๒.๓.๓.๑  กระบวนการสรางความตระหนัก  
               กระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีกระตุนใหผูเรียนใหความสนใจ เอาใจใสรับรู เห็น
คุณคาในปรากฏการณ หรือพฤติกรรมตางๆ ท่ีเกิดขึ้นในสังคม ท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม 
ขั้นตอนการดําเนินการมีดังนี ้
              ๑) สังเกตใหขอมูลท่ีตองการใหผูเรียนเกิดความสนใจ เอาใจใส และเห็นคุณคา 

  ๒) วิจารณ ใหตัวอยาง สถานการณ ประสบการณตรง เพ่ือใหผูเรียนไดวิเคราะหหา
สาเหตุและผลดีผลเสียท่ีจะเกิดขึ้นท้ังในระยะส้ัน และระยะยาว 

 ๓) สรุป ใหอภิปรายหาขอมูลหรือหลักฐานมาสนับสนุนคุณคาของส่ิงท่ีจะตองตระหนัก
และวางเปาหมายท่ีจะพัฒนาตนเองในเรื่องนั้น๒๔ 

 ผูวิจัยสรุปวา กระบวนการสรางความตระหนัก กระบวนการนี้เปนการสรางใหผูเรียน มี
ความคิดความสนใจ เพ่ือแสวงหาหาคําตอบทีถูกตองอยางมีเหตุผล  

                                                        
 ๒๓ทีมพัฒนาระบบคอมพิวเตอร วิทยาลัยอิสลามศึกษา ม.อ.ปตตานี. จิตวิทยาการศึกษาอิสลาม. 
[ออนไลน]. แหลงท่ีมา : http://www.cis.psu.ac.th/depis/elearning/psychology/224info.html [๑๖ มี.ค. ๒๕๕๓]. 
 ๒๔ทิศนา  แขมมณี, ศาสตรการสอน องคความรูการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ , หนา 
๓๑๓.  

http://www.cis.psu.ac.th/depis/elearning/psychology/224info.html


 ๒๙

  ๒.๓.๓.๒ กระบวนการสรางความคิดรวบยอด มีขั้นตอนดังนี ้
   กระบวนการนี้เปนกระการสรางใหผูเรียนรับรูส่ิงท่ีใหมและรูจักคิดหาขอสรุป เพ่ือให

เห็นสภาพท่ีเปนจริง มีดังตอไปนี ้
  ๑) ใหผูเรียนรับรูขอมูล และศึกษาดวยวิธีการตางๆ โดยใชส่ือประกอบเพ่ือกระตุนใน

ผูเรียนเกิดขอกําหนดเฉพาะดวยตนเอง 
  ๒) จําแนกความแตกตาง ใหผูเรียนบอกขอแตกตางของส่ิงท่ีรับรูและใหเหตุผล ผูเรียน

มองเห็นความเหมือนในภาพรวมของส่ิงท่ีรับรู และสรุปเปนวิธีการ หลักการคําจํากัดความ หรือ
นิยาม 

  ๓) ระบุช่ือความคิดรวบยอด ผูเรียนไดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท่ีรับรู ทดสอบและ
นําไปใช ผูเรียนไดทดลอง ทดสอบ สังเกต ทําแบบฝกหัด ปฏิบัต ิเพ่ือประเมินความรู๒๕ 

 ผูวิจัยสรุปวากระบวนการนี้เปนกระบวนการคิดแนวใหมเพ่ือสืบหาส่ิงท่ีรับรูและเหตุผล 
เพ่ือนําไปใชหาขอมูลตาง 
 

 ๒.๓.๓.๓ กระบวนการสรางเจตคต ิ 
              กระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีแทรกไดกับทุกเนื้อหา เนนความรูสึกท่ีดีตอส่ิงท่ีเรียน
อาจเปนความคิด หลักการ การกระทํา เหตุการณ สถานการณ ฯลฯ    มีขั้นตอนดังนี ้

  ๑) สังเกต ผูเรียนพิจารณาขอมูลเหตุการณการกระทําท่ีเกี่ยวของกับการมีเจตคติท่ีดีและ
เจตคติท่ีไมด ี

 ๒) วิเคราะห ผูเรียนพิจารณาผลท่ีจะเกิดขึ้นตามมาแยกเปนการกระทําท่ีเหมาะสมไดผล
ตามท่ีนาพอใจและการกระทําท่ีไมเหมาะสมไดผลท่ีไมนาพอใจ๒๖ 

 ผูวิจัยสรุปวา ผูเรียนรวบรวมขอมูลเปนหลักการ แนวคิด แนวปฏิบัต ิ
  

 ๒.๓.๓.๔ กระบวนการสรางคานิยม  
    กระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีมุงเนนใหผูเรียนเกิดความรูสึก เกิดการยอมรับและ

เห็นคุณคาของคานิยมดวยตนเอง มีขั้นตอนดังนี ้
 ๑) สังเกต ตระหนัก ผูเรียนพิจารณาการกระทําท่ีเหมาะสมและการกระทําท่ีไมเหมาะสม

รับรูความหมายจําแนกการกระทําท่ีแตกตางกันได 

                                                        
 ๒๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑๑.   

 ๒๖สุคนธ  สินธพานนท, สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นําไปสูบทการ
จัดการเรียนรูของครูยุคใหม, (กรุงเทพมหานค: โรงพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๒), หนา ๑๑๗.  



 ๓๐

 ๒) ประเมินเชิงเหตุผล ผูเรียนใชกระบวนการกลุมอภิปรายแสดงความคิดเห็นและ
วิเคราะหวิจารณการกระทําของตัวละคร หรือบุคคลในสถานการณตางๆ วาเหมาะสมหรือไมเพราะ
เหตุใด 

 ๓) กําหนดคานิยม ผูเรียนแตละคนแสดงความเช่ือ ความพอใจในการกระทําท่ีควร
กระทําในสถานการณตาง ๆ พรอมเหตุผล 

 ๔) วางแผนปฏิบัติ ผูเรียนชวยกันกําหนดแนวปฏิบัติในสถานการณจริงโดยมีครูรวม
รับทราบกติกาการกระทํา และสํารวจส่ิงท่ีผูเรียนตองการจะไดรับเม่ือไดกระทําดีแลว เชน การได
ประกาศช่ือใหเปนท่ียอมรับ 

 ๕) ปฏิบัติดวยความช่ืนชมครูใหการเสริมแรงระหวางการปฏิบัติเพ่ือชวยใหผูเรียนเกิด
ความช่ืนชมยินด ี
   ๒.๓.๓.๕ กระบวนการปฏิบัต ิ 
      กระบวนการนี้เปนกระบวนการท่ีมุงใหผูเรียนปฏิบัติจนเกิดทักษะ มีขั้นตอนดังนี ้

 ๑) สังเกตรับรู ใหผูเรียนไดเห็นตัวอยางหลากหลายจนเกิดความเขาใจ 
 ๒) ทําตามแบบ ทําตามตัวอยางท่ีแสดงใหเห็นทีละขั้นตอนจากขั้นพ้ืนฐาน 
 ๓) ทําเองโดยไมมีแบบ เปนการใหฝกปฏิบัติตามขั้นตอนดวยตนเอง 
 ๔) ฝกใหชํานาญใหผูเรียนปฏิบัติดวยตนเองจนเกิดความชํานาญหรือทําไดโดยอัตโนมัติ 

ซ่ึงอาจเปนงานช้ินเดิมหรืองานท่ีคิดขึ้นใหม๒๗ 
 

  ๒.๓.๓.๖ กระบวนการเรียนความรูความเขาใจ  
              กระบวนการนี้ใชกับการเรียนเนื้อหาเชิงความรู มีขั้นตอนดังนี ้
              ๑) สังเกต ตระหนัก ผูเรียนพิจารณาขอมูล สาระความรู เพ่ือสรางความคิดรวบยอดตั้ง
คําถาม ตั้งขอสังเกต สังเคราะหขอมูล เพ่ือทําความเขาใจในส่ิงท่ีตองการเรียนรู และกําหนดเปน
วัตถุประสงคท่ีจะแสวงหาคําตอบตอไป 

 ๒) วางแผนปฏิบัติ  ผูเรียนนําวัตถุประสงคหรือคําถามท่ีทุกคนสนใจจะหาคําตอบมา
วางแผนเพ่ือกําหนดแนวทางปฏิบัติท่ีเหมาะสม 

 ๓) ลงมือปฏิบัติ ครูกําหนดใหสมาชิกในกลุมยอย ๆ ไดแสวงหาคําตอบจากแหลง
ความรูดวยวิธีตางๆ เชน คนควา สัมภาษณ ศึกษานอกสถานท่ีหาขอมูลจากองคกรในชุมชนฯลฯ           
ตามแผนงานท่ีวางไว 
                                                        
 ๒๗ทิศนา  แขมมณี, ศาสตรการสอน องคความรูการจัดกระบวนการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ, หนา
๓๑๓.  



 ๓๑

๔) พัฒนาความรูความเขาใจ ผูเรียนนําความรูท่ีไดมารายงานและอภิปรายเชิงแปลความ
ตีความ ขยายความ นําไปใชวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา 

 ๕) สรุป ผูเรียนรวบรวมเปนสาระท่ีควรรูบันทึกลงสมุด๒๘ 
 ผูวิจัยสรุปวา กระบวนการเรียนความรูความเขาใจ เปนกระบวนการเรียนการสอน    

โดยเห็นวาถานํามาใชในการฝกทักษะผูเรียน นาจะเปนส่ิงท่ีดี โดยเฉพาะการเรียนการสอน           
ในรายวิชาพระพุทธศาสนา จะทําอยางไรเพ่ือใหผูเรียนสนใจการปฏิบัติมา จะตองนําขั้นตอนตางๆ 
มาแตกใหออกวาเราจะออกแบบการเรียนการสอนในแตละขั้นตอนอยางไร การกระตุนความสนใจ
หรือเตรียมความพรอมใหผูเรียนมีการสรางความรูดวยตนเอง ก็จะตองนําความรูท่ีไดเรียนมาแลวมา
สรางใหมวาผูเรียนจะมีกระบวนการคิดอยางไร แลวในกลุมก็ชวยกันเรียนรู และผูเรียนก็จะตองมี
การเก็บเปนแฟมสะสมงาน คุณศรีสุดา คลายคลองจิตร กลาววา ในกระบวนการเรียนการสอน   
แบบซิปปานี้ ครูผูสอนจะตองมีการเตรียมการเรียนการสอน มีการเขียนแผนการสอนดวย มีส่ือการ
สอน จะใชเวลากี่คาบในการสอน จะสอนอยางไรเปนตอน 

 

๒.๔  วิธีการสอน 
 รูปแบบการเรียนการสอนของวิลเลี่ยมส ยุทธวิธีการสอนเม่ือใชคิดและรูสึก 

(Frank E. Williams : Teaching Strategies  for thinking  Thining and  feeling) วิลเล่ียมส   
มีหลักการเกี่ยวกบัลักษณะของการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ ดังตอไปนี ้

  ๑) การเรียนรูจะเกิดไดดีเด็กซ่ึงเปนผูเรียนเปนผูมีสวนรวมผลิตหรือกระทําดวย และการ
เรียนนั้นมีพ้ืนฐานจากความสามารถและสไตลในการเรียนท่ีแตกตางกันของผูเรียน 
 ๒) การคิดและการรูสึกเกิดขึ้นดวยกันมิไดแยกจากกัน ทุกครั้งท่ีบุคคลคิดเรื่องใด   
โดยกําหนดยุทธวิธีการสอน ดังตอไปนี ้
 

 ๒.๔.๑ ยุทธวิธีในการสอนของวิลเลี่ยมส 
 ๑) การใชส่ิงท่ีตรงขาม (Paradox) ยุทธวิธีนี้ตองการใหผูเรียนมีความไวตอการสังเกต
ความแตกตางระหวางความเปนจริงความเช่ือท่ัวๆ ไป เพราะการศึกษาส่ิงตรงกันขาม หรือ  
(Paradox) นี้เปนสถานการณจริงท่ีดูเหมือนไมจริง เชนในวิชาสังคมศึกษา การเดินเรือไปทางทวีป
ตะวัน แตเดินทางไปทางตะวันออก 

                                                        
 ๒๘สุคนธ สินธพานนท, สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นําไปสูบทการ
จัดการเรียนรูของครูยุคใหม, หนา ๑๑๖. 



 ๓๒

 ๒) การใชการเปรียบเทียบ (Analogies) การเปรียบเทียบแบบนี้จะเปรียบเทียบสวน       
ท่ีเหมือนสวนท่ีมีความแตกตางกัน เชนในวิชาสังคมศึกษาใหนักเรียนเปรียบเทียบแฟช่ันและความ
นิยมในสมัยวัยรุนของพอแม กับแฟช่ันและความนิยมของวัยรุนในปจจุบัน โดยศึกษามีสวนใด       
ท่ีเหมือนและเหตุผล 
 ๓)ใหตัวอยางของการเปล่ียนแปลง  (Change)  ให เด็ก เห็นถึงลักษณะของการ
เปล่ียนแปลงของโลก เชน การอภิปรายกับนักเรียนถึงวิธีการรักษาสภาพของส่ิงของสัตว เชนการแช
ปลาในตูเย็น การถนอมอาหาร ใหนักเรียนชวยกันคิดวาทําไมจึงตองการรักษาถนอม 
 ๔) ใชตัวอยางของนิสัยความเคยชิน (Habit) ยุทธวิธีนี้ตองการชวยใหเด็กหลีกเหล่ียงจาก
การคิดท่ีเปนไปตามความเคยชิน เชนอภิปรายกับเด็กถึงความเคยชินกับจํานวนเลขหลักสิบ           
ใหลองคิดในหลักอ่ืน หรือการคิดส่ิงปฏิบัติท่ีเคยชินและจะมีวิธีการเปล่ียนนิสัยหรือการปฏิบัติท่ีเคย
ชินอยางไร 
 ๕) สอนมิใชเพ่ือปรับตัว (Adjust) สอนเพ่ือใหพัฒนา เชน สอนใหในแงบวกถึงความผิด
ความลมเลว การเรียนรูจากความผิด และการท่ีจะปรับปรุงสถานการณแทนท่ีจะปรับตนใหเขากับ
สถานการณ เชน หลังจากการศึกษาเรื่องระบบการปกครองทองถ่ิน ครูพานักเรียนไปสํานักงาน
เทศบาลในเมือง สังเกตการณทํางานและสัมภาษณจากเจาหนาท่ีหลังจากนั้นครูใหนักเรียนคิด
โครงสรางระบบการปกครองทองถ่ินในอุดมคต ิและคุณสมบัติ คุณลักษณะตางๆ และใหนักเรียน
ชวยกันคิดวาจะทําใหเกิดลักษณะและคุณสมบัติเหลานั้นไดอยางไร หรือหลังจากการศึกษาปญหา
การขาดแคลนกระดาษ  ใหนักเรียนคิดหาวิธีการท่ีจะหาส่ิงอ่ืนมาใชแทนกระดาษ 
 ๖) พัฒนาทักษะในการฟงอยางสรางสรรค (Creative Reading) ยุทธวิธีนี้ฝกใหเด็ก
สรางสรรคความคิดอาน “มิใชอานเพ่ือทราบวาจะพูดวาอะไรแตเพ่ือใหทราบวามันพาเราไปท่ีไหน” 
เชน ครูใหนักเรียนอานแลวเก็บคํานวณตางๆ ท่ีนักเรียนไวทํารายการไว หรือรายการโทรทัศน     
อานหนังสือ และทํารายการสํานวนตางๆ๒๙ 
 

 ๒.๔.๒  ประเภทของวิธีสอน 
   วิธีสอนมีหลายวิธี แตละวิธีลักษณะเฉพาะท่ีแตกตางกันไป แตเ ม่ือไดพิจารณา          

ดานบทบาทของผูสอนและผูเรียนแลว สามารถแบงไดเปน ๒ ประเภท คือ 
 ๑) วิธีสอนแบบครูเปนศูนยกลาง (Teacher-centered Method) เปนวิธีสอนท่ีครูเปนผูจัด

และดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเปนสวนใหญ เชน เปนผูวางแผนดําเนินการ และปฏิบัติ
                                                        

    ๒๙อางใน กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน , หนา ๑๙๒. 



 ๓๓

กิจกรรมตางๆ นักเรียนมีบทบาทนอยในการรวมกิจกรรมการเรียนการสอนจึงมีลักษณะเปนการ
ส่ือสารทางเดียว โดยมีผูสอนเปนศูนยกลางของการเรียนการสอนตัวอยางของวิธีสอนแบบนี้ เชน 
วิธีสอนแบบบรรยาย แบบสาธิต แบบใชคําถาม แบบใชหนังสือเรียน เปนตน 

 ๒)วิธีสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student-centered Method) เปนวิธีสอนท่ี
นักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรม ดําเนินการคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูประสานงาน 
ใหขอเสนอแนะ สงเสริมใหกําลังใจ และชวยเหลือเม่ือมีปญหา วิธีสอนแบบนี้ชวยใหนักเรียนได
เกิดการเรียนรูดวยตนเอง เพราะเปนการเรียนจากการกระทํา (Learning by doing) และเปนการ
สงเสริมพัฒนาการทุกดานของผูเรียน ตัวอยางเชน วิธีสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม แบบบทบาท
สมมุติ แบบวิทยาศาสตร แบบทดลอง เปนตน๓๐   

 ๒.๔.๓ วิธีการสอนแนวพุทธวิธี  
        ในทางพระพุทธศาสนา ชีวิตของมนุษยเราตองเผชิญการกับความทุกข คือปญหาตางๆ  

และแนวทางแกปญหา คือ การรูจักการพัฒนาปญญาเพ่ือนําไปสูการแกปญหานั้นได ดังนั้น          
ในการศึกษาจึงตองมีการฝกอบรมใหมีปญญา เม่ือปญญารูตามเปนจริงแลว ก็จะสามารถแกไข
ปญหาได ซ่ึง พระเทพเวที ไดสรุปเทคนิคการสอนของพระพุทธเจาเกี่ยวกับการสอนไปสูวิธีการ
แกปญหาไวดังนี ้
 ๑) ปญญา เปนส่ิงท่ีสรางสรรคขึ้นภายในตัวของผูเรียน 
 ๒) ผูสอนทําหนาท่ีเปนกัลยาณมิตร ชวยช้ีนําทางการเรียน 
 ๓) วิธีการสอนอุบายและวิธีตางๆ เปนส่ือหรือเปนเครื่องผอนแรงการเรียนการสอน 
 ๔)  อิสรภาพในทางความคิด  เปนอุปกรณท่ีสําคัญในการสรางปญญา๓๑     

 แนวการสอนพุทธวิธี  
 ๒.๔.๓.๑ วิธีสอนแบบอุปมา อุปไมย  
     วิธีการสอนแบบอุปมา อุปไมย หมายถึง วิธีสอนโดยการบรรยายเนื้อหาเปรียบเทียบกับ

คน สัตวหรือส่ิงของเพ่ือใหนักเรียนเขาใจและมองเห็นภาพ เกิดมโนทัศนงาย ชัดเจนมากขึ้น 
    วิธีการบรรยายอธิบายเนื้อหาม่ีเปนนามธรรมหรือเรื่องท่ีเขาใจยาก เปรียบเทียบกับส่ิงท่ี

นักเรียนจะเขาใจและมองเห็นเปนรูปธรรมได ในการเปรียบเทียบอุปมา อุปไมย จะตองเลือก

                                                        
 ๓๐เนาวนิตย  ใจม่ัน, พระพุทธศาสนา เพื่อพัฒนาผูเรียน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘) หนา ๓๕. 
 ๓๑อางใน, พระเทพเวที, วรรณา สุติวิจิตร, พุทธวิธีการสอน, (นครปฐม:  ศูนยสงเสริมและฝกอบรม
การเกษตรแหงชาติ, ๒๕๔๐), หนา ๓๗. 



 ๓๔

ตัวอยางส่ิงของท่ีนํามาเปรียบเทียบอุปมา อุปไมย ท่ีชัดเจนและตรงกับเนื้อหา ตรงกับจุดมุงหมาย
ของการสอบเรื่องนั้น ๆ มากท่ีสุด๓๒ 

 ผูวิจัยสรุปวา คือการสอนแบบอุปมาอุปมัยเปนการสอบท่ีมีขอคิดท่ีหลายหลายเพ่ือ
นําไปใชกับประโยชนกับตนเอง และรูจักการวิเคราะหในการเปรียบเทียบหาส่ิงตางท่ีอยูใกลตัวเรา 
เพ่ือเปนการหาคําตอบท่ีถูกตอง 

 

 ๒.๔.๓.๒ วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา  
      วิธีการสอนแบบปุจฉาวิสัชนา หมายถึง วิธีสอนท่ีใชการถาม-ตอบ ระหวางผูสอนกับ

นักเรียน โดยผูสอนเปนผูถาม นักเรียนเปนผูตอบ หรือนักเรียนเปนผูถาม นักเรียนเปนผูตอบเพราะ
ในการถาม-ตอบนี้ผูสอนจะไมตอบคําถามเอง แตจะกระตุนเราหรือสงเสริมใหนักเรียนชวยกันตอบ 
เปนวิธีทําใหนักเรียนเกิดปญญาขึ้นในตนเอง คิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน๓๓ 

  

 ๒.๔.๓.๓  วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา  
                 วิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา ในมงคลสูตร มงคลขอท่ี ๓๐ มีกลาววา กาเลน ธมฺมสากจฺ
ฉา๓๔  แปลวา การสนทนาธรรมตามกาลอันควรเปนมงคลอยางยิ่ง คําวา ธรรมสากัจฉา หมายถึง การ
สนทนาธรรม แลกเปล่ียนความคิดเห็น การอภิปรายปญหา การแสวงหาเหตุผล คิดคน คัดคาน หรือ
คลอยตามการปุจฉาวิสัชนา การโตวาทีวิชาการ การชักถามและการแกปญหา จึงไดอธิบาย
ดังตอไปนี ้
               การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง วิธีสอนท่ีผูสอนเสนอสถานการณท่ีเปนปญหา   
             ของการปฏิบัติศีล หรือการขาดหลักธรรม ใหนักเรียนสนทนากันจนไดขอสรุปความรู    

ทางธรรมโดยมี ลักษณะการสนทนา ของการอภิปรายตามหัวขอธรรมในหมูนักเรียน จน
นักเรียนสรุปหลักธรรมได ซักถามกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับครูผูสอน โดย
นักเรียนเปนฝายถาม หรือเปนฝายตอบสลับกัน หรือนักเรียนและครูผูสอนผลัดกันถาม – 
ตอบ จนนักเรียนสรุปหลักธรรมได ตั้งตัวแทนขึ้นซักถามกันระหวางนักเรียนสองฝายจน
สรุปหลักธรรมได วิธีสอนแบบนี้เหมาะกับนักเรียนท่ีมีพ้ืนความรูในเนื้อหาพอสมควรและ
ตองการท่ีจะหาความกระจางในเนื้อหาเพ่ิมขึ้น วิธีการนี้ใชไดดีกับนักเรียนจํานวนนอย และมี

                                                        
 ๓๒สุคนธ สินธพานนท, สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นําไปสูบทการ
จัดการเรียนรูของครูยุคใหม, หนา ๑๙๒. 

 ๓๓ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีสอนของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๖), หนา ๓๕. 
 ๓๔ขุ.สุ. (บาล)ี ๒๕/๓๑๗/๓๗๖. 



 ๓๕

ความสามารถในการใชภาษา การซักถาม โตตอบ แสดงความคิดเห็น อภิปราย อธิบายไดดี
พอสมควร๓๕ 

 ผูวิจัยสรุปวา วิธีการสอนแบบธรรมสากัจฉา เปนการสอนใหรูจักการสนทนาในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน และเปนการแสวงหาคําตอบท่ีเปนปญหาหรือเปนแนวคิด 
จากนั้นเปนการสรุปแลกเปล่ียนคําถามคําตอบและจึงทําใหเกดิความรูใหม 
 

 ๒.๔.๓.๔ วิธีสอนแบบอริยสัจ ๔  
                 วิธีการสอนแบบอริยสัจ ๔ หมายถึง มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๔ 
ขั้นตอน ดังนี้ 

   ๑) ขั้นกําหนดปญหา หรือขั้นทุกข ครูชวยนักเรียนใหพิจารณาดูปญหาท่ีเกิดขึ้นดวย
ตัวเอง ความรอบคอบ พยายามกําหนดขอบเขตของปญหา และนักเรียนจะตองคิดแกไขใหได 
 ๒) ขั้นตั้งสมมุติฐาน หรือขั้นสมุทัย 

 ครูชวยนักเรียนใหไดพิจารณาตัวเองวาสาเหตุการปญหาท่ียกขึ้นมากลาวในขั้นท่ี ๑     
นั้นมีอะไรบาง ครูชวยนักเรียนใหเกิดความเขาใจวา ในการแกปญหาใดๆ นั้นจะตองกําจัดหรือดับท่ี
ตนตอ หรือแกปญหาเหลานั้น และครูชวยนักเรียนใหคิดวาในการแกท่ีสาเหตุนั้น อาจจะกระทํา
อะไรไดบาง คือใหกําหนดส่ิงท่ีกระทําเปนขอ ๆ ไป 

 ๓) ขั้นการทดลองและเก็บขอมูล หรือขั้นนิโรธ 
    ขั้นทําใหแจง ครูตองสอนใหนักเรียนไดกระทําหรือทําการทดลองดวยตนเองตาม

หัวขอตาง ๆ ท่ีไดกําหนดไวในขั้นท่ี ๒ ขอ ค. และเม่ือทดลองไดผลประการใด ตองบันทึกผลการ
ทดลองแตละอยาง หรือท่ีเรียกวาขอมูลไวเพ่ือพิจารณาในขั้นตอไป 

 ๔) ขั้นวิเคราะหขอมูล และสรุปผล หรือขั้นมรรค 
       (๑) จากการทดลองกระทําดวยตนเองหลายๆ อยางนั้น ยอมจะไดผลออกมาให

เห็นชัด ผลบางประการช้ีใหเห็นวา แกปญหาไดบาง แตไมคอยชัดเจนนัก ผลท่ีถูกตองช้ีใหเห็นวา
แกปญหาไดแนนอนแลว และไดบรรลุจุดหมายแลว ไดแนวทางหรือขอปฏิบัติท่ีเราตองการแลว
เหลานี้หมายความวา จะตองวิเคราะหและเปรียบเทียบขอมูลท่ีไดบันทึกไวในขั้นท่ี ๓ ขอ ข. นั้น  
จนแจมแจงวาทําอยางไรจึงจะแกปญหาท่ีกําหนดในขั้นท่ี ๑ ไดสําเร็จ 

                                                        
      ๓๕แรมสมร  อยูสถาพร, เทคนิคและวิธีการสอนในระดับประถมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๓๘), หนา ๕๐. 



 ๓๖

      (๒) จากการวิเคราะหดังกลาวนั้น จะทําใหเห็นวาส่ิงใดแกปญหาไดจริง ตอไปก็สรุป
การกระทําท่ีไดผลนั้นไวเปนขอ ๆ หรือเปนระบบ หรือเปนแนวทางปฏิบัติและใหลงมือกระทําหรือ
ปฏิบัติอยางเต็มท่ีตามแนวทางนั้นโดยท่ัวกัน๓๖  

 ผูวิจัยสรุปวา วิธีสอนแบบอริยสัจ คลายคลึงกับวิธีสอนแบบวิทยาศาสตรอยางท่ีสุด ขั้น
ตางๆ คือ ๑. ทุกข (ขั้นปญหา) การพิจารณาเพ่ือกําหนดปญหาไดถูกตอง ๒. สมุทัย คือการรูท่ีของ
ปญหา และหาวิธีแกไขปญหา ๓. นิโรธ การดับทุกข คือการทดลองและการบันทึกผล หรือการเก็บ
ขอมูล ๔. มรรค คือการหาเหตุผลและการแกปญหา 

 

 ๒.๔.๓.๕  วิธีสอนแบบไตรสิกขา๓๗  
 วิธีสอนแบบไตรสิกขา ความหมาย การสอนแบบไตรสิกขา เปนวิธีสอนท่ีผูสอนเปด

โอกาสใหผูเรียนไดปฏิบัติส่ิงท่ีเรียนจริงๆ แลวพิจารณาผลการปฏิบัตินั้นใหเห็นประโยชน คุณโทษ 
ตามความเปนจริงดวยตนเอง แลวนําความรูนั้นมาเปนหลักในการปฏิบัติอยางจริงจัง วิธีการสอน
แบบไตรสิกขา คือ วิธีการสอนประกอบดวย ขั้นตอนการศึกษา ๓ ขั้น ดังนี ้

 ๑) ขั้นศีล (ศีลสิกขา) คือ การควบคุมใหนักเรียนอยูในระเบียบวินัย ท้ังทางกายและ
วาจาใหอยูในสภาพเรียบรอยเปนปกติ พรอมท่ีจะเรียน 

  ๒) ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) คือ การฝกสมาธิขั้นตนในการควบคุมสติ ใหนักเรียน
รวมจิตใจความคิดแนวแนเปนจดุเดียว นักเรียนตัดส่ิงรบกวนอ่ืนๆ ออกจากความคิดและจิตใจ 

  ๓) ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) คือ ขั้นนักเรียนใชสมาธิ ความมีจิตใจแนวแน         
ทําความเขาใจในปญหา การหาเหตุของปญหาเพ่ือการแกไข พิจารณาผลท่ีเกิดขั้นจนเกิดความรูแจง
เขาใจและแกปญหาได เกิดการเรียนรู เกิดปญญาญาณขึ้นในตนเอง มีมโนทัศนในเรื่องนั้นไดถูกตอง
ตามความเปนจริง๓๘ 
 ผูวิจัยสรุปวา การสอนแบบไตรสิกขา เปนวิธีสอนท่ีผูสอนเปดโอกาสใหผู เรียน           
ไดปฏิบัติส่ิงท่ีเรียนจริงๆแลวพิจารณาผลการปฏิบัตินั้นใหเห็นประโยชน คุณโทษตามความเปนจริง
ดวยตนเองแลวนําความรูนั้นมาเปนหลักในการปฏิบัติอยางจริงจังครูใหหลักการพิจารณา และ
กระต ุนใหนักเรียนคนพบความรูจากการปฏิบัติตามหลักธรรมดวยตนเองครูคอยช้ีจุดสําคัญท่ีผูเรียน
พึงพิจารณาและใหกําลังใจเนนใหผูเรียนตองปฏิบัติโดยสํารวม กาย,วาจาและการฝกจิตใหตั้งม่ันจน 
มีระเบียบทางความคิดความสามรถ คิดเปนเหตุเปนผล เปนตน 

                                                        
 ๓๖ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๕๔/๒๗๘. 

 ๓๗ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๐๕/๒๗๒. 
 ๓๘แสง  จันทรงาม, วิธีสอนของพระพุทธเจา,  หนา ๕๖. 



 ๓๗

 ๒.๔.๓.๖  วิธีสอนแบบเบญจขันธ  
     วิธีสอนแบบเบญจขันธ หมายถึง ใชหลักการยึดม่ัน ถือม่ันในขันธ ๕ อันไดแก รูป 

เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ ซ่ึงมี ๕ ขั้นตอนคือ 
      ๑) ขั้นกําหนดและเสนอส่ิงเรา (ขั้นรูป) โดยครูกําหนดส่ิงเราเปนส่ิงท่ีสัมผัสรับรูแลวเกิด 
อารมณความรูสึก เปนสถานการณหลาย ๆ สถานการณ 

   ๒) ขั้นรับรู (ขั้นเวทนา) ครูควบคุมการสัมผัสใหนักเรียนไดสัมผัสโดยอายตนะท้ัง ๖ ให
ถูกชองทางการับรูอยางแทจริง และใชคําถามการเรียนการสอนทางรับรู 

  ๓) ขั้นวิเคราะหเหตุผลและสังเคราะหความรูสึก (ขั้นสัญญา) ครูตั้งคําถามเพ่ือใหนักเรียน
คิดแยกแยะ วามีอะไรเกิดขึ้น ใครทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร ผลเปนอยางไร ใชคําถามเพ่ือใหนักเรียน
สรุปความรูสึกขั้นตนท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจ 

  ๔) ขั้นตัดสินความดีงาม (ขั้นสังขาร) เปนขั้นท่ีนักเรียนวิจารณความผิด ความถูก ความดี
งาม ความช่ัวราย ความเหมาะสม ควรประพฤต ิและไมควรประพฤต ิ

  ๕) ขั้นกอเกิดอุปนิสัยหรือคุณธรรมฝงใจ (ขั้นวิญญาณ) เปนขั้นใชคําถามเพ่ือโนมนําความ
ดีหรือความรูสึกอันชอบธรรมเขามาไวในใจของตน เปนคําถามใหนักเรียนตอบโดยคํานึงถึงตาเอง
เปนท่ีตั้ง๓๙   

 ๒.๔.๔  ลักษณะของวิธีสอนแบบตาง ๆ 
                  หลักสูตรฉบับปจจุบัน เนนใหผูเสนอจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีสอนท่ีหลากหลาย
อยางเปนกระบวนการ เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดทักษะวิธีการหาความรู สามารถนําไปปฏิบัติไดในชีวิต
จริง ดังนั้น ผูสอนจึงตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเทคนิควิธีการสอนแบบตางๆ และสามารถใช
วิธีการสอนเหลานั้นไดอยางถูกตอง ในบทนี้จะกลาวถึงความหมาย ความมุงหมาย ขั้นตอนการสอน
ขอดีและขอจํากัดของวิธีการสอนแบบตางๆ ตลอดจนขอควรคํานึงถึงในการนําไปใช และสามารถ
ใชวิธีการสอนเหลานั้นไดอยางถูกตอง 

 ผูวิจัยสรุป ลักษณะวิธีการสอนผูสอนสามารถเลือกใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนมีหลายวิธีสอนแตละแบบมีความหมาย ความมุงหมาย ขั้นตอนการสอน ขอดีและขอจํากัด และ
วิธีการนําไปใชแตกตางกนั ในท่ีนี้จะเสนอวิธีสอนแบบตางๆ ดังนี ้

                                                        
 ๓๙ เนาวนิตย  ใจม่ัน, พระพุทธศาสนา เพื่อพัฒนาผูเรียน, หนา ๓๕. 



 ๓๘

 ๒.๔.๔.๑ วิธีสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม  
  วิธีสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม หมายถึง วิธีสอนท่ีผูสอนมอบหมายใหผูเรียนทํางาน

รวมกันเปนกลุม ชวยกันคนควาหรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายใหสําเร็จ เพ่ือชวยใหเกิดความรู
ความเขาใจในบทเรียนยิ่งขึ้น ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดี เพราะไดลงมือปฏิบัติงานดวยตนเอง 

 ความมุงหมาย เพ่ือฝกทักษะการคนควาหาความรูจากแหลงวิทยาการตางและเพ่ือฝก
การทํางานรวมกับผูอ่ืนจนเกิดทักษะกระบวนการกลุมสามารถนําไปใชเปนประโยชนในชีวิต       
ไดเปนคุณลักษณะนิสัยของผูเรียน เชน ความรับผิดชอบในการทํางาน ความมีระเบียบวินัย ความ
ตรงตอเวลา ความซ่ือสัตว ความมีน้ําใจ ในการพูด การคิด การเขียนรายงาน การวิเคราะห การสรุป 
ส่ิงท่ีสําคัญมากนั้นจะตองฝกความกลาในการแสดงออก 

 ขั้นตอนการสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรมมี ๒ ขั้นตอน ดังนี ้
 ๑) ขั้นเตรียม เปนขั้นท่ีผูสอนจัดเตรียมแผนการสอนโดยเตรียมหัวของานท่ีจะ

มอบหมายใหทําเปนกลุม กําหนดจุดมุงหมาย เวลา วิธีการ ตลอดจนเตรียมส่ือการสอน และเอกสาร
ท่ีตองใชในการสอน  

 ๒) ขั้นดําเนินการสอน ประกอบดวย 
     (๑) ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นจูงความสนใจของผูเรียนเขาสูบทเรียน ใหผูเรียน

เกิดความพรอมท่ีจะเรียนรู อาจใชวิธีทบทวนความรูเดิม สนทนา ซักถาม อภิปรายนําเรื่องฯลฯ 
นอกจากนี้ผูสอนควรไดแจงจุดประสงคการสอน แจงขั้นตอนการทํากิจกรรม กําหนดเวลา และ
ขอตกลงอ่ืน ๆ ใหผูเรียนเขาใจตรงกันกอนเขากลุมทํากิจกรรม 

  (๒) ขั้นสอน มีลําดับขั้น นั้นแบงผูเรียนออกเปนกลุมตามจํานวนท่ีเหมาะสมใหใช
วิธีการแบงกลุมท่ีนาสนใจ ในแตละกลุมเลือกประธาน เลขานุการ แจกเอกสาร บัตรคําถาม หรือส่ือ
การเรียนเพ่ือเปนการทํากิจกรรมกลุมท่ีไดรับมอบหมายภายในเวลากําหนดใหแตละกลุมรายงาน
ผลงานของกลุมตามท่ีผูสอนกําหนด 

  (๓) ขั้นสรุป ผูเรียนอภิปรายรวมกันเพ่ือสรุปความสําคญัจากการรายงานของแตละ
กลุมและผูสอนใหขอเสนอแนะพรอมแนวคิดในการประยุกตใช เม่ืออภิปรายสนทนาและซักถาม
ผูเรียนถึงประเด็นปญหาสําคัญเพ่ือเปนการวัดผล ก็มีการประเมินผล เปนขั้นท่ีผูสอนประเมินผลการ
ทํางานกลุมของผูเรียน  

 ผูวิจัยสรุปวา วิธีสอนแบบแบงกลุมกิจกรรม เปนงานวิธีสอนท่ีครูมอบหมายใหนักเรียน
ทํางานรวมกันเปนกลุมรวมมือกันศึกษาคนควาหาวิธีการแกปญหาหรือปฏิบัติกิจกรรมตาม
ความสามารถ ความถนัด หรือความสนใจ เปนการฝกใหนักเรียนทํางานรวมกันตามวิถีแหง
ประชาธิปไตย ฝกทักษะในการแกปญหา การศึกษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง          



 ๓๙

โดยปฏิบัติงานท้ังเปนรายบุคคลและเปนกลุม และมีประสบการณตรงในการทํางานเพ่ือใหนักเรียน
มีความรับผิดชอบรวมกันในการทํางานนั่นคือสงเสริมการทํางานเปนทีมสรางวัฒนธรรมในการ
ทํางานรวมกันอยางมีระบบและมีระเบียบวินัย รูจักทําหนาท่ี 

๒.๔.๔.๒วิธีสอนแบบแกปญหา  
วิธีสอนแบบแกปญหาเปนวิธีสอนท่ีใหผูเรียนคิดแกปญหาโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร 

(Scientific Method) ซ่ึงเปนวิธีการแกปญหาท่ีมีขั้นตอน มีเหตุผล มีการรวบรวมขอมูล มีการทดลอง 
วิเคราะหขอมูล และสรุปผล ดังนั้น จึงอาจเรียกวิธีสอนแบบนี้วา วิธีสอนแบบวิทยาศาสตร 

                 ความมุงหมาย การฝกทักษะการสังเกต การเก็บขอมูล วิเคราะหขอมูล ตีความสรุป  
ความช่ือม่ันในตัวเอง การคิดวิเคราะหพิจารณาหาเหตุผล ฝกทักษะการคิดแกปญหา และความคิด
ริเริ่มสรางสรรค มีความคิดอิสระ และการทํางานรวมกลุมกับเพ่ือน 

 ขั้นตอนการสอนแบบแกปญหา มี ๓ ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นตอนการสอน  

 ๑) ขั้นเตรียม ผูสอนศึกษาแผนการสอน เนื้อหา และจุดประสงคการสอนอยางละเอียด
และผูสอนวางแผนกําหนดกิจกรรมท่ีจะใหผูเรียนปฏิบัติเปนขั้นตอนตามลําดับ 
 ๒)  ขั้นดําเนินการสอน  

(๑) ขั้นกําหนดขอบเขตของปญหา เปนขั้นท่ีใหผูเรียนมองเห็นปญหาและกําหนด
ขอบเขตของปญหา ผูสอนอาจใชวิธีเลาเรื่อง สรางสถานการณจําลอง อภิปราย ศึกษากรณีเฉพาะราย 
ฯลฯ เพ่ือใหผูเรียนไดเห็นปญหานั้น ถามีหลายปญหา อาจแยกเปนขอๆ ได ดังนั้น บทบาทของ
ผูสอนในขั้นนี้คือ นําทางใหผู เรียนเห็นปญหา จัดส่ิงแวดลอมใหผูเรียนเขาใจปญหา ชวยตั้ง
จุดมุงหมายในการแกปญหาใหทุกคนเขาใจไดตรงกัน 

(๒) ขั้นตั้งสมมุติฐาน เปนขั้นวางแนวทางท่ีจะหาคําตอบของปญหา โดยใหผูเรียน
ตั้งสมมุติฐานวา ปญหานั้นนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร หรือวิธีการแกปญหานั้นนาจะแกไข ไดโดย
วิธีใดบาง บทบาทของผูสอนในขั้นนี้ คือ ชวยผูเรียนวางแผนจะแกปญหาไดโดยวิธีใดบาง แบง
ผูเรียนเปนกลุมรับผิดชอบงานตามความสามารถและความสนใจ 

(๓) ขั้นรวบรวมขอมูล เปนขั้นท่ีผูเรียนศึกษาความรูจากแหลงตางๆ เพ่ือเปนขอมูล
ใชในการแกปญหา โดยอาจคนควาจากตํารา เอกสารตางๆ จากการสัมภาษณ ซักถามผูเช่ียวชาญ
ฯลฯ แลวจดบันทึกขอมูลไว บทบาทของผูสอนในขั้นนี้คือ แนะนําแหลงความรูเพ่ือคนควาหา
ขอมูล ติดตอบุคคลท่ีเปนผูเช่ียวชาญลวงหนาเพ่ือใหสัมภาษณแกผูเรียน 



 ๔๐

(๔) ขั้นทดลองและวิเคราะหขอมูล เปนขั้นท่ีผูเรียนนําขอมูลมาพิจารณาโดยเริ่ม
จากการทดลองปฏิบัติดู และนําผลจากการทดลองมาวิเคราะหวาวิธีใดใชไดผลในการแกปญหา  
อาจใชไดหลายวิธีแตกตางกันไป บทบาทของผูสอนในขั้นนี้คือ สังเกตการทดลองหรือวิธีการ
แกปญหาของผูเรียน และใหคําแนะนําเม่ือจําเปนอํานวยความสะดวกดานวัสดุอุปกรณ และ
ส่ิงจําเปนตางๆ ท่ีผูเรียนตองการใชในการทดลองและการวิเคราะหขอมูล 

(๕) ขั้นประเมินและสรุปผล เปนขึ้นสุดทายของลําดับขั้นสอน เม่ือผูเรียนไดทํา
การทดลองและวิเคราะหขอมูลท่ีไดแลว ผูสอนอภิปรายซักถามผูเรียนชวยเสริมและสรุปประเด็นวา
สําคัญของการเรียนการสอนครั้งนี้  
 ๓)  ขั้นประเมินผล ผูสอนประเมินผลการทํางานของผูเรียน แลวแจงใหผูเรียนทราบ
ขอดีและขอบกพรองเพ่ือปรับปรุงแกไขตอไป๔๐ 

 ผูวิจัยสรุปวา เปนผูริเริ่มจุดประกายความคิดในการนําหลักพุทธศาสนามาประยุกตใช
กับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงกระบวนการแกปญหาตามหลักอริยสัจ ๔ เปนรูปแบบกระบวนการ
จัดการเรียนรู ท่ีประยุกตหลักธรรมอริยสัจ ๔ ประการ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค โดยใช
ควบคูกับแนวทางปฏิบัตเิพ่ือเปนประโยชนแกผูเรียน และหาทางแกปญหาทางดับทุกข เปนตน  

๒.๕  การประเมินผลการสอน 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช ๒๕๔๒ มาตรา ๕๒ ไดกําหนดให
กระทรวงศึกษาธิการสงเสริมใหมีระบบ กระบวนการผลิต การพัฒนาครู คณาจารย และบุคคล
ทางการศึกษาใหมีคุณภาพและไดมาตรฐานท่ีเหมาะสมกับการเปนวิชาชีพครูช้ันสูง ดังนั้นประ
ประเมินการสอนของคณาจารยท่ีเช่ือถือได อันเปนการตรวจสอบคุณภาพงานของคณาจารย ทํา
ทราบขอมูลปอนกลับ Feedack data สําหรับการพิจารณาตัดสินคุณคาหรือหาทางเลือกรวมท้ัง
ปรับปรุงและการพัฒนาคุณภาพการสอนใหมีประสิทธิภาพขึ้น 

 ๒.๕.๑ ความหมาย  
พจนานุกรม ฉบับราชบัญญัติสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายไววาการประเมิน                

Evaluation หมายถึง การพิจารณาและวัดคุณคาของกิจกรรมใดๆ ตามวัตถุประสงคท่ีตั้งไว เชน การ
ประเมินการสัมมนา ประเมินผลการปฏิบัติในรอบปของบริษัท สวนดาน การศึกษา หมายถึง การวัด

                                                        
 ๔๐สุคนธ สินธพานนท, สุดยอดวิธีการสอน สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม นําไปสูบทการ
จัดการเรียนรูของครูยุคใหม, หนา ๒๒๐. 



 ๔๑

คุณคา หรือการวัดผลความกาวหนาทางการศึกษา เชนการสอบไลเปนวิธีการประเมินผลการศึกษา
วิธีหนึ่ง๔๑ 
 สมหวัง  พิริยานุวัฒน๔๒ ไดใหคํากําจัดความไววา การประเมิน หมายถึงการตัดสิน
คุณคาของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือเปนกระบวนการท่ีใหไดมาซ่ึงสารสนเทศ สําหรับตัดสินคุณโปรแกรม
การศึกษา ผลิตผล กระบวนการ จุดมุงหมายของโครงการหรือโปรแกรมหรือการเลือกตางๆ           
ท่ี  ออกแบบเพ่ือนําไปปฏิบัติใหบรรลุจุดมุงหมาย 

 ใจทิพย เช้ือรัตนพงษ ไดกลาววา การประเมินผล คือ กระบวนการพิจารณาตัดสิน 

คุณคาของวัตถุ คน ส่ิงของ หรือการดําเนินงานกิจกรรมวาบรรลุความสําเร็จตามวัตถุประสงคท่ี 

กําหนดไวมากนอยเพียงใด มีดีหรือเลวเพียงใด๔๓ 
  

 ๒.๕.๒ การวัดผลประเมินผล 
 การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔๔๔จะวัด
และประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ใหสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตาม
สภาพจริง โดยยึดธรรมชาติของวิชาและชีวิตจริงของผูเรียนเปนตัวตั้ง ในสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาจะเนนการวัด และประเมินผลท่ีสอดคลองกับหลักการของพระพุทธศาสนา คือ
นอกจากวัดองคความรู กระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะอันพึงประสงคแลวยังอาจใช
กระบวนการวัดตามระบบ ศีล – สมาธิ – ปญญา๔๕ เพ่ือใหครอบคลุมและดูดานท่ีฝกปฏิบัต ิคือ 
 ศีล พฤติกรรมดีงามท้ัง กาย วาจา และอินทรียท้ัง ๖ เคยชิน คลองแคลว อยูตัว เปนวินัย   
เขาสูชีวิตโดยการสังเกต การบันทึก 
 สมาธิ จิตใจมีคุณธรรม มีประสิทธิภาพ และมีความสุข โดยสังเกต การสัมภาษณ        
การตรวจสอบตนเอง 
                                                        

    ๔๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: นาน
มีบุคพับลิชเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๖๖๔. 

    ๔๒สมหวัง  พิริยนุวัฒน, วิทยาการสอน, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, ๒๕๔๐),  
หนา, ๑๔๕. 
 ๔๓ใจทิพย  เช้ือรัตนพงษ, การพัฒนาหลักสูตร หลักการและแนวปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพสายสงสุขภาพใจ, ๒๕๓๙), หนา ๙๔. 
 ๔๔ดูรายละเอียดใน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, หนา 
๒๐๙. 
 ๔๕ที.สี. (ไทย) ๙/๓๐๓/๑๑๓.  



 ๔๒

 ปญญา ความรู ความคิด เขาใจการมองเห็นความเปนจริงเทานั้น ท้ังระบบความสัมพันธ
เปนเหตุเปนผลเช่ือมโยงประยุกตเขาสูวิถีชีวิตใหม โดยการสังเกต การสัมภาษณ การตรวจสอบ
ตนเอง หรือถาจะใหชัดเจนขึ้น ควรประเมินตามสภาพความเปนจริงเพ่ือดูการพัฒนาวุฒิภาวะทาง
ธรรมจริยา ตามหลักอริยวฑัฒิ ๕๔๖ คือ 
 ๑) ศรัทธา วัดวามีความเช่ือท่ีไมงมงาย  มีเหตุผลประกอบดวยปญญา ซ่ึงไมเบียดเบียน
ชีวิตและสังคม โดยการสังเกต กระสะทอนความคิด การตรวจสอบตนเอง 
 ๒) ศีล วัดวามีความพฤติกรรมและวิถีชีวิต ไมเบียดเบียน แตเกื้อกูล มีวินัย เอ้ือตอ
วัฒนธรรม โดยสังเกต การตรวจสอบตนเอง การบันทึกพฤติกรรม 
 ๓) สุตะ วัดวามีความรูเกี่ยวกับสารขาว ขอมูล ทันตอเหตุการณ สถานการณ และมี
ความรูเหมาะสมแกการดําเนินชีวิต กิจการของตนเองโดยการสอบถาม การสังเกต การสัมภาษณ 
 ๔) จาคะ วัดวามีจิตใจกวางขวาง ไมคับแคบเห็นแกตัว รูจัดเสียสละ บําเพ็ญประโยชน  
โดยการสังเกต การสัมภาษณ และการบันทึก 
 ๕) ปญญา วัดวาคิด เขาใจ ทําการตาง ดวยปญญา รูจักแยกแยะช่ัวดี คุณโทษประโยชน 
มิใชประโยชน มองส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง หยั่งถึงปจจัย และความสัมพันธระหวางส่ิง
ท้ังหลายโดยการสอบถาม การสัมภาษณ ความตรวจสอบ๔๗ 
 ผูวิจัยสรุปวา หลักอริยวัฑฒิ ๕ เปนคนท่ีมีความเช่ือ ความม่ันใจ ใหหลักแหงความจริง
อยางดีงามอันมีเหตุผลความประพฤติดี มีวินัย เล้ียงชีพสุจริตการเลาเรียนสดับฟงศึกษาหาความรู
การเผ่ือแผเสียสละ เอ้ือเฟอ มีน้ําใจชวยเหลือ ในกวาง พรอมท่ีจะรับฟงและรวมมือ ไมคับแคบเอา
แตตัวความรอบรู รูคิด รูพิจารณา เขาใจเหตุผล รูจักโลกและชีวิตตามความเปนจริง และเปน
แบบอยางท่ีดีในทางสังคมยอมรับและนายกยอง 
 ๒.๕.๓ หลักการที่สําคัญของการวัดผลและการประเมินผล 

 ๑) เปนการประเมินในสถานการณท่ีปฏิบัตจิริง หรือท่ีเกี่ยวของในชีวิตจริง ผสมผสาน 
ไปกับการเรียนการสอน โดยสอดคลองกับเปาหมาย ผลการเรียนท่ีคาดหวัด 

 ๒) เปนการประเมินท่ีครอบคลุมการแสดงออก การกระทํา กิจกรรม และกระบวนการ
ทํางาน ผลงาน ผลการกระทํา รวมถึงแฟมสะสมผลงานของผูเรียน 

                                                        
 ๔๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๔/๔๓๘. 
 ๔๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), “พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท”, [ ออนไลน].
พิมพครั้งท่ี ๑๐ พ.ศ. ๒๕๔๖. แหลงท่ีมา :  http://www.84000.org/tipitaka/dic/v_seek.php?text= อริยวัฑฒิ_5 [๑๕ 
มีนาคม ๒๕๕๔]. 

http://www.84000.org/tipitaka/dic/v_seek.php?text


 ๔๓

 ๓) เนนการประเมินความคิดริเริ่มสรางสรรค การคิดเห็น การใชเหต ุกระบวนการคิด   
การแกปญหา การประยุกตใชและการปรับปรุงพัฒนา 

 ๔) เนนการประเมินพัฒนา คนหาสงท่ีดีงามของผูเรียน เปนการประเมินเชิงบวกไมใช
การประเมินเพ่ือจับผิดหรือคนหาขอบกพรอง และมีการนําขอมูลจากการประเมินไปใชเพ่ือ
ปรับปรุง  และการพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียน 

 ๕) เปนการประเมินท่ีตอเนื่อง โดยใชวิธีการท่ีหลากหลาย และเหมาะสม 
 ๖) เปนการประเมินเชิงคุณภาพ โดยการเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนด โดยจําแนก

องคประกอบของส่ิงท่ีประเมิน และอธิบายระดับคุณภาพของผลงาน การปฏิบัต ิ
 ๗) เปนการประเมินท่ีเกี่ยวของหลายดานมีสวนรวมในการประเมิน ไดแกผูสอน ผูเรียน

เพ่ือนนักเรียน และผูปกครอง 

 ๒.๕.๔  ขั้นตอนการดําเนินงานการวัดและการประเมินผล 
  ๑) กําหนดผูประเมิน ไดแก ผูสอน ผูเรียน เพ่ือนนักเรียน และผูปกครอง 

 ๒) กําหนดเปาหมาย วัตถุประสงคในการประเมิน 
 ๓) กําหนดขอบเขต องคประกอบของส่ิงท่ีจะประเมิน พรอมท้ังระบุเกณฑการประเมิน 
 ๔)เลือดวิธีการ และส่ิงท่ีจะประเมินใหเหมาะสมสอดคลองกับกิจกรรม และงาน 
 ๕) กําหนดเวลา และสถานท่ีจะประเมิน 
 ๖) การรวบรวมขอมูล วิเคราะห และการสรุปผลของการประเมิน และนําผลของการ

ประเมินนําไปใชพัฒนาผูเรียน และการจัดกิจกรรมการเรียนรู๔๘  
 ๒.๕.๕ หลักการวัดและประเมินการเรียนรู 
 ในการวัดและประเมินการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพ ผูประเมินควรเริ่มตนวางแผน

ดําเนินกิจกรรม ดวยการตอบคําถามหลัก ๔ คําถาม ดังนี ้
 ๑. วัดและประเมินไปทําไม ผูประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวา ขอมูลหรือ 

สารสนเทศนั้นวัดและประเมินเพ่ือประโยชนอะไร สามารถตอบคําถามประโยชนของการประเมิน 
ตามประเภทของการประเมิน ดังนี ้

(๑) การวัดและประเมินกอนเรียน เพ่ือจัดวางตําแหนงผูเรียนหรือประเมินความ 

                                                        
    ๔๘ ดูรายละเอียดใน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  กลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, 
หนา ๒๐๙. 



 ๔๔

รอบรูของผูเรียนกอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือประโยชนตอการตัดสินใจในการวางแผน
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีความสอดคลองเหมาะสม 

(๒) การวัดและประเมินระหวางเรียน เพ่ือตรวจสอบความรูความสามารถของ 
ผูเรียนขณะท่ีจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือประโยชนในการติดตามดูความกาวหนา หรือ
พัฒนาการในการเรียนรูรวมท้ังขอบกพรองในการเรียนของผูเรียน 

(๓) การวัดและประเมินหลังเรียนเพ่ือสรุปผลการเรียนรูของผู เรียน ท่ีเปน
ประโยชนในการตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนของผูเรียน 

 ๒) วัดและประเมินอะไร ผูประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวา จะตองการวัดและ
ประเมินคุณลักษณะใดจากผูเรียน ตองการขอมูลดานใดเปนสําคัญ ซ่ึงผูประเมินควรคํานึงถึง 
ประเภทของการเรียนรูตาง  ๆท่ีเกิดขึ้นกับผูเรียน เชน 

(๑)การเรียนรูทางดานสติปญญา เกี่ยวกับความรูความจํา และการแกปญหาตาง ๆ 
(๒) การเรียนรูทางดานอารมณและความรูสึก เชน ความสนใจ ทัศนคต ิเปนตน 
(๓) การเรียนรูทางดานทักษะและการปฏิบัต ิเชน ความสามารถในการปฏิบัติงาน 

การมีทักษะในงานตาง ๆ 
 ๓) วัดและประเมินอยางไร ผูประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวา จะตองใชเครื่องมือ

ชนิดใด ถึงจะมีความเหมาะสมสอดคลองกับส่ิงท่ีประเมิน ซ่ึงควรพิจารณาในประเดน็ตอไปนี ้
(๑) ลักษณะของขอมูลท่ีตองการ เชน ขอมูลเชิงปริมาณ หรือเชิงคุณภาพ 
(๒) ลักษณะของกลุมตัวอยางในการประเมิน เชน จํานวน และความสามารถของ 

กลุมตัวอยาง 
(๓) ระยะเวลาในการประเมิน เชน การมีเวลาท่ีจํากัดอาจจะตองใชแบบสอบถาม 

เปนตน 
 ๔) ตัดสินผลดวยวิธีใด  ผูประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวา จะตองตัดสินผลการ 

ประเมิน โดยพิจารณาจากคุณลักษณะใด ใชเกณฑอยางไรในการประเมิน ซ่ึงควรพิจารณาใน 
ประเด็นตอไปนี ้

(๑) การตัดสินอิงกลุม เพ่ือพิจารณาตัดสินผลการเรียน 
(๒) การตัดสินอิงเกณฑ เพ่ือพิจารณาผลการเรียนรู ใชในการพัฒนากิจกรรมการ 

เรียนการสอน เปนตน๔๙  

                                                        
   ๔๙ ชวลิต ชูกําแพง, การประเมินการเรียนรู, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๕๑), หนา ๑๙ – ๒๐. 



 ๔๕

 ๒.๕.๖ วิธีการและเคร่ืองมือที่ใชในการวัดผลและประเมินผล 
 การวัดผลและการประเมินผลตามสภาพความเปนจริงในการเรียนการสอนตาม

หลักสูตรพระพุทธศาสนานี้จะผสมผสานไปกับการจัดกิจการเรียนรู ใหแกผูเรียนในสถานการณ    
ท่ีผูเรียนปฏิบัติจริง โดยเนนใหครอบคลุมพฤติกรรมการแสดงออก กระบวนการ ผลผลิต และแฟม  
สะสมผลงาน ดังนั้นวิธีการ และเครื่องมือท่ีใชมีหลากหลาย เชน 
 ๒.๕.๖.๑ การสังเกต  มีท้ังการสังเกตอยางเปนระทางการและไมเปนทางการ สามารถ
ทําไดตลอดเวลาท้ังในระหวางการเรียนการสอนหรือการทํากิจกรรมอ่ืนๆ นอกหองเรียนจากการ
สังเกตผูสอน สามารถเห็นพฤติกรรมของผูเรียนเปนรายบุคคลหรือเปนกลุมได พฤติกรรมท่ีสังเกต 
ไดแกการแสดงอารมณ สีหนากิริยาทาทาง การพูดคุยโตตอบ ความสนุกสานาเพลิดเพลินการมี
ปฏิสัมพันธระหวางกัน  พฤติกรรมของการทํางานในกลุม  ความอดทน  วิธีการแกปญหา             
ความคลองแคลวในการใชอุปกรณเครื่องมือตางๆ เครื่องมือท่ีใชในการสังเกต ไดแกแบบตรวจสอบ
รายการ แบบประเมินคา แบบพฤติกรรม เปนตน 
 ๒.๕.๖.๒ การสัมภาษณ มีท้ังแบบเปนทางการและไมเปนทางการ เปนการสนทนา 
ซักถามหรือพูดคุยเพ่ือคนหาขอมูลท่ีไมอาจพบเห็นอยางชัดแจงในส่ิงท่ีนักเรียนประพฤติปฏิบัติ ใน
การทําโครงงาน โครงงาน การทํางานเปนกลุม ผูใหขอมูลอาจจะเปนตัวนักเรียนเอง เพ่ือรวมงาน
หรือผูปกครองก็ได 

 ๒.๕.๖.๓ การประเมินระดับคุณภาพ เปนการประเมินโดยการวิเคราะหประกอบละ
ประเด็น ท่ีประเมิน พรอมท้ังอธิบายลักษณะของคุณภาพงานหรือการกระทํา เปนระดับคุณภาพหรือ
ปริมาณ เพ่ือเปนแนวทางและขอมูลใหผูเกี่ยวของไดระบทราบวาผูเรียนรูอะไร ทําอะไรมากนอย
เพียงใด มีคุณภาพผลงานเปนอยางไร โดยมีการกําหนดใหคะแนนเปน ๒ แบบคือ 
 ๑) การคะแนนเปนภาพรวม  เปนการใหคะแนนผลงานช้ินงานโดยดูภาพรวม วามีความ
เขาใจความคิดรวบยอด การส่ือสารความหมาย กระบวนการใช และผลงานอยางไร โดยเขียน
อธิบายคุณภาพของงานหรือความสําเร็จของงานตามระดับคุณภาพท่ีกําหนด 

 ๒) การใหคะแนนแยกองคประกอบ เพ่ือใหมองคุณภาพงานหรือความสามารถของ
ผูเรียนไดอยางชัดเจน จึงไดมีการแยกองคประกอบของการใหคะแนน และอธิบายคุณภาพงานใน
แตละองคประกอบเปนระดับ โดยท่ัวไปแลวจะมีการแยกองคประกอบของงานเปน ๔ ดาน คือ
ความสามารถ เขาใจการส่ือสาร กระบวนการ และผลงาน 
 ๒.๕.๖.๔ การประเมินแฟมงานสะสมงาน ในการจักการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ เปนการจัดการเรียนการสอนในสภาพจริง และบูรณาการความรูวิชาตางๆ เขาดวยกัน ผลงาน
ตางๆในระหวางการเรียนการสอนนั้นผูเรียนจะเก็บไวในแฟม หรือกลอง หรือวัตดุอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม



 ๔๖

กับช้ินงาน เรียกวาแฟมสะสมงานและผลงาน เปนการสะสมงานอยางมีจุดมุงหมาย เพ่ือแสดง
ความรู ความสามารถ ความกาวหนา และผลสัมฤทธ์ิของผูเรียนในการเรียนรู ดังนั้น ขั้นตอนสําคัญ
ของการจัดทําแฟมสะสงงานของผูเรียน 
 ๑) การสะสมงาน (Collect) เปนระยะท่ีรวบรวมงานของผูเรียน 

 ๒) การเลือกงาน (Select) เปนระยะท่ีผูเรียนคัดเลือดงาน/ช้ินสวนท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงอาจมี
หลายช้ินท่ีเพียงพอท่ีแสดงความกาวหนา แสดงศักยภาพ และตอบสนองเปาหมายหรือจุดประสงค
ของการเรียนรู และจัดระบบแฟมใหสมบูรณ 
 ๓) การสะทอนความรูสึกตองาน (Reflect) เปนระยะการประเมินซ่ึงอาจผสมผสานอยู
ในผลงาน ประกอบดวยประเมินตนเองของผูเรียน การประเมินของผูสอนความคิดเห็นของผูเรียน
ตอช้ินงาน/ผลงาน และตอแฟมสะสมงานของตนเอง 
 ๔) การประเมิน (Assess) เปนการประเมินความสําเร็จของผูเรียนจากผลงานท่ีแสดง
ความกาวหนา และผลสัมฤทธ์ิตามวัตถุประสงคในวิชา หรือในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือบูรณาการวิชา
ตางๆ ซ่ึงจะตองครอบคลุมท้ังการประเมินตนเองของผูเรียนการประเมินของผูสอน เพ่ือน และ
ผูปกครอง 
 ผูวิจัยสรุปวา วิธีการและเครื่องมือท่ีใชในการวัดผลและประเมินผลเพ่ือประโยชน      
ในการประเมินผูสอนจะตองเขียนอธิบายระดับคุณภาพของช้ินงานเพ่ือใหเปนไปตามาตรฐาน และ
แนวทางใหผูเรียนจัดแฟมสะสมงานท่ีแสดงความรู  ความสามารถ และศักยภาพของตนอยางชัดเจน 
ใหผูสอนสามารถทราบความสามารถท่ีแทจริงและคุณลักษณะอันท่ีพึงประสงคของผูเรียนได 

๒.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๒.๖.๑ ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของ 

 ๒.๖.๑.๑ กระทรวงศึกษาธิการ๕๐  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 
๒๕๔๒ มาตรา ๕๒ ไดกลาววาไดกําหนดให กระทรวงศึกษาธิการสงเสริมใหมีระบบ กระบวนการ
ผลิต การพัฒนาครู คณาจารย และบุคคลทางการศึกษาใหมีคุณภาพและไดมาตรฐานท่ีเหมาะสมกับ
การเปนวิชาชิพครูช้ันสูง ดังนั้นการประเมินการสอนของคณาจารยท่ีเช่ือถือได อันเปนการ
ตรวจสอบคุฯภาพงานของคณาจารย ทําใหทราบขอมูลปอนกลับ (Feedback data) สําหรับการ
พิจารณาตัดสินคุณคาหรือหาทางเลือกรวมท้ังท่ีปรับปรุงและการพัฒนาคุณภาพในการสอนให       
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
                                                        
              ๕๐กระทรวงศึกษาธิการ, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และแกไขเพิ่มเติม      
(ฉบับที่  ๒) พ.ศ.๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนากรมศาสนา, ๒๕๔๕),  หนา ๑๕. 



 ๔๗

 ๒.๖.๑.๒  คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ   กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ไดกลาวา ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ. ๒๔๔๒กลาวถึงการ
จัดทําหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไววา๕๑ “มาตรา ๒๗ใหคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนด
หลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพ้ืนฐานเพ่ือความเปนไทย ความเปนพลเมืองท่ีดีของชาต ิการดํารงชีวิต   
และการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพ่ือการศึกษาตอใหสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหนาท่ี จัดทําสาระ
หลักสูตรตามวัตถุประสงคในวรรคหนึ่งในสวนท่ีเกี่ยวกับสภาพปญหา ในชุมชนและสังคม         
ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอันพ่ึงประสงคเพ่ือเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศชาติ 
 ๒.๖.๑.๓  สํานกังานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ไดกลาววา๕๒ คณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยสํานักงาน
คณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ไดดําเนินการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔ เพ่ือพัฒนาไปสูหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยนําขอมูล
ท่ีไดศึกษาวิจัยดังกลาว  และขอมูลจากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๑๐  
(พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๔) มาใชในการพัฒนาหลักสูตรใหมีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น ท้ังเปาหมาย
ในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน และกระบวนการนําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติในระดับพ้ืนท่ีการศึกษา
และสถานการศึกษา พรอมท้ังไดจัดทําสาระการเรียนรูแกนกลางของกลุมสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน ไดนําไปใชเปนกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตร และการจัดการเรียนการสอน  
ตอไป         

                                                        
              ๕๑คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม
, การจัดสาระการเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ช้ันประถมศึกษา ตามหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนากรมศาสนา, 
๒๕๔๖), หนา  ๑.   
              ๕๒สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา สังคมศึกษา    
และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย  จํากัด, ๒๕๕๒), หนา คํานํา.  



 ๔๘

 ๒.๖.๑.๔  สุนันทา  สุนทรประเสริฐ ไดกลาววา๕๓ กระบวนการเรียนรู หมายถึง แนวใน
การดําเนินงาน ท่ีมีขั้นตอนวางไวอยางเปนระบบ มีลําดับกอนหลังตั้งแตตนจนจบตามจุดประสงค         
ท่ีกําหนดไว  มุงเนนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรู 
  สุนันทา   สุนทรประเสริฐ ไดกลาววา ทฤษฎีการเรียนการสอนเปนผลท่ีเกิดจากการ
จําแนกวิธีการสอนตางๆ  ท่ีจัดหาเง่ือนไข ดีท่ีสุดภายใตเปาหมายของการเรียนรูท่ีเกิดขึ้นแกผูเรียน 

  การสอน หมายถึง การจัดลําดับเง่ืองไขการเรียนรูเพ่ือสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียน
บรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว 

  รูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง แนวทางการปฏิบัติการสอนของครู หรือ ขั้นตอน
ท่ีจะนําผูเรียนไปสูส่ิงท่ีเปนผลการเรียนรู  

 ๒.๖.๑.๕ ทิศนา แขมมณี๕๔ ไดสรุปวิธีสอนเปนกระบวนการหรือขั้นตอนในการ
ดําเนินการสอน  วิ ธีการสอนแบบใดแบบหนึ่งก็คือ  ขั้นตอนในการดําเนินการสอน  ซ่ึงมี
องคประกอบและขั้นตอนสําคัญอันเปนลักษณะเดนท่ีขาดไมไดของวิธีนั้น ดั้งนั้นผูสอนจึงควร 
  ศึกษาใหเขาใจลักษณะเดนหรือแกนสําคัญของการสอนแตวิธีการสอน เพ่ือชวยสามารถ
ใชวิธี แตละวิธีไดอยางเหมาะสมกับจุดมุงหมายของวิธีนั้นๆนอกจากนั้นวิธีสอนบางวิธียังมีช่ือ
เปนไดท้ังวิธีการสอนและรูปแบบการเรียนการสอนอยางชัดเจน เพ่ือจะไดสามารถวิเคราะหและ
จําแนกความแตกตางได วิธีการสอนมีใหเลือกหลากหลาย ครูผูสอนจึงควรเลือกใชใหเหมาะสมกับ
บทเรียนและจุดมุงหมาย การใชวิธีสอนหลากหลายวิธี นอกจากจะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
เรียนการสอนแลว ยังสามารถชวยใหบทเรียนมีความนาสนใจเพ่ิมขึ้น และจูงใจผูเรียนมีความสนใจ
เพ่ิม 

 ๒.๖.๑.๖ พนิด  สินสุวรรณ และคณะ๕๕ ไดทําการศึกษาสภาพการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรพุทธศักราช ๒๕๒๔ ของครูผูสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
เขตการศึกษา ๘ พบวา ในดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีปญหามากเนื่องจากครูไมมีพ้ืน
ความรู และขาดประสบการณ ใชวิธีการสอนแบบบรรยายแตขาดการอธิบายใหนักเรียนไดเขาใจ
อยางกระจางได ไมสามารถทําการวัดผลและประเมินผลดานจิตพิสัยได 
                                                        
              ๕๓สุนันทา  สุนทรประเสริฐ, แผนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ, พิมพครั้งท่ี ๒ (ราชบุรี:  
โรงพิมพบริษัทธรรมรักษการพิมพ  จํากัด ๒๕๕๐), หนา ๔๗. 
               ๕๔ทิศนา  แขมมณี, ๑๔  วิธีการสอน, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย, ๒๕๕๐), หนา 
๑๐๙. 

 ๕๕พนิดา  สินสุวรรณ  และคณะ, สภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตร 
๒๕๔๔ ของครูผูสอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตการศึกษา ๘, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๒), หนา  ๕๐. 



 ๔๙

  ๒.๖.๑.๗ พัฒนา  จันทนา๕๖ไดศึกษาเรื่องความคิดเห็นของนักเรียนในเขตการศึกษา ๘ 
เกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นักเรียนมีความ
ตองการใหทดสอบความรูพ้ืนฐานทุกครั้งกอนการขึ้นเนือ้หาใหม ควรมีการเราความสนใจ เพ่ือให
นักเรียนไดแสดงออก  ครูผูสอนควรใหนักเรียนไดมีการคนควาหาความรูจากแหลงวิทยาการตางๆ
และมีการจัดกิจกรรม 

 ๒.๖.๑.๘ ศักดิชัย   นิรัญทวี และคณะ ๕๗ ไดศึกษาวิจัย การประเมินการจัดการเรียนรูท่ี
สงเสริมจริยธรรมของผูเรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบวา ดานคุณธรรมจริยธรรมท่ีกําหนดสวน
ใหญยังมีลักษณะเปนขนบธรรมเนียมท่ีเนนการอบรมการปลุกฝงใหนักเรียนอยูในพฤติกรรมของ
ระเบียบวินัย โรงเรียนท้ังระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษามีความเขาใจในเรื่องการประเมินผล
คุณธรรมจริยธรรม โดยมีการกําหนดใหมีระบบการประเมินท้ังเกณฑและตัวบงช้ีในการประเมินผล
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนท้ังส้ิน และปญหาอุปสรรคของการจักการเรียนรูเพ่ือสรางเสริม
คุณธรรมจริยธรรม คือ  ผูปกครองและชุมชนไมไดมีสวนรวมในการท่ีกําหนดคุณธรรมจริยธรรม
ของสถานท่ีศึกษาตั้งแตเริ่มตน 
 

๒.๖.๒  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ๒.๖.๒.๑ แสงจันทร  มโนสรอย๕๘ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนในอําเภอเวียงหนองลอง” เพ่ือศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน 
จริยธรรมในระดับประถมศึกษาปท่ี ๓ ของครูในโรงเรียนสังกัดอําเภอเวียงหนองลอง จังหวัดลําพูน 
ทําการศึกษาโดยใชแบบสอบถามกับครูผูสอน สาระสังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม นักเรียน
และผูปกครองนักเรียน ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ คาเฉล่ีย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และวิเคราะหปญหา ความตองการโดยการพรรณนาวิเคราะห แลวนําเสนอโดยการสรางตาราง 
ประกอบการบรรยาย  ซ่ึงผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้

                                                        
 ๕๖พัฒนา  จันทนา. ความคิดเห็นของนักเรียนในเขตการศึกษา ๘ เก่ียวกับการเรียนการสอนวิชา 

พระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษาตอนตน, (มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๒), หนา ๕๐. 
     ๕๗ศักด์ิชัย  นิรัญทวี และคณะ, รายงานการประเมินการจัดการเรียนรูที่สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม

ของผูเรียนในสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน, (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,๒๕๕๐, ม.ป.พ.), หนา ๒. 
                  ๕๘แสงจันทร   มโนสรอย  “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓ โรงเรียนใน
อําเภอเวียงหนองลอง”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑), บทคัดยอ. 



 ๕๐

   ดานสภาพการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนประสบปญหาดานการเปรียบเทียบ
อุปมาอุปไมยท่ีชัดเจน การใชคําถามแบบปุจฉาวิสัชนาระหวางผูเรียนกับผูสอน การสนทนาท่ี
ถูกตองตามการสอนแบบพุทธวิธี  การจัดทําส่ือท่ีไมสอดคลองกับพุทธวิธีการสอน ตลอดจนขาด
ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการวัดประเมินผลท่ีสอดคลองกับเนื้อหา เทคนิควิธีตามหลักพุทธธรรม 
เนื่องจากครูผูสอนสวนใหญไมเคยผานการอบรมเกี่ยวกับการสอนจริยธรรม ดังนั้นในการ
พัฒนาการเรียนการสอน จึงตองการครูผูสอนท่ีมีประสบการณ มีความรู ความสามารถทาง
จริยธรรมโดยเฉพาะ สวนการดําเนินการสอน ครูผูสอนประสบปญหาในเรื่องของนักเรียนขาด
ทักษะในการตั้งคําถามและทักษะในการศึกษาคนควาดวยตนเอง วิธีการสอนท่ีใชสอนสวนมาก คือ   
แบบศูนยการเรียนและแบบอภิปราย โดยใชกระบวนการ 

 กลุมเปนกระบวนการเรียนรู แตนักเรียนตองการใหครูสอนโดยใหทํากิจกรรมตาง ๆ 
เสริมบทเรียนท่ีมีอยูแลว และใหมีการแสดงบทบาทสมมุติ ใหศึกษาจากสถานท่ีจริง รวมท้ังให
ครูผูสอนใชวิธีการสอนหลาย ๆ วิธี  

  ดานการใชส่ือและอุปกรณการสอน ครูผูสอนประสบปญหาเรื่องส่ือการจัดทําส่ือการสอน
ท่ีมีไมเพียงพอ ขาดส่ือการสอนท่ีทันสมัย เชน สไลด วีดีทัศน ส่ือท่ีใชสวนใหญเปนรูปภาพ จาก
หนังสือ นิตยสาร ภาพขาว เหตุการณ ซ่ึงนักเรียนตองการใหครูใชส่ือหลายๆ ประเภท ประกอบการ
เรียนการสอน นอกจากนี้ครูผูสอนตองการใหมีการอบรมใหความรูในการจัดทําส่ือการสอน และ
ตองการส่ือท่ีทันสมัย สะดวกตอการใชและใหมีความเพียงพอ ตอนักเรียนดวย 

  ดานการวัดและประเมินผล ครูประสบกับสภาพเรื่องขาดความรูและทักษะในการสราง
เครื่องมือ ขาดความรูความเขาใจในวิธีการวัดและประเมินผล ซ่ึงปกติจะใชวิธีการสังเกตพฤติกรม
เปนหลัก ซ่ึงบางอยางไมสอดคลองกับวิธีวัดและประเมินผล เพราะดานจริยธรรมบางกรณีศึกษา
ตองการใหประเมินผลท่ีการปฏิบัติ 

  นักเรียนมีปญหาพฤติกรรม ดานจริยธรรมในเรื่อง ความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย 
ความอดทน การประหยัด การตรงตอเวลา ความขยันและความสามัคคี ผูปกครองตองการใหจัด
กิจกรรมอบรมธรรมะในโรงเรียน และใหนักเรียนเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนาใหมาก และ
เหมาะสมกับนักเรียนยิ่งขั้น เพ่ือปลูกฝงพฤติกรรม คานิยมท่ีดีใหกับนักเรียนการนําหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา ไปปฏิบัติใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนไดนําหลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติได
เหมาะสม กับวัย  และสถานภาพของตนเอง 



 ๕๑

 ๒ .๖ .๒ .๒  ณรงค   กันอินทร๕๙ได ศึกษาวิจัยเรื่อง  “ความรูความเข าใจเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาของครูและนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ ในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม ”พบวา ความรูความเขาใจของครูผูสอนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖    
สวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาพระพุทธศาสนาในกลุมเสริมสรางประสบการณ    
ผานเกณฑขั้นต่ํา กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย อยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ําท่ีกําหนด ความคิดเห็น
เกี่ยวกับการสอนพระพุทธศาสนา มีการวิเคราะหหลักสูตรเตรียมแผนการสอน การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและการใชส่ือ ตลอดจนการจัดบรรยากาศในการเรียนการสอนมีความพรอมระดับ
ปานกลาง สําหรับความตองการสนับสนุน สงเสริม ใหหนวยงานตางๆ สงเอกสารเกี่ยวของกับ
พระพุทธศาสนามาให มีการจัดอบรม สัมมนาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง และรัฐควร
จัดการสงเสริมใหพระสงฆมีความรูและเขามามีบทบาทในการสอนพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
มากขึ้น  และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ 
สวนใหญมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตอยูใน
ระดับการเรียนต่ําวาเกณฑขั้นต่ํา  สําหรับความรูความเขาใจเนื้อหาพระพุทธศาสนากลุมสรางเสริม
ลักษณะนิสัย  อยูในระดับผลการเรียนต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 
 

 ๒.๖.๒.๓ วาสนา   ตะกาบโค๖๐ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาการประเมินการดําเนินงาน
โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาลําพูน เขต ๑” พบวา มีการดําเนินงาน ๔ 
ดาน ไดแก  ดานปจจัยประกอบดวย คุณลักษณะท่ีดีของบุคลากรในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ การ
ดําเนินการบริหารจัดการอยางเปนระบบ การจัดการดานกายภาพและส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสม ดาน
กระบวนการประกอบไปดวย การเรียนการสอนบูรณาการไตรสิกขา ศีลสมาธิ ปญญา การจัด
บรรยากาศและปฏิสัมพันธท่ีเปนกัลยามิตร การจัดกิจกรรมพ้ืนฐานวิถีชีวิต ดานการผลิต ประกอบ
ไปดวยการพัฒนา กาย ศีล จิต และปญญาอยางบูรณาการของผูเรียน และดานผลกระทบ ประกอบ
ไปดวย บาน/ชุมชน วัด โรงเรียน (บวร) ไดประโยชนการพัฒนาโรงเรียนวิถีพุทธ มีการดําเนินงาน
อยูในระดับมาก 

                                                        
    ๕๙ณรงค  กันอินทร, “ความรูความเขาใจเกี่ยวกับพรพุทธศาสนาของครูและนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

๖ ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๕), หนา ๗๘. 

     ๖๐ วาสนา  ตะกาบโค, “การประเมินการดําเนินงานโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ สังกัดสํานักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาลําพูน เขต ๑”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม
,๒๕๔๘), หนา บทคัดยอ.  



 ๕๒

 ๒.๖.๒.๔ สวาง  วงคฟาเลื่อน๖๑ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง”การบูรณาการสาระการเรียนรู
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔” พบวา การวิจัยเพ่ือพัฒนา
และประสิทธิภาพหนวยบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือการศึกษา 
แนวคิด ทฤษฎี   หลักและวิธีการสอนแบบบูรณาการ เพ่ือนําเอาหลักการและวิธีการดังกลาวสราง
หนวยบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาและเพ่ือประสิทธิของเครื่องมือท่ีผูวิจัยสรางขึ้น   

 การวิจัยหลักการและวิธีการสอนแบบบูรณาการ คือกระบวนการในการจัดการเรียนการ
สอนโดยใหเนื้อหาวิชาตางๆ  มีความสัมพันธเช่ือมโยงเขาดวยกัน โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
จัดการเรียนการสอน ผูเรียนคิดการเรียนรูโดยปฏิบัติจริง ซ่ึงมีครูเปนผูช้ีแนวทางใหกับผูเรียน และ
ประสบการณตางๆ ทําใหผูเรยีนไดอยางสมดุลท้ังดานความรู ความเขาใจ เจตคติ  ทัศนะ และความ
สามรุแกปญหาท่ีประสบการในชีวิตประจําวันได หลักการทดลองพบวา การนําเอาหลักการและ
วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

 

 ๒.๖ .๒ .๕  พรทิพา    กุฎมพินานนท๖๒ ได ศึกษาวิจัยเรื่อง  “การศึกษาวิเคราะห
กระบวนการเรียนรู ในพระพุทธศาสนาและการพัฒนาคน”  พบวา  กระบวนการเรียนรู
พระพุทธศาสนา  ใหความสําคัญแกการศึกษาประวัติ  วิ ธีปฏิบัติ  และหลักคํา ส่ังสอนทาง
พระพุทธศาสนา เพ่ือยึดม่ันในศีลธรรม การทําแตความดี และสามารถนําหลักธรรมไปเปนหลัก
ประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกันอยางมีความสุขในสังคม ท้ังนี้เพราะพระพุทธศาสนาเปนศาสนา
แหงการศึกษา ซ่ึงกระบวนการและวิธีการเรียนรูในทางพระพุทธศาสนาจึงเปนปจจัยขั้นพ้ืนฐานท่ี
พระพุทธศาสนิกชนทุกคนจะตองเขาสูกระบวนการของการศึกษาหรือเรียนรูใหเกิดความเขาใจ
หลักธรรม แลวจึงนอมไปปฏิบัติใหเกิดประโยชนและความสุขแกตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม
ประเทศชาติ ไดเจริญรุงเรือง    

  

                                                        
                  ๖๑สวาง   วงศฟาเลื่อน, “การบูรณาการสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา บทคัดยอ. 
                  ๖๒พรทิวา   กุฏมพินานนท, “การศึกษาวิเคราะหกระบวนการเรียนรูในพระพุทธศาสนาและการพัฒนา-
คน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), 
หนา ๑๕.   



 ๕๓

๒.๖.๒.๖ ปกรณ   บุญสําราญ ๖๓ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษากลวิธีการสอนของ
ครูผูสอนจริยธรรมดีเดนในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดลําปาง” พบวา ครูมีการสอนผสมผสานกัน 
โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลางใชวิธีการสอนโดยการใชเกมนิทาน การแสดงบทบาทสมมติ การ
อภิปราย และการสรางบรรยากาศประชาธิปไตย มีการจัดมุมประสบการณใหกับนักเรียน เนนการ
ปฏิบัติ  มีการชมเชยใหกําลังใจเม่ือนักเรียนทําความด ีดานพฤติกรรมของครูพบวา ครูผูสอนเปนคน
มีเมตตากรุณา  มีความเอาใจใสดูแลลูกศิษย  มีความรับผิดชอบและตั้งใจทํางาน ตลอดจนเปนผูมี
มนุษยสัมพันธท่ีดีตอเพ่ือนรวมงานและบุคคลท่ัวไป 
 ๒.๖.๒.๗ พระครูปญญาวัฒนกิจ ปฺญาวฑฺฒโน ๖๔ไดทําการวิจัยเรื่อง “สภาพและ
ปญหาการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ในสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต ๔” ผลการวิจัยพบวา 

 ๑) สภาพการจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา มีสภาพอยูในระดับมาก ๓ ดานโดยดานท่ีมีสภาพการจัดการเรียนการสอนมากท่ีสุด 
ไดแก ดานหลักสูตร รองลงมาไดแก ดานการวัดผลและประเมินผล และดานการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามลําดับ ยกเวนดานอุปกรณและส่ือการเรียนการสอนท่ีมีปญหาอยูในระดับปาน
กลาง 
 ๒) ปญหาการจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับนอย เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา มีปญหาการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับปานกลาง ๒ ดาน และมีปญหาอยูในระดับ
นอย ๒ ดาน โดยดานท่ีมีปญหาระดับปานกลางเปนอันดับแรก คือ ดานอุปกรณและส่ือการสอน 
รองลงมา คือ ดานหลักสูตร ดานการวัดและประเมินผล และดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 ๓) ครูผูสอน ท่ีมีเพศตางกัน มีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกัน มีประสบการณสอนตางกัน 
และมีการเขารวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาตางกัน มีสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ท้ังโดยภาพรวมและเปนรายดานไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .๐๕ 

                                                        
               ๖๓ปกรณ  บุญสําราญ, “การศึกษากลวิธีการสอนจริยศึกษาของครูผูสอนจริยศึกษาดีเดนในโรงเรียน 
ประถมศึกษาจังหวัดลําปาง”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 
๒๕๓๒),  หนา บทคัดยอ. 
 ๖๔พระครูปญญาวัฒนกิจ  ปฺญาวุฒ  พีงสูงเนิน, “สภาพและปญญาหาการจัดการเรียนการสอนของ
ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ชวงช้ันท่ี  ๓  ในสถาบันข้ันพื้นฐาน  สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา                
นครราชศรีมา เขต ๔”, วิทยานิพนหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมา, ๒๕๔๙), หนา บทคัดยอ. 



 ๕๔

 ๔) ครูผูสอน ท่ีมีเพศตางกัน มีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกัน มีประสบการณสอนตางกัน 
และมีการเขารวมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาตางกัน มีปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ ท้ังโดยภาพรวม และเปนรายดานไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .๐๕ ครูผูสอนท่ีมีวุฒิการศึกษาทางโลกตางกันมีปญหาดานอุปกรณและส่ือการสอนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ โดยครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาท่ีมีวุฒิการศึกษาทาง
โลกตางกัน ท่ีจบการศึกษาวิชาเอกทางดานสังคมศึกษา มีปญหามากกวาครูผูสอนท่ีจบการศึกษา
วิชาเอกอ่ืน  

 ๒.๖.๒.๘ พระมหาทวน นวลสาย๖๕ไดทําการวิจัยเรื่อง “ปญหาการจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาของครูระดับมัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครพนม” 
ผลการวิจัยพบวา 

 ๑) ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยสวนรวมและจําแนกตามประสบการณในการ
สอนมีปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาโดยรวม และหลายดานอยูในระดับปาน
กลาง เรียงอันดับคาเฉล่ียจากมากไปหานอยไดดังนี ้การดําเนินการกิจกรรมการเรียนการสอนตาม 

แผนการสอน การทําแผนการสอน การศึกษาหลักสูตร การวัดผลและประเมินผล และการ
กําหนด  จุดประสงคการเรียนรู โดยมีรายขอท่ีมีปญหาอยูในระดับปานกลางถึงมาก และมีคาเฉล่ีย
สูงสุดในแตละดาน ดังนี้ ครูผูสอนไมจบวิชาพระพุทธศาสนาโดยตรง คูมือท่ีใชในการประกอบการ
ทําแผนการสอนมีนอย โรงเรียนไดรับเอกสารลาชา เชน แผนการสอน คูมือครู มีการไปสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนจากการไปเยี่ยมท่ีบานนอย และจุดประสงคการเรียนรูยังไมคํานึงถึงความ
พรอม ดานวัสดุ/อุปกรณ/อาคารสถานท่ี/แหลงการเรียนรู 

 ๒) ครูท่ีมีประสบการณสอนวิชาพระพุทธศาสนาต่ํากวา ๑๐ ป และประสบการณตั้งแต 
๑๐ ปขึ้นไป มีปญหาการจัดการเรียนการสอนโดยรวม และหลายดานไมแตกตางกนั 
  
 
 
 
 
 

                                                        
 ๖๕ พระมหาทวน นวลสาย, “ปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูระดับ 
มัธยมศึกษาตอนตน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครพนม”,วิทยานิพนธเทคโนโลยีการศึกษา,  (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๔), หนา  บทคัดยอ. 



 ๕๕

 ๒.๖.๒.๙ พระธีรชาต ิ ธีรวํโส  ธรรมวงค ๖๖ ไดทําการวิจัยเรื่อง การศึกษาปญหาการใช
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔สาระท่ี ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                         
(วิชาพระพุทธศาสนา) ของสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา    
เขต ๑  ผลการวิจัยพบวา  

 ๑) ดานการจัดการเรียนการสอน พบวา สถานศึกษาท่ีสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษานครราชสีมา เขต ๑ มีปญหาการใชหลักสูตร (วิชาพระพุทธศาสนา) ในดานการจัดการ
เรียนการสอน โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาประเด็นคําถามเปนรายขอ พบวา 
สถานศึกษามีปญหาการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับปานกลาง ๙ ขอ และในระดับนอย ๖ ขอ 
เรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับแรก ไดแก ครูขาดความรูและทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในสาระพระพุทธศาสนาท่ีหลากหลาย และในการทําแผน และวางแผนการสอนสาระ
พระพุทธศาสนา ครูไมใชส่ือในการจัดการเรียนการสอนในสาระพระพุทธศาสนา ตามลําดับ สวน
ขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุด ไดแก เครื่องมือวัดผลท่ีใชไมสอดคลองกับสาระการเรียนรู 

 ๒. ดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร พบวา สถานศึกษาท่ีสังกัดสํานักงานเขต 
พ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต ๑ มีปญหาการใชหลักสูตร (วิชาพระพุทธศาสนา) ในดานปจจัย 
ท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร โดยภาพรวมและรายขอ อยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาประเด็น
คําถามเปนรายขอ พบวา สถานศึกษามีปญหาดานปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการใชหลักสูตร อยูในระดับ
ปานกลาง ๑๑ ขอ และระดับนอย ๖  ขอ มีปญหาเรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับแรกไดแก 
สถานศึกษาขาดงบประมาณในการจัดซ้ือส่ือการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา ครูขาดส่ือการ
เรียนการสอนท่ีทันสมัย เชน วีซีดี ส่ือวีดีทัศน หรือส่ืออ่ืน ๆ ท่ีสอดคลองกับเนื้อหาการเรียนรูใน
สาระพระพุทธศาสนา เชน หองจริยศึกษา ตามลําดับ สวนขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุด ไดแกครูมีทัศนคติ
ท่ีไมดีตอวิชาพระพุทธศาสนา 

 ผูวิจัยไดสรุปวา การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ เปนงานของผูวิจัยท่ีได
ศึกษาคนควางานท่ีเขียนมีเนื้อหาสาระเกี่ยวของกับหัวขอปญหาท่ีผูวิจัยสนใจ  และคนควา
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของอาจมีหลายลักษณะ เชน เปนตํารา สารานุกรม  พจนานุกรม นามานุกรม 
ดัชนี รายงานสถิติ หนังสือรายป บทความในวารสาร จุลสาร  ประเด็นขอท่ีสําคัญก็คือรายงาน

                                                        
 ๖๖พระธีรชาติ ธีรวํโส ธรรมวงค, “การศึกษาปญหาการใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔ สาระท่ี ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (วิชาพระพุทธศาสนา) ของสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมา เขต ๑”,วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎ
นครราชสีมา, ๒๕๔๘), หนา บทคัดยอ. 



 ๕๖

ผลการวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปญหานั้น  ผูวิจัยจะตองทําการสํารวจอานทบทวนอยางพินิจพิเคราะห  
ทักษะในความสําคัญของการทําวิจัยขั้นตอนนี้คือ ทักษะในการสืบคนหาสารนิเทศจากแหลงตาง ๆ 
และทักษะในการอานอยางมีวิจารณญาณ ในเรื่องท่ีจะทําการวิจัย ชวยใหผูวิจัยสามารถหลีกเล่ียงการ
ทําวิจัยซํ้าซอนกับผูอ่ืน  ชวยใหผูวิจัยไดมีแนวคิดพ้ืนฐานเชิงทฤษฎีในเรื่องท่ีจะทําการวิจัยอยาง
เพียงพอ และไดเห็นแนวทางในการดําเนินงานวิจัยของตน  ชวยใหผูวิจัยไดมีหลักฐานอางอิงเพ่ือ
สนับสนุนในการอภิปรายผลการวิจัย  ชวยสรางคุณภาพและมาตรฐานเชิงวิชาการใหแกงานวิจัย 

 ผูวิจัยสรุป แนวคิด ทฤษฏีในภาพรวมท้ังหมด คือ แนวคิดบทบาทของครูผูสอนวิชา
พระพุทธศาสนา จะตองเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  ครูมีความสําคัญอยางยิ่งเพ่ือท่ีจะถายทอด
ความรูใหแกนักเรียน  ดังนั้นครูมีบทบาทท่ีดี ๓ อยาง คือ แนะใหทํา ทําใหดู อยูใหเห็น จึงสามารถ
ทําใหผูเรียนเขาสูกระบวนการเรียนรูและเขาใจในบทบาทของครูท่ีสอนในวิชาพระพุทธศาสนา 
ผูวิจัยไดสรุปท้ัง ๔ ดาน คือ การวางแผนการสอน คือครูผูสอนนั้นจะตองมีการกําหนดหัวขอและ
เนื้อหาตางๆ หรือการกําหนดระยะเวลาการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาหลักสูตร แผนการสอนนั้น
มีความสําคัญมาก เพราะเปนแผนการสอนท่ีมีความจําเปนอยางยิ่ง เพ่ือเปนความจําหรือการเตรียม
ตัวพรอมท่ีจะสอนและเปนผลงานไดอีกดวย หรือสามารถท่ีจะใหผูอ่ืนเขาแทนสอนได กระบวนการ
สอน คือผูสอนท่ีจะตองมีกระบวนการท่ีสอนหลากหลาย เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูใหม และคิด
เปนทําเปน กระบวนการสอนนั้นขึ้นอยูกับตัวผูสอนนั้น  จึงเนนในกระบวนการสอนท่ีสอดคลอง
กับวัตถุประสงคของการเรียนการสอนท่ีผูสอนกําหนดไว วิธีการสอน คือ เปนวิธีท่ีสอนท่ีมี
หลากหลายเพ่ือความสะดวกตอการสอน วิธีการสอนนั้นก็เหมาะสมกับหลักธรรมตามแนวพุทธวิธี 
คือ  สันทัสสนา ช้ีแจงใหเห็นชัด สมาทปนา ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัต ิสมุตเตชนา เราใจใหอาจ
หาญแกลวกลา  สัมปหังสนา ปลอบชโลมใจ ใหสดช่ืนราเริง สรุปไดวา ใน ๔ ขอนี้ จําส้ันๆ วาช้ีให
ชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหราเริง หรือแจมแจง จูงใจ แกลวกลา ราเริง ก็ได วิธีการ
ประเมินผลการสอน คือเปนกระบวนการประเมินท่ีเปนระบบเรียบรอย เพ่ือเปนการพัฒนาตนเอง
ใหรับรูในขอมูลตางๆ ไดและนํามาปรับปรุงแกไขตามกระบวนการท่ีประเมินไดเปนตน  

 



 
บทที่ ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนงานเอกสารและวิจัยเชิงปริมาณ เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน  
ท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร  และรวมถึงการเปรียบเทียบกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของ อําเมืองแพร โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล และขอเสนอแนะแนวทาง
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ดังนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับขั้นตอน ดังนี ้

 ๓.๑ ประชากร 
 ๓.๒ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 ๓.๓. วิธีการสรางเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
 ๓.๖ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

๓.๑   ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 มุงเนนการศึกษาครั้งนี้ในความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร โดยใชประชากรแลกลุมตัวอยาง ดังตอไปนี ้
 ประชากรและกลุมตัวอยางของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ 
(ม.๑-ม.๓) ท่ีใชในการศึกษาครั้งนี ้มีจํานวน ๑ กลุม ไดแก   
  ๑) ประชากร คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) 
อําเภอเมืองแพร ท้ังหมด ๑๐ โรงเรียน มีนักเรียนท้ังหมด ๔,๗๔๕ คนโดยวิธีการเปดตารางสุม
ตัวอยางตารางของ Krejcie and Morgan๑ ปรากฏไดผลจํานวนนักเรียน ๓๔๕ คน ดังแสดงในตาราง 
 
 

                                                        
            ๑รศ.ดร.พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเพทมหานคร : โรงพิมพคณะครุศาสตร
อุตสาหกรรม, ๒๕๕๐), หนา ๗๒. 



๕๘ 
 

 ๕๘ 

ตารางที ่ ๓.๑   จํานวนกลุมตัวอยาง 

กลุมที่ รายการ จํานวนโรงเรียน จํานวนกลุม
ประชากร 

๑ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา  
ชวงช้ันท่ี  ๓  (ม.๑-ม.๓) ๑๐ ๓๔๕ 

รวมทั้งหมด ๑๐ โรงเรียน ๓๔๕  คน 

 การวิจัยครั้งนี้ไดนํากลุมประชากรและกลุมตัวอยาง ๑ กลุม คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษา
วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) รวมท้ังหมดมี ๓๔๕ คน ซ่ึงไดใชเปนเครื่องมือวิจัย     
มีดังนี ้ 
 แบบสอบถามท่ีใชนักเรียนกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓)       
ท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร และนํามา
วิเคราะหประมวลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร และคํานวณคาสถิติตางๆ
ไดแกคารอยละ(percentage) คาเฉล่ีย  (Arithmetic Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard 
Deviation) และคาที (t-test) 

๓.๒  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ๓.๒.๑  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเครื่องมือในการวิจัย โดยศึกษาเอกสารวิชาการและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของกับกระบวนการสอน โดยมีขั้นตอนดังนี ้  
 ๑) ศึกษา เอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ๒) กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ 
 ๓) สรางเครื่องมือ จากกรอบเนื้อหาใหคําจําจัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
 ๔) เสนอโครงรางเครื่องมือการวิจัยตออาจารยท่ีปรึกษาและปรับปรุงแกไขตามท่ี
อาจารยปรึกษาแนะนําให 
 ๕) นําเครื่องมือมาปรับปรุงแกไขแลวใหผูเช่ียวชาญจํานวน ๓ ทาน   

  (๑) พระปลัดอุดร  อุตฺตรเมธี,ดร.  ตําแหนง ผูอํานวยการสํานักงานวิทยาเขตแพร    
อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร   



๕๙ 
 

 ๕๙ 

  (๒) ผศ.พูนทรัพย  เกตุวีระพงศ  ตําแหนง รักษาการหัวหนาฝายวางแผนและ
วิชาการอาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหาจุฬากรณลงราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 

(๓) นายวิสุทธ์ิ  สิทธิอักษร,คศ. ๓ ตําแหนง หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร     
 เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) โดยการหาคาดัชนีความสอดคลองตาม
วัตถุประสงค IOC๒ 
 ๖)  นําเครื่องมือท่ีตรวจสอบแลวไปทดลองใช  (Tryout)  กับกลุมตัวอยางท่ี เปน              
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร นักเรียนท่ีกําลัง
ศึกษา  วิชาพระพุทธศาสนา ชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) เปนกลุมตัวอยางท่ีจะทําการวิจัย จํานวน ๑ ชุด 
เพ่ือหาความเท่ียง (Reliadility)โดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coeffcients) ตามวิธีของ 
Crondach๓ ไดคาสัมประสิทธ์ิของความเท่ียงรายขอ และสัมประสิทธ์ิของความเท่ียงท้ังชุด 
 ๗) นําเครื่องมือท่ีแกไขปรับปรุงสมบูรณแลวไปเก็บขอมูล ของนักเรียนท่ีกําลังศึกษา
วิชาพระพุทธศาสนา ช่ังช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) จํานวน  ๓๔๕  ชุด 

๓.๓  วิธีการสรางเคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนลักษณะแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน      

ท่ีผูวิจัยไดสรางขึ้นมา โดยศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ปรึกษาอาจารยปรึกษา และผูเช่ียวชาญ และ
นําไปปรับปรุงแกไข ซ่ึงแบบสอบถาม ๑ ชุด ดังนี ้ 
 ชุดท่ี  ๑  แบบสอบถามความคิดเ ห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร มี ๓ สวนดังนี้   
 สวนท่ี ๑ สถานภาพของผูตอบแบบสอบถามกลุมตัวอยาง เชน ๑) เพศ ๒) ปจจุบันกําลัง
ศึกษาอยูระดับช้ัน ๓) กอนท่ีจะเรียนในชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-๓ ) นักเรียนเคยเขารวมโครงการทาง
พระพุทธศาสนาหรือไม ๔) นักเรียนไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนาเพ่ิมจากโรงเรียน

                                                        
    ๒ สมจิต  แกวนาค, “การพัฒนาและการศึกษาความเปนไปไดของระบบการประกันคุณภาพหลักสูตร

ฝกอบรมของกองทัพอากาศ”. วิทยานิพนธดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร, ๒๕๔๑), หนา  ๑๕๘. 

    ๓ ประยูร  อาษานาม, คูมือวิจัยทางการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๒, (ขอนแกน :  มหาวิทยาลัยขอนแกน, 
๒๕๔๑), หนา  ๘๗. 



๖๐ 
 

 ๖๐ 

หรือสถาบันตางๆ หรือไม ๕) สถานท่ีพักอาศัยของนักเรียนในระหวางท่ีนักเรียนศึกษาอยูใน
โรงเรียนนี้ 
  ตอนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร โดยใช
แบบสอบถามเหมือนกัน มีท้ังหมด  ๔ ดาน ดังนี้ ๑. ดานการวางแผน ๒.ดานกระบวนการสอน     
๓. ดานวิธีการสอน  ๔. ดานประเมินผลการสอน เปนสัญญาลักษณคําถามแบบ Rating Scale โดย
ใหคะแนนเปน ๕ ระดับ  คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
 แบบสอบถามปลายเปด (Open – ended  Questions)  ซ่ึงเปดโอกาสใหผูตอบแสดงความ
คิดเห็นไดอยางอิสระ 
 ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณ (Rating  Scale) ตามแบบของลิเคอรท มี ๕ ระดับ   
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด 
 ระดับความคิดเห็น 
 ๕ ความหมาย ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด 

 ๔ ความหมาย ระดับความคิดเห็นมาก 
 ๓ ความหมาย ระดับความคิดเห็นปานกลาง 
 ๒ ความหมาย ระดับความคิกเห็นนอย 
 ๑ ความหมาย ระดับความคิดเห็นนอยท่ีสุด 
 คาเฉล่ีย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ ระดับความคิดเห็นมากท่ีสุด หมายความวา นักเรียนมีความ

คิดเห็นตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร อยูในระดับมากท่ีสุด   

 สวนท่ี  ๓ ขอเสนอแนะ  

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้ง ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ดังนี ้
 ๓.๔.๑ นําหนังสือขออนุญาต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร        
ถึงผูอํานวยการโรงเรียน อําเภอเมืองแพร ๑๐ โรงเรียน เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวมรวบ
ขอมูล 
 ๓.๔.๒ สําหรับแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธสาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ท้ังหมด ๓๔๕ ชุด 



๖๑ 
 

 ๖๑

 ๓.๔.๓ จัดเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมดภายใน ๑ เดือน  
 ๓.๔.๔ ตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบในแบบสอบถาม และจัดหมวดหมูของ
ขอมูล  ในแบบสอบถามเพ่ือทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 ผูวิจัยสามารถเก็บรวบรวมแบบสอบถามไดอยางสมบูรณ และครบถวน เนื่องจากผูวิจัย
ทํางานอยู ใน พ้ืน ท่ีนั้นประกอบกับผู วิ จั ยไดดํ า เนินการคื อไดขออนุญาตครู ผูสอนวิช า
พระพุทธศาสนา เขาพบปะกับนักเรียน เพ่ืออธิบายวิธีการตอบแบบสอบถามและใหนักเรียน       
ตอบแบบสอบถาม โดยขอความรวมมือจากนักเรียนใหตอบแบบสอบถาม เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ  
นอกจากนั้นผูวิจัยไดขอความรวมมือจากคณะครูท่ีสอนพระพุทธศาสนาชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓)    
ไดติดตามและเก็บแบบสอบถามคืนจนครบทุกชุด โดยผูวิจัยไดกําหนดวันรับคืน และไดมีการ
โทรศัพทติดตามแบบสอบถามกอนวันรับคืน 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
            ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามแนวทางการวิจัยเชิงประเมิน คือ ใชโปรแกรม
สําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร เพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติตางๆ มี ๑ ชุด ดังนี ้   
 ชุ ด ท่ี ๑แบบสอบถา มนั ก เ รี ย น ท่ี มี ค ว าม คิ ด เ ห็น ท่ี มี ต อ ก ร ะบวนก าร สอน                          
วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยม อําเภอเมืองแพร 
มี ๓ สวน ดังนี ้  
   สวนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปของนักเรียน 
   สวนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการ อําเภอเมืองแพร แบงออกเปน ๒ ตอน ดังนี ้
    ตอนท่ี  ๑  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการ ๔ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน           
ดานวิธีการสอน  และดานการประเมินผลการสอน 
    ตอนท่ี ๒ ขอเสนอแนะ 
   สวนท่ี ๓ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน อําเภอเมืองแพร แบงออกเปน ๒  ตอน ดังนี ้
    ตอนท่ี  ๑  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๔ ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน              
ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน    



๖๒ 
 

 ๖๒

 เปนแบบมาตราสวนประมาณคา วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉล่ียเลขคณิต  ( x  ) และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD.) นําเสนอในรูปตารางประกอบคําบรรยาย  โดยกําหนดเกณฑในการ
วิเคราะห ตามแนวคิดของเบสท (Best)๔ แปลความหมายดังนี ้  
 ๔.๕.๐  -  ๕.๐๐  หมายความวา มีความคิดเห็นในระมากท่ีสุด 
 ๓.๕๐  -  ๔.๔๙ หมายความวา มีความคิดเห็นในระดับมาก 
 ๒.๕๐ –  ๓.๔๙ หมายความวา มีความคิดเห็นปานกลาง 
 ๑.๕๐  -  ๒.๔๙ หมายความวา มีความคิดเห็นระดับนอย 
 ๑.๐๐  -  ๑.๔๙  หมายความวา มีความคิดเห็นระดับนอยท่ีสุด 
 การเปรียบเทียบกระบวนการสอนของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ ดาน โดยการทดสอบคาท่ี (t-test) ชนิดทดสอบความมีนัยสําคัญทาง
สถิติของคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ 
 ตอนท่ี  ๒  ขอเสนอแนะ 

๓.๖  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอขอมูลนั้น เปนท้ังรอยละ (percentile) , ( x  ),  (S.D.), (t-test) และพรรณนา
ความเรียบเรียง เพ่ืออธิบายใหเห็นความถ่ีจากระบบความสัมพันธในดานตางๆเชน วิธีการสอน    
การใชส่ืออุปกรณ การจัดกิจกรรมสงเสริม การวัดประเมินผล และสอบถามถึงวิธีในการประยุกต
ศาสนา ดานศีลธรรม จริยธรรม ท่ีไดกลาวมาใชในชีวิตประจําวันท่ีอยูในสังคมได คือ เปนคนเกง   
ดี  มีสุข และการประสบความสําเร็จอยางยั่งยืนไดอยางไร 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมประชากรมาทําการวิเคราะหทาง
สถิติประมวลผลสถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้
 ๑) หาคารอยละ (percentage) เพ่ือวิเคราะหสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

๒) การใชสูตรหาคาเฉล่ีย (Arithmetic Mean)๕ เปนรายขอและรายดาน 

  
n

x∑=x  
  x     =  แทนคาเฉล่ีย 

                                                        
 ๔ โรงเรียนน้ําสวยวิทยา.ความรูเบื้องตนการวิจัย. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : 
http://www.namsuaywit.org  [๑๖ มี.ค.๒๕๕๓]. 
              ๕ รศ.ดร.พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, วิธีการวิจัยทางการศึกษา, หนา ๑๓๕. 

http://www.namsuaywit.org


๖๓ 
 

 ๖๓ 

  ∑ x       =  แทนผลรวมของคะแนนในชุดขอมูล 
          n             =    แทนจํานวนขอมูลท้ังหมด 
 ๓)  การใชสูตรหาคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)๖   

  S             =        ( )
2

n
xx∑ −  

  S   =   แทนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  ∑   = แทนผลรวม 
  X      =  แทนคะแนนแตละตัวในชุดขอมูล 
  x     =  แทนคาเฉล่ียของคะแนนในชุดขอมูล 
          n          =   แทนจํานวนขอมูลท้ังหมด (ขนาดของกลุมตัวอยาง) 
 ๔) การทดสอบคาท่ี (t-test) ๗ ชนิดทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติของคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ   ดังสูตร  
  t     =    r

21

2

r
n
−

−  

  df  = n-2 
             เม่ือ    r    =          คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธแบบ Pearson 

         n    =   ขนาดของกลุมตัวอยาง

                                                        
              ๖เรื่องเดียวกัน, ๑๔๐. 
             ๗อางแลว. 



 

 

 



 

บทที่  ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาเรื่องความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ครั้งนี้ ผูวิจัยได
ศึกษาการดําเนินการวิเคราะหขอมูลและเสนอผลการวิเคราะห ดังตอไปนี ้ 

 ๔.๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบสอบถาม  
 ๔.๒ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม               

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร   
 ๔.๓ ขอเสนอแนะท่ัวไป 
 ๔.๔  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอน           

วิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร 

๔.๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม   
 การศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามนักเรียน จําแนกตาม เพศอายุ ปจจุบัน

กําลังศึกษาอยูในชวงช้ัน กอนท่ีเรียนชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-๓)นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมโครงการ
พระพุทธศาสนา นักเรียนไดเรียนพิเศษเพ่ิมจากโรงเรียนหรือหรือสถาบันตางหรือไม สถานท่ีพัก
อาศัยของนักเรียนในระหวางท่ีนักเรียนอยูในโรงเรียน ผลการวิเคราะหขอมูลตอบผูตอบ
แบบสอบถาม มีรายละเอียดดังใน ตารางนี ้ ๔.๑   

 ตารางที ่๔.๑ จํานวน และคารอยละของขอมูลท่ัวไปของนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม            
(n= ๓๔๕) 

ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 
เพศ 
         ชาย 
         หญิง 

 
๑๕๕ 
๑๙๐ 

 
๔๔.๙๓ 
๕๕.๐๗ 

ปจจุบันกําลังเรียนอยูชั้น 
        มัธยมศึกษาปท่ี  ๑ 
        มัธยมศึกษาปท่ี  ๒  
        มัธยมศึกษาปท่ี  ๓ 

 
๑๑๖ 
๑๑๓ 
๑๖๖ 

 
๓๓.๖๒ 
๓๒.๗๕ 
๓๓.๖๒ 



 

 

๖๕

ตารางตอ 
ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 

นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมโครงการพระพุทธศาสนา 
         เคย 
         ไมเคย 
         เคยอยูในชวงช้ัน 
        ป.๔ 
        ป.๕ 
        ป.๖ 
        ม.๑ 
        ม.๒ 
        ม.๓ 

 
๒๑๔ 
๑๐๔ 

 
- 

๑๐๓ 
๘๕ 
๑๐๙ 
๑๘๕ 

- 

 
๖๙.๘๖ 
๓๐.๑๔ 

 
- 

๒๑.๓๗ 
๑๗.๖๓ 
๒๒.๖๒ 
๓๘.๓๘ 

- 
นักเรียนไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา 
         ไดเรียน 
         ไมไดเรียน 

 
๒๕๔ 
๙๑ 

 
๗๓.๖๒ 
๒๖.๓๘ 

สถาบันท่ีพักอาศัยของนักเรียนในระหวางท่ีนักเรียนศึกษาอยู 
          อยูในเขตเทศบาล 
           อยูนอกเขตเทศบาล 

 
๒๐๘ 
๑๓๗ 

 
๖๐.๒๙ 
๓๙.๗๑ 

 จากตารางที ่๔.๑ ขอมูลท่ัวไปของนักเรียนตอบแบบสอบถาม พบวาเปนหญิงมีจํานวน  
๑๙๐ คน  คิดเปนรอยละ ๕๕.๐๗ และชาย จํานวน ๑๕๕ คน คิดเปนรอยละ ๔๔.๙๓  
 ปจจุบันกําลังเรียนอยูชวงช้ัน ท่ีตอบแบบสอบถาม ในระดับมัธยมศึกษาปท่ี ม.๑-ม.๓  
มากท่ีสุด จํานวน ๑๑๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๖๒ ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๒ จํานวน ๑๑๓ คน       
คิดเปนรอยละ  ๓๒.๗๕ 
 นักเรียนเคยเขารวมกิจกรรมโครงการพระพุทธศาสนา เคย ๒๑๔ คน คิดเปนรอยละ 
๖๙.๘๖ ไมเคย ๑๐๔ คน คิดเปนรอยละ ๓๐.๑๔  

 อยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาป ท่ี  ๒  จํานวน  ๑๘๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๓๘ .๓๘                
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ จํานวน ๑๐๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๒.๖๒ ประถมศึกษาปท่ี ๕ จํานวน ๑๐๓  
คน รองลงมาคิดเปนรอยละ ๒๑.๓๗ นอยท่ีสุดประถมศึกษาปที  ๖ จํานวน ๘๕ คน คิดเปนรอยละ     
๑๗.๖๓                                                 



 

 

๖๖

 นักเรียนไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนา ไดเรียน จํานวน ๒๕๔ คน คิดเปน
รอยละ๗๓.๖๒ ไมไดเรียน จํานวน ๙๑ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๗๑ 

 สถาบันท่ีนักเรียนศึกษาอยูในโรงเรียน ในเขตจํานวน ๒๐๘ คน คิดเปนรอยละ     
๖๐.๒๙ นอกเขตจํานวน ๙๑ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๗๑ 

๔.๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มี ๒ ตอน ดังนี ้

 ตอนท่ี ๑ ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ       
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มี ๔ ดาน ดานการ
วางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน แสดง
คาเฉล่ียและคาเบ่ียงแบนมาตรฐาน ดังตารางท่ี ๔.๒ - ๔.๕ 

 ตารางที่ ๔.๒ คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานการวางแผนการสอน (n = ๓๔๕) 

ขอ ดานการวางแผนการสอน 

ครูประจําการ ครูพระ 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

๑ ครูบอกจุดมุงหมายของการสอนแกนักเรียน ๓.๕๐ ๐.๙๒ มาก ๔.๑๔ ๐.๗๑ มาก 
๒ ครูบอกขอบเขตการสอนแตละครั้ง ๓.๕๘ ๐.๘๑ มาก ๓.๘๕ ๐.๗๖ มาก 

๓ 
ครูเตรียมเนื้อหาเขาสูบทเรียนและการสอน
ตามจุดประสงค ๓.๘๘ ๐.๗๒ มาก ๔.๑๐ ๐.๗๕ มาก 

๔ 
ครูมีการเตรียมอุปกรณท่ีทันสมัย  เชนวีดี
ทัศน  มาฉายใหนักเรียนดูหรือรูปภาพ  หรือ
ฟงเทป  บันทึกเสียง เปนตน 

๓.๕๙ ๐.๘๘ มาก ๓.๗๔ ๐.๗๙ มาก 

๕ 
ครูจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีครูเตรียมมาสอนนั้น  
นักเรียนเรียนดวยกันอยางมีความสุข ๓.๖๕ ๐.๘๗ มาก ๓.๖๖ ๐.๗๓ มาก 

๖ ครูมีใบงานและช้ินงานสวนตางๆใหนักเรียน
ทํา ๓.๙๗ ๐.๘๗ มาก ๔.๐๙ ๐.๘๔ มาก 

๗ ครูเปนท่ีเคารพนายกตอการสอนนักเรียน ๔.๐๗ ๐.๘๕ มาก ๓.๙๔ ๐.๘๓ มาก 



 

 

๖๗

ตารางตอ ๔.๒ 

๘ 
ครูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเม่ือนักเรียนไม
เขาใจตามจุดประสงค ๓.๙๑ ๐.๘๙ มาก ๓.๘๖ ๐.๘๓ มาก 

๙ ครูใหนักเรียนทดสอบกอนหลังเรียนทุกครั้ง ๓.๗๓ ๐.๙๑ มาก ๓.๘๘ ๐.๗๕ มาก 

๑๐ 
ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเม่ือกอนเขา
เรียนและหลังเลิกเรียน ๓.๗๔ ๐.๘๗ มาก ๓.๙๒ ๐.๗๗ มาก 

คาเฉล่ียรวม 
๓.๗๖
มาก ๐.๘๕ - 

๓.๙๒
มาก ๐.๗๔ - 

 
 จากตารางที่  ๔ .๒  ความคิด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร พบวา ครูประจําการ ในดานการวางแผนการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๗๖)       
เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอพบวา ครูเปนท่ีนายกยองตอการสอนนักเรียน และครูมีใบงาน
และช้ินงานสวนตางๆ ใหนักเรียนทํา สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก และครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๙๒) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอ 
พบวา ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน หรือเปนเด็กด ีครูตอบปญหาหรือถาม
ไดอยางชัดเจนสําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๖๘

ตารางที่ ๔.๓ คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานกระบวนการสอน (n= ๓๔๕) 

ขอ ดานกระบวนการสอน 

ครูประจําการ ครูพระ 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

๑๑ 
ครูมีกระบวนการสอนเทคนิคในการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียน 

๓.๖๔ ๐.๘๕ มาก ๓.๗๔ ๐.๘๐ มาก 

๑๒ 
ครูใหนักเรียนนั่งสมาธิกอนเขาสอน
นักเรียน ๓.๔๘ ๑.๐๒ 

ปาน
กลาง ๓.๗๔ ๐.๘๐ มาก 

๑๓ ครูตอบปญหาหรือถามไดอยางชัดเจน ๓.๗๔ ๐.๘๔ มาก ๓.๙๘ ๐.๗๗ มาก 

๑๔ ครูสอนตามลําดับข้ันตอน   เชน  จากงาย
ไปหายาก 

๓.๗๕ ๐.๘๔ มาก ๓.๗๓ ๐.๗๑ มาก 

๑๕ ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมี
ความต้ังใจเรียน หรือเปนเด็กดี ๓.๘๔ ๐.๙๒ มาก ๓.๙๙ ๐.๗๕ มาก 

คาเฉล่ียรวม ๓.๖๙ 
มาก ๐.๘๙ - ๓.๘๔

มาก ๐.๗๗ - 

                     จากตารางที่  ๔ .๓  ความคิด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร พบวา ในดานกระบวนการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๖๙) เม่ือพิจารณารายละเอียด
ในแตละขอพบวา ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน หรือเปนเด็กดี ครูสอน
ตามลําดับขั้นตอน เชน จากงายไปหายาก สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับปานกลาง และครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน ดานกระบวนการสอน โดยอยูในระดับมาก ( x = ๓.๘) เพ่ือพิจารณา
รายละเอียดในแตละขอ พบวาครูมีการยกยองหรอืชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน หรือเปนเด็กดี 
ครูตอบปญหาหรือถามไดอยางชัดเจน สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก 

 

 



 

 

๖๙

 ตารางที่ ๔.๔  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานวิธีการสอน (n = ๓๔๕) 

 
ขอ วิธีการสอน 

ครูประการ ครูพระ 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

๑๖ ครูมีประสบการณเลานิทานใหนักเรียนฟง ๓.๖๙ ๐.๙๗ มาก ๓.๗๓ ๐.๘๑ มาก 

๑๗ 
ครูมีความรูในการลีลา  สาธิตให นักเรียนได
เห็นจริงและภาคปฏิบัติ ๓.๖๖ ๐.๙๕ มาก ๓.๙๑ ๐.๗๔ มาก 

๑๘ ครูมีความรูในการกลาแสดงออกใหนักเรียนดู   
เชน  การรองเพลง  การสวดสรภัญญะ  เปนตน   ๓.๖๗ ๐.๙๑ มาก ๓.๙๕ ๐.๘๑ มาก 

๑๙ 
ครูทําใหนักเรียนต้ังใจเรียนและฟงครูสอนดวย
ความสงบ ๓.๖๖ ๐.๘๗ มาก ๓.๙๒ ๐.๗๗ มาก 

๒๐ ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมมากกวาการฟง
บรรยาย 

๓.๕๗ ๐.๘๗ มาก ๓.๘๘ ๐.๖๗ มาก 

๒๑ 
ครูท่ีสอนมีเทคนิค  ลีลาการสอนท่ีเราใจ ทําให
นักเรียนสนุกสนาน ๓.๕๔ ๐.๙๓ มาก ๓.๗๔ ๐.๗๑ มาก 

คาเฉล่ียรวม ๓.๖๓
มาก ๐.๙๑ - ๓.๘๒

มาก ๐.๗๕ - 

 จากตารางที่  ๔ .๔  ความคิด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีต อกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร พบวา ครูประจําการ ในดานวิธีการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๖๓) เม่ือพิจารณา
รายละเอียดในแตละขอพบวา ครูมีประสบการณเลานิทานใหนักเรียนฟง สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยู
ในระดับมาก และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ดานกระบวนการสอน โดยอยูในระดับมาก    
( x = ๓.๘๒) เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอพบวา ครูมีความรูในการกลาแสดงออกให
นักเรียนดู เชนการรองเพลง การสวดสรภัญญะ เปนตน สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก 

 

 



 

 

๗๐

 ตอตารางที่ ๔.๕  คาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
ของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานการประเมินผลการสอน (n = ๓๔๕) 

 
 จากตารางที่  ๔ .๕  ความคิ ด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีต อกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร พบวา ครูประจําการ ในดานการประเมินผลการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๕๔) 
เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอ พบวา ครูใหนักเรียนทําใบงานและครูแจงผลการประเมินของ
นักเรียนในรายบุคคล สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับปานกลาง และครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน อําเภอเมืองแพร ดานกระประเมินผลการสอน โดยรวมอยูในระดับมาก ( x = ๓.๘๑)       
เม่ือพิจารณารายละเอียดในแตละขอ พบวา ครูแจงผลการประเมินผลของนักเรียนแตละสัปดาห 
สําหรับขออ่ืนๆ ท่ีเหลืออยูในระดับมาก 

 
 

ขอ ดานการประเมินผลการสอน 
ครูประจําการ ครูพระ 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

x  S.D. 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

๒
๒ 

ครูใหนักเรียนทําใบงานและครูแจงผลการ
ประเมินของนักเรียนในรายบุคคล ๓.๖๗ ๐.๘๘ มาก ๓.๘๘ ๒.๓๓ มาก 

๒๓ 
ครูมีการประเมินในกิจกรรมตาง เชน  การจัด
บอรด ปายนิเทศ  ทํางานเปนกลุม  การสอน
ไปดวยและประเมินผลไปดวย 

๓.๖๓ ๐.๘๓ มาก ๓.๗๐ ๐.๖๖ มาก 

๒๔ ครูมีบุคลิกภาพใหความเช่ือถือตอการ
ประเมินผลของนักเรียน 

๓.๖๑ ๐.๘๑ มาก ๓.๗๓ ๐.๗๑ มาก 

๒๕ ครูแจงผลการประเมินผลของนักเรียนแตละ
สัปดาห ๓.๒๖ ๐.๙๗ ปาน

กลาง ๓.๙๒ ๐.๗๖ มาก 

คาเฉล่ียรวม ๓.๕๔
มาก ๐.๘๗  ๓.๘๑

มาก ๑.๑๒ - 



 

 

๗๑

๔.๓ ขอเสนอแนะทั่วไป 
 สรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับขอแสนอแนะในภาพรวมของครูประจําการและครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ในดานการวางแผนการสอน  ดานกระบวนการ
สอน ดานวิธีการสอน และดานการประเมินผลการสอน 

 ดานการวางแผนของการสอนครูประจําการ 
 ครูประจําการไมมีการวางแผนการสอนควรมีการสอนตามจุดประสงคของเนื้อหา ควรมี

กระบวนการสอน เชนเตรียมส่ืออุปกรณมาสอน ขาดเทคนิคในการสอน ทําใหนักเรียนเขาใจยาก
ควรมีการสงเสริมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ทําใหนักเรียนเขาใจยากในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนา ควรนําความรูของหลักธรรมไปใชกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดเกิดการแกปญหา
ไดในสังคม บางครั้งนักเรียนไมสงงานยังสอนดวยอารมณโกรธ อยากใหครูประจําการสอนดวย
ความสงบสุขและไมเครียดในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา 

 ดานการวางแผนการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ครูพระควรมีการวางแผนการสอนกอนเขามาสอนทําใหนักเรียน นักเรียนจะเขาใจงาย
เชน เตรียม อุปกรณส่ือ การเรียนการสอน และมีเอกสารประกอบการสอนและอธิบายตามเนื้อหาท่ี
แจกให ของการเรียนรูรายวิชาพระพุทธศาสนา นักเรียนจะไมไดสับสนเรื่องการสงใบงานตางๆ 
ควรบันทึกไวดวย จึงใหมีปรับปรุงวิชาพระพุทธศาสนา ใหอานงาย เขาใจ ในการใชคําศัพทท่ีเปน
ภาษาบาลี และควรเนนนักเรียนเขารวมกิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือจะไดนํา
หลักธรรมไปแกปญหากับใหตัวเองและชีวิตประจําวัน  

 ดานกระบวนการสอนของครูประจําการ 
 ครูประจําการไมมีกระบวนการสอน เอาแตสงใบงานอยางเดียว ไมอธิบายใหนักเรียน
เขาใจ ควรมีการสอนแบบกระตุนใหนักเรียนมีความตั้งใจเรียนและสงบ ควรพานักเรียนไปเห็น
สภาพความเปนจริง เชนออกไปทัศนศึกษาท่ีเกี่ยวกับประวัติพระพุทธศาสนา เพ่ือทําใหนักเรียนเกิด
การเรียนรูในวิชาพระพุทธศาสนามากขึ้น และไมควรบังคับเรื่องการสงงานทําใหนักเรียนไมเบ่ือ
การเรียนของครู ครูขาดหลักธรรมท่ีใชในการสอนนักเรียน โดยนักเรียนไมรูหลักธรรมท่ีจะ
นําไปใช ควรเอาหลักธรรมมาประยุกตใชสอนนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนรูจักแกปญหาเปน รูจักสืบคน
หาสาเหต ุเปนตน 
  



 

 

๗๒

 ดานกระบวนสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ครูพระไมมีกระบวนการสอนมากกวาการสงใบงาน ควรใหนักเรียนสนใจในการเรียน
รายวิชาพระพุทธศาสนา การตอบปญหาไดอยางชัดเจน ไมอธิบายเพ่ิมเติมไดอยางถูกตองเม่ือเขามา
สอน จึงไมควรใหนักเรียนนั่งสมาธินานเกินไปควรเปล่ียน กิจกรรมมากกวา และไมควรให
เครงครัดมากเกินไป เม่ือนักเรียนทําใบงานชา จึงทําใหนักเรียนเบ่ือรายวิชาพระพุทธศาสนา ควร
ปรับปรุงสภาพส่ิงแวดลอมสถานท่ีในหองเรียนเปนหองเรียนจริยธรรม   

 ดานวิธีการสอนครูประจําการ 
 ไมมี เทคนิควิ ธีการเรียนสอน  ทําใหนักเรียนไมสนุกสนานในการเรียน  ไม มี

ประสบการณเลานิทาน  ควรใหนักเรียนทํากิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   

 ดานวิธีการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ควรการกลาแสดงออก เชนสวดสรภัญญะ ควรมีประสบการณเลานิทานมากกวานี ้      

จะไดใหนักเรียนนําหลักธรรมไปคิด นักเรียน สอนนักเรียน เรียนอยางสนุกสนานไมควรให
นักเรียนเครียด ควรใหนักเรียนมีสมาธิการเรียนกอนเรียน ๕ นาที ไมนานเกินไป 

 ดานการประเมินผลการสอนครูประจําการ 
 ครูควรมีการประเมินผลการสอนในสภาพความเปนจริงนักเรียนมีความเช่ือถือ บอกผล
การประเมินการสอนใน กิจกรรมวันสําคัญ และคะแนนของนักเรียนแตละสัปดาห ควรยกยอง
ชมเชยนักเรียนท่ีเรียนเกง เพ่ือทําใหนักเรียนมีความตั้งใจในการเรียน ครูไมควรปดบังในการ
ประเมินการสอนใหนักเรียนเห็นและไมแจงการประเมินนักเรียนดวย 

 ดานการประเมินผลการสอนของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 ควรมีการประเมินในกิจกรรมตางๆ ใหนักเรียนดูในแตละสัปดาห และมีรางวัลชมเชย

ใหนักเรียน ควรมีการประเมินสวนใบงานและนอกสถานท่ี  ควรใหการประเมินดานการจัดบอรด
และทําปายนิเทศในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 
 

  
  



 

 

๗๓

๔.๔  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาศึกษา อําเภอเมืองแพร ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน 
ดานวิธีการสอน ดานการประเมินผลการสอน โดยการทดสอบคาที (t-test) ดังตารางท่ี ๔.๖ - ๔.๙ 

 ตารางที่ ๔.๖ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ดานการวางแผนการสอน (n = ๑๐) 

ดานการวางแผนการสอน x  S.D. t sig 
ครูประจําการ ๓.๗๖ ๐.๑๙ 

๒.๑๐* ๐.๐๓๒๔ 
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๓.๙๒ ๐.๑๖ 

 จากตารางที่ ๔ .๖พบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอท่ีมีกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  ดานการวางแผนการสอน ครูประจําการ มีคะแนนเฉล่ีย เทากับ ๓.๗๖ คะแนน และครูพระ 
๓.๙๒ คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน พบวา คะแนนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในดานการวางแผนจะสูงกวา
ครูประจําการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕    

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๔

 ตารางที่ ๔.๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ดานกระบวนการสอน  (n = ๕) 

ดานกระบวนการสอน x  S.D. t sig 
ครูประจําการ ๓.๗๖ ๐.๐๘ ๒.๓๗* ๐.๐๓๘๔ 
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๓.๘๔ ๐.๑๔   

 จากตารางที่ ๔.๗ พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  ดานกระบวนการสอน ของครูประจําการ มีคะแนนเฉล่ีย เทากับ ๓.๗๖ คะแนน และครูพระ 
๓.๘๔ คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน พบวา คะแนนครูพระสอนศีลธรรมในดานกระบวนการสอนสูงกวาครู
ประจําการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 

 ตารางที่ ๔.๘ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ดานวิธีการสอน (n = ๖) 

ดานวิธีการสอน x  S.D. t sig 
ครูประจําการ ๓.๖๓ ๐.๐๖ 

๓.๘๖* ๐.๐๐๕๙ 
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ๓.๘๒ ๐.๑๒ 

 จากตารางที่  ๔ .๘  พบวา  ความคิดเห็นของนักเรียนตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  ดานวิธีการสอน ครูประจําการ มีคะแนนเฉล่ีย เทากับ ๓.๖๓ คะแนน และ ครูพระ ๓.๘๒ 
คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียน พบวา คะแนนครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนดานวิธีการสอนสูงกวาครูประจําการ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .๐๕      

   



 

 

๗๕

 ตารางที่  ๔.๙ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  ดานการประเมินผลการสอน (n = ๔) 

ดานการประเมินผลการสอน x  S.D. t sig 
ครูประจําการ ๓.๕๐ ๐.๑๘ 

๒.๗๔* ๐.๐๓๕๖ 
ครูพระสอนศีลธรรมโรงเรียน ๓.๘๑ ๐.๑๑ 

จากตารางที่  ๔ .๙  พบว า  ความคิด เ ห็นของนัก เรี ยนตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร   ดานประเมินผลการสอน ครูประจําการ มีคะแนนเฉล่ีย เทากับ ๓.๕๐ คะแนน และครูพระ 
๓.๘๑ คะแนน ตามลําดับ และเม่ือเปรียบเทียบระหวางคะแนนของครูประจําการและครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน พบวา คะแนนครูพระสอนศีลธรรมในดานกระประเมินผลการสอนสูงกวาครู
ประจําการอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕ 

 
 



 

บทที่  ๕ 

สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่องความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร เปนงานวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัย  ดังนี้            

 ๑. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน   
 ๒ . เ พ่ือ เปรียบ เทียบความคิด เ ห็นของนัก เรี ยน ท่ี มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  

 แนวคิดทฤษฎี บทบาทของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา การวางแผนการสอน 
กระบวนการสอน วิธีการสอน การประเมินผลการสอน โดยสรุปเปนภาพรวม ครูมีบทบาทในการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนา นั้น จะตองเปนครูท่ีดี มีท้ังวิชาและจรณะ เชน วิชา คือความรูด ีจรณะ คือ
ความประพฤติด ีดังนั้นบทบาทของครูมีอีกอยางหนึ่งคือก็มีความสําคัญ สามอยาง  แนะใหทํา ทําให
ดู อยูใหเห็น ครูผูสอนนั้นจะตองมีการวางแผนการสอน เพ่ือเปนการกําหนดในขั้นตอนการสอน 
หรือเปนการเตรียมตัวพรอมท่ีจะสอน กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการความรูความเขาใจของ
ครูผูสอน เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะในการเรียนรูใหม และแนวคิดใหม วิธีการสอน เปนวิธีการสอนท่ี
มีหลากหลาย และรูปแบบ ขึ้นอยูกับผูสอนท่ีจะเขาสูเนื้อของจุดประสงคของการเรียนรูเพ่ือให
ผูเรียนมีความสนใจมากยิ่งขึ้น และการประเมินผลการสอน คือ เปนความสําคัญอยางยิ่ง เพ่ือใหการ
ประเมินท่ีมีประสิทธิภาพ และเปนการหาวิธีการแกไขของตัวผูเรียนวาจะเรียนรูอยางไร การ
ประเมินผลการสอนเปนการช้ีแนวทางของผูเรียนเกิดรูมานอยเพียงใด 

 ในการเก็บขอมูลครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนท่ีกําลังศึกษาวิชาพระพุทธศาสนาในชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) จํานวน ๓๔๕ ชุด                   
ไดดําเนินการเก็บคืนภายใน ๓ สัปดาห เก็บรวบรวมแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีไดรับคืนท้ังหมด
อยูในสภาพท่ีสมบูรณ จํานวนครบ ๓๔๕ ชุด คิดเปนแบบสอบถามท่ีไดรับคืนคิดเปนรอยละ ๑๐๐ 
ของจํานวนครบท้ังหมด ๓๔๕ ชุด  

  



๗๗ 

 

 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถาม ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพุทธ
ศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ไดรับ
คืนมาตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามแลวนําไปวิเคราะหขอมูลตามแนวทางของการวิจัย
เชิงปริมาณ คือการใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร และวิเคราะหคาสถิติตางๆ 
ดังนี ้

วิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามของนักเรียน สวนท่ี ๑ การวิเคราะห
ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยหาคารอยละ นําเสนอเปนตารางประกอบการบรรยายผล 

 วิเคราะหแบบสอบถาม สวนท่ี ๒ ซ่ึงเปนขอมูลระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ
กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ประกอบไปดวย คือ ๑. ดานการวางแผนการสอน ๒. ดานกระบวนการ
สอน ๓. ดานวิธีการสอน ๔. ดานประเมินผลการสอน แบบมาตราสวนประมาณคา วิเคราะหขอมูล
โดยใชสถิติคาเฉล่ียเลขคณิต ( x  ) เปนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) นําเสนอในรูปตารางประกอบการ
บรรยาย  โดยกําหนดเกณฑในการวิเคราะห  ตามแนวคิดของเบสทแปลความหมาย         
 วิเคราะหขอมูลแบบสอบถาม สวนท่ี ๓ เปนขอเสนอแนะของนักเรียนเกี่ยวกับ ๔ ดาน 
คือการวางแผนการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน และประประเมินผลการสอน ตามความ
คิดเห็นนักเรียน ซ่ึงเปนแบบสอบถามปลายเปด โดยนําขอเสนอแนะมาสรุปรวมใจความ และ
ประเด็นท่ีสําคัญความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ดาน เปนการบรรยายความ 
 วิเคราะหขอมูลการเปรียบเทียบตามคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ท้ัง ๔ ดาน คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานการ
ประเมินผลการสอน  

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 สวนท่ี ๑ พบวา เปนหญิง ปจจุบันกําลัง ในระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๑ มากท่ีสุด นักเรียน

เคยเขารวมกิจกรรมโครงการพระพุทธศาสนา ระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒ เคยไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับ
วิชาพระพุทธศาสนา สถาบันท่ีนักเรียนศึกษาอยูในโรงเรียนในเขตอําเภอเมืองแพร 



๗๘ 

 

 ๕ .๑ .๒  ส วนที่  ๒  ความคิด เห็นของนั ก เ รียนที่ มีต อกระบวนการสอน วิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  
 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔  ดาน                
คือ ดานการวางแผนการสอน ดานกระบวนการสอน ดานวิธีการสอน และดานประเมินผลการสอน 
พบวาในภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละดานของครูประจําการและครูประจําการ มี
ดังนี ้  
 ๑) ดานการวางแผนการสอน ของครูประจําการ พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก              
( x  =๓.๗๖) และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x  =๓.๙๒)  

 สรุปไดดังนี ้ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพรโดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

 ๒) ดานกระบวนการสอน ของครูประจํา พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x= ๓.๖๙) 
และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x= ๓.๘๘) 

 สรุปไดดงันี้ ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

 ๓) ดานวิธีการสอน ของครูประจํา พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก( x=๓.๖๓) และครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x= ๓.๘๒) 

 สรุปไดดังนี้ ครูประจําการ ดานวิธีการสอนและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

 ๔) ดานการประเมินผลการสอน ของครูประจํา พบวาโดยรวมอยูในระดับมาก          
( x=๓.๕๔) และครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา โดยรวมอยูในระดับมาก ( x= ๓.๘๑) 

 สรุปไดดังนี ้ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

 ผูวิจัยสรุปผล ความคดิเห็นของนักเรียนท่ีมีตอครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร พอสรุปไดวาในกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ท้ัง ๔  



๗๙ 

 

ดานของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร อยูใน
ระดับมากเทากันท้ังหมด ๔ ดาน  

 ๕.๑.๓. ขอเสนอแนะของนักเรียน 
 ผูวิจัยไดสรุปวิเคราะหขอเสนอแนะของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนของครู
ประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ ดาน คือการวาง
แผนการสอน กระบวนการสอน วิธีการสอน ประประเมินผลการสอน ดังนี ้

 ดานการวางแผนการสอน ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร โดยความคิดเห็นของผูวิจัยพบวา การวางแผนการสอนของครู
ประจําการจึงเนนในเรื่องของการเตรยีมแผนการสอนกอนเขาสอนนักเรียน และเตรียมส่ืออุปกรณ
การเรียนการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาของแผนการสอน สวนของครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนนั้น ก็เชนเดียวกันกับครูประจําการ ควรเนนเรื่องของหลักธรรมพระพุทธศาสนาสอนให
นักเรียนรูจักการแกปญหาเปน และควรมีกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับวันสําคัญพระพุทธศาสนาบอยๆ จะทํา
ให เด็กนักเรียน  ท่ี เรียนวิชาพระพุทธศาสนาสามารถนําหลักธรรมพระพุทธศาสนาไปใช
ชีวิตประจําวันได 

 ดานกระบวนการสอน ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ควรใหปรับปรุงแกไขในกระบวนการสอนและเสริมสรางจิตสํานึกใน
กระบวนการสอนทีหลากหลาย โดยความคิดเห็นของผูวิจัยพบวา ควรยึดหลักธรรมคุณธรรม 
จริยธรรม นําไปใชในกระบวนการสอน เพ่ือทําใหผูเรียนทราบถึงคุณลักษณะเดนของผูสอน และ
ผูเรียนจะไดเกิดการเรียนรูใหม ในความคิดท่ีกวางมองเห็นภาพความเปนจริงท่ีมีการพัฒนาของ
สติปญญาเชน ศีล สมาธิ ปญญา เม่ือผูสอนนั้นมีกระบวนการสอนการสรางความตระหนักใหแก
ผูเรียน เพ่ือเปนการกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจเอาใจใสในการรับรูส่ิงท่ีเห็นคุณคานําไปสูใน
อนาคตท่ีดีเปนตน 

 ดานวิธีการสอน ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมืองแพร ครูประจําการมีวิธีการสอนการจัดการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา ในการผลิตส่ือ
การสอน การสวดสรภญัญะสวนครูพระก็วิธีการสอนโดยใชหลักพุทธวิธีเปนหลักการสอนเพ่ือให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูนําไปประพฤติปฏิบัติ  



๘๐ 

 

 ดานกระประเมินผลการสอน ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ควรมีการประเมินในสภาพความเปนจริง และมีการประเมินใน
กิจกรรมวันสําคัญพระพุทธศาสนาใหมากขึ้น เพ่ือเปนผลประโยชนตอผูเรียน 

๕.๒  อภิปรายผล  
 การอภิปรายผลของการวิจัยครั้งนี้  จะกลาวถึงการศึกษากระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร โดยผูวิจัยจะกลาวประเด็นสําคัญและท่ีนาสนใจและนํามาอภิปรายผลดังนี ้

๕.๒.๑ ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
 จากการศึกษาท่ีเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร ผูวิจัยจึงสรุปเปนภาพรวม ดังนี ้
 ครูประจําการ 
 ขอดี ครูประจําการมีประสบการณสอนท่ีหลากหลาย เปนครูท่ีนายกยองสรรเสริญมี
ระเบียบวินัย สามารถถายทอดความรูใหนักเรียนไดท่ัวถึง เม่ือเขาสูกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา และมีการเตรียมตัวพรอมกอนเขามาสอนและมีการสอนแบบการวัดและ
ประเมินผลในสภาพความเปนจริง จึงทําใหนักเรียนท่ีเรียนวิชาพระพุทธศาสนานําหลักธรรมไปใช
ชีวิตประจําวันไดเพ่ือเปนการบรรเทาและการแกปญหาของเด็กนักเรียนในอนาคตตอไป 
 ขอเสีย ปญหาครูประจําการนั้นไมควรท่ีจะสอนดวยการใชอารมณจะทําใหเกิดผลเสีย
แกนักเรียน ปญหาการสอนวิชาพระพุทธศาสนา คือขาดเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย ปญหาขาด
ส่ืออุปกรณการเรียนสอนท่ีทันสมัย และปญหาการอานภาษาลีทําใหนักเรียนอานยาก  ควรให
นักเรียนมีสวนรวมในการตอบปญหาธรรมะ  
 ปรับปรุง ควรศึกษาบาลีเพ่ิมเติม เพ่ือใหเกิดความเขาใจบาลีมากขึ้นและจะไดรับ
ประโยชนตอนักเรียนสวนรวม ควรครูประจําการควรสงเสริมกิจกรรมเขาคายอบรมคุณธรรม
จริยธรรม และใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญพระพุทธศาสนา ควรปรับสถานภาพใน
หองเรียนมาเปนหองจริยธรรมสวนตัว เพ่ือจะไดนักเรียนมีสมาธิการเรียนการวิชาพระพุทธศาสนา 
วิธีการสอนแบบภาคปฏิบัติและใหนักเรียนเขาอบรมธรรมคุณธรรมจริยธรรมเพ่ือจะไดใหนักเรียน
นําหลักธรรมประพฤติปฏิบัติเปนเยาวชนท่ีดีของสังคม 
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 ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
 ขอดี ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเปนครูพระท่ีมีความรูความสามารถในดาน
หลักธรรม และสามารถอธิบายหัวขอหลักธรรมไดอยางชัดเจนถูกตอง ครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมกับเด็ก ท่ีเกิดจากการสอนศีลธรรมในโรงเรียนทําใหเด็กเยาวชน
รูจักพระพุทธศาสนานําส่ิงท่ีพระสอนไปใชในการดําเนินชีวิตขั้นพ้ืนฐาน มีพฤติกรรมการ
แสดงออกท่ีดีงามมีกิริยา มารยาทเพ่ือพัฒนาจิตใจเด็กนักเรียนนําไปใชในชีวิตประจําวันได   
 ขอเสีย ปญหาครูพระสอนศีลธรรมไมควรสอนพูดนอกประเด็น การสอนนั้นควรพูด
เรื่องหลักธรรมมากกวา ไมใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและไมจัดหา
ส่ือใหนักเรียนทํากิจกรรมรวมกัน ปญหาของครูพระสอนศีลธรรม คือการวัดผลประเมินผลไม
เปนไปตามหลักการ โดยอาศัยครูพ้ีเล่ียงประเมินผลให และไมเกิดประโยชนตอตนเอง  
 อนึง่ ครูพระไมไดเขาไปสอนเด็กในเรื่องวิชาการเปนหลัก แตจะเขาไปเสริมในเรื่อง
คุณธรรม จริยธรรม โดยมีครูอาจารยคอยกํากับดูแลอยูดวย 
 ปรับปรุง เนื่องจากพบวาท่ีผานมาครูพระสอนศีลธรรมยังประสบปญหาในเรื่องของ
เทคนิคการสอนและส่ือการเรียนการสอนอยูมาก ควรปรับปรุงแกไขส่ือการเรียนการสอนของ
โครงการนี้ โดยเฉพาะส่ือท่ีเนนในหลักธรรมคําศัพทบาลีท่ีมีจํานวนมากใหหันมาสอนเรื่องใกลตัว
นักเรียน เชน การทําความด ีมีความอดทนเปนอยางไร การเปนคนท่ีรูจักการใหควรปฏิบัติตนเชนไร 
เปนตน ควรใหครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนเขาอบรมสัมมนาวัดผลประเมินผลควรมีส่ือการ
เรียนการสอนมาสอนดวย ควรเนนนักเรียนในภาคปฏิบัติ เชนการสวดมนตสรภัญญะ นั่งสมาธิ เขา
อบรม และใหครูพระชวยสอนเด็กนักเรียนใหมีคุณภาพดานปลูกฝงมารยาทท่ีดีจะเปนเยาวชนท่ีดี
ของสังคมตอไป  

 ๕.๒.๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  อําเภอเมือง
แพร   ประกอบไปดวย ๔ ดาน ดังนี้ 

 ผลการสรุปการวิจัย การเปรียบเทียบการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียน     
ท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ท้ัง ๔ ดาน พบวา ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน  มีกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-ม.๓) อําเภอเมืองแพร โดย
ภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .๐๕  เม่ือพิจารณาการเปรียบเทียบในแตคะแนนแตละ
ดานพบวาครูประจําการกับครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  มีกระบวนการสอนวิชา
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พระพุทธศาสนาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๕ ทุกดาน โดยครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนสอนดีกวาครูประจําการ   
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยเร่ืองศึกษากระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการและ     
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  อําเภอเมืองแพร  ดังนี้ 

 ๕๓.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลวิจัยไปปฏิบัต ิ   
 ผูวิจัยพบวาการนําผลวจิัยไปปฏิบัติของครูประประจําการ ๔  ดาน ดังนี ้

 ๑. จากผลของการวิจัย ดานการวางแผนการสอนครูประจําการ พบวา มีการวางแผนการ
สอนตามจุดประสงคของเนื้อหา ขบวนการการวางแผนเปนอยางดี เตรียมอุปกรณส่ือการสอนมา
สอน นักเรียนเขาใจ มีกิจกรรมสงเสริมทางพระพุทธศาสนา ทําใหครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถาม
ได อยางชัดเจนตามจุดประสงค  
 ๒.  ผลของการวิจัย  ดานกระบวนการสอน ของครูประจําการ  พบวามีลีลาใน
กระบวนการสอนท่ีหลากหลาย  ควรใหนักเรียนกลาแสดงออก เพราะครูมีขั้นตอนกระบวนการ
สอน ไมควรบังคับเรื่องการสงงานทําใหนักเรียนไมเบ่ือการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา  
 ๓. ผลของการวิจัย  ดานวิธีการสอนของครูประจําการ พบวา มีเทคนิควิธีการสอนเรียน  
นักเรียนเรียนอยางสนุกสนาน มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย มีประสบการณเลานิทาน ทํากิจกรรมกลุม
และรายงานทํากิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 ๔. ผลของการวิจัย ดานประเมินผลการสอน ของครูประจําการ พบวา ครูมีการประเมิน
ในสภาพความเปนจริงนักเรียนมีความเช่ือถือ ครูบอกผลการประเมินการสอนในกิจกรรมวันสําคัญ 
มีการเมินผลการสอนท่ีหลากหลายทําใหนักเรียนมีความตั้งใจในการเรียน  

 ผูวิจัยพบวาการนําผลวิจัยไปปฏิบัตขิองครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา    
๔  ดาน  ดังนี ้
 ๑. จากผลของการวิจัย  ดานการวางแผนการสอน ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
พบวา มีการวางแผนการสอนทําใหนักเรียน เรียนเขาใจเนื้อหาตามวัตถุประสงค กําหนดการ
วางแผนกอนเขามาสอน เอกสารประกอบเรียนการสอนมาดวยสอนตามจุดประสงคของการเรียนรู
รายวิชาพระพุทธศาสนา 
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 ๒. จากผลของการวิจัย ดานกระบวนการสอน ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
พบวา มีกระบวนการสอนมากกวาการสงใบงานใหนักเรียน มีความสนใจในในการเรียนรายวิชา
พระพุทธศาสนา  มีการตอบปญหาไดอยางชัดเจน และอธิบายเพ่ิมเติมไดอยางถูกตอง 

 ๓. จากผลของการวิจัย  ดานวิธีการสอน ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนพบวา มี
การกลาแสดงออก เชนสวดสรภัญญะ มีประสบการณเลานิทานมากมาย มีลีลาการสอนสนุกสนานทํา
ใหนักเรียนไมเครียด 

 ๔ . จากผลของการวิจัย  ดานการประเมินผลการสอน ของครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน  พบวา ทําใหนักเรียนมีสมาธิการเรียนมีการประเมินในกิจกรรมตาง ในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา การประเมินสวนใบงานและนอกสถานท่ี การประเมินดานการจัดบอรดและทํา
ปายนิเทศในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   
 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 
 ๑. ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธ์ิของครูพระสอนศีลธรรมตามในโรงเรียนคุณธรรม
และจริยธรรม 
 ๒. ควรศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาความคดิเห็นบทบาทของครูพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนและครูประจําการตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
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แบบสอบถามเพ่ือวิทยานิพนธ 
เร่ือง 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของ 
ครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร   

(สําหรับนักเรียนที่กําลังศกึษาเรียนวิชาพระพุทธศาสนา) 
 ขอความรวมมือตอบแบบสอบถามนี้ตามความเปนจริง โดยใสเครื่องหมาย √ เติมลงใน
ชองวาง ซ่ึงขอมูลท่ีไดรับจะปกปดเปนความลับ จะนํามาวิเคราะหทางวิชาการในภาพรวม ผลท่ีได
จะนํามาใชเพ่ือการปรับปรุงความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการและครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร  ตอไป 

 แบบสอบถามแบงเปน ๑ ชุด แบงออกเปน ๓ สวนดังนี ้ 
  สวนที่ ๑   ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  สวนที่  ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูประจําการ   แบงออกเปน  ๒  ตอน  คือ 
  ตอนท่ี  ๑  ความคิดเห็น 
  ตอนท่ี  ๒  ขอเสนอแนะ   
  สวนที่  ๓  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน    แบงออกเปน  ๒  ตอน  คือ 
  ตอนท่ี  ๑   ความคิดเห็น 
  ตอนท่ี  ๒  ขอเสนอแนะ 

 

ขอขอบคุณในความรวมมือตอบแบบสอบถาม                

                                          

          
                                                (พระปยะ   ปยธมฺโม)   เมฆแสน 

นิสิตปริญญาโท สาขาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตแพร 



 ๑๐๘
 
สวนที่  ๑  ขอมูลทั่วไปของนักเรียนที่ตอบแบบสอบถาม 
    คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  P ลงในชองวาง  (    )   และกรอกขอความตามความเปนจริง 

******* 
๑. เพศ 
  (      ) ชาย    (      ) หญิง  
 
๒. ปจจุบันกําลังศึกษาอยูในชวงช้ันท่ี  ๓  มัธยมศึกษาปท่ี 
  (         )  ม. ๑   
  (         )  ม. ๒ 
  (         )  ม.  ๓   
 
๓. กอนท่ีจะเรียนในชวงช้ันท่ี ๓ (ม.๑-๓ ) นักเรียนเคยเขารวมโครงการทางพระพุทธศาสนา
หรือไม 
       (      )  เคย 
       (      )  ไมเคย 
  ถาเคยอยูในชวงช้ันท่ี   ป.๔ (       )    ป.๕ (        )   ป.๖  (          )    
                 ม.๑ (         )    ม.๒ (        )    ม.๓  (         ) 
 
๔. นักเรียนไดเรียนพิเศษเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนาเพ่ิมจากโรงเรียนหรือสถาบันตาง ๆ หรือไม 
  (      ) ไดเรียน 
  (      ) ไมไดเรียน 
 
๕. สถานท่ีพักอาศัยของนักเรียนในระหวางท่ีนักเรียนศึกษาอยูในโรงเรียนนี ้
  (      ) อยูในเขตเทศบาล 
  (      ) อยูนอกเขตเทศบาล 
 
 
 
 
 



 ๑๐๙
 
สวนที่  ๒  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการ  อําเภอเมืองแพร 
    

คําชี้แจง  ขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา   ๕  ระดับ  เกี่ยวกับการความคิดเห็น
กระบวนการสอนของครูประจําการท่ีสอนวิชาพระพุทธศาสนา  โดยแบงออกเปน   ๔  ดาน  คือ 
  ๑) ดานการวางแผนการสอน     ๒) ดานกระบวนการสอน    

๓) ดานวิธีการสอน   ๔) ดานการประเมินการสอน 
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของครูประจําการ              

ดังขอความตอไปนี ้วามี  มาก – นอย  เพียงไร  ประกอบไปดวย  ๒  ตอน  ดังนี ้
 

ตอนที่  ๑ 

ขอที ่ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการ 

ระดับความคิดเห็น 
๕ 
มาก
ที่สุด 

๔ 
มา
ก 

๓ 
ปาน
กลาง 

๒ 
นอ
ย 

๑ 
นอย
ที่สุด 

    ดานการวางแผนการสอน      
๑ ครูบอกจุดมุงหมายของการสอนแกนักเรียน      
๒ ครูบอกขอบเขตการสอนแตละครั้ง      
๓ ครูเตรียมเนื้อหาเขาสูบทเรียนและการสอนตามจุดประสงค      
๔ ครูมีการเตรียมอุปกรณท่ีทันสมัย  เชนวีดีทัศน  มาฉายให

นักเรียนดูหรือรูปภาพ  หรือฟงเทป  บันทึกเสียง เปนตน 
     

๕ ครูจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีครูเตรียมมาสอนนั้น  นักเรียนเรียน
ดวยกันอยางมีความสุข 

     

๖ ครูมีใบงานและช้ินงานสวนตางๆใหนักเรียนทํา      
๗ ครูเปนท่ีเคารพนายกตอการสอนนักเรียน      
๘ ครูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเม่ือนักเรียนไมเขาใจตาม

จุดประสงค 
     

๙ ครูใหนักเรียนทดสอบกอนหลังเรียนทุกครั้ง      
๑๐ ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเม่ือกอนเขาเรียน   และหลัง

เลิกเรียน 
     



 ๑๑๐
 

ขอที ่ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูประจําการ 

ระดับความคิดเหน็ 
๕ 
มาก
ที่สุด 

๔ 
มา
ก 

๓ 
ปาน
กลาง 

๒
นอ
ย 

๑ 
นอย
ที่สุด 

 ดานกระบวนการสอน 
๑๑ ครูมีกระบวนการสอนเทคนิคในการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการ
เรียน 

     

๑๒ ครูใหนักเรียนนั่งสมาธิกอนเขาสอนนักเรียน      
๑๓ ครูตอบปญหาหรือถามไดอยางชัดเจน      
๑๔ ครูสอนตามลําดับขั้นตอน   เชน  จากงายไปหายาก      
๑๕ ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน         

หรือเปนเด็กด ี
     

 ดานวิธีการสอน 
๑๖ ครูมีประสบการณเลานิทานใหนักเรียนฟง      
๑๗ ครูมีความรูในการลีลา  สาธิตให นักเรียนไดเห็นจริง 

และภาคปฏิบัต ิ
     

๑๘ ครูมีความรูในการกลาแสดงออกใหนักเรียนดู   เชน   
การรองเพลง  การสวดสรภัญญะ  เปนตน   

     

๑๙ ครูทําใหนักเรียนตั้งใจเรียนและฟงครูสอนดวยความสงบ      
๒๐ ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมมากกวาการฟงบรรยาย      
๒๑ ครูท่ีสอนมีเทคนิค  ลีลาการสอนท่ีเราใจ ทําใหนักเรียน

สนุกสนาน 
     

 ดานการประเมินการสอน 
๒๒ ครูใหนักเรียนทําใบงานและครูแจงผลการประเมินของ

นักเรียนในรายบุคคล 
     

๒๓ ครูมีการประเมินในกิจกรรมตาง เชนการจัดบอรด ปายนิเทศ  
ทํางานเปนกลุม  การสอนไปดวยและประเมินผลไปดวย  

     

๒๔ ครูมีบุคลิกภาพใหความเชื่อถือตอการประเมินผลของนักเรียน      
๒๕ ครูแจงผลการประเมินผลของนักเรียนแตละสัปดาห      



 ๑๑๑
 
ตอนที่  ๒  ขอเสนอแนะทั่วไป             

๑. ดานการวางแผนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๒. ดานกระบวนการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๓.  ดานวิธีการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๔. ดานการประเมินการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 



 ๑๑๒
 

สวนที่  ๓  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครพูระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  อําเภอเมืองแพร 

คําชี้แจง  ขอคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา ๕ ระดับ เกี่ยวกับการความคิดเห็น
กระบวนการสอนของครูประจําการท่ีสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยแบงออกเปน ๔ ดาน คือ 
  ๑) ดานการวางแผนการสอน     ๒) ดานกระบวนการสอน    

๓) ดานวิธีการสอน   ๔) ดานการประเมินการสอน 
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในกระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ของครูพระสอน

ศีลธรรมในโรงเรียน             
ดังขอความตอไปนี ้วามี มาก – นอย  เพียงไร  ประกอบไปดวย ๒ ตอน ดังนี ้

ตอนที่  ๑ 

ขอที ่ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

ระดับความคิดเห็น 
๕ 
มาก
ที่สุด 

๔ 
มา
ก 

๓ 
ปาน
กลาง 

๒ 
นอ
ย 

๑ 
นอย
ที่สุด 

    ดานการวางแผนการสอน      
๑ ครูบอกจุดมุงหมายของการสอนแกนักเรียน      
๒ ครูบอกขอบเขตการสอนแตละครั้ง      
๓ ครูเตรียมเนื้อหาเขาสูบทเรียนและการสอนตามจุดประสงค      
๔ ครูมีการเตรียมอุปกรณท่ีทันสมัย  เชนวีดีทัศน  มาฉายให

นักเรียนดูหรือรูปภาพ  หรือฟงเทป  บันทึกเสียง เปนตน 
     

๕ ครูจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีครูเตรียมมาสอนนั้น  นักเรียนเรียน
ดวยกันอยางมีความสุข 

     

๖ ครูมีใบงานและช้ินงานสวนตางๆใหนักเรียนทํา      
๗ ครูเปนท่ีเคารพนายกตอการสอนนักเรียน      
๘ ครูใหคําปรึกษาแกนักเรียนเม่ือนักเรียนไมเขาใจตาม

จุดประสงค 
     

๙ ครูใหนักเรียนทดสอบกอนหลังเรียนทุกครั้ง      
๑๐ ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามเม่ือกอนเขาเรียน           

และหลังเลิกเรียน 
     



 ๑๑๓
 
            

ขอที ่ กระบวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ของครูพระสอนศีลธรรมในโรเรียน 

ระดับความคิดเห็น 
๕ 
มาก
ที่สุด 

๔ 
มา
ก 

๓ 
ปาน
กลาง 

๒
นอ
ย 

๑ 
นอย
ที่สุด 

 ดานกระบวนการสอน 
๑๑ ครูมีกระบวนการสอนเทคนิคในการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน    
การเรียน 

     

๑๒ ครูใหนักเรียนนั่งสมาธิกอนเขาสอนนักเรียน      
๑๓ ครูตอบปญหาหรือถามไดอยางชัดเจน      
๑๔ ครูสอนตามลําดับขั้นตอน   เชน  จากงายไปหายาก      
๑๕ ครูมีการยกยองหรือชมเชยนักเรียนท่ีมีความตั้งใจเรียน         

หรือเปนเด็กด ี
     

 ดานวิธีการสอน 
๑๖ ครูมีประสบการณเลานิทานใหนักเรียนฟง      
๑๗ ครูมีความรูในการลีลา  สาธิตให นักเรียนไดเห็นจริง 

และภาคปฏิบัต ิ
     

๑๘ ครูมีความรูในการกลาแสดงออกใหนักเรียนดู   เชน   
การรองเพลง  การสวดสรภัญญะ  เปนตน   

     

๑๙ ครูทําใหนักเรียนตั้งใจเรียนและฟงครูสอนดวยความสงบ      
๒๐ ครูใหนักเรียนทํากิจกรรมมากกวาการฟงบรรยาย      
๒๑ ครูท่ีสอนมีเทคนิค  ลีลาการสอนท่ีเราใจ ทําใหนักเรียน

สนุกสนาน 
     

 ดานการประเมินการสอน 
๒๒ ครูใหนักเรียนทําใบงานและครูแจงผลการประเมินของ

นักเรียนในรายบุคคล 
     

๒๓ ครูมีการประเมินในกิจกรรมตาง เชนการจัดบอรด ปายนิเทศ  
ทํางานเปนกลุม  การสอนไปดวยและประเมินผลไปดวย  

     

๒๔ ครูมีบุคลิกภาพใหความเชื่อถือตอการประเมินผลของนักเรียน      



 ๑๑๔
 
๒๕ ครูแจงผลการประเมินผลของนักเรียนแตละสัปดาห      
ตอนที่  ๒  ขอเสนอแนะทั่วไป 

๑. ดานการวางแผนการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๒. ดานกระบวนการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๓.  ดานวิธีการสอน 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

๔. ดานการประเมินการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 



 ๑๑๕
 
 
 

 
 

 



 



 ๙๐
 
 



 ๙๑
 
 



 ๙๒
 
 



 ๙๓
 
 



 ๙๔
 
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



๑๑๕ 
 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ   :  พระปยะ   ปยธมฺโม (เมฆแสน) 
       อายุ  ๓๔ ป พรรษา ๑๓ 

เกิด    :  วันเสาร ท่ี  ๒๓  ตุลาคม  พ.ศ.  ๒๕๑๙ 

สถานที่เกิด  :  ๘๓ หมู ๕ บานหนองหา ตําบลแมคํามี อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 
       รหัส ๕๔๐๐๐ 

การศึกษา                          :  ปริญญาตรี  คณะครุศาสตร สาขาเอกสังคมศึกษา   
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร  
พ.ศ. ๒๕๕๐ 

สังกัด     :  วัดพนมขวัญ  ตําบลแมคํามี  อําเภอเมือง  จังหวัดแพร 

ที่อยูปจจุบัน  :  วัดพนมขวัญ  ตําบลแมคํามี  อําเภอเมือง  จังหวัดแพร 

ปที่สําเร็จการศึกษา : วันท่ี ๓๐ เดือน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ 

เบอรโทรศัพท  :   ๐๘๕-๐๓๗๘๐๙๖, ๐๘๘๔๓๖๑๔๔๕  
                                              อีเมล E- mail. Piya_2551@hotmail.com 
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