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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ีมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาวิวัฒนาการ       
การบวชในพระพุทธศาสนา  ๒) เพ่ือศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน           
๓) เพ่ือศึกษาแนวทางแกปญหาการบวชในสังคมไทย 

 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ท่ีเปนท้ังการวิจัยเชิง
เอกสาร (Document Research) และการวิจัยภาคสนามโดยวิธีการสัมภาษณทานผูทรงคุณวุฒิ 
และผูเก่ียวของ จํานวน ๓๘ รูป/คน  แลววิเคราะหขอมูลดวยวิธีวิเคราะหเชิงเน้ือหา  ผล
การศึกษาพบวา การบวชในพระพุทธศาสนาหมายถึง การฝกฝนหรือการพัฒนาตนดวยการ
นําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส  ดําเนินชีวิตท่ีทวนกระแสของกิเลส   
พรอมกันน้ันก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงย่ิงขึ้นไปจนถึงภาวะของ
ความพนทุกข  การบวชมีวิวัฒนาการมาตามลําดับ ๓ สมัย กลาวคือ  สมัยตนพุทธกาลเปนการ
บวชดวยพระองคเอง เรียกวา “เอหิภิกขุอุปสัมปทา”  เมื่อมีกุลบุตรเขามาขอบวชมากขึ้น  ภิกษุ
ไมสามารถนํากุลบุตรไปบวชกับพระพุทธเจาเองได  พระพุทธองคจึงทรงประทานใหถึง  ไตร
สรณคมนเปนการบวชท่ีเรียกวา “ติสรณคมณูปสัมปทา” ตอมา มีคนจํานวนมากจากหลายทอง
ท่ีมาขอเขาบวช พระพุทธองคจึงทรงอนุญาตใหพระสงฆเปนใหญในการรับบวช เรียกวา 



 ข 

“ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา”  การบวชลักษณะน้ี พระสงฆไดยึดถือเปนแบบแผนจนถึง
ปจจุบัน  โดยมีกระบวนการกลั่นกรองผูบวชตามพระธรรมวินัย 

 ผลการศึกษา ในดานผูบวช พบวา ผูบวชมีวัตถุประสงคในการบวชแตกตางกัน  
และผูบวชไมทราบวัตถุประสงคท่ีแทจริงของการบวช   ในดานผูรับบวช พบวา ปญหา
กระบวนการกลั่นกรองผูบวชของพระอุปชฌายมีความหละหลวม  เมื่อบวชเขามาแลวขาด
อาจารยผูใหการแนะนําอบรมท้ังดานปริยัติและปฏิบัติ  เปนเหตุใหผูบวชไมสามารถบรรลุ
เปาหมายของการบวชอยางแทจริงได  

 สวนแนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย สรุปไดดังน้ี  ๑. ปฏิบัติตาม
หลักพระธรรมวินัยอยางเครงครัด  ๒. ตรวจสอบคุณสมบัติของผูมาขอบวชอยางละเอียด     
๓. จัดใหมีการศึกษาอบรมท้ังกอนบวชและหลังบวชโดยมีหลักสูตร  รูปแบบ  และวิธีการ
อบรม อยางชัดเจนเปนแนวเดียวกัน  ๔. พัฒนาสถานท่ี และบุคลากรทางพระศาสนาใหมีท้ัง
คุณภาพและปริมาณที่เพียงพอ  ซึ่งจะทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาเจริญกาวหนา ดังพระ
พุทธประสงคขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
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ABSTRACT 

 

The objectives of this thesis are : 1) to study the development of the ordination in 
Buddhism 2) to analyze the problems of the ordination in contemporary Thai society 3) to 
study how to solve the problems about the ordination in contemporary Thai society. 

This research is a qualitative one with two patterns :- the documentary research 
including field research by making in-depth interview with 37 participants who specially  
and related persons give the data by the way of analyzing contexts.  This study found that 
ordination in Buddhism means that people have to practice or self develop in body, speech  
and mind for making they themselves out of or beyond the status of lay man by living  their 
lives against the desires.  From the study, it is found that the ordaintation is to leave from 
home by searching inside peaceful.  There are three periods of time of ordination in 
Buddhism : the beginning time, Buddha ordained a monk by himself called Ehibhikku 
Upbhasampstha, the middle time, the ordinator praised three refuges : the Buddha, the 
Dhamma, and the Sangha called Tisaranakhamnu Ubhasampatha, and the last time, the 
Buddha allowed Sanga to ordain monks by the monks praised four Yaties called 
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Yatijadhutakarma Ubhaasampatha which is used nowadays and the Dhamma Vinaya are the 
process of screening the ordainers. 

This research in the term of the ordainers found that there are different purposes 
of ordination, and most of them do not exactly understand about the ultimate of ordination. 

And the term of Sanga, This research found that the problems are the 
effectiveness of the examining and screening process and lacking of persons to train both 
theory and practice to the ordainers.  

To fix these problems out, this study offers the solutions as follow 1. Strictly 
practice by following the principle of Dhamma Vinaya. 2. Strictly screen and examine the 
behavior of the ordainers. 3. To provide classes of training the principle of Dhamma Vinaya 
both before and after ordination by using the similar cubiculum. 4. To develop the quality 
and quantity of both places and persons so that the dissemination of Buddhism would be 
succeed as the intention and indulgence of the Buddha. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยความอนุเคราะหจากบุคคลหลายฝาย ซึ่งผูวิจัย
ขอระบุนามไวเพ่ือเปนการแสดงความขอบคุณดังตอไปนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ พระศรีสิทธิมุนี (พล อาภากโร) คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย      
ดร.พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร  ประธานท่ีปรึกษา  ขอขอบคุณอาจารยรังษี สุทนต  อาจารยท่ี
ปรึกษา  ท่ีไดกรุณา ใหคําแนะนํา ชี้แจงการศึกษาคนควาและทําวิจัยมาต้ังแตตน 

ขอขอบพระคุณ ดร.พระมหาสุทิตย อาภากโร  ขอบคุณ ผศ.ดร.มนตรี สืบดวง และ
ดร.ศศิวรรณ กําลังสินเสริม  ท่ีไดใหคําแนะนําชวยเหลือ  และชวยชี้แนวทางตรวจแก
วิทยานิพนธใหอยางดีย่ิง 

ขอกราบขอบพระคุณ  และขอขอบคุณผูใหสัมภาษณท้ัง ๓๘ รูป/คน  ท่ีใหคําตอบ
อันเปนประโยชน ชวยเสริมใหขอมูลการจัดทําวิทยานิพนธน้ีสมบูรณชัดเจนขึ้น 

ขอขอบคุณเพ่ือน ๆ สหธรรมิก  พระนิสิตปริญญาโท รุนท่ี ๑๗  ทุกทาน  ท่ีให
กําลังใจแกผูวิจัยมาโดยตลอด  โดยเฉพาะอยางย่ิง  พระอาจารยสมชาย สุภาจาโร  พระมหา
วนัส กตสาโร  ท่ีไดใหคําปรึกษา  แนะนํา  ชวยพิมพ  และตรวจแกวิทยานิพนธน้ีมา จนสําเร็จ
ลุลวงไปดวยดี  ขอบคุณพระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ  พระมหาพิสิฐ วิสิฏปฺโ  พระมหา
สาโรช เมธงฺกโร  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ  พระเจริญ วฒฺฑโน  และพระคํารณ รตนรํสี 

ขออนุโมทนา  อาจารยดร .  ศศิวรรณ กําลังสินเสริม  ท่ีถวายหนังสือเพ่ือใช
ประกอบการทําวิทยานิพนธและใหคําแนะนําปรึกษาเปนอยางดี  คุณสุวรรณี เลื่องยศลือชากุล  
คุณจิตตกานต มณีนารถ  ผูชวยเขียนบทคัดยอภาษาอังกฤษและพิสูจนอักษร  โดยเฉพาะคุณ
นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค  ท่ีชวยคนควาหาขอมูลและชวยพิมพ ซึ่งผูวิจัยขอระลึกถึงความกรุณา
และความมีนํ้าใจของทุกทานตลอดไป 

ขอบคุณทานผูเปนเจาของตําราและผูจัดทําเว็บไซตทุกทานท่ีผูวิจัยไดใชขอมูลใน
การทําวิจัยครั้งน้ี 

ขอบคุณทานผูมีอุปการคุณท่ีไดใหความอุปถัมภปจจัย ๔  เพ่ือใชในการศึกษาและ
อํานวยความสะดวกในการเดินทางท้ังทางบกและทางนํ้าทุกทาน 
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ขอขอบคุณพระครูใบฎีกาสน่ัน ทยรกฺโข เจาหนาท่ีบัณฑิตวิทยาลัยท่ีอํานวยความ
สะดวกในการคนควาขอมูล  ขอขอบคุณเจาหนาท่ีประจําหอสมุดทุกแหงท่ีผูวิจัยเขาไปใช
บริการ ไดแก หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  หอสมุดปรีดี พนมยงค 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  หอสมุดกลางวังทาพระ มหาวิทยาลัยศิลปากร  หอสมุดกลาง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  หอสมุดแหงชาติ ทาวาสุกรี  และญาติโยมชุมชน วัดสีหไกรสร       
ท่ีอุปถัมภปจจัยสี่แกผูวิจัย 

สุดทายน้ี  ผู วิจัยขอขอบคุณผู ท่ีไดอนุเคราะหทุนสนับสนุนการวิจัยทุกทาน      
พระครูประสิทธิวิมล เจาอาวาสวัดสีหไกรสร  พระปริยัติธรรมสุนทร เจาอาวาสวัดราชสิงขร  
พระอารามหลวง ท่ีไดอนุเคราะหท่ีพักอาศัย  ความสําเร็จของวิทยานิพนธน้ี  ขอนอมบูชา  
พระคุณ บิดา-มารดา ท่ีไดใหกําลังใจดวยดีตลอดมา ผูใหทุกสิ่งทุกอยางท้ังทางโลกและทาง
ธรรม ครู อุปชฌาย อาจารย ท่ีประสิทธิ์ประสาทวิชาใหแกผูวิจัย ญาติ มิตร ผูใหการสนับสนุน
ทางการศึกษา ตลอดถึงผูมีพระคุณทุกทาน 
 
 
 

พระทนง  ธมฺมิโก (ปานทอง) 
 ๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ช 

สารบัญ 

เรื่อง หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ จ 

สารบัญ ช 

สารบัญภาพ ฌ 

สารบัญตาราง ญ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฎ 

บทที่ ๑ บทนํา ๑ 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย  ๔ 

๑.๓ คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย ๔ 

๑.๔  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๕ 

๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย ๗ 

๑.๖ วิธีดําเนินการวิจัย ๗ 

๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๘ 

บทที่ ๒ วิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา ๙ 

๒.๑ ความหมายของการบวช ๙ 

๒.๒ อุดมการณของการบวช ๑๑ 

๒.๓ รูปแบบของการบวช ๒๓ 

๒.๔ แนวทางการปฏิบัติตนและวิถชีีวิตของพระจากอดีตถึงปจจุบัน ๒๗ 

๒.๕ คุณสมบัติของคนที่เขามาบวช ๓๕ 

๒.๖ กระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติของคนที่เขามาบวช ๔๓ 



 ซ 

บทที่ ๓ ปญหาเก่ียวกับการบวชในสังคมไทย ๕๘ 

๓.๑ ปญหากอนเขามาบวช ๖๖ 
 ๓.๑.๑  ในดานของผูมาขอบวช ๖๖ 
 ๓.๑.๒  ทางดานของผูรับบวช ๘๘ 

๓.๒ ปญหาการอบรมหลังบวช ๙๔ 
 ๓.๒.๑  ปญหาสําหรับผูบวชระยะสั้น ๙๖ 
 ๓.๒.๒  ปญหาสําหรับผูบวชระยะยาว ๙๙ 

บทที่ ๔ แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสงัคมไทย ๑๑๒ 

๔.๑ แนวทางการแกไขปญหากอนเขามาบวช ๑๑๒ 
 ๔.๑.๑  ทางดานผูมาขอบวช ๑๑๓ 
 ๔.๑.๒  แนวทางแกไขปญหาดานการกลั่นกรองของพระอุปชฌาย ๑๑๔ 

๔.๒ แนวทางแกปญหาจากการศึกษาอบรมหลังการบวช  ๑๒๐ 
 ๔.๒.๑  พระอุปชฌาย พระอาจารยผูสอน ผูใหการศึกษาอบรม 
                                      หลังการบวช ๑๒๑ 

 ๔.๒.๒  ดานตัวผูบวช ๑๓๑ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๕๕ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๕๕ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๖๓ 

บรรณานุกรม ๑๖๔ 

ภาคผนวก ๑๗๙ 

 ภาคผนวก ก.  หนังสือขอความรวมมือการใหสัมภาษณในการวิจัย ๑๘๐ 

ภาคผนวก ข.  แบบสัมภาษณวิทยานิพนธ ๑๘๑ 

ภาคผนวก ค.  ธรรมานุศาสน ๒๑๕ 

ประวัติผูวิจัย ๒๒๘ 
 



 ฌ 

สารบัญภาพ 
 

ภาพ หนา 
 

ภาพท่ี  ๑   แผนภูมิแสดงตําแหนงการน่ังของภิกษุในพิธีอุปสมบท
แบบญัตติจตุตถกรรมของไทยในปจจุบัน ๔๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ญ 

สารบัญตาราง 

ตาราง หนา 
 

ตารางท่ี ๑ ขอมูลจากการสัมภาษณ พระอุปชฌาย ๑๑๔ 

ตารางท่ี ๒ ขอมูลจากการสัมภาษณพระอาจารยผูใหการอบรมสั่งสอน ๑๒๒ 

ตารางท่ี ๓ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะสั้น ๑๓๒ 

ตารางท่ี ๔ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะยาวเพ่ือโอกาสในการศึกษา ๑๓๖ 

ตารางท่ี ๕ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะยาว เพ่ือการหลุดพน ๑๔๐ 

ตารางท่ี ๖ สรุปปญหาตามระยะเวลา และประเภทของการบวช ๑๔๗ 

ตารางท่ี ๗ แนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูบวชของ
พระอปุชฌาย ๑๔๙ 

ตารางท่ี ๘ แนวทางการแกไขปญหาการอบรมหลังการบวช ๑๕๒ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

การใชอักษรยอ 
 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี ใชอางอิงจากพระไตรปฎก และอรรถกถา ภาษาบาลี 
และไทย โดยใชพระไตรปฎกภาษาบาลีและไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อรรถกถา
ภาษาไทย ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนหลัก เรียงตามคัมภีรดังน้ี 

 
พระวินัยปฎก 

 

วิ. ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
วิ. จู (ไทย)  = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

 

ที. สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที. ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที. ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย)  
ที. ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม. มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม. อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ. ข. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ. ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ. ติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ. ปฺจก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. นวก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  นวกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ. ทสก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย  ทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ. ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต   (ภาษาไทย) 



 ฏ 

ขุ. อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อุทาน    (ภาษาไทย) 
ขุ. อิติ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ. ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  มหานิทเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ. ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปฎก 

 

อภิ.ก. (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 
 

วิ.มหา. อ. (ไทย) = วินัยปฎก  สมันตปาสาทิกา มหาวิภังค อรรถกถา (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
 

ที.สี.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมงัคลวิลาสินี สลีขันธวรรค อรรถกถา (ภาษาไทย) 
ที.ม.อ.  (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรค อรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบท อรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี เถรคาถา อรรถกถา (ภาษาไทย) 
 

ปกรณวิเสส 
 

มิลินฺท. (บาลี) = มิลินฺทปฺหปกรณ (ภาษาบาลี) 
วิสุทฺธิ. (บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  (ภาษาบาลี) 
วิสุทฺธิ. (ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ  (ภาษาไทย) 

 
การใชหมายเลขยอ 

 

พระไตรปฎกภาษาไทย จะแจง เลม ขอ หนา เชน วิ. ม. (ไทย) ๔/๙/๑๑  หมายถึง    
วินัยปฎก มหาวรรค เลม ๔ ขอ ๙ หนา ๑๑ 



 ฐ 

พระไตรปฎกภาษาบาลี จะแจง เลม ขอ หนา เชน วิ. ม. (บาลี) ๔/๙/๑๑  หมายถึง    
วินยปฎก มหาวคฺคปาลิ เลม ๔ ขอ ๙ หนา ๑๑  

อรรถกถาภาษาไทย จะแจง เลม ภาค หนา เชน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๓๗๗ หมายถึง      
สุมังคลวิลาสินี สีลขันธวรรค อรรถกถา เลมท่ี ๑ หนา ๓๗๗ 

ปกรณวิเสส จะแจง เลม หนา เชน วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๕๐. หมายถึง วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  
เลมท่ี ๑ หนา ๑๕๐  สวนคัมภีรมิลินทปญหา จะแจง หนา เชน มิลินฺท. (บาลี) ๒๙๓. หมายถึง       
มิลินฺทปฺหปกรณ  หนา ๒๙๓ 



 

บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑    ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การบวชคือขั้นตอนท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตหรือบัญญัติขึ้น  เพ่ือใชเปนแนวทาง
ประกอบการพิจารณาบุคคลท่ีมีความประสงคจะเขามาบวช  เปนสมาชิกของสังคมสงฆ  
กลาวคือเปนภิกษุหรือภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  โดยทรงกําหนดคุณสมบัติของภิกษุผูเปน
ประธานและองคประชุมสงฆไวอยางเปนกิจลักษณะ  ภิกษุรูปใดรูปหน่ึงจะใชอภิสิทธิ์
พิจารณาอยางรวบรัดโดยลําพังไมได  ประธานและองคประชุมดังกลาวจะตองพิจารณาอยาง
ละเอียดรอบคอบและมีความเห็นรวมกันเปนเอกฉันท  จึงจะอนุมัติใหบุคคลน้ัน ๆ ผานขั้น
ตอนน้ีได  ท้ังน้ีก็เพ่ือใหไดบุคคลท่ีมีศรัทธา  มีความต้ังใจจริงและมีคุณสมบัติครบถวนตามท่ี
กําหนดไวเขามาเปนสมาชิกของสังคมสงฆเปนสําคัญ๑ 

ปจจุบันบุคคลเขามาบวชเปนพระภิกษุดวยสาเหตุตางกัน  บางคนไมมีศรัทธาจะ
บวชแตถูกพอแมบังคับใหบวชบาง เพราะเพ่ือนชักชวนบาง  บวชเพ่ือเลี้ยงชีพบาง  เมื่อเขามา
บวชแลวก็ไมต้ังใจศึกษาเลาเรียนและฝกหัดปฏิบัติ  ประพฤติลอแหลมตอการละเมิดพระ
ธรรมวินัย๒  การวางเปาหมายไมถูกตองแตพยายามใหการบวชบรรลุเปาหมายนั้น จึงเปน
สาเหตุแหงวิกฤติศรัทธาของพระศาสนา 

กอนเขาพรรษา กุลบุตรท่ีอายุครบบวชคงไดมีโอกาสบวชเปนพระภิกษุเพ่ือศึกษา
พระธรรมวินัยตามประเพณีนิยม หลายทานลาราชการมาบวช คงไมไดรับอนุญาตใหบวชถึง 
๓ เดือน ก็ยังดีท่ีมีโอกาสไดบวช  ขณะบวชเปนพระมีเวลานอยไมรูจะศึกษาอะไรตรงไหนจึง
จะคุมคาท่ีบวชเรียน บางวัดก็ไมไดใสใจใหการฝกฝนอบรมเทาท่ีควร ปลอยใหวันเวลาลวงไป
                                                 

๑ แสวง อุดมศรี, การปกครองคณะสงฆไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
ม.ป.ป.), หนา ๒๙. 

๒ พระมหาสุทัศน ไชยะภา, “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ  ศึกษา
เปรียบเทียบพระอุปชฌายเถรวาทและพระอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธอักษรศาสตร- 
มหาบัณฑิต,  (สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๒๓๖. 



 ๒ 

วัน ๆ นาเสียดาย ทางหน่ึงท่ีจะชวยไดคือหาหนังสือมาอานมาศึกษา๓ การบวชในปจจุบันจึงไม
เหมือนสมัยกอน  ถาเปนขาราชการจะมีเวลามากหนอยหลายเดือน  แตถาทํางานเอกชนก็จะ
บวชกันไมไดมาก  สวนใหญจะบวชกันไดแค ๑๕ วัน  เพราะจะทําใหตกงานได  น่ีเปนปญหา
ของคนรุนใหม 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์  กลาวในรายงานการวิจัยเรื่อง  “พฤติกรรมการบวชของ       
คนไทย” วา แตละองคประกอบของการบวชในสังคมไทย มีปญหาดังน้ี   

๑. ปญหาเก่ียวกับพระอุปชฌาย  พระอุปชฌายไมไดทําหนาท่ีของความเปนผูให
กําเนิดอยางสมบูรณ  สวนใหญเมื่อบวชใหแลวไมทําการสอนพระภิกษุสามเณรท่ีตนบวชให  
ไมดูแลเอาใจใสอยางแทจริง  และเมื่อบวชแลวไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตน  ผูบวชอาศัย
อยูคนละวัดกับพระอุปชฌายของตน  พระอุปชฌายไมมีความรูความสามารถในหลักธรรม  
พระอุปชฌายมีอายุมาก  และมีภารกิจอยางอื่นมากเกินไป  รวมท้ังขาดการคัดเลือกผูขอบวช     
ไมไดสืบประวัติผูขอบวชกอนท่ีจะบวชให 

๒. ปญหาเก่ียวกับอาจารยผูสอน  พระอาจารยไมเอาใจใสในการอบรมส่ังสอน  
ไมมีความรูความสามารถในการสอน  มัวเมาในลาภ  ยศ  สรรเสริญ  อายุมากเกินไป  แนะนํา
สั่งสอนไดเฉพาะในเรื่องทําวัตรสวดมนต  และพิธีกรรม  ไมทําตนใหนาเคารพกราบไหว  
ชอบใชอํานาจ  ไมสนับสนุนใหศึกษาวิชาการสามัญ 

๓. ปญหาเก่ียวกับตัวผูบวช  ผูบวชไมมีความรูหลักพระศาสนาอยางถูกตองเพราะ
ขาดการเอาใจใสอบรมสั่งสอนจากพระอุปชฌายและอาจารย  ปรับตัวลําบากเพราะความ     
ไมเคยชินมากอน  ไมมีเวลาปรนนิบัติรับใชพระอุปชฌายและอาจารย  ผูบวชบางคนไมมี
ศรัทธามากอนบวช  แตจําใจบวชตามใจบิดามารดาหรือตองการปฏิบัติตามประเพณีนิยม
เทาน้ัน  และผูบวชจํานวนหนึ่งมีรางกายไมแข็งแรงและรางกายพิการ  รวมท้ังเปนคนด้ือ  ไม
ต้ังใจศึกษา เลาเรียน  ไมเชื่อฟงคําสั่งสอนพระอุปชฌายและอาจารย  รวมท้ังเรื่องอาหารขบฉัน
ไมพอเพียง 

๔. ปญหาเก่ียวกับปจจัยสี่  สวนใหญเปนปญหาเก่ียวกับเสนาสนะท่ีอยูอาศัย      
ไมเพียงพอ  เสนาสนะชํารุดทรุดโทรม  ถูกรบกวนจากชาวบาน (ต้ังอยูติดกับบานเรือนของ
                                                 

๓ เสฐียรพงษ วรรณปก, “รื่นรมรมเยศ”, มติชนรายวัน, (ฉบับที่ ๑๐๓๕ : วันอาทิตยที่ ๑๖ กรกฎาคม 
๒๕๔๙), หนา ๖. 



 ๓ 

ชาวบาน)  เสนาสนะรกมาก  วัดขาดความเหมาะสมกับการเปนสถานท่ีบําเพ็ญสมณธรรม  
และบางแหงพบวา สมภารมุงการกอสรางเสนาสนะคือโบสถ วิหาร ฯลฯ จนทําใหพระภิกษุ
สามเณรเดือดรอน  ตองชวยทําการกอสรางจนไมมีเวลาศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย และ
ปฏิบัติศาสนธรรม 

๕. ปญหาเก่ียวกับพระภิกษุสามเณรท่ีเปนสหธรรมิกท่ีอยูในสํานักหรือวัดเดียวกัน
กับผูบวช  เชน  ปญหาการประพฤติตัวไมเหมาะสม  ปญหาการถูกปลอยปละละเลยจากพระ
อุปชฌายและอาจารย  ปญหาความเห็นแกตัวไมชวยเหลือซึ่งกันและกัน๔ 

นอกจากปญหาท่ีพบระหวางการบวชแลวยังพบวา กระแสเรียกรองสิทธิ์การบวช
ของกลุมคนรักรวมเพศท่ีตองการเขามาบวชในพระศาสนา  ซึ่งตามระเบียบพระธรรมวินัยแลว
คุณสมบัติของผูท่ีจะอุปสมบทเปนพระภิกษุไดน้ัน  จะตองผานกระบวนการตรวจสอบจาก
พระอุปชฌายและพระคูสวดซักถามคุณสมบัติอยางละเอียดถี่ถวน  โดยเฉพาะตัวผูบวชเอง
จะตองไมเปนอภัพบุคคลคือคนที่ไมคูควรแกการอุปสมบท  ไมเปนคนถูกตองหามเด็ดขาด  
เชน เปนคนมีเพศบกพรอง๕  ในสมัยพุทธกาล  พระพุทธเจาทรงวางกฎระเบียบสําหรับการ
คัดเลือกผูท่ีเหมาะสมจะมาเปนพระภิกษุท้ังในดานรางกายและจิตใจ ผิดกับในสมัยปจจุบัน
การบวชทําไดงายมาก ทําใหมีแตพระท่ีขาดคุณสมบัติท้ังดานกายภาพและจิตภาพ จึงมีปญหา
มากมายดังท่ีพบเห็น๖ 

จากตัวอยางของวิกฤติการณการบวชในพระพุทธศาสนาขางตนน้ัน พอเปนดัชนี
บงชี้วา  กระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคมซึ่งกําลังเกิดขึ้นในสังคมไทยปจจุบัน  และกระแส
แนวความคิดตอการบวชท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงไป  ไดสงผลใหการบวชในสังคมไทยประสบ
กับภาวะวิกฤติตาง ๆ เพ่ิมมากยิ่งขึ้นกวาสมัยอดีต  ซึ่งวิกฤติการณดังกลาว  ไดบ่ันทอนความ
เชื่อมั่นเรื่องการบวชในประเทศไทยวา  การบวชน้ันยังเปนการทําใหชีวิตเจริญดวยคุณธรรม  
หรือเปนผูฝกฝนพัฒนาตนเองมากนอยเพียงใด 

                                                 
๔ จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์, “พฤติกรรมการบวชของคนไทย”, รายงานวิจัย, (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ศูนยพุทธศาสนศึกษา, ๒๕๓๘), หนา ๕๗-๖๔. 
๕ ส. ธรรมภักดี, ประเพณีไทยฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ลูก ส. ธรรมภักดี, 

๒๕๑๑), หนา ๗๔. 
๖ ฟน ดอกบัว, พระพุทธศาสนากับคนไทย, (กรุงเทพฯ : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๒), หนา ๒๗๑. 



 ๔

ในการศึกษาวิจัยเรื่องน้ี  ผูวิจัยมีจุดมุงหมายเพ่ือท่ีจะชี้ใหพุทธบริษัทไดเขาใจ
ความหมาย  ความสําคัญของการบวช  รวมท้ังปญหาและสาเหตุการประพฤติผิดวัตถุประสงค
ของการบวชท่ีปรากฏตามสื่อมวลชนตาง ๆ ของสังคมไทย  และวิกฤติการณการบวชที่ผิด
วัตถุประสงคในปจจุบันวา  แทท่ีจริงแลวเกิดจากสาเหตุอะไร  และจะมีทางออกตอปญหา
ดังกลาวอยางไร  เพ่ือท่ีจะทําใหพุทธบริษัทไดมองเห็นถึงคุณประโยชนของการบวชใน
สังคมไทยมากย่ิงขึ้น  จึงศึกษาวิเคราะหเรื่องน้ีอยางเปนรูปธรรมเพ่ือหาแนวทางปฏิบัติท่ีจะลบ
ความมัวหมอง  และเรียกศรัทธาในการบวชตามหลักพระพุทธศาสนาท่ีถูกตองกลับคืนมาสู
สังคมชาวไทยในอันท่ีจะชวยสงเสริมบทบาทและสถานะการบวชใหพัฒนาไปในทางท่ี
เหมาะสมตอสภาวการณในปจจุบัน 

 

๑.๒    วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาวิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน 

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาแนวทางแกปญหาการบวชในสังคมไทย 

 

๑.๓    คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 การบวช  หมายถึง  การบวชหมายถึงการฝกฝนหรือการพัฒนาตนอยางเขมขน ดวย
การนําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส  ดําเนินชีวิตท่ีทวนกระแสของกิเลส   
พรอมกันน้ันก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงย่ิงขึ้นไปถึงภาวะของความ
พนทุกข 

 ปญหาการบวช  หมายถึง อุปสรรคหรือขอขัดของตาง ๆ ท่ีเปนสาเหตุทําใหการ
บวชไมบรรลุผลตามวัตถุประสงคท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไว 

 พระอุปชฌาย  หมายถึง  พระภิกษุท่ีไดรับการแตงต้ังใหมีหนาท่ีเปนประธานและ
รับผิดชอบในการใหบรรพชาอุปสมบทอยางถูกตองตามพระธรรมวินัย  และกฎระเบียบคณะ
สงฆไทย 



 ๕ 

 อาจารยผูสอน  หมายถึง  ผูอบรมสั่งสอน แนะนํา ใหการศึกษาเรื่องอาจาระ คือ 
ความประพฤติท่ีดีงาม มีหนาท่ีเหมือนเปนพ่ีเลี้ยง 

 ผูบวชระยะสั้น  หมายถึง  ผูบวชตามประเพณีท่ีสืบตอกันมาแตโบราณ เพ่ือแสดง
ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ ผูบวชระยะสั้นน้ีมีเวลาบวชไมถึง ๑ พรรษา 

 ผูบวชระยะยาวเพื่อโอกาสในการศึกษา  หมายถึง  ผูบวชท่ีตองการเขามาศึกษา
หลักธรรมคําสอนตาง ๆ ในพระพุทธศาสนาเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจอยางถูกตองและ
เพ่ือใหมีโอกาสไดศึกษาวิชาทางโลกใหสูงย่ิง ๆ ขึ้นไป ผูบวชระยะน้ีต้ังแต ๑ พรรษาขึ้นไป 

 ผูบวชระยะยาวเพื่อการหลุดพน  หมายถึง  ผูบวชเพราะความเบ่ือหนายตอทางโลก 
เบ่ือหนายตอการท่ีตอสูชีวิตท่ีผันแปรไมแนนอนและเพ่ือปฏิบัติใหบรรลุถึงมรรค ผล นิพพาน 

 

๑.๔    ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยพบวายังไมมีผูใดเคยศึกษาวิจัยเก่ียวกับ
การศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบันโดยตรง  มีเพียงเอกสารงานวิจัยท่ีมี
เน้ือหาสอดคลองกับงานวิจัยน้ี  ซึ่งเปนประโยชนตอการกําหนดขอบเขต  กรอบความคิดใน
การศึกษาวิจัยเรื่องน้ีเปนอยางย่ิง  ผูวิจัยจึงนํามาประมวลกลาว  ดังตอไปนี้ 

 ๑.๔.๑ พระมหาสุทัศน ไชยะภา ไดศึกษาประวัติพระอุปชฌายในสมัยพุทธกาล 
พบวาตลอดระยะเวลาท่ีพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญพุทธกิจ  การศึกษาของคณะสงฆเกิดขึ้นและ
วิวัฒนาการมาตามลําดับ  เพ่ือประโยชนตอการเผยแผพระพุทธศาสนา  การรับบุคคลเขาบวช
เพ่ือฝกฝนตามหลักการพระพุทธศาสนา  ตองอาศัยบุคคลผูนําเขาสูหมูสงฆ  ฝกสอนดูแลและ
ใหการศึกษาอบรมปฏิบัติตนจนไดบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาการเผยแผจึง
จะสําเร็จประโยชนไดอยางเต็มท่ี  คือ  พระอุปชฌาย  ดังน้ัน  พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญ
แกการคัดเลือกพระอุปชฌายมาก  สังเกตไดจากท่ีทรงบัญญัติของพระอุปชฌายอยางรัดกุม
ต้ังแตเปนพระอรหันตถึงกัลยาณปุถุชนทีเดียว๗ 

                                                 
๗ พระมหาสุทัศน ไชยะภา, “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ ศึกษา

เปรียบเทียบบทบาทพระอุปชฌายเถรวาทและอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”, หนา ๑๖. 



 ๖ 

 ๑.๔.๒ วิโรจน พรหมสุด ไดศึกษาเรื่อง “การบวช กระบวนการขัดเกลาเพ่ือความ
เปนศาสนทายาทคุณภาพ”  พบวาการบวชหรือกระบวนการอุปสมบท  เปนการบําเพ็ญพรต
ในพระพุทธศาสนา  ซึ่งชาวพุทธถือวาไดบุญมาก  แตวิธีการบวชน้ันคอยเปลี่ยนมาโดยลําดับ
ต้ังแตพระบรมศาสดายังทรงพระชนมอยู  เมื่อแรกตรัสรูยังมีผูนับถือพระพุทธศาสนานอย  
พระพุทธองคทรงเปนพระอุปชฌายเอง  พิธีบวชยังไมมีพิธีการอะไรมากทํางาย ๆ แลวก็คอย
เปลี่ยนแปลงมาตามลําดับ๘ 

 ๑.๔.๓ พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร  ไดศึกษาเรื่อง  “วิกฤตพุทธศาสนา : ศึกษา
กรณีการบรรพชาเปนสามเณรในประเทศไทย (๒๕๒๓-๒๕๔๓)” พบวา สามเณรเปน
นักบวชท่ีไดผานกระบวนการของการบรรพชาเขามาเพ่ือทําหนาท่ีท่ีสําคัญ  คือสืบตอและ
ดํารงรักษาพระพุทธศาสนา  เพราะสามเณรมีสถานะเปนผูรับการบมเพาะคุณธรรมและ
จริยธรรมตาง ๆ เพ่ือเตรียมอุปสมบทเปนพระภิกษุเมื่ออายุ ๒๐ ปบริบูรณ  สามเณรจึงเปน
เหลากอของสมณะซึ่งหมายถึงเหลากอของบุคคลผูเพียบพรอมไปดวยองคความรูท่ีประสาน
คลองกับพฤติกรรมของตนทั้งการคิด  การพูดและการกระทํา  อันจะเปนประโยชนเก้ือกูลตอ
การทําหนาท่ีเปนศาสนทายาทท่ีสําคัญในการสืบทอดพระพุทธศาสนาใหยาวนานตอไป๙ 

 ๑.๔.๔ จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการบวชของคนไทย”  
จากการศึกษาปญหาเร่ืองท่ีเก่ียวของในระหวางการบวช  พบวา  พระอุปชฌายไมไดทําหนาท่ี
ของความเปนผูใหกําเนิดทางธรรมอยางสมบูรณ  กลาวคือ  อุปชฌายสวนใหญเมื่อบวชแลว
ไมไดทําการสอนพระภิกษุสามเณรท่ีตนบวชให  ไมดูแลเอาใจใสอยางแทจริง  และพบวา
หลังจากท่ีบวชแลวผูบวชไมไดอยูกับพระอุปชฌาย  แตอาศัยอยูคนละวัดกับอุปชฌายของตน  
สวนเร่ืองการอบรมสั่งสอน  พบวา  พระอุปชฌายไมมีความรูความสามารถในการสั่งสอน
หลักธรรม เน่ืองจากอายุมากเกินไป และมีภารกิจอื่น ๆ มากเกินไป รวมทั้งขาดการคัดเลือก
บุคคลท่ีจะเขามาบวช ในขณะท่ีพระภิกษุท่ีทําหนาท่ีสั่งสอนพระภิกษุสามเณรน้ัน มีปญหา

                                                 
๘ วิโรจน พรหมสุด, “การบวช : กระบวนการขัดเกลาความเปนศาสนทายาทคุณภาพ”, วิทยานิพนธ

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗), 
หนา ๘. 

๙  พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร, “วิกฤติพุทธศาสนา : ศึกษากรณีการบรรพชาเปนสามเณรใน
ประเทศไทย (๒๕๒๓-๒๕๔๓)”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนศึกษา 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๒๒๖. 



 ๗ 

คลายกันกับอุปชฌายคือพระอาจารยไมคอยดูแลเอาใจใสใหการอบรมสั่งสอน  ไมมีความรู
ความสามารถในการสั่งสอน  แนะนําไดเฉพาะเรื่องทําวัตรสวดมนตและพิธีกรรม๑๐ 

 จากเอกสารและงานวิจัยดังท่ีไดนําเสนอมาน้ันจะเห็นไดวา  งานวิจัยขางตนได
กลาวถึงเฉพาะสาเหตุของปญหาเรื่องการบวชในพระพุทธศาสนา  ตลอดจนการวิเคราะห
ปญหาและเสนอทางออกของปญหา  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการบวชใน
สังคมไทยใหถูกตองสืบตอไป  
 

๑.๕    ขอบเขตของการวิจัย 

 ๑.๕.๑ ขอบเขตดานเอกสาร  ผูวิจัยใชหลักฐานขอมูลในพระไตรปฎก อรรถกถา 
ฎีกา สวนรายละเอียดของงานวิจัย  ไดเก็บรวบรวมจากตําราและเอกสารทางวิชาการอื่น ๆ ท่ี
เก่ียวของกับพระพุทธศาสนาเถรวาทตามนัยและกรอบของการวิจัย  เพ่ือใหไดเน้ือความ
สมบูรณท่ีสุด 

 ๑.๕.๒ ขอบเขตดานเน้ือหาผูวิจัยเจาะจงเลือกเฉพาะประเด็นเน้ือหาดังตอไปน้ี             
(๑) ปญหาเก่ียวกับปญหาแรงจูงใจของคนท่ีเขามาบวช (ผูบวช)  (๒) ปญหาเก่ียวกับการ
กลั่นกรองคนเขามาบวช (อุปชฌาย)  (๓) ปญหาเก่ียวกับการศึกษาอบรมหลังการบวช  
(อาจารย)  เหตุผลท่ีผูวิจัยเลือกศึกษา  ๓  ประเด็นน้ี  เพราะเปนเน้ือหาที่อยูในความสนใจของ
พุทธบริษัท  และเปนเน้ือหาท่ียังมีความเขาใจคลาดเคลื่อนในเร่ืองการบวช  
 

๑.๖    วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) มีขั้นตอน
การศึกษาดังน้ี คือ 

 ๑.๖.๑  ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ  (Primary  Source)  คือ  คัมภีร
พระไตรปฎก และจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) อรรถกถา ฎีกา พรอมท้ัง
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๑.๖.๒  การวิจัยภาคสนาม  (Field Research)  เปนการวิจัยโดยใชแบบสัมภาษณ
จากกลุมตัวอยาง  โดยสัมภาษณพระอุปชฌาย ๗ รูป  พระอาจารยสอน ๖ รูป  ภิกษุผูบวชระยะ
                                                 

๑๐ จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์, “พฤติกรรมการบวชของคนไทย, บทคัดยอ. 



 ๘ 

สั้น ๑๑ รูป  ผูบวชระยะยาวเพ่ือโอกาสในการศึกษา ๕ รูป  ผูบวชระยะยาวเพ่ือตองการหลุด
พน ๖ รูป ผูทรงคุณวุฒิ ๑ ทาน และอื่น ๆ ๒ ทาน รวม ๓๘ รูป/คน  เพ่ือนํามาเปนขอมูลเสริม  
และเปนสวนประกอบงานวิจัยใหสมบูรณย่ิงขึ้น 

 ๑.๖.๓  เก็บรวบรวมและนําขอมูลท่ีไดท้ังจากภาคเอกสารและภาคสนามมา
สังเคราะหสรุปผล และนําเสนอแนวทางแกไขปญหาการบวชในสังคมไทยเพื่อความถูกตอง
และสอดคลองกับพระธรรมวินัยสืบตอไป 

 

๑.๗    ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงวิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๑.๗.๒ ทําใหทราบถึงปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน 

 ๑.๗.๓ ทําใหทราบถึงแนวทางการแกปญหาการบวชในสังคมไทย 



 

บทท่ี ๒  

 

วิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา 

 
๒.๑    ความหมายของ “การบวช” 

 “การบวช” หมายถึงการถือเพศเปนภิกษุสามเณรหรือนักพรตอื่น ๆ๑  ใชกับคนท่ี
ปลีกตัวออกไปจากเรือนคือสละวิถีชีวิตแบบชาวบานไปสูวิถีแหงบรรพชิต โดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือทําใหแจงซึ่งประโยชนอันยอดเย่ียมอันเปนท่ีสุดแหงพรหมจรรย ตามท่ีพระพุทธเจาตรัส
แกปญจวัคคียในตอนหน่ึงวา “เหลากุลบุตรผูออกจากเรือนเปนบรรพชิตโดยชอบตองการดวย
ปญญาอันย่ิงเองเขาถึงอยูในปจจุบันน้ีแนแท”๒ 

สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรงใหความหมายวา  
“บรรพชา หมายถึง การบวชท่ัวไปรวมท้ังการอุปสมบทดวย ในสมัยแรกตรัสรู ผูท่ีมีความ
ประสงคประพฤติพรหมจรรย กลาวท้ังคําทูลขอบรรพชาและอุปสมบทควบกันไป”๓ 

สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) ทรงใหความหมายวา  “ปพพัชชา” คือ 
การออก การออกท่ีเปนการออกบวช ในเบ้ืองตนก็เปนการออกทางกาย คือออกจากบานเรือน
มาเปนผูไมมีเรือน เพราะฉะน้ันจึงมีคําเรียกนักบวชวา อนาคาริกะ ท่ีแปลวา คนไมมีเรือน คน
ไมมีบาน เพราะวาไดออกจากบานเรือนมาแลว๔ 

                                                        
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ : ศิริวัฒนา

อินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๖๑๐. 
๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘. 
๓ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๒, พิมพครั้งที่ ๒๒, (กรุงเทพฯ 

: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑ ), หนา  ๘๖. 
๔ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ 

: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒-๓. 



 
๑๐ 

พุทธทาสภิกขุ  ไดอธิบายความหมายของการบวชวา บวช นํามาใชในรูปของ
ภาษาไทยมีรูปศัพทมาจากภาษาบาลี ปพฺพชฺชา ประกอบดวยศัพทคือ ป + วช  ป แปลวา ท่ัว 
หรือสิ้นเชิง วช แปลวา ไป หรือ เวน  คําวา ป + วช จึงอธิบายความไดวา ไปโดยสิ้นเชิง 
หมายถึงไปจากความเปนฆราวาส จากการครองเรือนไปสูความเปนบรรพชิต คือ เปนผูไม
ครองเรือนโดยสิ้นเชิง โวหารท่ีสูงไปกวาน้ัน ทานเรียกวาไปจากโลกโดยสิ้นเชิง ซึ่ง
หมายความวา ละเสียจากวิสัยท่ีชาวโลกเขามีกันเปนกันโดยสิ้นเชิงน่ันเอง๕ 

พระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระจันทบุรีนฤนาถ  ทรงใหความหมายวา  “ปพ ฺพชฺชํ   
หรือ ปพฺพชฺชา (ป + วชฺ) แปลวา ความเวนท่ัว”๖  หมายความวา ไป หรือ เวนโดยสิ้นเชิง คือ 
ไปจากเพศฆราวาส  สละการครองเรือน  เพ่ือไปสูความเปนบรรพชิต  คือผูไมครองเรือน  
และเวนจากบาปสิ่งชั่วราย  เวนจากสิ่งท่ีก้ันจิตไมขึ้นสูระดับสูง  และเวนจากสิ่งท่ีไมเหมาะสม
กับนักบวช 

บรรพชาน้ัน  แปลความหมายไดวา  เวนสละละไดท่ัว ๆ ไป  หมายความวาสละละ
สิ่งท่ีไมดีไมงาม  หรือบาปอกุศลตาง ๆ เปนเรื่องของการฝกฝนพัฒนาตนเอง  สวนคําวา  
“อุปสมบท” มาจาก “อุปสัมปทา” คือ “อุป” กับ “สํ” เปนบทหนา + “ปท” ธาตุ แปลงนิคหิต
เปน “ม” สําเร็จรูปเปน “อุปสมฺปทา” แปลวา ผูเขาถึงพรอม หมายถึง การเขาถึงภาวะที่สูงขึ้น
ไป คือเขาสูชีวิตในชุมชนของพระภิกษุ โดยมีการบวชท่ีสมบูรณคือผูบรรพชาแลวท่ีไดรับมติ
เห็นชอบจากสงฆอีกชั้นหน่ึง 

การบวชจึงมีความหมายวา  เปนการละเวนปลีกตัวออกไปจากการเบียดเบียน  และ
ปลีกตัวออกจากกาม  ท้ังกิเลสกามและวัตถุกาม  อีกความหมายหน่ึง  คือ  สละเครื่องหวง
กังวลภายนอก  คือทรัพยสินเงินทอง  วัตถุสิ่งของตาง ๆ ไมมีความผูกพันยึดติดในสิ่งเหลาน้ัน  
ซึ่งมีความหมายตอไปวาจะไดมีชีวิตท่ีเปนอิสระ  อยางไรก็ตาม  การบวชเปนการเริ่มตน
เทาน้ัน  จะตองเพียรพยายามปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลท่ีเปนจุดมุงหมายของการบวชตอไป  การท่ี
จะบรรลุผลการบวชก็ตองมีการเรียนคือศึกษาฝกหัดพัฒนาชีวิตของเรา  ท้ังกาย  วาจา  จิตใจ  
และปญญาใหดี ใหประณีต ใหเจริญงอกงามยิ่ง ๆ ขึ้นไป จนกวาจะละบาปอกุศลไดหมด   

                                                        
๕ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวช ภาค ๑, (กรุงเทพฯ : สมชายการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๔. 
๖ พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต,    

พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๔๗๕. 



 
๑๑ 

และเจริญกุศลใหเต็มท่ีหลุดพนจากกิเลสและปวงทุกข  มีชีวิตจิตใจท่ีบริสุทธิ์ผองใส  เปน
อิสระสงบสุขอยางแทจริง๗ 

ดังน้ัน “การบวช” จึงหมายถึง การนําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปน
ฆราวาส ซึ่งหมายถึงการถือเพศเปนภิกษุ สามเณร๘ ดวยการดําเนินชีวิตท่ีทวนกระแสของ
กิเลส พรอมกันน้ันก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจา และใจใหสูงย่ิงขึ้นไป จวบจนถึง
ภาวะของความพนทุกข 

การบวชตามความหมายในปจจุบันจึงมีนัย เปน ๒ คือ 

๑. บรรพชา หรือ บวช หมายถึง การเวนท่ัว เวนขางหนา หมายถึงการเวนจากกาม 
หรือการเวนจากภัยภายหนา ซึ่งคําน้ี กินความถึงการบวชเปนสามเณรและการบวชเปน
พระภิกษุ แตคําวา บรรพชา ในปจจุบัน จะหมายถึงการบวชเปนสามเณรเทาน้ัน๙ 

๒. การอุปสมบท หมายถึง การทําใหคุณวิเศษถึงพรอม หรือเขาใกลการบรรลุ
ธรรม ไดแก การบวชของพระภิกษุและภิกษุณี ปจจุบัน ภิกษุณีตามวงศหรือนิกายเถรวาทไมมี
แลว  คงเหลือแตภิกษุเทาน้ัน 

๒.๒    อุดมการณของการบวช 

 ๒.๒.๑   สมัยกอนพุทธกาล  การบรรพชาหรือการบวช  ตามความหมายท่ัวไป  มี
มาแตเดิมกอนพระพุทธศาสนาจะเกิดขึ้น  คือในหมูประชาชนน้ัน  มีบุคคลบางคนท่ีรูจักคิด
พิจารณามองเห็นชีวิตมีความเปนไปไดท้ังทางดีและทางราย  บางครั้งก็มีความเส่ือม  บางครั้ง
ก็มีความเจริญแปรผันเปลี่ยนแปลงไปตาง ๆ  ไมเท่ียงแทแนนอน  หาสาระและความสุขท่ี
แทจริงไมได  คนบางคนท่ีคิดเชนน้ีจึงปลีกตัวออกจากสังคมไปอยูในท่ีหางไกล  เพ่ือคนหา
ความสุขท่ีสงบไมถูกรบกวนดวยเร่ืองวุนวายท่ีตองเก่ียวของกับผูอื่น  จึงเกิดมีชีวิตแหงการ
บวชขึ้นมา  ผูท่ีออกบวชเหลาน้ีก็ไปอยูตามปาเขา ในถ้ํา  แลวก็หาความรูความเขาใจเก่ียวกับ
ชีวิต  ตลอดจนคนหาความสงบของจิตใจและไดพบความสุขจากสันติ๑๐ 

                                                        
๗ ธรรมปราโมทย, คูมือพระแท, (กรุงเทพฯ : ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หนา ๑๒-๑๓. 
๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๖๐๑. 
๙ พระธรรมกิตติวงศ, คําวัด, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๔๓๐. 
๑๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพฯ : บริษัท

ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒. 



 
๑๒ 

 ๒.๒.๒   สมัยพุทธกาล  เมื่อเจาชายสิทธัตถะประสูติ  พระองคก็ประทับอยูในวัง
ทามกลางความสุข  ตอมาทรงพิจารณาวาการท่ีจะอยูตาม ๆ กันไปกับผูอื่นท่ีเกิดมาแลวก็แก  
เจ็บ  ตายไป  วนเวียนอยูเทาน้ี  โดยไมรูไมเขาใจความจริงของชีวิต  ก็ไมชวยใหเขาถึงความ
พนจากความทุกขไปไดเลย  พระองคทรงพิจารณาหาหนทางวา  ทําอยางไรจึงจะสามารถ
เขาถึงความจริงและความพนไปจากทุกขน้ีได  ทรงพิจารณาเห็นวา  ชีวิตการครองเรือนน้ี    
คับแคบ  การออกบวชอยางนักบวชท่ีมีอยูในยุคน้ันเปนทางออกท่ีดี  จึงตัดสินพระทัยสละชีวิต
ในวังเสด็จออกผนวชแสวงหาความรูความเขาใจจากสํานักตาง ๆ พระองคทรงประพฤติ
ปฏิบัติตามแนวทางของนักบวชเหลาน้ันทุกรูปแบบ  จนในท่ีสุดพระองคทรงเห็นวาสิ่งท่ี
พระองคทรงประพฤติปฏิบัติตามน้ันยังไมใชทางท่ีจะทําใหเกิดปญญารูแจงท่ีจะบรรลุถึงความ
พนทุกขได  จึงไดทรงแสวงหาหนทางของพระองคเองแลวก็ไดตรัสรูในวันเพ็ญเดือนหก   
เมื่อสองพันกวาปมาแลว  ดังท่ีเราเรียกวันท่ีพระพุทธเจาตรัสรูวา  วันวิสาขบูชา 

 เมื่อพระองคตรัสรูแลวก็ไดนําพระธรรม คือสิ่งท่ีทานไดตรัสรูน้ันมาสั่งสอนเผยแผ
ตอไป  ผูท่ีศรัทธาเชื่อถือและเห็นดวยกับคําสั่งสอนของพระองควาสามารถพัฒนาชีวิตใหถึง
ความสุขความเจริญท่ีแทจริงได  ก็ขอเขามาประพฤติปฏิบัติอยูกับพระองค  โดยสละความ
เปนอยูกับครอบครัว สละบานเรือนออกมาบวช๑๑  

 ในสมัยพุทธกาลผูออกบวชมีจุดมุงหมายเพ่ือแสวงหาความหลุดพน หรือเพ่ือบรรลุ 
สัจธรรมอันสูงสุดคือ พระนิพพาน  ในมหาสาโรปมสูตรพระพุทธเจาตรัสถึงเหตุท่ีทําให
บุคคลออกบวชวา 

ภิกษุท้ังหลาย กุลบุตรบางคนในโลกน้ี มีศรัทธาออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต
ดวยคิดวาเราเปนผูถูกชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส อุปายาส 
ครอบงําแลว ถูกความทุกขครอบงํา มีความทุกขอยูเฉพาะหนาแลว ทําอยางไร การ
ทําท่ีสุดแหงกองทุกขท้ังสิ้นน้ีจะพึงมีได๑๒        

ในตอนทายของพระสูตรน้ี พระพุทธเจาตรัสถึงจุดมุงหมายสูงสุดของการบวชไว
ดังน้ี 

                                                        
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔-๕. 
๑๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๗/๓๔๐. 



 
๑๓ 

ภิกษุท้ังหลาย พรหมจรรยน้ีจึงมิใชมีลาภสักการะและความสรรเสริญเปน
อานิสงส มิใชมีความสมบูรณแหงศีลเปนอานิสงส มิใชมีความสมบูรณแหงสมาธิ
เปนอานิสงส มิใชมีญาณทัสสนะเปนอานิสงส พรหมจรรยน้ี มีเจโตวิมุตติอันไม
กําเริบเปนเปาหมาย เปนแกน เปนท่ีสุด๑๓ 

ในโลกสูตร พระพุทธเจาทรงตรวจดูสัตวโลกดวยทิพยจักษุ เห็นหมูสัตวกําลัง
เดือดรอนดวยความทุกขมากมาย ทรงเปลงอุทานวา  

สัตวโลกนี้เกิดความเรารอน ถูกทุกขเวทนากระทบแลวกลาวทุกขเวทนาวาเปน
ของตน เพราะสัตวโลกน้ีสําคัญสิ่งใดวาเท่ียง สิ่งนั้นกลับเปนอยางอื่น สัตวโลกมี
ภาวะไมมั่นคง ติดอยูในภพ หมกมุนอยูในภพ เพลิดเพลินอยูในภพ ภพท่ีสัตวโลก
เพลิดเพลินจัดเปนภัย ภัยท่ีสัตวโลกกลัว จัดเปนทุกข บุคคลตองบําเพ็ญพรหมจรรย
น้ีเทาน้ัน  เพ่ือละภพใหได๑๔ 

ในฐานสูตร พระพุทธเจา ตรัสถึงเหตุผลท่ีผูไมประมาทในชีวิตควรจะปฏิบัติไววา 

สัตวท้ังหลาย มีความแกเปนธรรมดา มีความเจ็บ และมีความตายเปนธรรมดา 
ยอมเปนไปตามธรรมดา  เราน้ันดํารงอยูอยางน้ี  รูธรรมท่ีไมมีอุปธิกิเลส  เห็น
เนกขัมมะวาเปนธรรมอันเกษม ครอบงําความมัวเมาท้ังปวงในความไมมีโรค ใน
ความเปนหนุมสาวและในชีวิต  ความอุตสาหะไดมีแลวแกเราผูเห็นแจงนิพพาน 
บัดน้ี  เราไมควรเสพกาม  จักประพฤติไมถอยหลัง  มุงประพฤติพรหมจรรย๑๕ 

ในคัมภีรมหาวรรค พระพุทธองคทรงแสดงถึงอุดมการณของการประพฤติ
พรหมจรรยในแงของการปฏิเสธกามคุณท้ังหยาบและละเอียด แกพระสาวกรุนแรกกอนท่ี
พระองคจะสงไปประกาศพระพุทธศาสนา ดังน้ี 

ดูกรภิกษุท้ังหลาย เราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของ
มนุษย  แมพวกเธอก็พนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย 

                                                        
๑๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๑๑/๓๔๘. 
๑๔ ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๓๐/๒๒๙. 
๑๕ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๓-๑๐๔. 



 
๑๔ 

พวกเธอจงเท่ียวจาริก เพ่ือประโยชนและความสุขแกชนหมูมาก เพ่ืออนุเคราะห
โลก เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย๑๖ 

จากพุทธพจนดังกลาวแสดงใหเห็นวา บุคคลในสมัยน้ันออกบวช เพ่ือตองการ
ประพฤติพรหมจรรย อันเปนหนทางท่ีจะทําใหบรรลุถึงพระนิพพานไดน่ันเอง การบวชเปน
วิถีทางเดียวท่ีจะทําใหมีโอกาสประพฤติและบําเพ็ญพรหมจรรยไดอยางสมบูรณ แม
พระพุทธเจาเอง เมื่อทรงเปนพระโพธิสัตวยังไมไดตรัสรู ไดทรงปรารภถึงความแก ความเจ็บ 
ความตาย ท่ีครอบงําสัตวโลก ทรงประสงคจะพบโมกขธรรมคือธรรมะเปนเครื่องพนจาก
ความแก ความเจ็บ ความตาย ทรงพบเห็นสมณะคือนักบวช ก็ทรงเลื่อมใสในการบวช เพราะ
ทรงเห็นวาจะเปนทางแสวงหาโมกขธรรม จึงไดเสด็จออกบวช  เพราะฉะนั้น จุดมุงหมายแหง
การบวชของพระพุทธเจา คือ โมกขธรรม ธรรมะเปนเครื่องพนจากความทุกขของโลก๑๗ 

จากการศึกษาพบวาในสมัยพุทธกาล  ผูท่ีเขามาสูรมเงาของผากาสาวพัสตรอยูใน
ภาวะของจิตท่ีแตกตางกันไป  บางทานออกบวช เพราะ 

๑)  ไดสดับพระธรรมเทศนาแลวพิจารณา  และปฏิบัติกาย  วาจา  ใจ  ไปตาม
พระธรรมเทศนาน้ันจนเปนพระอริยบุคคล  เชน  พระปญจวัคคีย  เปนตน 

ครั้งน้ันทานพระอัญญาโกณฑัญญะไดเห็นธรรมแลว  บรรลุธรรมแลว  รูแจง
ธรรมแลว  ขามความสงสัยแลว  ปราศจากความแคลงใจ  ถึงความเปนผูแกลวกลา  
ไมตองเชื่อผูอื่นในคําสอนของพระศาสดา  ไดกราบทูลพระผูมีพระภาคดังน้ี  “ขา
พระองคพึงไดการบรรพชา  พึงไดการอุปสมบทในสํานักของพระผูมีพระภาค”  
พระผูมีพระภาคไดตรัสวา  “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด”  แลวตรัสตอไปวา  “ธรรมอัน
เรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด”  พระ
วาจาน้ันไดเปนการอุปสมบทของทานอัญญาโกณฑัญญะน้ัน๑๘ 

๒)  ออกบวช  เพราะจิตเล็งเห็นถึงความวุนวาย  ความขัดของของการอยูครอง
เรือนวาไมเปนท่ีต้ังแหงความสุขท่ีแทจริง เชน พระยสกุลบุตร (ลูกชายมหาเศรษฐี) เปนตน  

                                                        
๑๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 
๑๗ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา,  หนา ๒-๓. 
๑๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 



 
๑๕

ในราตรี ยํ่ ารุ ง   พระผูมีพระภาคเสด็จลุกขึ้น เ ดินจงกรมอยู  ณ  ท่ีแจ ง  ได
ทอดพระเนตรเห็นยสกุลบุตรเดินมาแตไกล  ครั้นเห็นแลวจึงเสด็จลงจากท่ีเดินจงกรม ประทับ
น่ังบนอาสนะท่ีเขาจัดไวขณะน้ัน  ยสะไดเปลงอุทานขึ้น  ณ  ท่ีไมไกลพระผูมีพระภาควา       
“ทานผูเจริญ  ท่ีน่ีวุนวายหนอ  ทานผูเจริญ  ท่ีน่ีขัดของหนอ”๑๙  พระผูมีพระภาคไดตรัสกับ   
ยสกุลบุตรน้ันดังน้ีวา  “ยสะ  ท่ีน่ีไมวุนวาย  ท่ีน่ีไมขัดของ  มาเถิดยสะจงน่ังลง  เราจะแสดง
ธรรมแกเธอ” ๒๐ (ท่ีน่ี พระผูมีพระภาคตรัสหมายถึงพระนิพพาน) ลําดับน้ัน ยสกุลบุตรราเริง
เบิกบานใจ  “ไดยินวา  ท่ีน่ีไมวุนวาย  ท่ีน่ีไมขัดของ”๒๑  จึงถอดรองเทาทองเขาไปเฝาพระผูมี
พระภาคถึงท่ีประทับ  พระผูมีพระภาคไดตรัสอนุปุพพิกถาแกยสกุลบุตร๒๒  ยสกุลบุตรได
กราบทูลวา  “ทานผูเจริญ  ขาพระองคพึงไดรับการบรรพชาพึงไดการอุปสมบทในสํานักของ
พระผูมีพระภาค”  พระผูมีพระภาคตรัสวา  “เธอจงมาเปนภิกษุเถิด”  แลวตรัสตอไปวา  “ธรรม
อันเรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรยเถิด”๒๓  พระวาจาน้ันแล ไดเปนการอุปสมบท
ของทานยสะ 

๓)  ออกบวช เพราะตองการจะเรียนและพิสูจนหลักธรรมท่ีละเอียดลึกซึ้งของ
พระพุทธเจา  เชน  พระสารีบุตรและพระโมคคัลลาน  

ขณะน้ันเวลาเชา  ทานพระอัสสชิครองอันตรวาสกถือบาตรและจีวรเขาไป
บิณฑบาตยังกรุงราชคฤห  สารีบุตรปริพาชกไดเห็นทานพระอัสสชิกําลังเท่ียวบิณฑบาตอยูใน
กรุงราชคฤหมีกิริยานาเลื่อมใส  มีจักษุทอดลงถึงพรอมดวยอิริยาบถแลวคิดวา  “ภิกษุรูปน้ีคง
เปนองคใดองคหน่ึงในบรรดาพระอรหันตหรือทานผูดําเนินสูหนทางแหงความเปนพระ
อรหันตในโลกเปนแน  เราพึงเขาไปหาภิกษุน้ีถามวา  ผูมีอายุ  ทานบวชอุทิศใคร  ใครเปน
ศาสดาของทานหรือทานชอบใจธรรมของใคร”  แลวคิดวา  “บัดน้ียังเปนกาลไมสมควรท่ีจะ
ถามภิกษุน้ีเพราะทานกําลังเขาละแวกบานเท่ียวบิณฑบาตอยู  ถากระไรเราควรติดตามภิกษุน้ี
ไปขางหลัง  เพราะการติดตามไปขางหลังน้ีเปนหนทางท่ีผูมีความตองการรูแลว” 

                                                        
๑๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 
๒๐ วิมติ.ฏีกา. (บาลี) ๒/๒๖/๑๒๐. 
๒๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 
๒๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 
๒๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๐/๓๗. 



 
๑๖

ตอมา  พระอัสสชิไดเท่ียวบิณฑบาตในกรุงราชคฤห  รับบิณฑบาตแลวกลับ  ลําดับ
น้ัน  สารีบุตรปริพาชกจึงเขาไปหาทาน  เรียนถามวา “ผูมีอายุ  อินทรียของทานผองใส    
ผิวพรรณบริสุทธิ์ผุดผอง  ทานบวชอุทิศใคร  ใครเปนศาสดาของทาน  หรือทานชอบใจธรรม
ของใคร”  พระอัสสชิกลาวตอบวา  “พระมหาสมณะผูเปนศากยบุตรเสด็จออกผนวชจาก
ศากยตระกูล  เราบวชอุทิศพระผูมีพระภาคพระองคน้ัน  พระผูมีพระภาคพระองคน้ันเปน
ศาสดาของเราและเราชอบใจธรรมของพระผูมีพระภาคพระองคน้ัน”   “ก็พระศาสดาของทาน
ตรัสอยางไร สอนอยางไร”   “เราเปนผูใหมบวชไมนาน เพ่ิงมาสูพระธรรมวินัยน้ี  ไมสามารถ
แสดงธรรมโดยพิสดารแกทานได”  สารีบุตรปริพาชกกราบเรียนทานพระอัสสชิวา  “จะนอย
หรือมากก็ตาม  จงกลาวเถิด”  ทานพระอัสสชิกลาววา  “ธรรมเหลาใดเกิดแตเหตุ  พระตถาคต
ตรัสเหตุแหงธรรมเหลาน้ัน  และความดับแหงธรรมเหลาน้ัน  พระมหาสมณะมีปกติตรัสอยาง
น้ี”  เมื่อสารีบุตรปริพาชกไดสดับพระคาถาเพียง ๒ บาท ก็บรรลุโสดาปตติผล  สารีบุตร
ปริพาชกไดกระทําสัญญากันไวกับสหายชื่อโมคคัลลานะวา  ถาผูใดไดอมตธรรมกอนจงบอก
แกกันใหรู  โมคคัลลานปริพาชกไดฟงธรรมปริยายน้ีจากสารีบุตร  ธรรมจักษุอันปราศจากธุลี
ปราศจากมลทินไดเกิดขึ้นแกโมคคัลลานปริพาชกวา “สิ่งใดสิ่งหน่ึงมีความเกิดขึ้นเปน
ธรรมดา สิ่งน้ันท้ังปวงมีความดับไปเปนธรรมดา”  สารีบุตรและโมคคัลลาน-ปริพาชกได
กราบเรียนสัญชัยปริพาชกจะไปสํานักพระผูมีพระภาค  จากน้ัน สารีบุตรและโมคคัลลานะได
พาปริพาชก ๒๕๐ คน  มุงหนาไปทางพระเวฬุวันกราบทูลวา  “ขาแตพระองคผูเจริญ  พวกขา
พระองคพึงไดการบรรพชา  พึงไดการอุปสมบทในสํานักของพระผูมีพระภาค”  พระผูมีพระ
ภาคตรัสวา  “พวกเธอจงมาเปนภิกษุเถิด”  แลวตรัสตอไปวา “ธรรมอันเรากลาวดีแลว  พวก
เธอจงประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด”  พระวาจาน้ันแล  ไดเปนการ
อุปสมบทของทานเหลาน้ัน๒๔ 

๔)  ออกบวชดวยจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เชน  
พระมหากัสสปเถระ (ซึ่งเปนอดีตผูใหญบาน)  เปนตน  

การอุปสมบทดวยการรับฟงโอวาทหรือการบวชท่ีเรียกวา  โอวาทปฏิคคหณู-
ปสัมปทา  ซึ่งประทานใหเฉพาะแกพระมหากัสสปเถระเพียงรูปเดียว  โดยทรงประทาน
โอวาท ๓  ดังน้ี 

                                                        
๒๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐-๖๒/๗๒-๗๗. 



 
๑๗

เพราะเหตุน้ันแล  กัสสปะ  เธอพึงศึกษาอยางน้ีวา  เราจักเขาไปต้ังความละอาย
และความเกรงไวในภิกษุท้ังท่ีเปนผูเฒา  ท้ังท่ีเปนผูใหม  ท้ังท่ีเปนผูปานกลางอยาง
แรงกลา  เธอพึงศึกษาอยางน้ีแหละ  กัสสปะ  เธอพึงศึกษาอยางน้ีวาเราจักฟงธรรม
อันใดอันหน่ึง  ซึ่งประกอบดวยกุศล  เราเง่ียหูลงฟงธรรมน้ันท้ังหมด  ทําในใจให
สําเร็จประโยชน  รวบรวมไวท้ังหมดดวยใจ  เธอพึงศึกษาอยางน้ีแล  กัสสปะ  
เพราะเหตุน้ันแล  กัสสปะ  เธอพึงศึกษาอยางน้ีวา  ก็สติท่ีเปนไปในกายของเรา  ซึ่ง
ประกอบดวยความรําคาญ  จักไมละเราเสีย  เธอพึงศึกษาอยางน้ีแล  กัสสปะ๒๕ 

๕)  ออกบวชตามเชื้อสายหรือวงศสกุล เชน พระนันทะ พระภัคคุ พระภัททิยะ 
พระอนุรุทธะ  

เมื่อพระภัททิยะเจริญเติบโต  ไดเสวยราชสมบัติสืบศากยวงศ  ตอมาภายหลัง      
อนุรุทธกุมารผูเปนเพ่ือนไดมาชักชวนใหออกบวช  ในตอนแรกพระภัททิยะไมพอใจท่ีจะออก
บวชดวย  ในท่ีสุดตองยอมออกบวช  จึงไดทูลลาพระมารดา  สละราชสมบัติออกไปเฝา
พระพุทธเจาท่ีอนุปยนิคมแควนมัลละ  แลวทูลขออุปสมบทในธรรมวินัย๒๖ 

๖)  ออกบวช  เพ่ือประสงคจะมีโอกาสไดอยูใกลชิดกับพระผูท่ีตนพอใจรักใคร  
เชน  พระวักกลิ   

ทานไดทํากุศลตลอดชีวิต  เมื่อเจริญวัยไดเห็นพระศาสดาแลวไมอิ่มเพราะเห็น
สมบัติพระรูปกาย  จึงเท่ียวไปกับพระศาสดา  ทานมาคิดวาเมื่อเราอยูในทามกลางเรือนจัก
ไมไดเห็นพระศาสดาตลอดกาลเปนแน  จึงไดบวชอยูในสํานักพระศาสดา๒๗ 

๗)  ออกบวชเพราะพอตองการใหบวช  เชน  พระราหุล   

วันหน่ึงพระบรมศาสดาไดเสด็จไปท่ีพระราชนิเวศนของพระนางยโสธรา  พระ
ราชเทวีเกาของพระองค  พระนางไดสงราหุลกุมารผูเปนโอรสมาทูลขอราชสมบัติท่ีควรจะได  
พระบรมศาสดาทรงพระดําริวา  “ก็ทรัพยสมบัติท้ังหลายท่ีจะมั่นคงถาวรและประเสริฐย่ิงกวา

                                                        
๒๕ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๗๗๑. 
๒๖ อุทัย ไชยานนท, ชีวประวัติพระอรหันต, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : บริษัทสํานักพิมพนํ้าฝน  

จํากัด,  ๒๕๔๔), หนา ๒๑๓. 
๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๕-๒๗๖. 



 
๑๘

อริยทรัพยมิไดมี  ควรท่ีเราจะใหอริยทรัพยแกราหุลเถิด”  เมื่อทรงดําริอยางน้ีแลว จึงตรัสสั่ง
พระสารีบุตรวา  ถาอยางน้ันสารีบุตรจงบวชเถิด  ครั้งน้ันราหุลกุมารยังเยาวอยู  มีอายุยังไม
ครบอุปสมบท  พระสารีบุตร  จึงทูลถามวา  “จะโปรดใหขาพระพุทธเจาบวชราหุลกุมาร
อยางไร”  พระบรมศาสดาปรารภเร่ืองน้ีเปนเหตุ  จึงทรงอนุญาตใหภิกษุบวชกุลบุตรท่ีมีอายุยัง
ไมครบอุปสมบทใหเปนสามเณรดวยใหไตรสรณคมนสาม  เมื่อราหุลกุมารไดบวชเปน
สามเณรแลวก็ไดอุปสมบทเปนภิกษุ๒๘ 

๘)  ออกบวชเพราะไดฟงธรรมและเพ่ือลบลางกรรมชั่วท่ีตนไดเคยกระทํามา  
เพราะเกิดความสํานึกผิดกลับตัวได  เชน  พระองคุลิมาล 

พระพุทธเจาทรงทราบวาองคุลิมาลจะฆามารดาของตนเองเพ่ือใหไดน้ิวครบ  
๑,๐๐๐ น้ิว  จึงรีบเสด็จไปแตเชาตรู เมื่อพบองคุลิมาลแลว  องคุลิมาลก็ตรงเขาไลทันที  แตไล
เทาไรก็ไลไมทันจนเกิดอาการเหน่ือย  จึงรองตะโกนใหพระพุทธเจาหยุด  พระพุทธเจาก็ตรัส
บอกองคุลิมาลวา  พระองคทรงหยุดแลว  “เราหยุดจากการกระทําอกุศลอันใหผลเปนทุกขมา
นานแลว  สวนทานยังไมหยุด”  เสียงน้ันทําใหองคุลิมาลโจรรูสึกสํานึกโทษของตน  จึงเปลื้อง
เครื่องศาสตราวุธ  และมาลัยน้ิวมือออกจากกายท้ิงไวในซอกภูเขา  แลวเขาไปเฝาทูลขอ
บรรพชาอุปสมบท  พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตใหอุปสมบทดวยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา๒๙ 

๙)  ออกบวชเพ่ือจรรโลงพระพุทธศาสนาอยางแทจริง เชน ทานธรรมปาละ  

พระอรรถกถาจารยรูปน้ีมีชีวิตอยูระหวาง  ป พ.ศ. ๙๕๐-๑๐๐๐  อันเปนรุนหลัง
พระพุทธโฆษาจารย๓๐  หลวงจีนเฮี่ยนจังบันทึกไววา  ธรรมปาละเปนเด็กหนุมท่ีชาญฉลาด
แหงเมืองกาญจิปุระ  กษัตริยแหงอาณาจักรปลลวะทรงพอพระทัยประสงคจะยกพระราชธิดา
ใหแตงงานกับเขา  แตเขาซึ่งไมตองการจะแตงงาน  จึงหนีไปบวช๓๑ 

                                                        
๒๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๔-๑๙๕. 
๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒๑-๔๒๒. 
๓๐ ขุ.เถร.อ. (บาลี) ๑/๒๘. 
๓๑ G.P. Malasekera, op.cit., Vol. IA-DH, p 1146, note 4.  อางใน  อภิญวัฒน โพธิ์สาน, ชีวิตและ

ผลงานนักปราชญพุทธ, (Life and works of Buddhist scholars), (ขอนแกน : โรงพิมพพระธรรมขันธ, ๒๕๔๙), 
หนา ๘๐. 



 
๑๙

๑๐)  ออกบวชเพราะรูตัวเองวายางเขาสูวัยชราโดยลําดับแลว  ควรจะละการ
ครองเรือนทําตนใหบริสุทธิ์กอนตายดีกวา  เชน  ราธะพราหมณ  

เมื่อราธะพราหมณแกเฒาชราลง  ไมมีบุตรภรรยาเลี้ยงดู  จึงเปนคนเข็ญใจยากจน  
จากน้ันไดไปอาศัยเลี้ยงชีพอยูกับพระภิกษุในพระเชตวันมหาวิหาร  ตอมามีความประสงคจะ
บวช  พระศาสดาทรงเห็นวาราธะพราหมณอยากบวช  จึงอนุญาตใหบวชในพระพุทธศาสนา
ได ๓๒ 

๑๑)  ออกบวช  เพราะจิตตองการจะเรียนธรรมวินัยดวยคิดจะปฏิบัติใน
ไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  

ในเมืองสาวัตถี  มีพ่ีนองสองคน  คนพ่ีชื่อมหาบาล  คนนองชื่อจุลบาล  วันหน่ึง 
มหาบาลไปฟงธรรมของพระพุทธเจา เกิดความเลื่อมใสเมื่อจบธรรมเทศนาเรื่องอนุปุพพิกาถา  
มหาบาลไดความรูแจมแจงในธรรมเห็นวา บุตรธิดาและทรัพยสมบัติเปนของไมย่ังยืน 
คลุกเคลาไปดวยทุกขและโทษ แมสรีระของตนเองก็ติดตามไปไมได ตองทอดท้ิงไวใหเปน
ภาระแกผูอื่น ไมมีประโยชนในการครองเรือน ควรบวชอยางพระศาสนา เขาเขาไปถวาย
บังคมพระพุทธองคแลวขอบวช๓๓ 

๑๒)  ออกบวชเพราะหมดท่ีพ่ึงทางฆราวาสหรือเพ่ือหลบภัยพิบัติจากการเปน
ฆราวาส  เชน  พระปโลติกะ 

วันหน่ึง พระอานนทเถระเห็นทารกนุงผาผืนเกา ถือกระเบ้ืองเท่ียวขอทานอยู จึง
พูดวา “เจาบวชเสียจะไมดีกวาการเท่ียวไปอยางนี้หรือ” เขาตอบวา ใครจะเปนผูบวชใหผม           

พระอานนทจึงกลาวรับรองวา ฉันจะบวชให แลวก็พากันไปยังวิหาร เมื่ออาบน้ําเสร็จ ให
กรรมฐาน แลวจึงบวชให๓๔ 

 

                                                        
๓๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๙. 
๓๓ วศิน อินทสระ, ธรรมบททางแหงความดี, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพฯ : ธรรมดา, ๒๕๔๘),    

หนา ๓๒-๓๓. 
๓๔ มหามกุฎราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐคาถาแปล ภาค ๕, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๒๑-๑๒๕. 



 
๒๐

ผูวิจัยสรุปวัตถุประสงคของการบวชในสมัยพุทธกาล  เปนประเด็นดังน้ี  
๑. บวชเพราะตองการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพน 
๒. บวชเพราะศรัทธาเลื่อมใส  ตองการศึกษาพระธรรมวินัย 
๓. บวชเพราะตองการท่ีพ่ึง 

๒.๒.๓   สมัยปจจุบัน  เมื่อมีวิวัฒนาการทางสังคม  โดยเฉพาะเร่ืองวัฒนธรรม
ประเพณี  ทําใหการบวชมีความหมายใหมเพ่ิมขึ้น  แตเน้ือหาสาระด้ังเดิมของการบวชก็ยังเปน
เรื่องของการศึกษา  อบรม  ฝกหัด  ขัดเกลา  ทําคนใหเปนคนดี  มีคุณสมบัติตาง ๆ เจริญงอก
งามขึ้น  จนเปนคนท่ีสมบูรณ 

คนไทยในอดีตเห็นประโยชนของการบวชวา แมจะบวชชั่วคราว บวชสักระยะ
หน่ึงก็จะชวยขัดเกลาใหชีวิตเจริญงอกงามข้ึนไดบาง  ย่ิงเปนผูท่ีจะตองรับผิดชอบสังคมตอไป  
ถาเปนคนไมเคยบวช ไมไดฝกหัดขัดเกลาตนเองมาบาง ก็จะไมสามารถรับผิดชอบสังคมและ
อาจจะกอปญหาใหแกสังคมอีกดวย  แตถาเขาไดมาบวช  ไดรับการศึกษาอบรมใหเปนคนดี   
มีปญญา ก็จะออกไปชวยสังคมได ตอมาก็เกิดเปนวัฒนธรรมประเพณีขึ้นมาวา ในสังคมไทยน้ี  
กุลบุตรถามีโอกาสก็ควรจะบวชอยางนอยสักระยะเวลาหน่ึง  เพ่ือจะไดศึกษาอบรมตามหลัก
คําสอนของพระพุทธเจา๓๕ 

พระธรรมปฎก กลาวถึง วัตถุประสงคของการบวชในปจจุบัน สรุปได ๔ ประการ 
คือ 

๑)  เปนการทําหนา ท่ีของพุทธศาสนิกชน  คือ  บวชเ พ่ือเปนการรักษา
พระพุทธศาสนา  อยากจะชวยกันรักษาพระพุทธศาสนาโดยการรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญ
มั่นคง  ถาคําสอนของพระพุทธเจายังดํารงอยู  ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลายสบืไป 

๒) เปนการทําหนาท่ีของคนไทย  หมายความวา  พระพุทธเขามาอยูใน
สังคมไทย  และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาเมื่อมีพระพุทธศาสนา 
ซึ่งประกอบดวยหลักธรรมคําสอนท่ีทําใหคนประพฤติดีงาม เปนหลักแกสังคม  ทําใหสังคม
อยูกันไดดวยสันติสุข มีการเบียดเบียนกันนอยลง  มีคนดีมากกวาคนชั่ว  สังคมน้ีอยูได  
พระพุทธศาสนาชวยใหคนมากมายกลายเปนคนดีขึ้นมา 

                                                        
๓๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, หนา ๗-๘. 



 
๒๑ 

๓)  เปนการสนองพระคุณของบิดามารดา  ดังท่ีเราถือกันมาเปนประเพณีวา ถา
ใครไดบวชลูกแลว  ถือวาไดบุญไดกุศลมาก  ชวยใหพอแมเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค  
ตลอดจนไดเปนญาติของพระศาสนา๓๖  การบวชจึงมีความหมายวาเปนการตอบแทนพระคุณ
ของบิดามารดา๓๗ 

๔)  เปนการฝกฝนอบรมพัฒนาตนเอง  การบวชเปนการพัฒนาชีวิตท้ังในดาน
ความประพฤติทางกาย วาจา และดานจิตใจ  ท่ีจะมีความเขมแข็ง มั่นคง เปนสุข และในดาน
ปญญา คือ เกิดความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง๓๘ 

บรรพต วีระสัย กลาวถึงมูลเหตุในการบวชไว ๒ ลักษณะ  คือ 

๑)  มูลเหตุจูงใจโดยสวนตัวของผูบวชเอง เชน บวชเพ่ือตอบแทนพระคุณบิดา
มารดา บวชเพราะยากจน หน้ีสินลนพนตัว บวชเพ่ือเลี้ยงตัว บวชเพ่ือตองการรักษาพยาบาล
ใหหายปวย  เบ่ือหนายชีวิตฆราวาส  บวชเพราะศรัทธา  บวชเพ่ือการฝกตน 

 

                                                        
๓๖ ครั้งหน่ึงพระเจาอโศกมหาราชไดตรัสถามพระเถระวา  ทานไดอุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนา

มากมาย เพ่ือที่จะไดเปนญาติกับพระศาสนา เปนพระญาติกับพระพุทธเจา เทาที่ไดทํามาน้ีทานไดเปนญาติของ
พระศาสนาหรือยัง  พระเถระทูลตอบวายัง  ทานตรัสถามวา จะทําอยางไรจึงจะไดเปน  พระเถระทูลตอบวา ถาได
มีลูกมาบวชในพระพุทธศาสนา จะเปนชายหรือหญิงก็ตาม ก็จะไดเปนญาติของพระศาสนา  พระเจาอโศกมีโอรส
ธิดาอยู ๒ พระองคที่อยากจะบวชอยูแลว ก็เลยอาสาบวชให คือ เจาชายมหินทกับเจาหญิงสังฆมิตตา ไดออกผนวช
เปนภิกษุและภิกษุณี ทําหนาที่สืบตอพระพุทธศาสนา พระมหินทเถระไดมาประดิษฐานพระพุทธศาสนาในลังกา
ทวีป  สวนพระสังฆมิตตาเถรี ไดนําภิกษุณีสงฆมาต้ังในศรีลังกา  จึงถือคติวา ใครบวชลูกก็ไดเปนญาติกับพระ
ศาสนา น้ีเปนความหมายตามประเพณี,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐-๑๑.  

๓๗ การบวชเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดา เปนสวนหน่ึงที่ทําใหพอแมมีความสุข นอกจากน้ัน
ยังปล้ืมใจดวยความหวังวา เมื่อลูกไดบวช ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี รับผิดชอบ
ชีวิตของตนเองและครอบครัว สังคมได  ยิ่งทําใหพอแมเกิดความม่ันใจและมีความสุขเพ่ิมขึ้น นอกจากน้ัน เมื่อลูก
เปนพระอยูที่วัดทําใหจิตใจของพอแมเขามาใกลชิดกับพระศาสนามากขึ้น ตลอดจนมีโอกาสไปวัดมากขึ้นก็มี
โอกาสไดฟงธรรม ไดใกลชิดพระศาสนา และเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓-๑๕.  

๓๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘-๑๖. 



 
๒๒ 

๒)  มูลเหตุจูงใจท่ีคํานึงถึงสังคม เชน บวชตามคานิยมในสังคม หากไมบวชจะ
ถูกตําหนิติเตียน เปนตน หรือบวชเพ่ือเจริญรอยตามประเพณีเกา ๆ การบวชในลักษณะน้ีมัก
เกิดขึ้นจากความตองการของบิดามารดาของผูบวชเปนสําคัญ๓๙ 

รัชนีกร เศรษโฐ กลาวถึงวัตถุประสงคในการบวชไว ๔ ประการ คือ 

๑)  บวชเพราะตองการหลบหนีความผิด เชน ไปกอคดีอาญา หรือไปกอหน้ี
เอาไว จึงอยากบวชเพ่ือชดใชกรรม  หรือหลบหนีอาญา 

๒)  บวชเพราะตองการทราบความจริงเก่ียวกับการบวช หมายถึง ไมไดตองการ
บวชอยางแทจริง แตอยากทราบวาเมื่อบวชแลวจะเปนอยางไร ตองการพิสูจนดวยตนเอง 

๓)  บวชตามประเพณี หมายถึง การบวชท่ีลูกชายทุกคนตองกระทําสืบเน่ืองกัน
มาแตโบราณ เพ่ือแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ หรือบวชกอนแตงงาน 

๔)  บวชเพราะเบ่ือหนายตอทางโลก เบ่ือหนายตอการตอสู บวชเสียใหพนจาก
สิ่งเหลาน้ี๔๐ 

พระมหาสมนึก หอมรื่น ไดสรุปวัตถุประสงคในการบวชไว ๖ ประการ  ดังน้ี 

๑)  บวชเพ่ือตองการตอบแทนบุญคุณบิดามารดา  

๒)  บวชตามประเพณี 

๓)  บวชเพ่ือจะไดมีโอกาสในการศึกษาเลาเรียน 

๔)  บวชเพราะตองการศึกษาพระธรรมวินัย 

๕)  บวชเพราะมุงหวังผลประโยชนบางประการ เชน บวชเพ่ือใหดํารงชีวิตอยู
ไดโดยไมตองลําบากหาเลี้ยงชีพ บวชเพราะตองการเรียนเดรัจฉานวิชา บวชเพราะตองการวัด
เปนสถานที่พักผอนในวัยชรา บวชเพราะเหตุผลบางประการโดยเฉพาะ เชน บวชแกบน บวช
หนาไฟ 

 

                                                        
๓๙ บรรพต วีระสัย, สังคมวิทยา มานุษยวิทยา, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๑๙), หนา ๒๙๕-๓๐๑. 
๔๐ รัชนีกร เศรษโฐ, สังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๓), หนา ๑๘๙.  



 
๒๓ 

๖)  บวชเพ่ือมุงพระนิพพาน๔๑ 

พระมหาสมนึก หอมรื่น ไวต้ังขอสังเกตวา ในสมัยพุทธกาลน้ัน ผูบวชตองการพน
ทุกขดวยการปฏิบัติตามธรรมเพ่ือมุงบรรลุพระนิพพาน เมื่อบวชมาแลวก็ต้ังใจประพฤติปฏิบัติ
ธรรม อยางไรก็ตาม จากการศึกษาพระวินัยปฎก จะเห็นไดวามีเรื่องราวของพระภิกษุท่ีกระทํา
ผิดพระวินัยเปนจํานวนมาก แสดงใหเห็นวาผูเขามาบวชดวยวัตถุประสงคอื่นนอกเหนือจาก
ความพนทุกขก็มีมิใชนอย จึงเปนเหตุใหพระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทไวถึง ๒๒๗ ขอ 
และในสมัยปจจุบันซึ่งสภาพของสังคมเปลี่ยนแปลงไปจากสมัยพุทธกาลเปนอันมาก ผลแหง
ความเจริญทางวัตถุ สังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมตาง  ทําใหวัตถุประสงค
ของการบวชในสมัยปจจุบันมิใชเพียงเพ่ือตองการพนทุกข แตมีวัตถุประสงคท่ีแตกตางกัน
ออกไปมากมายหลายประการ๔๒ 

จากการศึกษาเรื่องวัตถุประสงคของการบวช  ต้ังแตสมัยพุทธกาลจนถึงปจจุบัน จะ
เห็นไดวาการบวชในปจจุบันมีวัตถุประสงคท่ีเปลี่ยนแปลงและเพ่ิมเติมไปจากเดิม  ถึงแมวา
จุดประสงคของผูบวชจะตางกันดังแสดงมาแลวขางตน  ผูวิจัยเห็นวา ในทายท่ีสุดผูบวชตาง
เดินหนาไปสูจุดหมายเดียวกันน่ันก็คือ  การพาตัวใหพนไปจากความทุกข  แตเปนการพนจาก
ความทุกขในระดับท่ีแตกตางกัน กลาวคือ สมัยพุทธกาล ผูบวชสวนใหญตองการหลุดพนจาก
ความทุกขดวยการปฏิบัติตนเพ่ือใหถึงพระนิพพาน (พนทุกขระดับโลกุตตระ)  แตปจจุบัน  
แมจะมีผูตองการพนจากความทุกขในระดับเขาถึงพระนิพพานยังมีอยู  แตผูท่ีตองการท่ีจะพน
จากความทุกขในระดับโลกียะ  หันหนามาพึงพาการบวช ดวยเชนกัน 

๒.๓    รูปแบบของการบวช 

ในหัวขอน้ี  ผู วิจัยจะไดแสดงถึงการพัฒนาการดานรูปแบบของการบวชใน
พระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึงปจจุบันเฉพาะพระภิกษุเทาน้ัน 

การบวชในพระพุทธศาสนาคือ การบวชเปนภิกษุ หรือภิกษุณี  วิธีอุปสมบทมี
ท้ังหมด ๘ อยาง๔๓  แตท่ีใชเปนหลักมี ๓ อยาง คือ 

                                                        
๔๑ พระมหาสมนึก หอมรื่น, “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทยปจจุบัน”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๐), หนา ๓๑-๓๖. 
๔๒ อางแลว. 
๔๓ วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๗๗. 



 
๒๔ 

๒.๓.๑  เอหิภิกขุอุปสัมปทา การอุปสมบทดวยพระวาจาวา “จงเปนภิกษุมาเถิด”๔๔ 
เปนวิธีท่ีพระพุทธเจาทรงบวชใหเอง  

๒.๓.๒  ติสรณคมนูปสัมปทา หรือสรณคมนูปสัมปทา การอุปสมบทดวยการถึง       
ไตรสรณะเปนวิธีท่ีทรงอนุญาตใหพระสาวกทําในยุคตนพุทธกาล เมื่อคณะสงฆยังไมใหญนัก 
ครั้นทรงอนุญาตวิธีท่ี ๓ แลว วิธีท่ี ๒ น้ีก็เปลี่ยนไปใชสําหรับบรรพชาสามเณร  

๒.๓.๓  ญัตติจตุตถกรรม เปนวิธีท่ีทรงอนุญาตใหสงฆทํา ในเม่ือคณะสงฆเปนหมู
ใหญขึ้นแลว และเปนวิธีท่ีใชสืบมาจนทุกวันน้ี   

วิธีอุปสมบทอีก ๕ อยางท่ีเหลือเปนวิธีท่ีทรงประทานเปนการพิเศษ จําเพาะบุคคล
บาง ขาดตอนไปแลวบาง๔๕  ดังน้ันประเภทแหงการบวชของภิกษุท่ีใชเปนหลักจึงมีอยู          
๓ ประเภท ดังน้ี 

๒.๓.๑  เอหิภิกขุอุปสัมปทา 

ในระยะเร่ิมแรกพระพุทธองคทรงบวชกุลบุตรดวยพระองคเองเรียกการบวชแบบ
น้ีวา “เอหิภิกขุอุปสัมปทา”  การอุปสมบทในรูปแบบนี้เกิดขึ้นในตอนตนพุทธกาล ซึ่งคณะ
สงฆยังมีไมมากนัก ขั้นตอนก็ไมยุงยากซับซอน ดังเชนตอนพระพุทธองคประทานการ
อุปสมบทใหแกทานอัญญาโกณฑัญญะ เพียงแตพระพุทธองคตรัสวา “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  

                                                        
๔๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 
๔๕ วิธีอุปสมบทอีก ๕ อยางน้ัน คือ   
๑) โอวาทปฏิคคหณูปสัมปทา การอุปสมบทดวยการรับโอวาท เปนวิธีที่ทรงอนุญาตใหแก    

พระมหากัสสปะ 
๒) ปญหาพยากรณูปสัมปทา  การอุปสมบทดวยการตอบปญหาของพระพุทธองค เปนวิธีที่ทรง

อนุญาตแกโสปากสามเณร  
๓) ครุธรรมปฏิคคหณูปสัมปทา (หรืออัฏฐครุธรรม ปฏิคคหณูปสัมปทา) การอุปสมบทดวยการรับ

ครุธรรม ๘ ประการ เปนวิธีที่ทรงอนุญาตแกพระนางมหาปชาบดีโคตมี   
๔) ทูเตนะอุปสัมปทา การอุปสมบทดวยทูต เปนวิธีที่ทรงอนุญาตแก นางคณิกา (หญิงโสเภณี)    

ช่ือ อัฑฒกาสี  
๕) อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา การอุปสมบท ญัตติจตุตถกรรม ๒ ครั้ง จากสงฆทั้งสองฝายคือ จากภิกษุณี

สงฆครั้งหน่ึงจากภิกษุสงฆครั้งหน่ึง ไดแกการอุปสมบทของภิกษุณี. 



 
๒๕ 

ธรรมอันเรากลาวดีแลว เธอจงประพฤติพรหมจรรย เพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด”๔๖ หลัง
ตรัสจบแลวก็ถือวาผูน้ันสําเร็จเปนพระภิกษุโดยสมบูรณ 

การอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทาน้ีมีขอควรสังเกตวา พระดํารัส “มาเถิดภิกษุ
หรือเปนภิกษุ มาเถิด”  ดังน้ี  ถือเปนการอนุญาตใหถือเพศ  คือ  การประทานบรรพชา  และ
พระดํารัสวาประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด  ดังน้ี  ถือวาทรงอนุญาตใหรับ
ประพฤติพระธรรมวินัยคือการประทานอุปสมบท 

สําหรับการอุปสมบทดวยวิธีดังกลาวน้ี  มีขอสังเกตอีกประการหน่ึง  คือวา  ถาหากวา
ผูท่ีเขามาขออุปสมบทน้ัน บรรลุพระอรหันตแลว อยูจบพรหมจรรยแลว เชน พระยสะ จะยกคําวา 
“เพ่ือทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบเถิด” ออกเสีย  คงไวแตคําวา “ประพฤติพรหมจรรยเถิด”๔๗ 

ตอมาหลังจากท่ีทรงสงพระอรหันตสาวกไปประกาศพระพุทธศาสนายังทิศตาง ๆ 
แลว ไดมีผูเลื่อมใสประสงคท่ีจะบวชไดเดินทางจากทิศไกลมาเขาเฝาเปนจํานวนมาก จึงทรง
อนุญาตภิกษุสงฆใหกุลบุตรบรรพชาอุปสมบทไดโดยไมตองมาเขาเฝาพระพุทธองคดวยวิธี
ไตรสรณคมน   

๒.๓.๒  ติสรณคมนูปสัมปทา 

การบวชประเภทนี้ เกิดขึ้นในชวงท่ีพระพุทธศาสนาเริ่มขยายตัวใหญมากขึ้น     
การอุปสมบทประเภทน้ีมีขั้นตอนมากกวาการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทาท่ีเปนการ
กลาวพระวาจาของพระพุทธเจา วิธีการอุปสมบทแบบติสรณคมนูปสัมปทามีขั้นตอนคือ         
ใหผูประสงคจะบวชโกนผม ปลงหนวด นุงหมผาซึ่งมีการยอมดวยนํ้าฝาด (ผากาสะวะ) หมผา
เฉวียงบาขางหน่ึง กราบเทาพระภิกษุท้ังหลายในที่น้ัน แลวทําการเปลงวาจาถือพระรัตนตรัย
เปนสรณะครบ ๓ ครั้งวา  “ขาพเจาขอถึงพระพุทธเปนท่ีพ่ึง  ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนท่ีพ่ึง  
ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปนท่ีพ่ึง” ๔๘ เมื่อกุลบุตรไดกระทําเชนน้ีแลวก็เปนอันวาไดบวชสําเร็จ
เปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาสมบูรณแบบตามวัตถุประสงค 

                                                        
๔๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๒/๗๗. 
๔๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 
๔๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 



 
๒๖ 

ขอท่ีนาสังเกตวา   การบวชดวยติสรณคมณูปสัมปทาน้ีไดแยกออกไดเปน             
๒ ขั้นตอน  คือ  ลําดับแรก  การใหครองผากาสายะ  เปนการใหบรรพชา  ลําดับตอมาคือการ
ใหรับไตรสรณคมณ เปนการใหอุปสมบท  ตอมาภายหลัง  ไดยกเลิกการใหอุปสมบทดวย 
ไตรสรณคมณ  และอนุญาตใหบรรพชาสามเณรดวยไตรสรณคมน  สามเณรรูปแรกท่ีบวช
ดวยไตรสรณคมน  คือ  สามเณรราหุลและเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนาดวย  โดยมี
พระสารีบุตรเปนผูบวชให ตอมา เมื่อชุมชนสงฆขยายตัวมากขึ้น มีความเขมแข็ง เปนองคกร
ใหญ  จึงทรงมอบภาระการรับกุลบุตรผูตองการบรรพชาอุปสมบทใหกับสงฆ  เปนผูบวชให  
โดยต้ังญัตติ ๑ ครั้ง  และสวดกรรมวาจา ๓ ครั้ง  มีภิกษุสงฆประชุมรวมกัน  ภายหลังไดทรง
กําหนดภิกษุสงฆผู เขารวมในอุปสมบทกรรมวา  ตอง ๕ รูปเปนอยางตํ่า  สําหรับการ
อุปสมบทในปจจันตชนบท  และ ๑๐ รูปเปนอยางตํ่า  สําหรับในมัธยมประเทศ  และทรงหาม
ใชวิธีไตรสรณคมนใหการอุปสมบทต้ังแตน้ันมา๔๙ 

๒.๓.๓  ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา 

ตอมา  มีพราหมณสูงอายุผูหน่ึงชื่อราธะ  เกิดความเบ่ือหนายในชีวิตตองการ
อุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  แตไมมีพระภิกษุรูปใดทําการอุปสมบทให       
วันหน่ึง ความทราบถึงพระพุทธเจา พระองคจึงไดเรียกประชุมสงฆ แลวตรัสถามมีความวา 
ในหมูภิกษุท้ังหลายน้ีมีผูใดนึกถึงอุปการคุณของพรามณผู น้ีท่ีไดกระทําไวแกทานบาง       
พระสารีบุตรทูลวา พราหมณผูน้ีเคยใหขาวทัพพีหน่ึงแกทาน พระพุทธองคจึงใหพระสารีบุตร
จัดการอุปสมบทใหแกพราหมณผูน้ัน พระสารีบุตรจึงทูลถามวาจะใหอุปสมบทในรูปแบบใด 
พระองคจึงทรงบัญญัติวิธีท่ีเรียกวา “ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา”๕๐  การบวชประเภทน้ีเปนวิธี
ท่ีใหคณะสงฆเปนผูกระทําการ และนับต้ังแตอุปสมบทใหพราหมณสูงอายุชื่อราธะดวยวิธีน้ี   
ผูท่ีประสงคจะบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาก็จะตองบวชโดยวิธีการดังกลาว 

ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา  เปนรูปแบบการบวชซึ่งใชอยูในปจจุบัน  หมายถึง  
การอุปสมบท ซึ่งมีสงฆเปนผูกระทํา โดยภิกษุประชุมกันครบองคกําหนด ในเขตชุมนุมท่ี

                                                        
๔๙ พระธรรมวโรดม (บุญมา คุณสมฺปนฺโน ป.ธ.๙), คูมือพระอุปชฌาย, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพฯ : 

สหายพัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๙๕. 
๕๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๙/๙๗-๙๘. 



 
๒๗ 

เรียกวาเสมาและกลาววาจาประกาศรับคนผูน้ันเขาหมูและไดรับความยินยอมของภิกษุท้ังปวง
ท่ีเขาประชุม 

๒.๔    แนวทางการปฏิบัติตนและวิถีชีวิตของพระจากอดีตถึงปจจุบัน 

ในหัวขอน้ี  จะกลาวถึงแนวทางการปฏิบัติตนและวิถีชีวิตของพระ  ทานพุทธทาส
ภิกขุ กลาวไววา กิจและวัตรตาง ๆ ของภิกษุมิไดเปนสิ่งท่ีบัญญัติขึ้นมาใหม แทท่ีจริงก็คือ 
ระเบียบวินัยตาง ๆ ท่ีอยูในพระไตรปฎกน่ันเอง   ในอดีตเมื่อการศึกษายังไมเจริญ ยอมเปน
การยากท่ีภิกษุสามเณรท่ัวไปจะศึกษาหาความรูเอาเองไดจากคัมภีรตาง ๆ  เพราะปรากฏวา
ภิกษุสามเณรท่ีถึงกับไมรูหนังสือก็ยังมี  ฉะน้ัน จึงเปนหนาท่ีของอุปชฌาชย จะตองชวย
ประมวลกิจวัตรตาง ๆ มาต้ังขึ้นไวเปนหมวดหมูครบถวนท้ังทางธรรมและทางวินัย  เพ่ือ
ประโยชนแกผูบวชใหม๕๑    

แนวทางการปฏิบัติตนและวิถีชีวิตของพระท้ังในอดีตและปจจุบัน ยังคงยึดหลัก
ตามธรรมวินัย  แบงออกเปน ๒ ประการ  คือ 

๒.๔.๑   ดานหลักธรรมที่ตองนํามาปฏิบัติ 

การบรรพชา ถือเปนการเขามามีชีวิตใหมในพระพุทธศาสนา เพ่ือเริ่มตนเจริญ
ไตรสิกขา คือการฝกฝนเพ่ือพัฒนาตนเองตอไป    

การฝกอบรมตนของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวาไตรสิกขาเปนคําสอน
ภาคปฏิบัติของพระพุทธศาสนาท้ังหมด กลาวคือ ไตรสิกขา ประกอบดวย อธิศีลสิกขา อธิจิต-
ตสิกขา อธิปญญาสิกขา หรือเรียกวา ศีล สมาธิ ปญญา ซึ่งถือวาเปนกิจหรือเปนหนาท่ีหลักท่ี
พระภิกษุตองเพียรกระทํา เพ่ือเขาถึงสิ่งท่ีประเสริฐหรือดีท่ีสุดท่ีชีวิตพึงได  ดังพุทธพจนวา 

ภิกษุท้ังหลาย กิจท่ีสมณะควรกระทํามีอยู ๓ ประการ คือ ๑. การสมาทาน
อธิศีล-สิกขา  ๒. การสมาทานอธิจิตตสิกขา  ๓. การสมาทานอธิปญญาสิกขา  ภิกษุ
ท้ังหลายเธอท้ังหลายพึงศึกษาวา “เราจะมีความพอใจอยางย่ิงในการสมาทานอธิศีล
สิกขา  อธิจิตตสิกขา และอธิปญญาสิกขา  ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุผูไมมีความพอใจใน

                                                        
๕๑ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวชพรรษาเดียว, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : สุขภาพใจ, ๒๕๔๔), 

หนา ๔๑. 



 
๒๘ 

การศึกษาอธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา และอธิปญญาสิกขา แมจะเดินตามหลังภิกษุ
ท้ังหลายไปดวยสําคัญวา เราเปนภิกษุ เราเปนภิกษุ ดังน้ี ก็หาชื่อวา เปนภิกษุเหมือน
รูปอื่น ๆ ไม เหมือนลาซึ่งเดินตามหลังฝูงโค แตสีก็ดี เสียงก็ดี เทาก็ดี ไมเหมือนโค
เลย แมมันจะสําคัญตนวาเปนโค ก็หาเปนโคอยางโคท้ังหลายไม”๕๒ 

ภิกษุท้ังหลาย กิจท่ีคหบดีชาวนาตองรีบทํา ๓ ประการน้ี กิจท่ีคหบดี ชาวนาตอง
รีบทํา  ๓ ประการ อะไรบาง คือ คหบดีชาวนาในโลกน้ี  ๑. ตองเรงรีบไถคราดนา
ใหเรียบรอย  ๒. ตองเรงรีบเพาะพืชลงไปตามกาลท่ีควร  ๓. ตองเรงรีบไขนํ้าเขา
บาง  ระบายนํ้าออกบาง  กิจท่ีคหบดีชาวนาตองรีบทํา ๓ ประการน้ีแล  คหบดี
ชาวนาน้ันไมมีฤทธิ์หรืออานุภาพท่ีจะบันดาลวา วันน้ีแลขาวเปลือกของเราจงเกิด 
พรุงน้ีจงออกรวง มะรืนน้ีจงหุงได แทท่ีจริง ขาวเปลือกของคหบดีชาวนานั้น มี
ระยะเวลาของฤดูท่ีจะเกิดขึ้น ออกรวงและหุงได ฉันใด  ภิกษุท้ังหลาย กิจท่ีภิกษุ
ตองรีบทํา ๓ ประการน้ีก็ฉันน้ันเหมือนกันแล กิจท่ีภิกษุตองรีบทํา ๓ ประการ 
อะไรบาง  คือ  ๑. การสมาทานอธิศีลสิกขา  ๒. การสมาทานอธิจิตตสิกขา  ๓. การ
สมาทานอธิปญญาสิกขา  กิจท่ีภิกษุตองรีบทํา ๓ ประการน้ีแล  ภิกษุน้ันไมมีฤทธิ์ 
หรืออานุภาพท่ีจะบันดาลวาวันน้ีแล พรุงน้ี หรือมะรืนน้ี จิตของเราจงหลุดพนจาก
อาสวะ  เพราะไมถือมั่น  ภิกษุท้ังหลายท่ีแทจริง  จิตของภิกษุน้ันผูศึกษาอธิศีล
สิกขา  อธิจิตตสิกขา  และอธิปญญาสิกขา  มีระยะเวลาท่ีจะหลุดพนจากอาสวะ
เพราะไมถือมั่น”๕๓ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาวไววา การบวชน้ี วัตถุประสงคสําคัญก็เพ่ือ 
“สิกขา”  คือการศึกษา โดยตองเอาพระพุทธเจามาเปนตนแบบวา แตเดิมพระองคก็เปนมนุษย
ธรรมดาคนหนึ่ง  แตเมื่อไดเรียนรู ท่ีจะฝกหัดพัฒนาตนเอง ก็สามารถท่ีจะเปนบุคคล               
ผูประเสริฐ  แนวทางการปฏิบัติของพระสงฆท้ังในอดีตและปจจุบัน จําเปนตองอาศัยหลัก
ความจริง ท่ีเรียกวา “ธรรม” เมื่อนําเอาธรรมมาเปนเครื่องนําทางในการฝกฝนอบรมพัฒนาตน  
ธรรมะก็จะเปนสรณะองคท่ี ๒  ผูใดเอาธรรมหรือหลักความจริงในธรรมชาติมาใชประโยชน
ได  ผูน้ันก็สามารถดํารงชีวิตดวยตัวเองอยางดี  เครื่องมือของเราท่ีจะเอาธรรมมาใชประโยชน

                                                        
๕๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๒-๘๓/๓๐๘-๓๐๙. 
๕๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๓/๓๒๔-๓๒๕. 



 
๒๙ 

ได ก็คือ ปญญาท่ีรูความจริง  แตถาเรายังไมรูความจริงน้ันโดยสมบูรณ เราก็เอาธรรมมาใชได
ไมเต็มท่ี  หรือไมถูกตอง  เพราะฉะน้ันเราจึงตองพัฒนาตนเองดวยสิกขา คือฝกศึกษาเรียนรู
ย่ิงขึ้นไป  เราก็จะไดปญญาความรูน้ัน  เมื่อทําไดอยางน้ี เราจะพัฒนาตนเองขึ้นไปเรื่อย ๆ ตาม
ความสามารถ ตามศักยภาพของแตละคน  ผูท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
ตองดําเนินชีวิตอยูภายในชุมชนที่เรียกวา “สังฆะ” มีกฎเกณฑและระเบียบปฏิบัติของชุมชนท่ี
เรียกวา “วินัย” ซึ่งเปนท้ังขอกําหนดท่ีเก่ียวกับความเปนอยูสวนตัวและขอกําหนดท่ีเก่ียวกับ
ความสัมพันธระหวางสมาชิกคือพระภิกษุดวยกัน  ชุมชนน้ีเปนชุมชนที่ประเสริฐ  ผูอยูใน
ชุมชนน้ีเปนผูฝกฝนอบรมเพ่ือพัฒนาตนเอง  โดยเริ่มแรกอาจจะเขารวมสมมติสงฆ  คือ สังฆะ
โดยรูปแบบกอน ทานไดกลาวไววา สงฆมี ๒ ระดับ คือ  ๑. สมมติสงฆ หมายถึง สังฆะท่ีเกิด
จากการปฏิบัติตามวินัย ขอบัญญัติตาง ๆ ท่ีเปนกรอบในการเปนอยู เมื่อประพฤติตามวินัย
แบบแผนแลวก็มีชีวิตท่ีดีงามขึ้นมา ถือวาเปนสงฆโดยสมมติตามรูปแบบ  ๒. อริยสงฆ คือ 
สงฆท่ีประเสริฐ หมายถึง ผูท่ีสามารถทําจิตใจใหเขาถึงคุณงามความดีได ใหความดีงามน้ัน 
ไมเปนเพียงขอปฏิบัติท่ีเปนกรอบอยูภายนอก แตเขามาเปนเน้ือแทในชีวิตจิตใจของเรา๕๔       
สมมติสงฆน้ันเปนสงฆโดยรูปแบบ อริยสงฆน้ันเปนสงฆโดยคุณสมบัติ  

การถือเอาพระรัตนตรัยเปนหลักในการศึกษาพัฒนาตนนี้  เรียกวา ไตรสรณคมน  
แปลวา การถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ  เมื่อไดหลักการน้ีแลว ก็เขาสู “สิกขา” เพราะวาเมื่อ
พระพุทธเจาเขาถึงสัจธรรมความจริงแลว ก็ทรงวางแนวสิกขาไวให เพ่ือเราจะไดพัฒนาชีวิต
ของเราไดตามหลักความจริงคือธรรมน้ัน จนเขาถึงธรรม คือ หลักความจริงน้ันไดโดย
สมบูรณ  โดยหลักคําสอนของพระพุทธเจา  สิกขา มี ๓ ประการดวยกัน  คือ๕๕ 

 ๑) สิกขาเพ่ือการพัฒนาในดานพฤติกรรม คือ ฝกฝนอบรมความประพฤติท่ัวไป 
ทางกาย วาจา และการอยูรวมสังคม พรอมท้ังการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมท้ังหลายภายนอก น้ี
เรียกวา ศีล 

 ๒) สิกขาเพ่ือการพัฒนาดานจิตใจ เปนการฝกอบรมปลูกฝงคุณธรรมความดี
งาม เชน เมตตา กรุณา ศรัทธา ความเพียร สติ สมาธิ เพ่ือพัฒนาตนในดานความสุข ใหเปนผูมี
จิตใจท่ีไมเปนทุกข ไมเศราหมอง มีความปลอดโปรง เบิกบาน เรียกรวม ๆ วา สมาธิ 

                                                        
๕๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, หนา ๒๐-๒๔.  
๕๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕. 



 
๓๐ 

 ๓) สิกขาเพ่ือการพัฒนาในดานปญญา  คือ ฝกการมองการดูการคิดการพิจารณา
ใหเกิดความรูความเขาใจสิ่งตาง ๆ ท่ีจะทําใหสามารถเขาถึงความจริงของสิ่งท้ังหลาย  แลว
นํามาใชการดําเนินชีวิต แกปญหาและทําการตาง ๆ ใหสําเร็จไดดวยดี น้ีเรียกวา ปญญา 

สนิท ศรีสําแดง กลาววา การศึกษาตามแนวทางของพระพุทธศาสนาตองการผลิต
คนใหเปนคนท่ีรังเกียจความชั่วกลัวบาป บุคคลท่ีศึกษาจะไดรับการยกยองตอเมื่อมีความรูดี
และมีศีลสมบูรณ โดยมีวิธีการเรียนรูคือการมีศีล สมาธิ ปญญา อันเปนตัวนําไปสูเปาหมาย
สูงสุดคือความพนทุกขในท่ีสุด การศึกษาแนวพุทธสอนใหผูเรียนรูวา ทําอยางไรจึงจะ
ดํารงชีวิตอยางมีความสุข เจริญกาวหนาและดีงาม มองเห็นความนากลัวในความผิดแมเพียง
เล็กนอย เมื่อเริ่มตนจากจุดน้ีแลว ถือวาการเรียนรูไมมีการสูญเปลาแลว การเรียนรูแนวนี้เปน
การเรียนรูเพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพท่ีดีของผูเรียนท้ังดานความรู และความประพฤติ  ถือไดวาเปน
การเรียนรูตลอดชีวิตท่ีสมบูรณ๕๖ 

นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค กลาววา การศึกษาแนวพุทธมีองคประกอบสําคัญคือ 
กัลยาณมิตร ผูจัดเตรียมปจจัย ๒ อยางใหพรั่งพรอม  ๑. ปจจัยภายนอก อันไดแก ปรโตโฆสะ 
หมายถึง การเรียนรูท่ีเกิดจากบุคคล ตํารา สิ่งแวดลอม เปนตน และ ๒. ปจจัยภายใน คือ 
โยนิโสมนสิการ หมายถึง การเรียนรูท่ีเกิดจากภายใน การรูจักคิด คิดเปน รูจักพิจารณา เปน
วิธีการแหงปญญาซึ่งจะชวยนอมนําใหผูเรียนรูเกิดกระบวนการเรียนรูขึ้นภายในและพัฒนา
ไปสูกระบวนการของการเรียนรูตามหลัก ศีล สมาธิ ปญญาอยางเปนองครวมทั้ง ๓ ดาน เมื่อ
ผูเรียนไดรับการศึกษาครบรอบดานก็จะเกิดผลคือ การพัฒนาอยางสมบูรณครบ ท้ัง ๔ ดาน๕๗  
คือ ๑. กายภาวนา ๒. สีลภาวนา ๓. จิตตภาวนา ๔. ปญญาภาวนา๕๘  

                                                        
๕๖ สนิท ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากับการศึกษา, (กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๗), หนา ความนํา (๔) - (๕). 
๕๗ ๑. กายภาวนา การฝกอบรมพัฒนากายใหเก่ียวของกับสิ่งภายนอกในทางที่ไมเกิดโทษ  ๒. สีล-

ภาวนา  การพัฒนาความประพฤติใหอยูในระเบียบวินัย ไมกอใหเกิดความเดือดรอน อยูรวมกับผูอื่นไดดวยดี       
๓. จิตตภาวนา การฝกอบรมจิตใจใหเขมแข็ง เจริญดวยคุณธรรมทั้งหลาย ขยันหมั่นเพียร มีสมาธิ  ๔. ปญญา
ภาวนา การพัฒนาปญญาใหรูและเขาใจสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดดวยปญญา
ไดในที่สุด.  อางใน  นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค, “การศึกษารูปแบบของวัดที่เหมาะสมกับการเปนแหลงการเรียนรู
ตลอดชีวิต”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),
๒๕๕๐, หนา ๑๒-๑๓.. 

๕๘ อางแลว. 



 
๓๑ 

๒.๔.๒  ดานการปฏิบัติ หรือ กิจวัตรของสงฆ   

ชุมชนสงฆเปนชุมชนท่ีตองพ่ึงพาอาศัยปจจัย ๔ จากคฤหัสถ พระภิกษุใน
พระพุทธศาสนาจึงตองมีบุคลิกลักษณะท่ีนาเคารพเลือ่มใสคอื ความเปนผูสงบสงัดและ
สํารวมระวังในวัตถุกามและกิเลสกามดวยการฝกอบรมพัฒนาตัวเองตามหลักธรรมท่ี
พระพุทธเจาทรงแสดงไวเพ่ือบรรลุถึงเปาหมายของการบวช 

สมณะ นักบวช หรือภิกษุในพระพุทธศาสนามีฐานะหน่ึงคือ ธรรมเสนา ทหารใน
กองทัพธรรมท่ีจะตองตอสูกับใจตนเองหรือกิเลสภายในใจตนเอง  เพ่ือใหสามารถกาวเดินไป
บนเสนทางของพระพุทธเจาภายใตอุดมการณ หลักการ และวิธีการ ตามหลักของโอวาทปาฏิ-
โมกข๕๙ ท่ีจัดเปนคําสอนหลัก เปนประธาน เปนหัวใจของพระพุทธศาสนา๖๐  

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) กลาวถึง สาระสําคัญของโอวาทปาฏิโมกข พอสรุป
ไดวา  มี ๓ คาถา คือ 

   ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา   นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา 

   น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี สมโณ โหติ ปรํ วิเหยนฺโต.๖๑ 

 เปนคาถาท่ีแสดงลักษณะของพระพุทธศาสนาท่ีแตกตางจากศาสนาอื่น ท้ังในดาน
การปฏิบัติตน และในดานของจุดหมายของศาสนา คือ นิพพาน จากน้ันไดแสดงคุณลักษณะ
ของบรรพชิตในพระพุทธศาสนาวาตองมีลักษณะเชนใด กลาวคือ พระองคตรัสวา ผูท่ีจะเปน 
บรรพชิตน้ันตองไมเปนผูทํารายผูอื่น ไมเบียดเบียนใคร เปนผูไมมีภัยไมมีเวร  เปนแบบอยาง
ของการนําสงัคมไปสูสันติ๖๒  

   สพฺพปาปสฺส อกรณํ   กุสลสฺสูปสมปฺทา  

   สจิตฺตปริโยทปนํ    เอตํ พุทฺธาน สาสนํ.๖๓ 

                                                        
๕๙ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐. 
๖๐ พระเทพดิลก (ระแบบ  ิตาโณ), ศาสนทายาทคุณภาพ, (กรุงเทพฯ : พรศิวการพิมพ, ๒๕๔๓), 

หนา ๒๓. 
๖๑ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓.  
๖๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จาริกบุญจาริกธรรม, (กรุงเทพฯ : บริษัท พิมพสวย จํากัด, 

๒๕๔๗), หนา ๑๒๑-๑๒๒.  
๖๓ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓. 



 
๓๒ 

 คาถาน้ีพระพุทธเจาทรงแสดงคําสอนขั้นปฏิบัติวา คือ ไมทําชั่ว ทําความดี และทํา
ใจใหผองใส 
   อนูปวาโท อนูปฆาโต  ปาติโมกฺเข จ สํวโร 
   มตฺตฺุตา จ ภตฺตสฺมึ   ปนฺตฺจ สยนาสนํ 
  อธิจิตฺเต จ อาโยโค  เอตํ พุทฺธาน สาสนํ.๖๔  

 คําสอนในคาถาน้ีเปนคําสอนของพระพุทธเจา สําหรับพระสงฆวาควรจะดําเนิน
ชีวิตและประพฤติปฏิบัติตนอยางไร สรุปไดวาพระท่ีจะไปสอนผูอื่นตองเปนตัวอยาง ไมกลาว
รายใคร ไมทํารายใคร สํารวมตนในปาฏิโมกข คือ ประมวลขอกําหนดความประพฤติท่ีเปน
ระเบียบกฎเกณฑขอบังคับในการดําเนินชีวิตของพระภิกษุ เพ่ือรักษามาตรฐานแหงความ
เปนอยูท่ีเหมาะสม และเอื้อตอการเจริญในไตรสิกขาของพระภิกษุ ท่ีเรียกกันวา ศีล ๒๒๗ ขอ 
และตองเปนผูรูจักประมาณในอาหาร บริโภคดวยความรู เขาใจวัตถุประสงคโดยใชปญญา  
ไมฉันอาหารเพียงเพ่ือเอร็ดอรอย ตามใจอยาก พระสงฆเปนผูดําเนินชีวิตดวยอาศัยผูอื่น ตอง
ทําตัวใหเขาเลี้ยงงาย เปนอยูงาย ไมวุนวายใชเวลาหมดไปกับการแสวงหาสิ่งเสพบริโภค คือ 
ไมมุงหาความสําราญจากเร่ืองของวัตถุ  นอกจากน้ีตองเปนผูรูจักอยูในท่ีน่ังท่ีนอนอันสงัด  
ไมมัวออกไปคลุกคลีกับชาวบานจนไมรูจักหาความสงบ ไมปลีกตัวออกไปหาเวลาพัฒนา
จิตใจและปญญา ตองไมละท้ิงการอยูในท่ีสงัด เพ่ือเปนฐานท่ีมั่นคงภายใน จะไดไมถูกกลืน
เขาไปในสภาพท่ียุงเหยิงของสังคมภายนอก เมื่อไดท่ีสงัดแลวก็ใสใจในการฝกฝนจิตใจให
เจริญย่ิงขึ้นไป เมื่อพระสงฆพัฒนาจิตใจแลวก็จะเปนผูมีจิตใจประณีตงดงาม มีความสุขทาง
จิตใจโดยพ่ึงพาอาศัยวัตถุนอย มีชีวิตท่ีเปนสุขบนความเรียบงาย เปนแบบอยางท่ีดีแก
ประชาชนได คําสอนในคาถาน้ีถือเปนแนวทางและเปนคติแกประชาชน ทําใหประชาชนมี
ความหวังและเล่ือมใสศรัทธาตอพระสงฆในพระพุทธศาสนา๖๕  

 ในอาวาสิกธรรม ๕๖๖ ไดแสดงถึงธรรมของภิกษุผูอยูประจําวัดไววา  

                                                        
๖๔ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓-๔๔. 
๖๕ นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค, “การศึกษารูปแบบของวัดที่เหมาะสมกับการเปนแหลงการเรียนรูตลอด

ชีวิต”, หนา ๒๗. 
๖๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 

๑๓, (กรุงเทพฯ : บริษัท เอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๑๘๓. 



 
๓๓ 

๑)  ถึงพรอมดวยอากัปกิริยาและวัตรปฏิบัติ  คือ  มีกิริยามารยาททาทีการ
แสดงออกทางกายวาจาสํารวมงดงาม และเอาใจใสปฏิบัติกิจหนาท่ีสม่ําเสมอเรียบรอย 

๒) เปนพหูสูต คือ ไดศึกษาเลาเรียนมาก รูหลักพระธรรมวินัย มีความรูความ
เขาใจกวางขวางลึกซึ้ง 

๓) ประพฤติขัดเกลา ฝกอบรมตนในไตรสิกขา ชอบความสงบ ยินดีในกัลยาณ
ธรรม 

๔) มีกัลยาณพจน มีวาจางาม กลาวกัลยาณพจน รูจักพูด รูจักเจรจาศรัทธาและ
นําปญญา 

๕) มีปญญา รูเขาใจ รูพิจารณา เฉลียวฉลาด สามารถแกปญหา ไมซึมเซอ
เบอะบะ  

 พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) สรุปหนาท่ีของพระภิกษุสงฆไว ๒ ประการ 
คือ๖๗ 

 ๑) บทบาทหรือหนาท่ีตอตนเอง จากธรรมบทอรรถกถา๖๘ พระจักขุบาลเขาไป
ทูลถามพระพุทธเจาวา “ธุระในศาสนาของพระองคมีเทาใด”  พระองคตรัสวา “ดูกอนภิกษุ 
ธุระในศาสนาน้ีมี ๒ คอื คันธธุระและวิปสสนาธุระ คันถธุระ หมายถึง การศึกษาเลาเรียน
ธรรมวินัยตามสมควรแกปญญาของตนแลวบอกกลาวตอ ๆ กันไป  วิปสสนาธุระคือการ
พิจารณาสังขารโดยความเปนของไมเท่ียง เปนทุกขและเปนอนัตตา จนสามารถบรรลุ
อรหัตตผลเปนจุดหมายสูงสุด”๖๙ 

 ๒) บทบาทและหนาท่ีตอผูอื่น เกิดขึ้นเน่ืองจากความผูกพันในดานความเปนอยู  
พระสงฆถูกกําหนดใหตองฝากชีวิตความเปนอยูไวกับคฤหัสถ เริ่มต้ังแตอาหารและความ
เปนอยูอื่น ๆ ดังมีพระพุทธพจนเตือนพระสงฆใหระลึกถึงความรูสึกท่ีตองรับผิดชอบของตน
วา  “บรรชิตพึงพิจารณาเนือง ๆ วา  ความเปนอยูของเราเน่ืองดวยผูอื่น  วันคนืลวงไป ๆ บัดน้ี  

                                                        
๖๗ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), บทบาทของพระสงฆในสังคมไทยปจจุบัน, (กรุงเทพฯ :   

โรงพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๓๐), หนา ๓-๑๖. 
๖๘ วศิน อินทสระ, ธรรมบททางแหงความดี เลมท่ี ๑, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ : ธรรมดา, ๒๕๔๘), 

หนา ๓๔. 
๖๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๑๕. 



 
๓๔

เราทําอะไรอยู”๗๐ ในแงของคุณธรรม  เมือ่มีความผูกพันกันในดานความเปนอยู พระสงฆยอม
ตองมีหนาท่ีชวยเหลือใหผูอื่นพนทุกขดวยความเมตตา พระพุทธเจาไดตรัสสอนหนาท่ีน้ีต้ังแต
เริ่มประกาศพระศาสดา  ดังพุทธพจนท่ีวา “ภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงจาริกไปเพ่ือประโยชน
แกชนหมูมาก โดยอาศัยความอนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชนเพ่ือความเก้ือกูลและเพื่อ
ความสุขของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย”๗๑ 

ภิกษุท้ังหลาย  พราหมณและคฤหบดีท้ังหลายเปนผูมีอุปการะมากแกเธอ
ท้ังหลาย บํารุงเธอท้ังหลายดวยจีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และคิลานปจจัยเภสัช
บริขาร  แมเธอท้ังหลายก็จงเปนผูมีอุปการะมากแกพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย 
จงแสดงธรรมอันงามในเบ้ืองตน งามในทามกลาง งามในท่ีสุด  จงประกาศแบบ
การครองชีวิตอันประเสริฐ พรอมท้ังอรรถ พรอมท้ังพยัญชนะแกพราหมณและ
คฤหบดีเหลาน้ันเถิด๗๒  

 นอกจากหลักธรรมสําคญัท่ีพระพุทธเจาไดทรงแสดงแกภิกษุท้ังหลายแลว ยังมีสิ่ง
สําคัญท่ีพระสงฆตองทําและควรทําอีก  ดังท่ีทานพุทธทาสภิกขุ กลาวถึงคาํวา กิจวัตรของ
สงฆไววา  กิจ  หมายถึง กิจสําคัญหรือจําเปนตองทํา สวนคําวา วัตร หมายถึง ควรทํา   แตทาน 
จะไดกลาวถึงกิจวัตรรวม ๆ กันไป โดยไมแยกวา อะไรเปนกิจ อะไรเปนวัตรใหชัดเจน
ออกไป ซึ่งพอจะจํากัดความไดวา สวนใดท่ีตองทําอยางเด็ดขาดน้ันเปนกิจ  สวนใดท่ีเปนแต
ควรทํา เพ่ือใหดีงามย่ิง ๆ ขึ้นไปน้ันเปนวัตร๗๓ 

กิจวัตร ๑๐ ประการ คือ๗๔  

๑) บิณฑบาต  หมายถึงการเล้ียงชีวิตอยูดวยอาหารท่ีไดมาโดยสิทธิอันชอบ
ธรรมของบรรพชิต  

๒) การกวาดวัด หมายถึง การมีหลักเกณฑหรือมีนิสัยแหงความสะอาดหมดจด
ท้ังภายนอกภายใน  

                                                        
๗๐ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๘/๑๐๔.  
๗๑  วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 
๗๒  ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๘๔/๔๔๙-๔๕๐. 
๗๓ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวชพรรษาเดียว. หนา ๓๙. 
๗๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๙-๑๐๐. 



 
๓๕ 

๓) ปลงอาบัติ  การเปดเผยความผิดความชั่วของตน ใหหมดความเปนผูมี
ความผิดความชั่วติดตัว และต้ังใจสํารวมระวังมากย่ิงขึ้น  

๔) ทําวัตรสวดมนต การทําตนใหสม่ําเสมอในการทํางานโดยเฉพาะในการมี
คุณพระรัตนตรัยเปนเครื่องระลึกประจําใจอยูตลอดเวลา และการสาธยายบทธรรมอันพึงเพ่ือ
ชวยความจํา 

๕) ขวนขวายในปจจเวกขณ และภาวนา  การหมั่นพิจารณาดวยสติสัมปชัญญะ
และปญญา  ในธรรมท่ีจะเปนเครื่องคุมครองตนใหพนจากภัยของกิเลส  

๖) อุปฏฐากอุปชฌายอาจารย  การเอาใจใสตออุปชฌายอาจารยอันเปนกําเนิด
หรือทางมาแหงความรูและการปฏิบัติท่ีดําเนินไปไดราบรื่นในฐานะมีทานเหลาน้ันเปน
กัลยาณมิตร 

๗) บริหารสิ่งของและรางกาย ดวยการเอาใจใสปรับปรุงเครื่องใชไมสอยท่ีเปน
อุปกรณแกการเปนอยูตลอดจนถึงการปรับปรุงรางกายใหมีความพรอมอยูเสมอ 

๘) ขวนขวายเรียนธรรมวินัย  การพยายามศึกษาเลาเรียนหลักวิชา ท้ังท่ีเปนวิชา
โดยตรงและวิชารอบตัว 

๙) เอาใจใสของสงฆและกิจของสงฆ  การเอาใจใสสมบัติของกลางและภารกิจ
อันเปนสิ่งท่ีจะตองรับผิดชอบรวมกัน  

๑๐) การควบคุมตนเองใหอยูในภาวะท่ีปราศจากมลทินโทษ จนเปนท่ีต้ังแหง
ความผาสุกท้ังกายและใจจนกระท่ังเปนท่ีเลื่อมใสของผูพบเห็น เปนการเผยแพรพรหมจรรยไป
ในตัว 

สรุปแนวทางการปฏิบัติตนและวิถีชีวิตของพระ  ท้ังในอดีตและปจจุบันยังคงยึด
หลักการเดิมคือ  ปฏิบัติตนตามแนวทางท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวตามหลักธรรมวินัย       
อันเปนการฝกฝนพัฒนาตนเองและเพ่ือเปนแบบอยางท่ีดีตอผูอื่น  

๒.๕    คุณสมบัติของคนที่เขามาบวช 

หลักเกณฑในการคัดสรรหรือคุณสมบัติของผูบวชน้ัน ในพระวินัยไดกําหนด
หลักเกณฑตาง ๆ เอาไวมากมาย  ท้ังชวงกอนและในระหวางท่ีจะทําการอุปสมบทดวย  ในชั้น



 
๓๖ 

น้ีถือเปนหนาท่ีสําคัญของพระอุปชฌายท่ีจะตรวจสอบคุณสมบัติของผูใหถูกตรงตาม
ขอกําหนดในพระวินัย จําแนกไดดังน้ี 

 ๒.๕.๑  พระพุทธบัญญัติขอหามมิใหพระอุปชฌายใหการบวชแกบุคคลที่มีลักษณะ
ดังน้ี  คือ 

ก. คนไมสมประกอบ 

๑) คนมือดวน 

๒) คนเทาดวน 

๓) คนท้ังมือท้ังเทาดวน 

๔) คนหูว่ิน 

๕) คนจมูกแหวง 

๖) คนท้ังหูว่ินและจมูกแหวง 

๗) คนมีน้ิวมือน้ิวเทาขาด 

๘) คนมีงามมืองามเทาขาด 

๙) คนเอ็นขาด 

๑๐) คนมีมือเปนแผน 

๑๑) คนคอม 

๑๒) คนเต้ีย 

๑๓) คนคอพอก 

๑๔) คนถูกสักหมายโทษ 

๑๕) คนมีรอยเฆี่ยนดวยหวาย 

๑๖) คนมีหมายจับ 

๑๗) คนเทาปุก  

๑๘) คนมีโรคเรื้อรัง 

๑๙) คนมีรูปรางไมสมประกอบ 

๒๐) คนตาบอดขางเดียว 



 
๓๗ 

๒๑) คนงอย 

๒๒) คนกระจอก  

๒๓) คนเปนโรคอัมพาต 

๒๔) เคลื่อนไหวเองไมได 

๒๕) คนชรา ทุพพลภาพ 

๒๖) คนตาบอดสองขาง 

๒๗) คนใบ 

๒๘) คนหูหนวก 

๒๙) คนท้ังบอดท้ังใบ 

๓๐) คนท้ังบอดท้ังหนวก 

๓๑) คนท้ังใบท้ังหนวก 

๓๒) คนท้ังบอดท้ังใบท้ังหนวก  

 ลักษณะท้ัง ๓๒ ประการ  ดังกลาวขางตนน้ัน  ใหปรับอาบัติแกภิกษุผูลวง
ละเมิดวา  “รูปใดใหบรรพชา  ตองอาบัติทุกกฏ” ๗๕ 

ข. คนมีภาระผูกพัน คนมีภาระผูกพัน หมายถึง ผูท่ีไมมีอิสระในตนเอง ชีวิต
ของตนเองน้ันยังตองขึ้นอยูกับผูอื่นอยู อาจจะดวยหนาท่ีการงานหรือ ความสัมพันธระหวาง
กันก็ได คนมีภาระผูกพันน้ันมีอยู ๔ จําพวก คือ 

๑) คนท่ีมารดาบิดาไมไดอนุญาต 

๒) คนท่ีเปนราชภัฏ คือ ขาราชการอยูในตําแหนง มีเงินเดือนหรือไดรับ
เบ้ียหวัด 

๓) คนมีหน้ีสิ้น 

๔) คนท่ีเปนทาส๗๖ 

                                                        
๗๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๔-๑๘๗.  
๗๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๐-๙๘/๑๔๕-๑๕๒.  



 
๓๘ 

คนท้ัง ๔ จําพวกน้ีตองพนจากภาระผูกพันแลว  พระอุปชฌายถึงจะทําการ
อุปสมบทใหไดคือ 

๑) บุตรท่ีไดรับอนุญาตจากมารดาบิดาแลว 

๒) คนท่ีเปนราชภัฎ รับอนุญาตจากเจาหนาท่ีเหนือตนแลว 

๓) คนมีหน้ีสิน ไดรับการปลดหน้ีหรือไดใชหน้ีสินเรียบรอยแลว 

๔) คนเปนทาส ไดรับการปลดใหเปนไท คือเปนอิสระแลว๗๗ 

ค. คนเคยตองอาญาหลวง 

๑) คนท่ีถูกเฆี่ยนดวยหวายจนหลังลาย มีรอยแผลท่ีหลัง 

๒) คนท่ีถูกสักหมายโทษ หรือ บุคคลท่ีถูกนาบดวยเหล็กแดงให
เสียโฉม๗๘ 

ง. คนประทุษราย  ไดแก 

๑) โจรผูรายท่ีขึ้นชื่อโดงดัง 

๒) นักโทษท่ีหนีเรือนจําหรือท่ีทําลายเครื่องพันธนาการ 

๓) โจรท่ีถูกหมายประกาศวาพบท่ีใดใหฆาเสียหรือทํารายได โดยผูฆา
หรือผูทํารายโจรน้ันไมมีโทษ๗๙ 

จ. คนเปนโรคนารังเกียจไดแก 
๑) โรคเรื้อน 

๒) โรคฝ เชน ฝดาษ หัด 

๓) โรคกลาก หรือ โรคพยาธิ 

๔) โรคมองครอ หรือ โรคหืด 

                                                        
๗๗ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓, พิมพครั้งที่ ๑๙, (กรุงเทพฯ 

: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๐๒-๑๐๓. 
๗๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๕. 
๗๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๑-๙๓/๑๔๗-๑๔๘. 



 
๓๙ 

๕) โรคลมบาหมู๘๐ 

ทรงหามมิใหภิกษุผู เปนอุปชฌายบวชใหแกกุลบุตรผู เปนโรคท้ัง ๕ ชนิดน้ีท่ี
เรียกวา  “อันตรายิกธรรม”  ภิกษุอุปชฌายรูปใดใหการอุปสมบทแกผูเปนโรคแมชนิดใดชนิด
หน่ึงก็ตาม  ปรับอาบัติทุกกฏแกพระภิกษุผูเปนอุปชฌายรูปน้ัน๘๑  อยางไรก็ตาม  หากพระ
อุปชฌายประสงคใหบวช  ตองรักษาโรคใหหายดีเสียกอน  เพ่ือปองกันมิใหผูเปนโรคติดตอ
พากันออกบวชในพระพุทธศาสนา  ดวยหวังเพียงเพ่ือท่ีจะใหหมอรักษาเยียวยาโรคน้ันใหหาย
แลวสึกออกไป 

โดยสรุปขอกําหนดดังท่ีไดกลาวมาน้ี มีจุดประสงคเพ่ือมิใหพระพุทธศาสนาเปน
เหมือนถังขยะรับคนที่ทางโลกไมตองการแลว๘๒ แตก็เปนท่ีนาสังเกตวาขอกําหนดสังฆาณัติ
ระเบียบพระอุปชฌาย  พ.ศ. ๒๔๘๗  มาตรา ๑๔  ไดกําหนดใหคุณสมบัติเพ่ิมเติมอีก  คือ 

๑)  เปนคนมีหลักฐาน  มีอาชีพสุจริตไมเปนคนจรจัด  

๒)  เปนสุภาพชน  มีความประพฤติดี   

๓)  มีรางกายสมบูรณ  สามารถบําเพ็ญสมณกิจได   

๔)  ไมเปนคนชราไรความสามารถ   

๕)  ไมเปนคนทุพพลภาพ  เชน  ตาบอด  หูหนวกแตกําเนิด  

๖)  มีความรูอานออกเขียนได   

๗)  เปนผูมีความสามารถกลาวคําขอบวชได๘๓  

ดังท่ีกลาวน้ีไมเปนขอหามเด็ดขาด ถาอุปสมบทใหแลว บุคคลผูน้ันยอมมีภิกษุ
ภาวะโดยบริบูรณ ถึงแมจะไดรูขอเท็จจริงน้ีเขาในภายหลังก็ไมจําเปนตองใหผูน้ันสึกไป 
เน่ืองจากผูท่ีเปนโรคดังกลาว หรือมีขอจํากัดดังกลาว ก็สามารถบรรลุการพนทุกขตามคติใน
พระศาสนาได  เพียงแตวาใหเปนดุลยพินิจของพระอุปชฌายวาจะใหอุปสมบทบุคคลจําพวกน้ี

                                                        
๘๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๘/๑๔๒. 
๘๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๘-๘๙/๑๔๒-๑๔๔. 
๘๒ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปฎกสําหรับประชาชน, พิมพครั้งที่ ๑๖, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราช

วิทยาลัย, หนา ๒๒๖. 
๘๓ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑๒๑. 



 
๔๐ 

หรือไม เพราะพระอุปชฌายท่ีขืนทําน้ันจะตองอาบัติ  ซึ่งเปนอาบัติทุกกฏ  (อาบัติเล็กนอย)  
ดังน้ันถาพิจารณาจากเหตุผลท้ังหมดขางตนแลว ผูท่ีไดรับการอุปสมบทยอมเปนพระภิกษุท่ี
สมบูรณในพระศาสนา เพียงแตวาพระอุปชฌายจะยอมอุปสมบทใหหรือไมเทาน้ัน ซึ่งขอหาม
น้ีอาจจําเปนในชวงท่ีพระพุทธศาสนาเพ่ิงเริ่มกอต้ัง เพราะตองการใหคณะสงฆไมเสียความ
งาม และเพ่ือใหผูท่ีพบเห็นเกิดความเชื่อถือศรัทธา แตในปจจุบันขอหามดังกลาวไมถือเปนขอ
ท่ีเครงครัด ซึ่งแตกตางจากขอหามท่ีจะไดอธิบายในหัวขอตอไป 

บุคคลที่หามอุปสมบทเด็ดขาด  ในพระวินัยปฎก มหาวรรคบัญญัติหามอุปสมบท
แกบุคคลท้ัง ๑๑ ประเภทเหลาน้ี ถึงแมจะอุปสมบทใหแลว ถาหากรูเขาภายหลังก็ตองใหสึก
ไป เปนบุคคลท่ีตองหามเด็ดขาดมิใหอุปสมบท คือ   

๑) กะเทย๘๔ 

๒) คนท่ีลักเพศ (หมายถึงคนท่ีอุปสมบทเอาเองโดยไมถูกตอง) 

๓) ภิกษุท่ีไปเขารีตเดียรถีย 

๔) สัตวดิรัจฉาน๘๕ 

๕) ผูฆามารดา 

๖) ผูฆาบิดา 

๗) ผูฆาพระอรหันต 

๘) ผูขมขืนนางภิกษุณี 

๙) ผูทําสงฆใหแตกกัน 

๑๐) ผูท่ีประทุษรายพระพุทธเจาถึงยังพระโลหิตใหหอ 

๑๑) คนมีอวัยวะเพศ ๒ เพศ (อุภโตพยัญชนก)๘๖ 

                                                        
๘๔ กะเทยหรือที่เรียกวาบัณเฑาะก คือ คนที่ไมปรากฏวาเปนเพศชายหรือเพศหญิง ไดแกกะเทยโดย

กําเนิด ๑ ชายผูถูกตอนที่เรียกวาขันที ๑ ชายมีราคะกลาประพฤตินอกจารีตในทางเสพกามและยั่วยวนชายอื่นให
เปนเชนน้ัน ๑.  อางใน  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๓๕-
๑๓๖. 

๘๕ มีเรื่องกลาวกันวาพญานาคมาขออุปสมบท ใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๗/๑๖๘. 
๘๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๓/๑๗๓-๑๘๐. 



 
๔๑ 

ลักษณะท้ัง ๑๑ ประการดังกลาวน้ี หามอุปสมบทเด็ดขาด ถารูภายหลังก็ตองใหสึก
ไป ดังท่ี  พระผูมีพระภาครับสั่งวา  “ภิกษุท้ังหลาย  อนุปสัมบันผูฆามารดา  ไมพึงให
อุปสมบท  ท่ีอุปสมบทแลว  พึงใหสึกเสีย”๘๗  หรือท่ีพระผูมีพระภาครับสั่งอีกวา  “ภิกษุ
ท้ังหลาย  อนุปสัมบันผูฆาบิดา  ไมพึงให อุปสมบท  ท่ีอุปสมบทแลว  พึงใหสึกเสีย”๘๘  ถา
หากพิจารณาโดยสภาพในขอกําหนดดังกลาวขางตนน้ี จะเห็นไดวา พระอุปชฌายจะตองทํา
การคัดสรรคุณสมบัติของผูบวช (อุปสัมปทาเปกขะ) อยางละเอียด เพราะขอกําหนดดังกลาวน้ี
ตรวจสอบไดยากกวาขอกําหนดขางตน แตในทางกลับกัน ผลของการละเมิด หรือละเลย
หนาท่ีดังกลาวน้ันกลับมีผลรุนแรงมากกวา ถึงขนาดวาแมจะไดรับการอุปสมบทแลวก็ไมมี
ภิกษุภาวะ ไมมีคุณสมบัติท่ีจะเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาไดเลย 

นอกเหนือจากน้ันแลวผูบวชจะตองมีคุณสมบัติอีก ๒ ประการ๘๙ คือ ๑. ตองเปน
ผูชาย  ๒. มีอายุครบ ๒๐ ป  การเปนผูชายนั้นก็คือตองเปนบุรุษเพศ ถาหากไมใชผูชายแลวจะ
อุปสมบทไมได สวนการมีอายุครบ ๒๐ ป น้ัน ในพระวินัยน้ันอนุญาตใหนับอายุรวมต้ังแต
ปฏิสนธิมาจนถึงวันท่ีอุปสมบท  หมายความวาใหนับต้ังแตวันคลอดจนถึงวันท่ีอุปสมบทให
ได ๑๙ ป กับอีก ๓ เดือนเต็มเปนอยางนอย แลวนับเอาวันท่ีอยูในครรภเพ่ิมเขาอีก ๙ เดือน    
จะเปนอายุเต็ม ๒๐ ป พอดี บุคคลท่ีมีอายุตํ่ากวาน้ีถาใหอุปสมบท ผูน้ันไมเปนอันอุปสมบท 
หรือเรียกวาอุปสมบทไมขึ้น ถาขืนใหอุปสมบทใหจัดการตามควร ในท่ีน้ีนาจะหมายถึงหาก
ประสงคอุปสมบทอีก ตองรอใหอายุครบกําหนดกอนจึงมาขออุปสมบทใหม เพราะคุณสมบัติ
ไมบริบูรณจึงไมมีภิกษุภาวะ แตเมื่อคุณสมบัติครบถวนและรอจนอายุครบ ๒๐ ปแลว กลับมา
ขออุปสมบทใหม ก็นาท่ีจะใหอุปสมบทได สวนพระอุปชฌายท่ีขืนอุปสมบทใหท้ังท่ีรูอยูวา
อายุไมครบ ๒๐ น้ัน พระอุปชฌายรูปน้ันตองอาบัติปาจิตตีย 

 

 

 

                                                        
๘๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๒/๑๗๗. 
๘๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๓/๑๗๘. 
๘๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๔/๑๙๑. 



 
๔๒ 

 ๒.๕.๒  กรณีเดียรถียตองการบวช๙๐ 

หลักเกณฑน้ีเกิดขึ้นเน่ืองจากผูท่ีอุปสมบทแลว ตอมากลับไปเขาเปนเดียรถีย เมื่อ
ความทราบถึงพระพุทธเจาพระองคจึงตรัสวา ผูเคยเปนเดียรถียเขามาอุปสมบท ตอมากลับไม
เชื่อฟงอุปชฌาย ๆ วากลาวโดยธรรมกลับคัดคานแลวจากไปเขารีตเดียรถียอีก ครั้นแลวขอ
อุปสมบทใหม เชนน้ีไมควรอุปสมบทให 

สวนกรณีท่ีผูเคยเปนเดียรถียประสงคจะขออุปสมบทในพระศาสนาน้ี จะตอง
ไดรับการอบรม คือ ปริวาสเปนเวลา ๔ เดือน คือใหโกนผม ปลงหนวด นุงหมผายอมดวยนํ้า
ฝาด ทําผาหมเฉวียงบาขางหน่ึง กราบภิกษุท้ังหลายในท่ีน้ัน เปลงวาจาถึงพระรัตนตรัย ๓ จบ 
แลวใหภิกษุรูปหน่ึงสวดประกาศขอใหสงฆใหปริวาสเปนเวลา ๔ เดือน เมื่อไมมีผูคัดคานจึง
สําเร็จไปขั้นหน่ึง ในระหวาง ๔ เดือนน้ีถาประพฤติตนไมเรียบรอยไมเปนท่ีพอใจก็ไมควร
อุปสมบทให ถาประพฤติเรียบรอยเปนท่ีนาพอใจจึงควรอุปสมบทให  ยกเวนเสียแตพระญาติ
ผูเกิดในศากยสกุล ถาเคยเปนเดียรถียมากอนแลวมาขออุปสมบท ใหอุปสมบทไดโดยไมตอง
เขาปริวาสเปนเวลา ๔ เดือน๙๑ ขอยกเวนน้ีพระองคไดประทานเปนขอกําหนดพิเศษเพ่ือ
สงเคราะหพระญาติผูเกิดในศากยสกุล การอบรมดังกลาวน้ีแมจะคลายกับการขอบรรพชาเปน
สามเณร แตการอยูปริวาสดังกลาว ผูปริวาสก็ไมมีสถานะเปนบรรพชิต คงเปนแตเพียงการ
ทดสอบดูวาผูน้ันมีความต้ังใจจริงในการขออุปสมบทหรือไมเทาน้ัน 

สรุปวา คุณสมบัติของผูบวชน้ันจะตองไมขัดกับหลักเกณฑท่ีไดบัญญัติไวในพระ
วินัย เชน เปนคนท่ีสมประกอบ  ไมมีภาระผูกพัน ไมเคยตองอาญาหลวง ไมเปนโจรผูราย ไม
เปนโรคท่ีนารังเกียจ ไมเปนกะเทย ไมใชคนลักเพศ ไมเคยตองอาบัติปาราชิก หากเคยเปน
ภิกษุแตไมเคยไปเขารีตเดียรถีย เปนมนุษย ไมเคยทําอนันตริยกรรม ไมเคยขมขืนภิกษุณี ไม
เปนคน ๒ เพศ เปนผูชายมีอายุครบ ๒๐ ป หรือหากเปนเดียรถียประสงคจะบวชตองอยู
ปริวาส ๔ เดือนจึงสามารถบวชได  

 

 

                                                        
๙๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๖/๑๓๗. 
๙๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๖/๑๓๗-๑๔๒. 



 
๔๓

๒.๖    กระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติของคนที่เขามาบวช 

กระบวนการคัดเลือกบุคคลท่ีจะเขารับการอุปสมบทเขาเปนพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนาน้ัน จะขอกลาวแตเพียงวิธีท่ีใชกันอยูในปจจุบัน คือวิธี “ญัตติจตุตถกรรม”๙๒ 
ท่ีใชกันในฝายเถรวาท วิธีการดังกลาวน้ันก็ไมตางจากการคัดเลือกคนเขาทํางานของฝายโลก
เทาใดนัก เพราะโดยพ้ืนฐานแลว การคัดเลือกบุคคลเขาเปนพระภิกษุน้ัน อยูบนพ้ืนฐานของ
ระบบประชาธิปไตย คือตองไดรับการยอมรับจากพระภิกษุท่ีเขารวมสังฆกรรมน้ัน  

เพราะแตละขั้นตอนน้ัน มีความซับซอน และมีท้ังขอหามและขออนุญาต การท่ีคน
ท่ีมีความประสงคจะเขามาสูความเปนพระภิกษุ มิใชเรื่องงาย เน่ืองจากพระภิกษุน้ันเปนท่ี
เคารพสักการะ เปนผูนําของประชาชนท่ีศรัทธา หากวาไดบุคคลไมดี มีความปรารถนาในลาภ
สักการะ หรือเปนแตเพียงอาศัยพระศาสนาหาผลประโยชนใสตัวเองแลว ผลเสียท่ีจะตามมาก็
ยอมจะมากตามไปดวย  ซึ่งจะไดกลาวในรายละเอียดแตละขั้นตอนของการคัดเลือกตามวิธี
อุปสมบทตอไป 

๒.๖.๑  ข้ันตอนที่ ๑  การตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพ (Physical test)  
กระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพนี้ เปนกระบวนการตรวจสอบขั้นตน และเปน
กระบวนการท่ีสําคัญเปนอยางมาก เพราะถาหากวา ไมใสใจกระบวนการน้ีแลว ดําเนินการ
ตามขั้นตอนอื่น ๆ ตอไป จนถึงขั้นสุดทายคือการครองผากาสาวพัสตรแลวก็ตาม ก็ไมอาจเปน
พระภิกษุได คงเปนไดเพียง “อนุปสัมบัน” คือผูท่ีมิไดรับการอุปสมบท หมายถึงมิไดเปน
พระภิกษุโดยอัตโนมัติ ผลเสียก็จะตกกับผูอุปสมบทเอง เพราะจะเขาใจวาตนเองน้ันเปน
พระภิกษุโดยสมบูรณ ก็จะเขารวมทําสังฆกรรม เชน อุโบสถกรรม เปนตน ซึ่งจะทําใหสังฆ
กรรมเสียไป เพราะในสังฆกรรมน้ัน มีขอกําหนดวา หามมิใหผูท่ีมิใชพระภิกษุเขารวมเปน
เด็ดขาด นอกจากน้ัน ผลเสียอีกอยางหน่ึงซึ่งใหญหลวงกวา คือ ผูอุปสมบทเองจะเปน
เหมือนกับคนหลอกลวง เพราะตนเองมิไดเปนพระภิกษุ แตเท่ียวอางวาตนเองเปนพระภิกษุ 
(สมณปฏิญญา) เหมือนกับคนปลอมบวชเชนกัน ยอมไดรับผลบาปกรรมดังกลาว ดังน้ัน ทุก
ฝายท้ังผูอุปสมบทเอง พระอุปชฌายและทุกคนที่เก่ียวของตองมีความสัตยจริง ไมต้ังอยูบน
อคติเพ่ือใหอุปสมบทกรรมบรรลุและไดประโยชนทุกฝาย  

                                                        
๙๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๗/๑๙๖. 



 
๔๔ 

แมวา พระพุทธศาสนาจะใหอิสรภาพและเสรีภาพกับบุคคลทุกจําพวกสามารถเขา
รับการอุปสมบทเปนพระภิกษุได แตวาก็มีขอยกเวนสําหรับบุคคลบางจําพวกท่ีหามอุปสมบท
โดยสิ้นเชิงไว ซึ่งไดแบงออกไดดังน้ี คือ  

๑)  ผูท่ีเคยตองอาบัติปาราชิก  หมายถึง บุคคลท่ีเคยไดรับการอุปสมบทเปน
พระภิกษุมากอน แตทําผิดพระวินัยถึงขั้นตองอาบัติปาราชิก ซึ่งเปนอาบัติหนักท่ีสุด ตองขาด
จากความเปนพระภิกษุในทันที จะลาสิกขาเองหรือยังคงถือเพศบรรพชิตอยูก็ไมเปนพระภิกษุ
แลว ซึ่งอาบัติปาราชิกน้ัน มี ๔ ขอ ไดแก  

ก. ความยินดี (มีเจตนา) และเสพเมถุนธรรมคือมีเพศสัมพันธโดยท่ีสุด
กระท่ังเสพหรือมีเพศสัมพันธกับสัตวเดรัจฉานทางปาก (มุขมรรค) ทวารเบา (ปสสาวมรรค) 
และทวารหนัก (เวจจมรรค) ทางใดทางหน่ึง  

ข.  ลักทรัพยโดยเจตนา และทรัพยหรือสิ่งของน้ันมีราคา ๕ มาสก๙๓ หรือ  
๑ บาทขึ้นไป จะโดยเปนคนลงมือเอง หรือสั่งใหคนอื่นลงมือก็ตาม  

ค.  มีเจตนาฆามนุษยใหตาย จะฆาเองหรือใชคนอื่นก็ตาม แมแตเปนคนหา
อาวุธ เพ่ือใหคนอื่นนําไปฆาก็ตาม โดยท่ีสุดคือการพรรณนาความตายดวยประสงควาถาคน
อื่นฟงหรือรับรูแลวจะฆาตัวตาย หากคนนั้นฟงหรือรับรูแลวทําตาม ฆาตัวเองตายไปเพราะคํา
พรรณนาหรือคํากลาวน้ัน ๆ พระภิกษุรูปน้ันก็ตองขาดจากความเปนภิกษุ 

ง.  มีเจตนาอวดอางตัวเองวา มีคุณธรรมท่ีไมมีในตัวเอง เชน ฌาน สมาธิ 
มรรค ผล หรือโดยท่ีสุดกระท่ังอวดอางวา ตนเองน้ันมีความยินดีในเรือนวางเปลา (เรือนท่ี
สําหรับปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุมรรคผล) ถาหากวามีคนเชื่อวาภิกษุรูปน้ันมีคุณวิเศษน้ันจริง 
ทันทีท่ีเชื่อ ภิกษุท่ีอวดอางคุณวิเศษหรืออุตริมนุษยธรรม (ธรรมท่ีสูงสุดในหมูมนุษย) ตองขาด
จากความเปนพระภิกษใุนทันที 

๒)  ผูท่ีทําอนันตริยกรรม หมายถึง ผูท่ีทํากรรมหนักอยางใดอยางหน่ึงใน ๕ ขอน้ี คือ 

ก.  ปตุฆาต       ฆาบิดาผูใหกําเนิดตัวเอง๙๔ 

                                                        
๙๓ มาสก  หมายถึง  ช่ือมาตราเงินที่ใชในสมัยโบราณ  มีอัตราเทียบกับเงินไทย คือ ๑ มาสก  เทากับ  

๒๐ สตางค  ๕ มาสก  เทากับ ๑ บาท, อางใน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน                
ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๓๒. 

๙๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๓/๑๗๘. 



 
๔๕ 

ข.  มาตุฆาต ฆามารดาท่ีใหกําเนิดตัวเอง๙๕ 

ค.  อรหันตฆาต ฆาพระอรหันต๙๖ 

ง.  โลหิตุปบาท มีเจตนาราย ทํารายพระพุทธเจาจนพระโลหิตหอ๙๗ 

จ.  สังฆเภท ทําการยุแหยใหสงฆแตกกัน ไมทําอุโบสถรวมกัน๙๘ 

อนันตริยกรรม ท้ัง ๕ ประการขางตน เปนกรรมหนัก หามสวรรค หามนิพพาน 
หมายความวา หากผูใดทําแลว เมื่อเสียชีวิตแลว จะไมอาจเกิดในสวรรคได และไมสามารถจะ
บรรลุมรรคผลได เทากับวาไมอาจบรรลุนิพพานไดน่ันเอง  

๓)  ผูท่ีอายุยังไมครบ ๒๐ ปบริบูรณ  หมายถึง บุคคลท่ีตองการจะอุปสมบทนั้น
มีอายุยังไมครบ ๒๐ ปบริบูรณ นับต้ังแตปฏิสนธิในครรภมารดา จนถึงวันท่ีจะเขารับการ
อุปสมบท แมจะผานขั้นตอนอุปสมบทแลวก็ตาม ก็เปนไดเพียง “สามเณร” เทาน้ัน๙๙  

๔)  ภิกษุท่ีเขารีตเดียรถีย หมายถึง บุคคลท่ียังเปนพระภิกษุอยู แตไปเขารีตหรือ
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาอื่น (เดียรถีย หมายถึง นักบวชนอกศาสนาพุทธ) แตสําหรับบุคคล
ท่ัวไปหรือบุคคลดังกลาว ลาสิกขากอนแลว ไปเขารีตศาสนาอื่น เมื่อจะหันกลับมาอุปสมบท
อีก จะตองเขาพิธี “ติตถิยปริวาส” หมายถึง การฝกตนเพ่ือดูวามีศรัทธาตอพระพุทธศาสนา
แทจริงหรือไม เปนเวลา ๔ เดือน ถาหากพิสูจนไดวามีความเลื่อมใส มีศรัทธาม่ันคงแลว จึง
สามารถเขารับการอุปสมบทได๑๐๐ 

๕)  อุภโตพยัญชนก (คน ๒ เพศ) หมายถึงบุคคลท่ีมีเพศชาย และเพศหญิงใน
ตัวบุคคลเดียวกัน เมื่อถึงขางแรม ก็จะกลายเปนเพศหญิง เมื่อถึงขางขึ้น เพศก็จะกลับเปนเพศ
ชายดังเดิม 

                                                        
๙๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๒/๑๗๗. 
๙๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๔/๑๗๘. 
๙๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๘๐. 
๙๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๗๙. 
๙๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๙/๑๕๒. 
๑๐๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๖/๑๓๗. 



 
๔๖ 

๖) บัณเฑาะก (กระเทย) หมายถึง คนท่ีเปนเพศชาย แลวตัดอวัยวะเพศของตน 
หรือคนท่ีแปลงเพศ อาจจะเปนชายแลวแปลงเปนหญิง และแปลงจากเพศหญิงเปนเพศชาย 
นับเขาในประเภทนี้ท้ังน้ัน๑๐๑ 

๗)  เถยยสังวาส (คนลักเพศ)  หมายถึงคนที่ลักเพศหรือขโมยเพศภิกษุ  ซึ่ง
ไดแกคนท่ีปลอมบวชเปนพระภิกษุเอง และคนท่ีตองอาบัติปาราชิก ขาดจากความเปน
พระภิกษุแลว แตยังปฏิญญาวาตนเองยังเปนพระภิกษุอยู๑๐๒  

๘)  สัตวเดรัจฉาน  หมายถึง สัตวเดรัจฉานทุกจําพวก รวมท้ังพวกก่ึงสัตวก่ึง
มนุษย เชน นาค ครุฑ หรืออมนุษยท่ีมีฤทธิ์ สามารถแปลงเปนมนุษยได เชน วิทยาธร หรือ
คนธรรพ เปนตน๑๐๓  

บุคคลท้ัง ๘ จําพวกน้ัน ถือวา เปน “อภัพบุคคล” หมายถึง บุคคลท่ีไมสมควรใหเขา
รับการบรรพชาอุปสมบท๑๐๔ แมจะเขารับการอุปสมบท ผานพิธีกรรมตาง ๆ จนเสร็จสิ้นแลวก็
ตาม ก็มิไดเปนพระภิกษุตามน้ัน ดังน้ัน ขั้นตอนท่ี ๑ คือ การตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพ 
ถือเปนปราการดานแรกท่ีสําคัญอยางมาก เพราะวา ถาบุคคลท่ีจะเขารับการอุปสมบท จัดอยู
ในจําพวกใดจําพวกหนึ่งแลว ขั้นตอนท่ีเหลือท้ังหมด ถือเปนโมฆะ คือใชไมได   เพ่ือให
กระบวนการหรือขั้นตอนน้ี ผานลุลวงไปดวยดี และบุคคลท่ีเขารับการอุปสมบท ก็บรรลุ
วัตถุประสงค อีกท้ังพระศาสนาจะไดบุคลากรท่ีดีเขามา จําเปนอยางย่ิงท่ีทุกฝายจะตองรวมมือ
กัน โดยเฉพาะอยางย่ิง พระอุปชฌาย ท่ีใหการอุปสมบท ตองตรวจสอบอยางเขมงวดเก่ียวกับ
ประวัติของผูขอรับการอุปสมบท อีกท้ัง ตัวผูอุปสมบทเอง ก็ตองบอกไปตามความจริง เพราะ
หากปดบัง ผลเสียก็จะตกอยูกับผูอุปสมบทเอง เพราะหากเปนอภัพบุคคลแลว ตนเองก็จะ
ไมไดเปนพระภิกษุตามท่ีต้ังใจไว และเปน “เถยยสังวาส” คือตนเองมิไดเปนพระภิกษุ แต
ขโมยความเปนพระภิกษุไปหลอกลวงประชาชน วิบากกรรมก็ตกอยูกับตนเอง และทําใหพระ
ศาสนามัวหมองไปดวย 

 

                                                        
๑๐๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๙/๑๗๓. 
๑๐๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๐/๑๗๔. 
๑๐๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๑/๑๗๕. 
๑๐๔ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๐๘. 



 
๔๗ 

๒.๖.๒  ข้ันตอนที่ ๒  สัมภาษณเพื่อตรวจสอบคุณสมบัติที่เปนขอหาม  เมื่อผาน
ขั้นตอนท่ี ๑ ซึ่งจะทําการกลั่นกรองคุณสมบัติท่ีจําเปนตอการอุปสมบท และจําเปนอยางมาก 
เพ่ือขจัดบุคคลท่ีเปน “อภัพบุคคล” ออกไป ซึ่งเปนบุคคลท่ีองคการหรือพระศาสนาปฏิเสธท่ี
จะใหเขารวมหมู เปนสมาชิกขององคกร บุคคลท่ีผานเขาขั้นตอนแรกมาได ถือวามีคุณสมบัติ
ท่ีจะสําเร็จเปนพระภิกษุได เมื่อผานกระบวนการทุกขั้นตอนแลว  

ในขั้นตอนแรก เปนแตเพียงตรวจสอบประวัติท้ังโดยเอกสารท่ีมี เชนใบรับรองการ
ขออุปสมบท หรือจากบุคคลอางอิงท้ังหลาย สุดทายคือพระอุปชฌายท่ีจะตัดสินใหบุคคลน้ัน
เขารับการอุปสมบทได เมื่อเห็นวาบุคคลน้ันมีคุณสมบัติผานขั้นตอนแรกแลว การอุปสมบท
เปนพระภิกษุน้ัน โดยความนิยมจะตองบรรพชาเปนสามเณรมากอน หากผูอุปสมบทไมได
เปนสามเณรมากอน ก็จะทําการอุปสมบทพรอมกันทีเดียวคือบรรพชาและอุปสมบทไปพรอม
กัน วิธีการบรรพชาไดกลาวไวในบทท่ี ๑ แลว  เมื่อพิธีบรรพชาเปนสามเณรแลว (ซึ่งก็คือ
ผูสมัครท่ีผานการสอบขอเขียนแลว จะขอเขารับการสัมภาษณ) ก็จะถึงพิธีอุปสมบท ซึ่งตอง
ครบองค ไดแก 

๑) มีพระภิกษุ (พระอันดับนาค) ไมตํ่ากวา ๑๐ รูป ไมนับพระอุปชฌาย หรือ ๕ 
รูปขึ้นไปในท่ีกันดาร หาภิกษุยาก 

๒) มีพระอุปชฌาย ทําหนาท่ีเปนคนสั่งสอน หรือพ่ีเลี้ยง ดูแลความประพฤติ
ของพระใหม 

๓) มีพระอนุสาวนาจารย และพระกรรมวาจาจารย  ซึ่งท้ังสองรูป จะทําหนาท่ี
ถามคุณสมบัติของผูขออุปสมบท ซึ่งพระภิกษุท้ังสองน้ี เรียกกันวา กรรมวาจาจารยหรือ   
“พระคูสวด”๑๐๕ 

๔) กระทําในโรงอุโบสถ (พัทธสีมา) 

“สวดซอม” ในสังฆกรรมน้ัน พระอุปชฌาย จะน่ังเปนประธานอยูตรงกลาง
ดานหนา ถัดมา พระอนุสาวนาจารยและพระกรรมวาจาจารย จะน่ังทางซายและขวามือของ

                                                        
๑๐๕ พระคูสวด  หมายถึง  คําเรียกภิกษุ ๒ รูป ผูทําหนาที่สวดประกาศในทามกลางสงฆเวลาให

อุปสมบทหรือทําสังฆกรรมอื่น ๆ เรียกวาพระคูสวด  หรือ  พระกรรมวาจาจารย, อางใน พระธรรมปฎก         
(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๖. 



 
๔๘ 

พระอุปชฌาย อุปสัมปทาเปกขะ จะอยูตรงหนาพระอุปชฌาย และพระอันดับ จะน่ังลอม
อุปสัมปทาเปกขะ  ซึ่งจะแสดงไดดังภาพดานลางน้ี 

 

ภาพท่ี  ๑     แผนภูมิแสดงตําแหนงการน่ังของภิกษุในพิธีอุปสมบทแบบญัตติจตุตถกรรม 
ของไทยในปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อทุกรูปน่ังตามตําแหนงของตนเรียบรอยแลว อุปสัมปทาเปกขะ ก็จะกลาวขอ
ขมาพระอุปชฌาย ตอหนาพระภิกษุสงฆในท่ีประชุม พรอมกับประกาศขอใหพระอุปชฌาย 
รับตนเปนศิษยวา อุปชฌาโย เม ภันเต โหหิ (ขอทานจงเปนพระอุปชฌายของขาพเจา) ๓ ครั้ง 
ถาพระอุปชฌายเห็นชอบ ยอมรับคําขอดังกลาว ก็จะกลาวยืนยันวา โอปายิกัง ปะฏิรูปง         
ปาสาทิเกนะ สัมปาเทหิ (หากทานเห็นสมควร ก็จงทําสิ่งท่ีสมควรที่กอใหเกิดความเลื่อมใส
เถิด) เมื่อขั้นตอนการขอรองใหอุปชฌายเปนผูรับรองการอุปสมบทของตนเองเลว พระ
อุปชฌายก็จะใหบริขาร  ประกอบดวย  บาตร  จีวร (ผาสําหรับหมคลุม)  สบง (ผาสําหรับนุง) 
และ ผาสังฆาฎิ (ผาเอนกประสงค) แกอุปสัมปทาเปกขะ เปนการยอมรับอุปสัมปทาเปกขะ
เปนศิษย และเปนผูรับรองการอุปสมบทของอุปสัมปทาเปกขะน้ัน  

 

อุปสัมปทาเปกขะ 

 

พระอนุสาวนาจารย 
 

พระกรรมวาจาจารย 

           

พระอุปชฌาย 

พระอันดับ 
 
 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 



 
๔๙ 

เมื่อทุกอยางพรอม พระกรรมวาจาจารย และพระอนุสาวนาจารย จะสวดประกาศ
ขอมติสงฆในท่ีประชุมน้ัน เพ่ือสมมติตัวเองขึ้นเปนผูถามอันตรายิกธรรมของอุปสัมปทา-
เปกขะ เมื่อไดรับฉันทานุมัติจากท่ีประชุมสงฆแลว พระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนา-
จารย ก็จะสวดถามอุปสัมปทาเปกขะ ทีละขอ แลวใหอุปสัมปทาเปกขะตอบตามความเปนจริง 
ซึ่งอันตรายิกธรรมท่ีพระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารยสวดถามน้ัน มีความหมาย
และรายละเอียดดังน้ี 

อันตรายิกธรรม หมายถึง ธรรมหรือสิ่งท่ีจะทําอันตรายตอการอุปสมบทแบง
ออกเปน ๒ ฝาย คือ 

ก. ขอตองหาม  หมายถึง ถาหากมีแลว จะอุปสมบทไมได  

ข.  สิ่งจําเปน     หมายถึง ถาหากไมมี  ก็จะอุปสมบทไมได  

ในสิ่งท่ีเปน “ขอตองหาม” น้ัน จะเปนการตรวจสอบสุขภาพ (health test)  ของ
อุปสัมปทาเปกขะ  ซึ่งเปนการถามถึงความสมบูรณของสุขภาพ  อันไดแก  ความไมเปน
โรคติดตอ ๕ ประการ  ไดแก๑๐๖   

๑)  กุฏฐัง    หมายถึง   โรคเรื้อน 

๒)  คัณโฑ หมายถึง   โรคฝ 

๓)  กิลาโส หมายถึง  โรคกลากเกลื้อน 

๔)  โสโส หมายถึง โรคไขมองครอ 

๕)  อปมาโร หมายถึง โรคลมบาหมูหรือลมชัก วิกลจริต 

แมวา ในทางพุทธบัญญัติไดจํากัดไวเพียง ๕ ขอก็ตาม แตวา ก็ยังมีกฎหมายท่ีได
ออกมารองรับอีกหลายขอ  เชน  

๑)  เปนคนหลบหนีอาญาแผนดิน  

๒)  เปนคนหลบหนีราชการ 

๓)  เปนคนตองหาในคดีอาญา 

๔)  เปนคนเคยถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ 

                                                        
๑๐๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๘-๘๙/๑๔๒-๑๔๔. 



 
๕๐ 

๕)  เปนคนถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางศาสนา 

๖)  เปนคนมีโรคติดตอนารังเกียจ  เชน  วัณโรคในระยะอันตราย 

๗)  เปนคนมีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติกิจพระศาสนาได๑๐๗ 

ปจจุบันน้ีมีโรคติดตอหลายโรคท่ีถือเปนโทษรายแรง ซึ่งแมวาพระพุทธเจามิได
บัญญัติไว แตวาสามารถสงเคราะหหรือเขากันไดกับขอใดในขอหน่ึงใน ๕ ขอน้ัน เชน โรค
เอสด ก็จัดเขาในโรคเรื้อนได 

สําหรับทานท่ีจะอุปสมบท  เมื่อตรวจดูตัวเองวามีคุณสมบัติดังกลาวน้ีครบบริบูรณ
ทุกประการดีแลว  ตนเองตองการอุปสมบทอยูวัดใดก็ตองไปหาเจาอาวาสวัด๑๐๘เพ่ือท่ีจะไดอยู
วัดเพ่ือเปนการซักซอมความพรอมจากพระอาจารยพ่ีเลี้ยงเพ่ือทําความเขาใจในหัวขอ
อันตรายิกธรรมใหเขาใจตอไป 

๒.๖.๓  ข้ันตอนที่ ๓  การตรวจสอบคุณสมบัติที่จําตองมี 

เมื่อผานกระบวนการกลั่นกรองแตละขั้นตอนมาแลว อุปสัมปทาเปกขะ ก็จะถูก             
พระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารยถามคุณสมบัติท่ีจะตองมีอีก ๘ ขอ ซึ่งถาหากมี ก็
จะตอบวา อามะ ภันเต (มี ขอรับ) หรือ ถาหากไมมี ก็จะตอบวา นัตถิ ภันเต (ไมมี ขอรับ)  ซึ่ง
คําถาม ๘ ขอน้ัน ไดแก๑๐๙  

๑)  มะนุสโสสิ ทานเปนมนุษย ใชหรือไม 

๒)  ปุริโสสิ ทานเปนผูชาย ใชหรือไม 

๓)  ภุชิสโสสิ ทานเปนไท หรือมิไดเปนทาสของใคร ใชหรือไม 

๔)  อะนะโณสิ ทานเปนคนไมมีหน้ีสินใชหรือไม  

๕)  นะสิ ราชะภะโฏ ทานมิไดเปนคนท่ีรับราชการ ใชหรือไม 

                                                        
๑๐๗ พีรพล กนกวลัย, ใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบท, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 

ม.ป.ป.), หนา ๒, 
๑๐๘ สุรพันธ พวงภักดี, ประเพณีไทย ฉบับพระมหาราชครู, (พระนคร : โรงพิมพลูก ส. ธรรมภักดี, 

๒๕๑๑), หนา ๗๕. 
๑๐๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๕/๑๙๒. 



 
๕๑

๖)  อะนุญญาโตสิ มาตาปตูหิ ทานไดรับอนุญาตแลวจากมารดาบิดาให
อุปสมบทได ใชหรือไม 

๗)  ปะริปุณณะวีสะติวัสโสสิ ทานมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณแลว ใชหรือไม 

๘)  ปะริปุณณันเต ปตตะจีวะรัง  ทานมีบาตรและจีวรครบแลว ใชหรือไม 

จุดประสงคของการถามคําถามท้ัง ๘ ขอน้ี เพ่ือปองกันภัยใหกับทุกฝายท่ีเก่ียวของ 
ท้ังตัวผูอุปสมบทเอง ภิกษุท่ีรวมสังฆกรรมและผูท่ีเสียประโยชนเมื่อบุคคลน้ันไดรับการ
อุปสมบท ซึ่งผูวิจัยวิเคราะหในแตละขอมีความหมายดังตอไปนี้ 

คําถามขอท่ีหน่ึง ท่ีวา “ทานเปนมนุษยหรือไม”๑๑๐ เปนการถามอุปสัมปทาเปกขะ
ถึงกําเนิดท่ีแทจริง เพราะถาหากอุปสัมปทาเปกขะไมไดเปนมนุษย แมจะใหอุปสมบทไป 
อุปสัมปทาเปกขะก็มิไดเปนพระภิกษุ ดังท่ีไดกลาวไวในขั้นตอนท่ี ๑ ซึ่งไดระบุวาใครบางท่ี
เขาขายเปน “อภัพพบุคคล”คําถามขอน้ี เปนการรักษาประโยชนของอุปสัมปทาเปกขะเอง มิ
ใหเปนผูปลอมบวชหรือเปนคน “ลักเพศ” 

คําถามขอท่ีสอง ท่ีวา “ทานเปนผูชายหรือไม”๑๑๑ เปนคําถามท่ีจะคัดเลือกเฉพาะ
ผูชายเทาน้ัน เพราะการบวชเปนพระภิกษุน้ันจํากัดไวเฉพาะผูชายเทาน้ัน หากเปนผูหญิงมี
ความประสงคจะอุปสมบท ก็ตองบวชเปนพระภิกษุณีใหถูกตองตามพระบัญญัติ จะปะปนกัน
มิได หรือหากเปนอภัพพบุคคล เชน บัณเฑาะก หรืออุภโตพยัญชนกก็ไมสามารถบวชได ซึ่ง
คําถามขอน้ี ก็เพ่ือรักษาผลประโยชนของอุปสัมปทาเปกขะ เชนกัน 

คําถามขอท่ีสาม  ท่ีวา  “ทานเปนไท  หรือไม”๑๑๒ จุดประสงคก็เ พ่ือจะรักษา
ผลประโยชนของเจานายท่ีเปนเจาของอุปสัมปทาเปกขะ ซึ่งสมัยกอนการคาขายทาสยังมีอยู 
ถาหากวาทาสหนีไปขออุปสมบทแลว นายของทาสผูน้ันก็จะติฉินนินทาพระศาสนา และ
พระภิกษุรูปน้ันก็จะเปนเย่ียงอยางของทาสคนอื่น ๆ ท่ีตองการพนจากความเปนทาสก็จะหนี
ไปบวช กอความเดือดรอนใหเจานายและนําภัยมาสูพระภิกษุอื่น ๆ ได แตถาไดรับการยินยอม
จากเจานายก็อุปสมบทไดเชนกัน  

                                                        
๑๑๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๑/๑๗๕-๑๗๗. 
๑๑๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๑/๑๗๕-๑๗๗. 
๑๑๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๗/๑๕๑. 



 
๕๒ 

คําถามขอท่ีสี่ ท่ีวา “ทานเปนคนไมเปนหน้ี ใชหรือไม”๑๑๓ จุดประสงคของการถาม 
ก็เปนเชนเดียวกับคําถามขอท่ีสามขางตน เพราะเมื่อลูกหน้ีอุปสมบทไปแลว หน้ีท่ีเจาหน้ีจะได
คืนก็สูญไปดวย เจาหน้ีก็จะตามทวงกับพระภิกษุรูปน้ันตลอดเวลาจนไมมีเวลาปฏิบัติสมณ-
ธรรม หรือขโมยบาตรและจีวรเปนการใชหน้ีเปนตน แตมิใชวาคนท่ีมีหน้ีสินอยูจะอุปสมบท
ไมได เพราะวามีแนวทางแกไขอยู น่ันคือ ตองไดรับการยินยอมจากเจาหน้ีเสียกอน ซึ่งใน
ประเทศไทยกอนบวชก็จะมีการขอขมาลาอุปสมบท ซึ่งก็คือวิธีการแกไขปญหาดังกลาว  

คําถามขอท่ีหา ท่ีวา “ทานมิใชขาราชการใชหรือไม”๑๑๔ หมายถึง คนท่ีรับราชการ 
รับเงินเดือนของพระราชาหรือของรัฐ ถาหากไมไดรับการยินยอมใหเขารับการอุปสมบท 
พระภิกษุจะใหบุคคลคนน้ันบรรพชาอุปสมบทไมได เพราะบุคคลผูน้ันถือไดวามีเจานาย
เชนเดียวกับคําถามขอท่ีสาม หากใหอุปสมบทไปพระราชาอาจทรงกร้ิวและทําอันตรายภิกษุ
ได และการใหอุปสมบทแกขาราชการโดยมิไดรับการยินยอมจากพระราชาหรือรัฐ อาจเปน
การเปดทางใหคนหนีราชการได เชน ทหารท่ีจะออกรบ เมื่อไมอยากออกรบก็จะหนีมาขอ
อุปสมบทเปนตน  ดังน้ัน  คําถามน้ีจึงถามเพ่ือรักษาผลประโยชนของเจานายและคุมครอง
พระภิกษุ  เชนกัน 

คําถามขอท่ีหก ท่ีวา “ทานไดรับอนุญาตจากมารดาบิดาแลว ใชหรือไม”๑๑๕ แมวา 
อุปสัมปทาเปกขะจะบรรลุนิติภาวะมีอายุครบ ๒๐ ป บริบูรณแลวก็ตาม แตการจะอุปสมบท
ไดน้ัน ก็ตองไดรับความเห็นชอบจากผูปกครองดวยเชนกัน จุดประสงคก็คือรักษาวงศตระกูล
ของอุปสัมปทาเปกขะและแสดงความเคารพตอบุพพการี เพราะในบางตระกูลมีลูกชายเพียง
คนเดียวและจะเปนคนสืบสกุลหรือดูแลกิจการการงานของตระกูล หรือพอแมไมอาจ
ชวยเหลือตัวเองไดตองพ่ึงพาลูกคนนั้น ถาหากลูกคนนั้นอุปสมบทไปก็จะไมมีใครสืบทอด
สกุล รับมรดก  ดูแลกิจการ  หรือดูแลพอแมยามแกเฒา  เปนตน  เมื่อเปนเชนน้ีจึงตองขอ
อนุญาตผูปกครองกอน  

                                                        
๑๑๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๖/๑๕๐. 
๑๑๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๐/๑๔๕-๑๔๖. 
๑๑๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๕/๑๖๔. 



 
๕๓ 

คําถามขอท่ีเจ็ด ท่ีวา “ทานมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณแลว ใชหรือไม”๑๑๖ ก็เพ่ือจะ
ปองกันอภัพบุคคลเขามารับการอุปสมบทเพราะยังไมมีวุฒิภาวะเพียงพอ ซึ่งแมพระภิกษุจะทํา
การอุปสมบทไปก็คงเปนไดเพียงสามเณรเทาน้ัน และพระภิกษุท่ีเขารวมสังฆกรรมน้ัน ก็ตอง
อาบัติดวยเชนกัน  เพ่ือรักษาอุปสัมปทาเปกขะจึงใหถามคําถามขอน้ีดวย  เหมือนกับคําถาม 
ขอท่ีหน่ึง 

คําถามขอท่ีแปด ท่ีวา “ทานมีบาตรและจีวรครบบริบูรณแลว ใชหรือไม”๑๑๗ เพ่ือ
ท่ีวา คนท่ีเขามาอุปสมบทจะตองมีบริขารท่ีเปนของตนเอง เพราะปรากฏวาผูประสงคจะ
อุปสมบท แตไมมีบาตรและจีวรครบ จึงไดยืมภิกษุท่ีรูจักกัน เมื่ออุปสมบทแลวก็ถูกทวงคืน 
ทําใหไมมีท้ังบาตรและจีวร เพ่ือปองกันปญหาดังกลาวจึงตองถามคําถามดังกลาว  

จากคําถามท้ัง ๘ ขอดังกลาว ถาหากอุปสัมปทาเปกขะตอบวา นัตถิ ภันเต ซึ่งเปน
การปฏิเสธคุณสมบัติท่ีจําเปนขอใดขอหน่ึง การอุปสมบทถือเปนโมฆะเพราะอุปสัมปทา
เปกขะขาดคุณสมบัติบางประการไป ซึ่งพอสรุปคําถามไดวา ขอท่ี ๑, ๒ และ ๗ เปน
คุณสมบัติท่ีขาดไมได ถาไมมีแมจะตอบยอมรับไปจนถึงสิ้นสุดการอุปสมบทก็หาเปน
พระภิกษุไม สวนขอท่ีเหลือแมจะตอบยอมรับขัดกับความเปนจริงบาง  เมื่อสิ้นสุดแลวก็ยังคง
เปนพระภิกษุท่ีสมบูรณ แตอาจกอปญหาตามมาภายหลังได  

๒.๖.๔  ข้ันตอนที่ ๔  การขอฉันทานุมัติจากที่ประชุม 

เมื่อพระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารยไดสวดถามอันตรายิกธรรมเสร็จ
สิ้นแลว เปนอันวาอุปสัมปทาเปกขะไดผานกระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติเปนท่ีเรียบรอย 
พรอมท่ีจะเสนอชื่อเขาท่ีประชุม เพ่ือใหสงฆหรือพระภิกษุในท่ีประชุมทุกรูปรับทราบ และลง
มติพิจารณาวาเห็นสมควรจะใหอุปสัมปทาเปกขะน้ันเขาหมูหรือเปนสมาชิกหรือไม ซึ่งจะ
เปนหนาท่ีของพระอุปชฌายท่ีตองประกาศบอกสงฆท่ีเรียกวา “เผดียงสงฆ”๑๑๘ เพ่ือบอก
รายละเอียดเก่ียวกับตัวอุปสัมปทาเปกขะ ซึ่งถอดความเปนภาษาไทยไดวา 

                                                        
๑๑๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๙/๑๕๒-๑๕๔. 
๑๑๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔. 
๑๑๘ พระธรรมกิตติวงศ, คําวัด, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๖๑๗. 



 
๕๔ 

“ณ บัดน้ี ทานท้ังหลาย มีสามเณร ...... ซึ่งเปนอุปสัมปทาเปกขะของขาพเจา มาขอ
เขารับการอุปสมบทกะพระสงฆ ขาพเจาจึงขอเชิญสงฆไดถามอันตรายิกธรรมกะสามเณร...... 
เมื่อถามแลว ก็ขอใหทราบเวลาท่ีสมควร แลวจึงใหสามเณร ...... อุปสมบทดวยญัตติจตุตถ
กรรมท่ีเหมาะสมและไมวิบัติเพ่ือใหการอุปสมบทสําเร็จลุลวงไปดวยเถิด” (เครื่องหมาย ...... 
สําหรับใสชื่อของสามเณรท่ีเรียกวา “ฉายา”) 

คํากลาวเผดียงสงฆของพระอุปชฌาย เปนเหมือนการประกาศใหสงฆรับทราบวา 
ผูท่ีจะขออุปสมบทหรืออุปสัมปทาเปกขะท่ีจะตองลงมติน้ันเปนใคร มีคุณสมบัติครบหรือไม 
ถาหากตนเห็นวาไมสมควรจะไดลงมติคัดคาน หรือกลาวทักทวงในทามกลางสงฆได และจะ
ไดรูวาเมื่อรับรองไปแลว ใครเปนผูปกครองของพระใหมรูปน้ี  

เมื่อพระอุปชฌายกลาวประกาศดังน้ีแลว พระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนา
จารย ก็จะต้ังญัตติและขอใหสงฆใหความเห็นชอบ (ต้ังญัตติ ๑ ครั้ง และสวดประกาศขอมติ ๓ 
ครั้ง ซึ่งถอดความไดวา 

“(ญัตติ) ขอสงฆจงฟงขาพเจา สามเณรท่ีชื่อวา ..... น้ี เปนอุปสัมปทาเปกขะของ
ทาน ..... บริสุทธิ์จากอันตรายิกธรรมแลว และมีบาตรจีวรครบบริบูรณ มาขออุปสมบทกะ
สงฆ  โดยมีทาน ..... เปนอุปชฌาย ถาเวลาถึงพรอมแลวละก็ สงฆก็พึงใหสามเณร ..... 
อุปสมบทโดยมีทาน ..... เปนอุปชฌายเถิด น่ีคือญัตติ” จากน้ัน ก็จะสวดประกาศ (อนุสาวนา) 
๓ ครั้ง เพ่ือใหสงฆใหความเห็นชอบ หรือคัดคานติดตอกันไปวา 

“ขอสงฆจงฟงคําของขาพเจา สามเณรท่ีชื่อวา ..... น้ี เปนอุปสัมปทาเปกขะของ
ทาน ..... บริสุทธิ์จากอันตรายิกธรรมแลว และมีบาตรจีวรครบบริบูรณ มาขออุปสมบทกะ
สงฆ  โดยมีทาน ..... เปนอุปชฌาย สงฆก็ใหสามเณร ..... อุปสมบทโดยมีทาน ..... เปน
อุปชฌาย หากทานผูใดในท่ีน้ี เห็นดวยกับการท่ีใหสามเณร ..... อุปสมบทโดยมีทาน ..... เปน
อุปชฌาย ก็ขอใหน่ังดุษฎีภาพ แตถาหากทานผูใดไมเห็นดวย ก็ขอใหกลาวคัดคาน 

ถึงครั้งท่ีสอง ขอสงฆจงฟงคําของขาพเจา..... ฯลฯ .... ก็ขอใหคัดคาน 

ถึงครั้งท่ีสาม ขอสงฆจงฟงคําของขาพเจา..... ฯลฯ .... ก็ขอใหคัดคาน”๑๑๙ 

                                                        
๑๑๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๗/๑๙๖. 



 
๕๕

ถาหากวา สงฆทุกรูปในท่ีประชุมใหความเห็นชอบท่ีจะใหอุปสัมปทาเปกขะนั้น
อุปสมบทได ก็จะน่ังน่ิงกันทุกรูปเปนการยอมรับโดยดุษฎีภาพ  แตถามีพระภิกษุไมเห็นดวย
กับการอุปสมบทน้ันคัดคานแมแตเพียงรูปเดียว  ไมวาจะเหตุผลใดก็ตาม  การอุปสมบทถือ
เปนอันสิ้นสุด ลมเลิกไป อุปสัมปทาเปกขะน้ันไมอาจเปนพระภิกษุได๑๒๐  แตถาหากวาทุกรูป
ใหความเห็นชอบ น่ังน่ิง ไมมีรูปใดคัดคาน อุปสัมปทาเปกขะน้ันก็สําเร็จเปนพระภิกษุ 
ในทันทีท่ีพระกรรมวาจาจารยและอนุสาวนาจารยสวดถึงคําวา “แตถาหากทานผูใดไมเห็น
ดวย ก็ขอใหกลาวคัดคาน” ในครั้งท่ี ๓ เทาน้ัน พิธีการอุปสมบทก็เปนอันสําเร็จลุลวง  

ปจ จุ บัน  จะมีการลง เวลา ท่ี พิธีกรรมสํ า เ ร็ จ  และชื่ อพระอุปชฌาย  พระ
กรรมวาจาจารย พระอนุสาวนาจารย และจํานวนพระภิกษุท่ีเขารวมสังฆกรรมเปนหลักฐาน
สําคัญ  เพียงเทาน้ีการอุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาถือเปนอันเสร็จสิ้น 

เมื่อไดรับการอุปสมบทสําเร็จเรียบรอยแลว พระพุทธเจาบัญญัติไววา เมื่อ
อุปสมบทเสร็จใหอุปชฌาย๑๒๑ บอกสิ่งท่ีควรรูเบ้ืองตนวา  

๑)  ใหรูวา ชีวิตของพระภิกษุจะอยูไดดวยเครื่องอาศัยเลี้ยงชีพอยางไร เรียกวา 
นิสสัย ๔๑๒๒ ซึ่งก็คือปจจัย ๔ สําหรับชีวิตของพระภิกษุ  

                                                        
๑๒๐ ปจจุบันพระสงฆในที่ประชุมเปนแคองคประกอบเพื่อใหการบวชเสร็จสิ้นลงเทาน้ัน  สวนใหญ

แทบไมมีความเห็นในการแสดงสิทธิ์ในเรื่องน้ี. 
๑๒๑ อุปชฌาย คือผูที่ชวยใหคําแนะนํา  ผูที่เขามาสูการอุปสมบท จะตองมีผูดูแลเบื้องตนเพราะยังไมรู

ธรรมวินัย ยังปกครองตัวเองไมได  ตองขอใหทานมาดูแล, อางใน พระพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สอนนาค - 
สอนทิด : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, หนา ๓๐. 

๑๒๒ คําวา “นิสสัย” ที่ปรากฏในอํานาจหนาที่ความรับผิดชอบพระอุปชฌาย  มีความหมาย ๒ นัย  
กลาวคือ  ๑. นิสสัย หมายถึง ที่พ่ึง ที่อาศัย  เชน  การขอนิสสัยในการอุปสมบท  ถาเปนการกลาวรองขอตอพระ
อุปชฌายในพิธีอุปสมบท  ขอใหทานเปนที่พ่ึงที่อาศัยของตน  หนาที่ปกครอง  สั่งสอนใหการศึกษาอบรมตอไป
ตราบเทาที่ยังเปนพระนวกะ  สวนอาจารยผูใหนิสสัยคือ  อาจารยผูรับที่จะทําหนาที่ที่เปนที่พ่ึงที่อาศัยปกครอง  
แนะนําในการศึกษาอบรม  ถือเปนกิจเบื้องตนกอนพิธีอุปสมบท นิสสัย ตามนัยน้ีครอบคลุมหนาที่พระอุปชฌาย  
๓ ลักษณะ  คือ  ๑) หนาที่ยกกุลบุตรขึ้นสูเพศบรรพชิต  ๒) หนาที่การใหที่พ่ึงพิงอาศัยและการศึกษาอบรมใน
สํานัก  ๓) หนาที่ปกครองดูแลความเปนอยูของพระนวกะดวยความเอื้อเฟอเก้ือกูลดุจบิดากับบุตร  และ                
๒. นิสสัย หมายถึง   ปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต  ๔  อยาง คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  คิลานเภสัช.           
อางใน  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๒๙. 



 
๕๖

๒) บอกใหรูวา อะไรทําไมได ถาทําแลวขาดจากความเปนพระภิกษุ เรียกวา 
อกรณียกิจ มี ๔ ขอ๑๒๓ 

๓) บอกหนาท่ีของพระภิกษุคือการเจริญไตรสิกขา ซึ่งไดกลาวไปแลว๑๒๔และ 
วัตถุสมบัติ  หมายถึง  คนผูจะอุปสมบทตองเปนบุคคลท่ีไมตองหาม  ถาเปนบุคคลท่ีตองหาม  
จัดเปนวัตถุวิบัติ 

จากการสัมภาษณ พระสาสนโสภณ (พิจิตร ตฺวณฺโณ ป.ธ.๙)  ในเร่ืองรูปแบบการ
บวชระหวางธรรมยุตินิกาย และมหานิกาย ใน ปจจุบันน้ี  ทานกลาววา ไมไดแตกตางกัน๑๒๕  
และเมื่อไดศึกษาเอกสารเก่ียวกับการบวชในประเทศไทยท้ังธรรมยุตินิกายและมหานิกายยังคง
ใชวิธีการอุปสมบทแบบญัติจตุตถกรรมวาจาตามแบบอยางสมัยพุทธกาล  จะมีความแตกตาง
กันบางเพียงคําสวดและพิธีกรรม๑๒๖ แตก็ยังคงเปนการอุปสมบทดวยวิธีญัตติจตุตถกรรมวาจา
เชนเดียวกัน๑๒๗ 

สรุปเน้ือหาในกระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติของคนท่ีเขามาบวชไดวาการ
อุปสมบทเปนกระบวนการกลั่นกรองหรือคัดสรรบุคคลเขาสูชุมชนสงฆท่ีเรียกวา “สังฆะ” ซึ่ง
เปนชุมชนแบบอยางท่ีสงบเรียบงาย  มุงเนนการฝกฝนตนเพ่ือความหลุดพนและเปนอิสระจาก
กิเลส  เมื่อผูขอบวชเขาใจหลักการและ พรอมท่ีจะบวชเปนพระภิกษุแลว ตองมากลาวคําขอ
นิสัยกับพระอุปชฌาชย๑๒๘  จากน้ันก็ตองมีการตรวจสอบคุณสมบัติของผูท่ีขอบวช  โดยมีผูทํา
หนาท่ีเปนผูซักถามคุณสมบัติของผูบวช ท่ีเรียกวา คูสวด ซึ่งเปนพระอาจารย เรียกวา 

                                                        
๑๒๓ ๑. เสพเมถุน ไมได  ๒. ถือเอาทรัพยสินของผูอื่นที่เขาไมไดให ไมได  ๓. ทําลายชีวิตมนุษย  ๔. 

อวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตน,  อางใน พระพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาว
พุทธ, หนา ๔๔. 

๑๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๘-๔๕. 
๑๒๕ สัมภาษณ พระสาสนโสภณ (พิจิตร ตฺวณฺโณ ป.ธ.๙),  เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘, (ธ), เจาอาวาส

วัดโสมนัสวิหาร, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๒๖ สุรพันธ พวงภักดี, ประเพณีไทย ฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ลูก ส ธรรมภักดี,  

๒๕๑๑), หนา ๑๑๓. 
๑๒๗ การบวชในประเทศไทยน้ันนิยมใชกันอยู มี ๒ วิธี คือ  ๑) การบวชโดยใชรูปแบบเดิม  คือ  ใชคํา

สวดแบบอุกาสะ  เรียกอีกอยางหน่ึงวาการบวชของพระมหานิกาย  ๒)  การบวชแบบใหม  คือ  สวดแบบเอสาหัง  
เรียกการบวชในลักษณะน้ีวาเปนการบวชของพระธรรมยุติ, อางแลว. 

๑๒๘ การขอนิสสัยในที่น้ี  คือการขออยูดวย เพ่ือใหอุปชฌายอบรมสั่งสอน. 



 
๕๗

กรรมวาจาจารย กับอนุสาสวนาจารย  สงฆพิจารณาคุณสมบัติของทานผูท่ีมาขอบวชเสร็จแลว
ก็จะต้ังขอเสนอเรียกวา ญัตติ และใหลงมติยอมรับใหอุปสมบทหรือไม ถาไมมีใครคัดคาน ก็
ประกาศยํ้า ๓ ครั้ง แนใจแลวก็เปนอันวา สําเร็จความเปนภิกษุ   

จากการศึกษาเรื่องวิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา พบวา สมัยพุทธกาล 
กุลบุตรออกบวชเพราะเกิดความเบ่ือหนายและมุงแสวงหาความพนทุกข  ดําเนินชีวิตท่ีทวน
กระแสของกิเลส  พรอมกันน้ันก็ฝกฝนอบรมตนเองทางกาย  วาจา และใจใหสูงย่ิงขึ้นไปถึง
ภาวะของความพนทุกข  โดยในชวงแรกพระพุทธเจาทรงประทานการบวชใหเองที่เรียกวา 
เอหิภิกขุอุปสัมปทา  ตอมาทรงเห็นความลําบากของพระสาวกท่ีตองพากุลบุตรผูศรัทธาจากท่ี
ไกล ๆ เขาพบเพ่ือขอบวช  จึงไดทรงอนุญาตใหบวชดวยวิธีติสรณคมณูอุปสัมปทา คือ การ
อุปสมบทดวยการถึงไตรสรณคมน เมื่อพระพุทธศาสนาเจริญมากขึ้น  พระองคทรงมอบ
อํานาจใหสงฆดําเนินการรับสมาชิกเขาหมูกันเอง ท่ีเรียกวา ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา  การ
บวชแบบญัตติจตุตถกรรม ใชต้ังแตบัดน้ันมาจนกระท่ังถึงปจจุบัน  

ในบทท่ี ๓ ผูวิจัยจะไดแสดงถึงปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการบวชในสังคมไทยตอไป 

 



 

บทท่ี ๓ 
 

ปญหาเกี่ยวกับการบวชในสังคมไทย 

 

ปญหาเรื่องการบวชในสังคมไทยเปนปญหาท่ีหมักหมมยืดเย้ือมายาวนาน เชน 
กรณีผูท่ีบวชเปนพระภิกษุหรือสามเณรบางสวนปฏิบัติตนไมเหมาะสมกับความเปนสมณเพศ  
เชน ไมเครงครัดในพระธรรมวินัย  มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ  ซึ่งเปนท่ีวิพากษวิจารณของ
ชาวพุทธ และสรางความมัวหมองใหกับพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก ผูมีหนาท่ีเก่ียวของใน
เรื่องน้ีมักมิไดใสใจในการแกปญหาอยางแทจริง  จึงทําใหเกิดปญหามากขึ้นทุกวัน  

แสวง อุดมศรี กลาวไวใน “การปกครองคณะสงฆไทย” วาสภาพการณท่ัวไปของ
การปกครองคณะสงฆไทยในปจจุบันมีลักษณะท่ีไมเปนเอกภาพและไมมีแนวนโยบายทํางาน
ท่ีเดนชัด  เปนแตเพียงทํางานตามสถานการณท่ีเกิดขึ้นเทาน้ัน๑ 

สถานการณของสถาบันสงฆในประเทศไทยปจจุบัน  จึงอยูในลักษณะทรงกับทรุด 
ดังจะเห็นไดจาก  ภาวการณของคนในสังคมท่ีไมนิยมบวช  หรือการขาดพระภิกษุสามเณรใน
ปจจุบัน  วัดปราศจากคนดูแล  และยังไมรวมถึงความประพฤติของพระสงฆท่ีมีลักษณะยอ
หยอนพระธรรมวินัย  มีอาจาระท่ีไมสมควร ติดสิ่งเสพติดใหโทษ  หรือการตกเปนขาวใน
หนาหนังสือพิมพเก่ียวกับการประพฤติเสียหายทางเพศอยูเปนประจํา  ซึ่งความประพฤติ
เหลาน้ีนํามาซึ่งความไมเลื่อมใสศรัทธาตอประชาชนท่ัวไปในสังคม  และปญหาท่ีสําคัญอีก
ประการหน่ึงของคณะสงฆไทยเวลาน้ี  คือ  การไมมีระบบกลั่นกรองผูท่ีมาบวช  กระบวนการ
สวนใหญในเวลาน้ีมิไดมีอะไรมากกวาพิธีอุปสมบท  ซึ่งก็กลายเปนพิธีกรรมไปแลว  ใครท่ี
สามารถกลาวขานนาคไดและมีอัฐบริขารครบก็สามารถบวชพระได๒  การกลั่นกรองผูบวชแม
จะเปนหนาท่ีของพระอุปชฌายดังในอดีตก็ตาม  แตการท่ีคณะสงฆมีการควบคุมจํานวน
                                                 

๑ แสวง อุดมศรี, การปกครองคณะสงฆไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๖), หนา ๑๒-๑๓. 

๒ พระไพศาล วิสาโล, พุทธศาสนาในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤติ, พิมพครั้งที่ ๒,
(กรุงเทพฯ : มูลนิธิสดศรี-สฤษด์ิวงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๗๗. 



 ๕๙

อุปชฌาย  และมีผูจะบวชเปนจํานวนมาก  ทําใหเปนการยากท่ีอุปชฌายจะรูจักผูบวชไดทุกคน   
เมื่อไมมีระบบกลั่นกรองที่ดีพอ ทําใหมีบุคคลท่ีไมมีคุณสมบัติเหมาะสม  เขามาเปนสมาชิก
คณะสงฆเปนจํานวนมาก  และมักถูกปลอยปละละเลยจากอุปชฌาย  จากการสอบถาม
พระภิกษุสามเณรจํานวน ๙๒๐ รูป  เมื่อป ๒๕๓๘  มีถึงรอยละ ๖๖ หรือ ๒ ใน ๓  ท่ีระบุวา  
อุปชฌายไมสั่งสอนอยางใกลชิด ไมเอาใจใส และมีภารกิจอยางอื่นมากเกินไป ไมรวมรอยละ 
๑๘ ท่ีบอกวาอุปชฌายขาดความรูความสามารถ๓ 

การท่ีพระสงฆจะมีบทบาทตอสังคมได  ตองขึ้นอยูกับคุณภาพของพระสงฆเปน
สิ่งสําคัญ แตก็เปนท่ีทราบกันดีวาพระสงฆไทยในปจจุบันมีคุณภาพลดนอยถอยลงโดยเฉพาะ
ในดานวัตรปฏิบัติและความสามารถในการสอนธรรมจนไมเพียงจะสูญเสียความเปนผูนํา
ในทางคุณธรรมและสติปญญาเทาน้ัน หากยังสูญเสียศรัทธาจากญาติโยมอีกดวย  

จุดออนสําคัญของคณะสงฆไทยเวลาน้ีก็คือ การไมมีระบบกลั่นกรองผูท่ีจะมาบวช 
กระบวนการสวนใหญในเวลาน้ีมิไดมีอะไรมากไปกวาพิธีอุปสมบท ซึ่งก็กลายเปนเพียง
พิธีกรรม  รายกวาน้ันก็คือเด๋ียวน้ีหยอนยานกระท่ังแมวาเมามายจนทองจําคําขานนาคไมได
เลยก็ยังสามารถบวชเปนพระได  ไมเวนแมแตผูท่ีเคยตองปาราชิกหรือถูกจับสึกมาแลว 

อันท่ีจริงการกลั่นกรองผูบวชมีอยูแลวตามวินัย  โดยอุปชฌาย เปนผูไดรับ
มอบหมายใหทําหนาท่ีน้ีและเปนผูรับรองตอคณะสงฆ  แตทุกวันน้ีอุปชฌายแทบไมไดทํา
หนาท่ีกลั่นกรองผูบวชอีกแลว เพราะนอกจากจะไมรูจักผูบวชเปนสวนตัวแลว อาจมีเปน
จํานวนมากท่ีรอบวช จนตองเร่ิมทําพิธีบวชกันต้ังแตเชามืด  ท่ีเปนเชนน้ีก็เพราะมีการควบคุม
จํานวนอุปชฌาย ในตําบลหน่ึงมีไดเพียงหนึ่งซึ่งก็คือเจาคณะตําบล จึงเปนการยากที่จะรูจัก
ผูคนในพ้ืนท่ีของตนไดอยางท่ัวถึง ย่ิงไปกวาน้ัน อุปชฌายยังมีงานคณะสงฆมากมายในฐานะ
ท่ีเปนเจาคณะระดับตาง ๆ ต้ังแตตําบลไปจนถึงจังหวัด จึงมักไมมีเวลาท่ีจะตรวจสอบผูท่ีจะมา
บวชได  ดังน้ันจึงปรากฏวาผูท่ีไมพรอมจะเปนพระสามารถเขามาเปนสมาชิกคณะสงฆไดเปน
จํานวนมากและเมื่อมาบวชแลว ก็มักถูกปลอยปละละเลยจากอุปชฌายอาจารย๔  

สุรินทร พัฒนสิริ  ไดต้ังขอสังเกตวา ปจจุบันตามวัดตาง ๆ มักจะทอดท้ิงเรื่องของ
การฝกอบรม  สวนมากมักจะไมคอยสนใจสัทธิวิหาริก ครูอาจารยก็ไมสนใจศิษยมักจะปลอย

                                                 
๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๘. 
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๖-๒๗๘. 



 ๖๐

ปละละเลยแบบตัวใครตัวมัน  เจาอาวาสก็ไมสนใจลูกวัด  อุปชฌายก็ไมสนใจสัทธิวิหาริก  
ปลอยกันไปตามเร่ืองตามราว๕ 

จากการศึกษาขอมูลเก่ียวกับเรื่องปญหาการบวชในเว็บไซด  มีผูต้ังกระทูไววา 
พระสงฆปจจุบันเหมือนกาฝากสังคม  เพราะพบพระสงฆบางรูปประพฤติผิดวินัยสงฆ เชน 
ด่ืมสุรา เท่ียวกลางคืน เลนฟุตบอล ดูวีดิโอลามก เลนตะกรอ แถมมีแฟนอีกตางหาก เปนแบบ
น้ีเหมือนกันแทบจะทุกวัด จากน้ันเกิดการโตตอบกันในประเด็นน้ีวา การทําผิดวินัยสงฆมี
เฉพาะพระสงฆบางรูปเทาน้ัน ไมไดหมายความวาพระสงฆจํานวนอีกเปนแสนรูปจะทําผิด
วินัยสงฆอยางท่ีคุณเห็น  เพราะการตัดสินเพียงเพราะวาปลาตัวเดียวกันในของตายแลวตัวอื่น
จะตองเหม็นเนาไปดวยน้ันดูเปนความคิดท่ีต้ืนเกินไป พระสงฆมีเปนแสน ลวนมาจากตางพอ
ตางแม ตางฐานะ ตางระดับการศึกษา ตางอุปนิสัย เมื่อมาบวชแลวบางรูปก็ยังติดนิสัยฆราวาส
เดิม เคยประพฤติตนตอนเปนฆราวาสอยางไรก็ยังปฏิบัติอยางน้ัน ถาเปนเชนน้ีก็อาจจะทําผิด
วินัยสงฆได พระสงฆท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอีกเปนจํานวนมากยังมีอยู แตคุณมองไมเห็น คน
ไทยจํานวน ๖๐ กวาลานคน มีคนท่ีประพฤติชั่วเพียงนอยนิดแตเปนขาวใหไดยินทุกวัน ถา
ชาวตางชาติเหมาเอาวาคนไทยท้ังประเทศชั่วไปเสียหมดอยางน้ีคุณจะคิดอยางไร ถาคุณ
ยอมรับวาท่ีชาวตางชาติเขาบอกวาคนไทยมันชั่วท้ังประเทศ พอแมคุณ โคตรเหงาของคุณก็ชั่ว
ไปดวยจะไมอคติไปหนอยหรือ๖ 

หรืออีกกระทูหน่ึง จากบทความเรื่องพุทธศาสนากับสังคมไทยปจจุบัน มี
รายละเอียดพอสรุปไดวา  ผูเขียนบทความน้ีไดมีโอกาสเห็นสามเณรหลายรูปยืนสูบบุหรี่และ
สาดนํ้าสงกรานตบนทายรถหกลอท่ีเขียนวาเปนสมบัติของวัดหน่ึงในตางจังหวัด แนนอน
ท่ีสุดภาพดังกลาวอาจเปนเพียงภาพหน่ึงในหลาย ๆ ภาพ เชน พระสงฆรวมวงเตะตะกรอ  
พระสงฆคายาบาและเสพยาเสพติด  พระสงฆรวมคดีขมขืน ฯลฯ  ท่ีปรากฏอยางดาษด่ืนใน
สังคมไทยปจจุบัน พรอมกับมีคําอธิบายจากนักวิชาการดานศาสนาวา ผูท่ีถูกเรียกวา “ทรงศีล” 
เหลาน้ีมีวัตรปฏิบัติ “นอกรีต” และเปนเพียงคนโกนหัวหมผาเหลืองเทาน้ัน อยางไรก็ดี สิ่ง
เหลาน้ีกําลังสะทอนใหสังคมไทย มองเห็นภาพความเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  

                                                 
๕ อางใน พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร, “วิกฤติพุทธศาสนา : กรณีศึกษาการบรรพชาเปนสามเณรใน

ประเทศไทย (๒๕๒๓ – ๒๕๔๓)”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา, 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๙๒-๙๓. 

๖ http://www.moe.go.th/mis/wwwboard3/messages/201.html. ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๖๑

อยางย่ิง ผูเขียนบทความน้ีกลาววา สามเณรในฐานะเด็กวัยรุนคนหน่ึง แมจะสมควรโดนตําหนิ
อยางย่ิงตอการกระทํา “ไม ละอายผาเหลือง” แตผูท่ีสมควรถูกตําหนิมากท่ีสุด นาจะเปนเจา
อาวาส พระสงฆชั้นผูใหญของวัดรวมถึงฆราวาส โดยเฉพาะคนขับรถหกลอท่ีมิไดวากลาว 
หามปราม แตกลับสนับสนุนใหเกิดการกระทําเชนน้ี โดยนัยน้ีความผิดพลาดของกลุม
สามเณรดังกลาว  สวนหน่ึงจึงเกิดจากความเพิกเฉยของผูท่ีเก่ียวของกับตัวสามเณรมากกวา 
ผูเขียนไดเทียบเคียงกับปรากฏการณการเรียกรองใหบรรจุพระพุทธศาสนาลงในรัฐธรรมนูญ 
และไดแสดงทัศนะเก่ียวกับเรื่องน้ีไววา  ในภาวะท่ีเรานับถือศาสนาพุทธ  เหตุการณสามเณร
เลนนํ้าสงกรานตกับการชุมชุมเรียกรองดังกลาวจึงมีความคลายคลึงกันตรงท่ีวา  เราพยายาม
เรียกรองอะไรระหวางแกนของศาสนาพุทธซึ่งไมวาจะเปนใครก็ตามพึงประพฤติปฏิบัติ เชน 
พระสงฆท่ีควรปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหนาท่ีในพระวินัย  ฆราวาสท่ีพึงปฏิบัติตอกันตาม
ศีลธรรมของศาสนา  หรือจะเปนเพียงสิ่งท่ีพยายามบอกวาประเทศไทยเปนเมืองพุทธเทาน้ัน   
ซึ่งไมตางอะไรกับความพยายามใชผาเหลืองหมกายแลวอุปโลกนวาเปนพระสงฆ  หรือการ
ประกาศวาประเทศไทยมีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ๗ 

จากกรณีกลุมองคกรชาวพุทธ  ขอใหมีการทบทวน และยุติการฉายภาพยนตรเรื่อง 
“นาคปรก”๘ ในรายละเอียดเก่ียวกับภาพลักษณ และผลกระทบอันจะเกิดขึ้นจากหนังเรื่องน้ี
อาจเปนการสะทอนมุมมองเทาท่ีหนังจะทําได เปนความหวงใย มุงหวังตอการจรรโลงสังคม
ผานโลกทัศนทางศาสนา รวมท้ังทําหนาท่ีชาวพุทธ และคนทําหนังคนหน่ึงจะพึงทําได ดัง
ปรากฏในคําสัมภาษณในหลาย ๆ ครั้งของผูกํากับ แตหนังก็ยังคงเปนประเด็นถกเถียง 

                                                 
๗ http://210.246.188.9/newsclassroom/index.php?option=com_content&view=article&id=1410:-

m-m-&catid=4:2008-05-27-15-39-08&Itemid=11. ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๘ ภาพยนตรเรื่อง “นาคปรก” เปนเรื่องของ โจร ๓ คน ที่รวมกันวางแผนปลนรถขนเงิน ถูกไลตาม

จับ เมื่อจนมุมตัดสินใจนําเงินที่ปลนมาไดแอบซอนไวในวัด และเมื่อยอนกลับมาขุดหาเงินจึงรูวา สถานที่น้ันถูก
โบสถสรางไว โจรจึงตัดสินใจปลอมตัวแฝงเขามาในวัดดวยการบังคับใหหลวงตาบวชใหที่วัดแหงน้ี “ปลน
ผาเหลือง” เปนคํากลาวของหลวงตา ตามที่ปรากฏในหนังตัวอยาง กลุมองคกรชาวพุทธที่โตแยงรองคัดคาน
เพ่ือใหทบทวน และยุติการฉายหนัง ตอรายละเอียด ภาพลักษณ เชน โจรท่ีปรากฏตามทองเรื่องแตพรางกายเปน
พระ พกปน ถือปน กระทํารุนแรงโดยการใชปนจอหัว ใชคําผรุสวาท รวมไปถึงผูแสดงเปนพระทําทาสบถ
ฆราวาส และการมีเพศสัมพันธ พฤติกรรมเหลาน้ีปรากฏผานคนใน “ชุดพระ” ตามบทในทองเรื่อง,  อางใน 
ไทยรัฐ, ฉบับวันที่ ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓. 
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วิพากษวิจารณกันอยางกวางขวางวาเหมาะสม รุนแรง กาวลวงศาสนาหรือไม อยางไร๙ แมวา
ภาพยนตรจะมีเปาหมายเพ่ือความบันเทิง แตจากเรื่องน้ี  ผูวิจัยคิดวา ภาพยนตรเรื่องน้ี สามารถ
สะทอนใหเห็นอะไรบางอยางไดหรือไม 

ในสังคมปจจุบัน ความสัมพันธระหวางพระกับผูหญิงมีความซับซอนมากย่ิงขึ้น  
ไมวาจะเปนการสัมพันธในแงของเพ่ือนรวมงาน  ครูกับศิษยหรือนักเรียนกับนักเรียน  ดังท่ีเรา
มักจะเห็นพระทํางานรวมกับผูหญิง เชน จัดอบรมหรือประชุมสัมมนาตาง ๆ พระเรียนหอง
เดียวกันกับผูหญิงตามมหาวิทยาลัยท่ัวไป  บางทีก็ไปไหนมาไหนดวยกัน  ท้ังน้ีอาจเพ่ือทํา
รายงานหรือติวหนังสือสอบก็ตาม หรือพระท่ีตองไปปรึกษางานกับอาจารยผูหญิงท่ีปรึกษาใน
หองพัก เปนตน ชองวางท่ีเปราะบางเหลาน้ี ผูเห็นอาจตองต้ังสติกําหนดรูอยางเทาทันตออคติ
ท่ีพรอมจะเขาสิงรางเราตลอดเวลา และชองวางท่ีวาน้ันอาจขาดสะบ้ันไดทุกเมื่อ หากตางคน
ตางไมมีธรรมะและวินัยคุมครองตัวเอง ไมมีการยกเวนวาจะเปนผูถูกสังเกตหรือผูสังเกตก็
ตาม การปฏิเสธท่ีจะไมยุงหรือเก่ียวของกับผูหญิงเสียเลย หรือถาจะเลือกคลุกคลีกับผูหญิงก็
อดท่ีจะพนไปจากสายตาแหงความสงสัยของคนรอบขางไมได  อยางไรก็ตาม พระวินัยท่ีถูก
บัญญัติไวเพ่ือพระน้ัน ไมใชโซตรวนกักขังพระไวเปนแน แตนาจะเปนเครื่องมือท่ีเก้ือกูลให
กาวหนาในการปฏิบัติเฉพาะตน  และมีความสัมพันธท่ีดีกับผูอื่นโดยไมแยกวาเปนหญิงหรือ
ชาย ไมเชนน้ันทฤษฎีโตะสี่ขาสําหรับพุทธบริษัทในการค้ําจุนพระพุทธศาสนาคงใชไมได  
หากท้ังสองฝายรูจักปรับเปลี่ยนทัศนคติในเร่ืองดังกลาวเสียใหม  เพียงหันกลับมามองอีกมุม
หน่ึงวา การสัมพันธกันน้ันเปนโอกาสท่ีจะไดรูจักตนเองวา มีความเครงครัดและเขาใจใน
หลักการปฏิบัติตอกันและกันมากนอยแคไหน  ถารูวาตัวเองมีความเขาใจอยูแลวก็คงไมเกิด
ปญหาขึ้นและนาจะเปนเกราะปองกันภัยท่ีดีได๑๐ 

ในกรณีท่ีมีกลุมพระสงฆจํานวนหน่ึง ออกมาเรียกรองประชาธิปไตยอยางเปดเผย 
ทําใหสังคมไทยเริ่มต้ังคําถามและวิพากษวิจารณถึงบทบาทของพระสงฆ ตอการเคล่ือนไหว
ดังกลาววามีความเหมาะสมหรือไม  ประการใด ?  ในเรื่องดังกลาวน้ี สุรพศ ทวีศักด์ิ๑๑ ไดเขา

                                                 
๙ http://www.bsyth.com/index.php?mo=3&art=427236. ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๐ http://www.skyd.org/html/sekhi/64/054-Monk_Woman.html. เรื่องของพระกับผูหญิง นํ้ากับไฟ, 

๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๑ ซึ่งไดรับทุนวิจัยจากศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ใหทําโครงการวิจัยเรื่อง 

“ความคิดทางจริยธรรมกับการเลือกฝายทางการเมืองของพระสงฆในสังคมไทยปจจุบัน”. 
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ไปสังเกตการชุมนุม ในวันท่ี ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๓ พบวา จากการไดพูดคุยกับพระสงฆท่ีมา
ชุมนุม ทําใหเห็นภาพการชุมนุมของพระสงฆในแงมุมท่ีตางออกไปจากท่ีเห็นทางสื่อมวลชน
วา พระสงฆท่ีมาชุมนุมน้ันมีท่ีมาท่ีไปท่ีชัดเจน มีท้ังพระนักศึกษามหาวิทยาลัยสงฆ พระ
สังฆาธิการ พระลูกวัด สังกัดวัดในกรุงเทพฯ และตางจังหวัดทุกภาคของประเทศ  ทานเหลาน้ี
มีการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง มีความคิด ความเชื่อ หรืออุดมการณรวมกันบางอยาง 
จนทําใหตัดสินใจออกมารวมชุมนุมทางการเมือง  ท้ัง ๆ ท่ีมีกฎระเบียบของคณะสงฆวาดวย
คําสั่งมหาเถรสมาคม เรื่อง หามพระภิกษุสามเณรเก่ียวของกับการเมือง พ.ศ. ๒๕๓๘ อาศัย
อํานาจตามความในมาตรา ๑๕ ตรี แหง พ.ร.บ.คณะสงฆ พ.ศ.๒๕๐๕ แกไขเพ่ิมเติมโดย
พระราชบัญญัติคณะสงฆ (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕  มีใจความ  ดังน้ี๑๒ 

ขอ ๑  คําสั่งมหาเถรสมาคมน้ี เรียกวา “คําสั่งมหาเถรสมาคม เรื่อง หาม
พระภิกษุสามเณรเก่ียวของกับการเมือง พ.ศ.๒๕๓๘” 

ขอ ๒  คําสั่งมหาเถรสมาคมน้ี ใหใชบังคับต้ังแตวันถัดจากวันประกาศใน
แถลงการณคณะสงฆ เปนตนไป (คือ วันท่ี ๒๖ ม.ค. ๒๕๓๕) 

ขอ ๓ ต้ังแตวันใชคําสั่งมหาเถรสมาคมน้ี ใหยกเลิกคําสั่งมหาเถรสมาคม เรือ่ง 
หามพระภิกษุสามเณรเก่ียวของกับการเมือง พ.ศ.๒๕๑๗ 

ขอ ๔ หามพระภิกษุสามเณรเขาไปในท่ีชุมนุม หรือในบริเวณสภาเทศบาล หรือ
สภาการเมืองอื่นใด หรือในท่ีชุมนุมทางการเมือง ไมวากรณีใด ๆ 

ขอ ๕ หามพระภิกษุสามเณรทําการใด ๆ อันเปนการสนับสนุนชวยเหลือ
โดยตรงหรอืโดยออมแกการหาเสียง เพ่ือการเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎร หรือสภา
เทศบาล หรือสภาการเมืองอื่นใดแกบุคคลหรือคณะบุคคลใด ๆ 

ขอ ๖  หามพระภิกษุสามเณร รวมชุมนุมในการเรียกรองสิทธิของบุคคลหรือ
คณะบุคคลใด ๆ 

ขอ ๗  หามพระภิกษุสามเณรรวมอภิปราย หรือบรรยายเร่ืองเก่ียวกับการเมือง    
ซึ่งจัดต้ังขึ้นท้ังในวัดและนอกวัด 

                                                 
๑๒http://www.khaosod.co.th/view_news.php?newsid=TUROaWRXUXdNVEk0TURNMU13PT0 

=&sectionid  = TURNd053PT0=&day=TWpBeE1DMHdNeTB5T0E9PQ==. วันที่ ๒๘ มีนาคม ๒๕๕๓, ขาว
สด รายวัน, (ปที่ ๑๙, ฉบับที่ ๗๐๕๖๙), ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
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ขอ ๘  ใหพระสังฆาธิการต้ังแตชั้นเจาอาวาสขึ้นไป ผูมีอํานาจหนาท่ีในทาง
ปกครองชี้แจงแนะนําผูอยูในปกครองของตนใหทราบคําสั่ง มหาเถรสมาคมนี้ และกวดขัน
อยาใหมีการฝาฝนละเมิด 

ขอ ๙  พระภิกษุสามเณรรูปใดฝาฝนละเมิดคําสั่งมหาเถรสมาคมน้ี  ใหพระ
สังฆา   ธิการผูปกครองใกลชิดดําเนินการตามอํานาจหนาท่ีของตน  ถาความผิดเกิดขึ้นนอก
เขตสังกัด ใหเจาคณะเจาของเขตท่ีความผิดเกิดขึ้นวากลาวตักเตือนแลวแจงใหพระสังฆาธิการ
ผูปกครองใกลชิดดําเนินการ 

ขอ ๑๐  ใหพระสังฆาธิการผูมีอํานาจหนาท่ีในทางปกครองทุกชั้นปฏิบัติการให
เปนไป ตามคําสั่งมหาเถรสมาคมน้ีโดยเครงครัด 

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย เจาอาวาสวัดปากนํ้าภาษีเจริญ ในฐานะกรรมการ
มหาเถรสมาคม และเจาคณะใหญหนเหนือ กลาวถึงในเรื่องน้ีวา การท่ีพระสงฆไดไปเขารวม
เคลื่อนไหวทางการเมืองถือเปนเรื่องไมเหมาะสม  ดวยบทบาทของพระสงฆไมควรเก่ียวของ
กับการเมืองท้ังสิ้น  เรื่องน้ีไดออกเปนคําสั่งมหาเถรสมาคม หามพระภิกษุสามเณรเก่ียวของ
กับการเมือง ซึ่งประกาศใชต้ังแต พ.ศ.๒๕๓๘ เปนตนมา ดังน้ัน ไมควรไปละเมิดกฎระเบียบ 
ท่ีสําคัญประชาชนจะติเตียนและเสื่อมศรัทธาในสถาบันสงฆ นอกจากน้ีสมเด็จพระวันรัต  
รักษาการเจาคณะใหญคณะธรรมยุต และกรรมการมหาเถรสมาคม กลาววา การท่ีพระสงฆจะ
ไปรวมชุมนุมในทางการเมือง ไมวาจะเปนกลุมใดก็ตาม ยอมไมเหมาะสมอยางย่ิง ดวยมี
ระเบียบมหาเถรสมาคมกําหนดชัดเจนหามพระสงฆยุงเก่ียวกับการเมือง ดานนายอํานาจ 
บัวศิริ ผอ.สํานักเลขาธิการมหาเถรสมาคม สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ กลาวในเร่ือง
เดียวกันวา ระเบียบมหาเถรสมาคมระบุไวชัดเจนหามพระสงฆยุงเก่ียวการเมือง หากพระสงฆ
รูปใดละเมิด เจาคณะผูปกครองสามารถเรียกไปตักเตือน หากยังไมเชื่อฟง จําเปนตองโทษทาง
พระธรรมวินัย ถายังไมเชื่อฟงอีก สามารถขับออกจากวัดได อยางไรก็ตาม เมื่อไปอยูวัดอื่น ยัง
มีพฤติกรรมดังกลาวอีก ก็จะถูกขับออกจากวัดอีก สุดทายก็จะกลายเปนพระเรรอน และ
จะตองลาสิกขาในท่ีสุด๑๓  

                                                 
๑๓ http://www.khaosod.co.th/view_news.php?newsid=TUROaWRXUXdNVEk0TURNMU13PT0 

=&sectionid  = TURNd053PT0=&day=TWpBeE1DMHdNeTB5T0E9PQ==. วันที่ ๒๘ มีนาคม ๒๕๕๓, ขาว
สด รายวัน, (ปที่ ๑๙, ฉบับที่ ๗๐๕๖๙), ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
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พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดเสนอหลักในการปฏิบัติตอการเมืองของ
พระไววา พระก็ตองเก่ียวกับการเมืองโดยการใหธรรมะกับการเมือง  พระใหธรรมะ  โยมก็เอา
ธรรมะไปเปนเกณฑสําหรับวัดคนและงานการเมืองน้ัน  แตพระไมตองเขาไปยุงกับการวัด
โดยไมจําเปน  พระใหแตหลักแกณฑท่ีจะเอาไววัด  โยมก็ไปวัดกันเอง  ทานกลาววา การเมือง
เก่ียวของกับทุกคน แตทุกคนเก่ียวของกับการเมืองดวยวิธีตาง ๆ กัน ไมเหมือนกัน  เพราะตาง
ก็มีบทบาทและหนาท่ีตอการเมืองคนละอยาง๑๔ 

นิธิ เอียวศรีวงศ แสดงความเห็นวา พระควรยุงเก่ียวกับการเมืองอยางย่ิง แตยุงเก่ียว
เพ่ือนําเอาธรรมะ เขาไปสูการเมือง เชนเดียวกับพระควรยุงเก่ียวกับการทําธุรกิจ การสื่อสาร 
การบริโภค การพลังงาน การศึกษา ศิลปวัฒนธรรม กามารมณ หรือความสัมพันธทางสังคม 
ทุกชนิด ฯลฯ เพราะท้ังหมดเหลาน้ีลวนมีมิติทางศีลธรรมท่ีเราควรพิจารณาท้ังสิ้น ความเสื่อม
โทรมในเมืองไทยน้ัน  สวนหน่ึงก็มาจากการท่ีเราตัดมิติทางศีลธรรมออกไปโดยสิ้นเชิง และ
พระไมคอยยอมเขาไปยุงเก่ียวกับสิ่งเหลาน้ันเอาเลย เทศนาของทานจึงลอยอยูในสุญญากาศ 
ฟง “เอาบุญ” โดยไมสามารถเอาไปใชเพ่ือใหเกิดบุญท่ีแทจริงขึ้น  นอกจากน้ีทานยังกลาวอีก
วา เรื่องของการเมือง การคา การศึกษา หรือดานสังคมก็ตาม ท่ีมีปญหาวุนวายอยูทุกวันน้ี ก็
เพราะกลุมคนในดานน้ัน ๆ ไรศาสนาหรือคุณธรรมน่ันเอง  แมในแวดวงศาสนา ก็อาจจะเต็ม
ไปดวยปญหา ถาในแวดวงน้ัน ๆ เต็มไปดวยโลกธรรมมากกวาคุณธรรม ท่ีเคยเชื่อถือกันมา
นานวา คนท่ีผานการบวชเรียนมาแลวยอมเปนคนดี เปนบัณฑิตหรือเรียกกันวา “ทิด” แตการ
บวชทุกวันนี้อาจไมเปนอยางเชนท่ีเคยเชื่อถือกันมานานก็ได  เพราะเปาหมายการบวชของคน
ทุกวันน้ี ไมไดมีเปาหมายเพ่ือมาลดละกิเลส ทําตนใหพนทุกข เพ่ือทําพระนิพพานใหแจง
ดังเชนท่ีเปนมา การบวชดีหรือไมดี จึงขึ้นอยูกับวา บวชเขามาเพ่ืออะไร ไมใชไปตัดสินกันท่ี 
“การบวช”๑๕ 

จากการศึกษาพอสรุปไดวาปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการบวช  ซึ่งเปนท่ีมาของผูบวชท่ี
กระทําผิดหลักพระธรรมวินัย  ทําใหเกิดความเสื่อมเสียท้ังตอตนเองและตอพระพุทธศาสนา
น้ัน  สวนหนึ่งมาจากตัวของผูบวชเอง  และอีกสวนมาจากปจจัยภายนอกอื่น ๆ เชน ผูทํา

                                                 
๑๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), กรรมของคนไทย ทํากันไวเอง (ถึงเวลามาแกกรรมกันเสียที), 

(นครปฐม : บริษัท จ.เจริญอินเตอรพริ้น (ประเทศไทยจํากัด), ๒๕๕๓), หนา ๒๕-๒๖. 
๑๕ http://www.asoke.info/09Communication/DharmaPublicize/Kid/k170/068.html.  ๑๔ มิถุนายน 

๒๕๕๓. 
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หนาท่ีบวช  ระบบการกลั่นกรองท่ีหละหลวม  การอบรมสั่งสอนหลังการบวช เพ่ือใหเห็น
ภาพของปญหาอยางชัดเจน  ผูวิจัยแบงชวงระยะเวลาของปญหา ออกเปน ๒ ระยะ  ไดแก 

๓.๑    ปญหากอนเขามาบวช  

 ๓.๑.๑   ในดานของผูมาขอบวช  

 เน่ืองจากการบวชในปจจุบัน มีวัตถุประสงคท่ีเปลี่ยนแปลงไปบาง จากสมัย
พุทธกาล ดังท่ีไดกลาวมาแลวในบทท่ี ๒   สังคมไทยเปนสังคมท่ีมีความหลากหลายท้ังใน
เรื่องของวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี อีกท้ังในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
เศรษฐกิจทําใหผูคนมีฐานะความเปนอยูท่ีแตกตางกันไป  ผูท่ีอยูในฐานะยากจนมักจะขาด
โอกาส  ขาดทางเลือกท่ีจะศึกษาหาความรูและยกระดับฐานะความเปนอยูของตนเองใหสูงขึ้น
ได ดวยเหตุผลน้ีดังกลาวน้ีลูกหลานของคนยากจนในสังคมไทยจึงมักจะนิยมบวชเรียน ซึ่ง
เปนโอกาสและทางเลือกท่ีดีท่ีสุดในการยกระดับความรูของตนเองใหสูงขึ้นได  

 เมื่อวัตถุประสงคของการบวชในสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปจากในสมัยพุทธกาล  
จนอาจกอใหเกิดปญหาไดน้ัน  ผูวิจัยไดศึกษาถึงสาเหตุของการบวชในแบบตาง ๆ ท่ีอาจนํามา
สูปญหาของการบวช  ท่ีผูวิจัยใชคําวา “อาจ”  เพราะเรื่องของการบวชเปนเรื่องเฉพาะตน  จาก
การศึกษาเอกสารในบทที่ ๒  จะพบวาหลักธรรมคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
ยังคงเหมือนเดิมไมเปลี่ยนแปลง กระบวนการกลั่นกรองผูขอบวชมีความรัดกุมมากยิ่งขึ้นใน
ปจจุบัน  วัตถุประสงคของการบวชมีการเปลี่ยนแปลงไปบางจากอดีต  บุคคลใดมีจิตสํานึกดีก็
ไดรับประโยชนจากการบวช สวนบุคคลใดบวชโดยไมปฏิบัติตนตามหลักธรรมวินัยก็จะเกิด
ผลเสียท้ังตอตนเองและตอพระศาสนา  

 ในบทน้ี  จะวิเคราะหปญหาการบวชประเภทตาง ๆ โดยจําแนกตามวัตถุประสงค
ของการบวช ดังน้ี คือ  

  ๑) การบวชตามประเพณี  

ที่มาของการบวช   ในปพุทธศักราช ๑๙๐๕  พระเจาลิไท กษัตริยพระองคท่ี ๕ 
แหงกรุงสุโขทัยไดทรงเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา ทรงรับสั่งใหนิมนต
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พระมหาสวามีสังฆราชเมืองลังกา ชื่อวา “สุมนะ” มาเปนพระอุปชฌาย แลวทรงเสด็จออก
ผนวชเปนพระภิกษุอยูชั่วคราว ณ วัดอรัญญิก๑๖   

นับวาเปนแบบอยางของประเพณีการบวชชั่วคราว อันเปนเอกลักษณประการหน่ึง
ของคนไทยท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาจนกระท่ังปจจุบัน 

ชวงเวลาสําหรับการบวชตามประเพณีหรือบวชชั่วคราวนี้ มักนิยมกระทํากัน
ในชวงเทศกาลเขาพรรษา ท้ังน้ีเพราะในชวงเขาพรรษาประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  หลังจากปกดําขาวกลาเสร็จแลว  มีเวลาในการเขาวัดทําบุญทําทาน  ฟงเทศนฟง
ธรรมในวันพระไดสะดวก  เมื่อออกพรรษาก็เปนชวงระยะเวลาเก็บเก่ียวพอดี  ดังน้ันเวลาใน
การบวชนาน ๓ เดือน ท่ีกําหนดเวลาไวเชนน้ี ก็เพ่ือตองการใหผูบวชไดมีเวลาและโอกาสใน
การศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยตาง ๆ อยางจริงจังน่ันเอง แตในปจจุบัน เน่ืองจากสภาพ
สังคมไดเปลี่ยนแปลงไป  ปจจัยแวดลอมทางสังคมและทางเศรษฐกิจอยูในสภาพท่ีบีบรัด
ย่ิงขึ้น ทําใหชวงระยะเวลาในการบวชสั้นเขาอีก กลายเปนบวช ๑ เดือนบาง  ครึ่งเดือนบาง  
๑๕ วันบาง จนกระท่ัง ๗ วัน หรือ ๓ วัน แลวแตโอกาส  ซึ่งหากจะกลาวตามประเพณีไทย
ด้ังเดิมน้ัน  ชายไทยทุกคนท่ีเปนพุทธศาสนิกชน  เมื่อมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณแลว  จะถือวา
การบวชเปนภาระสําคัญท่ีจะตองปฏิบัติ เพราะการบวชจะทําใหผูบวชไดเรียนรูและศึกษา
ธรรมะตาง ๆ อยางจริงจัง และลึกซึ้ง ประกอบกับเปนโอกาสท่ีผูบวชจะไดเขามารับการอบรม
เอาสิ่งท่ีดีงามตาง ๆ ไวจนเปนนิสัย ถึงแมวาผูบวชจะบวชเพียงระยะเวลาสั้น ๆ ก็ตาม เมื่อสึก
ออกไป ก็สามารถนําเอาหลักธรรมตาง ๆ ท่ีไดศึกษาเลาเรียนมา ไปประยุกตใชใหเหมาะสม
และสอดคลองกับการดําเนินชีวิตประจําวันได ซึ่งในสังคมไทยถือวาคนประเภทน้ีเปนคนท่ีมี
ความรูเพียงพอท่ีจะรับผิดชอบตอตนเอง  ครอบครัว  สังคม  ตลอดจนถึงประเทศชาติไดเปน
อยางดี๑๗  ดังน้ันผูบวชท่ีสึกออกมาแลว  จึงถูกเรียกวา “ทิด” ซึ่งมาจากคําวา “บัณฑิต” 
หมายถึง “ผูรูแลว”  นอกจากน้ัน  สังคมไทยยังมีคตินิยมในเรื่องเกี่ยวกับการครองเรือนวา
ผูชายท่ียังไมไดบวช ยังไมเหมาะสมท่ีจะแตงงานหรือมีครอบครัว จึงเกิดสํานวนคําพูดท่ีเรียก

                                                 
๑๖ ประพัฒน ตรีณรงค, ความเปนมาของพุทธศาสนาในเมืองไทย, (พระนคร : คลังวิทยา, ๒๕๒๐),

หนา ๗๐-๗๑. 
๑๗ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), ปรัชญาการศึกษาไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๘๒. 



 ๖๘

กันวา “บวชกอนเบียด”๑๘ คือ ถาผูชายไปขอลูกสาวบานไหนแตงงาน พอแมของฝายหญิงก็
มักจะถือเอาเรื่องการบวชเปนเกณฑในการพิจารณาฝายชายดวย ท้ังน้ีเพราะคนไทยถือวา ผูท่ี
ไดบวชเรียนมาแลวน้ัน นอกจากจะมีความรูแลว ยังมีคุณธรรมควบคูไปดวยจึงเหมาะท่ีจะเปน
ผูนําของครอบครัว และเหมาะสมท่ีจะแตงงานกับลูกสาวของตนได  ดังน้ัน  จึงมีผูบวชเปน
จํานวนไมนอยท่ีบวชตามประเพณี  เพ่ือใหตนเปนท่ียอมรับในสังคม  และในขณะเดียวกัน  
การบวชก็ไดกลายเปนเง่ือนไขทางสังคมสําหรับการครองเรือนท่ียึดถือและปฏิบัติสืบตอกัน
มาจนกระท่ังปจจุบัน  และอีกเหตุผลหน่ึงของการนิยมบวชกอนแตงงานน้ัน  เพราะเปนท่ีเชื่อ
กันวา  ถาบวชหลังแตงงาน  ลูกสะใภจะแยงหรือแบงบุญไปจากบิดามารดา  ทําใหไดบุญ
นอยลง  บุตรชายจึงตองบวชกอนเบียด 

ประเด็นที่อาจทําใหเกิดปญหา  การบวชตามประเพณีน้ี  บางครั้งท่ีผูเขามาขอบวช
มิไดมีความเขาใจอยางแทจริงเก่ียวกับวัตถุประสงคของการบวช  ประกอบกับเหตุปจจัยอื่น ๆ 
เชน เมื่อบวชเขามาอยูในวัดแลว ก็มิไดรับการอบรมสั่งสอนดูแลกันตามธรรมวินัย หรืออาจ
เปนเพราะสภาพสังคมปจจุบันท่ีเนนความเจริญทางดานวัตถุ ทําใหเกิดอุปสรรคปญหาตาง ๆ 
การบวชตามประเพณีน้ี  แมผูบวชบางทานต้ังใจวาจะบวชเพียงระยะเวลาสั้น ๆ แตเมื่อได
ศึกษาพระธรรมวินัย ไดรับรสของพระธรรมคําสั่งสอนแลวก็อาจจะบวชตอไปโดยไมได
กําหนดระยะเวลาท่ีจะลาสิกขา  ดังเชน  พระมหาวนัส กตสาโร  ไดใหสัมภาษณวา  หลังจาก
บวชตามประเพณีเมื่ออายุ ๒๒ ป แลว  ไดศึกษาเลาเรียนท้ังปริยัติธรรม แผนกบาลีจนสอบได  
เปรียญธรรม ๖ ประโยค  และศึกษาแผนกสามัญจบระดับปริญญาโท  สาขาพระพุทธศาสนา  
ปจจุบันเปนครูผูสอนวิชาบาลี  และวิชาสามัญ   พรอมท้ังสอนนักเรียนในโรงเรียน
พระพุทธศาสนาวันอาทิตยอีกดวย๑๙  หรือจากการสัมภาษณ  คุณศรชัย สุนทรศุภพิศาล ได
แสดงความเห็นในทํานองเดียวกันวา หลังจากเรียนจบปริญญาตรี ไดประกอบอาชีพพรอมท้ัง
เท่ียวเตรในท่ีอโคจรไปพรอม ๆ กัน อยู ๑ ปเต็ม ๆ มารดาขอใหมาบวช และไมไดต้ังใจวาจะ
บวชนาน แตเมื่อศึกษาพระธรรมวินัยแลวรูสึกซาบซึ้งในหลักธรรมคําสั่งสอนมาก  เกิดศรัทธา

                                                 
๑๘ สมควร เหลาลาภะ, “บวชเพ่ือครองเรือน”, วารสารพุทธจักร, (ปที่๓๙, ฉบับที่ ๑๑, พฤศจิกายน 

๒๕๒๘), หนา ๒๕. 
๑๙ สัมภาษณ  พระมหาวนัส กตสาโร, อาจารยสอนบาลี และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, วัดราช

สิงขร, เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๖๙

ขึ้นในใจทําใหสามารถบวชอยูในพระพุทธศาสนา ถึง ๑๕ พรรษา๒๐  พระปรีชา ปยสีโล  ได
รวมบวชในโครงการถวายเปนพระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ๑๕ วัน  มีพระพ่ี
เลี้ยงคอยใหคําแนะนํา  ไดทํากิจวัตรทุกวัน  เชา - เย็น  มีวิทยากรมาใหการอบรม๒๑ 

ในทางตรงกันขาม  พระอนันตชัย จิตฺตปฺโ ไดใหสัมภาษณวา หลังจากบวชเขา
มาแลวพบวา  พระพี่เลี้ยงสอนแตบทสวดมนตไมเนนการใหความรูดานหลักธรรมท่ีจะตอง
นํามาประพฤติปฏิบัติ อีกท้ังสภาพแวดลอมของวัดก็ไมเอื้อตอการพักอาศัย เน่ืองจากมี
นกพิราบอาศัยอยูเปนจํานวนมาก  และระบบการแบงงานภายในวัดก็คือพระใหมตองทํางาน
ตากแดดตากลมซึ่งกอนบวชไมเคยทํามากอน  ทําใหรูสึกเหมือนกับวาโดนเอาเปรียบเมื่อตอง
ทํางานรวมกับพระเกา๒๒  และจากการสัมภาษณ  พระนันทวัฒน กตธมฺโม  พบวาเมื่อบวชเขา
มาบวชแลวพบปญหาและอุปสรรคในเรื่องของการขาดกัลยาณมิตรท่ีจะคอยใหคําแนะนําดูแล
อบรม  เพราะทานเจาอาวาสมีงานมาก  ตองคอยตอนรับดูแลญาติโยมทําใหไมคอยมีเวลาท่ีจะ
สั่งสอนอบรม  ไมมีพระอาจารยพ่ีเลี้ยง  สวนใหญความรูท่ีไดก็จะคนควาดวยตนเอง  อีกท้ังยัง
รูสึกถึงความแตกแยกระหวางพระอาจารยกับพระในวัด  ทําใหพระบวชใหมเกิดความไม
สบายใจไมอยากท่ีจะบวชอยูตอ๒๓ 

 ๒)  บวชเพื่อตองการตอบแทนบุญคุณมารดาบิดา 

ที่มาของการบวช  ในสังคมไทยต้ังแตสมัยโบราณ  มีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องการ
บวชวา บิดามารดาท่ีเปนพุทธศาสนิกชนทุกคน  เมื่อมีบุตรชายและอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณ 
จะตองจัดการใหบุตรของตนไดบวชเปนพระภิกษุในพุทธศาสนา จึงจะถือวาไดสรางบุญกุศล
ท่ีย่ิงใหญใหแกตนเอง และจะทําใหตนเองไดเกาะชายผาเหลืองไปสูสุคติอีกดวย๒๔  ซึ่ง

                                                 
๒๐ สัมภาษณ  คุณศรชัย สุนทรศุภพิศาล (ระยะเวลาอุปสมบท ๒๕๓๒-๒๕๔๗), อดีตพระธรรมฑูต, 

๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๒๑ สัมภาษณ  พระปรีชา ปยสีโล, วัดราชสิงขร เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๒๒ สัมภาษณ  พระอนันตชัย จิตฺตปฺโ, วัดหนองน้ําทิพย อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,      

๑๓ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๒๓ สัมภาษณ  พระนันทวัฒน กตธมฺโม, วัดผดุงธรรม อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี, ๑๓ มิถุนายน  

๒๕๕๓. 
๒๔ พระโสภณคณาภรณ (เจริญ สุวฑฺฒโน), การบวช, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย ๒๕๓๓), หนา ๒๘. 



 ๗๐

แนวความคิดและความเช่ือน้ี ไดเปนท่ียอมรับของพุทธศาสนิกชนชาวไทย และไดถือปฏิบัติ
อยางสืบเน่ืองเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  

คานิยมอันสําคัญอีกประการหน่ึงของการบวชตามประเพณีไทย น่ันคือ “การบวช
พระเปนการทดแทนพระคุณมารดาบิดา” ถาใครไดบวชลูกแลวถือวาไดบุญไดกุศลมาก ชวย
ใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค๒๕ อีกท้ังไดเปนญาติของพระศาสนา การบวชจึงมี
ความหมายเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดา  คตินิยมเร่ืองการบวชเปนการตอบแทนคุณ
ของบิดามารดาและทําใหบิดามารดาเปนญาติของพระศาสนาน้ัน เปนคติท่ีเกิดขึ้นต้ังแตสมัย
พระเจาอโศกมหาราช  ดังท่ีไดกลาวมาแลวในบทท่ี ๒ 

ประเด็นที่อาจจะเปนปญหา  เน่ืองจากผูท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษุในพุทธศาสนา 
โดยมุงหวังเพ่ือท่ีจะตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาน้ี  มักจะบวชเพ่ือตองการทําตามความ
ประสงคของมารดาบิดาเปนสําคัญเทาน้ัน สวนตัวผูบวชเอง (โดยสวนมาก) มิไดมุงหวังท่ีจะ
ศึกษาพระธรรมวินัยอยางจริงจังแตประการใด และ(โดยสวนมาก) ผูท่ีบวชดวยสาเหตุน้ีมักจะ
บวชในชวงระยะเวลาสั้น ๆ เทาน้ัน อาจจะ ๓ เดือน  ๑ เดือน  ๑๕ วัน หรือบวชเพียง ๗ วัน   
จึงอาจกลาวไดวา การบวชในลักษณะน้ีเปนการบวชท่ีผูบวชมีจุดมุงหมายท่ีจะแสดงความ
กตัญูกตเวทีตอบิดามารดา และผูมีพระคุณเปนมูลเหตุจูงใจท่ีสําคัญ  การบวชเพ่ือแทนคุณ
มารดา บิดา นับเปนการแสดงออกเพ่ือบูชาความดี แตมีปญหาวา หากผูบวชไมไดรับการ
อบรมชี้แนะ หรือใหความรูท่ีถูกตองแลว ผูบวชอาจเขาใจวาจุดหมายของการบวชคือการตอบ
แทนคุณมารดาบิดาเทาน้ัน  ดังท่ี  อาจารยรังษี สุทนต  ไดใหความเห็นเก่ียวกับเรื่องน้ีไววา  
บางคนบวชโดยไมรูวาบวชทําไม  หรือบางคนถูกบังคับใหบวชก็มี  หลายรูปถูกบังคับใหบวช
แบบใจไมรักก็มี  เน่ืองจากเขามาบวชแบบจําใจ  ผลท่ีปรากฏก็เปนไปในทางลบ  หรือแบบ
เข็นครกขึ้นภูเขา๒๖ 

จากการสัมภาษณ พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต พบวา เมื่อเขามาบวชแลวรูสึกวาการ
ปฏิบัติตนน้ันยากกวาท่ีคิดไวกอนบวชเพราะมีขอปฏิบัติมาก  อีกท้ังสถานที่อยูอาศัยก็มีเสียง

                                                 
๒๕ อางแลว. 
๒๖ อางใน พระมหาชินวัฒน จกฺกวโร, “ศึกษาบทบาทของสามเณรไทยในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๔๐. 



 ๗๑

รบกวน  ทําใหรูสึกวาไมสะดวกตอการประพฤติปฏิบัติธรรม๒๗  พระวิชัย วิชฺชาธโร กลาววา 
ปญหาและอุปสรรคท่ีพบหลังจากการบวชเขามา คือ ครูอาจารยไมมีเวลาใหการอบรมสั่งสอน  
เพราะตองใหเวลากับการตอนรับญาติโยม  และไมมีการมอบหมายงานใหพระรูปอื่นมาให
ความรูหรืออบรมสั่งสอนแทนพระอาจารย  ทําใหการบวชไมไดรับประโยชนเทาท่ีควร๒๘ 

 ๓)  บวชเพื่อที่จะไดมีโอกาสในการศึกษาเลาเรียน 

ที่มาของการบวช  สังคมไทยต้ังแตสมัยสุโขทัย วัดเปนแหลงการศึกษาสําหรับ
ชาวบานหรือเปนศูนยกลางการศึกษาสําหรับมวลชน๒๙ ดังน้ันเมื่อกุลบุตรไดบวชเปนสามเณร
หรือพระภิกษุแลว ก็ยอมมีโอกาสไดศึกษาเลาเรียนในดานตาง ๆ ท้ังทางธรรมและทางโลก จึง
เกิดประเพณีท่ีเรียกวา “ประเพณีบวชเรียน”๓๐ ขึ้น และการบวชเรียนก็เริ่มสืบตอกันมาจน
กลายเปนประเพณีอยางแทจริงในสมัยของพระบาทสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ดังมี
ขอความปรากฏในพงศาวดารวา “นาจะเขาใจวา ประเพณีท่ีเจานายทรงผนวช และผูลากมากดี
บวช ซึ่งนับวาเปนสวนหน่ึงของการศึกษา จึงเปนธรรมเนียมเมืองสืบมาชานาน เห็นจะมีขึ้น
ครั้งแผนดินสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถเปนปฐม”๓๑ และในสมัยตอมาคือในรัชสมัยของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกษฐ ประเพณีบวชเรียนก็ไดกลายเปนเง่ือนไขในการท่ีจะ
รับกุลบุตรเขาเปนขาราชการอีกดวย  ดังมีขอความปรากฏในบันทึกของสมเด็จกรมพระยา-
ดํารงราชนุภาพในตอนหน่ึงวา 

กุลบุตรทุก ๆ คนควรจะตองบรรพชาและอุปสมบท ในรัชสมัยของสมเด็จ    
พระเจาอยูหัวบรมโกษฐ ประมาณ พ.ศ.๒๒๗๕ กลาวกันวา ในรัชกาลน้ัน ผูท่ีจะ
เปนขุนนางมียศบรรดาศักด์ิ ตองเปนผูท่ีไดบวชแลวจึงจะทรงแตงต้ัง ดังน้ัน เจานาย
ในพระราชวงศก็ตองออกผนวชทุกพระองคเหมือนกัน  ราชประเพณีน้ีไดสืบทอด

                                                 
๒๗ สัมภาษณ พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต, วัดเขาสนามแจง อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี, ๑๙ มิถุนายน  

๒๕๕๓. 
๒๘ สัมภาษณ พระวิชัย วิชฺชาธโร, วัดผดุงธรรม อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๒๙ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), “พระพุทธศาสนากับการศึกษา”, จุลสารสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร, (มหาวิทยาลัยมหิดล, ปที่ ๒ ฉบับที่ ๓ มกราคม-เมษายน ๒๕๕๒), หนา ๒๓-๒๔. 
๓๐ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), การศึกษาคณะสงฆไทย ปญหาท่ีรอทางออก, (กรุงเทพฯ : 

มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หนา ๓๐. 
๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๒. 



 ๗๒

ถึงสมัยกรุงธนบุรี จนถึงกรุงรัตนโกสินทร ก็นิยมปฏิบัติตามแบบแผนครั้งแผนดิน
สมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกษฐทุกอยาง๓๒ ผูใดไดบวชเปนสามเณรหรือพระภิกษุ
แลวก็ยอมมีโอกาสไดศึกษาเลาเรียนในดานตาง ๆ ท้ังทางโลกและทางธรรม จึงเกิด
ประเพณีท่ีเรียกวา “ประเพณีการบวชเรียน”๓๓ 

ระบบการศึกษาของภิกษุสามเณรในปจจุบัน แบงเปนประเภทใหญ ๆ ไดดังน้ี๓๔ 

ก.  การศึกษาโดยคณะสงฆเปนผูดําเนินการเอง คือ โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
- แผนกธรรม ไดแก  นักธรรมและธรรมศึกษา มี ๓ ชั้น คือ ชั้นตรี ชั้นโท 

และชั้นเอก 
- แผนกบาลี ไดแก เปรียญธรรม มี ๙ ชั้น คือ ประโยค ๑ - ๒  จนถึงเปรียญ

ธรรม ๙ ประโยค 

ข.  การศึกษาก่ึงระบบของรัฐ หรือจัดใหสอดคลองกับระบบการศึกษาของรัฐ  
คือ 

- โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา (ระดับมัธยมศึกษา ๑ - ๖)  
- การศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ (ปริญญาตรี - ปริญญาเอก)  

ปจจุบันผูบวชในลักษณะน้ี สามารถเลือกเรียนไดตามความสนใจ หรือตาม
นโยบายของเจาอาวาสแตละวัด โดยแบงประเภทของการศึกษาออกเปน ๓ ประเภท ใหญ ๆ 
คือ  ๑. พระปริยัติธรรมแผนกธรรม (นักธรรมตรี นักธรรมโท นักธรรมเอก)  ๒. พระปริยัติ
ธรรมแผนกบาลี  (เปรียญธรรม ๑ - ๙ ประโยค)  ๓. พระปริยัติธรรมแผนกสามัญ ศึกษาเลา
เรียนหลักสูตรทางโลก (มัธยมศึกษา ๑ - ๖ จนถึง ศึกษาตอในมหาวิทยาลัยสงฆ ระดับปริญญา
ตรี - โท - เอก)  การบวชโดยมีวัตถุประสงคลักษณะน้ี  ทําใหผูบวชไดศึกษาท้ังทางโลกและ
ทางธรรม สามารถนําหลักธรรมคําสอนไปประยุกตใชใหเหมาะสมและสอดคลองกับการ
ดําเนินชีวิตในภายหนาได 

                                                 
๓๒ อางแลว. 
๓๓ อางใน พระมหาสมนึก หอมรื่น, สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทย

ปจจุบัน, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๐), หนา ๓๔. 
๓๔ กองแผนงานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, สภาพการ

จัดการศึกษาของคณะสงฆไทย, (กรุงเทพฯ : หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๑. 



 ๗๓

ชวงเวลาของการบวช  สวนใหญการบวชประเภทน้ีจะเปนการบวชระยะยาว  เริ่ม
ต้ังแตอายุนอย ๆ บวชเขามาเปนสามเณร ดังเชน พ.ท.ชรินทร จุลคประดิษฐ กลาววา “น่ีเรา
อยากจะเรียนหนังสือใหจบภาคบังคับ ไมรูจะไปไหนก็ตองอาศัยวัดอยู เมื่อจบป.๔ แลว จึง
ตัดสินใจบวชเปนสามเณร เพ่ือหวังจะไดเรียนตอ มีอนาคตท่ีดีกวา”๓๕  ผศ.ร.ท.ดร.บรรจบ 
บรรณรุจิ ไดกลาวถึงเหตุผลท่ีตัดสินบวช เพราะวา “อยากเรียนตอใหจบป.๔ เมื่อจบ ป.๔ แลว 
คิดจะเรียนตอใหสูงขึ้นไปอีก เน่ืองจากวาอยูในเกณฑเรียนท่ีใชได ครูบอกวา นาจะบวชเณร
และเรียนหนังสือ ก็เลยพบชองทาง”๓๖ 

ประเด็นที่อาจทําใหเกิดปญหา  การบวชเพ่ือใหไดโอกาสศึกษาหาความรู จะเปน
ปญหาตอสถาบันพระพุทธศาสนา ในกรณีท่ีเมื่อบวชเขามาแลวมุงเพ่ือศึกษาความรูทางโลก
เพียงอยางเดียว ไมสนใจการศึกษาและการประพฤติปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนา 
การบวชเขามาดวยเหตุจูงใจนี้ จึงมักเกิดภาพท่ีไมพึงประสงคของพระภิกษุสามเณร ดังท่ีได
กลาวมาแลวขางตน  อยางไรก็ตาม  อาจารยจํารูญ ธรรมดา  แสดงความเห็นในเรื่องน้ีวา  “การ
บวชแลวใชวาจะทําใหเปนคนดีเสมอไป  เพราะบางคนบวชมาแลวโชคไมดี  ไปเจอ
สภาพแวดลอมท่ีไมดี ไมเจอกัลยาณมิตร มีปญหาหลายอยางตามมา หรือปญหาอาจเกิดจาก
ปจจัยสวนตัวของผูบวชเอง เชน วุฒิภาวะและความคึกคะนองในวัย”  และพระศรีธวัชเมธี 
(ชนะ ธมฺมธโช) กลาววา “เด๋ียวน้ี ปญหาอุปสรรคสําคัญก็คือ ผูเขามาบวชแลว ติดเกม ติดวัตถุ         
ไมใฝใจท่ีจะศึกษาเลาเรียนกันเลย”๓๗  ในเรื่องดังกลาวน้ี  ดร. พระมหาไพเราะ จิตสีโล  ไดให
ความเห็นวา  “วุฒิภาวะของคนหนุมนาเปนหวง  ความเปนหนุมทําใหลืมตัววาตัวเองเปน
อะไร  นอกจากน้ีนิสัยใจคอและปญหาสวนตัวจากภูมิหลังก็เปนปญหาสําคัญ”  ดังท่ี ผศ.ดร.
สมิทธิพล เนตรนิมิตร กลาวไววา “บางรูปมีปญหาทางบานมา เคยอยูในสภาพสิ่งแวดลอมท่ี
ไมดีก็จะเกเรหรือแสดงพฤติกรรมออกนอกลูนอกทาง  เปนการเรียกรองความสนใจจากสังคม
เพ่ือนฝูง”๓๘ 

                                                 
๓๕ อางใน พระมหาชินวัฒน จกฺกวโร, “ศึกษาบทบาทของสามเณรไทยในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา”, หนา ๑๓๔. 
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๓.  
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๑. 
๓๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๙-๑๔๐. 



 ๗๔

อาจารยวศิน อินทสระ กลาวไวในหนังสืออัตชีวประวัติวา “สมัยท่ีขาพเจาบวชอยูท่ี
วัดบุปผาราม  ทานอาจารย (ทานเจาคุณพระราชดิลก) เอาใจใสตอการศึกษาเลาเรียนของ
ขาพเจาเปนอยางย่ิง ทานใหเรียนอะไรก็เรียนดวยความต้ังอกต้ังใจ ใหทองอะไรก็ทองได อยาง
ใหทองบทสวดมนตตามหลักสูตรของวัด ทานจะเรียกไปซอมทุกคืน เมื่อเริ่มเรียนนักธรรมชั้น
ตรีไดทองพุทธศาสนสุภาษิตเลม ๑ ตลอดเลม ๕๐๐ ขอ ท้ังภาษาบาลีและภาษาไทย ชางมี
ความสุขและความพอใจเสียน่ีกระไร  รูสึกซาบซึ้งในพระพุทธภาษิตเริ่มต้ังแตน้ันมา 
นอกจากน้ียังไดอานพุทธประวัติซึ่งไมเคยไดอานมากอน ไดทองธรรมะและวินัยในนวโกวาท 
ไดหัดเขียนเรียงความแกกระทูธรรมและอานวินัยมุขเลม ๑ ลวนแตเปนของชอบท้ังน้ัน 
ขาพเจาจึงเรียนนักธรรม เรียนสวดมนตอยางไมรูสึกเบ่ือหนาย แมจะยากไปบางสําหรับบาง
เรื่อง เชน วินัยมุข สําหรับขาพเจาซึ่งอายุเพียง ๑๓ ป ในขณะนั้น ... ตอมาทานอาจารยและทาง
วัดต่ืนเตนและดีใจกันมาก รวมท้ังทานอุปชฌายดวยเพราะมีสามเณรสอบไดเปนเปรียญเอก 
(ป.ธ. ๗) ของวัด เลาลือกันไปวาเปนคนเรียนเกง ใคร ๆ หวังกันวาขาพเจาจะไดเปรียญ ๙ โดย
ไมนานนัก แตผูท่ีหวังก็ผิดหวังเพราะขาพเจาหยุดเพียงเทาน้ี ต้ังใจวาจะเรียนโดยการสอบเพียง
เทาน้ี”๓๙  จากน้ันทานไดเรียนตอในมหาวิทยาลัยสงฆจนจบปริญญาตรี  ทานไดลาสิกขาและ
ไปเรี ยนตอปริญญาโทท่ีประ เทศอิน เ ดีย   และกลับมา เปนบุคลากร ท่ีมีคุณค าต อ
พระพุทธศาสนาในเวลาตอมา๔๐ 

จากการสัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ  กลาววา  ทานเปนผูหน่ึงท่ีบวช
เพ่ือเขามาศึกษา  และเน่ืองจากมีการเรียนหลายอยางดวยกัน  เชนภาคเชาเรียนบาลี  ภาคบาย
เรียนในมหาวิทยาลัยสงฆ (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย)  ทําใหตองมีการ
ปรับตัว  ตองทํางานแขงกับเวลา  ตองดูหนังสือเพ่ือไมใหเสียการเรียนท้ัง ๒ อยาง๔๑ 

                                                 
๓๙ วศิน อินทสระ, อัตชีวประวัติ วศิน อินทสระ, (กรุงเทพฯ : หองหนังสือเรือนธรรม, ๒๕๕๒), 

หนา ๑๗-๒๒. 
๔๐ ทานไดรับปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ จากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เมื่อป พ.ศ. 

๒๕๔๕  ไดรับพระราชทานรางวัลเสมาธรรมจักรในฐานะฆราวาสผูทําคุณประโยชนตอพระพุทธศาสนา  สาขา
วรรณกรรม เมื่อป พ.ศ. ๒๕๒๕  ปจจุบัน อายุ ๗๖ ป ยังคงตอบปญหาธรรมะแกผูสนใจในเวปไซดเรอืนธรรม. 

๔๑ สัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ, เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป สํานักงานคณบดีบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, วัดสวัสด์ิวารีสีมาราม เขตดุสิต กรุงเทพฯ, ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๗๕

พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ  ไดใหสัมภาษณวา ปญหาและอุปสรรคในระดับการ
เรียนท่ีสูงขึ้นไป  ครูอาจารยท่ีจะสอนหลักธรรมมีนอย  ทําใหตองยายสถานท่ีเรียนไปอยูวัด
อื่นท่ีสามารถใหความรูทางดานธรรมวินัยท่ีสูงขึ้นไปไดกวาสํานักเดิม ปญหาเรื่องท่ีพักไม
เพียงพอทําใหไมสะดวกตอการเรียน  ปญหาเรื่องการเดินทาง  ดานครูอาจารยสอนไดเฉพาะ
บทสวดมนต  สวนพระอุปชฌาย และพระพ่ีเลี้ยงก็ไมไดใหการอบรมสั่งสอนเพราะอยูกันคน
ละวัด๔๒ 

พระมหาวนัส กตสาโร ไดบวชตามประเพณี เมื่ออายุ ๒๒ ป เพราะบิดามารดา
ขอรองใหบวช ปกติเปนคนมีทุนเดิมสนใจธรรมะอยูแลว หลังจากบวชแลวเกิดศรัทธาจึง
ศึกษาเลาเรียนท้ังหลักสูตรทางโลก และทางธรรม  ทานกลาวถึงปญหาท่ีเกิดขึ้นระหวางการ
บวชวา  เรื่องท่ีพักอาศัยท่ียังไมเอื้อตอการศึกษา  มีเสียงอึกทึกคึกโครมจากการกอสราง  ไม 
สัปปายะตอการศึกษาเลาเรียน  นอกจากน้ันก็เปนเรื่องของการตองรูจักแบงเวลา  ตองรูจัก   
ใชเวลาใหมีประโยชนมากท่ีสุด  สถานท่ีเรียนก็เปนอีกปญหาหน่ึงท่ีควรจัดใหสัปปายะ 
เหมาะสม๔๓ 

พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร  เปนพระอีกรูปหน่ึงท่ีมีจุดมุงหมายในการบวชเพ่ือศึกษา
เลาเรียน  ทานไดเขามาบวชเมื่ออายุ ๑๒ ขวบ  ปญหาท่ีพบระหวางบวช คือ เกิดจากตัวเอง  
เพราะรูสึกเบ่ือหลักสูตรการเรียนบาลีท่ีมีความซ้ําซาก จําเจ อีกท้ังปญหาเรื่องของทุนทรัพยใน
การใชจายเรื่องคารถ คาเทอม ท่ีพักอาศัยอยูไกลจากสถานศึกษาทําใหเสียเวลาในการเดินทาง
มาเรียน๔๔ 

พระคํารณ รตนรํสี  บวชเปนเณรภาคฤดูรอน เมื่ออายุ ๑๓ ป  เน่ืองจากเห็นพระ
แลวเกิดความศรัทธา  จากน้ันจึงบวชตอเพ่ือการศึกษาเลาเรียน  ทานกลาวถึงปญหาและ
อุปสรรคท่ีพบ คือ เรื่องท่ีพักแออัด  เพราะมีพระเรียนเปนจํานวนมาก วัดกับสถานที่เรียนอยู
กันคนละแหง  ทําใหตองเสียเวลาในการเดินทาง  ลําบากดานทุนการศึกษา เชน คาหนวยกิต

                                                 
๔๒ สัมภาษณ  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ, อาจารยพิเศษ อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วัดแกวแจมฟา เขตบางรัก กรุงเทพฯ, ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓, 
๔๓ สัมภาษณ  พระมหาวนัส กตสาโร,  อาจารยสอนบาลี และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,  

วัดราชสิงขร เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ, ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓.  
๔๔ สัมภาษณ  พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร, อาจารยสอนบาลี,  วัดบุญประดิษฐ เขตบางแค กรุงเทพฯ, 

๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓.  



 ๗๖

และคาอุปกรณการศึกษา  ตองแสวงหาดวยตนเอง  ไมคอยมีกัลยาณมิตรคอยใหคําแนะนํา 
และชวยเหลือหรือใหคําปรึกษา๔๕ 

จะเห็นไดวา  ผูบวชบางทานท่ีเขามาบวชดวยวัตถุประสงคเพ่ือความกาวหนา
ทางดานการศึกษา  หากโชคดีไดพบกัลยาณมิตร  ไดพบอุปชฌายอาจารยท่ีมีความเมตตาให
ความรักความเอาใจใส  ไดอยูในสถานท่ีท่ีดีเหมาะแกการศึกษาเลาเรียน กอปรกับตัวผูบวชเอง 
มีจิตใจเขมแข็งรักดี เอาใจใสตอการเรียนท้ังทางโลกและทางธรรมก็สามารถเจริญกาวหนาใน
หนาท่ีการงานจนสามารถเปนตัวอยางท่ีดีแกคนรุนหลังได  ในเรื่องดังกลาวน้ี ทานอาจารย
วศิน อินทสระไดเมตตาใหขอคิด  เรื่องปญหาของการบวชท้ังในอดีตและปจจุบันวา 
“หลักธรรม  ขอวัตรปฏิบัติตาง ๆ  ทุกอยางยังคงเหมือนเดิม  มันขึ้นอยูกับจิตสํานึกของแตละ
บุคคลดวย  ถาใฝดี รักดีก็เอาดีได  ถาไมสนใจ  ละเลยในคําสั่งสอน  ไมปฏิบัติตามธรรมวินัย  
แมจะมีกฏระเบียบออกมาบังคับมากมาย  ก็ไมสามารถปฏิบัติตามได”๔๖ 

 ๔) บวชเพื่อตองการพนไปจากความทุกข   

ที่มาของการบวช  บางทานเขามาบวชเพราะเขาใจวัตถุประสงคของการบวชเปน
อยางดี  ศรัทธาในพระธรรมคําสั่งสอน  ดังเชน  พระธุดงคกรรมฐานสายอีสาน ภายใตการนํา
ของพระอาจายมั่น ภูริทตฺโต พระอาจารยเสาร กนฺตสีโล สองพระกรรมฐาน ท่ีไดชื่อวาเปน  
ตักศิลาธรรมะแหงภาคอีสาน ท่ีไดบุกเบิกกองทัพธรรมแหงอีสาน ไดวางรากฐานแนวการ
ปฏิบัติใหหย่ังรากแกวมั่นคงในผืนแผนดินไทย๔๗ 

การกําเนิดของพระธุดงคกรรมฐานสายอีสาน  เน่ืองจากมีความเชื่อตาม ๆ กันมาวา 
สังคมชาวนาอีสานนั้น มีความใฝฝน และความเชื่อท่ีจะถึงซึ่งสังคมพระศรีอาริย หรือ สังคม
อุดมทิพย และสังคมอุดมธรรม ท่ีปราศจากความอดอยากและแรนแคนทางกายและทางใจ ดัง
คํากลาวโบราณของชาวอีสานท่ีวา “ใจบศรัทธาแลวแสนสิออยกะปานดา ใจบศรัทธานําเฮ็ดดี
กะปานฮาย” หมายความวา สังคมอีสานใหความสําคัญของใจเปนใหญ  และวาการท่ีชาวนาจะ
ถึงซึ่งสังคมพระศรีอาริยไดจะตองฟงเทศนอยางนอย ๑,๐๐๐ คาถา ใน ๑ วัน๔๘ 
                                                 

๔๕ สัมภาษณ  พระคํารณ รตนรํสี,  วัดบางเสาธง เขตบางกอกนอย กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

๔๖ สัมภาษณ  วศิน อินทสระ, อาจารยพิเศษ, นักเขียน, นักวิชาการศาสนา, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓.  
๔๗ http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๔๘ http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๗๗

พระมหาไกรวุฒิ มะโนรัตน  เขียนสังคมแบบพระศรีอาริยไววา การโหยหาถึง
สังคมอุดมคติ แบบสังคมพระศรีอาริย เกิดจากการท่ีมนุษยไมพอใจสภาพความเปนอยูของ
ตนเองในปจจุบัน ท้ังจากสภาพแวดลอมทางการเมือง กฎหมายท่ีไมเปนธรรม การสงคราม 
และเกิดจากความไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจ ท่ีคนมีฐานะทางการเงินแตกตางกันมาก ในขณะ
ท่ีคนหน่ึงมีกินมีใชอยางฟุมเฟอย มีความสุขเลิศลอย แตอีกคนหน่ึงอดอยาก มีทุกขเวทนา ใน
สังคมท่ีอยูในสภาพเง่ือนไขเชนน้ี กอใหเกิดความไมพอใจในสภาพความเปนอยู จึงพยายาม
สรางรูปแบบหรือโครงสรางขึ้นมาใหมในสังคมพระศรีอาริย ซึ่งชาวนาอีสานเชื่อวา เมื่อพุทธ
ศาสนาของพระโคดมลวงถึง ๕,๐๐๐ ป โลกจะมีแตความเลวรายท่ีสั่งสมกันมาเปนเวลานาน 
ผูคนระส่ําระสายบานเมืองอยูในยุคมิคสัญญี  ตอมาจะมีผูมีบุญมาปราบทุกขเข็ญ คือ พระศรี
อาริย ซึ่งเปนศาสดาของศาสนาพุทธองคใหม ยุคพระศรีอาริย เปนยุคท่ีมีแตความสุข เปนยุคท่ี
มีแตความอุดมสมบูรณ เชนเดียวกับในคัมภีรอนาคตวงศ กลาววา สังคมอุดมคติในยุคพระศรี
อาริยท่ีจะมาถึง จะมีความอุดมสมบูรณทุกประการ  มหาชนไมไดคาขาย ไมไดไถนา ก็มี
อาหารบริบูรณ มีความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติ ฝนจะตกทุก ๆ ๑๕ วัน สัตวท้ังหลายไม
ยอมแก คนท้ังหลายมีอายุยืน ๘๐,๐๐๐ ป ผูคนมีรูปรางสวยงาม มีเสรีภาพและภราดรภาพ 
มนุษยทุกคนมีคุณธรรมความดี ต้ังมั่นในทาน ศีล ภาวนา เอื้อเฟอ เผื่อแผ มีทรัพยสินเปนของ
กลาง มนุษยทุกคนไมเบียดเบียนกัน เพราะรักษาศีล ๕  ฉะน้ัน คนอีสานจึงใฝฝนและรอคอย
สังคมอุดมคติ เพราะสังคมดังกลาว ถือวาเปนสังคมท่ีไมมีการเอารัดเอาเปรียบ ดังสามารถมอง
ผานวรรณกรรมหรือเรื่องเลาทางวัฒนธรรมของอีสานหลากหลายเร่ือง เชน ในกาพยหลาน
สอนปู กาพยวิฑูรบัณฑิต คอกลอยสอนโลก และตํานานพญาอินทรโปรดโลก ท่ีมักจะมี
เรื่องราว “สังคมพระศรีอาริย” อันถือวาเปนความหวังของชาวนาอีสานเสมอ แมนในความ
เปนจริงพวกเขาเพียงแคปรารถนาในสังคมไดอยูดีกินดี ไมมีการเอารัดเอาเปรียบ และได
ทําบุญก็พอ๔๙ 

แมวาพระพุทธศาสนาจะประดิษฐานท่ัวทุกภาคของประเทศไทย  แตท่ีมีความ
ชัดเจน  และผูปฏิบัติต้ังใจในการประพฤติปฏิบัติใหถึงซึ่งจุดสูงสุดของพระพุทธศาสนา  มี
แบบแผนหรืออุดมการณท่ีเปนรูปธรรมมากท่ีสุด คือ ในภาคอีสาน โดยเฉพาะในกลุมพระ
ธุดงคกรรมฐานสายพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต หรือท่ีเรียกกันวาพระปาหรือพระกรรมฐานท่ีถือ
ธุดงควัตร ๑๓ และใหความสําคัญในการอยูปาเปนวัตร ปรัชญาหรือแนวคิดของพระธุดงค
                                                 

๔๙ http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๗๘

กรรมฐานสายพระอาจารยมั่น เชื่อวา ความแรนแคน ความอดอยาก ความไมเปนธรรมใน
สังคม เปนความทุกข ถึงจะมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาปรับปรุงจนมีความบริบูรณพูนสุข
ดวยวัตถุและความสะดวกสบาย หรือแนวใดก็ตาม มนุษยก็ยังตองเผชิญกับความยากลําบาก
ของการเจ็บ การแก และการตาย จากกฎของธรรมชาติ ฉะน้ัน คณะพระธุดงคกรรมฐานสาย
พระอาจารยมั่น เห็นวา สังคมอุดมคติหรือสังคมอุดมธรรมท่ีแทจริงคือสังคมแหงอริยะ น่ัน
หมายถึง ความจําเปนท่ีจะตองพัฒนาตนเองและหมูพวกใหถึงซึ่งอริยะ โดยการวางสังคมอุดม
คติในเชิงรูปแบบ คือ ศีล สมาธิ ปญญา (ไตรสิกขา) หรือ มรรค ๘ รวมท้ังธุดงควัตร ๑๓ ซึ่ง
เปนสังคมไมมีชนชั้น  ทุกคนเสมอภาคกันดวยศีล  ทานไดเผยแพรแนวคิดหลักปฏิบัติดังกลาว
ใหกับกลุมชน ตามหมูบานชนบทภาคอีสาน ภาคเหนือ ภาคกลางและภาคใตของไทย สราง
สังคม อุดมธรรม โดยการไมเบียดเบียน การไมลักขโมย การเผยแผ การอยูรวมกันในสังคม
ดวยศีล ๕ หรือในระดับสูงสุดดวยการเจริญภาวนา๕๐ 

พระมหาสมนึก หอมร่ืน  กลาวถึงการบวชเพ่ือมุงพระนิพพานวา  เปนการบวชท่ี
เปนไปตามวัตถุประสงคด้ังเดิมของการบวชซึ่งมีมาต้ังแตสมัยพุทธกาล ในปจจุบันก็ยังมีผู
ออกบวชเพ่ือบรรลุพระนิพพานน้ี ไดประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด และ
ครองเพศบรรพชิตไปตลอดชีวิต  ผูท่ีบวชดวยวัตถุประสงคเชนน้ีมักจะไปบวชในวัดท่ีมีการ
ปฏิบัติกัมมัฏฐานเปนประจํา หรืออยูในสายปฏิบัติเปนพระปา พระธุดงคหรือท่ีเรียกวา 
อรัญวาสี เปนสวนใหญ๕๑  แตอยางไรก็ตาม พระปราโมทย ปราโมชฺโช กลาวถึงทานเจาคุณ
พระนรรัตนราชมานิต (ธมฺมวิตกฺโก ภิกขุ) วา “ทานเปนชาวเมืองมาโดยตลอด ต้ังแตเกิด เรียน 
ทํางานจนรุงเรืองถึงขั้นเปนองคมนตรี จนถึงการบรรพชาอุปสมบทในเมืองโดยไมเคยเดิน
ธุดงคไปตามปาเขาหรือแมกระทั่งออกนอกวัด ทานก็ยังสามารถปฏิบัติธรรมไดสมควรแก
ธรรม เปนขอพิสูจนวา ธรรมแทไมเลือกสถานท่ี ถาเปนคนจริง ถึงอยูกลางกรุงก็ปฏิบัติได”๕๒ 

การปฏิบัติแบบลองผิดลอง ถูกโดยไมมีครูอาจารยหรือผูใหคําแนะนําน้ัน เปน
อุปสรรคปญหาของการบวชเพ่ือการหลุดพน  เพราะอาจทําใหผูปฏิบัติฟนเฝอออกนอกทาง
เสียเวลาไปได  แตหากผูปฏิบัติมีโยนิโสมนสิการ และปรโตโฆสะก็สามารถกาวไปสูเสนทาง

                                                 
๕๐ http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. ๑๕ มิถุนายน ๕๓. 
๕๑ พระมหาสมนึก หอมรื่น, สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทยปจจุบัน, 

หนา ๕๕. 
๕๒ ดําเกิง สงวนสัตย, พระกรรมฐานกลางกรุง, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพเม็ดทราย, ๒๕๕๒), หนา ๓. 



 ๗๙

ของความหลุดพนจากความทุกขไดในท่ีสุด  ดังท่ีพระพุทธเจาไดตรัสถึง ปจจัย ๒ ประการ      
ท่ีจะนํามาสูปญญา (สัมมาทิฏฐิ)  อันหมายถึงการเรียนรูท่ีถูกตอง ซึ่งทําใหเกิดไตรสิกขาไดครบ
ท้ัง ๓ สวน คือ (๑) ปจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) อันหมายถึง คําสอน การถายทอด การเรียนรู
จากผูอื่น  (๒) ปจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) อันเปนกระบวนการเรียนรูท่ีผานการใสใจคิด
พิจารณาของผูเรียนโดยแยบคาย การรูจักคิด คิดเปน และปจจัยท้ัง ๒ ประการน้ี จะเกิดขึ้นไดก็
มาจากผูท่ีจะมาทําหนาท่ีเปนกัลยาณมิตร ท่ีจะแสวงหาจัดเตรียมสิ่งตาง ๆ ท่ีเอื้อตอการเรียนการ
สอน อันเปนปจจัยภายนอกดังท่ีกลาวมาแลว และพรอมกันน้ันก็สรางเง่ือนไข ใหผูเรียนรูเกิด
ความสนใจคิดพิจารณาไตรตรองไดอยางแยบคายจนเกิดปญญาอยางแทจริงได๕๓ 

ผูวิจัยขอยกตัวอยางอุปสรรคปญหาอันเกิดจากการขาดกัลยาณมิตรในการปฏิบัติ
ธรรมพอเปนสังเขปดังตอไปนี้ 

พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปนโน)  กลาวถึงพระอาจารย
มั่น ภูริทัตโต วา ทานเองไมรูสึกกลัวสัตวเสือมากไปกวา ความกลัวจะไมหลุดพนจากกอง
ทุกขถึงบรมสุขคือพระนิพพานในชาติน้ี แมวาทานจะพบอุปสรรคปญหามากมายระหวางการ
ปฏิบัติธรรมก็ตาม อยางเชน ในเรื่องของอาหารทานก็ใชธรรมขอธุดงควัตร มาพิจารณาอาหาร
เปนอุบายในการลดความทะยานอยากในรสชาติของอาหาร  หลังจากเสร็จภัตตกิจแลวทาน
กาวสูปาเดินจงกรมท้ังน่ังสมาธิภาวนา  จนกวาจะถึงเวลาอันควรจึงพักผอนกายเพ่ือคลายทุกข  
จิตของทานไดรับความสงบสุขโดยสมํ่าเสมอ ท่ีมีชาอยูบางในบางกาล เพราะขาดผูแนะนํา
เวลาติดขัด  ลําพังตนเองเพียงไปเจอเขาแตละเรื่อง  กวาจะหาทางผานพนไปไดก็ตองเสียเวลา
ไปหลายวัน  ท้ังจําเปนตองพิจารณาอยางละเอียดถี่ถวน  เพราะนอกจากจะติดขัดจนไปไมได
แลวยังกลับมาเปนภัยแกตัวเองอีกดวย  หากมีผูคอยเตือนและใหคําแนะนําในบางเวลา บาง
รูสึกวาจะไปไดอยางรวดเร็ว  ไมตองเสียเวลาและก็จะเปนท่ีแนใจดวย  ทานกลาวสรุปวา 
กัลยาณมิตรเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับผูท่ีกําลังอยูในระหวางการบําเพ็ญทางใจ  ทานเคยเห็น
โทษของการขาดกัลยาณมิตรมาแลววาเปนสิ่งท่ีไมดีเลย๕๔ 

                                                 
๕๓ ดูรายละเอียดใน  Phramaha Pongnarin Thitavam so,  “An Analytical Study of Process of 

Learning in Theravada Buddhism”, Master of Arts (Buddhist Studies), (Graduate School : 
Mahachulalongkornrajavidayalaya University), 2005. 

๕๔ พระธรรมวิสุทธิมงคล (พระมหาบัว ญาณสัมปนโน), ประวัติพระอาจารยม่ัน ภูริทัตโต, 
(กรุงเทพฯ : บริษัท พิฆเนศ พริ้นทต้ิง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๒๒. 



 ๘๐

นอกจากการมีกัลยาณมิตรแลว การมีสติ การรูสึกตัวท่ัวพรอมเปนสิ่งท่ีพระพุทธเจา
ทรงสรรเสริญเปนอยางย่ิง  

หลวงพอเทียน จิตฺตสุโภ๕๕  ผูฝกปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานโดยการรูสึกถึงการ
เคลื่อนไหวของรางกายและจิตใจโดยปราศจากพิธีรีตรองหรือครูบาอาจารย  ไดกลาววา  การ
ปฏิบัติธรรมน้ัน ถาทําใหถูก มันไมนาน เหมือนกับลูกกุญแจ ถาเราไขไมถูกจังหวะ มันก็ติดอยู 
หรือเหมือนกับของท่ีควํ่าหนาอยู  เราไมเคยไปหงายขึ้น  มีแตหมุนมันอยูอยางน้ัน  ถาเราไป
พลิกขึ้นมันก็เปด  หรืออยางเชนเกลียวน็อตกับแหวน  เราขันแนนไมคลายมันออก  มันก็จับ
แนนอยูอยางน้ัน  เราไมรูจักวาแหวนมันมีเกลียวและท่ีตัวน็อตมันก็มีเกลียว  เมื่อเราไปจับมัน
คนละตัว  หมุนใหถูกทางมันก็เคลื่อนตัวมันเอง  ใหเขาใจอยางน้ัน๕๖ 

จากการสัมภาษณ พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร)๕๗ กลาวถึงเรื่องการ
ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานไววา สมัยกอนจะหากัลยาณมิตร ครูบาอาจารยท่ีจะสอนทางดานน้ี
ยากมาก อีกท้ังตําราเรื่องการฝกปฏิบัติก็หายาก ทานตองเดินทางจากจังหวัดศรีสะเกษมาท่ี
จังหวัดชลบุรี เพราะไดยินขาววา มีอาจารยสอนวิปสสนากรรมฐาน การเดินทางสมัยน้ันก็
ยากลําบาก ตองเดินทางดวยเทาหลายสิบกิโลเพ่ือมาขึ้นรถไฟ จากน้ันก็ตองมาตอรถประจํา
ทางอีก  แตน่ันก็เปนเพียงอุปสรรคภายนอก เมื่อไดมาพบครูบาอาจารยแลวตองใชความเพียร
พยายามวิริยะ อุตสาหะฝกตนเองใหมีสติสัมปชัญญะอยางตอเน่ือง เพ่ือตอสูและเรียนรู
เก่ียวกับกิเลสภายในของตนเองดวยความอดทน  ทานไดรับนิมนตมาเปนพระวิปสสนาจารย  
ดูแลฝกอบรมนิสิตปริญญาตรี - ปริญญาเอก ท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ ของมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ต้ังแตปพ.ศ. ๒๕๓๗ จนถึงปจจุบัน 

พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ  กลาววา  ทานเขามาบวชเพ่ือปรารถนาท่ีจะพนไปจาก
ความทุกข  ทานเกิดในครอบครัวคนจีนท่ีบรรพบุรุษไมไดปลูกฝงเรื่องทําบุญใสบาตรหรือ
ไหวพระสวดมนต เลย  ในวัย เ ด็กท านเปนคนเรี ยนดี  หลังจากจบการศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดไปศึกษาตอและจบระดับปริญญาโท สาขา

                                                 
๕๕ หลวงพอเทียน จิตฺตสุโภ, นิพพาน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพเม็ดทราย, ๒๕๔๘), 

หนา ๖๙-๗๑.  
๕๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๑.  
๕๗ สัมภาษณ พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร), ที่ปรึกษาพระวิปสสนาจารย มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๘๑

คอมพิวเตอร ท่ีสหรัฐอเมริกา  จากน้ันไดทํางานในตางประเทศ  ค่ําคืนหน่ึงหลังจากงานปารต้ี  
ทานพบกับความรูสึกของตนเองวา ชีวิตมีเพียงเทาน้ีหรือ เมื่องานเล้ียงเลิกรา สิ่งท่ีเขามาแทนท่ี
ความรื่นเริงและเสียงหัวเราะก็คือ ความมืด ความเงียบเหงา หนาวและอางวาง พออะไร ๆ จะดี 
แลวมันก็จบลง ระหวางน้ันทานยังไมเคยศึกษาพระพุทธศาสนาหรือตําราทางศาสนาเลมใด ๆ 
เลย หลังจากกลับมาอยูเมืองไทย ทานสัมผัสชีวิตอีกดานหน่ึงซึ่งถือวาเปนเรื่องใหมสําหรับ
ทาน ทานออกเท่ียวเตรยามค่ําคืนระยะหน่ึงและคิดขึ้นมาไดในวันหน่ึงวา ถาตนยังทําตัวอยาง
น้ีตอไปเรื่อย ๆ คงจะแยแน  ระหวางน้ันทานไดเดินเขาไปในวัดบวรนิเวศวิหาร เห็นปาย
ประกาศอบรมวิปสสนากรรมฐาน  ทานจึงเขาไปสมัครเขาฝกอบรมวิปสสนากรรมฐานเปน
ครั้งแรก จากน้ันชีวิตของทานก็เปลี่ยนแปลงไป ทานคิดวา คําสอนท่ีดีอยางน้ีมีดวยหรือ ทาน
ไดเริ่มศึกษาท่ีจะเรียนรูจักตัวเองอยู ๔ ป  หลังจากท่ีมั่นใจแลววา การบวชจะทําใหความทุกข
นอยลดนอยลงได  ทานไดตัดสินใจบวช  และดําเนินตามแนวทางท่ีตนเองไดต้ังใจไวแตแรก 
คือปฏิบัติเพ่ือใหพนไปจากความทุกข  แตทานกลาววา  การคนหาทางอันจะนําไปสูความพน
ทุกขน้ันไมใชของงายเลยหากขาดกัลยาณมิตร  ปญหาและอุปสรรคเกิดขึ้นท้ังภายนอกและ
ภายในจิตใจของตนเอง  อุปสรรคจากภายนอกน้ันไมหนักหนานัก  พอจะแกไขได แต
อุปสรรคภายในท่ีตองเพียรตอสูกับกิเลสน้ันยากย่ิงนัก๕๘ 

พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี  กลาวถึงปญหาและอุปสรรคของการบวชและปฏิบัติ
ธรรมวา  เคยปฏิบัติแบบอิสระมากอน  เมื่อเปลี่ยนมาเปนรูปแบบท่ีบังคับทําใหเกิดความ
ยากลําบากในการปฏิบัติตาม  และการปฏิบัติรวมกันเปนจํานวนมากทําใหไมสะดวกในดาน
ตาง ๆ  เชน  อาหารและท่ีพัก  อีกท้ังในเรื่องของการควบคุมดูแลและการสงสอบอารมณ  พระ
วิปสสนาดูแลไมท่ัวถึง นอกจากน้ี  ปญหาดวยภาระหนาท่ี  คือ  งานประจําท่ีตองสอนหนังสือ 
ทําใหการปฏิบัติมีอุปสรรคบางในเร่ืองของเวลา  และสถานท่ี๕๙ 

พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย  ใหสัมภาษณวา  ทานบวชดวยความศรัทธา  แตในใจ
ลึก ๆ แลว  ตองการบวชเพ่ืออยากติดตอกับวิญญาณของบิดาท่ีเสียชีวิตไปแลว  เมื่อมีเวลาวาง
จากทํางานก็น่ังสมาธิและเจริญภาวนาไปดวย  บางครั้งเกิดนิมิตตาง ๆ ทําใหเกิดความสังเวช  

                                                 
๕๘ สัมภาษณ  พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ, วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,    

๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๕๙ สัมภาษณ  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี, พระอาจารยและพระวิปสสนาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๘๒

มองเห็นความวุนวายของผูคนท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมือง  แมแตพระราชาพระมหากษัตริยก็ยัง
หนีไมพนความวุนวาย หาความสุขไมได เมื่อพิจารณาดูโดยรอบคอบแลวมองไมเห็นความสุข  
ชนชั้นกลางและชนช้ันสูงก็มีแตความวุนวายหาความเปนแกนสารไมได  มองเห็นการบวช
ดีกวา  มีความเรียบงาย  ไมตองด้ินรนแสวงหา  เมื่อบวชเปนพระแลวไดศึกษาพระธรรมวินัย  
ไดพบกับความสงบสุข ไมวุนวาย จึงนับวาการบวชน้ีไดรับประโยชนมาก เน่ืองจากบวชดวย
ความศรัทธาเปนทุนเดิมอยูแลว  ปญหาดานการปฏิบัติจึงไมคอยมี  หรือถึงจะมีอยูบางก็เพียง
เล็กนอย ไดศึกษาและปฏิบัติธรรมดวยตัวเอง แตก็มีเรื่องติดขัดบางประการ เชน เปนเจา
อาวาสตองรับภาระหนาท่ีหลายอยาง  ทําใหใจไหลไปตามกระแส  จิตใจสงบไดยาก๖๐  

พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร  จุดมุงหมายเดิมของทาน คือเขามาบวชตามประเพณี  
บวชคร้ังแรกเม่ืออายุ ๒๔  หลังจากท่ีลาสิกขาไปแลวมีชีวิตปกติทางโลกเห็นความวุนวายและ
การทะเลาะกันภายใน  บวชครั้งท่ี ๒  อายุ ๓๕ ป เพราะเกิดความเชื่อมั่นวาบวชแลวปฏิบัติ
ยอมจะตองเห็นสัจธรรม  มีความเชื่อในเรื่องกรรมในอดีตสงผลถึงปจจุบัน  ทานกลาวถึง
ปญหาท่ีพบระหวางการปฏิบัติตามพระธรรมคําสั่งสอนวา  เรื่องของการมีกัลยาณมิตรคอยให
แนะนําในการปฏิบัติใหถูกตองตามแนวทางท่ีพระพุทธเจาทรงวางรากฐานไวน้ันสําคัญมาก 
เพราะเราไมสามารถรูไดดวยตัวเองวา ทางใดถึงจะนําไปสูความพนไปจากความทุกขไดจริง  
ตองอาศัยการมีครูอาจารยท่ีมีประสบการณเคยผานการปฏิบัติธรรมท่ีถูกตองตรงตามแนวทาง
ท่ีพระพุทธองคทรงวางไวมาแลว ปจจัยภายนอกอื่น ๆ เชน ท่ีพักอาศัย อาหาร ยารักษาโรค
น้ันสัปปายะ ไมมีปญหาใด ๆ สิ่งสําคัญ คือ การตอสูและเรียนรูกับความตองการของตนเอง 
ตองหมั่นสรางศรัทธาความเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย  และพยายามไมคลุกคลีกับญาติโยม   
ต้ังใจปฏิบัติอยางจริงจัง ปลีกวิเวก พยายามละนิวรณท้ัง ๕ ใหได๖๑ 

พระอธิการทนง กิตฺติปฺโญ  ไดกลาววา จุดมุงหมายท่ีบวชก็คือตองการปฏิบัติ มี
ความเชื่อวาการปฏิบัติตองมีผล ทําอยางไรจึงจะถึงจุดมุงหมายของการบวช จึงต้ังใจบวชไป
เรื่อย ๆ วางงานภายนอก สรางงานภายใน ทานใหแงคิดวา งานภายนอกทํางานแคเลี้ยงปาก
เลี้ยงทอง งานภายใน เปนท่ีพ่ึงมากกวา การปฏิบัติอยูท่ีตัวของเรา การปฏิบัติมีอยูไมจํากัด มีอยู

                                                 
๖๐ สัมภาษณ  พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย, เจาอาวาสวัดถํ้าวังนาง อําเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ, 

๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓,  
๖๑ สัมภาษณ  พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร,  เลขานุการเจาคณะจังหวัดลพบุรี  (ธ)  วัดปาเทพเนรมิต  

อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๘๓

ทุกท่ี การปฏิบัติไมจําเปนตองมีพ่ีเลี้ยง เพราะถามีแลวเราไมปฏิบัติตามก็ไมเกิดประโยชน
อะไร สวนเรือ่งการเลือกสถานท่ีมีความจําเปน เชน ครูบาอาจารยท่ีสอนใหเราได กอนบวช
ตองไปดูสถานท่ี ครูอาจารยอายุมากก็คงสอนเราไมได ปฏิบัติศีลไมดีเราก็ไมเลือก ตองให
คําแนะนําได ปฏิบัติศีลดี มีเวลา๖๒ 

จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ จะเห็นไดวา แมผูบวชจะมีวัตถุประสงค
ของการบวชเพ่ือการหลุดพนจากความทุกขจนกาวถึงบรมสุขคือพระนิพพานอันเปน
ประโยชนขั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนาก็ตาม  แตการปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา
ก็ยังตองพบกับอุปสรรคปญหามากมาย  ซึ่งผูวิจัยจะเสนอทางการแกไขไวในบทท่ี ๔ ตอไป 

ระยะเวลาของการบวช ไมไดกําหนดระยะเวลา 

ประเด็นที่อาจเกิดเปนปญหา  ผูวิจัยขอยกพระพุทธพจนเพ่ือประกอบคําอธิบายใน
หัวขอน้ีวา พระพุทธเจาตรัสวา “เมื่อผูปฏิบัติเปนอยูโดยชอบ คือปฏิบัติตามมรรคมีองค ๘ อยู 
โลกก็จะไมวางจากพระอรหันต” ๖๓  ปญหาท่ีอาจเกิดขึ้นจึงอยูท่ีวา  อยางไรจึงจะเรียกวา 
เปนอยูโดยชอบ  แมวาทานพุทธทาสจะกลาวไววา อยูดวยอริยมรรคมีองคแปดก็เรียกวา 
เปนอยูโดยชอบ สัมมาทิฏฐิ อันเปนองคท่ี ๑ ของอริยมรรคน้ันหมายถึง ความรูความเห็นแจงท่ี
ถูกตองวาไมมีอะไรท่ีควรจะยึดถือ  เมื่อเปนอยูโดยชอบอยางน้ี กิเลสก็จะผายผอมและหมดสิ้น 
ไมมีความเคยชินท่ีจะเกิดขึ้นอีก๖๔  หากมองในดานของการศึกษานั้นคําวา  การดําเนินตาม
อริยมรรคมีองคแปดดังท่ีพระพุทธเจาตรัสสอนไวน้ัน  ไมเปนการยากตอการศึกษาหรือทอง
ใหจําได  หากแตในดานของการปฏิบัติ นอยคนนักท้ีจะสามารถปฏิบัติตามและรูแจงเห็นจริง
ได  แมจะไดรับคํายืนยันจากพระพุทธองคดังพระพุทธพจนท่ีไดตรัสไวแลวก็ตาม  แตเสนทาง
สายนี้ก็ยังตองไดรับการพิสูจนจากผูท่ีตองการจะพนทุกขจริง ๆ อีกท้ังแนวทางการปฏิบัติน้ียัง
ตองพ่ึงพาอาศัยกัลยาณมิตรครูบาอาจารยคอยชวยเหลือ และใหคําแนะนําท่ีถูกตองอีกดวย 

สรุปปญหาท่ีเกิดจากการบวชเพ่ือการพนไปจากความทุกข มีดังน้ี คือ ๑. การขาด
กัลยาณมิตร ซึ่งถือเปนเรื่องสําคัญท่ีสุด ดังพระพุทธพจนวา “เพราะกัลยาณมิตรเปนบุพนิมิต

                                                 
๖๒ สัมภาษณ  พระอธิการทนง กิตฺติปฺโ,  วัดเขาสนามแจง อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,   

๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๖๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒. 
๖๔ http://www.larndham.net/cgi-bin/kratoo.pl/001995.html. ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓ 



 ๘๔

แหงความเจริญ เรามองไมเห็นองคประกอบภายนอกอื่นใดมีประโยชนมากเทาความมี
กัลยาณมิตรเลย”๖๕  ๒. ปจจัยภายในจิตใจของผูบวชเอง  ๓. สถานท่ีและสภาพแวดลอม อาจมี
สวนบาง  ดังจะเห็นไดวา มีพระธุดงคกรรมฐาน ดังท่ีกลาวมาแลวมุงเดินทางหาดินแดนแหง
ความสงบประพฤติปฏิบัติธรรมเพื่อความหลุดพนจากความทุกข  แตสําหรับในบางกรณี เชน 
ทานเจาคุณพระนรรัตนราชมานิต (ธมฺมวิตกฺโก ภิกขุ)  ทานไดชื่อวาเปนพระกรรมฐานกลาง
กรุง  สามารถปฏิบัติธรรมทามกลางสังคมเมืองได โดยไมเคยเดินธุดงคไปตามปาเขาหรือ
แมกระท่ังออกนอกวัดเลย  ทานก็ยังสามารถปฏิบัติธรรมไดสมควรแกธรรม๖๖ 

 ๕)  การบวชเพราะสาเหตุอ่ืน ๆ เชน การบวชแกบน บวชหนาไฟ๖๗ บวช
เพราะตองการเรียนเดรัจฉานวิชา  บวชเพราะตองการใหตนเองตํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข
โดยไมตองประกอบอาชีพ  บวชเพราะอาศัยวัดเปนสถานท่ีพักผอนในวัยชรา ฯลฯ  

ในประเทศไทย การบวช การสึก (ลาสิกขา) ไมเปนของตองหาม ใครใครบวชก็
บวช ใครใครสึกก็สึก แตทุกอยางก็ใหถูกตองตามขั้นตอนของวินัยสงฆ๖๘ จึงอาจกลาวไดวา 
ในสังคมไทย มีการบวชแลวสึกโดยไมจําเปนตองถือเพศบรรพชิตตลอดชีวิต ทําใหเกิดการ
บวชชนิดตาง ๆ ขึ้นมากมาย ซึ่งมีท้ังการบวชระยะสั้นและการบวชระยะยาว ในเรื่องดังกลาวน้ี 
อาจทําใหเกิดปญหาไดหากไมสามารถปฏิบัติตามพระธรรมวินัยไดครบถวน 

จากประวัติ เณรแอ หรือนายหาญ รักษาจิตร เจาของตนตํารับกุมารทอง ของขลัง 
รวมท้ังมนตดําเสนหยาแฝดชื่อดัง  “เณรแอ” บรรพชาเปนสามเณรอยูท่ีวัดหนองระกํา           
อ.หนองโดน จ.สระบุรี อยูหลายป แมวาอายุจะถึงวัยท่ีตองอุปสมบทเปนพระภิกษุ “เณรแอ”  
ก็ไมยอมอุปสมบทเปนพระภิกษุ แตเลือกท่ีจะร่ําเรียนไสยศาสตรมนตดําจากอาจารยเขมร จน

                                                 
๖๕ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙/๔๓.  
๖๖ ดําเกิง สงวนสัตย, พระกรรมฐานกลางกรุง, หนา ๓. 
๖๗ http://guru.google.co.th/guru/thread?tid=0b2799053f100286. บวชหนาไฟ  หมายถึง  การ

บรรพชาสามเณร (บวชเณร) ที่นิยมบวชเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหกับผูตาย โดยปรกติการบวชหนาไฟมักจะบวชกันใน
วันเผาศพ โดยเมื่อทําพิธีฌาปนกิจเสร็จก็มักจะสึกเรียกตามภาษาชาวบานคือ "บวชเชาสึกเย็น" ที่เรียกวาหนาไฟจึง
นาจะมีสาเหตุมาจากบวชเพียงเพ่ือเปนเณรอยูหนาไฟเทาน้ัน. (บางทานวาเปนการ บวชหลอกคนตาย คือพอ
ประกอบพิธีฌาปนกิจเสร็จก็สึก). 

๖๘ อางใน พระมหาสมนึก หอมรื่น, “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทย
ปจจุบัน”, หนา ๓๖. 



 ๘๕

วากันวามีอาคมแกกลา ช่ําชองการทําเสนหยาแฝด การสะเดาะเคราะห และปลุกเสกของขลัง 
จนมีชื่อเสียงโดงดังไปท่ัว “เณรแอ” ทําพิธีทางไสยศาสตรใหจํานวนมาก  โดยใช ใตถุนเมรุวัด
หนองระกํา  ทําพิธีปลุกเสกกุมารทองของขลังท่ีเชื่อกันวา เปนผีเด็กท่ีใครมีไวในครอบครอง
แลวจะทําใหเจริญรุงเรืองในหนาท่ีการงาน การคาการขายไดกําไร  แตพิธีกรรมปลุกเสก 
“กุมารทอง” ในครั้งน้ัน ทําใหจอมขมังเวทผูน้ีตองติดคุกติดตะรางอยู ๑ ปเต็ม เพราะมีการ
บันทึกภาพวิดีโอขั้นตอนการยางศพเด็ก และมีการนําวิดีโอเทปไปเผยแพรในสื่อมวลชน    
ตาง ๆ จนเปนขาวครึกโครม หลังจากพนโทษ แมวา เณรแอ จะไมไดถือครองผาเหลือง แตเขา
ก็ไมไดหางหายไปจากแวดวงไสยศาสตร เขาไดใชบานพักทรงไทย ปลูกสรางอยูในเน้ือท่ี ๕ 
ไร อ.หนองโดน จ.สระบุรี เปนสถานที่ทําเสนหยาแฝดใหแกผูท่ีศรัทธา จนกลายเปนคนมี
ฐานะ มีทรัพยสินอยูในความครอบครองหลายสิบลานบาท  ตอมา นางชไมพรเขารองเรียน 
กลาวหาเณรแอวา เปนจอมลวงโลก อางพิธีทางไสยศาสตรหลอกขมขืนหญิงสาวท่ีหลงเชื่อ 
แถมยังแอบถายวิดีโอไวแบล็กเมลเหย่ือ หลังจากสืบสวนสอบสวนรวบรวมพยานหลักฐาน 
จนทําใหเณรแอ ตองเขาคุกอีกครั้ง  ปจจุบันไดถูกคุมขัง อยูในเรือนจําพิเศษ
กรุงเทพมหานคร๖๙ 

การบวชชนิดน้ีแมจะเปนเพียงการบวชสามเณร  ท้ัง ๆ ท่ีมีอายุอยูในวัยท่ีสมควรจะ
บวชเปนพระไดแลว แตก็ไมมีผูใดจัดการดูแลเอาใสใจวากลาวตักเตือน ใหคําแนะนําท่ีถูกตอง  
หรือหยุดการกระทําผิดดังกลาว เมื่อปลอยเลยตามเลย ทําใหเกิดเหตุการณท่ีสรางความเสียหาย
อยางย่ิงตอพระพุทธศาสนา  เน่ืองจากเปนการบวชเพื่อแสวงหาผลประโยชนจากชาวบาน
หลอกลวงประชาชน  เรื่องน้ีแสดงใหเห็นถึงการปลอยปละละเลยของผูเก่ียวของ  ไมสนใจ 
ไมมีการตรวจสอบหรือจัดการใด ๆ ระหวางท่ีเณรแอดําเนินการหาผลประโยชนอยูซึ่งก็เปน
เวลาเน่ินนาน  ทําใหเกิดภาพท่ีไมนาดูออกสูสาธารณชนจนเปนขาวครึกโครม 

ประเด็นที่อาจจะเปนปญหา  

ในเรื่องระยะเวลา  หากมีเวลานอยจะทําใหมีเวลาในการอบรมสั่งสอนไมเพียงพอ  
เพราะผูเพ่ิงเขามาบวชก็ยังต้ังตัวไมทัน  หรือมิไดมุงหวังท่ีจะศึกษาพระธรรมวินัยอยางจริงจัง

                                                 
๖๙ http://news.sanook.com/scoop/scoop_309171.php.  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓,  คม ชัด ลึก, ฉบับวัน

จันทร ที่ ๖ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 ๘๖

แตประการใด หรืออาจจะไมไดใหความสําคัญกับการบวชมากนัก  เพียงแตบวชไปตาม
วัตถุประสงคเทาน้ัน  

ในบางกรณีท่ีทานบวชนาน  ผูไมประสงคใหออกนามทานหนึ่ง กลาววา  เมื่อบวช
แรก ๆ คิดวาสามารถไหวตัวเองไดเลย ประพฤติปฏิบัติตามคําขอวัตรปฏิบัติเกือบจะทุก
ประการ  แตตอมาเมื่อออกไปพบปะผูคนมากขึ้น  เก่ียวของคลุกคลีกับญาติโยมมากขึ้น  เกิด
ความคุนเคยกับญาติโยมจนเกิดเปนความเคยชิน ไมสามารถเครงครัดและประพฤติปฏิบัติตน
ตามธรรมวินัยเหมือนเมื่อบวชใหม ๆ ได  เห็นขอบกพรองของตนเองมากขึ้นจนตองลาสิกขา
ไปก็มี เพราะถาบวชตอไปก็อาจเปนสาเหตุทําใหเกิดการทําผิดธรรมวินัยได๗๐ 

พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙) เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘ (ธ) เจาอาวาส
วัดโสมนัสวิหาร ไดกลาวถึงเรื่องการบวชระยะสั้นวา เมื่อมีผูมาขอบวชตํ่ากวา ๑๕ วัน ทางวัด
โสมนัสวิหารจะไมอนุญาตใหบวช  เพราะการบวชนั้นมีเวลานอยเกินไป  เชน  บวช ๓ วัน    
๕ วัน  ๗ วันน้ัน เพียงพอท่ีจะศึกษาเรียนรูไดบาง แตไมเพียงพอท่ีจะเขาใจวัตถุประสงคของ
การบวชท่ีแทจริงได  การอบรมขัดเกลาตนเองตามหลักธรรมวินัยน้ันตองอาศัยเวลาดวย  อีก
อยางการบวชนอยวันก็เปนการเสียเวลาท้ังสองฝาย  เสียทรัพยมากมาย แตไมไดประโยชน
คุมคาซึ่งเปนการขัดกับวัตถุประสงคของการบวชท่ีแทจริง  ทานไดกลาวอีกวา สําหรับผูท่ีเขา
มาบวชท่ีวัดโสมนัสวิหารน้ัน ตองบวชอยางนอย ๑๕ วัน และตองเขารับการฝกวิปสสนา
กรรมฐานตามหลักสูตรพัฒนาจิตของทางวัด อยางนอย ๗ วัน  ท้ังน้ีเพ่ือใหผูบวชเขามาได
ศึกษาอบรมตนตามแนวทางของพระพุทธศาสนาบางตามสมควร๗๑ 

จากการศึกษา  ผูวิจัยพบวา  พระภิกษุท่ีเขามาบวชตางก็มีพ้ืนฐานแตกตางกันท้ังใน
ดานเชื้อชาติ ตระกูล การศึกษา อุปนิสัย และวิถีชีวิต บางคนมีอุปนิสัยเรียบรอย บางคนมี
อุปนิสัยกระโดกกระเดก เมื่อมาอยูรวมกันในสังคมสงฆทําใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตน
ใหเขากับสังคมสงฆซึ่งถือวาเปนสังคมอุดมคติ ท้ังในเรื่องของกิริยามารยาท สํารวมตน ซึ่ง
ไมใชอุปนิสัยด้ังเดิมของตน ทําใหบางคนเกิดความอึดอัด พระบวชใหมท่ีไมต้ังใจจะบวชนาน 
ย่ิงมีความอดทนนอย เพราะคิดวาไมนานนักตนก็จะลาสิกขาอยูแลว ไมจําเปนตองเครงครัด

                                                 
๗๐ ผูไมประสงคใหออกนาม. 
๗๑ สัมภาษณ  พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙), เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘, (ธ) เจาอาวาส

วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย,  กรุงเทพฯ,  ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๘๗

นักก็ได เปนเหตุใหประพฤติปฏิบัติตนไมเต็มท่ี  สวนบางรูปท่ีจําเปนตองอยู เพราะสาเหตุบาง
ประการ  เชน  เพราะตองการเรียนเดรัจฉานวิชา  หรือบวชเพราะตองการใหตนเองตํารงชีวิต
อยูไดโดยไมตองประกอบอาชีพ  บวชเพราะอาศัยวัดเปนสถานท่ีพักผอน  เปนตน  ศรัทธาใน
การบวชไมมี  แตตองทนอยูเพราะความจําเปน  ทําใหไมสามารถรักษาศีลไดครบ ๒๒๗ ขอ 
ไมสามารถประพฤติปฏิบัติตนตามขอวัตรปฏิบัติได  ทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ดังท่ีไดกลาว
มาแลว 

หากจะกลาววา การบวชหรือการศึกษาอบรมพัฒนาตนตามหลักการท่ีพระพุทธเจา
ทรงบัญญัติไวน้ี  เปนเรื่องเฉพาะตน  ก็เปนจริงตามน้ัน  เพราะจากการศึกษาเอกสาร และ
สัมภาษณบุคคลตาง ๆ พบวา ในดานหลักธรรมคําสั่งสอนน้ัน ทุกอยางยังคงเหมือนเดิม ผูใด
ปฏิบัติตามไดมากก็จะไดรับผลของการปฏิบัติมาก หากผูใดบวชแลวไมปฏิบัติตามธรรมวินัย  
หรือประพฤติตนยอหยอน และยิ่งหากขาดกัลยาณมิตรท่ีจะคอยชวยเหลือใหคําแนะนําในทาง
ท่ีถูกตองดีงาม  ก็จะเกิดเปนปญหาตาง ๆ ตามมา  แมวาขั้นตอนการกล่ันกรอง  หรือ
วัตถุประสงคของการบวชจะแตกตางไปจากเดิมบางเน่ืองจากสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป  
แตหากผูใดมีสํานึกท่ีดีเปนทุนเดิมอยูแลว  ก็จะสามารถพัฒนาตนไปสูแนวทางการพัฒนาตน
ท่ีพระพุทธเจาทรงวางรากฐานไวได  ผูท่ีไมเพียรพยายามท่ีจะสั่งสมอบรมตนก็อาจจะตกไปสู
กระแสโลกของวัตถุอันกอใหเกิดปญหานานัปการตามมา   

สรุปปญหาในหัวขอน้ีวา  เมื่อวัตถุประสงคของการบวชในปจจุบันมีความ
หลากหลายมากมายแตกตางจากสมัยพุทธกาล  เชน  บวชเพ่ือใหไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียน 
บวชตามประเพณี  บวชเพ่ือตอบแทนบุญคุณบิดามารดา บวชเพ่ือลาภสักการะ บวชเพราะ
ศรัทธาตองการพนจากความทุกข  บวชเพราะอาศัยพระศาสนาหาเลี้ยงชีพ  คุณภาพของบุคคล
ผูเขามาบวชในพระพุทธศาสนาจึงแตกตางกันไป  และสงผลถึงความประพฤติของพระภิกษุก็
มีความแตกตางกันไปดวย  ดังจะเห็นไดวามีท้ังภาพภิกษุท่ีดีงาม  วางตนเหมาะสม  นาเคารพ
นับถือและ ภาพท่ีไมนาดู ไมดีงาม ไมเหมาะสม ดังท่ีไดยกตัวอยางกรณีศึกษาน้ัน ถือไดวาเปน
ปญหาใหญของคณะสงฆและผูเก่ียวของจะตองหาทางแกไขตอไป  

 

 



 ๘๘

 ๓.๑.๒   ทางดานของผูรับบวช  ตองมีการศึกษาปญหาการกล่ันกรองคนเขาบวช
พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ว.วชิรเมธี) ผูอํานวยการสถาบันวิมุตตยาลัย กลาวเก่ียวกับเรื่องน้ีวา 
“เพราะภาวะเศรษฐกิจฝดเคือง คนทํามาหากินลําบากจึงหาทางเอาตัวรอด บางคนเมื่อเห็น
ชองทางในพระพุทธศาสนาจึงแฝงตัวเขามา   และการกลั่นกรองรับคนเขามาบวชก็
หละหลวม”๗๒ 

 พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙) เจาอาวาส วัดโสมนัสวิหาร ในฐานะ
พระอุปชฌาย ไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องน้ีไววา “กระบวนการกล่ันกรองท่ีสําคัญท่ีสุด 
คือ การปฏิบัติตามหลักธรรมวินัย  เราไมจําเปนตองมีพระมากแตจําเปนท่ีจะตองมีพระท่ีมี
คุณภาพ  จริง ๆ แลวจะวาไปน้ัน มีพระปริมาณมากก็ดี แตตองมีคุณภาพดวย ท่ีพระเลอะ ๆ ทุก
วันน้ีก็เพราะอุปชฌายน่ันแหละ บวชกันมาก ๆ ก็ไดเงินมาก มันเปนซะอยางน้ี”  นอกจากน้ี
ทานไดแสดงความเห็นวา  “วัดใดท่ีมีระบบการกลั่นกรองดี  วัดก็จะไดพระดี  ยกตัวอยางเชน 
ระบบการคัดเลือกกล่ันกรองของหลวงปูมั่น หลวงปูชา ซึ่งมีการใหอยูวัดกอนอนุญาตใหบวช
น้ันก็เพ่ือศึกษาอบรมตนกอนท่ีจะบวชจริง ๆ เมื่อเรากล่ันกรองอยางดีเราก็จะไดคนดี เปรียบ
เหมือนเราจะเลือกลูกเขย ลูกสะใภ หากไมมีการกลั่นกรองท่ีดีก็จะไดคนเปนไมดี เปนโรคภัย 
โรคเอดสเขามาในครอบครัวได”  ทานเจาคุณอาจารยไดใหขอมูลเก่ียวกับการกล่ันกรองผูมา
ขอบวชของทางวัดโสมนัสวิหารไววา  ๑. ตองมีคนนํามาฝากหรือมีผูรับรอง  และคนน้ันทาน
ตองรูจักดวย  ๒. ตองบวชไดอยางนอย ๑๕ วัน  ๓. สามารถทองคําท่ีจะขอบวชไดจริง ๆ 
ไมใชทองตาม แสดงใหเห็นถึงความต้ังใจจริงท่ีจะบวช  ๔. ตองฝกวิปสสนากรรมฐานตาม
หลักสูตรของทางวัดอยางนอย ๗ วัน  ๕. ตองมีศีลบริสุทธิ์  ๖. หามพาแฟน พาเพ่ือนเขามาคุย
เชา คุยเย็น ถาจะนํามาก็ไมตองมาบวช เรื่องเชนน้ีตองตกลงทําความเขาใจกันกอนในเบ้ืองตน 
นอกจากน้ีทานไดกลาวถึงเรื่องการปกครองภายในวัดวา สมภารหรือเจาอาวาสไมไดเปนใหญ
ท้ังหมด  เจ าคณะแตละคณะจะมีอํ านาจดูแลพระสงฆ ท่ีอ ยู ในคณะของตนเองดวย  
เพราะฉะน้ัน กอนบวชตองไดรับการรับรองจากเจาคณะท่ีจะเขามาจําวัดอาศัยอยูดวย หากเกิด
ปญหาใด ๆ ขึ้น เจาคณะนั้น ๆ จะตองดูแลรับผิดชอบพระในคณะของตนเอง๗๓ 

                                                 
๗๒ http://www.phrathai.net/node/1946. ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๓. 
๗๓ สัมภาษณ  พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙), เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘ (ธ), เจาอาวาส 

วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ, พระอุปชฌาย, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
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 พระธรรมปริยัติสุธี (อาทร อินฺทปฺโญ ป.ธ.๙) เจาคณะภาค ๓ เจาอาวาสวัดบพิตร
พิมุข  ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับปญหาในระบบการกลั่นกรองวา  เกิดจากบางครั้งเปนคนคุนเคย
กัน  ถาตรวจสอบละเอียดมากก็เกรงใจคณะเจาภาพ  ย่ิงเปนผูใหญมาฝากจะทําใหการ
กลั่นกรองลําบาก  อีกท้ังการบวชเปนหมูก็มีความยากลําบากในการกลั่นกรอง  มีการ
ตรวจสอบเหมือนกันแตก็ไมคอยละเอียด  เชน  กอนท่ีจะมาบวชน้ันถาเราไมไวใจ  ก็ใหทาง
แพทยตรวจเลือดกอนวามีโรคท่ีขัดตอพระวินัยหรือไม  ถาผูขอบวชอยูบริเวณใกล ๆ ก็ไม
จําเปนตองตรวจดูอะไรมาก  เพราะรูจักกันมาต้ังแตตน  ถามาจากถิ่นอื่นก็ตรวจดูมาก  เพราะ
อาจจะทําผิดมาจากท่ีอื่นแลวมาบวช  บางครั้งบวชเปนกลุมทําใหอุปชฌายจําสัทธิวิหาริก
ไมได  ทานไดกลาวถึงกรณีท่ีในปจจุบันเมื่ออุปชฌายอุปสมบทใหแลว ไมมีการอบรมสั่งสอน
น้ัน  ทานแสดงความเห็นวา ท่ีจริงแลว พระอุปชฌายท่ีไมมีเวลาสอนก็ไมควรจะบวช  แตใน
บางกรณี ถึงแมวาจะไดรับการอบรมมาแลวจากสวนกลาง แตนิสัยใจคอของพระอุปชฌายก็
แตกตางกันไป บางรูปอาจไมปฏิบัติตามกฎของมหาเถรสมาคม ซึ่งหากเกิดกรณีอยางน้ีก็ตอง
ทําโทษพระอุปชฌาย  มีการสั่งพักเพ่ือเปนตัวอยาง  ถาทําไดก็จะทําใหการบวชมีความรัดกุม
มากขึ้น  ปจจุบันไมมีการลงโทษ  ใครทําผิดก็จับสึกกันไป  ทําใหการบวชงาย  บางปบวช  
๔๐๐ - ๕๐๐ รูป  แตก็ไมรูวาไปอยูท่ีไหนบาง  ควรใหมีการอบรมพระอุปชฌายเพ่ือใหรูกฎ
และเพ่ือไมใหท้ิงกฎอยางนอย ๒ ปตอครั้ง๗๔ 

 พระราชปริยัติสุธี  กลาวถึง ปญหาและอุปสรรควา  ผูมาขอบวชปจจุบันรับราชการ  
ทํางาน  ผูบวชไมมีเวลา  พระอุปชฌายก็มีภาระมากจึงไมมีเวลาในการคัดกรองกอนบวชมาก
นัก  ตองอาศัยดูจากผูนํามาฝากวารับรองไดหรือไม  ใชการอบรมในเวลาทําวัตรเย็น  ตอง
อาศัยอบรมหลังบวชและมีพระพ่ีเลี้ยงคอยแนะนําในการทํากิจวัตร๗๕ 

 พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร) กลาวถึงระบบการกล่ันกรองผูบวชวา มัก
ไมมีปญหาอะไร เน่ืองจากปฏิบัติตามหลักธรรมวินัยทุกอยาง และผูมาบวชสวนใหญก็จะรูจัก
กันดีเปนบุตรหลานของคนในหมูบานในตําบล หากเห็นวาไมถูกตองตามหลักธรรมวินัยก็ไม

                                                 
๗๔ สัมภาษณ  พระธรรมปริยัติสุธี (อาทร  อินฺทปฺโ ปธ, ๙),  เจาคณะภาค ๓,  เจาอาวาสวัดบพิตร

พิมุขวรวิหาร เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพฯ,  พระอุปชฌาย, ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๗๕ สัมภาษณ  พระราชปริยัติสุธี (อํานวย  ปฺาวุฑฺโฒ ป.ธ. ๗), เจาคณะจังหวัดลพบุรี, เจาอาวาส

วัดคลองเกตุ อ.โคกสําโรง จ.ลพบุรี, พระอุปชฌาย, ๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๙๐

บวชให นอกจากวิธีการกลั่นกรองตามหลักการแลว ก็ตองสังเกตดวยสายตาดวย และตองมี
ผูรับรองดวย จึงจะบวชให  ท่ีผานมาไมมีปญหาใด ๆ ในเรื่องน้ี๗๖ 

 พระครูพิศาลโชติวัฒน  ไดใหสัมภาษณวา ปญหาและอุปสรรคสวนใหญแลว  พระ
อุปชฌายจะไมไดพบตัวผูบวช เพราะมาถึงก็บวชเลย ไมไดสืบประวัติกอน อีกท้ังไมสามารถ
ตรวจสอบผูอยูนอกเขต เพราะเจาอาวาสกลั่นกรองมาแลว  พระอุปชฌายมีหนาท่ีบวชตามเวลา
ท่ีกําหนด  ถาไมดีก็ไมดีเลยเพราะไมไดกลั่นกรองเอง  การบวชเปนกลุมจํานวนมาก ๆ เปน
การยากตอการกลั่นกรองผูเขามาบวช  โดยปกติจะใชวิธีการกลั่นกรองดวยสายตาและคนรอบ
ขางชวยกันตรวจสอบเปนหลัก  ถาไมมั่นใจเรื่องโรคก็ใหมีใบรับรองจากแพทย  ถามี
พฤติกรรมเบ่ียงเบน (ท่ีไมชัดเจน) ก็ตกลงกับผูปกครองรับรองเปนกรณีพิเศษ วาถาบวชเขา
มาแลวแสดงอาการที่ไมเหมาะสม ใหลาสิกขา   พระอุปชฌายกับเจาอาวาสตองชวยกัน  ถาแกไมได
ก็ใหผูรับรองชวยกันรับผิดชอบในการแกไข ทานไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับเร่ืองการกล่ันกรองไว
วา ถาจะใหการกล่ันกรองสมบูรณพระอันดับตองมีสวนชวยในการกล่ันกรองรวมกับพระอุปชฌาย
ดวย  เพราะพระอันดับอาจจะรูมากกวาพระอุปชฌายก็ได  บางรูปอาจเคยเปนเพื่อนกับผูบวช๗๗

 

 พระครูวรกิจจาภิรม  กลาวถึงปญหาอุปสรรคเก่ียวกับเรื่องน้ีวา  ผูปกครองมาฝาก
อุปชฌายไวแตชื่อตัวผูบวชไมมา  เน่ืองจากเปนขาราชการ  ตองลางานมาบวช  ผูท่ีมาขอบวชมี
เวลานอย ยังไมทันบวชก็หาวันลาสิกขาไวกอนแลว จึงเปนปญหาเรื่องการใหการศึกษาอบรม  
แนวทางแกไข   การบวชมีนโยบายวาบวชใหคนในพ้ืนท่ีเปนหลัก  คนตางถิ่นมาบวชตองมี
หลักฐาน  มีคนรับรองอยางเต็มท่ี  ไมรับคนท่ีไมรูจักหัวนอนปลายเทา   เมื่อบวชเขามาแลว
ตองใหเรียนเลย  ไมจําเปนตองเขาพรรษากอนจึงเรียน  มีการทําวัตรทุกวัน  สําหรับพระบวช
ใหมจะสอนทุกวันหลังทําวัตร  เชน  สอนพระวินัย  มีการจัดปาฏิโมกขสัญจรเปนการประชุม
พระและใหความรูหลักธรรมดานปริยัติแกพระท่ีรวมเขาประชุม๗๘ 

                                                 
๗๖ สัมภาษณ  พระครูศาสนกิจวิมล, เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน, วัดหนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู 

จังหวัดศรีสะเกษ,  พระอุปชฌาย, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๗๗ สัมภาษณ  พระครูพิศาลโชติวัฒน,  เจาคณะตําบลหนองเตา-พุคา,  เจาอาวาสวัดสระตาแวว  

อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี,  พระอุปชฌาย, ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๗๘ สัมภาษณ  พระครูวรกิจจาภิรม, เจาคณะอําเภอบานหมี่, เจาอาวาสวัดทองคุง อําเภอบานหมี่,

จังหวัดลพบุรี, พระอุปชฌาย, ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๙๑

 เจาอธิการวันทอง  เหมวณฺโณ  กลาวถึงปญหาและอุปสรรคในกลั่นกรองผูเขามาบวช
วา  ในสภาพสังคมไทยปจจุบันมีเรื่องของระยะเวลาในการทํางานบังคับ  ทําใหไมสามารถมา
อยูวัดกอนเปนเวลานนาน ๆ เหมือนในอดีต  แตอยางไรก็ตาม หากเปนไปได ทานก็ใหมาอยูท่ี
วัดอยางนอย  ๒-๓วัน  เพ่ือใหฝกซอมกอนบวช  แตสวนมากก็มักไมคอยไดผลเทาท่ีควร  
สวนใหญตองสอนกันตอนบวชเสียเปนสวนมาก  อีกเรื่องหน่ึงคือ เมื่อรับสมัครแลวไมนําตัว
ผูสมัครมาใหพระอุปชฌายดูตัว  พระอาจารยแตละวัดท่ีไมไดเปนพระอุปชฌาย จึงไมรูขอมูล
วาผูท่ีตองหามอุปสมบทมีลักษณะอยางไรบาง  ทานก็รับไวโดยไมรูระเบียบการตรงน้ีจึงเปน
การหนักใจสําหรับพระอุปชฌาย   พระท่ีบวชแลวสวนใหญไมไดมาอยูกับพระอุปชฌาย   
ทานกลาววา  สําหรับพระอาจารยเจาอาวาสทุกวัด  ถากุลบุตรมาสมัครบวช  พิจารณาแลวให
พอแมนําตัวกุลบุตรน้ันมาฝากกับพระอุปชฌายอีกทีหน่ึง  เพราะวาเปนหนาท่ีของพระ
อุปชฌายจะตองรับผิดชอบ  และควรมีการอบรมใหความรูเรื่องการอุปสมบท  โดยเจาอาวาส
แตละวัดชวยกันดูแล  ถามีปญหาใหเจาอาวาสบอกกับพระอุปชฌายจะไดชวยกันแกไข  
สําหรับพระท่ีบวชมาระยะเวลาสั้น ๆ  ควรใหมีการฝกปฏิบัติพระกัมมัฏฐาน  โดยการใหถือ
ธุดงควัตรดวยจะเปนการดี๗๙  

พระไพศาล วิสาโล  ไดต้ังขอสังเกตวา  การกลั่นกรองผูมาบวชจะเกิดขึ้นไดยาก  
หากกระบวนการคัดเลือกอุปชฌายยังไมใหความสําคัญกับหนาท่ีและความสามารถในการ
อบรมสั่งสอนของอุปชฌาย  หากอุปชฌายไมไดถูกเนนยํ้าใหใสใจกับการอบรมสั่งสอน   
ไหนเลยจะสนใจกล่ันกรองพิจารณาผูมาขอบวชกับตน  ดังน้ันจึงจําเปนอยางย่ิงท่ีคณะสงฆจะ
หันมาเขมงวดกับเรื่องน้ี  การสอบคัดเลือกและอบรมอุปชฌายแทนท่ีจะใหความสําคัญกับ
ความสามารถในการประกอบพิธีอุปสมบทใหถูกตองตามพระวินัยและระเบียบแบบแผนของ
คณะสงฆ  ควรเปลี่ยนมาเนนท่ีการฝกอบรมและตรวจสอบผู ท่ีจะมาเปนอุปชฌายวามี
ความสามารถในการอบรมสั่งสอนพระเณรมากนอยเพียงใด  และมีทัศนคติท่ีเก้ือกูลกับ
คุณสมบัติขอน้ีหรือไม  การเนนยํ้าในเรื่องน้ีจะชวยใหไดอุปชฌายท่ีใสใจกับการกลั่นกรอง
และอบรมกุลบุตรกอนท่ีเขาสูพิธีอุปสมบท๘๐ 

                                                 
๗๙ สัมภาษณ  เจาอธิการวันทอง เหมวณฺโณ,  เจาคณะตําบลโคกกระเทียม-ทาแค  เจาอาวาสวัด  

หนองเลา อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี, ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๘๐ พระไพศาล วิสาโล, พระพุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, หนา 

๒๘๑-๒๘๒. 



 ๙๒

ทานไดกลาววา ขั้นตอนการรับบุคคลภายนอกเขามาเปนสมาชิกของคณะสงฆ เปน
ขั้นตอนท่ีสําคัญตอการสืบทอดจรรโลงพระพุทธศาสนาในอนาคต  เพราะผูเขามาบรรพชา
อุปสมบทน้ันถือเปนแบบอยางของบุคคลท่ัวไปท่ีตองมีความสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ  มี
ความพรอมท่ีจะพัฒนาตนเอง  ถาไดบุคคลผูไมมีคุณภาพเขามาเปนสมาชิกตามพระวินัยยอม
สรางความเสื่อมเสียแกคณะสงฆและทําใหเสียระเบียบปฏิบัติ  ดังน้ัน การคัดสรรบุคคลเขามา
บวช จึงตองทํากันอยางรอบคอบจริงจัง มิใชทําพอแตเปนพิธีเทาน้ัน หากมีการปฏิบัติ          
ยอหยอนก็จะเปนชองโหวใหบางคนอาศัยพระศาสนาบวชเขามาเพ่ือเลี้ยงชีพ  กอใหวิกฤติ
ศรัทธาอยางหลีกเลี่ยงมิได  ซึ่งคุณสมบัติการกลั่นกรองผูบวชตองอาศัยเครื่องมือในการขัด
เกลา หากพระอุปชฌายไดทําหนาท่ีของตน  อีกท้ังตัวพระอุปชฌายมีความรูความสามารถใน
การสั่งสอนสัทธิวิหาริกของตนได  ปญหาในเรื่องของการคัดกรองผูบวช และการอบรมหรือ
กลอมเกลาสัทธิวิหาริกคงไมเปนปญหาเทาไร  แตหากตรงขามแลวยอมมองเห็นปญหา
เก่ียวกับบุคลากรทางพระศาสนาเปนลําดับแรก ในกรณีน้ี พระไพศาล วิสาโล ไดแสดงความ
คิดเห็นวา  จุดออนสําคัญของคณะสงฆไทยคือการไมมีระบบกล่ันกรองผูท่ีจะมาบวช  
กระบวนการบวชสวนใหญในเวลาน้ีมิไดมีอะไรมากไปกวาพิธีกรรม๘๑ 

สุเมธ เมธาวิทยกุล  กลาววา  ในการบวชของกุลบุตรชาวไทยน้ัน  กระบวนการ
กลั่นกรองท่ีสําคัญเปนดานแรกก็คือ การคัดสรรคนท่ีจะเขามาบวช ซึ่งหนาท่ีน้ีเปนความ
รับผิดชอบโดยตรงของพระอุปชฌาย ถาหากวาพระอุปชฌายปฏิบัติหละหลวมในการคัดเลือก
บุคคลเขามาเปนพระ ก็จะทําใหศาสนาเสื่อมเร็ว เพราะพระภิกษุสงฆหยอนความสามารถใน
การปฏิบัติศาสนกิจอันเน่ืองมาจากคนบางพวกมาบวชโดยมีจุดมุงหมายท่ีไมสอดคลองกับ
พุทธประสงค เชน อุปมุยฺหิกา บวชตาม ๆ กัน  อุปชีวิกา บวชเพ่ือเลี้ยงชีพ  อุปกีฬิกา บวชเพ่ือ
หวังเลน  อุปทูสิกา บวชเพ่ือสรางความเสื่อมเสียใหพระศาสนา บุคคลท้ัง ๔ ประเภทน้ีมี
พฤติกรรมไมแตกตางไปจากคฤหัสถเลย ตางแตหมผาเหลืองเทาน้ัน๘๒ 

จะเห็นไดวา หนาท่ีการกลั่นกรองคนเขามาบวชน้ันเปนหนาท่ีสิทธิ์ขาดของพระ
อุปชฌายโดยตรง  แตจากการสัมภาษณในปจจุบัน  แมพระอุปฌายจะมีอํานาจหนาท่ี
รับผิดชอบการกลั่นกรองโดยตรงแตในทางปฏิบัติกลับไมเปนเชนน้ัน  อาจเกรงใจผูฝากมา
บวชหรือเจาภาพ หรือผูมีอํานาจเหนือกวา ดังจะเห็นจากคําใหสัมภาษณวา คนคุนเคยกันถา
                                                 

๘๑ อางแลว. 
๘๒ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑๒๑. 



 ๙๓

ตรวจสอบละเอียดมากก็เกรงใจคณะเจาภาพ  ยิ่งเปนผูใหญฝากมาทําใหการกล่ันกรองลําบาก  จาก
กรณีศึกษาจะเห็นจุดออนของระบบการกลั่นกรองผูท่ีจะมาบวชในปจจุบันวา  หากระบบการ
กลั่นกรองหละหลวมการบวชก็ไมมีอะไรมากไปกวาพิธีอุปสมบท ซึ่งก็เปรียบเหมือนเปน
เพียงพิธีกรรมท่ีใครมีอัฏฐบริขารครบถวน  กลาวขานนาคไดก็บวชเปนพระได  แมบางคน
ทองจําคําขานนาคไดบางไมไดบาง  ขนาดตองบอกกันคําตอคําก็สามารถบวชเปนพระได 

จากการศึกษา สรุปปญหาอันเกิดจากการกลั่นกรองกุลบุตรผู เขามาบวชของ
อุปชฌายไดวา  มาจากสาเหตุดังน้ี 

๑)  ไมมีเวลาตรวจสอบกล่ันกรองผูเขามาขอบวช เน่ืองจากมีผูมาขอบวชปหน่ึง
เปนจํานวนมาก เปนเพราะมีการควบคุมอุปชฌายไวใหมีเพียงตําบลละ ๑ รูป คือ เจาคณะ
ตําบล อีกท้ังพระอุปชฌายยังมีตําแหนงทางการปกครองของคณะสงฆ  เชน  เจาคณะตําบล  
เจาอาวาส  ซึ่งตองแบงเวลาไปทํางานใหกับทางคณะสงฆ  จึงไมมีเวลาในการท่ีจะตรวจสอบ
กลั่นกรองผูเขามาขอบวชไดอยางละเอียดถี่ถวนตามกฎเกณฑของพระธรรมวินัยและพรบ.
คณะสงฆ 

๒)  พระอุปชฌาย  หรือพระอาจารยแตละวัดท่ีไมไดเปนพระอุปชฌายแตเปน
ผูนําคนมาบวช  ไมรูขอมูลวาผูท่ีตองหามอุปสมบทมีลักษณะอยางไรบาง  แสดงใหเห็นวา 
ขาดความรูความเขาใจในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา  จึงเปนเหตุใหไมสามารถปฏิบัติ
ตามไดอยางสอดคลองกับพระธรรมวินัย  

๓)  พระอุปชฌายไมใหความสําคัญของการกลั่นกรองคนเขามาขอบวช
เทาท่ีควร 

๔)  เน่ืองจากความตองการทางดานวัตถุ หรือความตองการใหมีผูบวชจํานวน
มาก ๆ  พระอุปชฌายจึงไมเขมงวดตอการกลั่นกรองผูเขามาบวช 

๕)  อาจจะคิดวาเปนการบวชระยะสั้นจึงไมเขมงวดมากนัก 

ผูวิจัยเห็นวา ปญหาเรื่องการกล่ันกรองคนเขาบวช เปนปญหาสําคัญใน
กระบวนการคัดเลือกผูเขามาบวช  หากพระอุปชฌายไมใหความสําคัญกับการกลั่นกรองคน
เขามาขอบวชแลว  อาจเปนสาเหตุใหเกิดปญหาหลายอยางตามมาดังท่ีไดกลาวไปแลว   

 



 ๙๔

๓.๒    ปญหาการศึกษาอบรมหลังบวช 

เมื่อพิจารณาตามหนาท่ีของพระอุปชฌาย  พอสรุปไดวา  พระอุปชฌายมีบทบาท
อยางเดนชัดในการรับกุลบุตรเขามาเปนสมาชิกของพระพุทธศาสนา เริ่มต้ังแตขั้นแรกคือการ
คัดเลือกคนเขามาฝกจนบรรลุอุดมการณของพระพุทธศาสนา  บทบาทของพระอุปชฌายใน
การใหบรรพชาอุสมบทน้ัน  ท่ีแทจริงแลวมิไดเปนเพียงพิธีกรรมท่ีปฏิบัติพอใหเสร็จเทาน้ัน  
แตยังแสดงใหเห็นถึงระบบการศึกษาของสงฆ  ท้ังในสวนของปริยัติศาสนา  เชน  การฝกฝน
ทองจําคําขานนาค  เรียนรูคุณพระรัตนตรัย  เปนตน  และสวนปฏิบัติศาสนา  เชน  หลักมูล
กรรมฐาน  เปนตน  นอกจากน้ันยังเปนการวางรากฐานของระบบการปกครองของพระ
อุปชฌายและสัทธิวิหาริก  อันเปนพ้ืนฐานของการปกครองคณะสงฆตอไป  เชน  พิธีขอ
นิสสัยและถือพระอุปชฌาย  เปนตน   

จากการศึกษาเอกสารและจากการสัมภาษณ  พบวา ผูท่ีมีหนาท่ีใหการดูแลอบรม
หลังการบวชก็เปนหนาท่ีโดยตรงของพระอุปชฌาย  ดังจะเห็นไดจาก  กฎมหาเถรสมาคม  
ฉบับท่ี ๑๗ (พ.ศ.๒๕๓๖)  วาดวยการแตงต้ังถอดถอนพระอุปชฌาย  ขอ ๑๙ วา 

“พระอุปชฌาย  เมื่อใหบรรพชาอุปสมบทแลว  มีหนาท่ีตองถือเปนภารธุระ
ปกครองดูแลสั่งสอนสัทธิวิหาริกของตนใหต้ังอยูในสัมมาปฏิบัติ  ตองขวนขวายใหการศึกษา
พระธรรมวินัยและตองออกหนังสือสุทธิแกสัทธิวิหาริกตามความในขอ ๔๑ เพ่ือแสดงสังกัด
ถิ่นท่ีอยูและความบริสุทธิ์แหงสมณเพศ  ถาสัทธิวิหาริกผูมีพรรษายังไมพน ๕ จะไปอยูในวัด
อื่นใด  เมื่อพระอุปชฌายเห็นสมควรก็ใหสอบถามไปยังเจาอาวาสวัดน้ัน  เมื่อไดรับคํายืนยัน
รับรองท่ีจะปกครองดูแลสั่งสอนแทนได  จึงจะใหทําหนังสือฝากและมอบภารธุระแกเจา
อาวาสวัดน้ัน  เมื่อไดรับคํายืนยันรับรองท่ีจะปกครองดูแลสั่งสอนแทนตน  ถาสัทธิวิหาริกน้ัน
มีพรรษายังไมพน ๕ จะยายไปอยูวัดอื่นตอไปอีก  ใหเจาอาวาสผูรับฝากปกครองดูแลแจงไป
ยังพระอุปชฌายเพ่ือไดปฏิบัติตามความในวรรค ๒ แตถาพระอุปชฌายน้ันพนจากความเปน
พระอุปชฌายแลว  ก็ใหเจาอาวาสผูปกครองปฏิบัติการตามความวรรค ๒”  ตามความในวรรค
แรก  ยืนยันชัดเจนวา  พระอุปชฌายตองปฏิบัติหนาท่ีตามพระธรรมวินัยและกฎมหาเถร
สมาคม ๓ ประการ  คือ  

๑)  ตองเปนภารธุระปกครองดูแลสั่งสอนสัทธิวิหาริกใหต้ังอยูในสัมมาปฏิบัติ   

๒)  ตองขวนขวายใหสัทธิวิหาริกไดรับการศึกษาพระธรรมวินัย     



 ๙๕

๓)  ตองออกหนังสือสุทธิใหแกสัทธิวิหาริก๘๓   

พระมหาสุทัศน  ไชยะภา  กลาวไวใน  “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนา
คุณภาพพระนวกะ” วา  พระอุปชฌายเปนผูปกครองดูแลและฝกหัดอบรมพระธรรมวินัยแก
สัทธิวิหาริกโดยตรงตลอดเวลาท่ียังเปนพระนวกะ มีพรรษายังไมพน ๕  ตองประคับประคอง
สัทธิวิหาริกเพ่ือใหต้ังมั่นในสัมมาปฏิบัติ  และมีความรูพระธรรมวินัยพอรักษาตัวได  เปรียบ
เหมือนบิดามารดาตองรับเปนภาระดูแลสั่งสอนบุตรธิดาผูยังเยาว  ยังไมบรรลุนิติภาวะอยาง
ใกลชิด  หนาท่ีพระอุปชฌายท่ีจะตองปฏิบัติหลังจากใหบวชเปนภาระท่ีละเอียดออนท่ีจะให
คุณหรือโทษแกสัทธิวิหาริก  คณะสงฆ  และพระศาสนาได ทานไดแสดงความเห็นวา  พระ
อุปชฌายบางรูปมักละเลยหนาท่ีสวนน้ีเสีย  เมื่อบวชแลวก็ไมใสใจอบรมสั่งสอนหรือมอบ
ภารธุระผูอื่นดูแลโดยท่ีตนไมสนใจ  ก็จักกอใหเกิดความเสื่อมเสียแกพระศาสนาได๘๔ 

จะเห็นไดวาตามพระธรรมวินัย  ผูบวชเปนภิกษุแลวจะตองอยูศึกษาปฏิบัติใน
สํานักพระอุปชฌายอยางนอย ๕ ป  ถามีเหตุจําเปนจะไปศึกษาอยูในสํานักอื่น  พระอุปชฌาย
ตองรับภาระฝากฝงแกเจาสํานักน้ันเพ่ือใหดูแลปกครองแทนตนจนถึง ๕ ป  เมื่อเห็นวามี
ความรูสามารถปกครองตนและบริษัทไดก็จะใหอยูตามอัธยาศัยท่ีเรียกวานิสสัยมุตตกะ  แตใน
ปจจุบันพระสงฆเขามาบวชดวยสาเหตุตางกัน บางคนไมมีศรัทธา บวชเพราะถูกพอแมบังคับ
บาง บวชเพราะเพ่ือนชักชวนบาง บวชเลี้ยงชีพบาง เมื่อบวชเขามาแลวก็ไมต้ังใจศึกษาเลาเรียน
และฝกหัดปฏิบัติ  ทําใหมีพฤติกรรมลอแหลมตอการละเมิดพระธรรมวินัยได  และสําหรับ
พระอุปชฌายบางรูปก็ปฏิบัติหนาท่ียอหยอน ไมอบรมสั่งสอน ฝกหัดกิริยามารยาท มุงเนน
เฉพาะสวนท่ีเปนพิธีกรรมเทาน้ัน  บางครั้งก็มอบหมายใหพระสงฆรูปอื่นปฏิบัติหนาท่ีสอน
แทน  แตโดยความเปนจริง  จากการสัมภาษณพระสงฆบางรูป  พบวา  เมื่อผูบวชเขามาแลวก็
มิไดรับการอบรมดูแลจากพระอุปชฌายหรือพระพ่ีเลี้ยงแตอยางใด  คงปลอยใหศึกษาเรียนรู
ดวยตัวเอง  หรือบวชเขามาก็ตองเขามาทํางานตาง ๆ ในวัด เชน การกอสราง ตอเติมเสนาสนะ 
ท้ัง ๆ ท่ีบางรูปก็ไมเคยทํามากอน 

                                                 
๘๓ พระมหาสุทัศน ไชยะภา, “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ  ศึกษา

เปรียบเทียบบทบาทพระอุปชฌายเถรวาทกับพระอุปชฌายมหายานในกรุงเทพฯ”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา
บัณฑิต, (สาขาศาสนาเปรียบเทียบ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๑๐๓-๑๐๕. 

๘๔ อางแลว. 
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ผูวิจัยมีความเห็นวา  การใหคําแนะนํา อบรมสั่งสอน  ดูแล  เปนสิ่งจําเปนอยางย่ิง
สําหรับผูบวชใหม  เพ่ือใหรูถึงเปาหมายและความสําคัญของการบวช  พระอุปชฌายไมควร
มองขามในประเด็นน้ี  ดังน้ัน  การไมวางเปาหมายของการบวชใหถูกตองและพยายามเพ่ือให
การบวชบรรลุเปาหมายนั้น  จึงเปนปญหาท่ีสําคัญของพระศาสนาอีกประการหน่ึง  

ในดานผูบวชเขามาแลว  การศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยเปน
หนาท่ีของพระภิกษุสามเณรท่ีบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา  ถาบวชแลวไมศึกษา
และปฏิบัติตามพระธรรมวินัยก็เหมือนไมไดบวช  ผูท่ีบวชแกบนหรือบวชตามประเพณีมักไม
ทราบและไมสนใจเรื่องน้ี  เมื่อบวชแลวแทนท่ีจะเกิดประโยชนท้ังแกผูบวชญาติมิตรและ
สังคม  กลับเปนการทําลายเวลาและโอกาสของตน  ทําลายความมั่นคงของพระพุทธศาสนา
และสังคมไปในตัวดวย๘๕  ปญหาการศึกษาอบรมหลังบวช เปนปญหาสําคัญอีกปญหาหน่ึง
ของวงการคณะสงฆไทย  

จากการวิเคราะหปญหาการบวช สรุปประเภทของการบวชออก เปน ๒ แบบ 
กลาวคือ  การบวชระยะสั้น  และการบวชระยะยาว  และสรุปปญหาจากการบวช ออกไดเปน 
๓ ปจจัยสําคัญ คือ   ปจจัยภายนอก  ปจจัยภายใน และปจจัยจากบริบทของสังคม 

๓.๒.๑   ปญหาสําหรับผูบวชระยะสั้น  การบวชประเภทน้ี  ผูบวชมีความตองการ 
ท่ีจะบวชเพ่ือใหถูกตองตามประเพณีบาง หรือบวชเพราะความเชื่อบาง เชน การบวชแกบน 
บวชหนาไฟ  บวชทดแทนพระคุณบิดามารดา บวชกอนแตง ฯลฯ  ทําใหการบวชประเภทน้ีมี
ระยะเวลาท่ีจํากัด  เพราะไมตองการใหความจําเปนดานการดําเนินชีวิตน้ันเวนวรรคหรือไม
ตอเน่ือง  ในขณะเดียวกันก็ไมตองการใหความจําเปนดานประเพณีถูกละเลย  ปญหาท่ีเกิดจาก
การบวชประเภทน้ี จําแนกได ดังน้ีคือ  

๑)  ปจจัยภายนอก  จากการศึกษาพบวา  

 ก.  ปญหาเรื่องการขาดการใหความรู  ผูใหการบวช คิดวาผูบวชมิได
มุงหวังท่ีจะศึกษาพระธรรมวินัยอยางจริงจังแตประการใด หรืออาจจะไมไดใหความสําคัญกับ
การบวชมากนัก  เพียงแตบวชไปตามวัตถุประสงคเทาน้ัน๘๖  และจากการสัมภาษณ พระ
                                                 

๘๕ ชําเลือง วุฒิจันทร, การพัฒนากิจการคณะสงฆและการพระศาสนาเพื่อความม่ันคงแหงชาติ.
(กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๖), หนา ๑๑๙. 

๘๖ http://news.sanook.com-898705.html.  ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๓. 
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อุปชฌาชย พระอาจารยท่ีทําหนาท่ีอบรมหลังบวช  พบวาตามวัดในตางจังหวัด  สวนมากขาด
แคลนพระอาจารยพ่ีเลี้ยงท่ีจะใหความรูและแนะนําขอปฏิบัติตาง ๆ จะมีก็แตพระหลวงตา   
สวนเจาอาวาสน้ันมักจะไมมีเวลาวางพอท่ีจะใหคําแนะนําอบรมอยางใกลชิดและบอย
เทาท่ีควร  ทําไดแคเพียงแนะนําหลักการแลวใหปฏิบัติเอาเอง  ซึ่งผูท่ีบวชดวยศรัทธาและ
ต้ังใจปฏิบัติอยางแทจริงเทาน้ันท่ีพอจะไดประโยชนในการบวชระยะสั้น  เพราะฉะนั้นการ
บวชระยะสั้น  เมื่อมองในดานผลลัพธจึงนาจะเปนประโยชนเพียงเล็กนอยท้ังตอผูท่ีเขามาบวช
เองและตอสังคม 

สรุปไดวา ปญหาการขาดกัลยาณมิตรเปนสิ่งท่ีสําคัญมาก  หลายทานใหสัมภาษณ
ถึงความสําคัญและความจําเปนของการมีกัลยาณมิตรท่ีจะคอยควบคุมและใหคําแนะนําแก
ภิกษุใหม  หากไมมีกัลยาณมิตรท่ีดีหรืออยูในวัดท่ีสภาพแวดลอมท่ีไมดีก็ยอมกอใหเกิดปญหา
และอุปสรรคตอการบวชได  ดังท่ีไดแสดงมาแลวขางตน   

 ข.  ปญหาเรื่องสถานที่  นับเปนอีกปญหาหน่ึงสําหรับผูบวชระยะสั้น 
โดยเฉพาะในสังคมเมือง สถานท่ีและพ้ืนท่ีของวัดถูกนําไปใชหาผลประโยชนในทางท่ีผิดกับ
วัตถุประสงค  เชน  พ้ืนท่ีของวัดใชเปนสถานท่ีจอดรถบาง  ใหเอกชนเชาทําธุรกิจบาง  มีวัด
จํานวนไมนอยท่ีหมดคุณคาอันควรแกการเลื่อมใสศรัทธา  เพราะเต็มไปดวยสิ่งสกปรก และ
ความไมเปนระเบียบ  หลายแหงจัดใหพระใหมอยูรวมกันหลาย ๆ รูป ในกุฏิเดียวกัน จึงทําให
เกิดปญหาตามมาอีกมากมาย เชน การม่ัวสุมกัน  วัดซึ่งเคยเปนศูนยกลางของกิจกรรมทาง
สังคมท่ีพึงปรารถนาก็กลายแหลงอบายมุข๘๗ และจากการสัมภาษณ พบวา ปญหาเกิดจาก
สถานท่ีบางแหงไมเอื้อตอการประพฤติปฏิบัติธรรม  เน่ืองจากคับแคบและมีเสียงดังจนเกินไป 

 ค.  ระบบการกล่ันกรอง  ยังไมไดมาตรฐาน อุปชฌายบางรูปไมไดคํานึงถึง
ระบบการกลั่นกรองเทาใดนัก  เนนท่ีปริมาณจํานวนผูบวช ขอใหมากไวกอน ทําใหเกิดผูบวช
เขามาไมมีคุณภาพ หรือมีคุณภาพนอย ยากตอการอบรมสั่งสอน 

๒)  ปจจัยภายในตัวผูบวช 

 ก.  ผูบวชอยูในระยะของวัยรุน  มีความคึกคะนอง  ผูบวชระยะสั้น
สวนมากเปนผูบวชท่ีมีอายุระหวางเด็ก หรือวัยรุน  ผศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร  กลาวไววา 
                                                 

๘๗ พระสุธีวรญาณ (ณรงค จิตฺตโสภโณ), พุทธศาสนาปริทรรศน รวมผลงานทางวิชาการเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๕๓. 
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คนท่ีอยูในวัยเด็กหรือวัยรุน  ชวงวัยรุนหนุม ๆ มีปญหาเรื่องผูหญิง ลอแหลมมาก ถาบางวัด
หรือหลายวัดปลอยปละละเลย ปลอยใหไปศึกษาทางโลกโดยไมสนใจดูแล  ปลอยใหไปหา
เรียนกันเอง ปลอยใหรับผิดชอบตัวเอง ก็มักจะเตลิดเปดเปงไปเลย”๘๘  ขอมูลจากการ
สัมภาษณ ท้ัง ๑๑ รูป พบวา ผูเขามาขอบวชระยะสั้นสวนมาก มีอายุระหวาง ๒๑ - ๒๖ ป 

 ข.  มีนิสัยใจคอตามภูมิหลังของแตละคน  หรืออาจมาจากสภาพแวดลอมท่ี
ไมดี อุปนิสัยใจคอของผูบวชท่ีไมมีใจรักทางดานน้ีแตบวชเพราะจําเปนตองบวช เชน อยาก
ใหถูกตองตามประเพณี บวชเพราะบิดามารดาขอรองใหบวช อาจารยรังษี สุทนต แสดง
ความเห็นวา มีบางรูปก็ถูกบังคับใหเรียนแบบไมมีใจรัก เน่ืองจากวาเขามาบวชแบบจําใจ๘๙ 

 ค.  ระยะการบวชที่จํากัด  โดยปกติหลักสูตรท่ีคณะสงฆวางไวสําหรับการ
เรียนรูศึกษาพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ตองใชระยะเวลานานพอสมควร  โดยเฉพาะ
หลักสูตรการศึกษาของคณะสงฆตองใชเวลาในการศึกษาเลาเรียน ๑ ชั้นตอ ๑ ป  ดวยเหตุน้ี  ผู
บวชระยะสั้นในระยะเวลาไมเกิน ๑ เดือน  ยอมไมสามารถเลาเรียนตามหลักสูตรน้ีได๙๐  ผู
บวชระยะสั้นจะมีระยะเวลาในการเรียนรูจํากัดมาก  อาจจะเขามาบวชเพียงแค ๓ วัน ๗ วัน ทํา
ใหมีเวลาในการอบรมสั่งสอนไมเพียงพอ  ผูเพ่ิงเขามาบวชก็ยังต้ังตัวไมทัน  หรือมิไดมุงหวังท่ี
จะศึกษาพระธรรมวินัยอยางจริงจังแตประการใด หรืออาจจะไมไดใหความสําคัญกับการบวช
มากนักเพียงแตบวชไปตามวัตถุประสงค  และอีกเหตุผลหนึ่งกลาวคือ  การท่ีผูบวชมี
ระยะเวลาจํากัดในการบวช  ทําใหไมสามารถเรียนรูและเขาใจขอวัตรปฏิบัติของพระสงฆ 
และพระธรรมวินัยอันเปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจาไดท่ัวถึง  หรืออาจคิดวาตนเองบวชไม
นานนัก เมื่อลาสิกขาไปแลวก็คงไมไดนําเอาความรูไปใชมากนัก 

๓)   ปจจัยจากบริบททางสังคมตาง ๆ 

 ก.  ผลจากความเจริญทางวัตถุและเทคโนโลยี  จะเห็นไดวา ความเจริญของ
เทคโนโลยีและสื่อตาง ๆ ในปจจุบัน  หากผูใชไมพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเสียกอน ก็

                                                 
๘๘ อางใน  พระมหาชินวัฒน จกฺกวโร, “ศึกษาบทบาทของสามเณรไทยในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา”, หนา ๑๔๐. 
๘๙ อางแลว. 
๙๐ พระมหาสมนึก หอมรื่น, “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทย

ปจจุบัน”, หนา ๖๓-๖๔. 



 ๙๙

อาจเปนอันตรายท้ังตอผูใหญและเยาวชนของชาติ การพนันฟุตบอล หรือเกมตาง ๆ ก็แฝงเขา
มาในรูปของความเจริญจากเทคโนโลยีเหลาน้ีดวย  ในกรณีน้ีก็ไมเวนแมแตกับบุคคลท่ีอยูใน
วัด  ซึ่งสวนใหญอยูในวัยท่ีกําลังอยากรูอยากเห็น อีกท้ังความเจริญดังกลาวไดทะลักเขามาใน
วัดดวย เมื่อเสพเขาไป รับรูบอย ๆ อาจทําใหเสียเวลาไปกับสิ่งเหลาน้ีมากเกินไปจนเกิดปญหา
ตามมาภายหลัง 

 ข.  ผลจากระเบียบในการอุปสมบทท่ีซับซอนข้ึน  จากการสัมภาษณ พบวา 
ปจจุบันพระเถระท่ีมีตําแหนงเปนเจาคณะตําบลขึ้นไปเทาน้ันจึงจะมีสิทธิ์เปนอุปชฌายและ
ตองผานการอบรมสอบอุปชฌายแลวเทาน้ันจึงจะสามารถบวชใหกุลบุตรไดตามกฎหมายและ
กฎมหาเถรสมาคม  ทําใหเกิดปญหาสําหรับผูกลั่นกรอง จากกรณีศึกษาพบวา บางครั้งพระ
อุปชฌายไมเคยพบหนาตาผูบวชมากอนเลย  ทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาได 

๓.๒.๒  ปญหาสําหรับผูบวชระยะยาว  มีปญหาแตกตางกันไป  ดังน้ีคือ 

 ก.  ปญหาการอบรมหลังบวชสําหรับผูบวชเพื่อการหลุดพน  

การบวชเพ่ือมุงบรรลุนิพพานน้ีถือวาเปนการบวชท่ีเปนไปตามวัตถุประสงคด้ังเดิม
ของการบวช  ซึ่งมีมาต้ังแตสมัยพุทธกาล  และถูกตองตามพุทธบัญญัติของพระพุทธองคมาก
ท่ีสุด ปจจุบันก็ยังมีผูท่ีเขามาบวชเพ่ือมุงบรรลุนิพพานอยูบางแมวาจะมีจํานวนไมมากนักก็
ตาม โดยมากผูท่ีบวชเพ่ือมุงบรรลุนิพพานน้ี จะประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยาง
เครงครัด และจะครองเพศบรรพชิตไปจนตลอดชีวิต ผูท่ีบวชเพราะเหตุจูงใจในลักษณะน้ี 
มักจะเปนผูท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษุในคณะอรัญวาสี (วิปสสนาธุระ) เปนสวนใหญ 

พุทธทาสภิกขุ  กลาวถึง คุณคาหรืออานิสงสของการบวชเพ่ือการพนจากทุกขวา การ
พนไปจากความทุกข ท่ีเรียกวา นิพพาน หากไมไดถึงเพียงน้ันก็ยอมมีไฟกิเลสเบาบางลง  
แลวแตวาผูบวชจะสามารถประพฤติปฏิบัติตามธรรมวินัยไดดีเพียงไร  น้ีกลาวเฉพาะผูท่ีต้ังใจ
บวชตลอดไป  สําหรับผูบวชตามกาล บวชชั่วคราวตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ยอมไดผลโดย
สรุปคือ  ไดเรียนรูศาสนาท่ีตนนับถืออยางใกลชิด  ไดรับรูคุณคาของการปฏิบัติตามธรรมท่ีเปน
เครื่องพนทุกขเทาท่ีตนจะปฏิบัติได  และเมื่อลาสิกขามาก็จะเปนคนท่ีดีกวาเดิมเหมาะสมท่ีจะ
เปนผูนําครอบครัว๙๑ 

                                                 
๙๑ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวชพรรษาเดียว, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : สุขภาพใจ, ๒๕๔๔), หนา ๑๘. 



 ๑๐๐

พรชุลี  อาชวอํารุง กลาวถึงกําเนิดของวัดนานาชาติวา เกิดจากพระสงฆฝรั่งมาหา
ฟนบมบาตรตามพระวินัย  แลวก็เลยมาปกกลดพักหาความวิเวกเพ่ือปฏิบัติธรรม  พระสงฆชุด
แรกมี ๗ รูป  พระอาจารยสุเมโธ  เปนประธานสงฆรูปแรก  การปกครองเครงครัดในขอวัตร
ปฏิบัติและสิกขาบทเรื่องธุดงควัตร  ฉันในบาตร  ฉันมื้อเดียว  วันพระถือเนสัชชิกไมนอน
ตลอดคืน มีการคัดเลือกผูเขาบวชเปนขั้นตอน เนนการปฏิบัติเรื่องอาจาริยวัตร และอุปชฌาย-
วัตร  เนนการปฏิบัติภาวนาเพ่ือขัดเกลาตนเองใหมีสติอยูกับตัวท่ัวพรอมทุกอิริยาบถ  การสอน
ธรรมะมีอยูตลอดเวลาแตไมเปนทางการ เชน เวลาฉันนํ้าปานะหรือกอนฉันในวันธรรมสวนะ
และหลังทําวัตรเย็นจะมีธรรมเทศนา  ในวันพระขึ้น ๑๕ ค่ํา  หลังจากพระสงฆสวดปาติโมกข
ก็จะมีการเทศนอบรม สภาพวัดเนนความเรียบงาย สะอาดเปนระเบียบ มีความกลมกลืนกับ
สภาพปาและธรรมชาติ แยกศาลาใชสอยระหวางฆราวาสกับพระสงฆไวอยางชัดเจน๙๒ 

จะเห็นไดวา การบวชเพ่ือความพนทุกขน้ัน ผูบวชตองอยูในท่ีสงัด ไมคลุกคลีกับ
ชาวบาน ตองปลีกตัวเพ่ือพัฒนาจิตใจและปญญา ฯลฯ  แตจากสภาพสังคมในปจจุบัน 
พระสงฆท่ีอยูในเมืองแทบจะหนีความยุงเหยิงของสังคมภายนอกไมไดเลย ตองรับกิจนิมนต  
ตองสอนหนังสือ หรือรับภาระหนาท่ีตาง ๆ จนแทบจะไมมีเวลาประพฤติปฏิบัติธรรมเพ่ือ   
ขัดเกลาจิตใจเลย 

ปญหาการบวชเพ่ือการหลุดพนจากความทุกข สรุปไดวาเกิดจาก 

 ๑)  ปจจัยภายนอก  

ในเรื่องของของสถานท่ี  เน่ืองจากการบวชเพ่ือความหลุดพนจะเนนการอยูแบบ
วิเวก  อยูกับธรรมชาติ  เน่ืองจากตองการความสงบ  หางไกลจากผูคนทําใหงายตอการ
ประพฤติปฏิบัติธรรม  การบวชเพ่ือความหลุดพนน้ี  ผูบวชมุงพัฒนาตนเองมากกวาวัตถุ
ภายนอก  ทําใหปญหาดานอาคารสถานท่ีไมมีความจําเปนตองโออา หรูหรา เพียงแตให
ปลอดภัย เงียบสงบ  ไมมีคนพลุกพลาน  อันจะทําใหเกิดปญหาตอปฏิบัติธรรม 

ปญหาดานบุคลากร ครูอาจารยผูใหคําแนะนําอบรมวิปสสนากรรมฐาน  มี
ความสําคัญอยางย่ิงสําหรับการบวชเพ่ือความหลุดพน  พุทธทาสภิกขุ กลาวถึงความดับทุกข

                                                 
๙๒ พรชุลี อาชวอํารุง, “รูปแบบและยุทธศาสตรการดําเนินงานของวัดที่จัดการศึกษาและเผยแผศาสน

ธรรม”, รายงานวิจัย, เอกสารอัดสําเนา, (สํานักนโยบายและแผนการศึกษา สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,  
๒๕๔๘), หนา ๒๕๑-๒๕๓. 



 ๑๐๑

วา พระรัตนตรัยแทคือผูท่ีดับทุกขดวยตนเอง แลวสอนผูอื่นใหดับทุกขไดดวย หรือหมายถึง
บุคคลผูไดรับการสอนสืบ ๆ กันมา แลวปฏิบัติตามจนไดรับผลเปนความดับทุกขอยาง
เดียวกัน๙๓  ปญหาของผูบวชเพ่ือการพนทุกข  คือ อาจจะเขาสํานักผิด  เพราะในปจจุบันมีผู
อางวา จะพบพระนิพพานไดดวยวิธีการตาง ๆ กัน   

พระไพศาล วิสาโล  กลาววา ระบบเศรษฐกิจทุนนิยมหรือเศรษฐกิจในรูปของ
เงินตราทําใหสภาพสังคมแบบด้ังเดิมเปลี่ยนแปลงไป  ความสัมพันธแบบซื้อขายไดเขามา
ครอบงําความสัมพันธในรูปแบบอื่นดวย แมแตในวงการพระพุทธศาสนา วัดไดแปรสภาพมา
เปน “ตลาด” บุญกุศลและพิธีกรรม รวมถึงเครื่องรางของขลังกลายเปนสินคาท่ีตองใชเงินซื้อ
หา  คนท่ีปรารถนาจะไดบุญไมจําเปนตองทําความดีอีกตอไป  เพียงแตจายเงินเทาน้ัน  ถวาย
เงินมากเทาไรก็มีความเชื่อวาบุญจะมากขึ้นเทาน้ัน สวนพิธีกรรมก็กลายเปนบริการท่ีมักมี
ราคากําหนดไว ท้ังบุญกุศลและพิธีกรรม แมจะไมมีผลเปนรูปธรรมเดนชัด แตผูคนท่ีซื้อหา
เพราะปรารถนาความมั่งคั่งร่ํารวย  หลายคนปรารถนาความสงบ โดยไมไดมุงหมายไปที่วัตถุ
เงินตรา ตองการเจริญสติ ตองการเห็นนิมิต เห็นดวงแกว ทองนรกเท่ียวสวรรค มองสภาวะท่ี
ตองการไมตางไปจากสินคา คือ เชื่อวาเงินจะชวยใหไดประสบกับสิ่งน้ันเร็วขึ้น ไมไดเชื่อวา
สภาวะตาง ๆ น้ันตองอาศัยความเพียรพยายาม  ทานไดกลาวสรุปไววา การท่ีผูคนเขามาหา
พระพุทธศาสนาเย่ียงผูบริโภคน้ัน  วัดและพระก็เปนฝายเขาหาเศรษฐกิจแบบเงินตรา  โดยการ
นําศาสนสมบัติไปสรางผลประโยชน  วัดและพระปรับเปลี่ยนตัวเองเปนผูขายบริการ 
พระพุทธศาสนาในเมืองไทยมีแนวโนมวาจะกลมกลืนไปกับลัทธิบริโภคนิยมมากขึ้นเรื่อย ๆ๙๔ 

จากท่ีไดแสดงมาน้ี  พอสรุปไดวา  ผูท่ีมาบวชเพ่ือหลุดพนจําเปนตองไดครูอาจารย
ท่ีจะอบรมสั่งสอนดวยวิธีการและแนวทางท่ีถูกตอง  หากเขาสํานักผิดก็จะเปนการยากตอการ
ไปใหถึงความต้ังใจท่ีจะพนจากความทุกข 

ประเวศ วะสี  ไดกลาวไวอยางนาสนใจวา การพัฒนาคนเปนการพัฒนาท่ีแทจริง
และสําคัญท่ีสุด เพราะคนท่ีพัฒนาแลวยอมสามารถทําอะไรใหถูกตองได แตเมื่อกลาวถึงการ
พัฒนาพระพุทธศาสนาก็มักจะเนนไปท่ีการพัฒนาวัด พัฒนาวัตถุแทนท่ีจะไปพัฒนาคน ซึ่งถือ

                                                 
๙๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๗. 
๙๔ พระไพศาล วิสาโล และคณะ, “พุทธศาสนาในรมเงาของบริโภคนิยม”, มองอยางพุทธเพ่ือเขาใจ

ในชีวิตและสังคม, (กรุงเทพฯ : บริษัท เฟองฟา พริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๖๓. 



 ๑๐๒

วาเฉไฉไปจากหลักการด้ังเดิมของพระพุทธศาสนาไปอยางมาก๙๕   และจากคานิยมท่ีเนนการ
พัฒนาวัตถุแทนการพัฒนาบุคคลน้ีเอง ทําใหเปนภาระและปญหาสําหรับพระสงฆบางรูป 
ดังท่ี พระราชวุฒาจารย (ดูลย อตุโล) กลาวถึงการขอรองพระใหเปนไปเจาอาวาส สวนมากไม
อยากไปและมักอางวา ผมกอสรางไมเกง อบรมไมเปน เทศนไมได  ประชาสัมพันธหรือ
รับแขกไมคลอง ทานจึงสอนวา “สิ่งเหลาน้ันไมจําเปนเทาไรหรอก เรามีหนาท่ีปฏิบัติกิจวัตร
เทาน้ันเอง บิณฑบาต ฉัน แลวก็น่ังภาวนา เดินจงกรม ทําความสะอาดลานวัด เครงครัดตาม
ธรรมวินัยแคน้ีก็พอแลว การกอสรางอะไร ๆ มันแลวแตญาติโยม เขาจะทําหรือไมทําก็แลวแต
เขา”๙๖ จะเห็นไดวาการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพน ไมไดเนนดานอาคารสถานท่ี แตเนนท่ีการ
ปฏิบัติกิจวัตรของสงฆ๙๗ ซึ่งไดบัญญัติไวตามธรรมวินัย 

 ๒)  ปจจัยภายในตัวผูบวช  การบวชเพ่ือความหลุดพนจากความทุกขน้ี เนน
การฝกฝนและพัฒนาตนเอง  ซึ่งถือวาเปนเรื่องท่ีตองฝนกับความตองการของคนท่ัวไปเปน
อยางมาก  การขัดเกลาตนเองเพ่ือความหลุดพนจากความทุกขเปนเรื่องของความต้ังใจจริง  
ตองมีศรัทธา ความเพียร  สติ สมาธิ ปญญา หากผูบวชมีจิตใจไมเขมแข็งหรือทอถอยเสีย
กลางคันเมื่อพบกับปญหาอุปสรรค ซึ่งก็อาจทําใหผูบวชเปลี่ยนเจตนาของการบวชเพ่ือความ
หลุดพนไปเปนอยางอื่นได 

 ๓)  ปจจัยจากบริบทของสังคม  ปกติปญหาของผูบวชเพ่ือความหลุดพนจาก
ความทุกขน้ี มักไมพบปญหาท่ีมาจากบริบททางสังคมตาง ๆ  เน่ืองจากวา ผูปฏิบัติสวนใหญ
มักจะหลีกเรนจากผูคน ใฝหาความสงบเพ่ือศึกษาคนหาความรูอันอยูภายในจิตใจของตนเอง 
เนนการปฏิบัติภาวนาเพ่ือใหรูแจงเห็นจริงในสรรพสิ่งท้ังหลายวาไมเท่ียง เปนทุกข ไมใชตัว
ไมใชตน จนคลายจากความยึดมั่นถือมั่นในที่สุด อันเปนจุดมุงหมายสูงสุดของผูปฏิบัติเพ่ือ
ความหลุดพนจากความทุกข 

                                                 
๙๕ ประเวศ วะสี, พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม, (กรุงเทพฯ : หมอชาวบาน, ๒๕๔๐), หนา ๖๕-๖๗. 
๙๖ พระราชวุฒาจารย (ดูลย อตุโล), หลวงปูฝากไว, (กรุงเทพฯ : เรือนธรรม, ม.ป.ป.), หนา ๔๕. 
๙๗ กิจวัตร ๑๐ คือ  ๑. บิณฑบาต  ๒. กวาดวัด  ๓. ปลงอาบัติ  ๔. ทําวัตร สวดมนต  ๕. ขวนขวาย 

ปจจเวกขณและภาวนา  ๖. อุปฏฐากอุปชฌาชยอาจารย  ๗. บริหารสิ่งของและรางกาย  ๘. ขวยขวายเรียนธรรม
วินัย  ๙. เอาใจใสของสงฆและกิจของสงฆ  ๑๐. ดํารงตนใหนาไหว  ดูรายละเอียดในบทท่ี ๒ หนา ๓๔-๓๕ ของ
วิทยานิพนธเลมน้ี. 



 ๑๐๓

แตในบางกรณีพบวา มีบางรูปท่ีบวชในเมือง แตสนใจการปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐานเพื่อความหลุดพนจากความทุกข ดังเชน พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ  พระมหาบุญเลิศ 
ธมฺทสฺสี  หรือพระท่ีมีหนาท่ีความรับผิดชอบในระดับเจาอาวาสบางรูป  จากกรณีศึกษาพบวา 
สภาพสังคมในปจจุบัน พระสงฆท่ีอยูในเมืองแทบจะหนีความยุงเหยิงของสังคมภายนอก
ไมไดเลย ตองรับกิจนิมนต ตองสอนหนังสือ หรือรับภาระหนาท่ีตาง ๆ จนแทบจะไมมีเวลา
ประพฤติปฏิบัติธรรมเพ่ือขัดเกลาจิตใจ  แตบางรูปก็สามารถจัดการกับปญหาภายนอกไดดังท่ี
ไดกลาวมาแลวขางตน  

 ข.  ปญหาการอบรมหลังบวชสําหรับผูบวชเพื่อโอกาสในการศึกษา 

ในดานของพระอาจารยผูสอน  พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ  กลาวถึง  ปญหาและ
อุปสรรค ในเชิงปจเจกวา ในปจจุบันน้ี พระสงฆท่ีเขามาบวชเพ่ือศึกษาเลาเรียนน้ัน ไมใครท่ี
จะสนใจเรียน  อานหนังสือนอย  รักความสะดวกสบาย  มีการขวนขวายนอย  ไมชอบคนควา  
หาความรู  อีกประการหน่ึงคือ  อันตรายภิกษุใหม ๔ อยาง  และท่ีสําคัญ คือในปจจุบัน
พระสงฆสวนใหญอยูแบบตัวใครตัวมันไมมีการเอื้อเฟอกันเหมือนในอดีต  สังคมพระเปน
สังคมแบบตางคนตางอยู  ชั่วชางชี  ดีชางสงฆ  ทานกลาววา ในเชิงโครงสราง  พระอุปชฌาย
ไมคอยมีเวลาอบรมสั่งสอนศิษย มีหนาท่ีแคผูผลิต คือ ไมทําหนาท่ีของตนเอง การเรียนระดับ
มหาวิทยาลัยสงฆในอดีตไมตองเสียคาใชจาย  แตปจจุบันผู ท่ีตองการเรียนในระดับ
มหาวิทยาลัยของสงฆจะตองเสียเงินเปนคาหนวยกิต  ทําใหผูท่ีมีความประสงคท่ีจะเขามา
ศึกษาหาความรูตองหมดโอกาสเพราะไมมีเงิน ทานสรุปวา บทบาทของมหาวิทยาลัยสงฆควร
จะสอนใหผูเรียนไดจบท้ังปริญญาบัตรและปริญญาชีวิตไปดวยพรอม ๆ กัน  สามารถนําขอ
อรรถขอธรรมไปใชในการดําเนินชีวิตตอไปในอนาคต  ไมเพียงแตจบมาเพ่ือลาภยศ 
สรรเสริญเทาน้ัน และในสวนของพระอุปชฌายอาจารย ตองใหเปนไปตามธรรมวินัย 
กลาวคือ  พระอุปชฌายจะตองดูแลพระนวกะเปนเวลา ๕ ป อยางแทจริงกอนท่ีจะพนนิสสัย        
มุตตกะจะทําใหพระใหมทนตออันตรายของผูบวชใหมได  และในเร่ืองของชุมชนของสงฆ พระ
อุปชฌายอาจารยและกัลยาณมิตร-กัลยาณธรรมจะตองหลอหลอมชุมชนสงฆใหกลับเปนเหมือนใน
อดีต  มีการเอ้ือเฟอตอกันตามพระธรรมวินัย  ตักเตือนกันได  อดโทษกันไดดวยเมตตา๙๘ 

                                                 
๙๘ สัมภาษณ  พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ,  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตสิรินธร, วัดโสมนัสวิหาร, เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๐๔

พระมหาสุพจน   ปฺาปทีโป  ใหสัมภาษณว า  ปจ จุ บันผูบวชเข ามาใน
พระพุทธศาสนามีวัตถุประสงคท่ีแตกตางกัน  ประกอบกับพ้ืนฐานความรูท่ีแตกตางกัน  ทําให
ความสนใจในการเรียนมีไมเทากัน  ผูบวชเขามาในระยะเวลาท่ีแตกตางกันทําใหการสอนไม
พรอมกันเกิดความลักลั่นทําใหผูท่ีไดเรียนผานไปแลวเกิดความเบ่ือหนาย  อีกประการหน่ึงคือ 
ความสนใจเรียนน้ัน ขึ้นอยูกับพ้ืนฐานของผูเรียนและเทคนิคการสอนของทานผูสอนประกอบ
กันดวย ทานไดเสนอแนวความคิดวา อาจารยผูสอนตองเนนใหผูท่ีบวชเขามาแลวเห็นถึง
คุณคาของการบวช  ไมใชบวชมาเพ่ือท่ีจะรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีเทาน้ัน  แตการบวช
น้ีเปนการบวชเพ่ือสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา  แมจะบวชในระยะเวลาส้ัน ๆ  บวชมาแลวทํา
ใหดีท่ีสุด  ทานไดใหขอเสนอแนะสําหรับการบวชไววา  ควรจัดเวลาการบวชใหพรอมกัน 
เชนบวชในชวงตนเดือน การเรียนการสอนจะไดพรอมเพรียงกัน ถาบวชไมพรอมกันจะทําให
การเรียนการสอนยอนไปมา  ผูเรียนรูสึกเบ่ือและทําใหการเรียนไมตอเน่ือง  สําหรับผูบวช
ระยะสั้นควรจัดใหเปนรุน ๆ และควรสอนหลักคิหิปฏิบัติ  เชน  ฆราวาสธรรม  เบญจศีล-
เบญจธรรม  ในการอบรมพระท่ีบวชชวงสั้น ๆ  ซึ่งเปนหลักสูตรยอ ๆ ลัดสั้นกวาพระท่ีบวช
ในชวงเขาพรรษา๙๙ 

พระอธิการสมชาย สุภาจาโร กลาวถึงปญหาและอุปสรรควา ดานปจเจก สวนใหญ
เกิดจากตัวผูเรียนเองที่ไมคอยสนใจเรียน  มีเพียงประมาณรอยละ ๑๐ เทาน้ันท่ีเต็มใจมาเรียน  
สวนใหญจะโดนบังคับ ทําใหไมใสใจ ไมเตรียมตัว มาเรียนก็สักวามาเรียนทําใหขาดความ
กระตือรือรนในการเรียน และในเรื่องของแบบเรียน ทานกลาววา ไมไดใชคูมือการสอนของ
พระมหาสมณเจาฯ แตจะเปนแบบเรียนของสํานักพิมพมากกวาซึ่งเปนการเรียนเพ่ือสอบได
มากกวานําไปใชประโยชน ทําใหพระไมเขาใจหรือรูไมครอบคลุม ดานโครงสราง คณะสงฆ
ขาดความเอาจริงเอาจัง  ปลอยปละละเลย  เชน  เมื่อมีปญหาอะไรก็ตามในดานการประพฤติ
ของพระท่ีกระทําผิดพระธรรมวินัย ก็ไมไดรับความเอาใจใสหาขอยุติหรือแกปญหา ในเรื่อง
ของการเรียนมีเวลาจํากัด  เรียนแคชวงเขาพรรษา  ไมมีการกําหนดเวลาท่ีแนนอนขึ้นอยูกับ
สถานการณ บางครั้งเวลาเรียนก็นอยไป บางครั้งก็เรียนมากไปในแตละพรรษา ไมมีระยะเวลา
เรียนท่ีแนนอนวา  ปหน่ึงจะตองเรียนก่ีชั่วโมง  เมื่อมีภารกิจอื่นเขามาก็ไมเรียนชดเชย  การ
สอบนักธรรมเปนธรรมเนียมไปแลววา  สอบผานก็คือผาน  สอบตกก็ตก  ตองเรียนใหม  

                                                 
๙๙ สัมภาษณ  พระมหาสุพจน ปฺาปทีโป, อาจารยพ่ีเล้ียงพระนวกะ, วัดราชสิงขร เขตบางคอแหลม 

กรุงเทพฯ,  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๐๕

บางครั้งทําใหผูเรียนเกิดความทอ  เรียนมาท้ังปสอบตกไมมีสิทธิ์แกตัว ตองกลับมาเรียนใหม
ทําใหเสียเวลา  ไมเหมือนการศึกษาทางโลกเมื่อสอบตกวิชาใดแลวก็มีสิทธิ์สอบแกตัวได  
พระอธิการสมชายกลาวถึง กรณีการอบรมหลังบวชไวอยางนาสนใจวา  ผูบวชเขามาตอง
ไดรับการศึกษาอบรม  ไมวาจะบวชอยูนานหรือบวชระยะสั้น  วัดทุกวัดควรจัดเปนหลักสูตร
ของผูบวชระยะสั้น ๗ วัน  ๑๕ วัน  หรือ ๑ เดือน  ผูบวชเขามาตองไดรับคําแนะนําหรือการ
ดูแลจากพระอุปชฌายอาจารยหรือพระพ่ีเลี้ยง  เชิงโครงสราง  คณะสงฆตองเพ่ิมคุณภาพของ
พระอุปชฌายอาจารย  เจาอาวาสท่ีดูแลผูบวชดวยการจัดอบรมเพ่ิมความรูในการดูแลพระใหม  
จัดระยะเวลาการเรียนนักธรรมใหยาวนานข้ึน  อาจเพ่ิมเปน ๖ เดือน  เพ่ือใหพระคุนเคยและมี
เวลา  จะไดไมรีบรอน  การใชแบบเรียนควรมีหลักสูตรท่ีเปนหลักคือแบบเรียนนักธรรมของ
มหามกุฏราชวิทยาลัย  อาจควบคูไปกับคูมือของโรงพิมพตาง ๆ๑๐๐  

พระมหาสุชาติ ถิราโณ  พระอาจารยสอนบาลี-อภิธรรม  กลาวถึงปญหาและ
อุปสรรควา  ดานปจเจก  ผูเรียนขาดความสนใจ  อาจเปนเพราะวาไมมีศรัทธาโดยตรงในเร่ือง
การบวช  บวชมาเพราะถูกบังคับ  หรือพอแมอยากใหบวช  บวชเขามาแลวก็ไมสนใจท่ีจะ
ศึกษาธรรมะ แตบวชมาเพ่ือเรียนทางโลกอยางเดียว เอาการเรียนบาลีเปนบันไดเพ่ือท่ีจะไปตอ
ทางโลก ไมไดยึดแนวทางแหงการพนทุกข ทานกลาววา สมัยพุทธกาลผูบวชบวชเพ่ือแสวงหา
โมกขธรรมจึงไปแสวงหาครูอาจารยเพ่ือใหสอน แตในสมัยน้ีกลายเปนวา พระอาจารยตอง
พยายามฉุดเขามาเรียนมากกวาเขาสมัครใจมาเรียนเอง  เพราะฉะน้ันการเรียนการสอนใน
ปจจุบันถือไดวา เปนการเอาใจนักเรียนมากเกินไป ทําใหนักเรียนขาดความกระตือรือรน  และ
ยังรูสึกวาตนมีความสําคัญมาก  ดานโครงสราง ขาดการสนับสนุนในการทํางาน  ทานท่ีเปน
ผูใหญไมสนับสนุน  หาคนที่จะทํางานไดยาก  ทําใหการเรียนการสอนการปกครองลําบาก  
โครงสรางของคณะสงฆจะทํางานแบบตัวใครตัวมัน  ไมสนับสนุนดานการเผยแผเชิงรุก
เทาท่ีควร  ทานไดเสนอแนวทางวา  ครูอาจารยผูสอน  ตองปลุกศรัทธาโดยอาศัยความจริงใจ
กับลูกศิษย  ใหเขาเขาใจวัตถุประสงคของการบวชใหชัดเจนกอน  และแนะนําวีธีการศึกษา

                                                 
๑๐๐ สัมภาษณ  พระอธิการสมชาย สุภาจาโร,  เจาอาวาสวัดบานลาด อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,  

๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๐๖

เรียนรูท่ีถูกตองตามแนวทางของพระพุทธศาสนา  ดานโครงสราง  ควรใหการสนับสนุนคนท่ี
ต้ังใจทํางาน  หาคนท่ีมีความรูเขามาประพฤติปฏิบัติ๑๐๑ 

พระมหาประกาศิต อาจารปาลี ป.ธ.๙  อาจารยผูสอนบาลี กลาวถึงปญหา ดาน
ปจเจก พบวา ในอดีตผูบวชเรียนเพ่ือรูและปฏิบัติ  ปจจุบันเรายึดกับการสอบมากเกินไป  
ปญหาอีกประการหน่ึงคือ ขาดสื่อการสอน พระอาจารยยังคงยึดวิธีการสอนรูปแบบเดิม ๆ คือ
ใชวิธีการสอนแบบบรรยาย ขาดทุนทรัพยในการจัดซื้ออุปกรณการสอน ภัตตาหารก็ไม
เพียงพอ  สาเหตุเน่ืองจากมีพระจากวัดตาง ๆ มารวมเรียนดวยเปนจํานวนมาก วัดต้ังอยูในยาน
ชุมชนท่ีมีวัดต้ังอยูเปนจํานวนมาก ทําใหการบิณฑบาตไมเพียงพอตอการเลี้ยงพระเณร  ทาน
กลาวถึง  ปญหาทางดานโครงสรางวา  เปนไปในลักษณะตางคนตางทํา การสนับสนุนดาน
งบประมาณยังมีนอย  การต้ังสํานักเรียนสวนมากมักขึ้นอยูกับบุญบารมีของเจาสํานักหรือตัว
บุคคล  ถามีการเปลี่ยนแปลงตัวบุคคลหรือผูบริหารแลวทําใหสํานักขาดผูดูแลอุปถัมภ  ทาน
ไดเสนอแนะวา  ทุกวัดควรมีการใหความรูท้ังดานคันถธุระและวิปสสนาธุระไปพรอม ๆ กัน  
ไมควรเนนดานใดดานหน่ึง  หนวยราชการจากสวนกลางโดยเฉพาะสํานักงาน
พระพุทธศาสนาควรเขามามีสวนรวมชวยสนับสนุนในดานงบประมาณ   นอกจากน้ันทานได
ใหขอคิดสําหรับผูบวชไววา  ในชวงท่ีบวชอยูก็ควรศึกษาอยางเต็มท่ี  พระอาจารยสวนใหญก็
ใหความรูเต็มท่ีอยูแลว  เมื่อลาสิกขาไปจะไดไมเปนผูตกหลนทางการศึกษา  คณะสงฆควรมี
นโยบายท่ีชัดเจน  ดังตัวอยางท่ีทํามาแลวเชน  เรื่องพระธรรมทูต  หรือการเรียนหลักสูตร
ปรับปรุงบริหารกิจการคณะสงฆ  กลาวคือ  มีการเรียนและการสอนอยางเขมงวดและมีการ
อบรมกอนสอบเพ่ือเปนการเนนความรูเดิม  เสริมความรูใหม  สงเสริมการเรียนโดยไมตอง
กังวลเรื่องการสอบ๑๐๒ 

จากท่ีไดกลาวมาแลวท้ังหมด สรุปปญหาไดวา  เกิดจาก 

๑. ปจจัยภายนอก 

                                                 
๑๐๑ สัมภาษณ  พระมหาสุชาติ ถิราโณ, อาจารยสอนพระบาลี-อภิธรรม, วัดราชสิงขร เขตบาง

คอแหลม กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๑๐๒ สัมภาษณ  พระมหาประกาศิต อาจารปาลี,  ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ,  อาจารยสอนบาลี,  

วัดสรอยทอง  เขตบางซื่อ  กรุงเทพฯ,  ๒๖ มิถุนายน  ๒๕๓๕. 



 ๑๐๗

จะเห็นไดวา  การจัดการศาสนศึกษาของพระสงฆเปนอํานาจของเจาอาวาส  ซึ่งมี
ตําแหนงเรียกวา  เจาสํานักเรียน  การจัดการเรียนการสอนและการบริการสํานักเรียน  วัดและ
ทองถิ่นดําเนินการเองโดยคณะกรรมการศึกษาคณะสงฆไมไดเขาไปดูแล   และไมมี
กฎระเบียบวาดวยการบริหารสํานักเรียน  การจัดการศึกษาจึงเปนเรื่องของแตละวัดท่ี
ดําเนินการเอง  วัดใดท่ีมีเจาอาวาสเอาใจใสเปนกิจธุระดานการเรียน  การสอนของวัดน้ันก็
เปนไปดวยดี  สวนวัดท่ีเจาอาวาสไมใหความสนใจก็ปลอยใหเปนไปตามยถากรรม  ทําใหเกิด
ปญหาหลาย ๆ ดาน จากการศึกษาพอสรุปได ดังน้ี  คือ 

 ก.  ปญหาดานสถานที่ อุปกรณการเรียนการสอน  จากกรณีศึกษา จะเห็นไดวา 
วัดท่ีอยูหางไกลจากตัวเมืองหรือชนบท  บางพ้ืนท่ีไมมีการเรียนการสอน  การศึกษาของ
พระสงฆสวนใหญปรากฏเฉพาะในเมืองใหญ ๆ หรือเมืองหลวงเทาน้ัน  ทุกวันน้ีอาจกลาวได
วา พระเณรสวนใหญไดรับการศึกษาตามยถากรรม  กลาวคือตองขวนขวายศึกษาเอง  ทําให
หลายวัดเกิดปญหาในเร่ืองของสถานที่  อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนมักมีขึ้นในวัดใหญ ๆ 
ทําใหมีพระจากวัดตาง ๆ มารวมเรียนดวยเปนจํานวนมาก  ทําใหการบิณฑบาตไมเพียงพอตอ
การเลี้ยงพระเณรท่ีมาอยูรวมกันหลาย ๆ รูป ในขณะเดียวกัน พระไพศาล วิสาโล กลาววา 
หลักสูตรการศึกษาลาหลัง  ขาดการพัฒนาท้ังเน้ือหา  วิธีการเรียน  การสอน  และอุปกรณ๑๐๓   

 ข. ปญหาดานบุคลากร  ในท่ีน้ีหมายถึงพระอาจารยผูทําหนาท่ีใหการอบรม
สั่งสอน  จากกรณีศึกษาพบวา จํานวนบุคลากรที่จะใหการอบรมสั่งสอนมีนอย  เมื่อเทียบกับ
ปริมาณงานแลวมีจํานวนไมเพียงพอกับผูบวช  ทําใหผูสอนไมมีเวลาท่ีจะศึกษาคนควาเพ่ิมเติม
หรือปรับปรุงการเรียนการสอน 

ศิริพร แยมนิล  กลาวไวในงานวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผ 
ศาสนธรรมของวัดในพระพุทธศาสนา วา ขาดการใหการศึกษาพัฒนาบุคลากรใหสอดรับกับ
โครงการท่ีปฏิบัติอยูและท่ีจะเกิดขึ้นตอไปอีกดวย๑๐๔ 

                                                 
๑๐๓ พระไพศาล วิสาโล, พระธรรมปฎก กับอนาคตของพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ : กองทุนวุฒิธรรม, 

๒๕๔๒), หนา ๑๑๑. 
๑๐๔ ศิริพร แยมนิล, “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรมของวัดในพระพุทธศาสนา 

กรณีศึกษาวัดปญญานันทาราม จ.ปทุมธานี”, รายงานวิจัย, หนา ๒๑๐-๒๑๑.  



 ๑๐๘

พระสุธีวรญาณ   กลาวถึงปญหาในการทําหนาท่ีของพระสงฆในการสอน
พระพุทธศาสนาในปจจุบัน ถึงสาเหตุในการสอนธรรมท่ีทําใหไมไดผลเทาท่ีควรเปนเพราะ
สาเหตุใหญ ๆ  ๓  ประการ คือ๑๐๕   

๑)  ผูสอนขาดความรูความแตกฉานในธรรม มีความรูชั้นสัญญา ไมถึงขั้นทิฎฐิ
และระดับญาณ 

๒)  ผูสอนขาดความรูความสามารถในการถายทอดธรรม ไมฝกพูดในท่ีชุมชน  
หรือพัฒนาบุคลิกภาพ  ใชเสียงเบา  ใชบาลีมาก  ยกหัวขอธรรมมาก  ไมเตรียมตัว  ไมสังเกต
คนฟง  ติดรปูแบบ  ใชเวลามาก   เปนตน  

๓)  ผูสอนขาดความพอใจ  เต็มใจและรักในการสอนธรรม  เผยแผธรรมเอาแต
ฝายรับ  ไมทําแบบฝายรุก 

 พระยุทธนา  รมณียธมฺโม๑๐๖  กลาวไวในงานวิจัยวา คุณสมบัติของผูจัดการศึกษา
ของพระสงฆ  วัยวุฒิคุณวุฒินับวาเปนองคประกอบสําคัญของผูจัดการศึกษาของสงฆ  เพราะที่
ผานมาผูรับผิดชอบจัดการศึกษาของพระสงฆลวนเปนพระเถระท่ีมีวัยวุฒิมาก  ตลอดจนการท่ี
ไดรับการศึกษาตามระบบเกา  จึงไมสนับสนุนการจัดการศึกษาท่ีเห็นวาขัดแยงกับแนวคิดตนแต
ไมมองดูสภาพบริบททางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปแลว  จึงทําใหการจัดการศึกษาไมประสบ
ความสําเร็จเทาท่ีควร 

 สรุปวา เมื่อบุคลากรมีนอยและไมไดรับการพัฒนา ทําใหการเรียนการสอนไมได
ผลดีเทาท่ีควรจะเปน  อีกท้ังเรื่องของระยะเวลาของผูเขามาบวชเรียนเพ่ือศึกษาแตกตางกัน หาก
ไมมีการจัดระบบการเรียนการสอนใหเหมาะสม  จะเกิดความลักลั่นและไมเปนผลดีเทาท่ีควร 

 ๒.  ปจจัยภายใน  เปนปญหาเก่ียวกับตัวผูบวชโดยตรง   

 องคกรตาง ๆ ท่ีปรากฏในโลกน้ี ถึงแมจะมีระบบท่ีมีประสิทธิภาพสมบูรณท่ีสุดก็
ตาม  ถาหากวาบุคลากรขององคกรน้ัน ๆ ดอยคุณภาพและไมมีความรัก ความปรารถนาดี ตอ
                                                 

๑๐๕ พระสุธีวรญาณ (ณรงค จิตฺตโสภโณ), พุทธศาสนาปริทรรศน รวมผลงานทางวิชาการเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนา, หนา ๒๘๙-๒๙๐. 

๑๐๖ พระยุทธนา รมณียธมฺโม (แกวกัณหา), “การศึกษาเชิงวิเคราะหการจัดองคกรคณะสงฆในสมัย
พุทธกาล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), 
หนา ๑๐๔. 



 ๑๐๙

องคกรแลวก็ยากท่ีจะนําพาองคกรของตนไปสูจุดประสงคได  พระพุทธศาสนาเชนเดียวกัน 
แมระบบและคําสอนจะสมบูรณเพียงใด หากบุคลากรคือผูบวชดอยคุณภาพ ไมมีศรัทธาอยาง
จริงจังในการเขามาบวชก็ยากท่ีจะใหการอบรมสั่งสอนใหดีได  หรือหากผูบวชมีปญหา
เก่ียวกับสุขภาพอนามัย  สามวันดีสี่วันไข ก็ยากท่ีจะประสบความสําเร็จในการเลาเรียนศึกษา  
ซึ่งถือวาเปนภาระท่ีหนัก  นอกจากน้ีในเรื่องของความประพฤติ หากเปนคนท่ีหัวด้ือมาแตเดิม  
อาจตองอาศัยเวลาปรับปรุงและอบรมบมนิสัยพอสมควร  พระอุปชฌายหรือพระอาจารยตอง
ใหความเอาใจใสดูแลมากเปนพิเศษ  

 จากขอมูลการสัมภาษณพระสงฆท่ีบวชเพ่ือศึกษาเลาเรียน พบวามีปญหาเก่ียวกับ
เรื่องการเรียนหลาย ๆ อยางดวยกัน  เชนภาคเชาเรียนบาลี  ภาคบายเรียนในมหาวิทยาลัยสงฆ 
(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย)  ทําใหตองมีการปรับตัว  ตองทํางานแขงกับเวลา  ตองดู
หนังสือหนักเพ่ือไมใหเสียการเรียนท้ัง ๒ อยาง๑๐๗ บางรูปแสดงความเห็นวา ไมคอยมี
กัลยาณมิตรคอยใหคําแนะนําชวยเหลือหรือใหคําปรึกษา๑๐๘ หรือปญหาดานครูอาจารยท่ีจะ
สอนหลักธรรมมีนอย  ทําใหตองยายสถานท่ีเรียนไปอยูวัดอื่นซึ่งมีพระอาศัยอยูเปนจํานวน
มาก  ปญหาเรื่องท่ีพักและอาหารไมเพียงพอ  ทําใหไมสะดวกตอการเรียน  อีกท้ังบางรูปยัง
ประสบกับปญหาในเรื่องของการเดินทางอีกดวย๑๐๙  นอกจากน้ี  ยังมีปญหาเกิดจากตัวของผู
บวชเองท่ีรูสึกเบ่ือในหลักสูตรการเรียนบาลีท่ีมีความซ้ําซาก  จําเจ  อีกท้ังในเรื่องของทุน
ทรัพยในการใชจายเร่ืองคารถ  คาเลาเรียนก็เปนปญหาท่ีเกิดขึ้นแกภิกษุสามเณรท่ีบวชเขามา
เพ่ือศึกษาเลาเรียน๑๑๐ 

 จากการศึกษาผูวิจัยยังพบวา  ปญหาในเรื่องของพ้ืนฐานความรูและระยะเวลาการ
บวชของผูเรียนท่ีมีความแตกตางกัน  ทําใหเปนการยากท่ีจะปรับใหมาเรียนในหลักสูตร
เดียวกัน  ในดานผูรับการศึกษา จะเห็นไดวากลุมบุคคลท่ีเปนผูเขามารับการศึกษาของคณะ

                                                 
๑๐๗ สัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ, เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป, สํานักงานคณบดีบัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, วัดสวัสด์ิวารีสีมาราม เขตดุสิต กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๐๘ สัมภาษณ  พระคํารณ รตนรํสี, วัดบางเสาธง เขตบางกอกนอย กรุงเทพฯ, ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๐๙ สัมภาษณ  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ,  อาจารยพิเศษ  อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วัดแกวแจมฟา เขตบางรัก กรุงเทพฯ,  ๒๒  มิถุนายน  ๒๕๕๓, 
๑๑๐ สัมภาษณ  พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร,  วัดบุญประดิษฐ เขตบางแค กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน 

๒๕๕๓.  



 ๑๑๐

สงฆสวนใหญจะเปนกลุมบุคคลท่ีขาดโอกาสทางการศึกษา  ทําใหความตองการทางดาน
การศึกษาน้ันไมสอดคลองและไมคอยสัมพันธกับระบบการศึกษาของคณะสงฆ การเรียนการ
สอนจึงมีลักษณะของการถูกบังคับใหเรียนปริยัติธรรม - บาลี โดยไมเต็มใจบาง ฝนทนเรียน
เพราะจําเปนตองอาศัยวัดอยูเพ่ือการศึกษาเลาเรียนทางโลกบาง 

 ๓.  ปญหาจากบริบททางสังคม  เน่ืองจากสภาพการณของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป  
พระอาจารยผูสอนประสบปญหาในเร่ืองการสื่อสารกับคนสมัยใหม  เพราะบางสวนยังคง
ยึดถือรูปแบบและวิธีการในการเผยแผอยางเดิม  ดังน้ัน เพ่ือใหการเผยแผพระพุทธศาสนา
ไดผลดีทามกลางสภาพการณบริบททางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง  คณะสงฆควรศึกษาหาวิธี
ท่ีเหมาะสมตอไป 

 จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาวมาน้ี   สรุปประเด็นท่ีทําใหเกิดปญหา
จากการบวชในปจจุบัน  ไดวา 

๑. วัตถุประสงคของคนที่เขามาบวชในพระพุทธศาสนาตางแตกกัน บางคนมี
ศรัทธา บางคนไมมีศรัทธา บางคนเขาใจจุดมุงหมายของการบวชเล็กนอย บางคนไมเขาใจเลย 

๒. กระบวนการคัดกรองคนท่ีเขามาบวชของพระอุปชฌายมีความหละหลวม 
สาเหตุเพราะขาดความรูความสามารถ  มีเวลากลั่นกรองไมเพียงพอ  เน่ืองจากมีผูเขามาขอ
บวชมากหรือปญหาท่ีเกิดจากความเกรงใจผูนํามาฝาก 

๓. การอบรมดูแลหลังการบวช  เน่ืองจากมีผูเขามาบวชหลากหลายประเภท  ทํา
ใหการดูแลหลังการบวชมีปญหาแตกตางกันออกไป  ซึ่งผูวิจัยสรุปประเด็นไดวา การบวช
ระยะสั้น มีปญหาเก่ียวกับเรื่องระยะเวลาท่ีมีนอย ไมเพียงพอตอการศึกษาเรียนรู และตัวผูบวช
เองสวนใหญไมไดมีความต้ังใจจริงท่ีจะบวชเพ่ือเขามาเรียนรูพระธรรมวินัย  อีกท้ังพระ
อุปชฌายไมมีเวลาใหการอบรมสั่งสอน  ทําใหผูบวชไมทราบวัตถุประสงคท่ีแทจริงของการ
บวช ไมรูวามาบวชทําไม บวชแลวไดอะไร  เพียงแตบวชตาม ๆ กันไป  สวนการบวชระยะ
ยาว  ปญหาดานตัวผูบวชเอง ประพฤติตนยอหยอน ไมสนใจ ไมต้ังใจท่ีจะศึกษาหาความรู
อยางจริงจัง มีความอดทนนอย นอกจากน้ียังมีปญหาเก่ียวกับการขาดสัปปายะท้ัง ๔ คือ 
ปญหาเก่ียวกับสถานท่ีเรียน ท่ีอยูอาศัย อาหาร  บุคลากรผูใหการอบรมขาดท้ังในดานปริมาณ
และคุณภาพ  ขาดการพัฒนาครูผูสอนใหมีความรูความสามารถ  



 ๑๑๑

สรุปไดวา  ปญหาการบวชในสังคมไทย  เปนปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการไมทราบ
วัตถุประสงคในการบวชอยางชัดเจนของกุลบุตรผูขอบวช  และปญหาท่ีเกิดจากปจจัย
ภายนอกอื่น ๆ  เชน  การขาดกัลยาณมิตร  การบวชท่ีเนนแตเรื่องของพิธีกรรมอยางเดียว    
รวมถึงปญหาอันเกิดจากบริบทของสังคมดวย  ซึ่งปญหาตาง ๆ น้ันเกิดขึ้นท้ังกอนการบวช
และการใหการอบรมหลังบวช  ซึ่งผูวิจัยจะไดศึกษาและนําเสนอแนวทางการแกไขปญหาการ
บวช  ในบทท่ี ๔ ตอไป 

 



 

บทท่ี ๔ 
 

แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสงัคมไทย 
 

ในบทน้ีผูวิจัยไดเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาการบวชท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทย     
โดยศึกษาจากเอกสารและสัมภาษณผูเก่ียวของ  ซึ่งผูวิจัยจะนํามาสรุปและเสนอแนวทางแกไข
แตละเร่ืองเปนลําดับไป 

แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย เปนเรื่องท่ีผูเก่ียวของทุกฝาย         
ท้ังผูบวช  อุปชฌาย  อาจารยผูสอน  พระพ่ีเลี้ยง  และคณะสงฆ  จะตองรวมมือกันแกไข        
เพราะปญหาน้ีเปนปญหาท่ีเกิดจากสาเหตุหลายประการ  

 

๔.๑    แนวทางการแกไขปญหากอนเขามาบวช   

กรมการศาสนา๑ และสํานักงานสภาสถาบันราชภัฏกลาวไวใน “สาระสําคัญของ
หลักสูตรการบริหารและจัดการวัด”  เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับเรื่องน้ีพอสรุปไดวา  ๑. ควรมีการ
คัดสรรอบรมบุคคลผูจะมาบวชในพระพุทธศาสนาใหเปนท่ีมั่นใจวาจะเขามาศึกษาธรรม      
๒. ตองมีการศึกษาอบรมแกผูเขามาบวชท้ังกอนบวช  ระหวางบวช  และหลังการบวชดวย   
๓. ตองมีการปฏิบัติธรรมในระหวางบวชเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง  ๔. ตอง
พยายามบริหารจัดการวัดใหมีอาคารสถานท่ี  อาณาบริเวณเหมาะสมตอการศึกษาและปฏิบัติ
ธรรมท้ังในสวนของพระภิกษุสามเณรและประชาชน  ใหสอดคลองกับหลักการของ
พระพุทธศาสนา  มีความสงบรมเย็น  ทําใหอยากเขามาหาความสงบและศึกษาธรรม  

 

                                                        
๑

 ปจจุบันมีการโอนภารกิจดานการพระพุทธศาสนาของกรมศาสนาไปอยูในความรับผิดชอบของ

สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี และ โอนกรมศาสนาไปสังกัดกระทรวงวัฒนธรรม. 
ผูวิจัย. 



   

 

๑๑๓ 

๔.๑.๑   ทางดานผูมาขอบวช   

จากการศึกษาเก่ียวกับขั้นตอนกระบวนการบวช  พบวา  การบวชเปรียบเสมือนการ
ประกอบพิธีกรรมอยางใดอยางหน่ึง  โดยผูมาขอบวชไดจัดเตรียมอัฏฐบริขารไวแลว  เมื่อ
พรอมก็นัดหมายเวลาทําพิธีบวช  พระอุปชฌายนําปฏิบัติตามพิธีกรรมของพิธีบวชตามพระ
ธรรมวินัย  ในพิธีปฏิบัติน้ี  ผูวิจัยมีความเห็นวา  ทุกอยางท่ีกระทําอยูน้ันไมมีขั้นตอนใดท่ีผิด
ชัดเจน  แตท่ีไมบรรลุวัตถุประสงคอันแทจริงของการบวชน้ัน  เปนเพราะขาดสิ่งสําคัญ
ประการหนึ่งท่ีผูบวชจะตองรูวา  กอนท่ีกุลบุตรจะเขามาบวชน้ัน  ผูบวชจะตองรับทราบวา 
การบวชเปนกระบวนการพัฒนาตนเองอยางหน่ึงในพระพุทธศาสนา  ซึ่งพระพุทธเจาไดทรง
วางหลักการ  วิธีการและเปาหมายไวอยางชัดเจนแลว  เมื่อกุลบุตรจะเขามาสูรมเงาของ
พระพุทธศาสนา  จะตองศึกษาธรรมตามหลัก “สิกขา ๓”  คือ  ศึกษาศีล (ศีลสิกขา)  ศึกษาจิต 
(จิตตสิกขา)  และศึกษาปญญา (ปญญาสิกขา)  และมีกฎระเบียบท่ีจะตองอยูรวมกันในชุมชน
สังฆะ ท่ีเรียกวา พระธรรมวินัย  น่ี คือจุดเริ่มตนของชีวิตนักบวช ถาเริ่มตนตรงน้ีถูกตอง
ชัดเจน  ขอวัตรปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอื่น ๆ หรือกิจกรรมอื่น ๆ ท่ีจะสงเสริมใหการปฏิบัติ
ตามพระธรรมวินัยมีประสิทธิภาพก็จะถูกตองดีงามตามไปดวย 

ฉะน้ัน  ผูท่ีจะเขามาบวชทุกคน  ไมวาจะเขามาบวชดวยวัตถุประสงคใดก็ตาม   ใน
ขั้นแรก  จําเปนท่ีจะตองรับรูรวมกันเสียกอนวา  เรามีจุดมุงหมายอะไร  เราคือใคร  กําลังมาทํา
สิ่งใด  หนาท่ีของเราคืออะไร  เมื่อบวชแลวจะตองทําอะไร  ผลท่ีไดรับคืออะไร  หากไมทํา 
ผลจากการไมกระทําน้ันจะออกมาเปนอยางไร 

แนวทางการแกไขปญหา สําหรับในขั้นตอนกอนบวชน้ี  มหาเถรสมาคม หรือคณะ
สงฆ  ตองจัดใหมีการอบรมกอนการบวช  โดยอาจทําในรูปแบบของแผนพับ  ซีดี  วีดิทัศน  
แสดงขอมูล  วัตถุประสงคของการบวช  แนะนําการปฏิบัติตนระหวางท่ีบวชอยู  ผูบวชระยะ
สั้น ๗ วัน  ๑๕ วัน  ๑ เดือน  ควรศึกษาเรียนรูหลักธรรมอะไรบาง  ควรฝกปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐาน  อยางนอยก่ีวัน (ระบุ)  การบวชท่ีจะบรรลุผลตามท่ีตองการมีลักษณะอยางไร  
วิธีการปฏิบัติตนขณะบวช  เมื่อปฏิบัติตามหลักคําสั่งสอนของพระพุทธเจาแลวจะไดรับผล
อยางไร  บิดามารดาจะไดบุญจากการบวชของบุตรหลานไดอยางไร ฯลฯ เมื่อผูบวชทราบ
ชัดเจนถึงประโยชนของการบวช  จะมีศรัทธา  และยินดีพอใจท่ีจะเขามาบวชเพ่ือฝกฝนตนเอง 
แมจะเปนเวลาไมนานก็จะเปนประโยชน  เกิดเปนบุญกุศลตามท่ีไดต้ังใจไว 



   

 

๑๑๔ 

๔.๑.๒   แนวทางแกไขปญหาดานการกล่ันกรองของพระอุปชฌาย  

กอนการบวช  พระอุปชฌายมีหนาท่ี คัดเลือก กลั่นกรองผูเขามาบวชโดยยึดหลัก     
พระธรรมวินัย  จากการศึกษาเอกสาร  พบวา  บางวัดมีการคัดเลือกบุคคลเขาบวชอยาง
เครงครัด  โดยถือวาการประพฤติพรหมจรยเพ่ือไปสูมรรคผลนิพพานจําตองเร่ิมตนดวย
ศรัทธาและการตัดสินใจอยางแนวแน  เมื่อกุลบุตรจะเขามาบวช  ตองมีผูรับรองเปนหลักฐาน
เพ่ือพิสูจนความมั่นคงในศาสนากอนจะบวชให  และทดลองใหอยูกอนเพ่ือดูความประพฤติ
วาจะใหอยูไดหรือไม  บางคน ๑๕ วัน  บางคน ๑-๓ เดือน หรือ ๖ เดือน เมื่ออยูไดครบและ
ยินดีบวชจึงอนุญาตใหบวชได๒  หากผูมาขอบวชมีอุตสาหะปฏิบัติกิจวัตรตาง ๆ อยาง
สม่ําเสมอ  ไมแสดงออกซึ่งความเห็นแกตัว  หลีกเลี่ยง  หลบซอน  มีมายาสาไถย  ก็จะไดรับ
อนุญาตใหโกนหัว  ถือวา ไดผานการทดสอบข้ันแรก  และตองอยูในฐานะเชนน้ีจนกวาตาง
ฝายตางพึงพอใจในการประพฤติปฏิบัติของกันและกัน  คือ  พระอาคันตุกะมีความพอใจใน
ขอวัตรกติกาตาง ๆ ของสํานัก มีความอดทนพากเพียร ไมยอทอ และมุงมั่นก็จะไดรับการเขา
หมู โดยมีการเปลี่ยนบริขารตาง ๆ ใหถูกตองตามธรรมวินัยและอนุญาตใหเขารวมอุโบสถ
สังฆกรรมได๓  แตจากการสัมภาษณพระอุปชฌายหลายรูป  ไดแสดงความเห็นวา ระบบการ
กลั่นกรองผูมาขอบวชในปจจุบันน้ี  ทําไดไมรัดกุม  เน่ืองมาจากหลายสาเหตุ  ดังตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี ๑   ขอมูลจากการสัมภาษณ พระอุปชฌาย 
 

ช่ือ – ฉายา ปญหาที่พบ แนวทางการแกไขปญหา 
พระสาสนโสภณ๔ 
 

๑ .  ที่พระเลอะ  ๆ  ทุกวันน้ี ก็
เพราะอุปชฌายน่ันแหละ บวช
กันมาก ๆ ก็ไดเงินมาก   
๒. เห็นแกประโยชนสวนตน
ไมคํานึงถึงพระศาสนา 
 

๑. การปฏิบัติตามหลักธรรมวินัยอยางเครงครัด 
และตองมีผูรับรองจึงจะบวชให  
๒. สามารถทองคําที่จะขอบวชไดจริง ๆ ไมใช
ทองตาม แสดงใหเห็นถึงความต้ังใจจริงที่จะบวช    
๓. ตองฝกวิปสสนากรรมฐานตามหลักสูตรของ
ทางวัดอยางนอย ๗ วัน 

                                                        
๒

 คนึงนิตย จันทบุตร, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัดหนองปาพง, (กรุงเทพฯ : บริษัทพริก

หวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๐๒. 
๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๙. 
๔ พระสาสนโสภณ (พิจิตร ตวณฺโณ ป.ธ.๙), เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘, เจาอาวาส วัดโสมนัสวิหาร 

เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ, พระอุปชฌาย, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๑๕ 

๔. ตองมีศีลบริสุทธิ์  
๕. ตกลงทําความเขาใจกันกอนในเบื้องตนวา หาม
พาแฟน พาเพื่อนเขามาคุยเชาคุยเย็น ถาจะนํามาก็
ไมตองมาบวช  

๖. จัดระบบการปกครองภายในวัด เจาอาวาส
ไมไดเปนใหญทั้งหมด เจาคณะแตละคณะจะมี
อํานาจดูแลพระสงฆที่อยูในคณะของตนเองดวย  
เพราะฉะน้ัน กอนบวชตองไดรับการรับรองจาก
เจาคณะที่จะเขามาจําวัดอาศัยอยูดวย หากเกิด
ปญหาใด  ๆ  ขึ้น  เจ าคณะน้ัน  ๆ  จะตองดูแล
รับผิดชอบพระในคณะของตนเอง 
๗. หากพบพระอุปชฌายทําผิดก็ตองลงโทษ 

พระธรรมปริยัติสุธี๕ 
 

๑. คนคุนเคยกันถาตรวจสอบ
ละ เ อียดมาก ก็ เกรงใจคณะ
เจาภาพ ยิ่งเปนผูใหญมาฝาก 
ทําใหการกล่ันกรองลําบาก 
๒.  การบวชเปนหมู ก็ลําบาก
ยากในการกล่ันกรอง  มีการ
ตรวจสอบเหมือนกันแตก็ไม
คอยละเอียด 
๓. อุปชฌายอุปสมบทใหแลว
ไมมีการอบรม  บางรูปบวช 
เปนกลุม  ทําใหอุปชฌายจํ า
สัทธิวิหาริกไมได 
๔ .  ปจจุบันไมมีการลงโทษ
หนัก ๆ  ใครทําผิดก็จับสึกกัน
ไป ทําใหการบวชงาย  บางป
บวช ๔๐๐-๕๐๐ รูป  แตก็ไมรู
วาไปอยูที่ไหนบาง   
 

๑. การกล่ันกรองมีกฎของพระอุปชฌายอยูแลว
ตามพระธรรมวินัย 
๒. ถาผูขอบวชอยูบริเวณใกล ๆ ก็ไมจําเปนตอง
ตรวจดูอะไรมาก  เพราะรูจักกันมากอน  ถามาจาก
ถ่ินอื่นก็ตรวจดูมาก  เพราะอาจจะทําผิดมาจากที่
อื่นแลวมาบวช  
๓. การอยูวัดกอนบวชแบบโบราณน้ัน ปจจุบันทํา
ไดยาก เพราะมีภาระหนาที่เก่ียวกับการทํางาน ก็
ใหไปทํางานได  แตตอนเย็นตองกลับมาฝกซอม
ทองขานนาค 
๔. พระอุปชฌายที่ไมมีเวลาสอนก็ไมควรจะบวช
ใหใคร  
๕ .  ถึงแมวาพระอุปชฌายจะไดรับการอบรม
มาแลวจากสวนกลาง   แตนิสัยใจคอของพระ
อุปชฌายก็แตกตางกันไป  บางรูปอาจไมปฏิบัติ
ตามกฎของมหาเถรสมาคม 
๖. ตองทําโทษพระอุปชฌาย  มีการสั่งพักเพ่ือเปน
ตัวอยาง  ถาทําไดก็จะทําใหการบวชมีความรัดกุม
มากขึ้น 

                                                        
๕ สัมภาษณ พระธรรมปริยัติสุธี (อาทร อินฺทปฺโ ป.ธ.๙), เจาคณะภาค ๓, เจาอาวาสวัดบพิตรพิมุข

วรวิหาร เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพฯ,  พระอุปชฌาย, ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓, 



   

 

๑๑๖ 

๗. ตองมีการอบรมพระอุปชฌายเพ่ือใหรูกฎและ
เพ่ือไมใหทิ้งกฎ 

พระราชปริยัติสุธี๖ 
 

๑ .  ผู ม าขอบวชป จ จุบันรั บ
ราชการ  ทํางาน  จึงไมมีเวลา   
๒. พระอุปชฌายก็มีภาระมาก
จึงไมมี เวลาในการคัดกรอง
กอนบวชมากนัก  ตองอาศัยดู
จากผู นํามาฝากวารับรองได
หรือไม 

๑. ใชการอบรมในเวลาทําวัตรเย็น   
๒. ตองอาศัยการอบรมหลังบวชและมีพระพ่ีเล้ียง
คอยแนะนําในการทํากิจวัตร 
๓. ใหผูนํามาฝากรับรอง 

พระครูวรกิจจาภิรม๗ 
 

๑. ผูปกครองมาฝากอุปชฌาย
ไ ว แ ต ช่ื อ ตั ว ผู บ ว ช ไ ม ม า  
เน่ืองจากเปนขาราชการ  ตอง
ลางานมาบวช  
๒ .  ผูที่มาขอบวชมีเวลานอย  
ยังไมทันบวชก็หาวันลาสิกขา
ไวกอนแลว จึงเปนปญหาเรื่อง
การใหการศึกษาอบรม 
 
 

๑. การบวชมีนโยบายวาบวชใหคนในพ้ืนที่เปน
หลัก   คนตางถ่ินมาบวชตองมีหลักฐาน  มีคน
รับรองอยางเต็มที่  ไมรับคนที่ไมรูจักหัวนอน
ปลายเทา  
๒ .  เมื่อบวชเข ามาแลวตองให เรี ยนเลย   ไม
จําเปนตองเขาพรรษากอนจึงเรียน 

๓. มีการทําวัตรทุกวัน และสอนพระบวชใหม เชน  
สอนพระวินัย นอกจากน้ียังจัดปาฏิโมกขสัญจร
ประชุมพระและใหความรูหลักธรรมดานปริยัติแก
พระที่รวมเขาประชุม 

พระครูศาสนกิจวิมล๘  ไมคอยพบปญหา  หากไม
มั่นใจในคุณสมบัติของผูมาขอ
บวช จะไมบวชให 

๑. ยึดหลักธรรมวินัยในการกลั่นกรองคนมาบวช 
๒. สวนมากจะเปนคนในพ้ืนที่ รูจักกันอยางดีมา
กอน หากไมใชคนในพ้ืนที่ตองมีผูรับรอง 

พระครูพิศาลโชติวัฒน๙ 
 

๑. สวนใหญแลวพระอุปชฌาย
จะไมไดพบตัวผูบวช  เพราะ

๑ .  การกล่ันกรองดวยสายตาและคนรอบขาง
ชวยกันตรวจสอบเปนหลัก  

                                                        
๖ สัมภาษณ  พระราชปริยัติสุธี (อํานวย  ปฺาวุฑฺโฒ ป.ธ. ๗), เจาคณะจังหวัดลพบุรี, เจาอาวาสวัด

คลองเกตุ อ.โคกสําโรง จ.ลพบุรี, พระอุปชฌาย, ๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๗ สัมภาษณ  พระครูวรกิจจาภิรม, เจาคณะอําเภอบานหม่ี, เจาอาวาสวัดทองคุง อําเภอบานหม่ี,

จังหวัดลพบุรี, พระอุปชฌาย, ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๘ สัมภาษณ  พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร), เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน, เจาอาวาสวัด

หนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ,  พระอุปชฌาย,  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๙ สัมภาษณ  พระครูพิศาลโชติวัฒน,  เจาคณะตําบลหนองเตา-พุคา, วัดสระตาแวว  อําเภอบานหมี่ 

จังหวัดลพบุรี,  พระอุปชฌาย,  ๑๕  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 



   

 

๑๑๗ 

มา ถึ ง ก็บวช เลย   ไม ไดสืบ
ประวัติกอน 
๒. ไมสามารถตรวจสอบผูอยู
นอกเขต   เพราะเจ าอาวาส
ก ล่ั น ก ร อ ง ม า แ ล ว   พ ร ะ
อุปชฌายมีหนาที่บวชตามเวลา
ที่ กําหนด   ถาไม ดี ก็ไม ดี เลย
เพราะไมไดกล่ันกรองเอง 

๓ .  การบวชเปนกลุมจํานวน
มาก  ๆ  เปนการยากตอการ
กล่ันกรองผูเขามาบวช 

๒. ถาไมมั่นใจเรื่องโรคก็ใหมีใบรับรองจากแพทย 
๓. ถามีพฤติกรรมเบ่ียงเบนก็ตกลงกับผูปกครอง
รับรองเปนกรณีพิเศษคือใหลาสิกขา  
๔. พระอุปชฌายกับเจาอาวาสชวยกัน  ถาแกไมได
ก็ใหผูรับรองชวยกันรับผิดชอบในการแกไข 
๕. ถาจะใหการกล่ันกรองสมบูรณพระอันดับตอง
มีสวนชวยในการกล่ันกรองรวมกับพระอุปชฌาย
ดวย   เพราะพระอันดับอาจจะรูมากกวาพระ
อุปชฌายก็ได  บางรูปอาจเคยเปนเพ่ือนกับผูบวช 

เจาอธิการวันทอง  

เหมวณฺโณ๑๐  
 

 

๑. ปจจุบันการงานบังคับจึงไม
มีการมาอยูวัดเหมือนอดีต  แต
ก็ใหอยู วัดอยางนอย ๒-๓วัน  
เพ่ือใหฝกซอมกอนบวช  แต
สวนมากก็มักไมคอยไดผล
เทาที่ควร  สวนใหญตองสอน
กันตอนบวชเสียเปนสวนมาก 
๒ .รับสมัครแลว   ไม นํ า ตัว
ผูสมัครมาใหพระอุปชฌายดูตัว  
๓ .  พระอาจารย แต ละ วัดที่
ไมไดเปนพระอุปชฌาย  จึงไม
รู ข อ มู ล ว า ผู ที่ ต อ ง ห า ม
อุปสมบทมีลักษณะอยางไรบาง 
ทานก็รับไวโดยไมรูระเบียบ
การตรงน้ีจึงเปนการหนักใจ
สําหรับพระอุปชฌาย 
๔. พระที่บวชแลวสวนใหญไม
ไดมาอยูกับพระอุปชฌาย 

๑. พระอาจารยทุกวัด  ถากุลบุตรมาสมัครบวช  
พิจารณาแลวใหพอแมนําตัวกุลบุตรน้ันมาฝากกับ
พระอุปชฌายอีกทีหน่ึง  เพราะวาเปนหนาที่ของ
พระอุปชฌายจะตองรับผิดชอบ  
๒. ควรมีการอบรมใหความรูเรื่องการอุปสมบท 
๓. เจาอาวาสแตละวัดชวยกันดูแล  ถามีปญหาให
เจาอาวาสบอกกับพระอุปชฌายจะไดชวยกันแกไข 
๔. สําหรับพระที่บวชมาระยะเวลาสั้น ๆ  ใหมีการ
ปฏิบัติพระกัมมัฏฐาน  โดยการใหถือธุดงควัตร 

                                                        
๑๐ สัมภาษณ  เจาอธิการวันทอง เหมวณฺโณ,  เจาคณะตําบลโคกกระเทียม-ทาแค,  เจาอาวาส

วัดหนองเลา อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  พระอุปชฌาย,  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๑๘ 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา ตามหลักพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา             
พระอุปชฌายมีหนาท่ีต้ังแตเริ่มแรกในการรับกุลบุตรผูท่ีเขามาขอบวช  โดยตองผานการ
กลั่นกรองจากคณะสงฆท่ีพระพุทธเจาทรงมอบความเปนใหญให การรับคนเขามาอุปสมบท
ตองไดรับความเห็นชอบ เปนเอกฉันทจากคณะสงฆท่ีประชุมพรอมกันในอุโบสถท่ีประกอบ
พิธีอุปสมบท และเมื่อบวชแลวพระบวชใหมตองไดรับการฝกหัดอบรมและศึกษาเลาเรียนจาก
พระอุปชฌายโดยอยูภายใตการปกครองดูแลของทานจนกวาจะมีพรรษาครบ ๕ จึงเรียกวา 
นิสสัยมุตตกะ คือ ผูพนจากการพ่ึงพาพระอุปชฌาย   

สรุปไดวาหนาท่ีของพระอุปชฌาย ในขั้นแรก  คือ ตองตรวจสอบและคัดสรรผูมา
ขอบวชใหไดคุณสมบัติถูกตองตรงตามพระวินัย และในขั้นท่ีสองคือการใหการอบรมกลอม
เกลาหลังการบวชเพื่อใหไดบรรพชิตท่ีมีความรูความสามารถ มีศีล มีธรรม ประพฤติปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ สามารถปฏิบัติศาสนกิจอนุเคราะหญาติโยมไดเปนอยางดี แตจากการศึกษาพบวา 
กระบวนการกลั่นกรองผูมาบวชในปจจุบันหละหลวม ทําใหเกิดปญหาจากการบวชตามมา 
ดังท่ีไดเห็นพบกันอยู 

พระไพศาล วิสาโล ไดเสนอแนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูมาขอบวช  
ดังน้ี  

๑.  การใหทดลองอยูวัดกอนบวช โดยใหผูประสงคบวชมาอยูวัดชั่วระยะเวลาหน่ึง
กอนบวช เพ่ือเปนการเตรียมตัวใหพรอมสําหรับการครองเพศบรรพชิต โดยถือศีล ๕ หรือ   
ศีล ๘ พรอมกับศึกษาใหมีความรูเบ้ืองตนในดานธรรมและวินัยท้ังปริยัติและปฏิบัติตาม
สมควรขณะเดียวกันก็ปฏิบัติวัฏฐากอุปชฌายและพระในวัด เพ่ือเรียนรูและคุนเคยชีวิตพระ 
พรอมกันน้ันก็เปดโอกาสใหอุปชฌายไดรูจักอุปนิสัยของผูมาบวชมากขึ้น ผูท่ีมีความพรอม   
ก็สามารถบวชไดในเวลาไมนาน สวนผูท่ียังไมพรอมก็จะตองอยูวัดนานข้ึนจนกวาอุปชฌาย
จะเห็นควรใหบวช วิธีน้ีอยางนอยก็ทําใหผู ท่ีไมพรอมบวช หรือมาบวชเพราะหวังลาภ
สักการะและความสะดวกสบายถูกกรองออกไปไดในระดับหน่ึง 

ทานไดแสดงความเห็นวา สําหรับวิธีน้ี ลําพังวัดของอุปชฌายเองยอมไมสามารถ
รองรับผูมาทดลองอยูกอนบวชไดหมด โดยเฉพาะชวงกอนเขาพรรษา ดังน้ันจึงจําตองมีวัด 
อื่น ๆ ในเครือขายของอุปชฌายเพ่ือเปนท่ีรองรับผูมาบวช  เน่ืองจากอุปชฌายมักเปนพระ
สังฆาธิการระดับเจาคณะ คือต้ังแตเจาคณะตําบลขึ้นไป  ดังน้ัน  จึงสามารถมอบหมายใหเจา



   

 

๑๑๙ 

อาวาสวัดตาง ๆ ในเขตปกครองทําหนาท่ีดูแลผูท่ีจะมาบวชแทนทาน รวมท้ังใหคํารับรองตอ
อุปชฌายวาผูน้ันพรอมท่ีจะบวชไดหรือไม  การกลั่นกรองวิธีน้ีสามารถทําไดโดยถือเปน
ระเบียบท่ีวัดใดวัดหน่ึงจัดทําขึ้นเปนพิเศษหรือเปนระเบียบขอตกลงของคณะสงฆท้ังตําบล 
อําเภอ หรือท้ังจังหวัดก็ได  คณะกรรมการสงฆหรือสังฆสภาต้ังแตระดับจังหวัดลงมาเปนเวที
อยางดีท่ีจะชวยใหเกิดการอภิปรายและการปรึกษาหารือในเรื่องดังกลาว  และทําใหระเบียบท่ี
เกิดขึ้นมีความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 

๒ .  การกลั่นกรองผูบวชสามารถทําไดโดยการจัดต้ังหนวยงานหน่ึงขึ้นมา          
เพ่ือทําหนาท่ีตรวจสอบคุณสมบัติของผูประสงคจะอุปสมบทเพ่ือใหแนใจวาผูน้ันมิไดอยูใน
ระหวางการดําเนินคดี หนีโทษ หรือเคยถูกจับสึกเพราะตองอาบัติปาราชิกมาแลว  หนวยงาน
น้ีควรเปนของคณะสงฆโดยประสานงานกับหนวยงานราชการ  อาทิ  สํา นักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ  กระทรวงมหาดไทย  เปนตน  อีกท้ังมีท่ีทําการกระจายไปตาม
จังหวัดตาง ๆ โดยผูท่ีจะบวชจะตองติดตอเพ่ือขอใบรับรองจากหนวยงานน้ี สําหรับเปน
หลักฐานในการขออนุญาตอุปสมบทจากอุปชฌาย และภายหลังจากการอุปสมบทและลา
สิกขาแลว  อุปชฌายมีหนาท่ีแจงขอมูลดังกลาวใหหนวยงานดังกลาวไดรับทราบและบันทึก
ไว เชนเดียวกับกรณีท่ีไมรับอุปสมบทหรือจับสึก หรือเกิดเหตุมรณภาพ อุปชฌายก็ตองแจง
หนวยงานน้ีดวยเชนกัน๑๑ 

๓. สําหรับอุปชฌายซึ่งมีหนาท่ีใหการอบรมสัทธิวิหาริก (พระท่ีตนบวชให) โดยตรง
น้ัน ก็ควรมีการปรับปรุงหลักเกณฑในการแตงต้ังดวย กลาวคือไมควรกําหนดวาจะตองเปนผูท่ี
มีตําแหนงในทางปกครองต้ังแตเจาอาวาสขึ้นไป ท้ังน้ีเพราะมักปรากฏวาย่ิงมีตําแหนงปกครอง
สูงเทาไรก็ย่ิงไมมีเวลาใหแกศิษยมากเทาน้ัน เกณฑในการแตงต้ังอุปชฌายควรใหความสําคัญแก
ผู ท่ีมีความสามารถในการฝกสอนและมีความประพฤติดีเปนแบบอยางของศิษย โดยไม
จําเปนตองมีตําแหนงทางการปกครองเกินกวาชั้นเจาอาวาสขึ้นไป นอกจากน้ันยังไมควร
กําหนดใหแตละตําบลมีอุปชฌายไดเพียง ๑ รูป เพราะจะทําใหอุปชฌายมีศิษยท่ีตองดูแลมาก
เกินไป หากตําบลหน่ึง ๆ มีอุปชฌายไดมากกวา ๑ รูป ภาระของอุปชฌายจะลดลงและทําใหทาน
มีเวลาดูแลศิษยไดดีขึ้น แตท้ังน้ีท้ังน้ันก็หมายความวาคณะสงฆมีความเขาใจรวมกันวาอุปชฌาย

                                                        
๑๑ พระไพศาล วิสาโล, พระพุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวิกฤต, พิมพ

ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิสดศรี สฤษด์ิวงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๘๑-๒๘๒. 



   

 

๑๒๐ 

ไมไดมีหนาท่ีเพียงแคทําการอุปสมบทใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนของคณะสงฆเทาน้ัน 
หากมีหนาท่ีฝกสอนผูท่ีตนบวชใหเปนสําคัญ๑๒ 

ผูวิจัยมีความเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติมแนวทางการแกไขปญหาของพระ
อุปชฌายวา ทางคณะสงฆควรท่ีจะทบทวนบทบาทและหนาท่ีในการจัดระบบโครงสรางการ
ปกครองคณะสงฆใหรัดกุม มีระบบ และมีประสิทธิภาพมากกวาน้ี กลาวคือ 

๑. ผูท่ีจะเปนพระอุปชฌาย ควรคัดสรรจากพระสงฆ ผูมีท้ังความรู มีความสามารถ 
และมีคุณธรรมเปนท่ีเคารพนับถือของศิษยานุศิษยและประชาชนในสังคม และท่ีสําคัญตองมี
เวลาใหการอบรมสั่งสอนดูแลศิษยของตน 

๒. ผูท่ีจะเปนเจาอาวาส  ดูแลวัดและปกครองพระภิกษุสามเณรในวัด ก็ควรมี
คุณสมบัติเทียมเทากับพระอุปชฌาย เพราะตองทําหนาท่ีแทนพระอุปชฌายได ในกรณีท่ี
พระภิกษุสามเณรไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตนเอง  มาขออาศัยพ่ึงพิงอยูได  โดยมีการ
อบรมสอบคัดเลือกผูมีคุณสมบัติอยางเขมงวด เหมือนกรณีพระอุปชฌาย 

๓. การพิจารณารับบุคคลเขามาบวชในพระพุทธศาสนา ควรพิจารณาคัดสรร
คุณสมบัติใหรัดกุมขึ้น และกําหนดระยะเวลาของการบวช ใหมีเวลาพอท่ีจะสามารถอบรมสั่ง
สอน ใหรูจักหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท้ังภาคปริยัติและเรียนรูแนวทางในการปฏิบัติดี
พอสมควร เมื่อลาสิกขาออกไปแลว สามารถเปนบัณฑิต หรือสามารถพัฒนาตนเองใหเปน
บัณฑิตได โดยการวางระบบหลักสูตรท่ีจะใหขอแนะนําและความรูแกบุคคลผูเขามาบวช    
แมจะเปนการบวชในชวงระยะเวลาสั้น ๆ ก็จําเปนตองเขาใจการเรียนรูตามหลักของ
พระพุทธศาสนาบางพอสมควรแกระยะเวลา 

๔.๒    แนวทางแกไขปญหาจากการศึกษาอบรมหลังการบวช  

พระไพศาล วิสาโล กลาววา  การกลั่นกรองนั้นเปนเพียงขั้นตอนแรกสําหรับผูท่ีจะ
เขามาเปนสมาชิกคณะสงฆ ขั้นตอนท่ีสําคัญกวาน้ันก็คือการกลอมเกลาเพ่ือใหมีคุณสมบัติอัน
ควรแกการเปนบรรพชิตท้ังในดานความประพฤติ และความรูความเขาใจในทางธรรมท่ี  
เจริญงอกงามท้ังคุณธรรมและปญญา  สามารถดํารงตนใหเปนสมาชิกท่ีดีของหมูคณะ 
ขณะเดียวกันก็สามารถบําเพ็ญกิจใหเปนประโยชนแกมหาชนไดดวย การกลอมเกลาน้ีเปนสิ่ง

                                                        
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑๙. 



   

 

๑๒๑ 

สําคัญท่ีจะชวยใหผูบวชเห็นคุณคาของชีวิตพรหมจรรย มีแรงจูงใจและปจจัยหนุนสงใหบวช
ตอไป  ท้ังเพ่ือบําเพ็ญกิจสวนตัวและสวนรวมใหเจริญงอกงามย่ิงขึ้น ถึงแมหลายคนจะบวช 
ไมนาน แตการกลอมเกลาท่ีดีจะชวยใหผูน้ันไดรับอานิสงสจากการบวชติดตัวไปสูโลก
ฆราวาส สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนไดท้ังในดานความประพฤติ คุณภาพจิต และการ
คิดชอบ 

ทานแสดงความเห็นวา  แมวาคณะสงฆไมมีระบบกลั่นกรองใด ๆ เลย แตถามี
ระบบกลอมเกลาท่ีดีก็ยังพอมีหลักประกันวา  ผูท่ีมาบวชพระจะไดรับการศึกษาอบรมใหเปน
พระท่ีดี  สามารถทําหนาท่ีตามพระธรรมวินัยได  ดังในอดีตมีคนจํานวนไมนอยท่ีไมไดมี
ศรัทธาท่ีจะบวช  หากบวชเพียงเพ่ือใหไดพรรษาตามประเพณี  แตแลวก็ไดรับอานิสงสจาก
การบวช เจริญกาวหนาในการปฏิบัติ จนไมเพียงแตจะบวชไดยั่งยืนยาวนาน หากยังกลายเปน
ประทีปทางคุณธรรมและสติปญญาแกผูคนท้ังประเทศ  ท้ังน้ีก็เพราะทานเหลาน้ันไดรับการ
กลอมเกลาภายหลังบวชน่ันเอง๑๓ 

ผูวิจัยเห็นวา ปญหาการอบรมดูแลหลังจากบวชเขามาแลวขึ้นอยูกับหลายเหตุหลาย
ปจจัย  ปญหาใหญหากพิจารณาดูแลวเหมือนจะอยูท่ีผูท่ีทําหนาท่ีน้ีโดยตรง คือพระอุปชฌาย   

๔.๒.๑   พระอุปชฌาย พระอาจารยผูสอน ผูใหการศึกษาอบรมหลังการบวช  

จากการศึกษาและสัมภาษณท้ังพระอุปชฌายและผูบวช (ในท่ีน้ีจะกลาวถึงเฉพาะ
ปญหากรณีผูบวชระยะยาวเพ่ือศึกษาเลาเรียนเทาน้ัน เพราะการบวชระยะสั้นแทบจะไมได
เรียนรูขนบธรรมเนียม ขอวัตรปฏิบัติของพระสงฆเลย  เน่ืองจากมีเวลาบวชไมนานก็ลาสิกขา
ไปแลว) พบวา ดวยขอจํากัดในปจจุบันท่ีผูบวชสวนใหญท่ีบวชเขามาเพ่ือศึกษาเลาเรียนน้ัน 
เมื่อบวชแลวก็มิไดอยูกับพระอุปชฌายอาจารย แตไดเขามาศึกษาเลาเรียนในสํานักเรียน หรือ
ในมหาวิทยาลัยสงฆ  และจะศึกษาเลาเรียนกับพระอาจารยผูสอนวิชาการท้ังแผนกธรรมบาลี 
และแผนกสามัญ  อีกท้ังพระอาจารยผูสอนในมหาวิทยาลัยสงฆเปนสวนใหญ  ผูวิจัยได
สัมภาษณพระอาจารยพ่ีเลี้ยงผูใหการดูแลพระนวกะ และพระอาจารยผูสอน รวม ๖ รูป เพ่ือ
ประกอบเปนขอมูลเพ่ือหาแนวทางในการแกไขปญหาการอบรมหลังบวชใหสมบูรณย่ิงขึ้น 

                                                        
๑๓ พระไพศาล วิสาโล, พระพุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวิกฤต,   

หนา ๒๘๑-๒๘๒. 



   

 

๑๒๒ 

จากการศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณพระอาจารยผูใหการอบรมสั่งสอน  พบวา  
 

ตารางท่ี ๒  ขอมูลจากการสัมภาษณอาจารยผูใหการอบรมส่ังสอน 
 

ช่ือ - ฉายา ปญหาที่พบ แนวทางการแกไขปญหา 

พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ๑๔ 

 

เชิงปจเจก 
๑. ปจจุบันน้ี พระสงฆที่เขามาบวช
เพ่ือศึกษาเลาเรียนน้ัน ไมใครที่จะ
สนใจเรียน  อานหนังสือนอย  รัก
ความสะดวกสบาย  มีการขวนขวาย
นอย   ไมชอบคนควาหาความรู   
๒. อันตรายภิกษุใหม ๔ อยาง เมื่อ
ขาดกัลยาณมิตรคอยดูแลเอาใจใส     
๓. ปจจุบันพระสงฆสวนใหญอยู
แบบตัวใครตัวมัน ไมเอื้อเฟอกัน
เหมือนในอดีต  สังคมพระเปน
สังคมแบบตางคนตางอยู  ช่ัวชางชี  
ดีชางสงฆ   

เชิงโครงสราง 
๔. พระอุปชฌายไมคอยมีเวลา
อบรมสั่งสอนศิษย  มีหนาที่แค
ผูผลิต  แตไมทําหนาที่ของตนเอง    
๕. การเรียนระดับมหาวิทยาลัยสงฆ
ปจจุบันผูเรียนจะตองเสียเงินเปนคา
หนวยกิต  ทําใหผูที่มีความประสงค
ที่จะเขามาศึกษาหาความรูตองหมด
โอกาสเพราะไมมีเงิน 

 

๑. มหาวิทยาลัยสงฆควรจัดการ
เรียนการสอนใหผูเรียนไดทั้ง
ปริญญาบัตรและปริญญาชีวิตไป
พรอม ๆ กัน  สามารถนําขออรรถ
ขอธรรมไปใชในการดําเนินชีวิต
ตอไปในอนาคต  ไมเพียงแตจบมา
เพียงเพ่ือไดรับปริญญาเทาน้ัน 
๒. ในสวนของพระอุปชฌาย
อาจารย ตองใหเปนไปตามธรรม
วินัย กลาวคือ พระอุปชฌายจะตอง
ดูแลพระนวกะเปนเวลา  ๕  ปอยาง
แทจริงกอนที่จะพนนิสสัยมุต
ตกะจะทําใหพระใหมทนตอ
อันตรายของผูบวชใหมได  
๓. ในเรื่องของชุมชนของสงฆ พระ
อุปชฌายอาจารยและกัลยาณมิตร-
กัลยาณธรรมจะตองหลอหลอม
ชุมชนสงฆใหกลับเปนเหมือนใน
อดีต  มีการเอื้อเฟอตอกันตามพระ
ธรรมวินัย  ตักเตือนกันได  อดโทษ
กันไดดวยเมตตา 

                                                        
๑๔สัมภาษณ  พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ, พระอาจารยประจํา มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยา

เขตสิรินธร,  วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,  ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๒๓ 

พระมหาสุพจน ปฺาปทีโป๑๕  

  
๑. ผูบวชเขามามีวัตถุประสงคที่
แตกตางกัน   
๒. พ้ืนฐานความรูแตกตางกัน  ทํา
ใหความสนใจในการเรียนมีไม
เทากัน   
๓. ผูบวชเขามาในระยะเวลาที่
แตกตางกันทําใหการสอนไมพรอม
กันเกิดความลักล่ันทําใหผูที่ไดเรียน
ผานไปแลวเกิดความเบื่อหนาย 
๔. ความสนใจเรียนน้ันก็ขึ้นอยูกับ
พ้ืนฐานของผูเรียนและเทคนิคการ
สอนของทานผูสอนประกอบกัน
ดวย 

๑. อาจารยผูสอนตองเนนใหผูที่
บวชเขามาแลวเห็นถึงคุณคาของ
การบวช  ไมใชบวชมาเพ่ือที่จะ
รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี
เทาน้ัน  แมจะบวชในระยะเวลา  
สั้น ๆ บวชมาแลวทําใหดีที่สุด   
๒. ควรจัดเวลาการบวชใหพรอม
กันเชนบวชในชวงตนเดือน การ
เรียนการสอนจะไดพรอมเพรียงกัน  
ถาบวชไมพรอมกันจะทําใหการ
เรียนการสอนยอนไปมา  ผูเรียน
รูสึกเบื่อและทาํใหการเรียน         
ไมตอเน่ือง  
๓. สําหรับผูบวชระยะสั้นควรจัดให
เปนรุน ๆ และควรสอนหลักคิหิ
ปฏิบัติ เชน ฆราวาสธรรม เบญจ
ศีล-เบญจธรรม ในการอบรมพระที่
บวชชวงสั้น ๆ ซึ่งเปนหลักสูตร   
ยอ ๆ ลัดสั้นกวาพระที่บวชในชวง
เขาพรรษา 

 
พระอธิการสมชาย สุภาจาโร๑๖  
 

ดานปจเจก   
๑. สวนใหญผูเรียนไมคอยสนใจ
เรียน  มีเพียงประมาณรอยละ  ๑๐  
เทาน้ันที่เต็มใจมาเรียน  สวนใหญ
จะโดนบังคับ ทําใหไมใสใจ ไม
เตรียมตัว มาเรียนก็สักวามาเรียน 
ทําใหขาดความกระตือรือรน  ใน
การเรียน   

 
๑. ผูบวชเขามาตองไดรับการศึกษา
อบรมไมวาจะบวชอยูนานหรือบวช
ระยะสั้น  จัดเปนหลักสูตรของผู
บวชระยะสั้น  ๗ วัน  ๑๕ วัน  หรือ  
๑ เดือน 
๒. ผูบวชเขามาตองไดรับคําแนะนํา
หรือการดูแลจากพระอุปชฌาย,
อาจารย, หรือพระพ่ีเล้ียง 

                                                        
๑๕ สัมภาษณ  พระมหาสุพจน ปฺาปทีโป,  พระอาจารยพ่ีเล้ียงพระนวกะ,  วัดราชสิงขร    

เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร,  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๖ สัมภาษณ  พระอธิการสมชาย สุภาจาโร,  เจาอาวาสวัดบานลาด อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,      

พระอาจารย,  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๒๔ 

๒. แบบเรียน ทานกลาววา  ไมได
ใชคูมือการสอนของพระมหาสมณ
เจาฯ แตจะเปนแบบเรียนของ
สํานักพิมพมากกวาซึ่งเปนการเรียน
เพ่ือสอบไดมากกวานําไปใช
ประโยชนได  ทําใหพระไมเขาใจ
หรือรูไมครอบคลุม     
ดานโครงสราง   
๑. คณะสงฆขาดความเอาจริงเอาจัง  
ปลอยปละละเลย  เชน  เมื่อมีปญหา
อะไรก็แลวแต  เชน  ปญหาดานการ
ประพฤติของพระที่กระทําผิดพระ
ธรรมวินัยก็ไมไดรับความจริงใจเอา
ใจใสหาขอยุติหรือแกปญหา 
๒. การเรียนมีเวลาจํากัด  เรียนแค
ชวงเขาพรรษา  ไมมีการ
กําหนดเวลาที่แนนอนขึ้นอยูกับ
สถานการณ  ไมมีระยะเวลาเรียนที่
แนนอนวา  เมื่อมีภารกิจอื่นเขามาก็
ไมเรียนชดเชย  
๓. การสอบนักธรรมเปนธรรม
เนียมไปแลววา  สอบผานก็คือผาน
สอบตกก็ตกตองเรียนใหม  บางครั้ง
ทําใหผูเรียนเกิดความทอ  เรียนมา
ทั้งปสอบตกไมมีสิทธิ์แกตัวตอง
กลับมาเรียนใหมทําใหเสียเวลา  ไม
เหมือนการศึกษาทางโลกเมื่อสอบ
ตกวิชาใดแลวก็มีสิทธิ์สอบแกตัวได   

๓. คณะสงฆตองเพ่ิมคุณภาพของ
พระอุปชฌาย,อาจารยเจาอาวาสที่
ดูแลผูบวชดวยการจัดอบรมเพ่ิม
ความรูในการดูแลพระใหม 
๔. จัดระยะเวลาเรียนนักธรรมให
ยาวนานขึ้น  อาจเพิ่มเปน  ๖  เดือน  
เพ่ือใหพระคุนเคยและมีเวลาไมรีบ
รอน 
๕. การใชแบบเรียนควรมีหลักสูตร
ที่เปนหลักคือแบบเรียนนักธรรม
ของมหามกุฏราชวิทยาลัยอาจควบคู
ไปกับคูมือของโรงพิมพตาง ๆ 
 

 
พระมหาสุชาติ ถิราโณ๑๗ 
  

ดานปจเจก 
๑. ผูเรียนขาดความสนใจ  อาจเปน
เพราะวาไมมีศรัทธาในเรื่องการ

 

๑. ครูอาจารยตองปลุกศรัทธาโดย
อาศัยความจริงใจกับลูกศิษย  ใหเขา

                                                        
๑๗ สัมภาษณ  พระมหาสุชาติ ถิราโณ ป.ธ. ๙,  พระอาจารยสอนพระบาลี-อภิธรรม,  วัดราชสิงขร 

เขตบางคอแหลม  กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๒๕ 

บวช  บวชมาเพราะถูกบังคับ  หรือ
พอแมอยากใหบวช  บวชเขามาแลว
ก็ไมสนใจที่จะศึกษาธรรมะ แต
บวชมาเพ่ือเรียนทางโลกอยางเดียว   
เอาการเรียนบาลีเปนบันไดเพ่ือที่จะ
ไปตอทางโลกไมไดยึดแนวทาง
แหงการพนทุกข 
๒. สมัยพุทธกาลผูบวชบวชเพื่อ
แสวงหาโมกขธรรมจึงไปแสวงหา
ครูอาจารยเพ่ือใหสอน  แตในสมัยน้ี
กลายเปนวา พระอาจารยตอง
พยายามฉุดเขามาเรียนมากกวาเขา
สมัครใจมาเรียนเอง  เพราะฉะน้ัน
การเรียนการสอนในปจจุบันถือได
วา เปนการเอาใจนักเรียนมาก
เกินไป  ทําใหนักเรียนขาดความ
กระตือรือรน  และยังรูสึกวาตนมี
ความสําคัญมาก 
ดานโครงสราง 
๑. ขาดการสนับสนุนในการทํางาน  
ทานที่เปนผูใหญไมสนับสนุน  หา
คนที่จะทํางานไดยาก  ทําใหการ
เรียนการสอนการปกครองลําบาก  
โครงสรางของคณะสงฆจะทํางาน
แบบตัวใครตัวมัน  ไมสนับสนุน
ดานการเผยแผเชิงรุกเทาที่ควร 

ไปตามแนวทางท่ีถูกตองของ
พระพุทธศาสนากอน 
๒. ใหการสนับสนุนคนที่ต้ังใจ
ทํางาน 
๓. หาคนที่มีความรูเขามาประพฤติ
ปฏิบัติ 
 

 
พระมหาประกาศิต อาจารปาลี๑๘  
 

ดานปจเจก  
๑. ในอดีตผูบวชเรียนเพ่ือรูและ
ปฏิบัติ  ปจจุบันเรายึดกับการสอบ
มากเกินไป   
 

 
๑. ทุกวัดควรมีการใหความรูทั้งดาน
คันถธุระและวิปสสนาธุระไป
พรอม ๆ กัน  ไมควรเนนดานใด
ดานหน่ึง   

                                                        
๑๘ สัมภาษณ  พระมหาประกาศิต อาจารปาลี (ป.ธ.๙),  พระอาจารยสอนบาลี  ผูชวยอาจารยใหญฝาย

วิชาการ,  วัดสรอยทอง เขตบางซื่อ กรุงเทพฯ,  ๒๖ มิถุนายน ๒๕๓๕. 



   

 

๑๒๖ 

๒. ขาดสื่อการสอน พระอาจารย
ยังคงยึดวิธีการสอนรูปแบบเดิม ๆ 
คือใชวิธีการสอนแบบบรรยาย    
๓. ขาดทุนทรัพยในการจัดซื้อ
อุปกรณการสอน   
๔. ภัตตาหารก็ไมเพียงพอ    วัด
ต้ังอยูในยานชุมชนที่มีวัดต้ังอยูเปน
จํานวนและมีพระจากวัดตาง ๆ 
มารวมเรียนดวยเปนจํานวนมาก  
ทําใหการบิณฑบาตไมเพียงพอตอ
การเล้ียงพระเณร   
ดานโครงสราง 
๑. เปนไปในลักษณะตางคนตางทํา 
๒. การสนับสนุนดานงบประมาณ
ยังมีนอย   

๓. เมื่อมีการเปล่ียนแปลงตัวบุคคล
หรือผูบริหารแลวทําใหสํานักขาด
ผูดูแลอุปถัมภ 

๒. หนวยราชการจากสวนกลาง
โดยเฉพาะสํานักงาน
พระพุทธศาสนาควรเขามามีสวน
รวมชวยสนับสนุนในดาน
งบประมาณ 
๓. ในชวงที่บวชอยูก็ควรศึกษา
อยางเต็มที่  พระอาจารยสวนใหญก็
ใหความรูเต็มที่อยูแลว   เมื่อลา
สิกขาไปจะไดไมเปนผูตกหลนทาง
การศึกษา   
๔. คณะสงฆควรมีนโยบายที่ชัดเจน  
ดังตัวอยางที่ทาํมาแลวเชน  เรื่อง
พระธรรมทูต  หรือการเรียน
หลักสูตรปรับปรุงบริหารกิจการ
คณะสงฆ   
๕. มีการเรียนและการสอนอยาง
เขมงวดและมีการอบรมกอนสอบ  
เพ่ือเปนการเนนความรูเดิม  เสริม
ความรูใหม  
๖. สงเสริมการเรียนโดยไมตอง
กังวลเรื่องการสอบ  จัดโครงการ  
๑-๒  เดือน สําหรับพระสังฆาธิการ
ใหมาเพ่ิมพูนการเรียนบาลี  โดยไม
มุงหวังการสอบสนามหลวงหรือ
เพ่ือตองการใบประกาศนียบัตร 

พระครูสุตคุณากร๑๙ 
 
 
 

๑. ชวงเขาพรรษาพระไมคอยมา
เรียนหนังสือเพราะติดกิจกรรม  
ตาง ๆ ที่วัด  
๒. นักเรียนมีปญหาคือการเขียน
หนังสือไมคอยได 

๑. เริ่มสอนหลังวันวิสาขบูชากอน
เขาพรรษาจึงทําใหมีเวลาเรียนเพ่ิม
มากขึ้น 
๒. ฝกหัดคัดลายมือสงพระอาจารย
ทุกวัน 

                                                        
๑๙ สัมภาษณ  พระครูสุตคุณากร,  เจาคณะตําบลมหาสอน,  เจาอาวาสวัดมหาสอน อําเภอบานหมี่    

จังหวัดลพบุรี,  ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๓.  



   

 

๑๒๗ 

๓. ตองมีการบังคับจึงจะต้ังใจเรียน  
ไมอดทนตอคําสอนของครูอาจารย 
๔. ใชหนังสือแบบเรียนของ
สํานักพิมพตาง ๆ เน้ือหายอเกินไป
ไมละเอียด 
๕. คูมือการเรียนไมเพียงพอตอ
จํานวนนักเรียน 

๓. ใหนักเรียนทองแบบเรียนใหฟง
และสงแบบเรียนกับพระอาจารย
ผูดูแลทุกวัน 
๔ .  ใหคํ าแนะนํากับนักเรียนถึง
วัตถุประสงคของการบวชและผลที่
ไดรับจากการบวชเรียน 
๕ .  ใชแบบเรียนของสํานักพิมพ
เพราะในชวงเขาพรรษามีเวลาเรียน
นอยจึงไมสามารถใชหลักสูตรระยะ
ยาวในการเรียนได 
๖. หนังสอืไมเพียงพออาศัยบอกบุญ
กับญาติโยม 
๗ .  คณะสงฆจั ดผ าป า เปนกอง
ทุนการศึกษามอบใหในแตละสํานัก
เรียนในเขตปกครอง  
๘. มีการประชุมครูสอนเพ่ือ
มอบหมายงานชัดเจน 

 

  

 

 จากการเสนอแนวการแกไขปญหา การใหการศึกษาอบรมหลังการบวช ของพระ
อาจารยผูทําหนาท่ีนอกจากจะความรูแลวยังตองดูแลเอาใจใส เปนธุระจัดหาสิ่งท่ีขาดแคลน
ใหแกศิษยไปพรอม ๆ กัน  เพราะผูบวชสวนใหญ เมื่อบวชเขามาแลวก็ไมไดอยูในสํานักพระ
อุปชฌายดังท่ีไดกลาวไปแลวน้ัน  ฉะน้ัน  พระอาจารยผูใหการศึกษาก็คือครูผูมีเวลาอยูกับ
ศิษยมากกวาพระอุปชฌายท่ีมิไดทําหนาท่ีของตนตามพระธรรมวินัยอยางแทจริง๒๐    

 ในท่ีน้ี  ผูวิจัยขอกลาวตามสภาพความเปนจริงวา  ผูท่ีทําหนาท่ีใหการศึกษาให
ความรูน้ัน  ถือไดวาเปนผูท่ีมีสวนสําคัญในการใหการอบรมสั่งสอนหลังบวชไปในตัว  โดย

                                                        
๒๐ จากการสัมภาษณ มีเพียงบางวัดเทาน้ันที่พระอุปชฌายมอบหมายใหมีพระพ่ีเล้ียงคอยดูแลอบรม 

พระนวกะ (พระบวชใหม). 



   

 

๑๒๘ 

ผูทําหนาท่ีน้ีจะตองประกอบดวยองคคุณของกัลยาณมิตร ๗ ประการ๒๑  และครูตองไมเปนแต
เพียงผูสอนหนังสืออยางเดียว  อ.วศิน อินทสระ  กลาวไววา  ครูท่ีดีตองปนครูท่ีใหแนวทาง
ดําเนินชีวิตท่ีถูกตองดวย ไมประพฤติตนเสื่อมเสีย  ดังท่ี โสเครตีส นักปราชญชาวกรีก กลาว
ไววา จริยธรรมสอนไมยาก ท่ีสอนยากเพราะไมมีตัวแบบ  เพราะฉะน้ันผูท่ีเปนครูท่ีดีสอน
ศิษยโดยการกระทําใหดู เปนอยูใหเห็น๒๒ หากผูบวชไดพบครูอาจารยท่ีดีสามารถเปน
แบบอยางได และเอาใจใสก็เปนโชคดีของศิษยท่ีถือวาไดพบกัลยาณมิตรท่ีจะคอยชี้แนะให
เดินไปในทางท่ีถูกตองดีงาม 

 ผูวิจัยไดรวบรวมและสรุปแนวทางแกไขปญหาการอบรมหลังบวช สําหรับพระ
อาจารยไดเปนลําดับดังน้ี คือ 

 ๑ .   ตองปลูกฝงทัศนคติท่ีถูกตองเกี่ยวกับการบวชใหกุลบุตรผูมาบวชรูวา                
เมื่ออุปสมบทแลวจะตองฝกฝนตนเองใหดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  คือ ท้ังผูสอนและผูเรียนตองถือ
วา กําลังอยูในระยะท่ีฝกฝนตนเองอยู 

 อ.วศิน อินทสระ  กลาวในฐานะอาจารยผูสอนวา  ในสวนของผูเปนครู ก็อยูใน
ระยะของการฝกฝนตนเองเชนเดียวกัน ตองรูจักระงับความโกรธ รูจักการวางตัว ไปสอนเพ่ือ
จะเอาบุญ ผูเรียนก็ไปเรียนเพ่ือจะเอาบุญ บุญก็คือการฝกฝนตนเองน่ันเอง สําหรับผูเรียนน้ัน
ไมใชไปเรียนเพ่ือเอาความรูจากหนังสืออยางเดียว แตตองไปฝกฝนตนเองใหเปนคนดี  สุภาพ

                                                        
๒๑ ๑. ปโย นารัก เขาถึงจิตใจของผูเรียน ชวนใหผูเรียนอยากเขาไปปรึกษาไตถาม  ๒. ครุ นาเคารพ    

มีความประพฤติสมควรแกฐานะ ทําใหเกิดความอุนใจ เปนที่พ่ึงได  ๓. ภาวนิโย นาเจริญใจ คือมีความรูจริงทาง
ปญญา ฝกฝนปรับปรุงตนอยูเสมอ เปนที่นายกยองควรเอาเปนตัวอยาง  ๔. วัตตา รูจักพูดช้ีแจงใหเขาใจ รูวาเมื่อใด
ควรพูดอะไร อยางไร ใหคําแนะนําตักเตือน เปนที่ปรึกษาที่ดี  ๕. วจนักขโม เปนผูอดทนตอถอยคํา พรอมกับ
คําปรึกษาซักถาม ตลอดจนคําลวงเกินตาง ๆ  ๖. คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา สอนศิษยในเรื่องยุงยากลึกซึ้งใหเขาใจได 
๗. โน จัฏฐาเน นิโยชะเย ไมชักนําในทางเสื่อมเสีย,  องฺ. สตฺตก. (ไทย) ๒๗/๓๗/๕๙. อางใน พระธรรมปฎก (ป.อ. 
ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสาตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๖), หนา ๒๐๔. 

๒๒ วศิน อินทสระ, แนวการศึกษาพระสุตตันตปฏกและหัวใจการศึกษาพระพุทธศาสนา,  (กรุงเทพฯ 
: สุภา, ๒๕๕๓), หนา ๔๒. 



   

 

๑๒๙ 

เรียบรอย รูจักกาละเทศะ  หากไมเขาใจก็จะคิดจะมาเอาปริญญาอยางเดียว ไมคิดท่ีจะฝกฝน
ตนเอง  ปริญญาท่ีไดก็เปนแคเศษกระดาษมันไมมีคาอะไร๒๓ 

 ๒. วิธีการใหการอบรมสั่งสอน  ตองดําเนินไปตามลีลาของนักสอน กลาวคือ           
๑. สันทัสสนา ชี้ใหชัดวาจะสอนอะไร แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจอยางแจมแจง ๒. สมาท-
ปนา ชวนใหปฏิบัติ สิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา บรรยายใหเห็นความสําคัญจนผูฟงยอมรับ
และลงมือปฏิบัติตาม ๓. สมุตเตชนา เราใหกลา ปลุกใจใหเกิดความกระตือรือลน มีกําลังใจ 
แข็งขันมั่นใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหน่ือยหรือกลัวความยากลําบาก ๔. สัมปหังสนา 
ปลุกใหราเริง ทําบรรยากาศใหสนุก มีความหวัง มองเห็นผลดีและทางสูความสําเร็จ๒๔ 

 เมื่อครูพรอมท่ีจะฝก  ในดานของผูถูกฝกน้ัน หากเขาไมยินดีรับการฝกก็ฝกไมได 
ดังท่ี  พระพุทธเจาเปรียบการฝกคนดวยกับการฝกชางฝกมาวา  การฝกชาง ฝกมาน้ัน ฝกเพ่ือ
ประโยชนของคนฝกเพราะเม่ือฝกไดแลวก็จะใชงานไดตามท่ีตองการ  แตพระพุทธเจาทรงฝก
คนไมใชเพ่ือประโยชนของพระองคเอง แตเพ่ือประโยชนของผูท่ีถูกฝกน่ันเอง  พระอุปชฌาย
อาจารยก็ถือวาเปนผูฝกเชนเดียวกัน ฝกเพ่ือใหคนท่ีไดรับการฝกไดประโยชน หากเขาไมยินดี
รับการฝกก็ฝกไมได  พระพุทธเจาตรัสถามคนฝกมาวา มาท่ีฝกไมไดจะทําอยางไร  คนฝกมา
ตอบวา  มาท่ีฝกไมไดเขาก็ฆาท้ิงเสียเพ่ือไมใหมันแพรพันธุท่ีเลวตอไป  พระพุทธเจาตรัสวา 
สําหรับคนท่ีฝกไมไดพระองคก็ฆาเหมือนกัน  แตการฆาของพระอริยะคือ การไมสอน  เลกิสอน
สําหรับคนน้ีเพราะวา ฝกไมไดแลว ทานจะฝกผูท่ีสมควรไดรับการฝก๒๕ 

 ๓.  สําหรับอุปชฌายอาจารย พระพ่ีเลี้ยง หรือผูท่ีเก่ียวของในการดูแลอบรมผูบวช
อาจใชวิธีการอบรม โดยการศึกษาจากธรรมานุศาสน  “ธรรมานุศาสน”  เปนหนังสือท่ีสมเด็จ
พระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ) ไดเรียบเรียงไวสําหรับอานกอนอานพระวินัย  เพ่ือสอนพระภิกษุ
สามเณรวันละขอ  เปนคําสอนท่ีฟงเขาใจงาย  สอนอยางตรง ๆ และจับใจผูฟงมาก  วัด
ธรรมยุตเปนจํานวนมากนิยมนําไปใชอานกอนอานพระวินัยในวัดของตน  มีท้ังหมด          

                                                        
๒๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๔. 
๒๔ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๕๘. 
๒๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๑๑/๑๖๙-๑๗๑. 



   

 

๑๓๐ 

๑๘ ขอ๒๖ เชน ในขอ ๑๕  กลาวไววา  บุคคลมาบวชในศาสนามี ๒ พวกคือ บางจําพวกบวช
ดวยศรัทธา บางจําพวกบวชดวยไมศรัทธา เปนแตสักวาเห็นเขาบวชก็บวชบาง  พวกท่ีไมมี
ศรัทธา  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนเถร  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนขโมย  บวชทําไม 
บวชไป ๆ กลายเปนเถรเรอราเลอะเทอะ  ไมรูจักศาสนาวาเปนของดี  บวชทําไม บวชไป ๆ 
กลายเปนพอคา  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนเจาชู  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนลูกจาง
ของคฤหัสถ  ปฏิบัติหาเลี้ยงชีวิตไมสุจริต  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนคนเกะกะกีดวัด
ปฏิบัติไมคุมตัว  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนคนเกะกะกีดศาสนาหาท่ีพ่ึงมิได  ท่ีพ่ึงท่ี
เคารพของตนคือธรรมวินัย ๒ อยาง  เปนสัตถุศาสน  มีผูแสดงใหฟงก็ไมอยากฟง  พากันลุก
ตุบ ๆ ออกไปเสียนอกโบสถไมชอบฟง  ถาเปนถอยคําของคนตลกคะนองรองรําเอะอะอื้ออึง
ใหอารมณฟุงซาน ก็ไมรําคาญ สูนอนนั่งทนฟงอยูได  บวชทําไม บวชเอาอะไร กินแลวก็นอน 
นอนแลวก็กิน ขี้รดวัด เย่ียวรดวัด ปฏิบัติเลอะเทอะ  บวชทําไม บวชเอาอะไร เลาเรียนหรือ
ทองบนอยางใดอยางหน่ึงก็ไมมี  แตสวดมนตไหวพระก็เต็มที  ชางไมอายแกผีสางเทวดาพระ
เณรท่ีเขามีศรัทธาบางเลย ก็เราท้ังหลายไมไดวุนวายเลอะเทอะอยางวามาน้ี  ควรท่ีเราท้ังหลาย
จะประกอบศึกษาเลาเรียนทองบนสวดมนตไหวพระ  อยาใหกาลเวลาวันคืนลวงไปเสียเปลา 
ขาดทุนชีวิตท่ีเปนมา เหตุดังน้ัน บัดน้ี จะไดแสดงวินัยกถา จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ ให
สําเร็จประโยชน เทอญ๒๗  

 ๔.  หากผูบวชเขามาแลวไมต้ังใจท่ีจะศึกษา ฝกฝน  อบรมพัฒนาตนเอง  จนทําตน
ใหเกิดความเสื่อมเสียแกพระพุทธศาสนา  พระอุปชฌายอาจารยตองจัดการขั้นเด็ดขาด ดังท่ี
พระพุทธเจาตรัสไววา  

ภิกษุท้ังหลาย มหาสมุทรยอมซัดสาดซากศพที่ตกลงไปขึ้นฝงเสีย ไมยอมใหลอยอยู 
นานฉันใด  ในธรรมวินัยก็ฉันน้ันสงฆยอมไมอยูรวมดวยภิกษุผูทุศีลมีใจบาป มีความ
ประพฤติไมสะอาด มีการกระทําท่ีตองปกปด  ไมใชสมณะ  สงฆประชุมพรอมกันแลว

                                                        
๒๖ ธรรมานุศาสน เปนหนังสือที่ใชเพ่ืออบรมสั่งสอนพระภิกษุสามเณรในวัดธรรมยุต  สวนใหญ 

อานในระหวางเขาพรรษา วันละ ๑ ขอ  ดูรายละเอียด ภาคผนวก ค. 
๒๗

 สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ), ธรรมานุศาสน, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๒๘), หนา ๒๐-๒๑. 



   

 

๑๓๑ 

ยอมขับภิกษุน้ันออกเสียจากหมู ภิกษุเชนน้ีแมจะน่ังอยูทามกลางสงฆ ถึงอยางน้ันเธอก็ได
ชื่อวาหางไกลจากสงฆ  และสงฆก็หางไกลจากเธอเชนกัน๒๘ 

๕. พระอุปชฌายอาจารยควรมีความรอบรู รอบคอบแมในเรื่องเล็กนอย เพราะเรื่อง
เล็ก ๆ ถาปลอยไปก็กลายเปนปญหาใหญตอไปในอนาคตได หากมีขอผิดพลาดประการใด
ควรเอาใจใส ใหคําแนะนําในสิ่งท่ีเปนประโยชน 

๖. ปญหาเร่ืองท่ีพัก  อาหาร  เปนเรื่องท่ีทานเจาสํานักเรียน หรือทานเจาอาวาสวัด
ควรใหการดูแลอยางใกลชิดดวยความเมตตา ท่ัวถึงและเสมอภาค 

 

๔.๒.๒  ดานตัวผูบวช   

เมื่อบวชเขามาแลว ทราบวัตถุประสงคของการบวชแลววา ตองเขามาศึกษาเพ่ือ
เรียนรู ฉะน้ัน เพ่ือใหการศึกษาเลาเรียนไดรับผลดี  ผูศึกษาเลาเรียนมีกําลังใจ ไมทอถอยเสีย
ระหวางทาง  ภิกษุผูเปนศิษย ควรปฏิบัติตนตามแนวทางตอไปนี้ 

 ๑)  ผูบวชเขามาแลว ตองใหความสําคัญแกครู  ถาเปรียบวัดเปนโรงเรียน               
พระอุปชฌายอาจารย ครูผูใหการอบรมสั่งสอนทุกรูป ถือเปนครู และพระสงฆก็คือศิษย    
การเรียนการสอนธรรมะนั้น ท้ังผูเรียนและผูสอนจะตองออนนอมถอมตน   

อ.วศิน อินทสระ กลาวไววา  สําหรับผูเรียนน้ันไมใชไปเรียนเพ่ือเอาความรูจาก
หนังสืออยางเดียวแตตองไปฝกฝนตนเองใหเปนคนดี  สุภาพเรียบรอย รูจักกาละเทศะ  ทาน
กลาววา เมื่อผมสอนหนังสือในมหาวิทยาลัยจะเนนเสมอวา พวกเธอมาเรียนหนังสือ มาเอา
บุญไมใชมาเรียนหนังสืออยางเดียวมาทําบุญดวย  และก็ไดพูดถึงบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ขอ๒๙ใหฟง
ในการเขาเรียนแตละชั่วโมงวา เธอไดบุญอยางไร ใหมีจิตใจอยางไร  หากไมเขาใจก็จะคิดแต

                                                        
๒๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๔/๒๘๐,  วศิน อินทสระ, “ความอัศจรรยของธรรมวินัย” ใน พระอานนทพุทธ

อนุชา, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๗๖. 
๒๙ บุญกิริยาวัตถุ แปลวา ที่ต้ังหรือเหตุแหงบุญ,  ผูวิจัย. 



   

 

๑๓๒ 

วามาเรียนหนังสืออยางเดียว  จะมาเอาปริญญาอยางเดียว ไมคิดท่ีจะฝกฝนตนเอง  ปริญญาท่ี
ไดก็เปนแคเศษกระดาษมันไมมีคาอะไรถาเรียนไปโดยไมไดฝกฝนตนเอง๓๐   

 ๒)  ปฏิสัมพันธระหวางศิษยกับครูจะอยูรวมกันไดตามกรอบของพระธรรม
วินัยน้ัน  ศิษยตองเคารพครูและปฏิบัติตนตามหลักอุปชฌายวัตร๓๑  มีความสามัคคีกลมเกลียว
กันในหมูคณะ โดยยึดหลักอปริหานิยธรรม ๗ กลาวคือพรอมเพรียงกันทํากิจท้ังปวง 

  ๓)  ศิษยจะตองหมั่นระลึกถึงประโยชนของการเขามาบวชวา คือการไดศึกษา
เลาเรียนเพ่ือพัฒนาตนเองใหเปนคนท่ีสมบูรณ  เมื่อคิดไดดังน้ีแลว จะไดมีกําลังใจ ไมขี้เกียจ 
ไมทอถอย  มีความพยายามศึกษา ฝกฝนตนเองเพ่ือความสําเร็จเปนผูท่ีมีความรูดี รักชั่วกลัว
บาป มีศีลสมบูรณในอนาคต 

สรุปแนวทางการแกไขปญหาการบวช  แยกตามประเภทของการบวช ดังตอไปนี้ 

 ก.  ผูบวชระยะสั้น เชน บวชตามประเพณีบวชเพ่ือตองการทดแทนบุญคุณบิดามารดา  

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกปญหาไดดังนี ้
 

ตารางท่ี ๓  ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะส้ัน 
 

ช่ือ - ฉายา ปญหาที่พบระหวางบวช แนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
พระอานนท คุณวีโร๓๒ 
 

ไมคอยไดรับความรูเรื่องหลักธรรม
และแนวทางการปฏิบัติธรรม 

๑. ขอใหมีการสอนหลักธรรมเพื่อ
เปนแนวทางในการดําเนินชีวิตเมื่อ
ลาสิกขาไปแลว   
๒. ใหพระอาจารยสอนการปฏิบัติ
เพ่ิมจากนอกเหนือเวลาทําวัตร 
 
 

                                                        
๓๐

 วศิน อินทสระ, แนวการศึกษาพระสุตตันตปฎกและหัวใจการศึกษาพระพุทธศาสนา, 

หนา ๔๓-๔๔. 
๓๑

 อุปชฌายวัตร หมายถึง วิธีปฏิบัติของลูกศิษยตออุปชฌาย เชน เขาไปรับใชถวายนํ้าลางหนาบวน

ปาก ชวยนุงหมจีวร ซักผา ลางบาตร ทําความสะอาดกุฏิ รับยาม จะทําอะไรตองถามทานกอน จะไปไหนตอง
กราบลา เอาใจใสยามอาพาธ ฯลฯ, ดูใน  วิ. ม. (ไทย) ๔/๖๖/๘๒-๘๗. 

๓๒ พระอานนท  คุณวีโร,  วัดบานลาด  อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี,  ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๓๓ 

พระบุรชัย ปุณฺณวุโฒ๓๓   
 

ไมคอยพบปญหาอะไร เพราะเลือก
สถานที่ที่จะบวชไวกอนแลว 

กอนจะบวช  ตองเลือกสถานที่ ๆ 
จะบวชไวกอนวา  ตองการบวชเพ่ือ
วัตถุประสงคอะไร  ก็หาวัดที่เหมาะ
กับความตองการของตัวผูบวชเอง 

พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต๓๔ บวชเพราะตองการพนจากความ
ทุกข ธรรมะที่เกิดจากการปฏิบัติทํา
ใหคนพบวาทุกปญหามีทางแกไข
ได  เชน เรื่องกัลยาณมิตร นอกจาก
จะเปนครูอาจารยแลว ทานพบวา 
หนังสือ หรือซีดีธรรมก็เปน
กัลยาณมิตรได ฯลฯ 

๑. นอกจากศึกษาเรียนรูธรรมะจาก
พระอาจารยแลว หนังสือและ ซีดี
ธรรมะเปนสิ่งจําเปนตองมี  
๒ .  กั ล ย า ณ มิ ต ร จํ า เ ป น ม า ก  
นอกจากพระอาจารย ผู เปน เจ า
อาวาสแลวหากมีปญหาอื่น  ๆ  ก็
สามารถสอบถามปญหาหรือขอ
สงสัยไดจากพระพ่ีเล้ียง    
๓. สหธรรมิก ผูอยูรวมกัน หากไดผู
อยูรวมที่ดีแลว จะเปนการสงเสริม
การประพฤติปฏิบัติพรหมจรรย   
๔. เลือกสถานที่ปฏิบัติธรรมที่อยู
หางจากชุมชน ทําใหไมถูกรบกวน
จากญาติโยม   หากมีเสียงรบกวนก็
ตองปลอยวางบาง  ทุกอยางทําตาม
หนาที่ 

พระวิชัย วิชฺชาธโร๓๕ ครูอาจารยไมมีเวลาใหการอบรมสั่ง
สอน  เพราะตองใหเวลากับการ
ตอนรับญาติโยม  และไมมีการ
มอบหมายงานใหพระรูปอื่นให
ความรูหรืออบรมสั่งสอนแทนพระ
อาจารย  ทําใหการบวชไมไดรับ
ประโยชนเทาที่ควร   

๑.  ควรมีการประชุมสงฆเพ่ือให
เปนไปในแนวทางเดียวกัน  เชน  
ลงพระปาฏิโมกขใหพระอุปชฌาย
ไดอบรมสั่งสอนหลังทําวัตรสวด
มนต   
๒. ควรมีการอบรมใหความรูแกผู
บวชอยางสม่ําเสมอ 
 

                                                        
๓๓ พระบุรชัย  ปุณฺณวุโฒ  วัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี,  ๑๙  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๓๔ สัมภาษณ  พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต,  วัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี, ๑๙  

มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๓๕ สัมภาษณ  พระวิชัย วิชฺชาธโร,  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี, ๑๑ มิถุนายน 

๒๕๕๓. 



   

 

๑๓๔ 

พระอนันตชัย จิตฺตปฺโ๓๖   ๑. พระพ่ีเล้ียงสอนแตบทสวดมนต 
ไมเนนดานหลักธรรม   
๒. สภาพแวดลอมไมเอื้อตอการพัก
อาศัยเน่ืองจากมีนกพิราบอาศัยอยู
เปนจํานวนมาก   
๓. การแบงงานภายในวัดพระใหม
ตองทํางานตากแดดตากลมซึ่งกอน
บวชไมเคยทํา  โดนเอาเปรียบการ
ทํางานรวมกับพระเกา   

๑ .  การบริหารจัดการในวัดเจ า
อาวาสควรแบงงานรับผิดชอบให
ชัดเจน   
๒. ควรมีหลักสูตรสําหรับผูบวช
ระยะสั้น   
๓. ควรมีการสอนดานหลักการ
ปฏิบัติดวย 

พระวรชัย กนฺตสาโร๓๗ ปญหาและอุปสรรค ที่อยูอาศัยมีไม
เพียงพอตอจํานวนพระที่บวช   

ควรมีการสรางที่อยูอาศัยเพ่ิมและ
อํานวยความสะดวกแกผูบวช 

พระสมชาย รวิวณฺโณ๓๘   ๑. ไมมีการเรียนการสอน  เน่ืองจาก
อาจารยไมคอยมีเวลาอบรมสั่งสอน
และไมมีพระพี่เล้ียง 
๒. มุงงานที่ไมเก่ียวของกับการบวช
มากเกินไปจนละเลยการให
การศึกษาและปฏิบัติ   

๑. พระอาจารยควรใหความใสใจ
กับพระที่บวชระยะสั้นมากกวาที่
เปนอยู 
๒. พระอาจารยควรท่ีจะสอนวิชา
ความรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติ
ควบคูกันไป 

พระเจนรบ  คณิสฺสโร๓๙   ๑ .  พระอาจารย มี ภ าระในการ
ตอนรับญาติโยมจนไมมีเวลาสอน
ธรรมแกพระบวชใหม 
๒. ไมมีการจัดพระพ่ีเล้ียงมาชวย
อบรมพระใหม สวนใหญตองเรียน
ดวยตนเอง  โดยศึกษาจากพระที่
บวชกอน 
 
 

๑. พระอาจารยตองใหความสนใจ
พระบวชระยะสั้นมากกวาน้ี 
๒. ควรมีพระพ่ีเล้ียงคอยแนะนําให
ความรู 

                                                        
๓๖สัมภาษณ   พระอนันตชัย  จิตฺตปฺโ ,   วัดหนองนํ้าทิพย  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี ,                

๑๓  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๓๗ สัมภาษณ  พระวรชัย กนฺตสาโร,  วัดหนองน้ําทิพย อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,  ๑๓  มิถุนายน  

๒๕๕๓. 
๓๘สัมภาษณ  พระสมชาย รวิวณฺโณ,  วัดบานโคก อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๓ มิถุนายน 

๒๕๕๓. 
๓๙ สัมภาษณ  พระเจนรบ คณิสฺสโร  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๓ มิถุนายน  

๒๕๓๕. 



   

 

๑๓๕ 

พระเจริญ  ธฺชโห๔๐   พระอาจารยไมไดอบรมดานธรรมะ
สวนใหญเนนเฉพาะบทสวดมนต 

๑ .  พระอาจารย ควรสอนหลั ก
ธรรมะเพ่ิมเติมอยางนอยสัปดาหละ  
๑  ครั้ง   
๒. ควรมีการสอนหลักปฏิบัติพระ
กัมมัฏฐานดวย 

พระนันทวัฒน  กตธมฺโม๔๑   
 

๑. เจาอาวาสไมมีเวลาสั่งสอนและ
อบรม  ตองตอนรับญาติโยม   
๒. พระอาจารยพ่ีเล้ียงไมมี  สวน
ใหญความรูที่ ไดจากการศึกษา
คนควาดวยตนเอง   
 

๑. ควรกําหนดใหมีพระพ่ีเล้ียงมา
ชวยสอน   
๒. ใหมีพระเจาหนาที่ประสานงาน
ภายในวัดเพ่ือใหเกิดความเรียบรอย  
๓. เจาอาวาสควรสรางอาจารยที่ดี
สามารถเปนแบบอยางแกพระลูกวัด 

จากการสัมภาษณ สรุปไดวา  แมเพียงระยะเวลาอันสั้น ๓ วัน หรือ ๗ วัน ก็นับวามี
ประโยชน หากผูท่ีบวชน้ันบวชดวยความต้ังใจ  มีการเตรียมตัวตัวใจมากอน  และใชเวลา
ในชวงท่ีบวชอยูอยางเปนประโยชนมากที่สุด และหากจะใหเกิดผลดี  ผูวิจัยเห็นวา ควรบวช
อยางนอย ๑๕ วัน ขึ้นไป โดยอาจใชเวลาศึกษาภาคทฤษฎี ๑ สัปดาห และปฏิบัติกรรมฐาน       
๑ สัปดาห  ท่ีสําคัญคือ  ผูบวชตองเลือกบวชในวัดท่ีมีครูบาอาจารยผูสามารถใหความรูท้ัง
ภาคทฤษฎีและสอนปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานได  ถาทําไดดังน้ีก็จะไดรับประโยชนจากการ
บวชอยางแทจริง 

 

ข.  ผูบวชระยะยาวเพื่อโอกาสในการศึกษา 

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางแกปญหาได ดังน้ี 

 

 

                                                        
๔๐สัมภาษณ  พระเจริญ ธฺชโห,  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๓ มิถุนายน 

๒๕๕๓. 
๔๑ สัมภาษณ  พระนันทวัฒน กตธมฺโม,  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,         

๑๓ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 



   

 

๑๓๖ 

ตารางท่ี ๔ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะยาวเพ่ือโอกาสในการศึกษา 
 

ช่ือ - ฉายา ปญหาที่พบ แนวทางการแกไขปญหา 

พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ๔๒   
 
 

๑. มีการเรียนหลายอยางดวยกัน   
เชนภาคเชาเรียนบาลี  ภาคบายเรียน
ในมหาวิทยาลัยสงฆ (มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย)  ทําใหตองมีการ
ปรับตัว  ตองทํางานแขงกับเวลา  
ตองดูหนังสือเพ่ือไมใหเสียการ
เรียนทั้ง  ๒  อยาง 

๑. ตองมีวินัยในตนเอง รูจักจัดแบง
เวลาใหดี  ใชเวลาใหเปนประโยชน 
๒. อาศัยครูอาจารยเปนกัลยาณมิตร 
๓. สถานที่สัปปายะเอื้อตอการเรียน
ไมมากไปดวยสักการะ ไมแรนแคน
ดวยอาหารบิณฑบาต  

พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ๔๓     
  

๑. ครูอาจารยที่จะสอนหลักธรรมมี
นอย  ทําใหตองยายสถานที่เรียนไป
อยูวัดที่มีพระอาจารยผูใหการอบรม
สั่งสอนอาศัยอยูเปนจํานวนมาก   
๒. ปญหาเรื่องที่พักไมเพียงพอทํา
ใหไมสะดวกตอการเรียน   
๓.ปญหาเรื่องของการเดินทาง  
๔. ดานครูอาจารยสอนไดเฉพาะบท
สวดมนต  สวนพระอุปชฌาย และ
พระพี่เล้ียงก็ไมไดใหการอบรมสั่ง
สอนเพราะอยูกันคนละวัด 

๑ สงเสริมครูบุคลากรใหมีความรู
ความสามารถ 
๒. ทุกวัดควรจัดใหมีการศึกษา
ธรรมวินัยก็จะทําใหเปนการสะดวก
ตอผูเรียน 
๓. อยูในสถานที่มีการเรียนจะเปน
การสะดวก 
๔. พระพ่ีเล้ียงควรใหความรูทั้งดาน
ปริยัติและปฏิบัติควบคูกันไป 
 
 

พระมหาวนัส  กตสาโร๔๔ 
 

๑. เรื่องที่พักอาศัยที่ยังไมเอื้อตอ
การศึกษา มีเสียงอึกทึกคึกโครมจาก
การกอสราง ไมสัปปายะตอ
การศึกษาเลาเรียน บางวัดไมจัด
สถานที่ ไมเอื้อเฟอตอการศึกษาอยู

๑. ตองรูจักแบงเวลา ตองรูจักใช
เวลาใหมีประโยชนมากที่สุด  
๒. ใหศึกษาและปฏิบัติตนตามหลัก
พระธรรมวินัย 
๓. ควรมีการวางแผนระยะยาวใน

                                                        
๔๒ สัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ,  เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป สํานักงานคณบดีบัณฑิต

วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,  วัดสวัสด์ิวารีสีมาราม เขตดุสิต กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๔๓ สัมภาษณ  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ,  อาจารยพิเศษ  อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วัดแกวแจมฟา เขตบางรัก กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน  ๒๕๕๓, 
๔๔ สัมภาษณ พระมหาวนัส กตสาโร,  อาจารยสอนบาลี และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,  วัดราช

สิงขร  เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓.  



   

 

๑๓๗ 

อยางไรก็ได 
๒. เวลามีนอยเมื่อเทียบกับ การงาน
ของทางวัด การเลาเรียนศึกษา  การ
สอนหนังสือนักเรียน  
๓. สถานที่เรียนบางแหงไมสัปปายะ 
ไมเหมาะสม 

เรื่องของการปรับปรุงสถานที่เรียน 
สถานที่พักอาศัย แตละวัดควรที่จะ
มีการวางแบบแปลนใหมีสถานที่
เอื้อ เฟอตอคนที่บวชเขามา  เ พ่ือ
รองรับคนเขามาบวชไดประโยชน
จริง ๆ ใหสัปปายะตอการศึกษาเลา
เรียน 
๔ .  เ ลือกสํานักเรียนที่ เอื้อตอตัว
ผูเรียนเอง 
๕. สถานที่เรียนควรจัดใหสัปปายะ 

พระมหาสาโรช  เมธงฺกุโร๔๕ ๑. ปญหาที่พบ  เกิดจากตัวผูบวช
เองคือการรูสึกเบื่อ   
๒. หลักสูตรการเรียนบาลีมีความ
ซ้ําซาก  จําเจ   
๓. ปญหาในเรื่องของทุนทรัพยใน
การใชจายเรื่องคารถ  คาเทอม 
๔. ที่พักอาศัยอยูไกลจาก
สถานศึกษาทําใหเสียเวลาในการ
เดินทางมาเรียน 

๑. ตองใชความอดทนและให
กําลังใจตนเอง เปนแนวทางการ
แกไข  ระลึกถึงเสมอวาเราบวชเขา
มาเพ่ือฝกฝนตนเอง 
๒. ดูความพรอมของตัวเองกอน 
๓. ดูสถาบันที่จะเรียนวามี
ทุนการศึกษาใหหรือไมเพ่ือสะดวก
ในการเรียน  
๔. หาสถานที่อยูใใกลสถานที่เรียน 

พระคํารณ  รตนรํสี๔๖ ๑. บวชเพราะเกิดความศรัทธา  
จากน้ันจึงบวชตอเพ่ือการศึกษา  
๒. ที่พักแออัด เพราะมีพระเรียน
เปนจํานวนมาก   
๓. วัดกับสถานท่ีเรียนอยูคนละที่
กันทําใหตองเสียเวลาในการ
เดินทาง   
๔. ลําบากดานทุนการศึกษา  เชน  
คาหนวยกิตและคาอุปกรณ
การศึกษา  ตองแสวงหาดวยตนเอง   

๑. ควรมีกัลยาณมิตรคอยให
คําแนะนํา ชวยเหลือหรือให
คําปรึกษา 
๒. ปรับปรุงเรื่องที่พักอาศัยใหเอื้อ
ตอคนที่บวชเขามา  เพ่ือรองรับคน
เขามาเรียนไดรับประโยชนจริง ๆ 
ใหสัปปายะตอการศึกษาเลาเรียน 
๓. ควรมีรถรับสงประจําเขตใหกับ
ผูเรียนเพ่ือเปนการอํานวยความ
สะดวก 

                                                        
๔๕สัมภาษณ  พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร,  อาจารยสอนบาลี, วัดบุญประดิษฐ เขตบางแค กรุงเทพฯ,  

๒๔  มิถุนายน  ๒๕๕๓.  
๔๖ สัมภาษณ  พระคํารณ รตนรํสี,  พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน วัดบางเสาธง  เขตบางกอกนอย  

กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๓๘ 

จากการสัมภาษณพบวา ปญหาหลายเรื่องเปนปญหาท่ีเรื้อรังมานาน และไมมีใคร
กลาหยิบยกขึ้นมาเปนประเด็นปญหาในการศึกษาวิจารณ  เพ่ือแกปญหาน้ีอยางจริงจัง  พระ  
ราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต)  กลาววา  คนท่ัวไปทราบแตเพียงวา เมื่อพระภิกษุสามเณรบวชแลวก็
ตองศึกษาเลาเรียนตามประเพณีและตามหนาท่ี  เมื่อศึกษาเลาเรียนสําเร็จแลวจะนําเอา
การศึกษาท่ีทานไดรับไปใชประโยชนอะไรไดอยางแทจริงบาง  ท้ังผูท่ีสามารถดํารงสมณเพศ
อยู และผู ท่ีลาสิกขาออกไปสูโลกภายนอกแลว  เพราะหลักความจริงมีอยูวา ผู ท่ีไดรับ
การศึกษาไมวาทานจะดํารงสมณเพศอยูหรือวาสละสมณเพศเปนฆราวาสก็ตามยอมสามารถ
นําเอาการศึกษาท่ีไดรับไปใชในการดําเนินชีวิตไดโดยไมเปนภาระของสังคม และยังได
ชวยเหลือเปนกําลังสําคัญของพระพุทธศาสนาและสังคมสวนรวมดวย 

ทานกลาววา ทัศนคติของพระภิกษุสามเณรในวัยเลาเรียนกับของคณะสงฆระดับ
ผูบริหารจะขัดแยงกัน  ย่ิงความตองการเรียนทางโลกกับการศึกษาบาลีนักธรรมท่ีจัดใหหาง
กันออกไปมากเทาใด ความขัดแยงก็ย่ิงรุนแรงมากข้ึนเทาน้ัน เมื่อเปนเชนน้ีก็เปนธรรมดา
ตอไปอีกวาพระสงฆฝายบริหารจะเพ่ิมความเปนหวงมากข้ึนและก็มักโนมไปในทางสราง
กฎเกณฑมากวดขันหรือบีบบังคับใหพระภิกษุสามเณรอยูในกรอบ และสวนมากไมประสบ
ความสําเร็จแตกลับทําใหสถานการณเลวรายลง วิธีท่ีดีคือการประสานประโยชนหรือพบกัน
ครึ่งทาง คือใหเรียนไดแตตองรวมมือทางวัด ทํานองวาอนุญาตใหใชทางผานไดแตตอง
ชวยกันบํารุงรักษา ย่ิงทางท่ีมีคนผานมาก  ทางยิ่งเจริญมาก และอาจมีคนอยูประจําทางเพ่ือ
พัฒนาและดูแลทางตอไป๔๗ 

พระภิกษุสามเณรถือวาเปนพลเมืองของชาติ และเปนบุคลากรทางพระพุทธศาสนา 
นโยบายของชาติจะตองจัดการศึกษาใหประชาชนอยางท่ัวถึง และตามหลักพระพุทธศาสนา 
การศึกษาปริยัติสัทธรรม จัดเปนคันถธุระคือหนาท่ีท่ีจะตองทําการเรียนรู  ปจจุบันมีการจัด
การศึกษา ๒ ระบบคือ  ๑. พระปริยัติธรรมแผนกธรรมและบาลี  ซึ่งใชวิธีการทองจําเปน
สวนมากสืบทอดกันมาเปนหลายรอยป  ยังไมไดมีการปรับปรุงหลักสูตรเน้ือหาและวิธีการให
สอดคลองกับความเปนจริง  ๒. ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาและมหาวิทยาลัยสงฆ  ซึ่งเปน
ระบบการศึกษาสากลท่ีสอดคลองและเขากันไดกับการศึกษาสมัยใหม  แมมหาเถรสมาคมให

                                                        
๔๗ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), การศึกษาคณะสงฆไทย ปญหาท่ีรอทางออก, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิ

โกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หนา ๕-๗. 



   

 

๑๓๙ 

การสนับสนุนการศึกษาแบบปริยัติธรรมสามัญและมหาวิทยาลัยสงฆอยูโดยนิตินัย แตโดย
พฤตินัยคณะสงฆยังใหการสนับสนุนระบบการศึกษาแบบเกาท่ีเรียกวาบาลีและนักธรรมอยู
อยางมาก เพราะมีความเช่ือวาการศึกษาตามหลักสูตรนักธรรม-บาลี จะสามารถรักษาพระ
ธรรมวินัยไวได และผูเรียนจะสามารถดํารงสมณเพศสืบทอดศาสนทายาทตอไป  ท้ังๆ ท่ี
ขอเท็จจริงไมไดเปนดังน้ันเสมอไป ดังรายงานวิจัยวา ผูเรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลีเริ่ม
ลดลง ขณะเดียวกัน ผูท่ีมีการศึกษาสูงเชน มหาเปรียญเอก (ป.ธ. ๗-๙) มีแนวโนมการลาสิกขา
สูง สาเหตุประการหน่ึงคือ ผูเรียนไมทราบทิศทางเปาหมายท่ีชัดเจนของการจัดการศึกษา เมื่อ
จบชั้นสูงสุดแลว จะทําภารกิจใด ตําแหนงหนาท่ีท่ีจะรองรับเปนอยางไร ไมมีกําหนด
คุณสมบัติ และการเทียบโอนกับระบบการศึกษาอื่น ๆ ก็ไมชัดเจน ทําใหผูเรียนขาดขวัญและ
กําลังใจ๔๘ 

พระเทพวรเมธี เลขานุการแมกองธรรม กลาววา การศึกษาพระปริยัติธรรมนักธรรม
บาลี “ยังขาดการตีความธรรมะเพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน”   ถึง
รัฐจะสนับสนุนการศึกษาแบบเกาท่ีเรียกวานักธรรมและบาลีแตก็ใชวาจะท่ัวถึง  ยังมีพระภิกษุ
สามเณรอีกจํานวนมากท่ีไมไดเรียนโดยเฉพาะวัดในตางจังหวัด บางวัดเปนถึงวัดเจาคณะตําบล 
หรือเจาคณะอําเภอเสียดวยซ้ํา และแมแตวัดในกรุงเทพฯ บางวัดก็ไมจัดการศึกษาตามหลัก
พระพุทธศาสนาและตามนโยบายการศึกษาของชาติดังกลาวแลว  ดังรายงานการวิจัยของกอง
แผนงาน กรมการศาสนา ระบุถึงความไมเสมอภาคทางการศึกษาของพระภิกษุสามเณรอยาง
ชัดเจนวา “สํานักเรียน/สํานักศาสนศึกษาในภูมิภาคหรือชนบท สวนใหญจะขาดแคลนใน
แทบทุกดาน พระภิกษุสามเณรตองศึกษาดวยตนเอง เพราะวัดไมไดจัดการเรียนการสอนเปน
ประจํา จึงตองหลั่งไหลเขามาศึกษาในเมืองหรือกรุงเทพมหานคร เพ่ือแสวงหาท่ีเลาเรียน ทํา
ใหชนบทขาดแคลนพระสงฆท่ีมีการศึกษาในระดับสูงท่ีจะทําประโยชนใหแกพระศาสนา 
ชุมชนและสังคม”๔๙  

จากการศึกษาพบวา แมวาปจจุบันรัฐบาลไดสนับสนุนการศึกษาของคณะสงฆทุก
รูปแบบ ท้ังการศึกษาระบบนักธรรมและบาลี  และการศึกษาระบบใหมในรูปของ

                                                        
๔๘ กรมการศาสนา, การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาบาลี, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา, 

๒๕๒๗), หนา ๗๒. 
๔๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑. 



   

 

๑๔๐ 

มหาวิทยาลัยสงฆ โดยเฉพาะในมหาวิทยาลัยสงฆน้ันทางรัฐบาลมุงจัดการศึกษาอยางเปน
บูรณาการท้ังทางโลกและทางธรรม   นโยบายการใหการศึกษาในหลายรูปแบบอาจจะดี   แต
ในทางปฏิบัติแลว แผนการจัดการศึกษา  การจัดหลักสูตร  การพัฒนาบุคลากร  สถานท่ีเรียน  
สถานท่ีพักอาศัย  งบประมาณ  ยังไมสอดคลองกัน 

ฉะน้ัน  แนวทางการแกไขปญหาในเรื่องดังกลาวน้ี    เปนปญหาท่ีจะตองผลักดัน
ให เปนหนา ท่ีของคณะสงฆและผูบริหารววัดรวมกันแกไขปญหาท่ีเ กิดขึ้นโดยการ
ประสานงานกันเพ่ือใหนโยบายท่ีดีบรรลุผลตามวัตถุประสงค   และเพ่ือใหผูบวชซึ่งถือไดวา
เปนกําลังสําคัญของพระศาสนาไดมีกําลังใจท่ีจะศึกษาเลาเรียน  สงผลใหเปนปจจัยเก้ือหนุน
ใหบวชตอไปเพ่ือการพัฒนาตนเองและสวนรวมใหเจริญกาวหนาย่ิงขึ้นไป 

ค.  ผูบวชระยะยาวเพื่อการหลุดพน 

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางแกไขไดดังน้ี 
 

ตารางท่ี ๕ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะยาวเพ่ือการหลุดพน 

 ช่ือ – ฉายา ปญหาที่พบ แนวทางการแกไขปญหา 
พระครูศาสนกิจวิมล๕๐ 

 
๑. หาครูบาอาจารยที่จะสอน
ทางดานน้ียากมาก  
๒. ในอดีตตําราเร่ืองการฝกปฏิบัติก็
หายาก  
๓. การเดินทางในสมัยน้ันก็
ยากลําบาก ตองเดินทางดวยเทา
หลายสิบกิโลเพื่อมาขึ้นรถไฟ 
จากน้ันก็ตองมาตอรถประจําทางอีก  
แตน่ันก็เปนเพียงอุปสรรคภายนอก  

ตองใชความเพียรพยายามวิริยะ
อุตสาหะฝกฝนตนเองใหมีสติและ
สัมปชัญญะอยางตอเน่ือง  เพ่ือตอสู
และเรียนรูเก่ียวกับกิเลสภายใน 
 

พระวิวัฒน  ธมฺมวฑฺโฒ๕๑ 
 

๑. ปญหาที่เกิดขึ้นคือ การคนหาทาง
อันจะนําไปสูความพนทุกขน้ัน

๑. คนหากัลยาณมิตรที่คิดวา นาจะ
เปนคนที่ใช 

                                                        
๕๐

 สัมภาษณ พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร), ที่ปรึกษาพระวิปสสนาจารย  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน, เจาอาวาสวัดหนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู        
จังหวัดศรีสะเกษ, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

๕๑
 สัมภาษณ  พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ,  วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,      

๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๔๑ 

ไมใชของงายเลยหากขาด
กัลยาณมิตร   
๒. ปญหาและอุปสรรคเกิดขึ้นทั้ง
ภายนอกและภายในจิตใจของ
ตนเอง   อุปสรรคจากภายนอกน้ัน
ไมหนักหนานัก  พอจะแกไขได แต
อุปสรรคภายในท่ีตองเพียรตอสูกับ
กิเลสน้ันยากย่ิงนัก 

๒. กําลังดําเนินการปฏิบัติตามทาง
ที่ไดศึกษาอยู  
๓. ใชความเพียรพยามยามฝก
สติสัมปชัญญะอยางตอเน่ือง เพ่ือ
เรียนรูหลักพระไตรลักษณจากการ
ดําเนินชีวิตในเพศบรรพชิต 

พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี๕๒ 
 

๑. รูปแบบที่บังคับทําใหเกิดความ
ยากลําบากในการปฏิบัติตาม 
๒.  การปฏิบัติรวมกันเปนจํานวน
มากทําใหไมสะดวกในดานตาง ๆ 
เชน  อาหารและที่พัก 
๓. ควบคุมการสงสอบอารมณ   
พระวิปสสนาดูแลไมทั่วถึง  
๔. ปญหาดวยภาระหนาที่ คือ งาน
ประจําที่ตองสอนหนังสือ ทําให
การปฏิบัติมีอุปสรรคบางในเรื่อง
ของเวลา และสถานที่ 

๑. ตองใชความเพียรพยายาม อดทน
ที่จะจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้นทั้ง 
ภายนอกและภายใน  เพ่ือที่จะ
บรรลุผลตามท่ีไดต้ังใจไว 
๒. ตองรูจักแบงเวลาใหดี 
๓. ปฏิบัติตามแนวทางที่เราเขาใจ ,
ถูกจริต 
๔. ใชเวลาสําหรับผูติดอารมณเกา 
ตองมีการปฐมนิเทศเพ่ือปรับความ
เขาใจ 

พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย๕๓ ๑. เน่ืองจากบวชดวยความศรัทธา 
ปญหาดานการปฏิบัติจึงไมคอยมี  
หรือถึงจะมีอยูบางก็เพียงเล็กนอย
สามารถแกไขไดเอง  
๒. ไดศึกษาและปฏิบัติธรรมดวย
ตัวเอง  แตก็มีเรื่องติดขัดบาง
ประการในเรื่องของการงาน  
๓. เปนเจาอาวาสตองรับภาระ 
หนาที่หลายอยาง  ทําใหใจไหลไป
ตามกระแส  จิตใจสงบไดยาก 

๑. พระที่บวชใหมตองอาศัย
กัลยาณมิตรแนะนํา 
๒. การปฏิบัติระยะแรกตองอาศัย 
สัปปายะ ๔ 
๓. เขารับการอบรมจากสํานักตาง ๆ 
และเลือกเอาสิ่งที่เหมาะสมกับ
ตัวเองมาใช 
๔. ฝกปฏิบัติตามรูอารมณ  ฝกสติ  
สัมปชัญญะใหชํานาญอยูกับปญหา
เฉพาะหนา 
๕. ฟงหรืออานหลักการปฏิบัติจาก
สื่อตาง ๆ เชน หนังสือหรือแผนซีดี 

                                                        
๕๒ สัมภาษณ  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี  พระอาจารยและพระวิปสสนาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วัดใหมอมตรส เขตพระนคร กรุงเทพฯ ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๕๓สัมภาษณ  พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย, เจาอาวาสวัดถํ้าวังนาง อําเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ,  

๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓,  



   

 

๑๔๒ 

๖. สําหรับผูที่บวชมานาน มีภาระ
มากจะตองปฏิบัติใหถึงจุดหน่ึง
กอนตองฝกความชํานาญของเราให
มีสติระลึกรูอยูกับกิจการงานตาง ๆ 
ตองฝกไปอีกแนวหน่ึงคือตามรู
อารมณไปเรื่อย ๆ มีสติสัมปชัญญะ
คอยรูตาม  ตองฝกสติใหชํานาญไป
ทีละเรื่อง ๆ ไป ทุกอารมณที่มา
กระทบแตละอารมณ แตละเรื่อง ที่
ปรากฏอยูในปจจุบันกําหนดบอย ๆ 

พระอธิการทนง กิตฺติปฺโ๕๔ บิดาไมตองการใหบวช เพราะได
ศึกษาเลาเรียนมาแลว มีหนาที่การ
งานที่ดี อยากใหสรางฐานะ มี
ครอบครัวที่มั่นคง 
 

๑. เช่ือวาการปฏิบัติมีผล ทําอยางไร
จึงจะถึงจุดมุงหมายของการบวช 
๒. การปฏิบัติอยูที่ตัวของเรา  
๓. การปฏิบัติไมจําเปนตองมีพ่ีเล้ียง 
๔. การเลือกสถานที่มีความจําเปน 
๕. ครูบาอาจารยตองใหคําแนะนํา
ได ปฏิบัติดี มีเวลา 

พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร๕๕ ๑. เกิดความตองการกัลยาณมิตร 
เพ่ือคอยใหแนะนําชวยเหลือในการ
ปฏิบัติใหถูกตองตามแนวทางที่
พระพุทธเจาทรงวางรากฐานไว  
๒. ปญหาสําคัญคือการตอสูและ
เรียนรูกับความตองการของตนเอง 
ตองหมั่นสรางศรัทธาความเช่ือมั่น
ในพระรัตนตรัย   
 

๑. ตองการกัลยาณมิตรครูอาจารยที่
มี  ประสบการณเคยผานการปฏิบัติ
ธรรมที่ถูกตองตรงตามแนวทางที่
พระพุทธองคทรงวางไวมาแลว  
๒. ฝกฝนตนเอง ดวยการฝกการมี
สติ ความเพียร หมั่นระลึกถึงคุณ
พระรัตนตรัย และปลูกฝงศรัทธา
ความเช่ือมั่นในพระพุทธเจา พระ
ธรรมและพระสงฆ (ศรัทธาในการ
ปฏิบัติตางกับศรัทธาทั่วไป  เพราะ
เปนศรัทธาเช่ือมั่นวา สิ่งที่
พระพุทธเจาตรัสน้ันหากปฏิบัติจริง
ก็จะไดรับผลจริง)   
๓. หลีกเล่ียงการเขาไปคลุกคลีกับ

                                                        
๕๔สัมภาษณ  พระอธิการทนง กิตฺติปฺโ,  เจาอาวาสวัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหม่ี  จังหวัด

ลพบุรี,  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓.  
๕๕ สัมภาษณ  พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร,  เลขานุการเจาคณะจังหวัดลพบุรี (ธ) วัดปาเทพเนรมิต  

อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๔๓ 

ญาติโยม  
๔ .  ปญหาภายในที่ เ กิดขึ้น กับผู
ปฏิบัติคือ ความต้ังใจของผูบวชเอง 
ตองแกดวยการ เพ่ิมความศรัทธา  
ในพระรัตนตรัย เพ่ิมความเช่ือมั่น
วาปฏิบัติตามคําสอนแลวจะพบกับ
ความพนทุกขไดจริง 
๕ .  ตองแนวแนอาศัยความเพียร  
ศรัทธา อความเงียบสงบ  ต้ังใจ
ปฏิบัติจริง จนตัดนิวรณ ๕ ได 

 ขอมูลจากการสัมภาษณ จะเห็นไดวา แมผูบวชจะมีวัตถุประสงค เพ่ือการหลุดพน
จากความทุกขจนกาวถึงบรมสุขคือพระนิพพาน อันเปนประโยชนขั้นสูงสุดใน
พระพุทธศาสนาก็ตาม  แตการปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาก็ยังตองพบกับ
อุปสรรคปญหามากมาย   

 จากการศึกษาพบวา การปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุธรรมน้ัน  ยังมีองคประกอบอยางอื่น
ชวยสนับสนุนการปฏิบัติใหบรรลุผลสําเร็จ  กลาวคือ 

 ๑. การตัดปลิโพธ  สิ่งรบกวนท่ีกอใหเกิดความกังวลใจตาง ๆ ซึ่งเปนอุปสรรคตอ
การบรรลุธรรม๕๖ 

 ๒. แสวงหากัลยาณมิตร  ไดแก  แสวงหาครูอาจารยผูสอนกรรมฐาน๕๗ 

 ๓. มอบตนเองเปนศิษยตอกัลยาณมิตร  คือ  ผูสอน ในวิสุทธิมรรคกลาวถึง
ประโยชนการกลาวมอบตนใหกัลยาณมิตรวา  เปนการชวยใหเกิดขวัญและกําลังใจในคราวได
ประสบอารมณท่ีนากลัว  ทําใหไมเปนคนด้ือรั้น  ไมเท่ียวเตรไปตามอําเภอใจ  วางายสอนงาย  
มีอาจารยคอยควบคุมดูแลความประพฤติ๕๘ 

                                                        
๕๖ ปลิโพธ  มี ๑๐ อยาง. ดูรายละเอียดใน  วิสุทฺธิ. (บาลี)  ๑/๑๑๒. 
๕๗ ลักษณะของกัลยาณมิตรมี ๗ อยาง  คือ  (๑) เปนที่รักเปนที่พอใจ  (๒) เปนที่เคารพ  (๓) เปนที่ยก

ยอง  (๔)  เปนนักพูด  (๕) เปนผูอดทนตอถอยคํา  (๖) เปนผูพูดถอยคําลึกซึ้งได  (๗) ไมชักนําในอฐานะ.  อาง
ใน  องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 

๕๘ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๔๖/๑๔๗. 



   

 

๑๔๔ 

 ๔. ไดกัมมัฎฐานเปนท่ีถูกอุปนิสัย  หมายความวาไดปฏิบัติธรรมท่ีเหมาะสมกับ
นิสัยของตน๕๙ 

 ๕. ไดในสิ่งท่ีสัปปายะ  หมายความวาไดสิ่งท่ีเหมาะสม  เก้ือกูลตอการปฏิบัติเพ่ือ
การบรรลุอรหัตตผล  ดังพุทธพจนวา เรากลาว  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  คามนิคม  ชนบท
และประเทศ  โดยสวนสอง  คือท่ีควรเขาไปก็มี  ไมควรเขาไปก็มี  เรายอมกลาวจีวร  โดยสวน
สอง  คือท่ีควรใชสอยก็มี  ไมควรใชสอยก็มี  อาศัยอะไรจึงกลาวเชนน้ัน ?  ในจีวร  ๒  ชนิด  
จีวรชนิดใด  ภิกษุรูอยูวา  เมื่อเราใชจีวรน้ี  อกุศลธรรมยอมเจริญ  กุศลธรรมยอมเสื่อม  จีวร
เห็นปานน้ีไมควรใชสอย  จีวรชนิดใดภิกษุรูอยูวา  เมื่อเราใชจีวรน้ีอกุศลธรรมยอมเส่ือม   
กุศลธรรมยอมเจริญย่ิง  จีวรเห็นปานน้ี  ควรใชสอยบิณฑบาต  เสนาสนะ  คามนิคม  ชนบท
และประเทศ  บุคคล  คือ  ท่ีควรคบก็มี  ไมควรคบก็มี๖๐ 

 จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณผูเก่ียวของ  สรุปแนวทางการแกไขปญหา
การบวชเพ่ือความหลุดพนจากความทุกขไดวา  ปญหาสวนใหญเกิดจากการขาดกัลยาณมิตร 
และปญหาท่ีเกิดจากกิเลสภายในตัวเอง  การมีกัลยาณมิตรมีอานิสงสดังน้ี  

๑. ยอมไดเกิดในสถานท่ีท่ีรุงเรืองดวยศีล สมาธิ ปญญา 

๒. ยอมมีบุตรภรรยา ตลอดจนบริวารชนท่ีต้ังอยูในโอวาท 

๓. ยอมเปนผูมีเสนห เปนท่ีรักนับถือของมหาชน 

๔. ยอมเปนผูมีความทรงจําดี ปฏิภาณวองไว และปญญาดี 

๕. ยอมมีอาชีพและกิจการเปนหลักฐานมั่นคงตลอดไป 

๖. ยอมปลอดภัยจากอัคคีภัย โจรภัย อุทกภัย ราชภัย และศัตรูหมูพาลท้ังหลาย 

๗. ยอมเปนผูมีรางกายแข็งแรง สมสวน สงางาม มีอํานาจมาก 

                                                        
๕๙ พระพุทธโฆษาจารยกลาวไวในวิสุทธิมรรควา  กัมมัฏฐาน ๑๑ อยาง  คือ อสุภะ ๑๐๕๙  กายคตาสติ  

เหมาะแกคนราคะจริต  กัมมัฏฐาน ๘ อยาง คือ พรหมวิหาร ๔๕๙  วรรณกสิณ ๔๕๙  เหมาะแกคนโทสจริต  อานา
ปานสติกัมมัฏฐาน  เหมาะแกคนโมหจริต  และคนวิตักกจริต  อนุสสติ ๖ ขอขางตน๕๙  เหมาะแกคนสัทธาจริต,  
กัมมัฏฐาน ๔  มรณาสุสสติ  อุปมานุสสติ  จาตุววัฏฐาน  อาหาเรปฏิกูลสัญญา  เหมาะแกคนพุทธิจริต  กสิณที่
เหลือ  และอรูป  เหมาะแกคนทุกจริต,  วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๒๓. 

๖๐ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๕๔/๑๑๖-๑๑๙,  ในมิลินทปญหากลาวถึงผูปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด  
เรียกวาพระโยคาวจร ใหปฏิบัติตามอยางธรรมชาติและสัตวบางประเภท  ดูอุปมาปฺหา ใน มิลินฺท. (บาลี) ๒๙๓. 



   

 

๑๔๕ 

๘. ยอมมีจิตใจมั่นคง เขมแข็ง อดทน มีเหตุผล ไมหว่ันไหวในโลกธรรม 

๙. ยอมไปบังเกิดในสวรรค เมื่อยังไมหมดกิเลส 

๑๐. ไดดวงตาเห็นธรรม บรรลุมรรคผลนิพพานโดยงาย๖๑ 

ในประเด็นน้ีเปนการยากท่ีจะตอบใหตรงประเด็นไปไดวาจะคนหากัลยาณมิตรได
ท่ีไหน มีขั้นตอนและวิธีการคนหาอยางไร  เพียงแตในขั้นตนหากผูปฏิบัติมีศรัทธา มีความ
เพียร  ก็อาจคนหาไดจากตํารา เอกสาร  จากน้ันก็แสวงหากัลยาณมิตรท่ีเปนบุคคล โดย
พิจารณาดูตามหลักคุณลักษณะของกัลยาณมิตร  ดังท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไว เมื่อผูปฏิบัติได
พบกัลยาณมิตรแลว  ทานจะใหคําแนะนําชี้ทางเดินท่ีถูกตองใหผูปฏิบัติเกิด ศรัทธาเชื่อมั่นใน
การตรัสรูขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ศรัทธาเชื่อมั่นในคุณของพระรัตนตรัย  ไม
ทอถอย  มีความเพียรพยายามท่ีจะลดละกิเลสตัณหานอยใหญท่ีปรากฏขึ้นในจิตใจ  เมื่อผู
ปฏิบัติเกิดสติระลึกรูตัวอยางตอเน่ือง มีสมาธิแนวแน ปญญาในการทําท่ีสุดแหงทุกขก็จะ
ปรากฏชัดแจงขึ้นมาเองตามสติปญญาและกําลังของผูปฏิบัติ   

หากไดพบกัลยาณมิตรและไดปฏิบัติตามคําแนะนํา  โดยการเดินตามทางท่ีทานเคย
มีประสบการณและไดรับผลการปฏิบัติตามสมควรแตการปฏิบัติแลว ปญหาอื่น ๆ ทุกอยางก็
จะคล่ีคลายไปไดในท่ีสุด ขอใหมั่นใจในพระพุทธพจนท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา    

สุภัททะ ในธรรมวินัยท่ีไมมีอริยมรรคมีองค ๘ ยอมไมมี สมณะท่ี ๑  ยอมไมมี
สมณะท่ี ๒ ยอมไมมีสมณะท่ี ๓ ยอมไมมีสมณะท่ี ๔ ในธรรมวินัยท่ีมีอริยมรรคมีองค 
๘ ยอมมีสมณะท่ี ๑ ยอมมีสมณะท่ี ๒ ยอมมีสมณะท่ี ๓ ยอมมีสมณะท่ี ๔  สุภัททะ ใน
ธรรมวินัยน้ี มีอริยมรรคมีองค ๘ สมณะท่ี ๑ มีอยูในธรรมวินัยน้ีเทาน้ัน สมณะท่ี ๒ มี
อยูในธรรมวินัยน้ีเทาน้ัน สมณะท่ี ๓ มีอยูในธรรมวินัยน้ีเทาน้ัน สมณะท่ี ๔ ก็มีอยูใน
ธรรมวินัยน้ีเทาน้ัน ลัทธิอื่นวางจากสมณะท้ังหลายผูรูท่ัวถึง สุภัททะ ถาภิกษุเหลาน้ี
เปนอยูโดยชอบ โลกจะไมพึงวางจากพระอรหันตท้ังหลาย๖๒ 

                                                        
๖๑ http://main.dou.us/view_content.php?s_id=400&page=7. 
๖๒ ที. ม. (ไทย) ๑๐/ ๒๑๔/๑๖๒. 
- สมณะที่ ๑ สมณะที่ ๒ สมณะที่ ๓ สมณะที่ ๔ ไดแก พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี 

และพระอรหันต ตามลําดับ,  ที.ม.อ. (ไทย) ๒๑๔/๑๙๖. 



   

 

๑๔๖ 

สวนปญหาอื่น ๆ ท่ีปรากฏบาง เชน เรื่องของสถานท่ี กับจํานวนของผูปฏิบัติธรรม
ไมพอดีกัน แตจากการสัมภาษณผูบวชเพ่ือความพนทุกข พบวา เรื่องสถานท่ีไมไดเปนปญหา
ใหญสําหรับทานเลย 

ง.  การบวชเพื่อมุงหวังผลประโยชนบางประการ  เชน บวชเพ่ือใหดํารงชีวิตอยูได
โดยไมตองลําบากหาเล้ียงชีพ บวชเพราะตองการเรียนเดรัจฉานวิชา บวชเพราะตองการวัด
เปนสถานท่ีพักผอนในวัยชรา  บวชเพราะเหตุผลบางประการโดยเฉพาะ เชน บวชแกบน บวช
หนาไฟ 

พระมหาสมนึก หอมรื่น แสดงทัศนะไววา เน่ืองจากประชาชนชาวไทยสวนใหญนับ
ถือศาสนาพุทธและมองเห็นวาสถาบันศาสนาเปนสถาบันท่ีสูงสง พระภิกษุเปนตัวแทนของ
สถาบันพระพุทธศาสนาอีกท้ังเปนผูนําท้ังทางจิตใจและสังคม ในขณะเดียวกันก็ไดรับความ
เคารพนับถือและเทิดทูนบูชาจากคนในสังคมควบคูไปดวย  ฉะน้ันจึงมีคนจําพวกหน่ึงมองเห็น
ผลประโยชนท่ีตัวเองจะไดรับเมื่อเขามาบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา๖๓   

บุคคลประเภทน้ีเมื่อเขามาบวชแลวก็ไมสามารถประพฤติปฏิบัติตนตามพระธรรม
วินัยได เน่ืองจากพระธรรมคําสั่งสอนน้ันเปนเรื่องละเอียดออน มีขอหามและขอควรปฏิบัติท่ี
จําเปนของบรรพชิตมากมาย  ทําใหผูบวชซึ่งไมไดมีศรัทธาในการบวช  เกิดความอึดอัดรําคาญ
ใจไมสามารถปฏิบัติตามได เมื่อบวชนาน ๆ เขานิสัยเดิมท่ีเกิดจากความเคยชินก็ปรากฏออกมา  
เคยชอบเคยสนใจสิ่งใดก็แสดงออกมา และดวยความจําเปน เพ่ือผลประโยชนจําตองบวชอยูตอ   
ทําใหเกิดภาพท่ีไมดีไมงามปรากฏแกสาธารณชนดังท่ีเปนขาว  สาเหตุเน่ืองมาจากผูบวชไมไดมี
ศรัทธาท่ีแทจริงในการบวช  เขามาบวชเพ่ืออาศัยเปนทางทํามาหากิน หรืออาศัยพระศาสนาเพ่ือ
ความอยูรอด 

แนวทางการแกไขปญหาในเร่ืองดังกลาวนี้  คณะสงฆผูรับผิดชอบตองจัดการข้ัน
เด็ดขาดหากพบบุคคลประเภทนี้  เพื่อมิใหเปนปญหาใหญตอไปในอนาคต สวนการบวชเพราะ
เหตุผลบางประการโดยเฉพาะ เชน บวชแกบน บวชหนาไฟ  มักไมพบปญหาอยางใดตอ
พระพุทธศาสนา นอกจากผลกระทบทั้งทางบวก คือ ผูบวชมีความสุขทางจิตใจท่ีไดบวชถือวาเปน
การทําบุญใหกับผูตาย  การบวชเชาสึกเย็นนั้นตัวของผูบวชเอง  แมจะไดประโยชนบางก็เปน

                                                        
๖๓ พระมหาสมนึก หอมรื่น, “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบระยะสั้นในสังคมไทยปจจุบัน”, 

หนา ๓๔. 



   

 

๑๔๗ 

ประโยชนเล็กนอย  คือแมจะเปนชวงเวลาส้ัน ๆ ก็ถือไดวาเปนการไดสัมผัสกับการบวชไดดวย
ตนเอง  ถือเปนประสบการณตรงท่ีมีคา อาจทําใหเกิดศรัทธาและคิดจะบวชเมื่อมีเวลามากกวานี้  
สวนผลกระทบทางลบ คือ การเสียทรัพย เสียเวลาแลวไมไดรับประโยชนท่ีแทจริงของการบวช 

ในบทท่ี ๔ ผูวิจัยสรุปแนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทยได ๓ แนวทาง  
ไดแก  

๑. แนวทางการแกปญหาการบวช ศึกษาตามระยะเวลาและประเภทของการบวช 
๒. แนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูบวช ท้ังในดานของพระอุปชฌาย 

และตัวผูบวช 
๓. แนวทางการแกไขปญหาการอบรมหลังการบวช 

 

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขการบวช ศึกษาตามระยะเวลา
และประเภทของการบวชไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี ๖  สรุปปญหาตามระยะเวลา และประเภทของการบวช 
 

ลําดับ ประเภท ปญหาที่พบ แนวทางการแกไข 
กอนบวช  ไมรูจุดมุงหมายของการบวชวา

บวชมาทําไม เชน เพ่ือตอบแทน
บุญคุณบิดามารดาน้ัน  ตอบแทน
ไดอยางไร  

๑. จัดอบรมใหความรูแกผูบวชใหทราบ
จุดมุงหมายของการบวชที่ชัดเจน  

บวชแลว ระยะสั้น  ๑. ผูบวชไมไดรับการศึกษาอบรม
สั่งสอนจากพระอุปชฌายอาจารย
เน่ืองจากเปนการบวชระยะสั้น   
๒. บวชมาแลวก็มาน่ังเฉย ๆ รอ
วันลาสิกขา  
๓. ตองศึกษาหาความรูดวยตนเอง 

๑. ควรจัดหลักสูตรการเรียนการสอนในหลัก
ฆราวาสธรรม คิหิปฏิบัติ (การปฏิบัติตนใน
การครองเรือน) หลักเบญจศีล เบญจธรรม 
หรือ จัดทําหลักสูตรการเรียนรู สําหรับผูบวช
ระยะสั้น  
๒. แนะนําวิธีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 
อันเปนสิ่งที่พุทธบริษัททุกทานสมควรอยาง
ยิ่งที่จะตองเรียนรู  ทั้งสําหรับผูบวชระยะสั้น 
และผูบวชระยะยาว สําหรับผู ที่มีเวลาจํากัด 
อยางนอยใหไดทดลองใชชีวิตที่ถูกหลักของ
ภิกษุ แมจะมีเวลาจํากัด แตก็จําเปนจะตอง



   

 

๑๔๘ 

ได รั บรู สิ่ งที่ ถู กต องตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนา 

๓. จัดหาหนังสือ ซีดี วีดิทัศนที่ใหความรู 
ทางพระพุทธศาสนาไวในวัด เพ่ือใหผูบวช
ไดศึกษาเรียนรูดวยตนเอง 

 บวชเพ่ือ
โอกาสใน
การศึกษา 

๑. ปญหาเรื่องขาดกัลยาณมิตร  
ตางคนตางอยู  ไมเอื้อเฟอตอกัน   
๒. ที่พักอาศัย อาหาร ไมสัปปายะ 
๓. ผูบวชขาดความอดทน ไมมี
จิตสํานึก ไมเอาใจใสในการเรียน  
มีความพยายามนอย 
๔. ไมรูจักแบงเวลา 
๕. ขาดทุนทรัพย 

๑. คณะสงฆ หรือผูรับผิดชอบ  ควรจัดทํา
แผนระยะยาวสําหรับการบวชเพ่ือศึกษาหา
ความรู โดยอาจจัดหาบุคคลผูสามารถให
คําปรึกษาดานการเรียนระยะยาวให อาจเปน
ฆราวาส หรือภิกษุ ที่มีความรูความชํานาญ
ในดานน้ีเขามาชวยเหลือผูบวชเพ่ือที่จะศึกษา
เลาเรียน ไมปลอยไปตามยถากรรมดังที่
เปนอยูในปจจุบัน 
๒. จัดทีมเฉพาะกิจที่ไดรับการอบรมฝกฝน
มาแลวอยางดี มีความรูความสามารถในการ
อบรมช้ีแนะแนวทางที่ถูกตองระหวางที่บวช 
๓. ตองจัดอบรมการปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐาน ควบคูไปกับการเรียนการสอน 
เพราะพระพุทธศาสนา มีแนวทางการศึกษา
แบบครบวงจร กลาวคือ การศึกษาปริยัติ 
ปฏิบัติและปฏิเวธ หากขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึง จะ
ทําใหไมไดผลการศึกษาตามที่พระพุทธเจา
ทรงวางแนวทางไว 
๔. ปรับปรุง นโยบายการจัดการศึกษาให
สอดคลองกับสถานที่เรียน สถานที่พัก พรอม
ทั้งตองมีแผนพัฒนาบุคลากรให เปนผูมี
ความรูความสามารถ มีศีลมีธรรม สามารถ
เปนแบบอย างที่ ดี แก ศิ ษย ได   จั ดสรร
งบประมาณสําหรับชวยเหลือผูเรียนดีและ
ประพฤติดี แตขาดแคลน 
๕. อุปชฌายอาจารย  และครูผูสอนตองสราง
จิตสํานึกใหผูบวชรูวา บวชมาทําไมบวชแลว
ไดประโยชนอยางไร  บวชมาแลว ตอง
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมวินัยจึงจะเปนผลดี



   

 

๑๔๙ 

ทั้งตอตนเองและพระศาสนา 
๖. ปลูกฝงความรูสึก และสรางบรรยากาศ
แหงความเปนกัลยาณมิตรในวัดใหมีความรัก
ความเมตตาเอ้ืออาทรแตอกันเหมือนในอดีต
ที่ผ านมา ศิษยตองปฏิบั ติตอครูอาจารย
อยางไร อาจารยตองปฏิบัติตอศิษยอยางไร 
เรื่องเหลาน้ีสมควรที่จะไดรับการฟนฟูและ
สงเสริมใหเกิดเปนรูปธรรม 
๗. แตละวัดจําเปนตองจัดใหมีหองสมุด  ที่มี
หนังสือ ซีดีธรรมะ เพ่ือใหผูบวชไดศึกษาหา
ความรูอยางเพียงพอและถูกตองตามหลักการ
ของพระพุทธศาสนา  เพราะหนังสือที่ดี ก็
เปรียบไดดังกัลยาณมิตร 

 บวชเพ่ือการ
หลุดพน 

๑ .  ปญหาการขาดกัลยาณมิตร 
เปนปญหาใหญ  
๒. ปญหาเรื่องสถานที่  
๓. ปญหาที่เกิดจากปจจัยภายใน
ของตนเอง 

๑. นอกจากกัลยาณมิตรที่เปนบุคคลซึ่งหาได
ยากในปจจุบัน  ควรจัดหาหนังสือ  ซี ดี
แนวทางการปฏิบั ติธรรมไวสําหรับเปน
ทางเลือก สําหรับผูที่กําลังคนทางแนวทางที่
เหมาะสมกับตนเอง 
๒. จัดเตรียม สถานที่ ที่ เหมาะสมกับการ
ประพฤติปฏิบัติธรรม สัปปายะ  
๓. หากทอถอย ควรปลูกศรัทธา ความเช่ือมั่น
และตั้งใจปฏิบัติ จริงๆ  มีศรัทธา เช่ือมั่นและ
ปฏิบัติตามธรรมที่พระพุทธองคไดทรงวาง
ไว  

  

๔. สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูบวช 
ท้ังในดานของพระอุปชฌาย และตัวผูบวชไดดังน้ี 
 

ตารางท่ี ๗  แนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูบวชของพระอุปชฌาย 

 

ปญหาการกล่ันกรอง แนวทางการแกไข 

ปญหาที่เกิดจากพระอุปชฌาย 
ไมสามารถทําหนาที่ของตนเอง

๑. จัดฝกอบรมโดยการเขาโรงเรียนฝกอบรมพระอุปชฌาย โดยมีหลักสูตร
จากคณะสงฆ  จัดการทดสอบและทดลองการทํางาน  



   

 

๑๕๐ 

ใหสมบูรณ ดวยเหตุเพราะ  
๑. มีผูบวชมาก ไมสามารถ
กล่ันกรองโดยละเอียดได  
๒. พระอุปชฌายไมเคยไดพบ 
ผูบวชกอนวันบวชเลย เพราะ ผู
บวชตองทํางาน ไมมีเวลามา
พบกอน 
๓ .  เ กรงใจผู นํ ามาฝาก  ไม
กล่ันกรองมาก 
๔. พระอุปชฌายมีงานมาก  ไม
มีเวลาใหการอบรมหลังบวช  
๕.  พระอุปชฌายขาดความรู 
ความเขาใจ เรื่องจุดมุงหมาย
ของการบวชที่แทจริง 
๖. ขาดจิตสํานึกในการเปนพระ
อุปชฌาย 

๒. ตรวจสอบผูที่จะมาเปนอุปชฌายวามีความสามารถในการอบรมส่ังสอน
พระเณรมากนอยเพียงใด  และมีทัศนคติที่เก้ือกูลกับคุณสมบัติขอน้ีหรือไม   
การเนนย้ําในเรื่องน้ี นอกจากจะชวยใหไดอุปชฌายที่ใสใจกับการกลั่นกรอง
และอบรมกุลบุตรกอนที่เขาสูพิธีอุปสมบทไดแลว ยังแกไขปญหาในเรื่อง
การอบรมดูแลศิษยของตนหลังการบวชไดดวย เน่ืองจากเปนผูมีความ
รับผิดชอบ  เพราะไดผานการตรวจสอบคุณสมบัติอยางดีในเรื่องเหลาน้ีมาแลว 
๓. การกล่ันกรองผูบวชสามารถทําไดโดยการจัดต้ังหนวยงานหน่ึงขึ้นมา
เพ่ือทําหนาที่ตรวจสอบคุณสมบัติของผูประสงคจะอุปสมบทเพ่ือใหแนใจ
วาผูน้ันมิไดอยูในระหวางการดําเนินคดี หนีโทษ หรือเคยถูกจับสึกเพราะ
ตองอาบัติปาราชิกมาแลว   หนวยงานน้ีควรเปนของคณะสงฆโดย
ประสานงานกับหนวยงานราชการ อาทิ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ
กระทรวงมหาดไทย  เปนตน  อีกทั้งมีที่ทําการกระจายไปตามจังหวัดตาง ๆ 
โดยผูที่จะบวชจะตองติดตอเพ่ือขอใบรับรองจากหนวยงานนี้ สําหรับเปน
หลักฐานในการขออนุญาตอุปสมบทจากอุปชฌาย และภายหลังจากการ
อุปสมบทและลาสิกขาแลว  อุปชฌายมีหนาที่แจงขอมูลดังกลาวให
หนวยงานดังกลาวไดรับทราบและบันทึกไว เชนเดียวกับกรณีที่ไมรับ
อุปสมบทหรือจับสึก หรือเกิดเหตุมรณภาพ อุปชฌายก็ตองแจงหนวยงานน้ี

ดวยเชนกัน๖๔ 
๔. ลงโทษพระอุปชฌาย หากไมปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  

๕. ปรับปรุงหลักเกณฑในการแตงต้ังพระอุปชฌาย  ไมควรกําหนดวาจะตอง
เปนผูที่มีตําแหนงในทางปกครองต้ังแตเจาอาวาสขึ้นไป ทั้งน้ีเพราะมักปรากฏ
วายิ่งมีตําแหนงปกครองสูงเทาไรก็ยิ่งไมมีเวลาใหแกศิษยมากเทาน้ัน 
๖. เกณฑในการแตงต้ังอุปชฌายควรใหความสําคัญแกผูที่มีความสามารถใน
การฝกสอนและมีความประพฤติดีเปนแบบอยางของศิษย โดยไมจําเปนตองมี
ตําแหนงทางการปกครองเกินกวาช้ันเจาอาวาสขึ้นไป  
๗. ไมควรกําหนดใหแตละตําบลมีอุปชฌายไดเพียง ๑ รูป เพราะจะทําให
อุปชฌายมีศิษยที่ตองดูแลมากเกินไป หากตําบลหน่ึงๆ มีอุปชฌายไดมากกวา 
๑ รูป ภาระของอุปชฌายจะลดลงและทําใหทานมีเวลาดูแลศิษยไดดีขึ้น แต
ทั้งน้ีทั้งน้ันก็หมายความวาคณะสงฆมีความเขาใจรวมกันวาอุปชฌายไมไดมี
หนาที่เพียงแคทําการอุปสมบทใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนของคณะสงฆ
เทาน้ัน หากมีหนาที่ฝกสอนผูที่ตนบวชใหเปนสําคัญ 
๘. ผูที่จะเปนพระอุปชฌาย ควรคัดสรรจากพระสงฆ ผูมีทั้งความรู มี

                                                        
๖๔ พระไพศาล วิสาโล,  พระพุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวิกฤต,                

หนา ๒๘๑-๒๘๒. 



   

 

๑๕๑ 

ความสามารถ และมีคุณธรรมเปนที่เคารพนับถือของศิษยานุศิษยและ
ประชาชนในสังคม และที่สําคัญตองมีเวลาใหการอบรมสั่งสอนดูแลศิษย 
๙. ผูที่จะเปนเจาอาวาส  ดูแลวัดและปกครองพระภิกษุสามเณรในวัด ก็ควร
มีคุณสมบัติเทียมเทากับพระอุปชฌาย  เพราะตองทําหนาที่แทนพระ
อุปชฌายในกรณีที่พระภิกษุสามเณรไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตนเอง 
มาขออาศัยพ่ึงพิงอยูได  โดยมีการอบรมสอบคัดเลือกผูมีคุณสมบัติอยาง
เขมงวด เหมือนกรณีพระอุปชฌาย 
๑๐ .  จัดระเบียบการอยู วัดกอนบวช   แมจะชวงเวลา  เสาร -อาทิตย 
วันหยุดราชการ โดยอาจจัดทําระเบียบการกล่ันกรองเพ่ิมขึ้นเปนพิเศษหรือ
เปนขอตกลงของคณะสงฆทั้งตําบล อําเภอ หรือทั้งจังหวัดก็ได  และ
นําเสนอตอคณะสงฆเพ่ือความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 
๑๑. การพิจารณารับบุคคลเขามาบวชในพระพุทธศาสนา ควรพิจารณาคัด
สรรคุณสมบัติใหรัดกุมขึ้น และกําหนดระยะเวลาของการบวชใหมีเวลา
พอที่จะสามารถอบรมส่ังสอนใหรูจักหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาดี
พอสมควรทั้งภาคปริยัติและปฏิบัติ เมื่อลาสิกขาแลว สามารถเปนบัณฑิต 
หรือสามารถพัฒนาตนเองใหเปนบัณฑิตได  

ปญหาที่เกิดจากผูบวช 
๑. ไมมีเวลา 
๒. ไมรู เรื่องจุดมุงหมายของ
การบวชที่แทจริง 
๓. ขาดผูช้ีแนะแนวทาง  

๑. กําหนดเวลาทดลองอยูวัดกอนบวช อาจเปนชวงวันหยุด เพ่ือใหเตรียมตัว
ใหพรอมสําหรับการครองเพศบรรพชิต โดยถือศีล ๕ หรือศีล ๘ พรอมกับ
ศึกษาใหมีความรูเบื้องตนในดานธรรมและวินัยทั้งปริยัติและปฏิบัติตาม
สมควร 
๒. ฝกปฏิบัติวัฏฐากอุปชฌายและพระในวัด เพ่ือเรียนรูและคุนเคยชีวิตพระ 
พรอมกันน้ันก็เปดโอกาสใหอุปชฌายไดรูจักอุปนิสัยของผูมาบวชมากข้ึน 
อาจมาในวันหยุดสุดสัปดาหก็ได 
๓. เมื่อมาอยูวัดแลว ยังไมพรอมจะอยู ก็ตองใหอยู วัดนานขึ้น จนกวา
อุปชฌายจะเห็นควรใหบวช วิธีน้ีอยางนอยก็ทําใหผูที่ไมพรอมบวช หรือมา
บวชเพราะหวังลาภสักการะและความสะดวกสบายถูกกรองออกไปไดใน
ระดับหน่ึง   

หากวัดของอุปชฌายเอง ไมสามารถรองรับผูมาทดลองอยูกอนบวชได
หมด  จําตองมีวัดอื่นๆ ในเครือขายของอุปชฌายจัดเปนที่รองรับผูมาบวช   
และมอบหมายใหเจาอาวาสวัดตาง ๆ ในเขตปกครองทําหนาที่ดูแลผูที่จะมา
บวชแทนทาน รวมทั้งใหคํารับรองตออุปชฌายวาผูน้ันพรอมที่จะบวชได
หรือไม 

  

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขการอบรมหลังการบวชไดดังน้ี 
 



   

 

๑๕๒ 

ตารางท่ี ๘  แนวทางการแกไขปญหาการอบรมหลังการบวช 
 

ปญหาการอบรมหลังการบวช แนวทางการแกไข 
 
ขาดการอบรมดูแลหลังจากบวช ปลอยแบบตัว
ใครตัวมัน  ศึกษากันเอง ดูแลกันเองตาม
ยถากรรม  

ขอเสนอแนะตอคณะสงฆ 
๑. ใหความรูแกพระอุปชฌายวา การกลอมเกลาอบรมหลัง
การบวช เพ่ือใหมีผูบวชมีคุณสมบัติอันควรแกการเปน
บรรพชิต ทั้งในดานความประพฤติ และความรูความ
เขาใจในทางธรรม  เปนหนาที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่
พระอุปชฌาย หรือผูที่ไดรับมอบหมายจะตองทําหนาที่
ตรงน้ีอยางสมบูรณที่สุด  จัดหลักสูตรเขม อบรมพระ
อุปชฌายอาจารยและเจาอาวาส และผูที่ไดรับมอบหมาย
ใหดูแลพระบวชใหม รวมถึงอาจารยผูสอนภิกษุทุกระบบ 
ตองเขารับการอบรมในหลักสูตรน้ี 

๒. พระอุปชฌายอาจารยจะตองไดรับการพัฒนาศักยภาพ
ทั้งในดานความรู  และในดานการปฏิบัติ    

๓. จัดหลักสูตรอบรม ถวายความรูที่จําเปนตองใชใน
ระหวางการบวช เพ่ือเปนการสงเสริมคุณภาพผูบวช  
๔. เอื้อประโยชนตอพระผูนอยใหไดเขารวมอบรมสัมนา
เพ่ิมเติมความรูเปนระยะ  ตามสถานที่ ๆ จัด   
๕. คณะสงฆตองเห็นความสําคัญ  ใหการสงเสริมและให
กําลังใจกับผูที่ทําดี และลงโทษกับผูที่ละเลย ละเวนการ
ปฏิบัติหนาที่  
๖. อบรมพระอาจารยผูสอน ใหมีเมตตาอบรมสั่งสอนศิษย 
ดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด สามารถเปนตัวอยางทีดีแกศิษย
ได  แมจะไมไดทําหนาที่อุปชฌายแตก็ใกลชิดและมี
อิทธิพลตอศิษยในระหวางที่ศึกษาเลาเรียนอยู 
๗. จัดประชุมอบรมพระอุปชฌาย  พระพ่ีเล้ียงใหเห็น
ความสําคัญของการใหความรูแกพระบวชใหม  และใหเห็น
โทษของการปลอยปละละเลยผูที่บวชเขามาในพระศาสนานี ้
ขอเสนอแนะสําหรับพระอุปชฌาย - เจาอาวาส - ผูบริหารวัด 
๑. ควรจัดอบรมครูอาจารยสําหรับดูแลพระบวชใหม 
โดยเฉพาะ  หากวัดเล็ก ๆ ไมสามารถกระทําได อาจเน่ือง
ดวยบุคลากรไมเพียงพอ  ควรมีการประชุมจัดกลุมให
ความรูสัญจร  หรือจัดทําเปนแผนพับ เอกสารขอมูลที่เปน
ประโยชน  หรือวีดีโอ ซีดี เปดใหผูบวชไดศกึษาเรียนรู  



   

 

๑๕๓ 

๒. พัฒนาสถานที่ ไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีมาก แตตอง
เนนความสงบรมเย็น ดังภาพวัดในสมัยพุทธกาล 
๓. ทําสังคมวัด ให เปนสังคมของกัลยาณมิตร  สราง
บรรยากาศของการเอื้อเฟอดูแลซึ่งกันและกัน 
๔. จัดใหมีผูอบรม - ดูแล ใหคําแนะนําแกพระบวชใหม   
โดยตองมอบหมายหนาที่ใหพระที่ประพฤติดี สามารถเปน
ตัวอยางที่ดีได  มาดูแลปกครองอบรมพระบวชใหมเปน
กลุม ๆ จะชวยสงเสริมดานพระวินัยและการศึกษาของสงฆ
ใหดีขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาสงฆ พัฒนาวัด พัฒนาบทบาท
หนาที่ของสงฆ  จนเกิดประโยชนตอประชาชนและ
ประเทศชาติอยางแทจริง 
๕. จัดการพัฒนาบริเวณอาคารสถานที่ เสนาสนะของวัดให
สะอาดเรียบรอยรมรื่น เหมาะสมกับสภาพความตองการ
และความจําเปนใหมากที่สุด  เนนความเรียบงายไม
จําเปนตองหรูหรา  

๖. สรางสภาพวัดใหเปนที่พักอาศัยของพระภิกษุสามเณร
ที่มาบวชเรียน ศึกษาปฏิบัติธรรม เปนสถานท่ีที่ชาวบานเขา
มาหาความสงบทางกายและใจ  

สรุป  แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย ซึ่งผูวิจัยไดวิเคราะหตาม
ประเภทของการบวช ท้ังการบวชระยะสั้นและระยะยาว  และไดนําเสนอแนวทางการแกไข
ปญหาออกเปน ๒ ชวงเวลา คือกอนเขามาบวช โดยการใหความรูกอนบวชแกกุลบุตรผูมา   
ขอบวช  อาจเปนในรูปแบบของซีดีแนะนําประโยชนและวัตถุประสงคของการบวช  และได
เสนอแนวทางการกล่ันกรองของพระอุปชฌายใหรัดกุมย่ิงขึ้น  ปญหาหลังจากบวชเขามาแลว 
ทางดานคณะสงฆตองพัฒนาคุณภาพของพระอุปชฌายอาจารย  โดยเนนการใหความสําคัญ
ดานการอบรมดูแลใหตรงกับวัตถุประสงคของการบวช แตละวัดตองจัดสถานท่ีสัปปายะ หา
หนังสือ ซีดี แนวทางการปฏิบัติท่ีถูกตองใหผูบวชไดศึกษา หากมีกัลยาณมิตรดานบุคคล           
ไมเพียงพอ หนังสือท่ีดี ฯลฯ ก็สามารถเปนกัลยาณมิตรใหแกผูบวชได  อีกท้ังในสวนของ      
ผูบวชเอง  ก็ตองหมั่นสรางจิตสํานึกท่ีดี  หากบวชเพ่ือการศึกษาเลาเรียนก็ตองชวยกันสราง
ชุมชนสงฆใหเปนชุมชนแหงกัลยาณมิตร  ดังพระพุทธประสงคของพระพุทธเจา  อันจะนํา
ความเจริญรุงเรืองมาสูตนเองและสังคมโดยรวมตอไป 



   

 

๑๕๔ 

นอกจากแนวทางการแกปญหาตาง ๆ ท่ีไดกลาวมาแลว  ยังอาจมีปญหาอื่น ๆ  ซึ่งเปน
ปญหาภายนอก จัดวาสามารถแกไขปรับปรุงไดแมจะตองใชเวลาบาง สวนปญหาท่ีเกิดขึ้นจาก
ตัวของผูบวชเองท่ีไมมีจิตสํานึกท่ีดี  นับวาเปนการยากท่ีผูใดจะเสนอแนวทางแกไขได  หากผู
น้ันไมคิดจะแกไขตนเองเสียกอนก็อาจจะยังเปนปญหาตอไป จนตองใชกฎหมายบานเมืองเขามา
ชวยจัดการแกไข  ซึ่งถือไดวาเปนขั้นสุดทายของแนวทางการแกไขปญหาการบวชในปจจุบัน 

 

 



 

 

บทท่ี  ๕ 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

๕.๑    สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาวิเคราะหเรื่องปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน  ซึ่งผูวิจัยไดต้ัง
วัตถุประสงคของการศึกษาไว  ๓  ประการ  กลาวคือ  ๑) ศึกษาวิวัฒนาการการบวชใน
พระพุทธศาสนา  ๒) เพ่ือศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน  และ  ๓) เพื่อ
ศึกษาแนวทางแกปญหาการบวชในสังคมไทย  โดยสามารถสรุปผลการศึกษาวิจัย  ดังน้ี 

๕.๑.๑   วิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา   

สมัยพุทธกาล  คณะสงฆยังไมไดมีสถานะเปนศูนยรวมทางจิตใจ ขนบธรรมเนียม
วัฒนธรรม  ประเพณี เชนในปจจุบัน  พระพุทธศาสนาในยุคน้ันมีจุดมุงหมายในการบวชเพ่ือ
การหลุดพนจากความทุกข หรือท่ีเรียกวา พระนิพพาน  วัตรปฏิบัติของสงฆจึงปรากฏใน
รูปแบบการลดละทุกสิ่ ง ท่ี เปน เค ร่ืองผูก พันไมว าจะ เปนทรัพยสิน  บุตร  ภรรยา 
ยศฐาบรรดาศักด์ิ ดังปรากฏในพระวินัยปฎกเรื่องนิสสัย ๔ ซึ่งเปนปจจัยเครื่องอาศัยของ
บรรพชิตท่ีเนนความสันโดษของภิกษุตามพระธรรมวินัย  ดังท่ีไดกลาวไปแลว  นอกจากจะ
สันโดษแลวยังมีคุณสมบัติอื่น ๆ เชน ความเปนคนเลี้ยงงาย บํารุงงาย มักนอย ขัดเกลาตนเอง 
มีอาการนาเลื่อมใส  

การบวชในสมัยพุทธกาลจึงปรากฏในรูปของอาจารยปกครองศิษย  เน่ืองจากสงฆ
สาวกยังนอย  และวัตถุประสงคในการบวชสวนใหญก็เกิดจากความศรัทธาในคําสั่งสอน   
เบ่ือหนายการครองเรือน  และมุงหาทางหลุดพนจากความทุกข  ปญหาอันเกิดจากการบวชจึง
มีนอย  ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทขึ้นมา  ผูวิจัยเห็นวา  บางก็เกิดจากความไมรู  บางก็
ยังไมเคยมีเหตุการณลักษณะน้ีปรากฏมากอน เปนตน ตามหลักฐานในพระไตรปฎกท่ีวา
พระสงฆลวงละเมิดสิกขาบทเนือง ๆ พบเพียงพระสงฆฉัพพัคคีย และหลักในการปกครอง



  ๑๕๖

สงฆก็มีเพียงพระธรรมวินัย ไมปรากฏวาตองใชกฎหมายบานเมืองแตอยางใด  พระสงฆทุก
รูปมีหนาท่ีปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  อุปชฌายอาจารยมีหนาท่ีปกครองศิษย  เมื่อสมัยตน
พุทธกาล  พระพุทธเจาทรงประทานการบวชใหเอง  เรียกวา  เอหิภิกขุอุปสัมปทา  ตอมา
พระองคทรงเห็นความลําบากของพระสาวกท่ีตองพากุลบุตรผูศรัทธาจากท่ีไกล ๆ เขาพบเพ่ือ
ขอบวช จึงไดทรงอนุญาตใหบวชดวยวิธีติสรณคมณูอุปสัมปทา คือ การอุปสมบทดวยการถึง
ไตรสรณคมน ตอมาพระพุทธศาสนาเจริญมากขึ้น  พระพุทธเจาไดประทานความเปนใหญแก
คณะสงฆในการรับสมาชิกเขาหมูท่ีเรียกวา ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา ซึ่งแปลวา การบวชท่ี
ตองสวดประกาศอันมีการสวดเสนอญัตติรวม ๔ ครั้ง การบวชชนิดน้ีมีขั้นตอน ระบบการ
กลั่นกรองกุลบุตรผูขอบวช และการใหการอบรมกลอมเกลาภิกษุใหมตามหลักพระธรรมวินัย
อยางชัดเจน 

เมื่อมีวิวัฒนาการทางสังคมทําใหจุดประสงคของการบวชแตกตางไปจากเดิม 
โดยเฉพาะในสังคมเมืองไทยซึ่งเรื่องของวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี  ทําใหการบวช
มีความหมายใหมเพ่ิมขึ้นมาดวย  แตเน้ือหาสาระดั้งเดิมของการบวชก็ยังคือเรื่องของการศึกษา
อบรมฝกหัดขัดเกลาทําคนใหเปนคนดี  มีคุณสมบัติในดานตาง ๆ เจริญงอกงามขึ้นจนเปนคน
ท่ีสมบูรณ  ดังคนไทยในอดีตเห็นประโยชนของการบวชวา แมจะบวชช่ัวคราว บวชสักระยะ
หน่ึงก็จะชวยขัดเกลาใหชีวิตเจริญงอกงามขึ้นไดบาง  ตอมาก็เกิดเปนวัฒนธรรมประเพณี
ขึ้นมาวาในสังคมไทยน้ี  กุลบุตรถามีโอกาสก็ควรจะบวชอยางนอยสักระยะเวลาหน่ึงเพ่ือจะ
ไดศึกษาอบรมตนตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาก็เปนประโยชน  ย่ิงเปนผูท่ีจะตอง
รับผิดชอบสังคมตอไป ถาเปนคนไมเคยบวช ไมไดฝกหัดขัดเกลาตนเองมาบาง นอกจากจะ
ไมเปนประโยชนตอสวนรวมแลวก็อาจจะกอปญหาใหแกสังคมดวย จึงเกิดการบวชตาม
ประเพณี บวชเพ่ือทดแทนบุญคุณบิดามารดา 

ปจจุบันน้ีสภาพสังคม ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ เปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมเปนอันมาก  วัตถุประสงคของการบวชก็มีมากขึ้นอีก เน่ืองจากเศรษฐกิจฝดเคือง ผูท่ี
หวังจะอาศัยพระศาสนาหาเลี้ยงชีพจึงหาโอกาสเขามาบวช  ซึ่งเปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําใหเกิด
ปญหาการบวชขึ้นในปจจุบัน 

ผูวิจัยสรุปไดวา  ในสมัยพุทธกาล  การบวชหมายถึงการฝกฝนหรือการพัฒนาตน
อยางเขมขน ดวยการนําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส  ดําเนินชีวิตท่ีทวน
กระแสของกิเลส  พรอมกันน้ันก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงย่ิงขึ้นไป



  ๑๕๗

ถึงภาวะของความพนทุกข  ปจจุบันแมจะยังมีผูศรัทธาออกบวชเพ่ือคนหาแนวทางท่ีจะทําให
พนไปจากความทุกขอยู  แตก็ยังมีผูบวชเพ่ือวัตถุประสงคอื่น ๆ ดวย  ท้ังน้ีหากกระบวนการ
กลั่นกรอง และขอจํากัดในเรื่องของระยะเวลาการบวช ก็เปนสาเหตุของปญหาการบวชอีก
ประการหน่ึง  ซึ่งเก่ียวของโยงใยท้ังจากตัวกุลบุตรผูเขามาขอบวชเอง และพระอุปชฌาย
อาจารย ผูทําหนาท่ีกลั่นกรองและอบรมสั่งสอนภิกษุใหมใหประพฤติปฏิบัติตามพระธรรม-
วินัยหลังการบวช  ซึ่งขั้นตอนและกระบวนการเหลาน้ีหากภิกษุดําเนินการใหเปนไปตาม  
พระพุทธบัญญัติ ปญหาเกิดขึ้นแตไมมากเหมือนเชนในปจจุบัน  ซึ่งจากการศึกษา  พบปญหา
การบวชในสังคมไทยปจุบัน ดังตอไปนี้ 

๕.๑.๒   ปญหาการบวชในสังคมไทย  จากการศึกษา ไดขอสรุปวา  

 ๕.๑.๒.๑  กอนเขามาบวช  ผูบวชในปจจุบันยังไมเขาใจความหมายและ
จุดประสงคท่ีแทจริงของการบวชวา  คือการเขามาศึกษาอบรมพัฒนาตนเองตามแนวทางของ
พระพุทธเจาตามหลักศีล สมาธิ ปญญา   

 ๕.๑.๒.๒  ปญหาเรื่องการกล่ันกรองบุคคลผูเขามาบวชท่ีไมมีความรัดกุม
เพียงพอ สวนใหญเปนเพียงรูปแบบของพิธีกรรม  พระอุปชฌายไมคอยใหความสําคัญ  ละเลย
ไมเอาใจใสกับการกลั่นกรองผูบวชมากนัก  อีกท้ังปญหาในเรื่องของความเกรงใจ เวลามีนอย
ไมสัมพันธกับการงานท่ีมีมาก  เมื่อกลั่นกรองมาไมดี  ทําใหเกิดปญหาสําหรับผูบวชท่ีไมมี
ศรัทธามากอน  มักไมใหความสําคัญกับการศึกษาเลาเรียน  อุปชฌายสวนใหญเมื่อบวชให
แลวไมมีเวลาอบรมสั่งสอนมักจะมอบภาระใหผูอื่นสอนแทน  ปญหาการขาดบุคลากรผูให
การอบรมสั่งสอนและสวนใหญมักไมมีความรูความสามารถในการสอนท้ังดานปริยัติและ
ปฏิบัติ 

 ๕.๑.๒.๓  ปญหาการอบรมหลังการบวช  จากการศึกษาพบวา การกลั่นกรอง
นับวาเปนกระบวนการท่ีสําคัญแลวในการคัดเลือกผูเขามาบวช  แตกระบวนการใหการอบรม
สั่งสอน ปลูกฝงสิ่งตาง ๆ เพ่ือการเปนภิกษุท่ีประพฤติตนใหเหมาะสมกับเพศบรรพชิตกลับ
สําคัญไมนอยไปกวากันเลย  เมื่อผูบวชอุปสมบทเปนภิกษุแลวหากไดพบกัลยาณมิตรถือวา
เปนการโชคดี  จากการสัมภาษณพบปญหาท่ีสืบเน่ืองมาจากการขาดกัลยาณมิตรใหคําแนะนํา
อบรมสั่งสอนหลายประการ เชน ผูบวชตองการเรียนรูธรรมจากการเขามาบวชบาง แตไมมี



  ๑๕๘

ผูสอน หรือบางทานเม่ือบวชเขามาแลวแสดงความห็น ครูอาจารยท่ีจะใหความรูดาน
หลักธรรมมีนอย 

๕.๑.๓   แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย  จากการศึกษาผูวิจัยสรุป
และเสนอทางแกไขไว  ดังน้ี 

 ๕.๑.๓.๑  ดานผูมาขอบวช : แนวทางการใหความรูกอนการบวช และเมื่อบวช
เขามาแลว 

 ๑)  จัดใหมีการอบรมผูเขามาบวชทุกประเภท ท้ังระยะสั้น ระยะยาว  ให
ทราบจุดประสงคในการบวชอยางชัดเจน อธิบายประโยชนท่ีผูบวชจะไดรับ และโทษหากไม
ปฏิบัติตามธรรมวินัย  โดยจะจัดโดยวัดแตละวัดก็ได หรือจัดทํามาจากองคกรคณะสงฆ
สวนกลาง  อาจอยูในรูปของวีดีโอ ซีดีหรือแผนพับ แนะนําการบวช  แนะนําวัดหรือ วิธีการ
ปฏิบัติตนหลังจากบวชแลว วาจะตองประพฤติปฏิบัติตนอยางไร   แตหลักสูตรการใหความรูน้ี
นาจะไดรับการผลิตใหไดมาตรฐานถูกตองตามหลักของคณะสงฆ  ผานกระบวนการตรวจสอบ
โดย มหาเถรสมาคม ท้ังน้ีเพ่ือจะไดไมมขีอผิดพลาดท่ีเกิดการกระทําโดยรูเทาไมถึงการณ 

 ๒)  ผูบวชใหมท้ังบวชระยะสั้นและระยะยาว  ตองไดเรียนรูหลักของ
พระพุทธศาสนาท้ังภาคปริยัติ และภาคปฏิบัติ (หลักสูตรเรงรัด เรียนรูโดยยอ) สําหรับผูบวชท่ีมี
เวลาจํากัด  อยางนอยใหไดทดลองใชชีวิตท่ีถูกหลักของภิกษุ แมจะมีเวลาจํากัดแตก็จําเปน
จะตองไดรับรูสิ่งท่ีถูกตองตามแนวทางของพระพุทธศาสนาอยางนอยมาบวช   ๗ – ๑๕  วัน ก็
ตองใหเขาไดรับความรูน้ี   

 ๓)  ปลูกจิตสํานึกของผูบวชดวยการประชาสัมพันธตามสถานศึกษาของ
สงฆ และทางสื่อตาง ๆ เพ่ือใหผูบวชระลึกถึงสิ่งท่ีดีงามจากการไดเขามาอยูในรมเงาของพระ
ศาสนา  

 ๕.๑.๓.๒  ดานพระอุปชฌาย : แนวทางแกไขการกลั่นกรอง และการอบรมหลัง
การบวช 

๑) จัดประชุมอบรมพระอุปชฌาย  พระพ่ีเลี้ยง  พระอาจารยท่ีเก่ียวของ  ให
เห็นความสาํคญัของการใหความรูแกพระบวชใหม  และใหเห็นโทษของการปลอยปละละเลยผู



  ๑๕๙

ท่ีบวชเขามาในพระศาสนาน้ี - รณรงคใหกุลบุตรผูเขามาขอบวช ทดลองอยูวัดกอนบวชอยาง
นอยเขามาเพ่ือเรียนรูวิธีอปุฏฐากอุปถัมภครูบาอาจารย เรียนรูกฎระเบียบของการอยูรวมกัน 

๒)  จัดทําวีดิทัศน แนะนําการบวชสําหรับผูตองการจะบวช  มีรายละเอียด
ท่ีเปนประโยชนสําหรับผูบวช ใหเขากับยุคสมัยปจจุบัน เชน วิธกีารปฏิบัติตนเมื่อเขามาบวช   
โดยแจกจายไปยังพระอุปชฌาย ทานเจาอาวาสแตละวัดเพ่ือดําเนินการใหเปนระบบเหมือน ๆ 
กันทุกวัด  

 ๓)  จัดทําหลักสูตรถวายความรูสําหรับผูบวชใหม  ท้ังบวชระยะสั้น ๕ วัน 
๗ วัน เชน หลักสูตร คิหิปฏิบัติ การปฏิบัติตนเปนฆราวาสท่ีดี ฯลฯ และหลักสูตรระยะยาว 
อาจทําเปนรูปแบบของส่ือวีดีทัศน เพ่ือเผยแผในวัด ถือเปนการศึกษาเรียนรูพระธรรมวินัยอีก
ทางหนึ่ง อีกท้ังควรมีเน้ือหานําเสนอแนวทางในการฝกปฏิบัติวัปสสนากรรมฐานไวดวย เพ่ือ
เปนแนวทางใหผูบวชไดรับทราบระบบการศึกษาในพระพุทธศาสนาวา หากจะศึกษาพัฒนา
ตนใหไดผลดีแลว ตองเรียนรูอยางตอเน่ืองกันท้ังปริยัติ ปฏิบัติ จากน้ันก็จะไดรับผลตาม
สมควรแกการปฏิบัติ น่ันคือ ปฏิเวธ 

 ๔)  วางแผนการเรียนระยะยาวสําหรับผูบวชเพ่ือการศึกษา เมื่อบวชตอไป
ก็จะมีความรูความสามารถเปนกําลังของพระศาสนาตอไป หากลาสิกขาก็จะเปนคนดีของชาติ
บานเมือง   

 ๕)  จัดหาทุนสําหรับผูสนใจเรียนท้ังดีประพฤติดี แตขาดทุนทรัพย เพ่ือ
สงเสริมใหกําลังใจผูท่ีประพฤติดีและเรียนดี   

 ๖)  จัดอบรม ถวายความรู หรือเสนอแนวคิดตอพระสังฆาธิการในการ
สรางเสนาสนะใหเหมาะสมกับวัด ไมตองเนนความใหญโต แตใหเรียบงาย  สมถะ สงบ 
เหมาะแกการบําเพ็ญสมณธรรม ท้ังน้ีเพ่ือสะดวกแกการดูแลรักษา 

 ๗)  พัฒนาพระสงฆใหสามารถเปนกัลยาณมิตร  มีศีลมีธรรม เปนตัวอยาง
ท่ีดีตอญาติโยมได   

 ๘)  พัฒนาสถานท่ี ไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีมาก แตตองเนนความสงบ
รมเย็น ดังภาพวัดในสมัยพุทธกาล 



  ๑๖๐

 ๙)  สรางสังคมวัด  ใหเปนสังคมของกัลยาณมิตร  สรางบรรยากาศของการ
เอื้อเฟอดูแลซึ่งกันและกัน 

 ๑๐)  จําเปนตองมีผูใหการปกครองดูแลพระบวชใหม  โดยใหพระท่ี
ประพฤติดีแลวดูแลปกครองอบรมพระบวชใหมเปนกลุม ๆ จะชวยสงเสริมดานพระวินัยและ
การศึกษาของสงฆใหดีขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาสงฆ พัฒนาวัด พัฒนาบทบาทหนาท่ีของสงฆ 
จนเกิดประโยชนตอประชาชนและประเทศชาติอยางแทจริง 

 ๑๑) สําหรับอุปชฌายอาจารย พระพ่ีเลี้ยง หรือผูท่ีเก่ียวของในการดูแล
อบรมผูบวชอาจใชวิธีการอบรม โดยการศึกษาจากธรรมานุศาสน ท่ี พระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ) 
ไดเรียบเรียงไวสําหรับอานกอนอานพระวินัย เพ่ือสอนพระภิกษุสามเณรวันละขอ เปนคําสอน
ท่ีฟงเขาใจงาย  สอนอยางตรง ๆ และจับใจผูฟงมาก  วัดธรรมยุตเปนจํานวนมากนิยมนําไปใช
อานกอนอานพระวินัยในวัดของตน  มีท้ังหมด ๑๘ ขอ 

 ๑๒) พระอุปชฌายอาจารยควรมีความรอบรู รอบคอบแมในเรื่องเล็กนอย 
เพราะเรื่องเลก็ ๆ ถาปลอยไปก็กลายเปนปญหาใหญตอไปในอนาคตได หากมีขอผิดพลาด
ประการใดควรเอาใจใส ใหคําแนะนําในสิ่งท่ีเปนประโยชน 

 ๑๓) หากผูบวชเขามาแลวไมต้ังใจท่ีจะศึกษา ฝกฝน  อบรมพัฒนาตนเอง  
จนทําตนใหเกิดความเสื่อมเสียแกพระพุทธศาสนา  พระอุปชฌายอาจารยตองจัดการขั้น
เด็ดขาด 

 ๑๔)  ปญหาเรื่องท่ีพัก อาหาร เปนเรื่องท่ีทานเจาสํานักเรียน หรือพระ
อุปชฌาย ทานเจาอาวาสวัดควรใหการดูแลอยางใกลชิดดวยความเมตตา ท่ัวถึงและเสมอภาค 

 ๑๕)  จัดการพัฒนาบริเวณอาคารสถานท่ี เสนาสนะของวัดใหสะอาด
เรียบรอยรมรื่น เหมาะสมกับสภาพความตองการและความจําเปนใหมากท่ีสุด เนนความเรียบ
งายไมจําเปนตองหรูหรา สรางสภาพวัดใหเปนท่ีพักอาศัยของพระภิกษุสามเณรท่ีมาบวชเรียน 
ศึกษาปฏิบัติธรรม เปนสถานท่ีท่ีชาวบานเขามาหาความสงบทางกายและใจ 

 ๑๖)  จัดใหมีหองสมุด มีหนังสือท่ีเปนประโยชนตอการศึกษาเรียนรู ท้ังภาค
ปริยัติและแนวทางการปฏิบัติธรรม 



  ๑๖๑

 ๑๗)  นโยบายการดําเนินงานในวัด  ควรมีการวางแผนทั้งระยะยาว  ระยะสั้น  
เพ่ือการพัฒนาคน  พัฒนาวัด  

 ๑๘)  ผูท่ีบวชระยะยาว เพ่ือศึกษาเลาเรียน  ทางคณะสงฆตองมีนโยบาย  และ
การวางแผนยุทธศาสตรท่ีไมขัดแยงกันเอง  ในดานของการเตรียมพรอมในทุกดาน  เชน  การ
อบรมพัฒนาความรูความสามารถของบุคลากร  จัดสถานท่ีเรียน  สถานท่ีพักอาศัย  อาหาร  และ
อื่น ๆ ท่ีเปนสิ่งท่ีจําเปนสําหรับผูบวชใหเหมาะสม  อาจจัดหนวยงานหรือบุคคลเฉพาะกิจให
คําแนะนําท่ีเปนประโยชนในการศึกษาเลาเรียนท่ีเหมาะสมแกตนเอง 

 ๑๙)  จัดหาครูอาจารย ท่ีผานการอบรมมาแลวอยางดี  เปนผูมีความรู
ความสามารถและประพฤติดี เปนแบบอยางท่ีดีแกศิษยได มาใหการอบรมดูแลพระบวชใหม
โดยเฉพาะ  หากวัดเล็ก ๆ ไมสามารถกระทําได อาจเน่ืองดวยบุคลากรไมเพียงพอ  พระอุปชฌาย
ควรมีการประชุมจัดกลุมใหความรูสัญจรหรือจัดทําเปนแผนพับ เอกสารขอมูลท่ีเปนประโยชน  
หรือวีดีโอซีดี เปดใหผูบวชไดศึกษาเรียนรูตามวัดตาง ๆ 

 ๕.๑.๓.๓  ดานพระอาจารย : การถวายการศึกษาและปลูกฝงทัศนคติท่ีดีหลังการ
บวช 

๑)  ตองปลูกฝงทัศนคติท่ีถูกตองเก่ียวกับการบวชใหกุลบุตรผูมาบวชรูวา 
เมื่ออุปสมบทแลวจะตองฝกฝนตนเองใหดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  คือ ท้ังผูสอนและผูเรียนตองถือ
วา กําลังอยูในระยะท่ีฝกฝนตนเองอยูเชนเดียวกัน 

๒)  วิธีการใหการอบรมสั่งสอน  ตองดําเนินไปตามลีลาของนักสอน  ชี้ให
ชัดวาจะสอนอะไร แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจอยางแจมแจง ชวนใหปฏิบัติ สิ่งใดควรทําสิ่ง
ใดไมควรทํา บรรยายใหเห็นความสําคัญจนผูฟงยอมรับและลงมือปฏิบัติตาม เราใหกลา ปลุก
ใจใหเกิดความกระตือรือลน มีกําลังใจ แข็งขันมั่นใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหน่ือย
หรือกลัวความยากลําบาก ปลุกใหราเริง ทําบรรยากาศใหสนุก มีความหวัง มองเห็นผลดีและ
ทางสูความสําเร็จ 

๓)  ประพฤติตนเปนกัลยาณมิตร ตามหลัก ๗ ประการ  สามารถใหคําแนะ
ท่ีเปนประโยชนและเปนท่ีพ่ึงของศิษยได 

 



  ๑๖๒

 ๕.๑.๓.๔  ขอเสนอแนวทางแกไขตอคณะสงฆ 

 ๑)  คณะสงฆควรใหการศึกษาและอบรมพระอุปชฌายอยางเปนระบบ  โดย
อาจจัดต้ังเปนโรงเรียนหรือวิทยาลัย  ใหการศึกษาแกผูท่ีตองการจะเปนพระอุปชฌายเปนการ
เฉพาะ  เหมือนกับท่ีเปนวิทยาลัยการปกครองของภาครัฐท่ีจัดใหแกผูจะไปทําหนาท่ีในการ
ปกครอง  ซึ่งจะเปนการอบรมและใหความรูพระอุปชฌายอยางเปนระบบ  เมื่อเรียนจบหลักสูตร
แลวก็ใหใบประกาศรับรอง  แทนการแตงต้ังจากคณะสงฆนาจะไดผลดีกวาการแตงต้ังเสร็จแลว
คอยมาตามอบรมทีหลังเหมือนท่ีเปนอยูในปจจุบัน 

 ๒)  สงเสริมบทบาทหนาท่ีของพระอุปชฌายตามพระธรรมวินัย  เน่ืองจากใน
ปจจุบันพระอุปชฌายมีจํานวนนอย  แตผูบวชมีจํานวนมากเกินกวาท่ีพระอุปชฌายจะทําความรู
จักทุกคน  พระอุปชฌายจํานวนไมนอยจึงทําหนาท่ีไดแคการตรวจสอบคุณบุคคลผูท่ีตองการ
บวชไดอยางไมละเอียดเพียงพอ  

 ๓)  พระอุปชฌาย  อาจารย  เจาอาวาส  และเจาคณะพระสังฆาธิการทุกระดับ
ทุกวัดและเขตปกครอง  และทุกรูป  ควบคุมสั่งสอน  กวดขัน  การทํากิจวัตรและการปฏิบัติตน
ของพระภิกษุสามเณรในปกครองใหถูกตองตามพระธรรมวินัย  กฎหมาย  กฎ  ระเบียบและคําสั่ง
มหาเถร-สมาคม  และฟงคําสั่งผูบังคบับัญชาเหนือตนอยางจริงจัง  เครงครัด 

 ๔)  คณะสงฆควรจัดใหมีการถวายความรูตอพระสังฆาธิการอยางตอเน่ือง  
และมีแบบแผนเปนไปในทํานองเดียวกัน  

 ๕)  ปรับปรุงระบบการแตงต้ังผูท่ีจะเปนพระอุปชฌาย ควรคัดสรรจาก
พระสงฆ ผูมีท้ังความรู มีความสามารถ โดยเฉพาะอยางย่ิงตองมีคุณธรรมเปนท่ีเคารพนับถือ
ของศิษยานุศิษยและประชาชนในสังคม และท่ีสําคัญตองมีเวลาใหการอบรมสั่งสอนดูแลศิษย
ของตน   

 ๖)  ผูท่ีจะเปนเจาอาวาส  ดูแลวัดและปกครองพระภิกษุสามเณรในวัด ก็
ควรมีคุณสมบัติเทียมเทากับพระอุปชฌาย   เพราะตองทําหนาท่ีแทนพระอุปชฌายได ในกรณี
ท่ีพระภิกษุสามเณรไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตนเอง  มาขออาศัยพ่ึงพิงอยูได  โดยมีการ
อบรมสอบคัดเลือกผูมีคุณสมบัติอยางเขมงวด เหมือนกรณีพระอุปชฌาย 

 ๗)  การพิจารณารับบุคคลเขามาบวชในพระพุทธศาสนา ควรพิจารณาคัด
สรรคุณสมบัติใหรัดกุมขึ้น  และกําหนดระยะเวลาของการบวช ใหมีเวลาพอท่ีจะสามารถ
อบรมสั่งสอนใหรูจักหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท้ังภาคปริยัติและเรียนรูแนวทางในการ



  ๑๖๓

ปฏิบัติดีพอสมควร เมื่อลาสิกขาออกไปแลว สามารถเปนบัณฑิต หรือสามารถพัฒนาตนเอง
ใหเปนบัณฑิตได โดยการวางระบบหลักสูตรท่ีจะใหขอแนะนําและความรูแกบุคคลผูเขามา
บวช  แมจะเปนการบวชในชวงระยะเวลาสั้น ๆ ก็จําเปนตองเขาใจการเรียนรูตามหลักของ
พระพุทธศาสนาบางพอสมควรแกระยะเวลา  

 
๕.๒    ขอเสนอแนะ 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป 

๑) ควรศึกษาปญหาการบวชเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีเกิดปญหาชัดเจน เพราะอาจจะทําให
เห็นปญหาชัดขึ้นเปนกรณี ๆ ไป 

๒)ควรทําการศึกษาเรื่องความตองการพัฒนาตนเองของพระอุปชฌาย ซึ่งถือ
วาเปนบุคคลากรท่ีสําคัญของพระศาสนา  หากไดรับการพัฒนาอยางจริงจังและตรงตามความ
ตองการแลว จะเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาอยางย่ิง 

๓)ควรศึกษาเร่ืองการกําหนดนโยบาย และการบริหารนโยบายเก่ียวกับเรื่อง
การบวชของคณะสงฆเพ่ือใหการบวชและผูบวชในสังคมไทยไดรับการพัฒนาไปในแนวทาง
ท่ีดี 

 



 
บรรณานุกรม 

๑.  ภาษาไทย : 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐.  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

___________.  พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

___________.  อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏกถา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๕. 

___________.  ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจฬุาฎีกา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, 
๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑)  หนังสือ : 

กรมการศาสนา.  การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาบาลี.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
การศาสนา, ๒๕๒๗. 

___________.  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๒๗. 

กองแผนงานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี.  สภาพ
การจัดการศึกษาของคณะสงฆไทย.  กรุงเทพมหานคร : หจก.การพิมพพระนคร, 
๒๕๒๖. 

ขาวสดรายวัน.  ปท่ี ๑๙, ฉบับท่ี ๗๐๕๙,  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๖๕ 

คนึงนิตย จันทบุตร.  ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัดหนองปาพง.  กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท พริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๔๕. 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ.  สังคมวิทยา.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
๒๕๔๐. 

ชําเลือง วุฒิจันทร.  การพัฒนากิจการคณะสงฆและการพระศาสนาเพื่อความมั่นคงแหงชาติ.
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๖. 

ดําเกิง สงวนสัตย.  พระกรรมฐานกลางกรุง.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเม็ดทราย, ๒๕๕๒. 

ไทยรัฐ.  ฉบับวันท่ี ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓. 

ธรรมชีวะ (พระมหาสม สุมโน).  ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในฮินดู  
และในพุทธศาสนา.   กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗. 

ธรรมปราโมทย.  คูมือพระแท.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๘. 

บรรจบ บรรณรุจิ.  ปฏิจจสมุปบาท.  กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ, ๒๕๓๘. 

บรรพต วีระสัย. สังคมวิทยา มานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัย-
รามคําแหง,  ๒๕๑๙. 

ประพัฒน ตรีณรงค.  ความเปนมาของพุทธศาสนาในเมืองไทย.  พระนคร : คลังวิทยา, 
๒๕๒๐. 

ประเวศ วะสี.  พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม.  กรุงเทพมหานคร : หมอชาวบาน, ๒๕๔๐. 

ปรีชา ชางขวัญยืน.  ทรรศนะทางการเมืองของพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : สามัคคี
สาสน จํากัด, ๒๕๔๐. 

ปรีดี พนมยงค.  ความเปนอนิจจังของสังคม.  กรุงเทพมหานคร : เกวียนทอง, ๒๕๐๑. 

ปน มุทุกันต.  แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช-
วิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

พ .  สถิตวรรณ  ( พิ จิตร   ิตวณฺโณ ) .   อนุปุพพิกถาทีปนี  ภาค  ๕  อานิสงสการบวช .  
กรุงเทพมหานคร : บริษัท เซเวน พริ้นต้ิง กรุป จํากัด, ๒๕๔๖. 

พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ.  ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต.  พิมพ
ครั้งท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 



 ๑๖๖ 

พระญาณโปนิกเถระ.  หัวใจกัมมัฏฐาน.  กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๕. 

พระเทพดิลก (ระแบบ  ิตาโณ).  ศาสนทายาทคุณภาพ.  กรุงเทพมหานคร : พรศิวการพิมพ, 
๒๕๔๓. 

พระธรรมกิตติวงศ.  คําวัด.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต).  ๓ ไตร.  กรุงเทพมหานคร : เฟองฟา พรินต้ิง จํากัด,  ๒๕๔๔. 

___________.  จาริกบุญจาริกธรรม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗. 

___________.  ไตรลักษณ.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๔๓. 

___________.  ทัศนะของพระพุทธศาสนาตอสตรีและการบวชเปนภิกษุณี.  กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๔๔. 

___________. ปรัชญาการศึกษาไทย. พิมพโดยเสด็จพระราชกุศลในการเสด็จพระราชดําเนิน 
พระราชทานเพลิงศพ พระธรรมวรนายก (สมบูรณ จนฺทกเถร). กรุงเทพมหานคร : มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐. 

___________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๑.  กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

___________.  วินัยชาวพุทธ.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๓. 

___________.  สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท
ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๒. 

พระธรรมวโรดม  ( บุญมา  คุณสมฺปฺโน ) .   คู มือพระอุปชฌาย .   พิมพครั้ ง ท่ี  ๖ .  
กรุงเทพมหานคร : สหายพัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๐. 

พระธรรมวิสุทธิมงคล (พระมหาบัว ญาณสัมปนโน).  ประวัติพระอาจารยม่ัน ภูริทัตโต.  
กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิฆเนศ พริ้นทต้ิง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๗. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต).  กรรมของคนไทย ทํากันไวเอง (ถึงเวลามาแกกรรมกัน
เสียที).  นครปฐม : บริษัท จ.เจริญอินเตอรพริ้น (ประเทศไทยจํากัด), ๒๕๕๓. 

___________.  พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม .  พิมพครั้ ง ท่ี  ๑๓ . 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘. 



 ๑๖๗ 

___________.  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ.  พิมพครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ  บริษัทสหธรรมิก  จํากัด, พ.ศ.  ๒๕๔๙. 

พระไพศาล วิสาโล.  พระธรรมปฎก  กับอนาคตของพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : 
กองทุนวุฒิธรรม, ๒๕๔๒. 

___________.  พระพุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต.  พิมพ 
ครั้งท่ี ๒.  กรงุเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี สฤษด์ิวงศ, ๒๕๔๖. 

พระไพศาล วิสาโล และคณะ. “พุทธศาสนาในรมเงาของบริโภคนิยม”, มองอยางพุทธเพื่อ
เขาใจในชีวิตและสังคม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท เฟองฟา พริ้นต้ิง จํากัด, 
๒๕๔๖. 

พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโ.  “พระวินัย : กฎเกณฑและคุณคาทางสังคม”.  เก็บเพชรจาก
คัมภีรพระไตรปฎก.  พิมพครั้งท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระมหาอุทัย ญาณธโร.  พุทธวิถีแหงสังคม : ปรัชญาสังคมและการเมืองของพุทธศาสนา.  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสาร, ๒๕๓๘. 

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ิตาโณ).  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต).  การพัฒนาจริยธรรม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก 
จํากัด, ๒๕๓๘. 

___________.  การพัฒนาที่ยั่งยืน.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙. 

___________.  การศึกษาคณะสงฆไทย ปญหาที่รอทางออก.  กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมล
คีมทอง, ๒๕๒๙. 

___________.  จะพัฒนาคนกันไดอยางไร.  พิมพครั้งท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙. 

___________.  ธรรมนูญชีวิต.  กรุงเทพมหานคร : สินประสิทธิ์การพิมพ, ๒๕๒๗. 

___________.  บทบาทของพระสงฆในสังคมไทยปจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
กรมการศาสนา, ๒๕๓๐. 



 ๑๖๘ 

___________.  ปรัชญาการศึกษาไทย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๐. 

___________. พุทธศาสนากับสังคมไทยปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด  ศิวพร,  
๒๕๑๓. 

___________.  มองการศึกษาไทย.  กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ม.ป.ป. 

___________.  สถาบันสงฆกับสังคมปจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ, ๒๕๒๙. 

พระราชวุฒาจารย (ดูลย  อตุโล).  หลวงปูฝากไว.  กรุงเทพมหานคร : เรือนธรรม, ม.ป.ป. 

พระวีรธรรมมุนี (แปล).  วิสุทธิมรรค เลม ๖.  พระนคร : ส. ธรรมภักดี, ๒๔๙๘. 

พระสุธีวรญาณ (ณรงค จิตฺตโสภโณ).  พุทธศาสนาปริทรรศน รวมผลงานทางวิชาการ
เก่ียวกับพระพุทธศาสนา.  พิมพครั้งท่ี ๕.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระโสภณคณาภรณ (เจริญ สุวฑฺฒโน).  การบวช.  พิมพครั้งท่ี ๗.  กรุงเทพมหานคร :    
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

พระอุดรคณาธิการ. (ชวินทร สระคํา).  ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย.  
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

พระอุปติสสเถระ.  วิมุตติมรรค. พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ แปล . 
กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๑. 

พีรพล กนกวลัย.  ใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบท.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ม.ป.ป. 

พุทธทาสภิกขุ.  คําบรรยายพุทธศาสตร ภาคที่ ๓.   กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๑๙. 

___________.  คําสอนผูบวช ภาค ๑.  กรุงเทพมหานคร : สมชายการพิมพ, ๒๕๓๗. 

___________.  คําสอนผูบวชพรรษาเดียว.  พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, 
๒๕๔๔. 

___________.  ศิลปะการดําเนินชีวิต.  พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๓๗. 

___________.  อนัตตาของพระพุทธเจา.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 

ฟน ดอกบัว.  พระพุทธศาสนากับคนไทย.  กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๒. 



 ๑๖๙ 

ภัททันตะ อาสภมหาเถระ. วิปสสนาธุระ.  กรุงเทพมหานคร : C๑๐๐ Design Co.,Ltd., 
๒๕๓๖. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย.  พระธัมมปทัฏฐคาถาแปล ภาค ๕.  กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหา-
มกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๐. 

___________.  อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา แปล.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๖. 

มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ. ปรมัตถโชติกะมหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลมที่ ๑. 
กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๒๖. 

ระวี ภาวิไล. อภิธรรมสําหรับคนรุนใหม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร, ๒๕๓๘. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร :   
ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖. 

___________.  พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย.  กรุงเทพมหานคร : อมรินทร การ
พิมพ, ๒๕๓๒. 

รัชนีกร เศรษโฐ.  สังคมและวัฒนธรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๓. 

วศิน อินทสระ.  “ความอัศจรรยของธรรมวินัย”.  ใน  พระอานนทพุทธอนุชา.  พิมพครั้งท่ี ๙.  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

___________.  ธรรมบททางแหงความดี.  พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา, 
๒๕๔๘. 

___________.  แนวการศึกษาพระสุตตันตปฏกและหัวใจการศึกษาพระพุทธศาสนา.  
กรุงเทพมหานคร : สุภา จํากัด, ๒๕๕๓. 

___________.  อัตชีวประวัติ วศิน อินทสระ.  กรุงเทพมหานคร : หองหนังสือเรือนธรรม, 
๒๕๕๒. 

วัชระ งามจิตเจริญ. พุทธธรรม ๑.  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

ส. ธรรมภักดี.  ประเพณีไทยฉบับพระมหาราชครู.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ลูก ส. ธรรม
ภักดี, ๒๕๑๑. 



 ๑๗๐ 

สนิท ศรีสําแดง. พระพุทธศาสนากับการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

___________.  พุทธปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๕. 

สมเด็จพระญาณสังวร (สุวฑฺฒโน).  หลักพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : ประกายพรึก,  
๒๕๒๖. 

___________.  ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา.  พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส.  พุทธศาสนสุภาษิต เลม ๑.  
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

___________.  นวโกวาท.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

___________.  วินัยมุข เลม ๑.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

___________.  วินัยมุข เลม ๒.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

___________.  วินัยมุข เลม ๓.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ).  ธรรมานุศาสน.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

สมัคร บุราวาศ.  ปญญาวิวัฒน : กําเนิดและวิวัฒนาการแหงปญญาของมวลมนุษยชาติในอดีต.  
กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๐. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ.  คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

___________.  พระไตรปฎกฉบับสําหรับประชาชน.  พิมพครั้งท่ี ๑๖.  กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

สุนทร ณ รังสี.  ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ.  กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

สุรพันธ พวงภักดี.  ประเพณีไทย  ฉบับพระมหาราชครู.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ลูก ส . 
ธรรมภักดี, ๒๕๑๑. 



 ๑๗๑ 

สุรีย มีผลกิจ และคณะ.  พุทธกิจ  ๔๕  พรรษา.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท คอมฟอรมจํากัด, 
๒๕๔๕ 

สุเมธ เมธาวิทยกุล.  สังกัปพิธี.  กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒. 

เสนาะ ผดุงฉัตร.  พุทธศาสนากับสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา, ๒๕๓๖. 

แสง จันทรงาม.  พุทธศาสนวิทยา.  กรุงเทพมหานคร : ธีระการพิมพ, ๒๕๔๔. 

แสวง อุดมศรี.  การปกครองคณะสงฆไทย.  กรุงเทพฯมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ม.ป.ป. 

หลวงพอเทียน จิตฺตสุโภ.  นิพพาน.  พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเม็ดทราย, 
๒๕๔๘. 

อภิญวัฒน โพธิ์สาน. ชีวิตและผลงานนักปราชญพุทธ (Life and works of Buddhist 
scholars).  ขอนแกน : โรงพิมพพระธรรมขันธ, ๒๕๔๙. 

อุทัย ไชยานนท.  ชีวประวัติพระอรหันต. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท
สํานักพิมพนํ้าฝน  จํากัด,  ๒๕๔๔. 

 

(๒)  บทความ   : 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์.  “การบวชในสังคมไทย”.  พุทธศาสนศึกษา.  ปท่ี ๒ : ฉบับท่ี ๒.  
พฤษภาคม - สิงหาคม  ๒๕๓๘. 

ไตรพิตรา สารเศรษฐศิริ.  “ลูกเณร”.  พุทธจักร.  ปท่ี ๔๓ : ฉบับท่ี ๒. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). “พระพุทธศาสนากับการศึกษา”.  จุลสารสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล.  ปท่ี ๒ : ฉบับท่ี ๓ (มกราคม - เมษายน  
๒๕๕๒). 

รังษี สุทนต.  “การศึกษาแบบโบราณ”.  สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต.  รุนท่ี ๔๒,  ๒๕๓๙. 

สมควร เหลาลาภะ.  “บวชเพ่ือครองเรือน”.  พุทธจักร.  ปท่ี๓๙ : ฉบับท่ี ๑๑ พฤศจิกายน,  
๒๕๒๘. 

เสฐียรพงษ วรรณปก. “รื่นรมรมเยศ”. มติชนรายวัน. ฉบับท่ี ๑๐๓๕, วันอาทิตยท่ี ๑๖ 
กรกฎาคม ๒๕๔๙. 



 ๑๗๒ 

(๓)  วิทยานิพนธและงานวิจัย : 

กุลชลี จงเจริญ. “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรมของวัดใน
พระพุทธศาสนา กรณีศึกษาวัดเขาแกว จ.นครสวรรค”.  รายงานวิจัย.  เอกสารอัด
สําเนา.  สํานักนโยบายและแผนการศึกษา สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
๒๕๔๗. 

จักรดาว ศิริวรรณ. “ปจจัยท่ีมีผลตอการบวชเปนภิกษุสงฆและครองสมณเพศไดยาวนานใน
กรุงเทพมหานคร”.  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาสังคมศาสตรเพ่ือ
การพัฒนา สถาบันราชภัฎพระนคร, ๒๕๔๖. 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์ .  “พฤติกรรมการบวชของคนไทย”. รายงานวิจัย .   จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ศูนยพุทธศาสนศึกษา, ๒๕๓๘. 

นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค. “การศึกษารูปแบบของวัดท่ีเหมาะสมกับการเปนแหลงการเรียนรู
ตลอดชีวิต”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พรชุลี อาชวอํารุง. “รูปแบบและยุทธศาสตรการดําเนินงานของวัดท่ีจัดการศึกษาและเผยแผ     
ศาสนธรรม”. รายงานวิจัย.  สํานักนโยบายและแผนการศึกษา สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, ๒๕๔๘. 

พระมหาชินวัฒน จกฺกวโร. “ศึกษาบทบาทของสามเณรไทยในการเผยแผระพุทธศาสนา”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา    
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระมหาสมนึก หอมรื่น. “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทย
ปจจุบัน”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๐. 

พระมหาสุทัศน ไชยะภา.  “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ  ศึกษา
เปรียบเทียบพระอุปชฌายเถรวาทและพระอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”.  
วิทยานิพนธ อักษรศาสตรมหาบัณฑิต .   สาขา วิชาศาสนา เปรี ยบ เ ทียบ 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔. 



 ๑๗๓ 

พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร.  “วิกฤติพุทธศาสนา : ศึกษากรณีการบรรพชาเปนสามเณรในประเทศ
ไทย (๒๕๒๓-๒๕๔๓)”.  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาวิชาพระ
พุทธศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕. 

พระยุทธนา รมณียธมฺโม (แกวกัณหา). “การศึกษาเชิงวิเคราะหการจัดองคกรคณะสงฆในสมัย
พุทธกาล”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระวราภรณ ชยากโร.  “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องสังคมอุดมคติในทัศนะของพระธรรม
ปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

พระสยาม ราชวัตร.  “การศึกษาเปรียบเทียบไตรสิกขาในคัมภีรวิสุทธิมรรคกับคัมภีรวิมุตติ
ม ร ร ค ”.   วิ ท ย านิ พนธ อั ก ษ รศ าสต รมห าบั ณฑิ ต .   บัณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓. 

วิโรจน พรหมสุด. “การบวช : กระบวนการขัดเกลาความเปนศาสนทายาทคุณภาพ”.  
วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต.  คณะสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  ๒๕๔๗. 

ศิริพร แยมนิล. “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรมของวัดใน
พระพุทธศาสนา กรณีศึกษาวัดปญญานันทาราม จ.ปทุมธานี”. รายงานวิจัย.  สํานัก
นโยบายและแผนการศึกษา สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๔๗. 

สุนทราภรณ เตชพโลกุล. “เศรษฐศาสตรแนวพุทธกับวิถีทางพัฒนาของไทย”.  วิทยานิพนธ 
เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๔. 

สุนทรียา สุนทรวิภาต. “การศึกษาความสําคัญของการบวชในพระพุทธศาสนา ท่ีมีผลตอ
สังคมไทยปจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี”. 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 
๒๕๒๙. 

เสริม พัชรานุ. “ปญหาโรคเอดสกับสถาบันคณะสงฆไทย : ศึกษาเฉพาะกรณีทรรศนะของ
พระสงฆและนักวิชาการชาวพุทธท่ีมีตอการตรวจเช้ือไวรัส HIV ของบุคคลท่ีจะ
เขารับการบรรพชาอุปสมบท”.  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙. 



 ๑๗๔ 

(๔)  สัมภาษณ   : 

(๔.๑)  พระอุปชฌาย 

สัมภาษณ  พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙),  เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘, (ธ)            
เจาอาวาสวัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,  ๑๑ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระธรรมปริยัติสุธี (อาทร อินฺทปฺโ ป.ธ.๙),  เจาคณะภาค ๓,  เจาอาวาส        
วัดบพิตรพิมุขวรวิหาร เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระราชปริยัติสุธี (อํานวย ปฺวุฑฺโฒ ป.ธ.๗),  เจาคณะจังหวัดลพบุรี,  เจาอาวาส
วัดคลองเกตุ อําเภอโคกสําโรง จังหวัดลพบุรี,  ๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระครูวรกิจจาภิรม (ปทุม สจฺจวโร),  เจาคณะอําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,      
เจาอาวาสวัดทองคุง อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  เจาอธิการวันทอง เหมวณฺโณ,  เจาคณะตําบลโคกกระเทียม-ทาแค  เจาอาวาส       
วัดหนองเลา อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร),  ท่ีปรึกษาพระวิปสสนาจารย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน,            
เจาอาวาสวัดหนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ,  ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระครูพิศาลโชติวัฒน,  เจาคณะตําบลหนองเตา-พุคา อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  
เจาอาวาสวัดสระตาแวว,  อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
 

(๔.๒)  พระอาจารยผูใหการอบรมสั่งสอน 

สัมภาษณ  พระครูสุตคุณากร,  เจาคณะตําบลมหาสอน,  เจาอาวาสวัดมหาสอน  อําเภอบาน
หมี่  จังหวัดลพบุรี,  ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๓.  

สัมภาษณ  พระอธิการสมชาย สุภาจาโร,  เจาอาวาสวัดบานลาด อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  
๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาประกาศิต อาจารปาลี (ป.ธ.๙),  ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ,  อาจารย
สอนบาลี,  วัดสรอยทอง  เขตบางซื่อ  กรุงเทพฯ,  ๒๖ มิถุนายน  ๒๕๓๕. 



 ๑๗๕ 

สัมภาษณ  พระมหาสุชาติ ถิราโณ (ป.ธ. ๙),  อาจารยสอนบาลี-อภิธรรม,  วัดราชสิงขร     
เขตบางคอแหลม  กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ,  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,    
วิทยาเขตสิรินธร, วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,  ๑๑ 
มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาสุพจน ปฺาปทีโป,  พระพ่ีเลี้ยงพระนวกะ, วัดราชสิงขร                    
เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ,  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
 

(๔.๓)  ผูบวชระยะสั้น 

สัมภาษณ  พระเจนรบ คณิสฺสโร,  วัดผดุงธรรม  อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี,  ๑๓  มิถุนายน  
๒๕๓๕. 

สัมภาษณ  พระเจริญ ธฺชโห,  วัดผดุงธรรม  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,  ๑๓  มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต,  วัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,            
๑๙  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระนันทวัฒน กตธมฺโม,  วัดผดุงธรรม  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,           
๑๓ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระบุรชัย ปุณฺณวุโฒ  วัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,          
๑๙  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระปรีชา ปยสีโล, วัดราชสิงขร เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ, ๒๓ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระวรชัย กนฺตสาโร, วัดหนองนํ้าทิพย อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี, ๑๓ มิถุนายน  
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระวิชัย วิชฺชาธโร,  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี, ๑๑ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระสมชาย รวิวณฺโณ,  วัดบานโคก อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๓ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 



 ๑๗๖ 

สัมภาษณ  พระอนันตชัย จิตฺตปฺโ,  วัดหนองนํ้าทิพย อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,        
๑๓  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระอานนท คุณวีโร,  วัดบานลาด อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๒๓ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 
 

(๔.๔)  ผูบวชระยะยาวเพื่อโอกาสในการศึกษาเลาเรียน 

สัมภาษณ  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ,  อาจารยพิเศษ  อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วัดแกวแจมฟา  เขตบางรัก  กรุงเทพฯ,                
๒๒  มิถุนายน ๒๕๕๓, 

สัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ, เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป สํานักงานคณบดีบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,  วัดสวัสด์ิวารีสีมาราม  เขตดุสิต  
กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาวนัส กตสาโร,  อาจารยสอนบาลี และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,     
วัดราชสิงขร,  เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ,  ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร,  อาจารยสอนบาลี,  วัดบุญประดิษฐ  เขตบางแค  
กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระคํารณ รตนรํสี,  พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,  วัดบางเสาธง เขตบางกอก
นอย กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
 

(๔.๕)  ผูบวชระยะยาวเพื่อตองการพนไปจากความทุกข 

สัมภาษณ  พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร),  ท่ีปรึกษาพระวิปสสนาจารย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน,             
เจาอาวาสวัดหนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ,  ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย,  เจาอาวาสวัดถ้ําวังนาง อําเภอบึงสามพัน จังหวัด
เพชรบูรณ,  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓,  

สัมภาษณ  พระอธิการทนง กิตฺติปฺโ,  เจาอาวาสวัดเขาสนามแจง อําเภอบานหม่ี 
จังหวัดลพบุรี,  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๗๗ 

สัมภาษณ  พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร,  เลขานุการเจาคณะจังหวัดลพบุรี (ธ)  วัดถนนใหญ
(วัดปาเทพเนรมิตร)  อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี,  พระอาจารยและพระวิปสสนาจารยประจําบัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วัดใหมอมตรส เขตพระนคร 
กรุงเทพฯ,  ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ,  วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,   
๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

 

(๔.๖)  ผูทรงคุณวุฒิ และอ่ืน ๆ 

สัมภาษณ  อาจารยวศิน อินทสระ, อาจารยพิเศษ, นักเขียน และนักวิชาการศาสนา,      
๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓.  

สัมภาษณ  คุณศรชัย สุนทรศุภพิศาล (ระยะเวลาอุปสมบท ๒๕๓๒-๒๕๔๗),  อดีตพระ 
ธรรมฑูต,  ๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

ผูไมประสงคใหออกนาม. 
 

๒. ภาษาอังกฤษ  : 
PhramahaPongnarin Thitavamso. “An Analytical Study of Process of Learning in 

Theravada Buddhism”. Master of Arts (BuddhistStudies). Graduate School : 
Mahachulalongkornrajavidayalaya University, 2005. 

Rahula, Walpola Sri.  What the Buddha Taught.  5thed. Bangkok : Haw Trai Foundation, 
2002. 

T.W. Rhys Davids and William Stede, The Pali Text Society’s : Pali - Ehglish  
Dictionary.  Delhi : Motilal  Banarsidass, 1993. 

 

๓.  สื่ออิเล็กทรอนิกส : 
 

http://210.246.188.9/newsclassroom/index.php?option=com_content&view=article&id=141
0:-m-m-&catid=4:2008-05-27-15-39-08&Itemid=11. 



 ๑๗๘ 

http://guru.google.co.th/guru/thread?tid=0b2799053f100286. 

http://main.dou.us/view_content.php?s_id=400&page=7. 
http://news.sanook.com/scoop/scoop_309171.php. 
http://news.sanook.com-898705.html. 
http://tnews.teenee.com/crime/3114.html. 
http://www.asoke.info/09Communication/DharmaPublicize/Kid/k170/068.html. 
http://www.atriumtech.com/cgi-bin/hilightcgi?Home. 
http://www.bsyth.com/index.php?mo=3&art=427236. 
http://www.khaosod.co.th/view_news.php?newsid=TUROaWRXUXdNVEk0TURNMU13

PT0=&sectionid=TURNd053PT0=&day=TWpBeE1DMHdNeTB5T0E9PQ==. 
http://www.larndham.net/cgi-bin/kratoo.pl/001995.html. 
http://www.lifepitlok.com/news_detail.php?code=271. 
http://www.manager.co.th/asp-bin/mgrview.aspx?NewsID=9520000135263. 
http://www.moe.go.th/mis/wwwboard3/messages/201.html. 
http://www.phrathai.net/node/1946. 
http://www.skyd.org/html/sekhi/64/054-Monk_Woman.html. 
http://www.visalo.org korobiznet. 
http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๐

ภาคผนวก ก.  หนังสือขอความรวมมือการใหสัมภาษณในการวิจัย 

แบบสัมภาษณเพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ 
เรื่อง 

ศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน 

 

คําช้ีแจง 

 แบบสัมภาษณน้ีจัดทําขึ้น เพ่ือประกอบการศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชใน
สังคมไทยปจจุบัน  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผูท่ีเก่ียวของการบวชโดยตรง 
คือ  พระอุปชฌาย  อาจารยผูสอน  ผูบวชระยะสั้น  และผูบวชระยะยาว 

 ผูวิจัยจะสัมภาษณผูเก่ียวของและสรุปแนวทางการตอบปญหา  และขอเสนอแนะ
ในการแกปญหาของทานเพ่ือประกอบขอมูลท่ีไดศึกษาจากเอกสารงานวิจัย  ท้ังน้ีเพ่ือ
ประโยชนตอพระพุทธศาสนาสืบตอไป  จึงเรียนมาเพ่ือขอความรวมมือจากทานในการให
สัมภาษณตามความเปนจริง 

 ผูวิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน  และขออนุโมทนามา 
ณ โอกาสน้ี  

 

 พระทนง  ธมฺมิโก 
 นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 



  ๑๘๑

ภาคผนวก ข.  แบบสัมภาษณวิทยานิพนธ 

 

แบบสัมภาษณพระอุปชฌาย 

 

๑. ทานมีแนวทางการกลั่นกรองผูเขามาขอบวชอยางไร นโยบายการกลั่นกรองผูเขาบวช
ของทานมีลักษณะอยางไร 

๒. ทานมีความตองการอยางไรตอคุณลักษณะของผูมาขอบวช 

๓. นอกเหนือจากพระธรรมวินัยท่ีบัญญัติไวแลว ทานมีหลักเกณฑอยางไรในการ
คัดเลือกผูเขาบวช 

๔. ขอทราบถึงขั้นตอนการสืบประวัติของผูขอบวช 

๕. ปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการกลั่นกรองผูเขาบวช 

๖. ทานมีความเห็นอยางไรตอกรณีพระอุปชฌายท่ีรับการแตงต้ังปจจุบันน้ี  เพราะพระ
อุปชฌายจํานวนหน่ึงเพียงแตใหบวช  เมื่อบวชแลวก็มิไดปฏิบัติหนาท่ีของอุปชฌาย
คือการอบรมสั่งสอนพระนวกะ 

๗. ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูเขามาบวช 
 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๒

แบบสัมภาษณอาจารยผูสอน 

 

๑. แนวการใหความรูแกพระภิกษุสามเณรท่ีเขามาเรียน ทานเนนในดานใด  เปนไปใน
ทิศทางใด  เอื้อตอการขัดเกลาตนเองตามหลักธรรมวินัยหรือไม  

๒. ปญหาท่ีทานพบระหวางการจัดการเรียนการสอนพระภิกษุสามเณร 

๓. สิ่งใดท่ีทานคิดวาเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหการบวชไมบรรลุวัตถุประสงคท่ีแทจริง 

๔. ทานมีแนวทางการแกไขอยางไร ตอเรื่องเหลาน้ี 

๕. ขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาเก่ียวกับเรื่องน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๓

แบบสัมภาษณผูบวชระยะส้ัน 

  

๑. ทานมีจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคอยางไรในการบวชระยะสั้น 

๒. ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการบวช  

๓. ระหวางท่ีบวชอยู ทานพบอุปสรรคปญหา อยางไรบาง 
 - ดานหลักธรรมคําสอน 
 - บุคคลท่ีมาใหการอบรม (พระอุปชฌาย, พระพ่ีเลี้ยง, พระอาจารย ฯลฯ) 
 - สถานท่ี เอื้ออํานวยตอการศึกษาธรรม 
 - อื่น ๆ  

๔. แนวทางการแกไข และขอเสนอแนะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๔

แบบสัมภาษณผูบวชระยะยาว (เพื่อการหลุดพน) 

 

๑. ทานมีจุดมุงหมายอยางไรในการบวช 

๒. ทานมีศรัทธาความเชื่อในเรื่องของการบวชอยางไร 

๓. สิ่งท่ีทานคาดหวังวาจะไดรับระหวางการบวช 

๔. ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการบวช  

๕. ระหวางท่ีบวชอยู ทานพบอุปสรรคปญหาอยางไรบาง 
 -  ดานหลักธรรมคําสอน 
 - บุคคลท่ีมาใหการอบรม (พระอุปชฌาย, พระพ่ีเลี้ยง, พระอาจารย ฯลฯ) 
 - สถานท่ี เอื้ออํานวยตอการศึกษาธรรม 
 - อื่น ๆ  

๖. แนวทางการแกไข  

๗. ขอเสนอแนะ ท่ีเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๕

แบบสัมภาษณผูบวชระยะยาว (เพื่อโอกาสในการศึกษา) 

 

๑.  ทานเขามาบวช ต้ังแตอายุเทาไร 

๒. ทานมีจุดมุงหมายอยางไรในการบวช 

๓. ทานมีศรัทธาความเชื่อในเรื่องของการบวชอยางไร 

๔. ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการบวช  

๕. การบวช ถือเปนการพัฒนาตนเอง ทานไดรับการพัฒนาตนเองในดานใดบาง   ดาน
กาย ศีล จิตตภาวนา 

๖. ระหวางท่ีบวชอยู ทานพบอุปสรรคปญหา อยางไรบาง 
 -  ดานหลักธรรมคําสอน 
 - บุคคลท่ีมาใหการอบรม (พระอุปชฌาย, พระพ่ีเลี้ยง, พระอาจารย ฯลฯ) 
 - สถานท่ี เอื้ออํานวยตอการศึกษาธรรม 
 - อื่น ๆ  

๗. แนวทางการแกไข 

๘. ขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนา 

 



ภาคผนวก ค.  ธรรมานุศาสน 
 
 

ธรรมานุศาสน เปนหนังสือท่ีทานเจาพระคุณสมเด็จฯ พระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ) ได
เรียบเรียงไวสําหรับอานกอนอานพระวินัย  เพ่ือสอนพระภิกษุสามเณรวันละขอ  เปนคําสอน
ท่ีฟงเขาใจงาย  สอนอยางตรง ๆ และจับใจผูฟงมาก  วัดธรรมยุตเปนจํานวนมากนิยมนําไปใช
อานกอนอานพระวินัยในวัดของตน  เดิมเปนหนังสือท่ีเขียนดวยตัวขอมหวัดไวในใบลาน  
ทางวัดโสมนัสวิหารไดจัดพิมพขึ้นเปนครั้งแรก เน่ืองในงานฉลองครบรอบ ๑๐๐ ปของวัด  
เมื่อป พ.ศ.๒๔๙๙  โดยไดพิมพเพียง ๑๗ ขอ  และหนังสือเรื่องน้ีไดหมดไปนานแลว  ปจจุบัน
มีวัดธรรมยุตเปนจํานวนมากกําลังตองการ  ฉะน้ัน ในครั้งน้ี ทางวัดจึงไดจัดพิมพขึ้นเปนครั้งท่ี 
๒  เพ่ือเผยแพรผลงานของเจาพระคุณฯ  และเพ่ือสนองความตองการของวัดตาง ๆ ท่ีกําลัง
ตองการหนังสือน้ี  แตในการพิมพครั้งน้ี  ไดจัดพิมพท้ัง ๑๘ ขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๑๖ 

 
ธรรมานุศาสน 

ของ 
สมเด็จพระวันรัต พุทฺธสิริเถระ 

วัดโสมนัสวิหาร กรุงเทพมหานคร 

 

๑. เราท้ังหลายไดปฏิญาณตนวาเปนผูนับถือพระสัมมาสัมพุทธเจาวาเปนท่ีพ่ึงอันอุดม
กวาสิ่งอื่น ๆ ฉะน้ีแลว  ควรท่ีเราท้ังหลายจะเคารพนับถือพระธรรมและวินัยให
ย่ิงขึ้นไปจึงจะชอบ  เพราะวาธรรมและวินัยน้ัน  เมื่อผูใดปฏิบัติตามยอมยังผูน้ันใหได
ความสุขสบาย ไมลุมหลงเดือดรอนตอกิเลสบาปธรรมท้ังปวง  เมื่อเปนเชนน้ี  พึง
ทราบเถิดดวยตนเองวา  อันน้ีเปนบุญ  คือความดีความชอบในพระพุทธศาสนาเราได
ประสบแลว  ก็เมื่อเราท้ังหลายละเพศฆราวาสมาบรรพชาอุปสมบท  ปรารถนาบุญ
กุศลซึ่งเปนท่ีต้ังแหงความสุข  ไมรุมจิตใหเรารอนดวยเพลิงกิเลส  เปนเหตุจะนําผล
คือความทุกขมาใหฉะน้ีแลว  จําตองศึกษาสําเหนียกไวในขอธรรมและวินัยใหถองแท  
และไมแกลงลวงหวงดองอาบัตินอยใหญไวใหเปนอนาวิติกกมันตราย  เพราะฉะนั้น 
บัดน้ี จะไดแสดงวินัยกถา  จงมนสิการะทําไวในใจ  แลวปฏิบัติไปใหสําเร็จประโยชน
ของตน ๆ เทอญ 

๒. เราท้ังหลายนับถือพระผูมีพระภาคพุทธเจาวา  เปนท่ีพ่ึงอันประเสริฐ  และรูชัดวาเพศ
สมณะน้ีเปนเพศอันดี  เปนหนทางท่ีจะทําใหออกจากทุกข  ทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน
ไดดังน้ีแลว  จึงไดละฆราวาสคิหิพรรณออกบรรพชา  นุงหมผายอมฝาดสีเดียว  เปน
อุบายท่ีจะระงับกิเลสขมกิเลส  ดวยพระสุคตเจาน้ัน  พระองคเปนผูดําเนินดีแลวใน
สัมมาปฏิปทา  หนทางขอปฏิบัติชอบกําจัดกิเลสดับขาดสิ้นเชิง  ดวยพระปรีชาท่ีรูแจง
ประจักษชัด  ในของท่ีเปนท้ังเหตุและผลท้ังสองประการอาโลกชัชวาล  ความสวาง
แจมแจงเกิดขึ้นแกพระทัยของพระองค  ความมืดคือกิเลสน้ันดับหายไปจากพระ
สันดาน  ดังน้ี  เปนคุณธรรมที่ทรงทราบชัดในของจริง  แลวพระองคทรงประกาศ
ความดีและความชอบ คือธรรมและวินัยซึ่งเปนอุบายท่ีจะประสบของจริงใหไว  
จนถึงเทวดาและมนุษยท้ังหลายไดประพฤติตาม  ละความโลภ  ละความโกรธ  ละ
ความหลง  ขาดจากสันดานไดสิ้นทุกขดวยประการท้ังปวงแลว  ไมตองเปนทาสแหง



 ๒๑๗ 

ตัณหาตอไป เปนคุณแหงความปฏิบัติชอบในหนทางสิ้นทุกข ก็เราท้ังหลายมาชอบใจ  
นับถือศาสนาคือคําสอนของทานผูสิ้นกิเลส  เปนหนทางดับทุกขฉะน้ีแลว จงศึกษา
ธรรมและวินัย  จะไดเปนเครื่องขูดเกลาชําระธุลีคือกิเลสอันเปนบาป  เปนของชั่ว
หยาบลามก  หมักหมมพอกทาสันดาน  ใหเกลี้ยงสะอาดเบาบางไป  จึงจะสมกับ
ปฏิญาณวา  เปนผูนับถือพระพุทธเจาวาเปนท่ีพ่ึง  ฉะน้ี  เพราะเหตุน้ัน  บัดน้ี  จะได
แสดงวินัยกถา  จงต้ังใจฟงแลวปฏิบัติศึกษาใหสําเร็จประโยชนของตน ๆ เทอญ 

๓. ผูท่ีหวังความศึกษา  มาบรรพชาอุปสมบทเปนภิกษุและสามเณรในพระศาสนาของ
พระพุทธเจา  เปนมรรคาทางดับทุกขและเพลิงกิเลสใหเบาบางจากสันดานของผู
ปฏิบัติไดจริง  ประเสริฐกวาศาสนาของบรรดาครูอาจารยติตถิยปริพาชกเหลาท่ีมี
ศาสนาคําสอนอื่นท้ังปวง  เพราะฉะน้ัน จึงไดละเพศฆราวาสออกบรรพชา  มิไดบวช
อยูในเรือนกับดวยบุตรภรรยาญาติของตน  และมิไดชอบใจศาสนาคําสอนของอัญญ
เดียรถียน้ัน ๆ   ก็เมื่อมาชอบใจศาสนาของพระผูมีพระภาคพุทธเจา  อันเปนสันติ 
วรบทหนทางพระนิพพานเปนเครื่องระงับกิเลส ฉะน้ีแลว  ควรจะตองศึกษาใน อธิศีล 
อธิจิต อธิปญญา  ศึกษาขอปฏิบัติกายวาจาจิตใหสมกับศาสนาท่ีเปนของจริง  ไมใช
ของเลน  ไมใชของคนมีกิเลสบัญญัติ  พึงนุงสบงหมจีวรเปนตนใหเปนปริมณฑลตาม
เสขิยวัตร  ศึกษามรรยาทเคร่ืองปฏิบัติกายวาจาใหเรียบรอย นุงหมพนจากคฤหัสถ     
มีนุงผาสีตาง ๆ แสดงตัวอยางผูบริโภคกาม  พึงหัดวาจาท่ีจะพูด ๆ แตในท่ีควรแกกาล  
เมื่อกาลควรจะประกอบการบุญกุศลก็พรอมเพรียงกันและการท่ีจะฟงธรรมคําสั่งสอน
ควรฟงโดยเคารพ  อยาทําความฟุงซานใหเกิดขึ้นในจิต  ดังคนเสียจริตไมรูจักกาลควร
พูดและไมควรพูด  ใหเปนอันตรันตรกถา  พึงหัดจิตในกาลท่ีควรจะสงบระงับ  และ
ในกาลท่ีควรจะเจริญสมถะและวิปสสนากัมมัฏฐาน  ยังจิตใหเกิดความเลื่อมใสในพระ
พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ  และในกาลควรประกอบบุญกุศลน้ัน ๆ ควรจะสงบจิต   
ไมควรแสดงความเพงตอสิ่งท่ีจะยังจิตใหเพลิดเพลิน  หัวเราะเลน ยังความประมาทให
เปนไป  แสดงความไมเลื่อมใสดังของเลน  เมื่อเปนเชนน้ีจิตของผูน้ันก็จะเหินหางจาก
กุศล  เพราะบุญกุศลจะเกิดขึ้นเปนไปในจิตของบุคคล  ก็ดวยประพฤติในสิ่งท่ีดีท่ีชอบ
ท่ีควรแกกาล  ยังสันดานใหผองแผว  สงบระงับอดกลั้น ไมฟุงซานตอกิเลสและ
อารมณท่ีจะพาจิตใหรื่นเริง  หัวเราะเปนนิสัยพาลชนน้ัน ๆ จึงจะยังบุญกุศลใหเกิดขึ้น
ได  เพราะฉะน้ัน  เราท้ังหลายควรต้ังใจศึกษาฟงธรรมวินัยโดยเคารพ  อยามาตรวา  



 ๒๑๘ 

ทําเลน  ดังพรรณนามาแลวน้ัน  ใหเปนการศึกษา  จะไดคุมอาบัติโทษโดยกาลสมควร
ตามพระธรรมวินัยใหสําเร็จประโยชนสวนกุศลของตน เทอญ 

๔. ผูท่ีถึงพรอมแลวดวยสิกขาและสาชีวะของภิกษุท้ังหลาย คืออธิศีล และอาชีวสิกขาบท 
ท่ีพระพุทธเจาบัญญัติไวจึงเปนภิกษุได  เพราะเหตุนั้น  เราท้ังหลายปฏิญาณตนวาเปน
ภิกษุแลว  ก็จําจะตองศึกษาใหรูท่ัวไปในสิกขาบทนอยใหญท้ังปวง  ถายังไมรูให     
ไตถามซักถามความในสิกขาบทน้ัน ๆ ใหรูใหเขาใจ  อยางน้ีแหละเปนกิจของภิกษุท่ี
ยังไมรูจะพึงทํา  ถาภิกษุใดยังไมรูแลวและทอดธุระเสีย  ไมศึกษาหรือไปประกอบกิจ
อื่น ๆ เสีย  ไมควรเลยแกผูน้ัน  เปนอาบัติ  โดยพุทธบัญญัติวา  ใหภิกษุผูศึกษาอยูพึงรู
ท่ัวไป  ถายังไมรูใหไตถามซักถามใหรูใหเขาใจในสิกขาบทนอยใหญ  อันน้ีเปน
ความชอบในเธอน้ัน  เหตุดังน้ัน  เราท้ังหลายพึงเปนผูพรอมเพรียงกันต้ังใจศึกษา  ฟง
สิกขาบทโดยเคารพ  ท่ีจะแสดงไปเด๋ียวน้ีใหสําเร็จประโยชนจริง ๆ อยาหลอกกัน  
อยาลืมคําเดิมท่ีปฏิญาณไววา  จะออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพานน้ัน  ศาสนา
หายาก  ความเปนมนุษยก็ไดดวยยาก  อยาปฏิบัติผิดใหเปนคนนอกศาสนาเสียเลย 

๕. เราท้ังหลายมาประพฤติพรหมจรรย  บวชเปนภิกษุและสามเณร ณ ศาสนาน้ี  เพ่ือจะ
หลอกใหคนในโลกเลื่อมใสนับถือหามิได  เพ่ือจะไดพูดจาปราศรัยกับชนมีศักด์ิคือ
เจานายเปนตนก็หามิได  เพ่ือจะตองการลาภและสักการะบูชาเปนอามิสทายาทก็หา
มิได  เพ่ือจะอวดใหเขารูวาตนเปนคนสุกมิใชคนดิบคือ  ไดบวชประพฤติพรหมจรรย
แลว  สึกไปจะไดหาเมียงาย ๆ ก็หามิได  เราท้ังหลายมาบวชเปนภิกษุและสามเณร
ประพฤติพรหมจรรยในศาสนาน้ี  หวังจะออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน  จึง
ไดลั่นวาจาวา  สพฺพทุกฺขนิสฺสรณนิพฺพานสจฺฉิกรณตฺถาย  ดังน้ี ทุก ๆ คน  การท่ีจะ
ปฏิบัติออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพานน้ันก็ตองปดก้ันบาปอกุศลเสีย  เวนเสีย
ดวยกายวาจาใจ  ใหบริสุทธิ์อยูดวยสติความระวังปดก้ันบาป  และมาละอกุศลเสีย
อยางน้ีแหละเปนความชอบสมควรแกเราทั้งหลายผูปฏิบัติจะออกจากทุกขทําใหแจง
ซึ่งพระนิพพาน  จะระวังปดก้ันอกุศลเสียไดก็ตองอาศัยปฏิบัติดีในพระธรรมวินัยน้ี 
เหตุดังน้ัน  บัดน้ี  จะไดแสดงวินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ  ใหสําเร็จ
การศึกษาวินัยของตน ๆ น้ันเทอญ 

๖. เราท้ังหลายมาบวชดวยศรัทธาในศาสนาน้ี  บริโภคปจจัย ๔ คือ จีวร บิณฑบาต  
เสนาสนะ เภสัช  ท่ีทายกหวังผลแลวใหดวยศรัทธาเลื่อมใสแลวแล  ไปทํากิจนอกพระ



 ๒๑๙ 

ศาสนาเสีย  กอกิเลสใหกําเริบกลาขึ้น  หาทํากิจในศาสนา  คือ  ปฏิบัติดับราคะ โทสะ 
โมหะไม  อยางน้ีไมชอบเลยแกเราท้ังหลาย  เพราะวา  พระพุทธเจาเปนท่ีพ่ึงของเรา
ท้ังหลายนั้น  พระองคสิ้นราคะ โทสะ โมหะแลว  จึงทรงพระนามวา  อรหํ  สมฺมา  
สมฺพุทฺโธ  พระองคน้ันตรัสเทศนาสั่งสอนสัตวเพ่ือใหละราคะ โทสะ โมหะ อยาง
เดียวเทาน้ัน  คําสั่งสอนของพระองคจึงไดชื่อวา สฺวากฺขาโต ผูท่ีปฏิบัติตามพระองค
น้ันเลา  ก็ละราคะ  โทสะ  โมหะ  ไดแลว  จึงชื่อวา  สุปฏิปนฺโน  ปฏิบัติชอบแลว  
เพราะเหตุน้ัน  ผูใดมาบวชในพระศาสนาน้ี  พึงรูวา  เราจะตองปฏิบัติรบขาศึก  คือ 
ราคะ โทสะ โมหะ เทาน้ัน พระอุปชฌายจึงไดให ตจปญจกกัมมัฏฐาน คือ เกสา โลมา 
นขา ทนฺตา ตโจ ดังน้ี แตเมื่อเราอุมผากาสาวพัสตรเขามาขอบรรพชา เพ่ือจะไดเปน
อาวุธสําหรับประหารขาศึก คือ ราคะ โทสะ โมหะ อน่ึง ศีลจะบริสุทธิ์ไมเปนอาบัติ
เลา  ก็ตองรูจักสิกขาบทวินัยท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไว  ถาไมรูไซร  ยากอยูท่ีจะ
รักษาตนใหเปนคนพนจากอาบัติมีศีลบริสุทธิ์ได  เพราะเหตุน้ัน  เราท้ังหลายพึงเปนผู
พรอมเพรียงกันต้ังใจศึกษาฟงสิกขาบทโดยเคารพ  ท่ีจะแสดงเด๋ียวน้ีใหสําเร็จ
ประโยชน เทอญ 

๗. ผูถึงพรอมแลวดวยสิกขาสาชีวะของภิกษุท้ังหลาย  คือ  อธิศีล  และอาชีวสิกขาบท  ท่ี
พระพุทธเจาบัญญัติไว  จึงเปนภิกษุได  จะตองรูจักอาบัติท่ีจะพึงตองดวยอาการ ๖ 
อยาง  คือ  ตองดวยไมละอาย  รูแลวแกลงลวงสิกขาบท ๑  ตองดวยความไมรูจัก
สิกขาบทถี่ถวน ๑  ตองดวยสงสัยแลวขืนทําลง ๑  ตองดวยความสําคัญในของท่ีไม
ควรวาควร ๑  ตองดวยความสําคัญในของท่ีควรวาไมควร ๑  ตองดวยหลงลืมสติ ๑  
ถาไมรูจักอาการท่ีจะตองอาบัติ ๖ อยางน้ีแลว ยากอยูท่ีจะรักษาตนใหพนจากอาบัติได  
เพราะเหตุน้ัน เราทั้งหลายพึงเปนผูพรอมเพรียงกันต้ังใจศึกษาฟงสิกขาบทโดยเคารพ
ท่ีจะแสดงตอไปนี้ใหสําเร็จประโยชนเทอญ 

๘. กุลบุตรผูบวชเปนภิกษุและสามเณรในศาสนาน้ี มีอยู ๕ จําพวก พวกหน่ึงชื่ออุปชีวิกา 
เขาบวชในพระศาสนาพออาศัยหาเลี้ยงชีวิต  พอเปนสุข ๆ เทาน้ัน  พวกหน่ึงชื่อ 
อุปกีฬิกา  เขาบวชในพระศาสนาอาศัยของเลน  พอเปนสุข ๆ เทาน้ัน  พวกหน่ึงชื่อ  
อุปทูสิกา  เขาบวชในศาสนา  เปนผูประทุษรายตระกูล  คือ ประจบชาวบาน  ดวยชวย
ธุระทําการงานของเขาบาง  ใหสิ่งของแกเขาบาง  ชื่อวาเปนผูบวชประทุษรายศาสนา 
หาเลี้ยงชีวิตไมชอบธรรม  ทําใหศาสนาเสื่อมเสียไป  พวกหน่ึงชื่อ  อุปมุยฺหิกา  เขา



 ๒๒๐ 

บวชในศาสนา  เปนคนหลงงมงาย ผิดหรือชอบก็ไมรูหลับตาทําไป  พระพุทธ  พระ
ธรรม  พระสงฆ  อันเปนท่ีพ่ึงของตนก็หารูจักไม  พวกหน่ึงชื่อ  อุปนิสฺสรณิกา  เขา
บวชในศาสนาเพ่ือจะออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน  ผูบวชในศาสนามีอยู ๕ 
จําพวกอยางน้ี  ๓ จําพวกขางตนท่ีบวชอาศัยหาเลี้ยงชีวิตและบวชหาของเลน  และ
บวชประทุษรายตระกูลในศาสนาน้ี  ไมชอบธรรมและวินัย  ถึงจะใหศึกษาเลาเรียนฟง
ไป ขัดไมไดก็เปนแตสักวาทําเทาน้ัน  หาปฏิบัติจริง ๆ ไม  ถาวาเปนการบุญกุศลเปน
ตนวา  เลาเรียนทองบนสวดมนตไหวพระฟงเทศน  เปนกิจของตนท่ีจะพึงทําแลวผัด
เพ้ียนบอกวาปวยเสียกระทําไมได  ถาเปนกิจนิมนตแลวไกลใกลไมวา  ไปได  บุคคล
เชนน้ีพึงรูเถิดวา  เปนผูเคารพตอลาภ  ไมเคารพตอธรรม  ทําใหศาสนาเสื่อมเสียไป 
เพราะความมุงหมายของตนท่ีจะหาเล้ียงชีวิต  และจะหาของเลนเทาน้ัน  พวกท่ี ๔ เขา
บวชหลงงมงายน้ัน  ตองการธรรมวินัยอยู  แตหารูจักธรรมวินัยไม  เขาวาอยางไรก็
หลับตาทําไป  ผิดธรรมและวินัยก็หารูไม  พวกท่ี ๕ เขาบวชในศาสนาน้ี  หวังจะออก
จากทุกขน้ัน  เปนผูตองการธรรมวินัย  เพราะวา  ธรรมะและวินัยน้ัน  เปนพระศาสดา
แทนพระพุทธเจา  เปนอุบายเพ่ือจะใหออกจากทุกข  ทําใหแจงซึ่งพระนิพพานได  
จริง ๆ  สมตามความหวังของตน ๆ ก็เราท้ังหลายมาบวชเปนภิกษุและสามเณรใน
ศาสนาน้ี  หวังจะออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน  ควรท่ีเราท้ังหลายเคารพ  
นับถือธรรมและวินัยน้ัน  ใหย่ิงกวาอื่น ๆ จึงจะชอบ  เหตุดังน้ัน  บัดน้ี  จะไดแสดง
วินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ  ใหสําเร็จประโยชน เทอญ 

๙. เราท้ังหลายมาปฏิญาณวาเปน  อุปสัมบัน  ผูเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจาแลว  ก็
จะตองปฏิบัติใหสมกับชื่อวา  อุปสัมบัน  ท่ีจะปฏิบัติใหสมกับชื่อวา  อุปสัมบัน  น้ัน 
คือ  สิ่งใดท่ีพระหามไวไมใหทําก็ไมทํา  ท่ีพระสั่งสอนใหทําก็ทําตามทุกอยาง  อยางน้ี
แหละ  จึงจะชื่อวา  อุปสมฺปนฺโน  ผูเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจาได  อน่ึง  มา
ปฏิญาณวาเปนภิกษุแลว  ก็จําจะตองปฏิบัติใหสมกับชื่อวา ภิกษุ  คือเปนผูเห็นปฏิบัติ
ตอกิเลส ทําลายกิเลส  ไมกอกิเลสทําใหกําเริบกลาขึ้น  ทําใหบริบูรณพรอมในสิกขา 
คือ  พระปาฏิโมกข  อยางน้ีแหละ  จึงจะสมกับชื่อวา  ภิกษุ  ได  อน่ึง มาปฏิญาณวา
เปน  บรรพชิต  วาเปนสมณะแลวก็จําตองปฏิบัติใหสมกับชื่อวา  บรรพชิต  วา  สมณะ 
ท่ีจะทํากิจใหสมกับชื่อวาบรรพชิตวาสมณะนั้น  คือ  ละเวนกิจของคฤหัสถท้ังปวง  
มาทํากิจคือเวนระงับบาปนอยใหญ  ไมเบียดเบียนผูหน่ึงผูใดใหเขาไดรับความลําบาก



 ๒๒๑ 

เดือดรอนดวยกายและวาจาอยางน้ีแหละ  จึงจะสมชื่อวาอุปสัมบัน  ภิกษุ  วาบรรพชิต 
วาสมณะได  ถาไมปฏิบัติตามลักษณะท่ีชื่อวา  อุปสัมบันและภิกษุและบรรพชิตและ
สมณะดังกลาวมาน้ี  ดวยมาตรวานุงผาเหลือง  หมผาเหลือง  โกนผม  ปลงหนวด
เทาน้ัน  จะเปนอุปสัมบัน  เปนภิกษุ  เปนบรรพชิต  เปนสมณะมาแตไหน  ก็เรา
ท้ังหลายจะปฏิบัติใหเปนผูเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจา  และเปนผูเห็นภัยทําลาย
กิเลสและเปนผูเวนเปนผูระงับไมทําบาปนอยใหญดวยกายวาจาใจ  ก็ตองอาศัยศึกษารู
ธรรมและวินัย  ปฏิบัติไปอยางน้ีแหละ  จึงจะสมควรแกเราท้ังหลายท่ีมาปฏิญาณวา
เปนอุปสัมบัน  เปนภิกษุ  เปนบรรพชิต  เปนสมณะได  เหตุดังน้ัน  บัดน้ีจะไดแสดง
วินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ  ใหสําเร็จประโยชน เทอญ 

๑๐. เราท้ังหลายมาปฏิญาณตนวาเปนอุปสัมบัน  และภิกษุ  และบรรพชิต  และสมณะ  ดัง
พรรณนามาแลวน้ัน  ก็จําจะตองปฏิบัติใหสมควรแกปฏิญาณของตนจึงจะชอบ  ถา 
ไมปฏิบัติใหสมกับปฏิญาณของตนแลว  บวชทําไม  บวชเอาอะไร  อาบัติก็ไมกลัว 
บุญก็ไมอยากได  อยูมาปาฏิโมกขก็ไมจบ  ทอดธุระเสีย  ไมศึกษาในพระปาฏิโมกข  
ก็เปนอาบัติทุกวัน ๆ ไป  ดวยไมเอื้อเฟอ  เพราะพระพุทธเจาทรงบังคับใหศึกษา  มี
ท่ีมาท้ังในพระสูตรและพระวินัย  ก็ท่ีมาในพระวินัยน้ันวา ตตฺถ สพฺเพเหว สิกฺขิตพฺพํ 
ใหทานผูมีอายุท้ังสิ้นพึงเปนผูพรอมเพรียงกัน  ชื่นชมยินดีศึกษาในพระปาฏิโมกขน้ัน
เถิด  อน่ึง  ท่ีมาในวินัยน้ันวา  สิกฺขมาเนน ภิกฺขเว ภิกฺขุนาฯ เปฯ อยํ ตตฺถ สามีจิ  ดังน้ี 
ใหภิกษุผูศึกษาอยูพึงรูท่ัวไป  ถาไมรูใหพึงไตถามในสิกขาบทนอยใหญใหรูใหเขาใจ  
ท่ีมาในพระสูตรน้ันวา สมฺปนฺนสีลา ภิกฺขเว วิหรถฯ เปฯ สิกฺขาปเทสุ  ทานท้ังหลายจง
เปนผูมีศีลบริบูรณ  มีปาฏิโมกขถึงพรอมแลวเถิด  จงเปนผูสํารวมแลวในปาฏิโมกข  
ใหบริบูรณดวยอาจาระและโคจรเถิด  จงเปนผู เห็นภัยในโทษมีประมาณนอย  
สมาทานสิกขาบทนอยใหญ  ศึกษาอยูดวยดีเถิด  ดังน้ี  ดวยพระพุทธเจาทรงบัญชาให
ศึกษาในสิกขาบทนอยใหญท้ังในพระสูตรและพระวินัยดังกลาวมาน้ี  ถาภิกษุทอด
ธุระเสียไมศึกษาตามบัญชาของพระพุทธเจา  ก็เปนอาบัติทุกวันไปเพราะไมเอื้อเฟอ  
เมื่อเปนอาบัติอยูทุกวัน ๆ อยางน้ี  อยูทําไม  สึกเสียดีกวา  อยูไปก็ขาดทุน  ไมไดกําไร  
เปนท่ีรังเกียจของเพ่ือนพรหมจรรยผูท่ีกลัวบาป  อยากไดบุญ  ดวยเหตุดังน้ัน  บัดน้ี  
จะไดแสดงวินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ  ใหสําเร็จประโยชนของตน ๆ เถิด 



 ๒๒๒ 

๑๑. บัดน้ี  จะไดแสดงขอปฏิบัติท่ีไมใชธรรมไมใชวินัย  และขอปฏิบัติท่ีเปนธรรมเปน
วินัยซึ่งมาในโคตมีสูตร  ความวา  ขอปฏิบัติเปนไปพรอมเพ่ือราคะ  โทสะ  โมหะ  
เปนเครื่องยอมใจดวยดี  น่ีไมใชธรรม  ไมใชวินัย  ไมใชคําสั่งสอนของพระศาสดา  
ขอปฏิบัติท่ีเปนไปดวยดี  เพ่ือปราศจากความยอมใจ คือ ราคะ โทสะ โมหะ น่ีเปน
ธรรมเปนวินัยเปนคําสั่งสอนของพระศาสดา  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี เพ่ืออันประกอบ
สัตวไวดวยดีในวัฎฎะ  คือ  สักกายทิฏฐิ  วิจิกิจฉา  สีลัพพัตตปรามาส  กามราคะ 
พยาบาท รูปราคะ อรูปราคะ อุทธัจจะ มานะ อวิชชา น่ีไมใชธรรมไมใชวินัย ขอปฏิบัติ
เปนไปดวยดี เพ่ืออันเวนจากธรรมอันประกอบสัตวไวดวยดีในวัฏฏะ คือ สักกายทิฏฐิ 
วิจิกิจฉา สีลัพพัตตปรามาส กามราคะ พยาบาท รูปราคะ อรูปราคะ อุทธัจจะ มานะ 
อวิชชา  น่ีเปนธรรมวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ืออันกอเกิดตอไปในภพหนา  น่ี
ไมใชธรรมะไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือไมกอเกิดตอไปในภพหนา  คือ 
พระนิพพาน  น่ีเปนธรรมวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือความปรารถนาใหญมัก
มาก  น่ีไมใชธรรมไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือความปรารถนานอยไมมัก
มาก  เรียนหนังสือก็ไมอยากใหใครรู  สมาทานธุดงคก็ไมอยากใหใครรู  มรรคผล
เกิดขึ้นก็ไมอยากใหใครรู  น่ีเปนธรรมเปนวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือไม
สันโดษยินดีดวยของท่ีมีอยูเทาน้ัน  ตะเกียกตะกายขวนขวายหาตอไป  น่ีไมใชธรรม
ไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือสันโดษเต็มใจยินดีอยูดวยของท่ีมีอยูเทาน้ัน  
ไมตะเกียกตะกายขวนขวายหาตอไป  น่ีเปนธรรมเปนวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี   
ดวยอันอยูระคนปะปนกันดวยลูกศิษย  และอุบาสก  อุบาสิกา  ไมมีเวลาท่ีจะทําจิตให
เกิดสมาธิได  น่ีไมใชธรรมไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือวิเวกสงัดกาย  หลีก
เรนอยูแตผูเดียวเพ่ือจะใหไดสมาธิ น่ีเปนธรรมเปนวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือ
ความเกียจคราน  ในอันละบาปกอสรางกุศล  น่ีไมใชธรรมไมใชวินัย  ขอปฏิบัติ
เปนไปดวยดี  เพ่ือปรารถนาความเพียรหมั่นไมเกียจคราน  ในอันละบาปกอสรางบุญ
กุศลอันเปนท่ีพ่ึงของตน  น่ีเปนธรรมเปนวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือความเปน
ผูอันเขาเลี้ยงยากน่ีไมชอบใจกิน  น่ันก็ไมชอบใจกิน  พิถีพิถันไปตาง ๆ น่ีไมใชธรรม
ไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือความเปนผูเลี้ยงงาย  ไดอะไรก็กินไมเลือก  
พอยังชีวิตใหเปนไปเทาน้ัน  น่ีเปนธรรมเปนวินัย  และเปนคําสั่งสอนของพระศาสดา  
ภิกษุสามเณรท่ีมาบวชในศาสนาน้ี  อุตสาหปฏิบัติใหดี  ใหถูกตองตามธรรมและวินัย



 ๒๒๓ 

คําสั่งสอนของพระศาสดาเถิด  จะไดไมเสียทีท่ีมาประพฤติพรหมจรรยในพระธรรม
วินัยน้ี  ถาปฏิบัตินอกธรรมนอกวินัย  นอกคําสั่งสอนของพระศาสดาด่ังวามาน้ีแลว
เสียทีท่ีเกิดมาเปนมนุษยพบพระพุทธศาสนาน้ีทีเดียว  เพราะปฏิบัตินอกธรรม  นอก
วินัย  บอกคําสั่งสอนของพระศาสดา  ภิกษุสามเณรจงรูท่ัวกันเถิด 

๑๒. มหาโจร ๔ จําพวก  มีอยูศาสนาน้ี  พระพุทธเจาตรัสไวในอุตตริมนุสสธรรมสิกขาบท
วา  มหาโจรท่ี ๑ คือ ภิกษุบวชแลวควรจะเลาเรียนสิกขาบทเพ่ือบรรลุมรรคผลทําให
แจงซึ่งพระนิพพาน  ก็หาเลาเรียนศึกษาสิกขาบทอยางน้ันไม  ไปมุงหาบริษัทบริวาร 
ใหบรรพชิตและคฤหัสถนับถือสักการะบูชาดวยปจจัย ๔  บวชอยางน้ันเปนมหาโจร 
ท่ี ๑  เพราะไปปลนบุญของทายก และปลนศาสนาทําใหอันตรธานเส่ือมเสียไปดวย  
มหาโจรท่ี ๒ คือ ภิกษุเลาเรียนปริยัติธรรมเผาตัวเสียคือ เลาเรียนมุงตอลาภสักการะ
ความสรรเสริญฝายเดียว ลาภสักการะความสรรเสริญเกิดขึ้นฆาตัวเสีย เผาตัวเสีย ทํา
อันตรายแกบุญกุศลมรรคผลนิพพาน อยางน้ีชื่อวามหาโจรท่ี ๒  เพราะขโมยปริยัติ
ธรรมไปแลกลาภสักการะความสรรเสริญเสีย  ก็จะเลาเรียนปริยัติธรรมน้ันเพ่ือจะใหรู
ในศีล สมาธิ ปญญา ครั้นรูแลวจะไดปฏิบัติทําใหสมบูรณในศีล สมาธิ ปญญาน้ัน เพ่ือ
บรรลุมรรคผลทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน เลาเรียนอยางน้ีเปนนิสสรณปริยัติอยางหน่ึง  
สมควรแกผูบวช ประพฤติพรหมจรรยในธรรมวินัยน้ี มหาโจรท่ี ๓ คือ ภิกษุโกรธ
เคือง ริษยาเพ่ือนพรหมจรรย เขาเปนผูบริสุทธิ์ โจทกเขาดวยอาบัติปาราชิกหามูลมิได 
เปนมหาโจรท่ี ๓  ผูปลน ขโมยคุณเขา  มหาโจรท่ี ๔ คือ ภิกษุเอาของครุภัณฑของ
สงฆไมควรจะแจกจะปนสละใหแกกันและกันได  เพราะเปนครุภัณฑ  ก็เอาครุภัณฑ
ไปแจกจายปนกันเสีย จนถึงสงเคราะหชาวบาน จัดเปนมหาโจรลักของสงฆท่ี ๔  มหา
โจรท่ี ๕ คือ ภิกษุบวชประพฤติพรหมจรรยน้ี ก็เพ่ืออุตตริมนุสสธรรม คือ ฌาน 
วิโมกข สมาธิ มรรคผล นิพพาน ครั้นไปยังไมไดไมถึง มีความปรารถนาลามก อยาก
ใหเขานับถือและบูชา  อวดเขาวาไดแลวถึงแลว  น้ีเปนยอดมหาโจรท่ี ๕  เพราะขโมย
อุตตริมนุสสธรรม ท่ีเปนคุณอันสูงสุดในพระพุทธศาสนา นอมเขามาในตน อวดเขา
วาไดแลวถึงแลว  ภิกษุและสามเณรท่ีมาบวชประพฤติพรหมจรรยในศาสนาน้ี 
อุตสาหปฏิบัติใหดี  อยาใหเปนมหาโจรท้ัง ๕ ดังวามาน้ีเลย  

๑๓. ผูท่ีมีความตองการดวยบุญกุศล  จนถึงมาบวชเรียน ภิกษุและสามเณรในพระธรรม
วินัยน้ี  ครั้นบวชแลวจําตองปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตามสติกําลัง



 ๒๒๔ 

ดวยกันทุก ๆ คน ก็ควรรูเสียบางวา พระพุทธเจาน้ัน พระองคเปนบรมราชโอรสของ
บรมกษัตริยอันใหญในกรุงกบิลพัสดุนคร  พระพุทธเจาพระองคน้ัน  มีพระกิริยา
อัชฌาสัย  และพระวาจาอันเรียบรอยไมกระดางกระเด่ืองหยาบคายเลย  เพราะ
พระองคเปนศากยราชตระกูล  ต้ังอยูในสุขุมาลชาติ จึงไดสั่งสอนไวในเสนาสนวรรค
วา เมื่อภิกษุออนจุดไฟดับไฟหรือปดเปดหนาตาง เปนตน จงขอโอกาสแกภิกษุผูมี
พรรษาแกกวาตนเสียกอน จึงจะทําได เพ่ือจะแสดงความเคารพและอัชฌาสัยอัน
เรียบรอยซึ่งกันและกัน ก็เราท้ังหลายเปนผูนับถือพระพุทธเจาแลว ควรจะมีกิริยา
อัชฌาสัยเรียบรอย จึงจะเปนการดีงาม เหมือนการท่ีมาไหวพระสวดมนตเปนตน ควร
จะมีกิริยาอัชฌาสัยอันเรียบรอย แสดงความเคารพซึ่งกันและกันจึงจะชอบ ไมควรจะ
มาทําอาการใหวิปริตไปตาง ๆ คือ เวลาไหวพระอยู ภายนอกเจรจากันบาง หัวเราะกัน
บาง ดวยเรื่องอะไรก็ไมทราบ เสียงพึม ๆ พํา ๆ ดังบาง ไดยินเขามาถึงขางในบาง     
หักน้ิวมือบาง ขากเสลดบาง ทํากุก ๆ กัก ๆ โดยประตูบางเปนตน ท่ีทําอาการดังวา   
มาน้ีไมดีไมงามเลย  เพราะตั้งใจจะมาไหวพระสวดมนตดวยกันท้ังน้ัน  กลับมาทํา
อาการไมเรียบรอยตาง ๆ ประโยชนของตนเองไมบริบูรณ ซ้ําทําประโยชนของผูอื่น
เสื่อมไปดวย  การไหวพระสวดมนตก็ไมชานัก  พออดทนไดอยู จะต้ังใจเสียวาเรามา
ไหวพระ  ยังกุศลธรรมใหเจริญเวลาหน่ึง ๆ ก็จะดีทีเดียว  ฝายสามเณรเลา  พอกราบ
พระแลวก็ตะลีตะลานจะออกทาเดียว  จะเต็มเบ่ือหรือจะหวงอะไรก็ไมทราบ  ทํา
ขลุกขลักสวบสาบกันทุกวัน  เห็นจะนึกเสียวา  กิจการฟงสิกขาบทมิใชธุระของเรา  
เปนกิจของพระตางหาก  จึงไดหลีกเลี่ยงเสีย  ท่ีจริงแลว  ผูบวชจะตองการบุญกุศล 
จริง ๆ ควรจะอยูฟงจึงจะชอบ  ดวยเปนธรรมวินัย แสดงขอปฏิบัติตาง ๆ จะไดมีความ
ศรัทธาเลื่อมใส  และใหรูจักประพฤติตนใหต้ังอยูในความเจริญในพระพุทธศาสนา 
จึงจะเปนการสมควรแกตน 

๑๔. ผูท่ีมาบวชในศาสนาน้ี มาบวชดวยศรัทธา เชื่อคําสั่งสอนของพระพุทธเจาก็มี  มาบวช
ดวยเสียมารดาบิดาไมไดจําใจบวชก็มี  มาบวชตามกาลคลายกับเกณฑมาบวชก็มี ครั้น
บวชแลว บางคนมีศรัทธาเลื่อมใสปฏิบัติตามธรรมวินัยก็มี  บางคนมาบวชแลวเดิมก็
เลื่อมใสศรัทธา ครั้นบวชแลวนานมากลายเปนคนเกียจครานไป  ไมเลาเรียนศึกษา
อะไร การไหวพระสวดมนตก็เต็มที ไมอายผีสางเทวดาและพระเณรท่ีเขามีศรัทธาบาง
เลย  บางคนบวชแลวไมปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ใหเปนผูต้ังอยูในธรรมของสมณะ  



 ๒๒๕ 

เปนธุระท่ีจะตองทําจริง ๆ ก็หาทําไม  ไปทํากิจอื่นเสีย มีกิจของชาวบานเปนตน  
ปฏิบัติคอนขางจะเปนกิจอาชีพก็มี  ผูบวชมาไมปฏิบัติตามธรรมวินัยดังกลาวมาน้ี   
ไมสมควรเลย  ก็เราท้ังหลายมาบวชดวยศรัทธาในธรรมวินัยน้ี  พระธรรมและพระ
วินัยท่ีเปนพระศาสดาเหมือนองคพระพุทธเจาน้ัน  เปนของหายากนัก  ควรท่ีเรา
ท้ังหลายจะไมประมาท  อุตสาหเลาเรียนธรรมวินัยน้ัน  ทองบนศึกษาไปอยาใหวันคืน
ลวงไปเสียเปลา ๆ เลย ไมขาดทุนชีวิตท่ีเปนมา เด๋ียวน้ีจะไดแสดงวินัยกถา จงพากัน
ต้ังใจฟงโดยเคารพใหสําเร็จประโยชนของตน ๆ น้ัน เทอญ 

๑๕. บุคคลมาบวชในศาสนามี ๒ พวก  คือ  บางจําพวกบวชดวยศรัทธา  บางจําพวกบวช
ดวยไมศรัทธา  เปนแตสักวาเห็นเขาบวชก็บวชบาง  พวกท่ีไมมีศรัทธา บวชทําไม 
บวชไป ๆ กลายเปนเถร  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนขโมย  บวชทําไม บวชไป ๆ 
กลายเปนเถรเรอราเลอะเทอะ ไมรูจักศาสนาวาเปนของดี  บวชทําไม บวชไป ๆ 
กลายเปนพอคา  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนเจาชู  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปน
ลูกจางของคฤหัสถ  ปฏิบัติหาเลี้ยงชีวิตไมสุจริต  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนคน
เกะกะกีดวัดปฏิบัติไมคุมตัว  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนคนเกะกะกีดศาสนาหาท่ี
พ่ึงมิได  ท่ีพ่ึงท่ีเคารพของตนคือธรรมวินัย ๒ อยาง  เปนสัตถุศาสน  มีผูแสดงใหฟงก็
ไมอยากฟง  พากันลุกตุบ ๆ ออกไปเสียนอกโบสถไมชอบฟง  ถาเปนถอยคําของคน
ตลกคะนองรองรําเอะอะอื้ออึงใหอารมณฟุงซาน ก็ไมรําคาญ สูนอนนั่งทนฟงอยูได 
บวชทําไม บวชเอาอะไร  กินแลวก็นอน นอนแลวก็กิน ขี้รดวัด เย่ียวรดวัด ปฏิบัติ
เลอะเทอะ  บวชทําไม บวชเอาอะไร เลาเรียนหรือทองบนอยางใดอยางหน่ึงก็ไมมีแต
สวดมนตไหวพระก็เต็มที ชางไมอายแกผีสางเทวดาพระเณรท่ีเขามีศรัทธาบางเลย ก็
เราท้ังหลายไมไดวุนวายเลอะเทอะอยางวามาน้ี  ควรท่ีเราท้ังหลายจะประกอบศึกษา
เลาเรียนทองบนสวดมนตไหวพระ  อยาใหกาลเวลาวันคืนลวงไปเสียเปลา  ขาดทุน
ชีวิตท่ีเปนมา  เหตุดังน้ัน  บัดน้ี  จะไดแสดงวินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ   
ใหสําเร็จประโยชน เทอญ  

๑๖. ผูใดมาบวชประพฤติพรหมจรรยในธรรมวินัยน้ีเกียจครานเสีย ไมไดเจริญวิปสสนา
อยางใชสวดมนตอยูทุกวันน้ีเปนพหุลเทศนา  พระพุทธเจาตรัสสั่งสอนมากกวา
โอวาทอื่น  เปนพุทธภาษิตทางนิพพานแท  ผูท่ีไมไดเจริญวิปสสนาน้ันถึงชีวิตจะ
เปนอยูนานสักรอยปและบริบูรณดวยลาภยศสมบัติก็ดี ไมประเสริฐ เพราะไมได



 ๒๒๖ 

ปฏิ บั ติตามพุทธภาษิต เปนทางพระนิพพาน  เสี ย ที ท่ี เปนมนุษย เ กิดมาพบ
พระพุทธศาสนาน้ีทีเดียว  ก็ผูใดไดเจริญวิปสสนาอยางสวดมนตอยูทุกวันน้ี  ถึงชีวิต
จะเปนอยูไมนานสักวันเดียวตายไป ผูน้ันวิเศษ ประเสริฐกวาผูท่ีไมไดเจริญวิปสสนา
กรรมฐานน้ัน  เรื่องท่ีวามาน้ี  เปนพุทธภาษิตแสดงคุณอานิสงสเจริญวิปสสนา  อันมี
ผลย่ิงใหญนัก  เพราะเหตุน้ัน  ภิกษุและสามเณรหมดดวยกัน  อยาเกียจครานเลย จง
อุตสาหสวดมนต เจริญวิปสสนาทุกวันเถิด ถึงชีวิตจะไมเปนไปนาน อยูวันเดียวดับไป 
ก็จะไมเสียทีท่ีเกิดมาเปนมนุษยพบพระพุทธศาสนา  ก็ผูท่ีมาบวชดวยศรัทธาแลว    
ชื่อวาผูปฏิบัติเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจา  เปนมนุษยวิเศษกวาเทวดาและพรหม
โดยขอปฏิบัติ  เพราะเทวดาและพรหมเหลาน้ันเปนอนุปสัมบัน  มิไดปฏิบัติโดย
อุปสัมบัน  คือเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจาได  เราท้ังหลายควรจะยินดีในการท่ีมา
ประพฤติพรหมจรรยน้ี อยาแปรปรวนไปสูฆราวาสวิสัยเสียเลย  

๑๗. ลักษณะภิกษุจะทําอุโบสถ คือ ฟงพระปาฏิโมกขในอุโบสถน้ัน จําเปนจะตองชําระตน 
คือแสดงอาบัติใหเปนคนบริสุทธิ์เสียกอนจึงจะควร  ดวยเปนการแสดงตนวาเปนคน
บริสุทธิ์ในท่ีประชุมสงฆ ถาเปนผูไมบริสุทธิ์มีอาบัติอยูไมควร คือตองสัมปชาน
มุสาวาททุกกฏ เพราะเหตุน้ี เมื่อฟงอยูระลึกอาบัติได พึงบอกกับภิกษุน่ังใกลกันวา 
ขาพเจามีอาบัติชื่อน้ีอยู ครั้นลุกจากท่ีน้ีแลว จะแสดงซึ่งอาบัติน้ัน อน่ึง ถาสงสัยใน
อาบัติเกิดขึ้น  พึงบอกวา  ขาพเจาสงสัยอาบัติในสิกขาบทน้ี  เมื่อเห็นแลวจะแสดงคืน 
ถาเปนผูบริสุทธิ์แลวเมื่อจบอุเทศหน่ึง ๆ พึงอธิษฐานจิตเสีย ดังน้ีวา “ปาริสุทฺเธตฺถาหํ 
เราเปนผูบริสุทธิ์แลวในอุเทศนี้’’ เมื่อฟงอยูจะตองฟงโดยเคารพ คือ น่ังน่ิงนึกนอมจิต
ไปตามผูสวด ถาไมฟงโดยเคารพ พูดจากันเสียเปนตน ชื่อวาไมเคารพตอสงฆ และไม
เอื้อเฟอในการฟงพระปาฏิโมกขดวย ไมดีไมงามเลย อน่ึง เมื่อสวดพระปาฏิโมกขจบ
แลว ยังมีกิจสวดมนตตอไป ผูท่ีปวยไขไมสบายจริง ๆ จะกลับเสียบางก็ควร แตผูท่ี  
ไมปวยไขอะไรไมควรจะหลีกเลี่ยงออกไปเสียเลย  การรอนและการเม่ือยยอมมี
ดวยกันแทบทุกคน  แมจะทนอยูจนสวดมนตจบก็เห็นพอไดไมเปนไรนัก  ดวยผูท่ีอยู
ไดก็มี  ผูท่ีอยูไมไดเสียเปรียบผูท่ีอยูไดเปนแน  แมแตเขาเลนการแขงพนันเปนการ
เกเรเกเสเขายังไมใครยอมเสียเปรียบกันงาย ๆ  สวดมนตน้ีเปนการบุญทีเดียว  ยอม
เสียเปรียบกันงาย ๆ ดูกระไร ๆ อยูกระมัง  จงตรึกตรองดูบาง อน่ึง ก็จะเปนทิฏฐานุคติ 



 ๒๒๗ 

เปดชองใหผูอื่นเห็นตามทําตามดวย  เพราะเหตุน้ี  ขอทานท้ังหลาย จงสวดมนตให
เปนการพรอมเพรียงกัน  เพ่ือความเจริญใหย่ิง ๆ เถิด 

๑๘. เราท้ังหลายมาบวชประพฤติพรหมจรรยในพระธรรมวินัยน้ี  ก็หวังเพ่ือจะออกจาก
ทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพานจะสําเร็จความปรารถนาได  ก็อาศัยชําระกายวาจาใจให
บริสุทธิ์ เครื่องท่ีจะชําระกายวาจาใจใหบริสุทธิ์น้ัน คือ ศีล สมาธิ ปญญา เปนทางท่ีจะ
ใหถึงพระนิพพานไดสมประสงค ศีล คือ พระปาฏิโมกขและขอปฏิบัติท่ีมาในขันธกะ
ตาง ๆ เปนธรรมเครื่องชําระกายวาจาใหบริสุทธิ์  สมาธิ  การทําจิตใหหยุดอยูดวย
กัมมัฏฐานอารมณใดอารมณหน่ึง มีพิจารณา ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เปนตน จนจิตสงบ
ไมฟุงซานในอารมณตาง ๆ  ชื่อวาเจริญสมถกัมมัฏฐานภาวนา  ปญญา ความรู
ประจักษท่ัวไป คือ พิจารณาสังขารรางกายน้ีวา เปนของไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา 
จนเห็นจริงแจงชัดในใจแลว  ชื่อวาเจริญวิปสสนาภาวนา  ก็การท่ีมาเจริญสมาธิและ
ปญญาน้ี  ชื่อวาชําระใจใหบริสุทธิ์สะอาดได  ศีล  สมาธิ  ปญญาน้ี  พระพุทธเจาตรัส
สั่งสอนไวเปนเครื่องสําหรับชําระกายวาจาใจใหบริสุทธิ์  จึงชื่อวาเปนเครื่องชําระ
ภายใน  ก็เครื่องชําระภายนอกนั้น  เหมือนอยางพระองคตรัสสอนใหปดกวาด
เสนาสนะเปอนเปรอะรกเรื้อ  เปนตน  ดังมาในเสนาสนวัตรฉะน้ัน  เพราะเหตุน้ี  ภิกษุ
แลว สามเณรผูหวังบุญกุศลแลว จงบําเพ็ญศีล สมาธิ ปญญาใหบริบูรณ และหมั่น
ชําระปดกวาดเสนาสนะท่ีโบสถวิหารลานพระเจดียท่ีสงฆใหสะอาด ก็จะไดอานิสงส 
ดังมีมาในคัมภีร ๕ อยาง คือ จิตของผูกวาดเลื่อมใส ๑  จิตของผูอื่นเลื่อมใส ๑  เทวดา
ยินดีชอบใจดวย ๑  ผูกวาดชื่อวาสั่งสมกรรมใหเปนไปในภพหนา  มีรูปงามนา
เลื่อมใส ๑  ตายไปสูสุคติสวรรค ๑  อีกนัยหน่ึง คือ จิตของตนเล่ือมใส ๑  จิตของผูอื่น
ก็เลื่อมใสดวย ๑  เทวดาชื่นชมยินดีดวย ๑  ผูกวาดชื่อวากระทําตามคําสั่งสอนของพระ
ศาสดาเปนปฏิบัติบูชาดวย ๑  เปนทิฏฐานุคติเย่ียงอยางแกชนภายหลัง ๑  เหตุดังน้ัน 
ภิกษุสามเณรพึงปฏิบัติตามเถิด  ก็จะไดชื่อวาปฏิบัติบูชาคําสั่งสอนของพระพุทธเจา 
ตามสติกําลังของตน ๆ ดวยพรรณนามาน้ีแล 

 
 
 
 



 ๒๒๘ 

ประวัติผูวิจัย 
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จ. ลพบุรี  ๑๕๑๑๐ 
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