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บทคัดยอ 
 วัตถุประสงคหลักของงานวิจัยนี้  เพื่อศึกษากําเนิดและพัฒนาการของตันตระ  ประวัติของ
ตันตระ  พรอมทั้งอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย  รวมทั้งการศึกษา
วิธีการนําลัทธิตันตระเขามาสูพระพุทธศาสนา  ซ่ึงทําใหเกิดลัทธิพุทธตันตระขึ้นมา  จัดเปนนิกายหนึ่งใน
พระพุทธศาสนา  และยังสืบคนถึงรองรอยแหงตันตระในพระไตรปฎกของพระพุทธศาสนาเถรวาท    
นอกจากนี้แลวยังไดแยกแยะลัทธิตันตระออกจากพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม  วิทยานิพนธนี้เปน
งานวิจัยเชิงเอกสาร   ซ่ึงศึกษาจากพระไตรปฎกและอรรถกถา  รวมทั้งหนังสือเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ    
โดยวิทยานิพนธเลมนี้แบงออกเปน  ๕  บท  ซ่ึงมีเนื้อหา  ดังนี้ 
 บทที่ ๑  เปนบทนํา  ซ่ึงเกี่ยวของกับความเปนมาและความสําคัญของปญหา  วัตถุประสงค
ของการวิจัย  นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย  ขอบเขตและวิธีการวิจัย  และประโยชนที่คาดวาจะไดรับจาก
งานวิจัย 
 บทที่  ๒ ประกอบดวยประวัติความเปนมาของตันตระ  อธิบายความหมายและลักษณะ
ของตันตระ  และสืบคนกําเนิดและพัฒนาการของตันตระ  สาขาของตันตระ  กําเนิดและพัฒนาการของ
พุทธตันตระในประเทศตาง ๆ  เชน  อินเดีย  ทิเบต  จีน  ญี่ปุน  
 บทที่  ๓  ศึกษารองรอยตันตระที่พบในพระไตรปฎก  ลักษณะของตันตระที่พบใน
พระไตรปฎก  รูปแบบของพระพุทธมนต  พุทธปริตต  เชน  รัตนสูตร  อาฏานาฏิยสูตร  โพชฌังค
ปริตต  อังคุลิมาลปริตต  เปนตน 
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 บทที่  ๔  ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย ไดศึกษา
กําเนิดและอิทธิพลของตันตระที่มีตอสังคมไทย  ทาทีและจุดยืนของพระพุทธศาสนาเถรวาทที่มีตอ
ตันตระ 
 บทที่  ๕  สรุป  อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
 ผลจากการวิจัยนี้พบวา  ความเชื่อแบบตันตระในรูปแบบตางๆ มีเหมือนกันทุกศาสนา  คือ  
ประชาชนสามัญชนของทุกศาสนาจะมีความเชื่อแบบตันตระ  ในพระพุทธศาสนาจะเห็นไดชัดจาก
ตันตระนิกายวัชรยานแบบทิเบต  ซ่ึงใหความสําคัญอยางยิ่งกับพิธีกรรมและความขลังความศักดิ์สิทธิ์  
ดังนั้น  จึงเรียกอีกอยางหนึ่งวาพุทธตันตระ  ซ่ึงไดรับความนับถือโดยชาวทิเบต  มองโกเลีย  ภูฐาน  
สิกขิม  เนปาล  และดินแดนแถบเทือกเขาหิมาลัย  เชน  ลาดัค  และรัฐหิมาจันประเทศ  เปนตน    ที่
เปนพุทธศาสนิกชนของนิกายนี้โดยตรง  ถึงแมวาพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย  ซ่ึงเปน
พระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมที่ไมใหความสําคัญกับตันตระ  แตรองรอยแหงตันตระก็ยังมีปรากฏอยูใน
พระไตรปฎก  ซ่ึงเปนผลมาจากอิทธิพลของตันตระนั่นเอง   
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Abstract 
 The  main  objective  of  this  thesis  is  to  study  the  origin  and  development  
of  Tantra  with  its  influence  on  Theravãda  Buddhism  in  Thailand.  It  is   also  to  study  
an  introduction   of  Tantra   into  Buddhism  which  gave  rise  to  Buddhist  Tantra   or  
Tantric  Buddhism, the  later  form  of  Buddhism. Besides,  it  is  to  investigate  the  
Tantric   elements  in  the    Tipitaka  of  Theravãda  Buddhism  and  to  demarcate  them  
from  the  origin  Buddhism. 
 The  Thesis  is  documentary  research  based  on  the  Tipitaka  with  its  
commentaries   and  other  reference  books  concerned.  It  comprises  five   chapters  
which  are  as  follows :  
 Chapters I : Introduction concerned with the  background and Significance         
of  the problems , objectives of research , definitions of the terms used in research , scope 
and procedure  of research and the benefits anticipated from research. 
 Chapters II  : History of Tantra. This chapter explains the meaning and 
characteristics  of Tantra . It also investigates  the  origin,  development  and branches of 
Tantra. 
 An  introduction of Buddhist Tantra into different countries such as India,Tibet 
China  and Japan is also discussed in this Chapter. 
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 Chapters III  : The  tracks of Tantra found in Tipitaka.In this Chapter the tracks 
or elements of Tantra as found in the Tipitaka in the forms of the  Buddhist Mantra , Paritta  
such as Ratana sutta, Atãnãtiya – sutta, Bojjhhanga – Paritta, Angulimala – Paritta  etc.  are  
investicated. 
 Chapters IV   : An  influence  of  Tantra  on  Theravãda Buddhism  in  Thailand. 
This Chapter examines the origin and inffuence  of Tantra on Theravãda Buddhism  in  
Thailand. It  also explains  attitude and positon of Theravãda Buddhism towards Tantra. 
 Chapters V  : Conclusion, discussion of the research result and presentation of 
suggestions for further research. 
 From this study , it is found that the practice of Tantra in various forms is very 
common in all religions schools. In other words ,Tantra has been practiced  by common 
people of all religious. In Buddhism, it is the Vajrayana school of Tibetan Buddhism  which  
lays  great  stress  on Tantra. Hence it is also called “Tantric  Buddhism or Esoteric 
Buddhism followed mainly by the people in Tibet , Mongolia , Bhutan, Sikhim,  Nepal and 
other Himalayan regions  such  as  Ladakh ,Himachal Pradesh etc. Although Theravãda  
Buddhism  in  Thailand  is  regarded as early or  original Buddhism which is opposed to and 
free   from  Tantric elements,Tantric tracks can also be found  in  its  Pali  Texts  as  a  result  
of  Tantric  influcnce. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 จ 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลง  ดวยความเมตตานุเคราะหชวยเหลือจากอาจารยที่ปรึกษา ที่
ทุมเททั้งแรงกายแรงใจในการสนับสนุน  ซ่ึงมีรายนาม  ดังนี้ 
 ดร.พระปลัดสมชาย  กนฺตสีโล  ผูรับภาระเปนประธานควบคุมวิทยานิพนธ  ไดเสียสละ
เวลาตรวจทานและแนะนําในการปรับปรุงแกไขในสวนที่ยังไมสมบูรณ   รวมทั้งใหคําปรึกษาทุกเรื่อง  
เปนผูที่มีสวนอยางมากในวิทยานิพนธเลมนี้   ดร.พระมหาบาง  เขมานนฺโท  ในฐานะผูเชี่ยวชาญทาง
พระพุทธศาสนาและทรงภูมิความรูในหลายแขนงวิชา  เปนอาจารยผูบรรยายในระดับบัณฑิตวิทยาลัย  
วิทยาเขตขอนแกน  และที่สําคัญ  เปนผูจุดประกายความคิดในการเลือกหัวขอวิทยานิพนธเรื่องนี้  เปน
แหลงเอกสารในการคนควารวมทั้งเปนอาจารยที่ปรึกษา  อาจารย ดร.ประยูร  แสงใส  ผูซ่ึงเปน
กัลยาณมิตรกับลูกศิษย  ใหคําปรึกษาในระเบียบวิธีการทําวิทยานิพนธ  ตรวจทาน  รวมทั้งเสนอแนะ
มุมมองใหมๆ อยูเสมอ  
 ขอขอบคุณคณะครูบาอาจารยที่ใหคําปรึกษา  และบรรยายใหความรูตลอดมา  ขอบคุณ
ผูเขียนตําราใหไดคนควา  ขอบคุณเพื่อนรวมหองที่ไดเอื้อเฟอความรูและความรูสึกดีๆ ใหกันและกัน  
ขอบคุณคณาจารย  เจาหนาที่มหาวิทยาลัยทุกทานที่ใหความเปนกัลยาณมิตรเสมอมา  ขอบคุณ
พระพุทธศาสนา  ที่ทําใหรูคุณคาของการเกิดมา  ไดอาศัยพระธรรมขัดเกลาจิตใจ  ไดเรียนรูในการที่จะ
เอาชนะปญหาและอุปสรรค 
 ขอสํานึกในบุญคุณของบิดามารดา  ที่ทําใหเกิดมาเรียนรูโลกและชีวิต  รวมทั้งไดเล้ียงดู  
อบรม  ส่ังสอนใหรูจักผิดชอบชั่วดี  และญาติพี่นอง  เคลือมิตรที่ใหการสนับสนุนและคอยใหกําลังใจ
ดวยดีเสมอมา  
 คุณคาของวิทยานิพนธเลมนี้  ขอนอมบูชาสักการะแดพระรัตนตรัย  คุณบิดามารดา  
คุณครูอาจารย  ผูมีอุปการคุณทุกทานที่ไมอาจเอยนามในที่นี้ได  ตลอดถึงสรรพสัตวทั้งหลาย  ขอใหมี
สวนในกุศลความดีโดยทั่วถึงกัน          
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 ๒.๔ ตันตระกบัไสยศาสตร       ๒๑
  ๒.๔.๑ หนาที่ของไสยศาสตร       ๒๓ 



 ช 

  ๒.๔.๒ วิธีการเขาถึงคุณของไสยศาสตร     ๒๔ 
 ๒.๕ สาขาของตันตระ        ๒๕
  ๒.๕.๑ ฮินดูตนัตระ       ๒๖
  ๒.๕.๒ พุทธตนัตระ       ๒๘
  ๒.๕.๓ ตันตระที่อยูนอกเหนือจากพุทธตันตระและฮินดูตันตระ   ๓๐
 ๒.๖ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระ       ๓๑
  ๒.๖.๑ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศอินเดีย   ๓๒
  ๒.๖.๒ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศธิเบต   ๓๙
  ๒.๖.๓ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศจีน   ๔๓
  ๒.๖.๔ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศญีปุ่น   ๔๕
  ๒.๖.๕ สรุปกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตนัตระ    ๔๘
 ๒.๗ คณาจารยและวรรณกรรมของพุทธตนัตระ     ๕๒
  ๒.๗.๑ คณาจารยของพุทธตนัตระ      ๕๒
  ๒.๗.๒ วรรณกรรมที่ไดรับความนิยม     ๕๘
 ๒.๘ พิธีกรรมของพุทธตันตระ       ๕๙
  ๒.๘.๑ พิธีกรรมแบบตันตระเชิงพุทธ     ๖๐
  ๒.๘.๒ พิธีกรรมพุทธตนัตระเชิงปริศนาธรรม    ๖๒
  ๒.๘.๓ พิธีกรรมพุทธตนัตระเชิงไสยศาสตร     ๖๔
 ๒.๙ รากฐานปรัชญาของพุทธตันตระ      ๖๖
  ๒.๙.๑ อภิปรัชญาของพุทธตนัตระ      ๖๖
  ๒.๙.๒ ญาณวิทยาของพุทธตนัตระ      ๗๑
  ๒.๙.๓ จริยศาสตรของพุทธตนัตระ      ๗๓
 ๒.๑๐ เปาหมายของพุทธตนัตระ       ๗๗
  ๒.๑๐.๑ เพื่อแยงชิงศาสนิกชน      ๗๗
  ๒.๑๐.๒ เพื่อเปนวิธีฝกจิตใหเขมแข็ง     ๗๗
  ๒.๑๐.๓ เพื่อชวยเหลือและเปนที่พึ่งทางจิตใจของพุทธศาสนิกชน  ๗๘
  ๒.๑๐.๔ เพื่อบรรลุสัจธรรม      ๗๙
   
 



 ซ 

บทที่ ๓ รองรอยพุทธตันตระที่ปรากฏในพระไตรปฎก     ๘๒ 
 ๓.๑ พระสูตรที่มีลักษณะเปนมันตระ      ๘๒ 
 ๓.๒ พระสูตรที่มีวิวัฒนาการมาเปนพระปรติต              ๙๓ 
 ๓.๓ เวทมนตคาถาที่ไดรับอทิธิพลมาจากตันตระ                   ๑๑๒ 
 ๓.๔ เวทมนตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทเดิม                    ๑๑๕ 
บทที่ ๔  อิทธิพลตันตระกับพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย           ๑๒๒ 
 ๔.๑ กําเนิดพทุธตันตระในประเทศไทย             ๑๒๒ 
   ๔.๑.๑ ยุคเริ่มเขาสูประเทศไทย             ๑๒๓ 
   ๔.๑.๒ ยุคสุโขทัยและอยุธยา             ๑๓๐ 
 ๔.๒ อิทธิพลของตันตระที่มีตอความเชื่อของสังคมไทย           ๑๓๖ 
  ๔.๒.๑ อิทธิพลทางการเมือง             ๑๓๗ 
  ๔.๒.๒ อิทธิพลทางประเพณีและวัฒนธรรม            ๑๔๒ 
  ๔.๒.๓ อิทธิพลเกี่ยวกับพิธีกรรม  เครื่องรางและเวทมนตคาถา           ๑๕๓ 
  ๔.๒.๔ อิทธิพลเกี่ยวกับยารักษาโรค              ๑๕๘ 
  ๔.๒.๕ อิทธิพลเกี่ยวกับวรรณกรรมไทย             ๑๖๐ 
 ๔.๓ ทาทีของชาวพุทธไทยที่มตีอตันตระ              ๑๖๑ 
  ๔.๓.๑ ประเภทที่มีความเชื่ออยางมั่นคง             ๑๖๒ 
  ๔.๓.๒ ประเภทที่มีความเชื่อตามที่ไดรับการอบรมในบางประเด็น          ๑๖๕ 
  ๔.๓.๓ ประเภทที่ใชตันตระเพื่อเขาถึงความจริง            ๑๖๗ 
 ๔.๔ จุดยืนของพุทธศาสนาเถรวาทที่มีตอตันตระ             ๑๖๘ 
  ๔.๔.๑ เรื่องปาฏิหาริย               ๑๖๙ 
  ๔.๔.๒ เรื่องไสยศาสตร                        ๑๗๓ 
  ๔.๔.๓ เรื่องฤกษงามยามดี              ๑๗๗ 
  ๔.๔.๔ เรื่องการสวดมนต              ๑๗๘ 
  ๔.๔.๕ เรื่องเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท           ๑๘๒ 
 ๔.๕  แนวโนมของตันตระในประเทศไทย             ๑๙๐ 
 
 
 



 ฌ 

บทที่ ๕ สรปุ  อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ            ๑๙๘ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย               ๑๙๘ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย                        ๒๐๓ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ                ๒๐๗ 
บรรณานุกรม                 ๒๐๙ 
ภาคผนวก                  ๒๑๙ 
ประวัติผูวิจัย                 ๒๔๐
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ญ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 ในการอางอิงเอกสารชั้นปฐมภูมิของวิทยานิพนธเลมนี้  ไดอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย  
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  ๒๕๓๙  เลมที่  ๒, ๓, ๔, ๖, ๗, ๙, ๑๑, ๑๕, ๑๙, 
๒๐, ๒๑, ๒๒, ๒๕, ๒๗, ๓๓, ๓๔, ๓๕, ๓๗,  โดยใชสัญลักษณและคํายอตามระเบียบของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  คือ  ชื่อยอคัมภีร/เลม/ขอ/หนา  ตัวอยาง  เชน  ที.ปา. 
(ไทย) ๑๑/๓๒๒/๓๑๓. หมายถึง   พระสุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย)  เลมที่  ๑๑  
ขอที่  ๓๒๒  หนา  ๓๑๓.  เปนตน 

พระวินัยปฎก 
วิ.ภิกฺขุนี.  (ไทย)   =    วินัยปฎก ภิกขุนีวิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.จู.   (ไทย)   =    วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

ขุ.อุ.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน  (ภาษาไทย) 
ที.สี.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ส.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย)   =    สุตตันตปฎก อังคุตตรนกิาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  อังคุตตรนกิาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก อังคุตตรนกิาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.  (ไทย)   =      สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก  (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา.  (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จริยาปฎก (ภาษาไทย) 
 
 

 



 ฎ 

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ   (ไทย)   =  อภิธรรมปฎก   ธมัมสังคณี  (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.   (ไทย)   =  อภธิรรมปฎก   วภิังค   (ภาษาไทย) 
อภิ.ก.   (ไทย)   =  อภธิรรมปฎก   กถาวัตถ ุ  (ภาษาไทย) 

 
คัมภีรปกรณวิเสสและอรรถกถา 

มิลินฺทปฺหา (บาลี) =  มิลินฺทปฺหา  (ปกรณวิเสสภาบาลี) 
วิสุทฺธิมค ฺ (บาลี) =  วิสุทฺธิมคฺค (ปกรณวิเสสภาบาลี) 
วนยวินิจฺฉย (บาลี) =  วินยวินิจฺฉย (อรรถกถาพระวินัยภาษาบาลี) 
ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาฐวณณฺนา = อรรถกถา  สุตตนิบาต 
สุตฺตนิปาตวณณฺนา =  อรรถกถา  สุตตนิบาต 



 บทที ่ ๑ 
 บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา 
 พระพุทธศาสนาไดเกิดมาทามกลางสภาพแวดลอมของอิทธิพลที่หลากหลายทางวัฒนธรรม 
เชน ศาสนา  ลัทธิ  ความเชื่อ  และคานิยมที่ถูกกําหนดโดยกลุมคนที่เรียกตัวเองวาเปนศาสดา  เปน
ตัวแทนของเทพเจา หรือเปนส่ือกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา แตละลัทธิ  ศาสนา  ลวนเต็มไปดวย
พิธีกรรมและความเชื่อมากมาย ซ่ึงกลุมคนเหลานั้นไดบัญญัติขึ้นมาเพื่อใหคนในสังคมประพฤติตาม  
โดยอางส่ิงที่มองไมเห็น  หรือส่ิงที่อยูเหนือสัมผัสวายิ่งใหญกวาส่ิงอื่นใดในโลกและจักรวาล ความดี
ความชั่วอยูที่เทพบันดาล  จึงไดบัญญัติพิธีกรรมขึ้นมาเพื่อบูชาเทพเจาบนรากฐานของความเชื่อตาม
คัมภีรพระเวท  ทําใหประชาชนเกิดความเชื่อความเล่ือมใส  จึงไดประกอบพิธีกรรมตาง ๆ สืบตอกันมา  
 การประกอบพิธีบูชาบวงสรวงของคัมภีรพระเวทในยุคตน ๆ นั้น  จะทําดวยการสวดมนต
และการเซนสังเวย  การบวงสรวงตอหนากองไฟพิธี  โดยการนําเอาอาหารอยางดี  มีนม  น้ําผ้ึง  เนย
ขาว  เนื้อและน้ําโสม  พรอมกับคําสวด  ในพิธีบวงสรวงที่ทําใหญโตเปนพิเศษนั้น  ตองใชพราหมณ
หรือนักบวชหลายคนในการประกอบพิธี  แตถาเปนการประกอบการบวงสรวงภายในบาน  ผูประกอบ
พิธีสวนมากก็มักจะเปนหัวหนาครอบครัว  ในขณะบวงสรวงก็จะสวดหรือกลาวทําใหพระอัคนีนําเอา
เครื่องเซนไหวบวงสรวงตลอดถึงความจงรักภักดีไปใหแกพระเจา  เพื่อใหพระองคดลบันดาลใหประสบ
แตความสุข  พนจากภัยพิบัติ  เมื่อส้ินชีวิตแลวก็จะไดไปสูสวรรค  การเซนสรวงในกาลตอมาไดเพิ่ม
ความเรนลับและซับซอนมากข้ึน๑

         ในสภาพสังคมเดิมของอินเดียที่มีการเคารพนับถือเทพเจานั้น  มีการสวดมนตออนวอน
เพื่อที่จะใหเทพเจาที่ตนนับถือประทานความอุดมสมบูรณและคุมกันภัยใหกับตน  ซ่ึงการสวดมนตออน
วอนนี้เองที่เปนที่มาของพิธีกรรม  คาถาศักดิ์สิทธิ์ของพราหมณฮินดูใชสวด เรียกวา  “มันตระ”  และ
ตอมาก็เปนที่นิยมแพรหลายในกลุมประชาชนที่กําลังตองการที่พึ่งทางใจ   ทําใหประชาชนมีความเชื่อ
เล่ือมใสศรัทธามากขึ้น  เพราะเขาใจวาตนเองจะมีที่พึ่งและมีเครื่องปองกันตัวใหมีความปลอดภัย  หรือ
มีส่ิงศักดิ์สิทธิ์คอยรักษา  โดยเรียกภาษาที่ทองบนสาธยายวาเวทมนต  “เวท  หมายถึง  ความรูทาง
ศาสนาพราหมณ  มนต หมายถึง ถอยคําที่ผูกขึ้นเปนคาถาทองบนคาถาพึมพํา  เรียกวารายเวทหรือ
รายมนต  เปนการสรางพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมา เชน  การบูชายัญหรือการประกอบพิธีกรรมแปลก ๆ  

                                                 
 ๑ ทองหลอ   วงษธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดยีนสโตร, ๒๕๓๕),  หนา ๓๐. 



 ๒ 

ซ่ึงไดรับความนิยมอยางมากจากคนสมัยนั้น  การรายเวทมนตจึงเปนสวนสําคัญของนักบวชพราหมณ
ฮินดู  อันเปนกิจวัตรอยางหนึ่ง  และประชาชนก็มักจะเชิญทานเหลานั้นไปประกอบพิธีกรรมตามสถานที่
ตาง ๆ เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคลแกชีวิต”๒     

 เมื่อพระพุทธเจาประกาศพระศาสนา  พระองคไดทรงพยายามที่จะใหประชาชนเขาใจชีวิต
มากขึ้น  ทรงชี้วาคนจะดีหรือชั่วไมไดขึ้นอยูที่การออนวอนหรือทองบนสาธยายเวทมนตคาถา  แตอยูที่
การกระทําของแตละบุคคลมากกวา และไดทรงสอนวิธีที่จะทําใหประชาชนเขาถึงความจริงของชีวิต 
หลุดพนจากความยึดมั่นถือมั่นตามแนวทางแหงอริยมรรคมีองค ๘  เมื่อประชาชนปฏิบัติตามคําสอน
ดังกลาวแลวสามารถที่จะรูตามส่ิงที่พระองคทรงสั่งสอนได  โดยไมตองออนวอนกับส่ิงใด  มีตนเปนที่
พึ่งที่อาศัย   ประชาชนไดเปล่ียนมานับถือศรัทธาเขามาบรรพชาและอุปสมบทจํานวนมาก  ซ่ึ

                                                

งพระองค
ไดทรงเปล่ียนทัศนคติดั้งเดิมหลายประการ  ส่ิงที่เปนปรากฏการณทางสังคมที่เห็นไดชัดเจนก็คือ  
พระองคทรงปฏิเสธพิธีกรรม  การเซนสรวง  การออนวอน  หรือแมกระทั่งการสวดมนตสาธยายเพื่อให
เกิดความขลังความศักดิ์สิทธิ์  เพราะไมใชหนทางที่นําไปสูความพนทุกขได แตความศักดิ์สิทธิ์ที่แทจริง
อยูที่การปฏิบัติธรรมจนสามารถทําใจใหบรรลุความหลุดพนจากกิเลสตัณหา จึงเปนการเปลี่ยนทัศนคติ
ของคนในชมพูทวีป  ทําใหพระพุทธศาสนามีความโดดเดน  และมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนทุกชนชั้น 

 หลังจากที่พระพุทธเจาปรินิพพานแลว  เจาลัทธิและศาสนาที่มีอยูเดิมจึงไดหาอุบายที่จะให
ประชาชนหันกลับมานับถือและปฏิบัติตามความเชื่อเดิม  อีกทั้งในขณะนั้นพระสงฆเริ่มขาดความ
สามัคคี การปฏิบัติยอหยอนตอพระธรรมวินัย  ทําใหประชาชนขาดที่พึ่งทางใจ ศาสนาพราหมณจึงได
เผยแพรศาสนาโดยหันมาเนนที่พิธีกรรมและบทรายมนตที่ลึกลับศักดิ์สิทธิ์เพื่อบูชาเทพเจา เรียกวา 
“ฮินดูตันตระ” เมื่อไดประกอบพิธีอยางถูกตองเทพเจาก็จะประทานสิ่งตาง ๆ มาใหตามที่ตองการ  
นอกจากนี้แลวยังใชมนตในการปองกันและเสริมสรางความอุดมสมบูรณใหกับชีวิตอีกดวย ประชาชนได
หันกลับไปนับถือศาสนาพราหมณเปนจํานวนมาก  ทําใหพุทธศาสนิกชนลดจํานวนลง เพราะไมมั่นใจวา
การปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนาจะยังใหผลจริงหรือไม  จึงมีพระสงฆบางกลุมพยายามท่ีจะ
ปรับเปล่ียนวิธีการเผยแผของพระพุทธเจาใหมเพื่อใหเขาไดกับสังคมนิยมสมัยนั้น   โดยการนํา
หลักธรรมหรือคุณของพระพุทธเจามาผูกเปนบทสวดสรรเสริญพระพุทธเจา เพื่อเปนอุบายใหประชาชน
เขาใจวาพระพุทธศาสนาก็มีความศักดิ์สิทธิ์เหมือนกัน  เมื่อมีการสวดเปนประจําแลวทําใหมีการถือขลัง 
ถือวามีความศักดิ์สิทธิ์จริง  เรียกวาเปนพุทธมนตหรือตันตระทางพระพุทธศาสนา   เพื่อใชเปนอุบาย
แยงศาสนิกกับศาสนาพราหมณ  ตอมาพระสงฆในยุคหลังไดยึดถือวาบทสรรเสริญนั้นศักดิ์สิทธิ์จริง  

 
 ๒ สนิท  ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔), หนา  ๑๔๖ 



 ๓ 

จึงไดเผยแผสืบทอดกันมา  โดยใหความสําคัญของเนื้อแททางธรรมนอยลงและประกอบพิธีกรรมมาก
ขึ้น   ทิ้งหลักเดิมของพระพุทธศาสนา  มีการสอนเรื่องเวทมนตคาถาอยางจริงจังในยุคของมหาวิทยาลัย
นาลันทา  ซ่ึงมีพระสงฆจากหลายประเทศเขามาเรียนเวทมนตคาถา เมื่อถูกศาสนาอิสลามรุกราน  จึงทํา
ใหพระสงฆหนีภัยสงครามเขามาสูประเทศตาง ๆ  และไดนําความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาเขาไปดวย  
เมื่อเขาสูทิเบต  จีน  ก็เปนความเชื่อแบบมหายาน (มีความเชื่อแบบนิกายมันตรยาน  เปนตน)  เมื่อเขา
มาสูประเทศไทยก็เปนแบบเถรวาท  ซ่ึงถึงแมวาเถรวาทจะรักษาแนวคิดเดิมของพระพุทธศาสนาเอาไวก็
ตาม  แตก็ไดรับอิทธิพลความเชื่อเรื่องตันตระแฝงอยูดวย  ซ่ึงถือเปน  “ความเชื่อที่ทําใหคนตองหันเขา
หาที่พึ่งภายนอกแทนที่จะพึ่งความดีที่ตนเองกระทํา  ซ่ึงไดแทรกเขามาในพระพุทธศาสนาจนถูกมองวา
กลายเปนเนื้อแทของพระพุทธศาสนาไปแลว”๓      แมกระทั่งเรื่องพระรัตนตรัยก็นับถือพระรัตนตรัย
แบบเทวนิยม (Theism)  คือเชื่อวาพระรัตนตรัย (โดยเฉพาะอยางยิ่งพระพุทธเจา) เปนเทพเจาผู
ยิ่งใหญ สถิตอยูในสวรรคหรือในนิพพานแหงใดแหงหนึ่ง  มีศักดานุภาพยิ่งใหญมีพระมหากรุณาตอ
ชาวพุทธ  คอยสอดสองดูแลสุขทุกขของชาวพุทธอยูอยางใกลชิด  ความเชื่ออยางนี้เปนความเชื่อของ
พุทธศาสนาฝายมหายาน  แตชาวพุทธฝายเถรวาทบางกลุมก็เชื่ออยางนั้น  จึงไดสวดมนตสรรเสริญ
เพื่อใหพุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆคุณ  มาปกปกรักษาใหรอดพนอันตรายทั้งปวงได  ชาวพุทธเถรวาท
ไดรับอิทธิพลความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถา  ปาฏิหาริย  ความศักดิ์สิทธิ์มาจากนิกายมหายาน  ซ่ึง
นิกายมหายานเองก็ไดรับเอาแนวคิดนี้มาจากฮินดูอีกตอหนึ่ง   ที่เรียกวิธีการนี้วา "พุทธตันตระ"  
เปนพัฒนาการขั้นที่  ๒  ของนิกายมหายาน  มีพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์มากมายเขามาเปนองคประกอบ  
ชาวไทยที่เปนพุทธศาสนิกชนฝายเถรวาทสวนใหญมีความเชื่อเรื่องคาถาอาคมและความศักดิ์สิทธิ์มา
ตั้งแตอดีต  จะเห็นไดจากการที่คนแกถือขลัง  ถือเวทมนตคาถา  ถือไสยศาสตร  มีการสราง       
วัตถุมงคลขึ้นมาปลุกเสกโดยใชมนต ทั้งที่เปนเมตตามหานิยม คงกระพันชาตรี  ลวนไดรับอิทธิพลจาก
ตันตระทั้งส้ิน  ซ่ึงไดถูกนํามาผสมผสานกับแนวความเชื่อของพระพุทธศาสนาเถรวาท๔  
 ปจจุบัน  ถึงแมจะมีวิวัฒนาการทางเทคโนโลยีเจริญกาวหนาเพียงใดก็ตาม  
พุทธศาสนิกชนคนไทยก็ยังมีความเชื่อเรื่องพิธีกรรมและเวทมนตคาถาอยู  และนับวันจะฝงรากลึกลง
ในสังคมไทย  ประชาชนไมไดมองพระสงฆในฐานะตัวแทนของความบริสุทธิ์  แตมองพระสงฆในมุมที่
เปนตัวแทนแหงความศักดิ์สิทธิ์  เมื่อเห็นพระสงฆเมื่อใดก็จะขอวัตถุมงคล   ขอเลข    ขอความเปน
สิริมงคล  ขอใหดูดวงให  ขอใหเขาทรงเพื่อตรวจดูดวงชะตาให  พระสงฆเองก็ทําตัวใหชาวบานเขาใจ

                                                 
 ๓ พุทธทาสภิกขุ, ความเชื่อที่งมงาย, (กรุงเทพมหานคร : สาํนักพิมพสุขภาพใจ,  ๒๕๓๗), หนา  ๒๐. 

 ๔ แสง  จันทรงาม, ประทีปธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสรางสรรคบุคส, ๒๕๔๔), หนา  ๔๒  

 



 ๔ 

อยางนั้น  ไมไดปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัดเหมือนในอดีต  ใหความสําคัญกับพิธีกรรม
และเวทมนตคาถาแทน  เนื้อแทของพระพุทธศาสนาจึงคอย ๆ ถูกกลืนโดยพิธีกรรมและเวทมนต 
(ตันตระ)  พระสงฆจึงไดกลายมาเปนตัวแทนความศักดิ์สิทธิ์และพิธีกรรมลึกลับ 
 ดังนั้น  การศึกษาวิจัยเรื่องนี้  จะไดวิเคราะหถึงกําเนิด  พัฒนาการ  รองรอยของความเชื่อ
เรื่องตันตระ  ที่ไดเขามามีอิทธิพลตอพระพุทธศาสนาเถรวาท  และสาเหตุที่พระพุทธศาสนาเถรวาทรับ
เอาแนวคิดเรื่องตันตระเขามาเปนสวนหนึ่งของพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงถือเปนเนื้อรายในพระพุทธศาสนา 
เพราะถาสังคมยังไมเขาใจเกี่ยวกับหลักพุทธศาสนาที่แทจริงก็อาจกลายเปนเหยื่อแกผูที่แสวงหา
ผลประโยชนได  และเพื่อปองกันไมใหล่ิมที่นายชางคอย ๆ ตอกลงไปในเนื้อกลองที่แตกราวทุกครั้งที่มี
การซอมแซม  จนนานวันเขาคนก็เขาใจวาตัวล่ิมที่นายชางตอกลงไปคือส่ิงเดียวกับเนื้อกลอง เนื้อกลอง
ก็คือพระพุทธศาสนาดั้งเดิม  สวนล่ิมก็คือส่ิงที่ถูกเพิ่มเขามาทีหลัง  เชน  เวทมนตและพิธีกรรม     
เปนตน  ซ่ึงไมใชพุทธบัญญัติ    ตลอดถึงการคนควาเพื่อชี้แนะแนวทางที่แทจริงใหพุทธศาสนิกชน
เขาใจตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท         
 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาความเปนมาและพัฒนาการของตันตระทั้งในและนอกพระพุทธศาสนา 
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษารองรอยพุทธตันตระทีป่รากฏในพระไตรปฎก 
 ๑.๒.๓ เพื่อศึกษาอิทธิพลของลัทธิตันตระทีม่ีตอพระพทุธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย 
 ๑.๒.๔   เพื่อแยกแยะหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและลัทธินอกพระพุทธศาสนา 
 
๑.๓ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
          ตันตระ           หมายถึง  ชื่อคัมภีร หรือลัทธิเกี่ยวกบัเวทมนตคาถาหรือพิธีกรรม  

อันลึกลับศักดิสิ์ทธิ์๕       
 อิทธิพล          หมายถึง  อํานาจที่สามารถบันดาลใหส่ิงอื่นตองคลอยตามหรือทํา

ตาม๖   
         เวท              หมายถึง  ถอยคําศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกขึ้นเปนมนตหรอืคาถาอาคมเมื่อ

นํามาเสกเปาหรือบริกรรมตามลัทธิวิธีทีก่ําหนดไว 

                                                 
 ๕ Encyclopaedia  of  Religion  and  Ethics.Vol .iii ,pp. 392  ff.  
 ๖ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๒๕. หนา  ๑๓๗๓. 



 ๕ 

สามารถใหผลรายหรือดีหรอืปองกันอันตรายตาง ๆ ตาม
คติไสยศาสตรได๗   

  คาถา หมายถึง     คําเสก  คําเปา  ที่เชื่อวามีความศักดิ์สิทธิ ์
         ลัทธิ            หมายถึง        คติความเชื่อถอืความคิดเหน็หลักการที่มีผูนิยมนับถือ  

และปฏิบัติสืบเนื่องกันมา๘

          มนต             หมายถึง       คําศักดิ์สิทธิ์  คําสวดเพื่อใหเปนสิริมงคล  เชน  สวดมนต  
คําเสกเปาที่ถือวาศักดิ์สิทธิ์  เชน  รายมนต  เวทมนต๙

 เถรวาท          หมายถึง พระพุทธศาสนานิกายหนึ่งที่ถอืตามพระธรรมวินัยดั้งเดิม
ของพระพุทธเจาทุกประการ  ไมมีการเปลี่ยนแปลงตาม
ยุคสมัย 

 
๑.๔ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
 การศึกษาวิจัยในเรื่อง “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทใน
ประเทศไทย”  ครั้งนี้  ยังไมพบวามีผูวิจัยทานใดทําไว  พบแตเพียงเอกสารที่เกี่ยวเนื่องกับหลักความ
เชื่อเรื่องตันตระเทานั้น  จึงไดนําขอความจากงานเขียนของนักปราชญทางศาสนามาเปนแนวทางใน
การศึกษามาคัดยอไวดังนี้ 
 ๑.๔.๑  เสฐียร  พันธรังษี  ไดใหทัศนะเกี่ยวกับพิธีกรรมแบบตันตระไวในหนังสือ “ศาสนา
เปรียบเทียบ”  มีเนื้อความโดยสรุปวา  เมื่อมีการเคารพบูชาส่ิงใดขึ้น  ก็เปนธรรมดาที่จะตองมีพิธีกรรม  
และการตกแตงถอยคํากลาวสรรเสริญบุญคุณและอํานาจของสิ่งนั้น ๆ เปนพิเศษขึ้นมา  คําสาธยาย
มนตออนวอนก็ดี  พิธีกรรมประกอบการเคารพบูชาในรูปแบบตาง ๆ ก็ดี  จึงเปนเหตุใหเกิดคัมภีร  
ตาง ๆ มากมาย  เพราะวาการประกอบพิธีกรรมแตละอยางตองมีรูปแบบเฉพาะ   จึงมีการสรางคัมภีร
ขึ้นมา๑๐

  

 ๑.๔.๒ ทองหลอ  วงษธรรมา ไดอธิบายพิธีกรรมไวในหนังสือปรัชญาอินเดีย วา การ
ประกอบพิธีบูชาบวงสรวงของคัมภีรพระเวทในยุคตน ๆ นั้น  จะทําดวยการสวดมนตและการเซนสังเวย  

                                                 
 ๗ เรื่องเดียวกัน.  หนา  ๑๐๘๕. 
 ๘ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๑๐๐๓. 
 ๙ เรื่องเดียวกัน. หนา   ๘๓๒. 
 ๑๐ เสฐียร  พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (ธนบุรี : ร.ส.พ.เชิงสะพานเยาวราช, ๒๕๐๖), หนา  ๔๕. 



 ๖ 

ขณะที่ทําการบวงสรวงตอหนากองไฟพิธี  ก็จะนําเอาอาหารอยางดี  มีนม  น้ําผึ้ง  เนยเหลว  ขาว  เนื้อ
และน้ําโสม  พรอมกับคําสวด  ในพิธีบวงสรวงที่ทําใหญโตเปนพิเศษนั้น  ตองใชพราหมณหรือนักบวช
หลายคนในการประกอบพิธี  แตถาเปนการประกอบการบวงสรวงภายในบาน  ผูประกอบพิธีสวนมากก็
มักจะเปนหัวหนาครอบครัว  ในขณะบวงสรวงก็จะสวดหรือกลาวทําใหพระอัคนีนําเอาเครื่องเซนไหว
บวงสรวง ตลอดถึงความจงรักภักดีไปใหแกพระเจา  เพื่อใหพระองคดลบันดาลใหประสบแตความสุข
พนจากภัยพิบัติ  เมื่อส้ินชีวิตแลวก็จะไดไปสูสวรรค  การเซนสรวงในกาลตอมาไดเพิ่มความเรนลับและ
ซั

                                                

บซอนมากข้ึน 

 นอกจากนี้  ความเชื่อที่แพรหลายของอินเดียในสมัยนั้นอีกประการหนึ่งก็คือ  ความเชื่อใน
เรื่องของอํานาจแหงเครื่องรางของขลัง  คาถา  อาคม  และอิทธิปาฏิหาริย  เรื่องความเชื่อเชนนี้มักจะมี
อยูทั่วไปในวรรณกรรมของพระเวท  แตจะมีมากเปนพิเศษในคัมภีรอาถรรพเวท  เครื่องรางของขลัง
สวนใหญก็มีไวเพื่อปองกันอํานาจภูตผี  ปศาจ  นอกจากนี้ยังใชเพื่อทําใหเกิดสวัสดิภาพ  สันติภาพและ
ความสามัคคี๑๑   
  
 ๑.๔.๓ เอ็ดเวอรด โคนซ. ไดใหทัศนะเรื่องตันตระไวในหนังสือ  “พุทธศาสนประวัติ
สังเขป”  วา 
 ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดียยุคที่  ๓  คือ  การเกิดขึ้นของนิกาย
ตันตระ  ซ่ึงเปนการพัฒนาครั้งสุดทายของพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย  นิกายนี้ไดดํารงอยูนาน
ถึงสามสมัยดวยกันคือ  สมัยแรกมีชื่อเรียกวา “มันตรยาน”  ไดเริ่มขึ้นในศตวรรษที่  ๔  แตพึ่งจะมี
การเคล่ือนไหวกันอยางจริงจังหลังจาก ค.ศ.  ๕๐๐  นิกายนี้ไดกอใหเกิดเวทมนตคาถาตาง ๆ ขึ้น
มากมาย  โดยมีความมุงหมายที่จะใชเวทมนตคาถาเหลานั้นเขาชวยในการแสวงหาพระโพธิญาณไดงาย
ขึ้น  ดังนั้น  ในพระพุทธศาสนาจึงมีมนต  มีมุทระ  มีมัณฑละ  และเทพเจาองคใหม ๆ เกิดขึ้น  ทั้งที่
มีในตําราและนอกตําราอีกมากมาย  และพอหลังจาก  ค.ศ. ๗๕๐  นิกายตันตระนี้ก็ไดรับการ
จัดระบบใหมขึ้น  มีชื่อเรียกใหมวา  “วัชรยาน”  ซ่ึงก็ยังมีสวนเกี่ยวของกับคําสอนดั้งเดิมอยูในเรื่อง
พระเจาหาพระองค (Five  Tathagatas) ซ่ึงในชวงเวลานี้แนวโนมในการปฏิบัติตลอดถึงระบบตาง ๆ 
ในนิกายนี้ไดปรากฏขึ้น  ในระหวางนิกายเหลานั้นนิกายที่เอาใจใสเปนพิเศษก็คือ  “นิกายสหัสชยาน”  
ซ่ึงคลายกับนิกายฌานของจีน  ไดเนนหนักในการทําสมาธิและเจริญวิปสสนา   อีกทั้งสอนโดยการใช
ปริศนาปญหาธรรมและภาพปริศนาตาง ๆ  หลีกเล่ียงการใชระบบการเรียนการสอนตาง ๆ ที่กําหนด

 
  ๑๑ ทองหลอ  วงษธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๓๐. 



 ๗ 

ตายตัว  โดยหันไปใชวิธีการที่กําหนดไวอยางกวาง ๆ แทน  เมื่อถึงปลายของยุคที่  ๓  ในศตวรรษที่  
๑๐  ”กาลจักรยาน” ไดเกิดขึ้น  ซ่ึงกาลจักรนี้เปนเครื่องหมายใหเห็นวา  นิกายนี้ไดขยายขอบเขตแหง
คําสอนกวางยิ่งขึ้น  และเนนหนักในทางโหราศาสตร๑๒

 
 ๑.๔.๔  อภิชัย  โพธิ์ประสิทธิ์สาท  ไดกลาวถึงที่มาของตันตระทางพระพุทธศาสนาใน

หนังสือ “พระพุทธศาสนามหายาน”  วา 
 ในปลายสมัยราชวงศคุปตะ  โฉมหนาพระพุทธศาสนาฝายมหายานในอินเดียไดเปล่ียนเปน
ระบบใหมอีกระบบหนึ่งคือ  “พุทธตันตรยาน”  หรือมนตรยาน, รหัสยาน, คุยหยาน, สหัสชยาน  ลัทธิ
นิกายนี้ไดนําศาสนาฮินดูเขามาระคนปนเปกันมาก  ความตั้งใจเดิมเพื่อตองการแขงกับศาสนาฮินดู    
ซ่ึงไดปรับปรุงตัวเองใหมในราชวงศคุปตะ  ทําใหประชาชนสามัญหันไปนับถือเปนจํานวนมาก  เพราะมี
ส่ิงสนองกิเลสของชาวบาน  ฝายมหายานเห็นวาลําพังเนื้อธรรมแท ๆ ยากที่จะทําใหชาวบานเขาถึงได  
จึงคิดแกไขใหเหมือนศาสนาฮินดู  คือการไปยกยองเรื่องเวทมนต  อาคม  พิธีหาลาภ  พิธีเสกเปา   
ตาง ๆ ลงเลขลงยันตตาง ๆ จนที่สุดพระสงฆเองทําหนาที่เหมือนพราหมณทุกอยาง  ลัทธินี้จึงรียกวา  
“พุทธตันตระ”  เพราะถือคาถาอาคมเปนสําคัญ๑๓

 
  ๑.๒.๕.  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ  ไดกลาวถึงความเปนมาของพุทธตันตระไวใน
หนังสือ     ”พุทธปรัชญาสาระและพัฒนาการ” วา  ในพุทธปรัชญาทั้ง  ๔  สํานักนั้น  ไวภาษิกะและ
เสาตรานติกะถือวาเปนกิ่งของเถรวาท  โยคาจารและมาธยมิกะเปนของมหายาน  สวนตันตระเปน
พัฒนาการขั้นที่  ๒  ของมหายาน  นักปราชญฝายตันตระถือวาพระธัมมจักกัปปวัตตนสูตรไมไดมี
เพียงกัณฑเดียว  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตรกัณฑที่ ๑ พระพุทธเจาแสดงที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน  เปน
ของพระพุทธศาสนาดั้งเดิมและเถรวาท    กัณฑที่  ๒  เปนของมหายาน  กัณฑที่  ๓  ซ่ึง
พระพุทธเจาแสดงที่ศรีธานยะเปนของตันตระ  ตันตระเริ่มปรากฏขึ้นจากงานเขียนตั้งแตประมาณ  
พ.ศ. ๖๐๐  ที่ประเทศอินเดียเหนือและรัฐอัสสัม  มี  ๒  สาขา คือ  ๑) ฮินดูตันตระ  ๒) พุทธ

                                                 
 ๑๒ เอ็ดเวอรด โคนซ, พุทธศาสนประวัติสังเขป, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกฏุราชวิทยาลัย),  หนา ๙๘. 

  
 ๑๓อภิชัย  โพธิ์ประสิทธิ์สาท, พระพุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๙), หนา  ๑๗๕ 



 ๘ 

ตันตระ  ทั้ง  ๒  สาขานี้ถือเปนระบบแหงกรรมฐานที่ใชพิธีกรรมแบบลึกลับที่รูกันเฉพาะครูกับศิษย  
ตันตระที่แผขยายจากอินเดียไปสูจีน  กลายเปนนิกายมันตระ  แผเขาสูญี่ปุนกลายเปนนิกายซินงอน๑๔   
    
 ๑.๔.๖ เสถียร  โพธินันทะ  ไดกลาวถึงนิกายมนตรยาน  ที่ถือวาการรายมนตเปน
สาระสําคัญ  ไวในหนังสือ “ปรัชญามหายาน”  วา  มนตรยาน (มันตรยาน) บางที่เรียกกันอีกวา  ธารณี
นิกาย  ทั้งนี้เพราะวานิกายนี้ถือการรายมนตเปนสําคัญ  มนตตาง ๆ  เรียกวาธารณี  สวนมากเปน
ธารณีของพระพุทธเจา, พระโพธิสัตว,   เทพธรรมบาล  ที่ประทานใหแกสัตวโลก  มีมากมายเหลือ
คณานับ  บางบทก็ยาวบางบทก็ส้ันเพียงพยางคเดียว  แตละบทลวนมีอานุภาพขลังยิ่งนัก  มีทั้งการใช
ในทางพระเดชและทางพระคุณ๑๕   
 
 ๑.๔.๗ เสฐียร  โกเศศ  ไดใหความหมายของตันตระไวในหนังสือ “ลัทธิของเพื่อน” 
ตันตระหมายความตามเดิมวา  ตําราคูมือแสดงมาติกา  คือ  หัวใจลัทธิ  ภายหลังมีกําหนดให
หมายความเปนตําราคูมือของลัทธิศักติที่นับถือพระอุมา  ในคัมภีรพระเวทโบราณมีถอยคํายาก  ลึกซ้ึง  
มนุษยสามัญไมสามารถเขาถึงได  จึงมีเทพองคหนึ่งบันดาลใหมีตันตระ  เพื่อใหมนุษยเห็นหลักลัทธิ
ของเดิมงายขึ้น  หลักคําสอนนั้นอาจมีความตางกันบาง  แตรวมความแลวหมายถึงพิธีกระทําในลัทธิอัน
เนื่องดวยคาถาอาคม  มีการลงอักขระ  ลงเลข  ลงเสนเปนยันตตาง ๆ  สวนคัมภีรพุทธตันตระที่ใช
ตันตระไดอยางเดนชัดคือ  ตันตระแบบทิเบต  เชน  ลัทธิทะไลลามะของธิเบต (ทะไล  Dalai  ใน
ภาษาตาตมองโกลแปลวา  ทะเล  ลึกซ้ึงกวางขวาง)๑๖

 
 ๑.๔.๘ ในหนังสือเถรบัญญัติ  ไดกลาวถึงประวัตศิาสตรชาติไทยชวงที่เสียกรุงศรีอยุธยา

ใหกับพมา  วามีพระสงฆรูปหนึ่งที่มีชื่อวาเจาพระฝาง  ที่ปรากฏวาทานมีการใชเวทมนตเพื่อปลุกระดม
ใหพระสงฆและชาวบานลุกขึ้นสูกับพมา  มีใจความโดยสรุปวา  เจาพระฝางเปนผูที่มีคาถาอาคม     
เวทมนตคาถาแกกลา  มีความคงกระพันชาตรีจึงไดแกลวกลาในสงคราม   เจาพระฝางเปนผูที่มีปญญา

                                                 
 ๑๔ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๓๖. 
 ๑๕เสถียร  โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, (พระนคร : สํานักพมิพบรรณาคาร, ๒๕๑๒),  หนา  ๒๔๗.   

 ๑๖เสฐียร  โกเศศ, ลัทธิของเพื่อน, (พระนคร : โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๐๗),  หนา  ๑๗๕.  



 ๙ 

มาก  ไดคัดพระสูตร  พระวินัยเปนตน  มาเสกเปนคาถาใสผานุงหม  ใสประคตพันกายใหกับพระสงฆ
เหลานั้น  จึงทําใหเกิดความคงกระพันชาตรี ๑๗  
  
 ๑.๔.๙ บุญมี  เมธางกูร  ใหทัศนะเกี่ยวกับอิทธิพลของเวทมนตไวในหนังสือ      “ ตีแผ
ไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร”  ไววา  ในประเทศไทยมีผูสนใจในวิชาไสยศาสตรไมต่ํากวา  ๗๐ 
เปอรเซ็น  สวนในประเทศตาง ๆ แมจะเปนประเทศที่มีความเจริญทางวัตถุ  หรือมีความเจริญทาง
วิชาการตาง ๆ   ประชาชนจะมีการศึกษาสูงมากเพียงใดก็ตาม  ก็ยังมีประชาชนจํานวนไมนอยที่มีความ
สนใจ  และเขาไปเกี่ยวของกับวิชาไสยศาสตร  ทั้งนี้มิไดเปนไปในประเทศใดประเทศหนึ่งโดยเฉพาะ
เทานั้น   แตมีอยูทุกประเทศ๑๘

 
 ๑.๔.๑๐  พระธรรมปฏก  (ประยุทธ  ปยุตฺโต) ไดกลาวไวในหนังสือ  ”ทศวรรษธรรมทัศน
พระธรรมปฎกหมวดพุทธศาสตร” เกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ไววา  “ความศักดิ์สิทธิ์นั้นอยูที่ความบริสุทธิ์  
อยูที่ปญญา  อยูที่ความไรทุกข  ไรกิเลส  ในสภาพปจจุบันที่ทํากันอยูจึงนาเปนหวง  เพราะทําโดยไมรู
หลักเลย  เมื่อไมรูหลักก็เสียหลัก  หรือซํ้ารายทําโดยตั้งใจใหผิดหลักดวย  คือ 
  ๑. มีการลอลวงและเชื่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์กันมาก  ที่รายที่สุดก็คือการกระทําโดยหวังลาภ
สักการะ  
  ๒. ทําแบบนอกศาสนา  ใหคนยกชะตากรรมใหแกส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาล 
  ๓. แทนที่จะดึงเขาสูพระศาสนายิ่งขึ้น  กลับดึงใหหลุดออกไปจากพระพุทธศาสนา  
จากพระรัตนตรัยออกไปหาพระพรหม  เทพเจาและสิ่งลึกลับตาง ๆ๑๙

  
๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่อง  “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย” 
นี้เปนงานศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร  ซ่ึงมีขอบเขตดานเอกสาร  ดังนี้ 
 ๑. เอกสารชั้นปฐมภูมิ  ไดแก  พระไตรปฎก อรรถกถา  ฎีกา  และอนุฎีกา  เปนตนโดย
ยึดฉบับภาษาไทย  ของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   พ.ศ. ๒๕๓๙  เปนหลัก 

                                                 
 ๑๗ สมเด็จพระสังฆราช, เถรบัญญัต,ิ (พระนคร : แผนกรวมการประพันธ, ๒๔๘๒),  หนา  ๖๘๖.   
 ๑๘ บุญมี  เมธางกูร, ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : อภิธรรมมูลนิธ,ิ ๒๕๒๒),  หนา  ๓๓๐. 
 ๑๙พระธรรมปฎก  (ประยุทธ  ปยุตฺโต),  ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฎก, (กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา, ๒๕๔๒),  

หนา ๖๘. 



 ๑๐ 

  ๒. เอกสารชั้นทุติยภูมิ  ไดแก  เอกสารส่ิงตีพิมพตาง ๆ   เชน จารึก  หนังสือ  และงาน
คนควาวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ   
  
๑.๖  วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้   เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  มีขั้นตอนการดําเนนิงานวิจัยดังตอไปนี้ 
 ๑.๖.๑ ขั้นรวบรวมขอมูล  

           - รวบรวมขอมลูจากเอกสารชั้นปฐมภูม ิ คือ  พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาฯ    
           - รวบรวมขอมลูจากเอกสารชั้นทุติยภมูิ  และวรรณกรรมทีเ่กี่ยวของ 
          - รวบรวมขอมลูเอกสารที่เกี่ยวของที่เปนภาษาตางประเทศ 
 ๑.๖.๒  ขั้นวิเคราะหขอมูล 
           - วิเคราะหจากขอมูลชั้นปฐมภูมิ 
  - วิเคราะหจากขอมูลชั้นทุติยภูมิ 
   - นําขอมูลช้ันปฐมภูมิและทุติยภูมิมาเปรียบเทียบ  เพื่อใชในการวิเคราะห 
 ๑.๖.๓ ขั้นเรียบเรียงขอมูล 
  - เรียบเรียงขอมูลทั้งหมดตามลําดับความสําคัญ 
  - จัดระเบียบขอมูลตามสารบัญชั่วคราว  
  - เขียนวิทยานพินธ  
  - สรุปและนําเสนอ 
       

๑.๗  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 เมื่อศึกษาเรื่องอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทยแลว  
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับมีดังตอไปนี้ 

    ๑.๗.๑ ทําใหรูจักประวัติความเปนมาและพัฒนาการของตันตระ 
   ๑.๗.๒ ทําใหทราบรองรอยพุทธตันตระที่ปรากฏในพระไตรปฎก 
   ๑.๗.๓ ทําใหรูจักอิทธิพลของลัทธิตันตระที่มีตอพระพทุธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย 
   ๑.๗.๔  ทําใหสามารถแยกแยะหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาท กับลัทธินอก           

    พระพุทธศาสนา   และสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางถูกตอง 
 



บทที่  ๒ 
ประวัติความเปนมาของตันตระ 

 
๒.๑  ความหมายของตันตระ 
  คําวา “ตันตระ”  เดิมทีไมมีความหมายพิเศษทางศาสนาและปรัชญา  ในคัมภีรพระเวทที่
เกาแกของอินเดีย  ตันตระ  หมายถึง  หูกหรือเครื่องทอผา (Loom)๑  
  ตันตระ  ภาษาบาลีวา  ตนฺต  (tantra)  หมายถึง  ดาย  (tread)  หรือ  (String)  เมื่อรวม
ความแลวหมายถึงดาย  เสนดาย  หูก  เครื่องทอ๒   
  ตอมาในระยะหลัง  ตันตระ  มีความหมายเปลี่ยนไป  หมายถึง  แขนงแหงความรู 
(ศาสตร)  เปนตําราที่แตงขึ้นในอินเดีย  โดยทั่วไปเรียกวาตันตระ  เปนสาขาความรูทางปรัชญา  
(Philosophy)๓   
  ตันตระ  เปนภาษาสันสกฤต  มีรากศัพทมาจาก  ตนะ  ธาตุ  (Spread, Propagate)  มีบท
วิเคราะหวา  “ตันยะเต  วิศตาระยะเต  ชญานัม  อะเนนะ  อิติ  ตันตรัม”   หมายถึง  การเผยแผ  
การแพรกระจายความรูออกไปโดยอาศัยคัมภีร๔   
 คําวา  ”ตันตระ”  (Tantra)  เปนภาษาสันสกฤต  มีความหมายโดยทั่วไปวา  “ส่ิงที่เปน
เครื่องกระจายความรู” (that  which  spreads  knowledge)  และความหมายโดยเฉพาะคือ  
“วรรณกรรมที่เปนการเฉพาะภายใน”   (an  esoteric  literature)  เมื่อพระพุทธศาสนาเขามาถึง
ประเทศจีน  ชาวจีนเรียกวา  “เชน-เหยน (Chen-Yen)  ซ่ึงแปลวา  “คําที่แทจริง”  (true  word)  
หรือบางครั้งเรียกวา  “มี่-จุง”  (Mi  Tsung) แปลวา  “นิกายอันเรนลับ”  (secret  doctrine)๕

 ตันตระมาจากรากศัพท “ตัน,  ตนะ”  แปลวา แผออกไป แตนักเขียนยุคตอมาบางทาน

                                                 
 ๑ R.greda : x.71.9; Atharva; X.7.42; Taittiviya  Brahmana; II.5.5.3.p anini  devired  the  word  tantraka 
(v.2.70), meaning  a  cloth  taken  away  from  the  Loom  from  Tantra. 
 ๒ Munshiram  Manoharlal, (Publishers  pvt. Ltd. New  Delhi. 1985), p.296. 
   ๓ Mahabhasaya   on  panihi, Manslilam  Manokarral, (Publishers  pvt. Ltd. New  Dellhi. 1985). IV.2.60 
 ๔ N.N. Bhattacharya, (History  of  the  Tantric  Religion), p.2. 
 ๕  ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทลิ้นจี่การพิมพ  จํากัด, ๒๕๒๖), หนา ๑๘๒. 



 ๑๒ 

บอกวามาจากศัพท  “ตตริ  หรือ  ตันตริ”  แปลวา  กําเนิดหรือความรู  เพราะเปนแขนงหนึ่งของ
ความรู๖

 ในวรรณคดีสันสกฤตมักเรียกชื่อคัมภีรหมวดหนึ่งในลัทธิวา  “ตันตระ  อาคม  สังหิตา”  
สามคํานี้มีความหมายคลายคลึงกัน คัมภีรตันตระเปนของนิกายศักติ  อาคมเปนของนิกายไสวะ    

                                                

สังหิตาเปนของนิกายไวษณพะ  เกิดจากเทพองคหนึ่งที่มีความกรุณาบันดาลใหมีตันตระเพื่อใหมนุษย
ปฏิบัติงายขึ้น   แตรวมความแลวก็คือมีพิธีกระทําในลัทธิอันเนื่องดวยคาถาอาคม  มีการลงอักขระลง
เลขลงเสนเปนยันตตาง ๆ เพราะฉะนั้น  การลงเลขยันตในส่ิงตาง ๆ นาจะมาจากลัทธิตันตระนี้เอง๗   
 ตันตระ  หมายถึง  รูปแบบพิธีกรรมศักดิสิ์ทธิ์๘   
 คําวาตันตระในทางพระพุทธศาสนา  หมายถึง  ความตอเนื่องดุจเสนดายที่รอยลูกประคํา
หลายลูกใหตอเปนเสนเดียวกัน  เพราะฉะนั้น  รูปธรรมก็คือ  หินยาน  มหายาน  ตันตรยาน  แทที่จริง
แลวนามธรรมก็คือส่ิงเดียวกัน  นั่นคือ วิธีปฏิบัติเพื่อตรัสรูธรรมนั่นเอง๙ “พระสูตรของฝายนิกาย  
วัชรยานเรียกวา  “ตันตระ”  ถือวาเปนรหัสนัย  ไมถายทอดออกสูมหาชนที่ไมใชศิษย”๑๐  “ตันตระ   
หมายถึง   ชื่อคัมภีร  หรือลัทธิเกี่ยวกับเวทมนตคาถาหรือพิธีกรรม  อันลึกลับศักดิ์สิทธิ์”๑๑       
 เมื่อรวมความแลวจึงพอสรุปไดวา  ตันตระ  หมายถึง  ลัทธิที่มีความเชื่อและพิธีกรรมอัน
ลึกลับศักดิ์สิทธิ์  มีการใหความสําคัญเกี่ยวกับการสวดมนตและพิธีกรรมอันแปลกประหลาด  การสืบ
ตอลัทธิความเชื่อจะตองไดรับการอภิเษกจากอาจารยที่ตองทํากันอยางลับ ๆ ระหวาอาจารยกับศิษย  
ตันตระมีแฝงอยูในลัทธิความเชื่อของมนุษยทุกชนชั้นทุกศาสนา  มีคนที่คิดคนวลี  หรือคําบางคําขึ้นมา
เพื่อเปนคําศักดิ์สิทธิ์ใชในการบังคับส่ิงตาง ๆ ใหเปนไปตามที่ตองการ  ซ่ึงเรียกวา  คาถา  อาคม  
ตอมาเรียกรวมกันวาพิธีกรรมทางไสยศาสตร  และถาไมเปนไปตามที่ตองการมนุษยจะเพิ่ม
องคประกอบที่มีความลึกลับพิสดารมากขึ้น   

 
 ๖ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 
๒๕๔๗), หนา  ๑๒๙. 
 ๗ เสฐียร  โกเศศ, ลัทธิของเพื่อน ฉบับสมบูรณ,  (พระนคร : สํานักพิมพกาวหนา,  ๒๕๐๗), หนา  ๑๗๕.. 
 ๘  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ,  (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา  ๒๔๘. 
 ๙ เสถียรพงษ  วรรณปก,  ความ  (ไม) รูเรื่องพระพุทธศาสนาในภูฏาน, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพร้ินติ้ง  แอนด  
พับลิชช่ิง  จํากัด (มหาชน),  ๒๕๔๐), หนา  ๓๗. 
 ๑๐ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจเรื่องมหายาน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๖๐. 
 ๑๑  Encyclopaedia  of  Religion  and  Ethics. Vol .iii ,pp. ๓๙๒  ff. 



 ๑๓ 

 เมื่อศึกษาประวัติศาสตรมนุษยชาติจะเห็นวา  ทุกชาติศาสนาลวนตกอยูภายใตอิทธิพลของ
ความเชื่อเกี่ยวกับตันตระกันแทบทั้งส้ิน  ถาตันตระถูกนําไปเกี่ยวของกับลัทธิศาสนาใดก็จะเรียกวาเปน
ตันตระเฉพาะของลัทธิศาสนานั้น  ตันตระไมไดมีเพียงฮินดูตันตระและพุทธตันตระเทานั้น  แตยังรวม
ไปถึงทุกความเชื่อทุกศาสนาที่มีวิธีการแบบตันตระเขามาเกี่ยวของดวย 
 
๒.๒  ลักษณะสําคัญของตันตระ 
 เนื่องจากตันตระเปนกระบวนการที่วาดวยศาสตรแหงความลี้ลับ  ยากที่จะรูและยากที่
ประชาชนทั่วไปจะเขาใจได  ตันตระสวนใหญจึงไดรับการสืบตอในลักษณะทายาทแหงตันตระ  หรือผูที่
มีบุคลิกภาพเหมาะสมเทานั้น  ผูใชตันตระจะใชชีวิตแปลกกวาคนธรรมดา  เพราะวาตันตระแตละอยาง
จะมีขอหามมากมาย  ยกตัวอยางตันตระในประเทศไทยปจจุบัน บางชนิดจะหามไมใหกินขาวหรือกินน้ํา
จากบานที่กําลังมีการทําพิธีศพ  หรือบางชนิดหามผิดลูกผิดเมียคนอื่น    เปนตน  ซ่ึงลักษณะเฉพาะที่
สําคัญของตันตระมีดังตอไปนี้  
 ๒.๒.๑ มีลักษณะเปนความลีล้ับ  (พิธีกรรม) 
 ตันตระมีลักษณะและมีองคประกอบเฉพาะ  แลวแตจะเปนตันตระประเภทไหน  แตจุด
รวมที่ตันตระมีเหมือนกันก็คือ  “ความล้ีลับ”  ตันตระยังไดพัฒนาสัญลักษณเปนตัวหนังสือที่ลึกลับหรือ
แผนภูมิลึกลับที่เรียกวายันตหรือจักรอีกดวย๑๒   ตันตระประเภทใดที่มีความล้ีลับและสลับซับซอนมาก
เทาใดก็จะไดรับความเชื่อถือมากเทานั้น   อันถือเปนเครื่องมือในการสรางความศักดิ์สิทธิ์ 
 ๒.๒.๒  มีลักษณะเปนบทสรรเสริญ (Prayer , Hymn) 
  ในสมัยบรรพกาลเมื่อใดที่มนุษยเกิดความกลัว และไมมั่นใจในความปลอดภัยของตนเอง
และชนเผา  ก็จะสรรหาวิธีการตาง ๆ เพื่อใหเกิดความปลอดภัย  เมื่อประกอบกับความเชื่อที่วามีบางสิ่ง
บางอยางที่มีพลังอํานาจมาคอยบังคับบัญชาการใหเกิดปรากฏการณทางธรรมชาติ  เชน  ฟารอง  ฟาผา  
น้ําทวม  ฝนแลง  หรือบางปที่มีความอุดมสมบูรณ  เปนตน  ลวนอยูในอํานาจของส่ิงที่เรียกวา     
“เทพเจา”  ซ่ึงเชื่อวามีมากมายหลายพระองคตามแตความเชื่อของแตละชนเผา  เทพเจาบางองคเช่ือวามี
ความชํานาญพิเศษทางดานสามารถดลบันดาลใหเกิดความอุดมสมบูรณดวยพืชพรรณธัญญาหาร  เวลา
ถึงฤดูกาลทําเกษตรมนุษยก็จะบวงสรวงเทพเจาองคนั้นเปนการเฉพาะ  เทพเจาบางองคเชื่อวาถาได
บวงสรวงแลวจะคุมครองใหมีชีวิตปลอดภัย  เมื่อจะประกอบกิจกรรมใดที่มีความเส่ี

                                                

ยงสูง  มนุษยก็จะ
บวงสรวงเทพเจาองคนั้น  เครื่องมือในการบวงสรวงประกอบดวยหลายสิ่งหลายอยางตามความเชื่อวา

 
 ๑๒  จํานงค  ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย  เลม ๑ ภาค ๑-๔, ครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวน
จํากัด  อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา  ๓๓๕. 



 ๑๔ 

เทพเจาจะชอบสิ่งนั้น  เครื่องมือชนิดหนึ่งที่มีความสําคัญและขาดเสียไมไดทุกครั้งในการบวงสรวงก็คือ  
“บทสรรเสริญเทพเจา”๑๓  

 ๒.๒.๓  มีลักษณะเปนคาถาอาคมหรือไสยศาสตร 
 คาถาอาคมและไสยศาสตรนับวาเปนจุดเดนที่มีความสําคัญมากตอการบงบอกลักษณะของ

ตันตระ  เมื่อยอนดูประวัติศาสตรโลก  จะเห็นวาทุกชาติทุกศาสนาจะมีแนวความเชื่อทางไสยศาสตรอยู
ดวยทุกชาติทุกศาสนา  ไมวาชาตินั้นจะเปนชาติที่ไดชื่อวาเปนผูนําความเจริญทางวัตถุก็ตาม  ไมเวน
แมกระทั่งพระพุทธศาสนา  ซ่ึงความเชื่อเรื่องไสยศาสตรและเวทมนตคาถาไดเขามามีบทบาทอยางมาก
ตอความคิดความเชื่อ  จนทําใหพระบางรูปในพระพุทธศาสนาตองวิวัฒนาการตัวเองเพื่อตอบสนอง
ความตองการของประชาชน  โดยนําความเชื่อแบบไสยศาสตรเขามาผสมผสานกับพระพุทธศาสนา
เรียกวา  “พุทธตันตระ”   

 คําสวดเพื่อเรียกดวงวิญญาณในการเซนสรวงสังเวยภูตผี  ปศาจทั้งหลาย  ไดวิวัฒนาการ
มาเปน  “คาถาอาคม”  แหงโลกไสยศาสตรนั้น  บทสวดสรรเสริญเยินยอเทพเจาเหลาเทวาทั้งหลาย  
ในสวนหนึ่งก็ไดวิวัฒนและพัฒนาการกลายมาเปน “คัมภีร”  ของศาสนาใหญ ๆ ในการนับถือพระเจา๑๔

 ดังนั้น ไสยศาสตรจึงเปนพัฒนาการของตันตระ  เปนระบบความเชื่อที่วาดวยการใชอํานาจ
ลึกลับดลบันดาลใหเกิดความเปนไปตางๆแกบุคคล โดยองคประกอบของมนตคาถามีอยู๓ ประการ คอื 

 ๑. คาถาอาคม  (Spell)  คือ  ขอความอันศักดิ์สิทธิ์ที่ประพันธขึ้นสําหรับบริกรรมหรือสวด
ขับเพื่อบังคับหรือออนวอนใหเกิดอํานาจลึกลับ 

 ๒. พิธี  (Ritual)  การใชมนตคาถาจะตองมีพิธีรีตอง  เชน  อาน  เสก เปา  สวด  เปนตน 
 ๓. เงื่อนไขของผูปฏิบัติ  (Condition  of  the  performer)  ผลจากการใชมนตคาถาจะ

เปนอยางไรขึ้นอยูกับผูปฏิบัติดวย  เชน  ผูปฏิบัติจะตองทําดวยความระมัดระวังหรือตองละเวนบางสิ่ง
บางอยาง  หากฝาฝนอาจทําใหการใชมนตคาถาไมบังเกิดผล๑๕

 ดังนั้น  ระเบียบการตาง ๆ ของเวทมนตคาถาหรือไสยศาสตรนั้น  ถามองในแง
สังคมศาสตรและมานุษยวิทยาแลว  ไสยศาสตรเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการควบคุมพฤติกรรมของ

                                                 
 ๑๓ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion), (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพไทยวัฒนาพานิช 
จํากัด, ๒๕๓๑), หนา  ๒๗๗. 
 ๑๔ ยงยุทธ  วิริยายุทธังกูร, พระพุทธศาสนากับจุดยืน,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกระแสธรรม), หนา ๒๒. 

 ๑๕อุทัย  หิรัญโต, สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๖),        
หนา  ๑๓๓.     



 ๑๕ 

สังคม  ใหคนในสังคมประพฤติตามกรอบของศีลธรรม  ซ่ึงก็เพื่อใหเกิดความผาสุกในสังคมนั้น ๆ  
ไสยศาสตรจึงเปนตัวแทนตันตระอีกอยางหนึ่งที่ชี้ลักษณะเดนของตันตระ 

 ๒.๒.๔  มีลักษณะเปนการพลี  หรือ  บูชายัญ  (Sacrifice)   
 ความเชื่อเรื่องการบูชายัญ  (ทางพราหมณคือการบวงสรวง)๑๖  เปนความเชื่อที่เกิดจากการ

สวามิภักดิ์ คือ การยอมตนเปนขารับใชตอเทพเจาที่ตนเองนับถือ  โดยเชื่อวาถานําส่ิงตาง ๆ ไปถวายแด
เทพเจา  พระองคก็จะมีความพึงพอใจ  เมื่อพระองคมีความพึงพอใจแลวพระองคก็จะประทานสิ่ง   
ตาง ๆ ตามที่เราตองการมาให  ในการบูชายัญบางครั้งใชส่ิ

                                                

งของที่เช่ือวาเทพเจาชอบ  เชน  ของใช  
อาหาร  เครื่องดื่ม  และเหลา  เปนตน  แตการบูชายัญบางครั้งใชชีวิตเปนเครื่องบูชา  เชน  บางลัทธิ
เช่ือวาการฆาสัตวเพื่อบูชาเทพเจาจะมีอานิสงสมาก   
 การบูชายัญ (Sacrifice) (การเซนสรวงเทพเจาของพราหมณดวยวิธีฆาคนหรือสัตวเปน
เครื่องบูชา)๑๗  มีวัตถุประสงคที่สําคัญซ่ึง  Miall  Edwards  ไดแสดงจุดยืนของการบูชายัญไว  ๔  
ประการ  คือ   
 ๑. เพื่อแสดงความกตัญูแกเทพเจาที่ไดประทานผลสําเร็จบางอยางให  เพื่อแสดงความ
ขอบคุณ 
 ๒. เพื่อเปนการตอรองกับเทพเจาวาเมื่อเขาถวายส่ิงนี้แกเทพเจาแลว  เทพเจาจะตอง
ประทานพรบางอยางแกเขา  เปนการพัฒนามาจากขอที่  ๑ 
 ๓. เพื่อรวมวงการและติดตอกับเทพเจา  ทําใหเกิดความใกลชิดสนิทสนมกับเทพเจา 
 ๔. เพื่อประนีประนอมหรือคืนดีกับเทพเจา  เพราะคนเชื่อวาบางครั้งมนุษยก็ทําอะไร
บางอยางที่ขัดใจเทพเจา  เทพเจาจึงไมประทานพรให  จึงตองทําพิธีบูชายัญเพื่อใหเทพเจาพอใจ  และ
จะไดคืนดีกับเทพเจา๑๘  
 ลักษณะที่สําคัญของตันตระที่เห็นไดชัดเจนที่สุดจึงมี  ๔  ลักษณะ  โดยทั้ง  ๔  ลักษณะ
นั้นก็ทําใหลัทธิความเชื่อแบบตันตระนั้นไดกลายมาเปนที่นิยมแพรหลายของทุกชาติศาสนา  ทุกชนชั้น
วรรณะ  ซ่ึงก็ไดรับการถายทอดสืบตอกันมาจนบางแหงไดกลายมาเปนวัฒนธรรมประเพณีระดับชาติที่
คนทั้งชาติตองปฏิบัติรวมกัน  เมื่อมีความตองการอะไรที่เกินวิสัยจะทําไดก็รองขอหรือออนวอน
สรรเสริญกับเทพเจา  เมื่อยังไมไดตามที่ตองการก็จะเซนสังเวยเพื่อบูชาเทพเจา  และแลกเปลี่ยนกับพร

 
 ๑๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่  ๙, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา  ๑๘๖. 
 ๑๗ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๔๐. 
 ๑๘ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion), หนา  ๒๗๘.   



 ๑๖ 

บางประการ  เมื่อสรรเสริญและเซนสรวงสังเวยแลวยังไมไดตามที่ตองการก็จะใชวิธีการทางไสยศาสตร  
ใชเวทมนตคาถาเพื่อบังคับใหไดมา  บางชนเผาเชื่อวาเวทมนตคาถาของพวกตนสามารถบังคับใหเทพเจา
ยอมจํานนและประทานสิ่งที่ตนตองการได  เมื่อรวมความแลว  ลักษณะที่สําคัญของตันตระคือความ  
ล้ีลับซับซอนยากที่คนปกติสามัญธรรมดาจะรูและเขาใจได  ซ่ึงที่กลาวมาก็คือลักษณะที่สําคัญของ
ตันตระที่ปรากฏทั่วไปในมนุษยชาติ  
 
๒.๓  กําเนิดและพัฒนาการของตันตระ 
   ตันตระมีการกําเนิดและพัฒนาการมาอยางยาวนาน  จนไมมีใครสามารถบอกไดอยาง
ชัดเจนวากําเนิดแรกของตันตระอยูที่ใด  และใครเปนคนแรกที่สอนตันตระใหแพรหลายไปทั่วโลก  แต
ที่ชัดเจนที่สุดก็คือ  ตันตระเกิดขึ้นพรอมกับความคิดของมนุษย  เพราะเมื่อมนุษยรูจักคิดก็หลีกเล่ียง
ความคิดที่เปนส่ิงล้ีลับไมได  สวนใหญความคิดล้ีลับจะเปนเครื่องหมายคําถามที่ตองการทราบเบื้องหลัง
ปรากฏการณทางธรรมชาติ  ซ่ึงบางประเด็นก็ยังคงเปนปริศนามาจนถึงปจจุบันนี้  แตบางประเด็นก็
สามารถพิสูจนไดดวยหลักการทางวิทยาศาสตร  จึงเปนเรื่องที่นาสังเกตวาศาสนาบางศาสนาเกิดมาจาก
ความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถา  เรื่องอาถรรพ  ความล้ีลับ  ซ่ึงความเชื่อจากส่ิงเหลานี้ไดวิวัฒนาการมา
ตามยุคสมัย  สมัยใดที่มีคนประกาศวาตนรูรหัสนัยของความลี้ลับและสามารถพาผูที่เคารพนับถือขาม
พนภยันตรายตาง ๆ ได  รวมทั้งมีการบัญญัติพิธีกรรมที่ลึกลับศักดิ์สิทธิ์ขึ้น  คน ๆ นั้นมักจะไดรับการ
ยกยองวาเปนศาสดา  โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาที่เปนประเภทเทวนิยม  และความเชื่อก็มีการ
พัฒนาการใหลึกลับซับซอนขึ้นตามลําดับ  “ความเชื่อถือมักจะสัมพันธกันอยางใกลชิดกับเรื่องศาสนา  
ทุกศาสนายอมอาศัยความเชื่อถือเปนพื้นฐานสําคัญ”๑๙   
 นักคนควาทางศาสนาที่สําคัญอีกทานหนึ่งชาวอังกฤษชื่อ  เซอรเจมส  ฟราเซอร         
(Sir  James  Frazer  ค.ศ. ๑๘๔๕-๑๙๔๑) ไดคนพบวา ความเชื่อทางศาสนาแรกที่สุดคือความเชื่อ
ในเรื่องของเวทมนตอาถรรพ  (Magic  Power)  กอนมีความเชื่อในเรื่องการมีอยูของวิญญาณ  
ศาสนาแรกของมนุษยจึงเปนศาสนาประเภทเวทมนตอาถรรพ    หรือไสยศาสตร  ทฤษฎีนี้ไดรับการ
สนับสนุนจากการคนพบของนักโบราณคดีซ่ึงพบภาพวาดของมนุษยที่อาศัยอยูในถ้ํา  จากการศึกษา
ภาพวาดของมนุษยถ้ําทําใหทราบวา  มนุษยยุคนั้นมีความเชื่อในเรื่องเวทมนตอาถรรพ  การคนพบของ 
Sir  James  Frazer  เปนการคนพบที่สําคัญยิ่ง  แตก็อาจเปนไปไดวาในยุคที่มนุษยถือศาสนาเวท
มนตอาถรรพหรือไสยศาสตร  มนุษยในยุคนั้นมีความเชื่อเรื่องความมีอยูของวิญญาณควบคูไปดวย  

                                                 
 ๑๙ พระมหาวิจติร  ติสฺสทตฺโต, พุทธจริยาวัตรสําหรับประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : ๒๕๐๗), หนา ๗๔.  



 ๑๗ 

ทั้งนี้  เพราะนักมานุษยวิทยาคนพบวา  มนุษยนีอันเดอธัล  (Neanderthal)  ซ่ึงเปนมนุษยยุคกอน
ประวัติศาสตรมีชีวิตอยูประมาณ  ๕๐,๐๐๐  ป  มาแลว  เปนมนุษยคนละเผาพันธุกับมนุษยยุค
ปจจุบันและได     สูญพันธุไปหมดแลว  แตมนุษยนีอันเดอธัลมีความเชื่อวาวิญญาณมีอยูจริง  
เหมือนอยางความเชื่อของบรรพบุรุษยุคแรกของมนุษยยุคปจจุบันเชนกัน   จากหลักฐานที่นัก
โบราณคดีคนพบในบริเวณหลุมฝงศพของมนุษย  นีอันเดอธัล  ซ่ึงเกิดมากอนมนุษยยุคปจจุบัน  และ
มีระดับสติปญญาต่ํากวา  มีความเชื่อเรื่องวิญญาณมีอยู  จึงเปนไปไดที่บรรพบุรุษของมนุษยยุค
ปจจุบัน  ซ่ึงเกิดขึ้นมาภายหลังจะไมเชื่อในเรื่องการมีอยูของวิญญาณพรอม ๆ กับความเชื่อในเรื่องเวท
มนตอาถรรพ 
   Sir  James  Frazer  ผูสรางทฤษีวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยวา  มนุษยมีความ
เชื่อในเรื่องเวทมนตอาถรรพมากอนแลวพัฒนาตอมาเปนศาสนา  และจากศาสนามาเปนวิทยาศาสตร  
จึงเห็นพองดวยกับ  ไทเลอร  ในทฤษฎีที่วา  วิญญาณนิยม  (Animism)  คือรากฐานสําคัญของการ
เกิดศาสนาและอารยธรรมของโลก๒๐

 เมื่อพิจารณาตามทฤษฎีของ   Sir  James  Frazer แลวจะเห็นวากอนที่จะมีวิวัฒนาการมา
เปนศาสนาอยางที่ปรากฏปจจุบันนี้  หรือแมแตศาสนาที่ตายไปแลวก็ตาม  สวนใหญศาสนาประเภท
เทวนิยมกําเนิดมาจาก  เวทมนตอาถรรพ  (Magic  Power)  กอนมีความเชื่อในเรื่องการมีอยูของ
วิญญาณ  ศาสนาแรกของมนุษยจึงเปนศาสนาประเภทเวทมนตอาถรรพ    หรือไสยศาสตร  อูอารย
ธรรมโลกที่ยิ่งใหญ  ไมวาจะเปนกรีกโบราณ  อียิปต   จีน  อินเดีย  ลวนมีพัฒนาการความคิดความ
เช่ือเรื่องศาสตรแหงความลี้ลับ  จนบางครั้งอยูเกินวิสัยมนุษยสามัญชนจะทําได  และยังไมมีใครให
คําตอบที่ชัดเจนได  ปญหาเหลานั้นก็มีใหเห็นอยูเสมอและมักถูกจับไปเชื่อมโยงกับส่ิงที่อยูนอกโลก  
เชน  ดวงดาว  จักรวาล  หรือแมกระทั่งมนุษยที่อยูนอกโลกที่เรียกวามนุษยตางดาว  ส่ิงกอสรางที่
ยิ่งใหญในอดีตถูกมองวามนุษยตางดาวเปนผูสรางบาง  หรือ  บางความเชื่อก็บอกวาเปนเพราะการ
รังสรรคของเทพเจา  ซ่ึงก็ขึ้นอยูกับพื้นฐานความเชื่อของแตละทองถิ่น  เมื่อหันมามองอูอารยธรรมอัน
ยิ่งใหญทางตะวันออกคืออินเดี

                                                

ยแลว  จะเห็นวาพื้นฐานความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาหรือไสยศาสตรนั้น
ไดกอตัวมานานจนไมสามารถกําหนดระยะเวลาที่ชัดเจนได  หลายครั้งนักวิชาการมักจะโยนหนาที่
รับผิดชอบไปใหกับเทพเจาหรือเทวดาองคใดองคหนึ่ง  หรือไมก็กลาววาเปนฝมือของฤาษีที่บําเพ็ญเพียร
จนเกิดอํานาจวิเศษแลวถายทอดใหกับศิษย  และตอมาไดสรางเปนคัมภีรตางๆ ขึ้น 

 
 ๒๐ ธน ู แกวโอภาส, ศาสนาโลก, (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๒), หนา  ๙. 



 ๑๘ 

 ตันตระถูกสรางขึ้นมาโดยมีคัมภีรเปนพื้นฐาน  และเนื้อหาของบางคัมภีรเปนเรื่องมนตดํา  
องคประกอบสําคัญของตันตระในเบื้องตนคือนักเขียนและคัมภีร  ประมาณ  พ.ศ. ๑๐๐๐ – ๒๐๐๐  มี
วรรณกรรมเกิดขึ้นมากมาย  จุดสําคัญของตันตระดั้งเดิมคือ  ประกาศเรื่องลึกลับหรือลึกซ้ึง  ของ  
พระเวท  ๔  คือ  สามเวท  ฤคเวท  ยชุรเวทและอาถรรพเวท  ซ่ึงมีคําอยู  ๒  คํา  ที่มีความหมายใน
เชิงวิชาการ  คือ  คําวา  ตัตตวะ  และ  มันตระ  
 ตัตตวะ  หมายถึง  ศาสตรเกี่ยวกับหลักจักรวาล  มันตระ  หมายถึง ศาสตรแหงเสียง
ลึกลับ  เพราะฉะนั้น  ตันตระจึงหมายถึง  วิธีการประยุกตใชศาสตรทั้ง  ๒  โดยมีจุดประสงคเพื่อ
ความเจริญงอกงามทางดานจิตใจ  อยางไรก็ตามในเบื้องตน  หลักตันตระไมไดรับการยอมรับมากนัก  
ถูกทิ้งไวเปนความล้ีลับและนักปราชญบางทานถึงจะเปนฮินดูก็ยังถือวาตันตระเปนแนวคิดนอกรีต  จึง
พอสรุปไดวา  ตันตระเปนกระแสใหมที่พัฒนาขึ้นมานอกบริบททั้งในฮินดูและพระพุทธศาสนา๒๑  
 ตันตระไดรับการยอมรับก็ตอนที่ไดพัฒนาใหเขาไปบรรจุอยูในคัมภีรพระเวท  จึงทําใหเกิด
วรรณกรรมเกี่ยวกับตันตระมากมาย  โดยเฉพาะในคัมภีรอาถรรพเวท  ซ่ึงไดสรางความนิยมใหกับ
ประชาชนทั่วไป  เพราะวาเปนส่ิงที่อาสาเปนตัวเชื่อมระหวางมนุษยกับความลึกลับ 
 C.P.Tiele   นักคนควาทางศาสนาคนสําคัญแหงศตวรรษที่  ๒๐  ชาวดัทช  มีทฤษฎีวา  
ในระยะแรกสุดและต่ําสุดแหงการพัฒนาทางดานความคิดของมนุษย  ศาสนาในรูปแบบต่ําสุดของ
มนุษยไดแก  ศาสนา  Polyzoic   Religion   รายละเอียดของศาสนา  Polyzoic  ไมมีมากแต
ตามทฤษฎีของ  Tiele  กลาววาในระยะแรกที่สุดและเปนความคิดขั้นพื้นฐานที่สุดของมนุษย  มนุษย
จะตองมีความเห็นและเขาใจวา ปรากฏการณทางธรรมชาติที่คนตองพบเห็นอยูทุกวัน  เกิดจาก
อิทธิปาฏิหาริยของส่ิงที่มีอํานาจเหนือมนุษย  ดังนั้น   Tiele  จึงเรียกศาสนาธรรมชาติแรกที่สุดของ
มนุษยวา  ศาสนาพหุวิญญาณเวทมนตอาถรรพ  (Polydaemonistic  Magical  Religion)  
ศาสนาแรกของมนุษยดังกลาวนี้  ไดแกการเชื่อในเรื่องการมีอยูของวิญญาณ  หรือวิญญาณนิยม  
(Animism) ยิ่งไปกวานั้นยังเต็มไปดวยเรื่อง  ความเชื่อปรัมปรา  (Mythology)  เวทมนตอาถรรพ  
อิทธิปาฏิหาริย  ไสยศาสตร  เมื่อมนุษยมีความเขาใจธรรมชาติสูงขึ้นไปอีก  ศาสนาก็วิวัฒนาการขึ้น
ไปสูระดับสูงขึ้น  กลาวคือมนุษยเริ่มมองเห็นวา  สัตวตาง ๆ บนโลกนี้หลายชนิด  เชน  สิงโต  ลิง  งู  
เหยี่ยว  หมี  ฯลฯ เปนสัตวที่มีลักษณะนาเกรงขาม   มีกําลังนาเกรงกลัว  มนุษยก็เลยใหความเคารพ
บูชาสัตวและใหเปนพระเจาของตน  เกิดลัทธิสัตวบูชา  (Animal  Worship) ขึ้นมา  มนุษยในยุค
แรกของโลกบูชาสัตวเปนพระเจา  นอกจากนั้นแลว  มนุษยยังมีความเห็นวา  วัตถุบางอยางมีอํานาจ
                                                 
 ๒๑ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 
๒๕๔๗), หนา ๑๓๐. 



 ๑๙ 

ลึกลับ  จึงเกิดลัทธิวัตถุบูชา  (Fetishism)  เครื่องรางของขลังตาง ๆ เปนลัทธิวัตถุบูชา    เกิดขึ้นมา
ตั้งแตบรรพกาลแลว  แตทั้งลัทธิสัตวบูชาและวัตถุบูชายังคงมีอยูในความเชื่อถือของคนบางกลุมจนกระ
ทั้งถึงปจจุบันนี้๒๒   

 ในระยะตอมามนุษยยังใชรูปสัตวมาทําเปนเครื่องรางของขลังอีกดวย  ซ่ึงก็เชื่อตาม
เอกลัษณของสัตวประเภทนั้น ๆ เชน เอาสิงโตมาเปนเครื่องรางเพราะเชื่อวาเปนสัตวที่มีอํานาจ  จะทําให
คนที่ใชมีอํานาจตามไปดวย  เปนตน  สวนประกอบแหงตันตระในบางตอนอาจเห็นไดจากวัฒนธรรม
อินเดียโบราณ  แตก็อาจเปนไปไดที่ตันตระจะนําเอาหลักบางประการมาจากระบบที่มีรากอยูนอก
ประเทศอินเดีย  ซ่ึงอธิบายไดวา  ทําไมจึงมีผูกลาววาตันตระกอตัวขึ้นทางชายแดนของประเทศอินเดีย  
ซ่ึงอยูทางตะวันตกเฉียงเหนือ และเบงกอลในทิศตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศในราวศตวรรษที่ ๗ 
และตนศตวรรษที่  ๘๒๓  

 แมนักวิชาการจะเห็นวาตันตระกอตัวขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่  ๗ – ๘  เปนตันตระในยคุที่
มีพัฒนาการอยางเปนรูปธรรมที่ชัดเจน  เพราะวาตันตระเกิดมาพรอมกับความคิดที่ลึกลับของมนุษย  
และมนุษยไดประกอบพิธีกรรมแบบตันตระมากอนศตวรรษที่  ๗  แตเปนเพียงตันตระเฉพาะถิ่น
เทานั้น  ซ่ึงมาแพรหลายในชวงประมาณศตวรรษที่  ๗  นี่เอง 
 ในการศึกษาปรัชญาพระเวท  ซ่ึงเปนปรัชญาที่มีความเกี่ยวของโดยตรงกับตันตระนั้น  ผู
ศึกษาอาจมองลักษณะของปรัชญาพระเวทไดหลายแง  และปรัชญาพระเวทก็ไดรวมเอาลักษณะของ
แนวความคิดไวหลายลักษณะ  เพื่อสะดวกในการศึกษาเกี่ยวกับความคิดในแงตาง ๆ ของปรัชญาพระ
เวท  ซ่ึงมีลักษณะดังนี้ 
 ๑. ลักษณะของพระเวทในเชิงธรรมชาติ   
 มนุษยเริ่มความคิดจากประสบการณตรงที่ไดรับ  คือ  ปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดขึ้น  
ความคิดที่วาปรากฏการณทั้งหลายที่เกิดขึ้นจะตองมีส่ิงที่ทรงอํานาจอยูเบื้องหลัง  หรือประสบการณที่
มนุษยไดจากธรรมชาติ  ซ่ึงมนุษยในสมัยนั้นยังพิสูจนไมได  ดังนั้น  ในปรัชญาพระเวทจึงกลาวถึงบท
สวดออนวอนขอพรจากเทพเจา  เพื่อใหเทพเจาบันดาลพลังออกมาทางธรรมชาติ  มนุษยจึงบูชา
ธรรมชาติ  เชน  แมน้ํา  ภูเขา  ตนไม  ดวงอาทิตย  ดวงจันทร    ศาสตราจารย  ดร.ราธกฤษนันท  
กลาววา  “ฤคเวทเปนตัวแทนศาสนายุคกอนเหตุผล  บทสวดในพระเวทแสดงถึงศาสนาที่หางไกลจาก

                                                 
 ๒๒ ธน ู แกวโอภาส, ศาสนาโลก, หนา  ๑๖. 
 ๒๓ ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, ประเทศจีนกับพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๖),  หนา ๑๙๐. 



 ๒๐ 

เหตุผลของยุคหลัง”๒๔ เนื่องจากพระเวทในยุคหลังเริ่มใชเหตุผลมากขึ้น  นักปราชญในปจจุบันจึงคิดวา
พระเวทคือบทสวดเบื้องตนของมนุษย 

 ๒. ลักษณะของพระเวทในเชิงพิธีกรรม 

 บทสวดของพระเวทในเชิงพิธีกรรม  การบูชายัญในฤคเวทนั้น  หมายถึง พิธีกรรมทาง
ศาสนา     เทพเจา  วิญญาณ  ไดรับการยกยองบูชา  การบูชามี  ๒  ลักษณะใหญ ๆ   คือ  ลักษณะที่ 
๑ เปนการบูชาดวยวัตถุส่ิงของและการบูชาไฟ  เพราะคิดวาไฟเปนส่ือกลางที่จะนําเอาเครื่องสังเวยและ
ความจงรักภักดีของพวกตนไปสูพระเจาใหพระเจาไดรับรู    พระเจาสามารถบันดาลใหไดรับความโชคดี
มีสุข  สามารถแกปญหาใหกับมนุษยได  การบูชาในลักษณะที่  ๒  เปนการบูชาดวยชีวิต  ในสมัยแรก
ก็ใชมนุษยสังเวยบูชา  แตการกระทําเชนนั้นก็มีคนจํานวนมากไมเห็นดวย  เพราะเปนการกระทําที่
โหดรายเกินไป  จึงแกปญหาดวยการเอาชีวิตของสัตวสังเวยบูชา เมื่อกาลเวลาผานไปนานเทาใด  
พิธีกรรมก็เพิ่มขึ้นและเพิ่มความสลับซับซอนมากข้ึนเทานั้น  พิธีกรรมทั้งปวงที่เกิดขึ้นก็เกิดจาก
แนวความคิดของผูนําทางพิธีกรรมในแตละยุค 

 ๓. ลักษณะพระเวทในเชิงจริยศาสตร 

 บทสวดในพระเวทคือบทจริยธรรมนั่นเอง  และบรรดาพระเจา  วิญญาณ  ภูตผีที่กลาวถึง
ในพระเวทก็คือสัญลักษณแหงธรรมเนียมประเพณีที่มนุษยรับมาจากสวรรค  เพราะวาเทพเจาเปนผูทรง
ไวซึ่

                                                

งกฏเกณฑตาง ๆ และเปนผูรักษา  ตลอดถึงพิพากษาการกระทําของมนุษยตามกฏเกณฑ  หาก
มนุษยประกอบกรรมดีก็ไดรับผลดี  กรรมดีในปรัชญาพระเวทคือ  การกระทําตามคําสอนของพระเจา  
เชน  การบูชา  การสวดมนตออนวอนใหความจงรักภักดีตอพระเจา  วิญญาณบรรพบุรุษและผูหลัก
ผูใหญ๒๕

 นอกจากนี้  ความเชื่อที่แพรหลายในอินเดียในสมัยนั้นอีกประการหนึ่งก็คือ  ความเชื่อใน
เรื่องของอํานาจแหงเครื่องรางของขลัง  คาถา  อาคม  และอิทธิปาฏิหาริย  เรื่องความเชื่อเชนนี้มักจะมี
อยูทั่วไปในวรรณกรรมของพระเวท  แตจะมีมากเปนพิเศษในคัมภีรอาถรรพเวท  เครื่องรางของขลัง
สวนใหญก็มีไวเพื่อปองกันอํานาจภูตผี  ปศาจ  นอกจากนี้ยังใชเพื่อทําใหเกิดสวัสดิภาพ  สันติภาพและ
ความสามัคคี๒๖      

 
 ๒๔ ทองหลอ   วงษธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๕), หนา  ๓๔. 
  ๒๕ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๕. 
 ๒๖  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๐. 



 ๒๑ 

 ดังนั้น  จึงพอจะสรุปไดวา  กําเนิดและพัฒนาการของตันตระตั้งแตเริ่มแรกจนปจจุบันมีอยู  
๖  ระดับดวยกัน  คือ 
  ๑. ระดับปรากฏการณ 
  ๒. ระดับเกร็งความคิด  (การคาดคะเนความคิดจากปรากฏการณ) 
  ๓. ระดับพิธกีรรมและการบวงสรวง 
  ๔. ระดับเวทมนตคาถาและอาถรรพความศกัดิ์สิทธิ์ตาง ๆ  
  ๕. ระดับของการเกิดศาสนา (พิธีกรรมทางศาสนา) 
  ๖. ระดับที่จําแนกตันตระออกไปประจําแตละความเชื่อทางศาสนา 
 
๒.๔ ตันตระกับไสยศาสตร 
 คําวา  “ไสยศาสตร”  (Magic)  ตามความหมายที่ใหไวใน  Webster  Dictionary  
หมายถึง  ศิลปะที่อางวาสามารถกอใหเกิดผลตามที่ตองการได  โดยการควบคุมพลังลึกลับธรรมชาติ๒๗

 ไสยศาสตร  หมายถึง  ความเชื่อวามีพลังลึกลับอะไรบางอยางอยูในโลกนี้  และมนุษย
สามารถนําเอาพลังนั้นมาใชประโยชนได  ทั้งในทางดีและทางรายโดยกรรมวิธีทางไสยศาสตร๒๘  
 ไสยศาสตร  เปนคําภาษาไทย  หมายถึง  ศาสตรที่วาดวยพลังลึกลับ บางอยางใหเกิด
ประโยชนแกตน  ทั้งในทางสรางสรรคและทําลาย  เปนศาสตรที่วาดวยเรื่องพลังของเวทมนต
คาถาอาคมตลอดถึงเครื่องรางของขลังตาง ๆ  ถาพูดกันตามประวัติศาสตร  คนไทยนาจะไดรับศาสตร
นี้มาจากอาถรรพเวทของอินเดียและพระพุทธศาสนาแบบตันตระในยุคหลัง  คําวา “ไสย”  หมายถึง 
ศาสนาพราหมณ   ซ่ึ งคนไทยถือมาพรอมกับพระพุทธศาสนา  จึงมีคํ ากลาวที่ เปนคูกันว า          
“พุทธกับไสย”  ซ่ึงก็หมายถึงพุทธกับพราหมณนั่นเอง 
 คําวาไสย  รองศาสตราจารยแสง  จันทรงาม  ไดใหทัศนะไววา  ไมมีอะไรเกี่ยวของกับ
ศาสนาพราหมณ  เพราะ  ไสย มาจากคําวา  “เสยฺย” ซ่ึงเปนภาษาบาลีแปลวานอนก็ได  แปลวา  
ประเสริฐก็ได  แตอาจเปนไปไดวาคําวาไสยนั้นเดิมทีมาจากคําวา  “ไศวะ” (Shaiva)  ซ่ึงเปนนิกายหนึ่ง
ของศาสนาฮินดู  คนไทยออกเสียง  ส  กับ  ศ  เปนเสียงเดียวกัน  และนิยมดัดเสียงปลายคือ ย   
หรือ  ว  ออกเหลือแต ไศ  ตอมาก็ถูกแปลงเปนไสยที่เปนภาษาบาลี  เพราะในเมืองไทยนิยมเรียนภาษา
บาลีมากกวาภาษาสันสกฤต  เนื่องจากคําวาไสยศาสตรมีปญหาทางภาษาศาสตรดังที่กลาวมาแลว  ทาน

                                                 
 ๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๐. 
 ๒๘ แสง  จันทรงาม. ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion). หนา  ๒๔๐. 



 ๒๒ 

ผูรูบางทาน  เชน  อาจารยสุชีพ  ปุญญานุภาพ  จึงหันไปใชคําวา  “มายาศาสตรแทน”  แตก็ยังไมเปน
ที่นิยมแพรหลายเทาไสยศาสตร  ยิ่งไปกวานั้นคําวามายาศาสตรยังมีคนนําไปใชกับคําวามายากล  ทําให
เกิดความสับสนมากขึ้น๒๙

 เนื่องจากคําวาไสยศาสตรเปนคําที่แพรหลายที่สุด  ในการใชเปนตัวแทนของความลึกลับ
ซับซอน  จึงมีคําหลายคําในวงสนทนาที่คนมักจะเขาใจวาเปนความหมายเดียวกับคําวาไสยศาสตร    
แตเพื่อความเขาใจที่ถูกตองจึงขอยกเอาศัพทที่มักเขาใจความหมายผิด  ซ่ึงอาจารยบุญมี  เมธางกูร  ได
เรียบเรียงไว  ดังนี้ 
 ไสย  หรือ  ไสยศาสตร   แปลวา   ลัทธิอันเนื่องดวยเวทมนต  หรือ  ศาสตรที่วาดวย
             คาถาอาคมและอิทธิฤทธิ ์
 ฤทธิ์   แปลวา   อํานาจศักดิ์สิทธิ์  ความสําเร็จ  ความเจริญงอกงาม 
 ปาฏิหาริย  แปลวา   อํานาจศักดิ์สิทธิ์ที่นาอัศจรรย  พนวิสัยที่คนธรรมดา 
      สามัญจะทําได 
 อภินิหาริย  แปลวา   อํานาจพิเศษที่ไดสรางสมเอาไว 
 อภิญญา  แปลวา   ความรูพิเศษ  หรอืความรูวิเศษ๓๐

 ซ่ึงศัพทเหลานี้คนสวนใหญเขาใจวามีความหมายเดียวกันกับคําวาไสยศาสตร  แตถาหาก
พิจารณาตามนัยของพระพุทธศาสนาแลวจะเห็นวา  ฤทธิ์  ปาฏิหาริย  อภินิหาริย  อภิญญา  คําเหลานี้
ไมไดหมายถึงไสยศาสตรโดยตรง  แตหมายถึงอํานาจพิเศษที่เกิดจากการฝกฝนอบรมทางจิต  เชน  
พระโมคคัลลานะเปนอัครสาวกเบื้องซายที่พระพุทธเจาทรงยกยองวาเปนผูมีเอตทัคคะทางดานเปนผูมี
ฤทธิ์มาก  ซ่ึงก็หมายถึงฤทธิ์ที่สําเร็จดวยการใชพลังจิต  ปาฏิหาริยและอภินิหาริยเกิดจากการกระทํา
ของผูมีฤทธิ์ทางจิต  สวนอภิญญาหมายถึงความรูพิเศษที่ไดจากการฝกฝนอบรมทางจิต 
 ดังนั้น  คําวา  ไสยศาสตร  เมื่อรวมความแลวจึงหมายถึง  ลัทธิความเชื่อวามีพลังลึกลับ
เหนือธรรมชาติ  โดยการสรางพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์  และการใชเวทมนตคาถา  เพื่อใหเกิดประโยชนตาม
ตองการทั้งทางดีและทางราย  โดยสาเหตุที่ทําใหคนใหความสนใจในเรื่องไสยศาสตรมากก็คือ 
 ๑. ความตองการ  เชน  ตองการโชคลาภ  ตองการความสุขและความปลอดภัย  เปนตน 
 ๒. ความกลัว  เชน  กลัวผี กลัวภัยพิบัติ  กลัวความเจ็บไขไดปวย  และกลัวอุบัติเหตุ
ตาง ๆ  เปนตน๓๑

                                                 
 ๒๙ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๓๙. 
 ๓๐  บุญมี  เมธางกูร,  ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สุทธิสารการพมิพ, ๒๕๒๒), หนา  ๕๕. 



 ๒๓ 

 ทั้งความตองการและความกลัวเปนความรูสึกพื้นฐานของมนุษย    เพราะเมื่อมนุษย
ตองการสิ่งใดก็พยายามแสวงหาสิ่งเหลานั้นมาเพื่อสนองความตองการของตนเองดวยวิธีการตาง ๆ  
การแสวงหาพื้นฐานกระทําดวยวิธีการใชกําลังกาย  ระดับตอมาก็คือการแสวงหาโดยผานกระบวนการ
ทางความคิดรวมดวย  คือ  มนุษยรูจักวางแผนในการแสวงหาสิ่งที่ตองการ  เมื่อใชการวางแผนและใช
กําลังแสวงหาแลวยังไมไดมาตามที่ตองการก็จะใชวิธีการลึกลับเรียกวาวิธีการทางไสยศาสตร  เพื่อออน
วอนและบังคับบัญชาใหเปนไปตามความตองการ  สวนความกลัวก็เปนความรูสึกพื้นฐานของมนุษย
เชนกัน  เพราะความกลัวเปนอาการของความรูสึกที่ไมมั่นใจในตนเอง  มนุษยจึงพยายามหาวิธีการที่จะ
ใหความมั่นใจกับตนเอง  เชน  เมื่อกลัวผี  ก็จะสรางความมั่นใจโดยการกําหนดวิธีการกําหลาบผีหรือ
ตอสูกับผี  เพื่อใหผีอยูในบังคับบัญชาของตน  จึงเปนที่มาของไสยศาสตร 
 ๒.๔.๑ หนาที่ของไสยศาสตร 
 R.Firth   ไดกําหนดหนาที่ของไสยศาสตรไว  ๓  ประการ  คือ   
 ๑. หนาที่ทางการผลิต  (Productive)  หมายถึง  การใชไสยศาสตรเพื่อใหเกิดส่ิงที่ตน
ตองการ  เชน  ทําใหพืชพรรณธัญญาหารอุดมสมบูรณ  ทําใหฝนตก    เปนไสยศาสตรขาว (White  
magic) 
 ๒. หนาที่ในการคุมครอง  (Protective) หมายถึง  การใชอํานาจไสยศาสตรในการรักษาสิ่ง
ที่ดีงามไว  คุมครองไว  เชน  คุมครองครอบครัวใหปลอดภัย  เปนไสยศาสตรขาว (White  magic) 
 ๓. หนาที่ในการทําลาย  (Destructive)  หมายถึง  การใชพลังไสยศาสตรในการกําจัดส่ิงที่
ไมพึงปรารถนา  เชน  กําจัดศรัตรู  กําจัดโรคภัยไขเจ็บ  กําจัดโรคราย   เปนไสยศาสตรดํา (Black  
Magic)๓๒

 ไสยศาสตรแตละประเภทลวนมีทิศทางและจุดมุงหมายที่ตางกัน  ไสยศาสตรที่เกิดข้ึนเปน
ประเภทแรกก็คือไสยศาสตรที่ทําหนาที่ทางการผลิต  สวนใหญจะเกี่ยวของกับสภาพแวดลอมและความ
สมบูรณทางทรัพยากรการเกษตรใหมีความอุดมสมบูรณ  เปนไสยศาสตรแหงความหวังดี  มีลักษณะ
ออนวอน  ประเภทตอมาคือไสยศาสตร

                                                                                                                                           

ที่ทําหนาที่คุมครองปองกันส่ิงที่ไมดีไมใหเกิดข้ึน  อาจเปนการ
ปองกันความชั่ว  คุมครองความดี  ปองกันทรัพยสมบัติไมใหใครมาขโมย  หรือคุมครองตนเองและคน
อันเปนที่รักใหอยูรอดปลอดภัยจากอันตรายตาง ๆ  สวนใหญประเภทนี้จะเปนลักษณะการอาราธนาสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์มาชวยอํานวยผล  ประเภทสุดทายคือไสยศาสตรที่ทําหนาที่ทําลาย  เปนไสยศาสตรที่ใช

 
 ๓๑ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ, ส่ีศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสากลการศึกษา จํากัด, ม.ป.พ.),  หนา  ๑๓. 
 ๓๒ R.Firth  ใน  Encyclopaedia  Britannica. เลม  ๑๔  หนา  ๕๗๓. 



 ๒๔ 

ในทางกําจัดส่ิงที่ตนเองไมพึงประสงค  ทั้งส่ิงไมพึงประสงคในฝายดี  เชน  การกําจัดโรคภัยไขเจ็บ  
และสิ่งที่ไมพึงประสงคในฝายชั่ว  เชน  การทําลายลางศรัตรู  การสาปแชง  การมุงรายตอคนอื่น   
 ไสยศาสตรเมื่อแบงตามหนาที่มีอยู  ๓  อยาง  คือ  ทําหนาที่ผลิต  ทําหนาที่คุมครอง  
และทําหนาที่ทําลาย  ถาแบงตามประเภทมี  ๒  ประเภท  คือ 
 ๑. ไสยดํา  เปนไสยที่ใชทําลายลางผลาญชีวิตของคนเหลานั้น 
 ๒. ไสยขาว  ซ่ึงใชในทางที่เปนคุณหรือชวยเหลือ  
  เมื่อสังคมมนุษยเจริญมากขึ้น  มนุษยรูจักสังเกตสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติสัมพันธกับชีวิตของ
คนในสังคม  การสังเกตตาง ๆ แลวบันทึกเปนขอมูลเพื่อทํานายเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคต๓๓  ซ่ึง
วิทยาศาสตรสามารถทําได แลวนํามาซ่ึงการใชไสยศาสตรเพื่อใหปรากฏการณเหลานั้นเปนไปตาม
ตองการ  ไสยศาสตรที่ทําลายลางผลาญในสังคมไทยเรียกวา  “คุณไสย”  แตไสยศาสตรที่ใหคุณในทาง
ปองกันอันตรายเรียกวา  “ไสยขาว”  หรือ  ไสยแกคุณไสย 
 ๒.๔.๒ วิธีการที่จะเขาถึงคุณไสยศาสตร 

 มนุษยมีวิธีการตาง ๆ ที่จะใชอํานาจนอกเหนือธรรมชาติซ่ึงมาดลบันดาลใหส่ิงที่ตนตองการ
ไดตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 
 ๑. โดยการภาวนา  ขอรอง  ออนวอน  บอกกลาว  ขอใหอํานาจนั้น ๆ ไดรับทราบ  และ
ชวยเหลือ 
 ๒. โดยการแลกเปลี่ยน มนุษยอาจแลกเปลี่ยนส่ิงที่ตองการดวยเครื่องสังเวยตาง ๆ เชน  
พวงมาลัย  หัวหมู  เพื่อแลกเปลี่ยนผลประโยชนตอบแทนจากอํานาจตาง ๆ  ซ่ึงมนุษยถือวามีอยู 
 ๓. โดยวิธีเรียกรองความสงสาร    จากอํานาจเหนือธรรมชาติแตละชนิดดวยการทน
ทุกขเวทนา  ทรมานสังขารของตนเอง  เพื่อใหอํานาจนั้น ๆ ไดเห็นใจและใหไดรับในส่ิงที่ตนเองร่ํารอง
ตองการ 
 ๔. โดยวิธีการบังคับ  ใชไดเฉพาะกับอํานาจที่ถือวาเปนอํานาจชั้นต่ํา  โดยอาศัยอุปกรณ
ตาง ๆ  เชน  เวทมนตคาถา  ส่ิงของบางชนิด  ซ่ึงเชื่อวาสามารถบังคับอํานาจนั้น ๆ ใหกลัวและยอมฟง
คําส่ัง๓๔

 เมื่อพิจารณาความหมายและลักษณะของการนําไปใชจะเห็นไดวา  ระหวางตันตระกับ   
ไสยศาสตรมีจุดรวมที่เหมือนกัน  คือ  เปนศาสตรและศิลปแหงความลึกลับ  ศักดิ์สิทธิ์  วาดวยมนต

                                                 
 ๓๓ ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ,  ส่ีศาสตร, หนา  ๑ 
 ๓๔ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๑๓. 



 ๒๕ 

คาถาและพิธีกรรมที่สลับซับซอน เพื่อใหเห็นเปนรูปธรรมจึงขอยกบทมนตที่เปนทั้งไสยศาสตรและ
ตันตระของชาวอีสาน  ชื่อวาคาถาสูนยฝ  หรือตอมไทยลอยด  และคาถาเสกน้ําลางหนา  ดังนี้ 

คาถาสูนยฝ  หรือ  ตอมไทลอยด 
ตั้งนโม  ๓  จบ แลววา ดังนี้ 

 นะโมพุทธายะ    นะสูนย     ฝเปนมูลสูนยดวย     นะ 
   โม  ฝเปนมูลสูนยดวย   โม 
   พุทธ  ฝเปนมูลสูนยดวย   พุทธ 
   ธา  ฝเปนมูลสูนยดวย  ธา 
   ยะ  ฝเปนมูลสูนยดวย   ยะ 
 อิติปโสภควา  อนันตาสูนยแลว  นะสูนย  โมสูนย  พุทธสูนย  ธาสูนย  ยะสูนย  ฝเปน
มูลสูนยดวยยะ  ธา  พุทธ  โม นะ  ถาเปนอยางอื่น  เชน  ตอมไทลอยดตอนจบตองขยี้ที่หัวดวยจึง
จะสูนยไป   

เสกคาถาลางหนา 
ตั้ง  นะโม  ๓  จบกอน 

 “พุทธธังลางหนา  ธัมมังลางทุกข  สั

                                                

งฆังเปนสุข  สุขดวย นะโมพุทธายะ  สะหัสสะเนตโต  
เทวินโท  ทิพพะจักขุง  วิโสทะยิ”   ๓  จบ๓๕  ทําใหอยูเย็นเปนสุข  มีเมตตามหานิยม 
 
๒.๕  สาขาของตันตระ 
 ตันตระเกิดข้ึนอยางชัดเจนจากงานเขียนตั้งแตประมาณ  พ.ศ. ๖๐๐  ณ อินเดียเหนือและ
รัฐอัสสัม มี  ๒  สาขา  คือ  ๑) ฮินดูตันตระ  ๒) พุทธตันตระ  ทั้งสองสาขาถือเปนพิธีกรรมแบบ
ลึกลับรูกันไดเฉพาะครูกับศิษย   ตันตระที่แผขยายจากอินเดียไปสูจีนกลายเปนนิกายมันตระ แผไปสู
ญี่ปุนเรียกนิกายซินงอน๓๖   
 ถามองเพียงทางตะวันออกอยางเดียว  ก็จะเห็นอารยธรรมของตันตระที่ชัดเจนเพียงแค
ฮินดูตันตระและพุทธตันตระเทานั้น  แตถาหากวามองไปทั่วทุกมุมของโลกปรากฏวาทุกหัวระแหงของ
โลกลวนมีตันตระเปนของตนเองทั้งนั้น  จึงไมนาแปลกที่จะเพิ่มสาขาของตันตระเขาไปอีก คือ  ตันตระ

 
 ๓๕ พระเทพคุณาธาร, ทิเบตไมมีในโลกนีแ้ลว, (ไมปรากฏสถานที่พิมพ : โรงพิมพวิจิตรหัตถกร, ๒๕๒๐), หนา ๑๘. 
 ๓๖ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย , ๒๕๔๔), หนา  ๒๓๖. 



 ๒๖ 

ที่อยูนอกเหนือจากฮินดูตันตระและพุทธตันตระ  เพราะโลกนี้กวางใหญนักจึงไมสามารถรวบรวม
ตันตระใหไดทุกชาติศาสนา 
 ๒.๕.๑ ฮินดูตันตระ 
 ในสวนของฮินดูตันตระ  ในคัมภีรพระเวทไดกลาวถึงหมวดตันตระหรือมนต  (Mantras)  
กลาวถึงพิธีบูชายัญตอเทพเจา  ไดแกบทสรรเสริญเทพเจา  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  “คัมภีรสังหิตา”  
แปลวาที่รวมหรือชุมนุม  หมายถึง  ชุมนุมบทสดุดีเทพเจา  บทสวดขับรองมนตหรือคาถาหรือสูตร  
สําหรับใชในพิธีบูชายัญ  บทประพันธทั้งหมดในสังหิตาเปนรอยกรองหรือแตงเปนฉันท  แยกเปน  ๔ 
ประเภท  คือ 
  ๑. ฤคเวทสังหิตา   ชุมนุมบทประพันธที่วาดวยบทสดุดีเทพเจา 
  ๒. ยชุรเวทสังหิตา  ชุมนุมบทประพันธที่วาดวยสูตรสําหรับใชบูชายัญ 
  ๓. สามเวทสังหิตา   ชุมนุมบทประพันธที่วาดวยบทสวดรอง 
  ๔. อาถรรพเวทสังหิตา  ชุมนุมบทประพันธที่วาดวยมนตหรือคาถาตาง ๆ๓๗

 คัมภีรพระเวทอันเปนคัมภีรทางศาสนาพราหมณฮินดูที่เกาแก  ที่บันทึกประวัติศาสตรความ
เปนมาของชนชั้นตาง ๆ ที่อาศัยอยูในประเทศอินเดีย  จนมีนักวิชาการยุคปจจุบันหลายทานกลาววา  
ถาหากจะศึกษาประวัติศาสตรความเปนมาของประเทศอินเดียและประเทศใกลเคียง จะตองศึกษาคัมภีร
พระเวทจึงจะรูจักความเปนมาไดอยางลึกซ้ึง  เพราะวาคัมภีรพระเวทในแตละชวงชั้นไดพัฒนาการมา
พรอมกับสังคม  วัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อความศรัทธา  ศาสนา  และวิถีชีวิต  คนในประเทศ
อินเดียสวนใหญเคารพนับถือในคัมภีรพระเวท  เพราะเชื่อวาคัมภีรพระเวทเปนตัวแทนของเทพเจา
ทั้งหลาย จึงขับรองสวดมนตเพื่อสดุดีเทพเจา  ในคัมภีรสังหิตา  เปนคัมภีรที่วาดวยบทสวดมนตหรือ
ชุมนุมบทสดุดีเทพเจา  อันเปนบทประพันธที่เกี่ยวกับบทสวดมนตที่ใชบูชายัญในพิธีกรรมของฮินดู  
สํานักที่ใหความสําคัญกบัพระเจาและบทมนตอันศักดิ์สิทธิ์ก็คือสํานักภักติ   
 สํานักภักติแตละสํานักมีสูตรหรือมนตศักดิ์สิทธิ์ของตนเองที่ทําใหนามของทวยเทพตาง ๆ 
ที่สําคัญที่สุดมีตัวตนขึ้นมา  ตัวอยางเชน  มนต  ๕  พยางคที่วิเศษสุดของกลุมที่บูชาพระศิวะ  มีวา  
โอม  นะมะ  ศิวายะ  หมายความวา  โอม  ขาพเจานอบนอมแดองคพระศิวะผูเปนเจาในทํานอง
เดียวกัน  มนตที่มี  ๘  พยางค  ของพวกที่บูชาพระวิษณุและพระนารายณก็มีวา  โอม  นะโม  นาราย
นายะ  หมายความวา  โอม  ขาพเจาขอนอบนอมแดองคพระนารายณผูเปนเจา  การที่จะศึกษามนต
และการสาธยายมนตนี้อยูในกํามือของคุรุซ่ึงในทุกสํานักไดรับการเคารพนับถือรองจากหรือเทียบเทา

                                                 
 ๓๗ ทองหลอ   วงษธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๒๓. 



 ๒๗ 

พระผูเปนเจาทีเดียว๓๘  สํานักภักติมีมนตที่เกี่ยวกับพระนามของพระเปนเจา  การเอยพระนามของ  
พระเปนเจาพระองคใดก็จะสรางตัวตนของพระเปนเจาขึ้นมา  แตละพยางคที่เอยขึ้นคือตัวแทนของพระ
เปนเจา   เมื่อเอยพระนามของพระศิวะก็จะสรางพระศิวะขึ้นมาในจิตวามีตัวตนอยูจริง เมื่อเอยพระนาม
ของพระนารายณและพระวิษณุ  พระนารายณและพระวิษณุก็จะมีตัวตนขึ้น  นอกจากเทพเจาที่เคารพ
นับถือแลว  ยังเชื่อวาตัวแทนของเทพเจาภาคมนุษยที่จะตองสวดสาธยายและเอยพระนามอยูเสมอก็คือ
พระราชา  เพราะเขาใจวาพระราชาเปนผูกําหนดชะตากรรมของประชาชน  อันเปนตัวแทนของพระเจามา
ทําหนาที่บําบัดทุกขบํารุงสุขใหกับประชาชน  จึงไดรอยกรองบทมนตสดุดีพระราชาดวย 
 ขอใหพระราชาจงเปนเจาของคลังสมบัติอันมหาศาลตลอดไปเถิด  “ขอใหพระองคจงเปน
ประมุขของพลเมืองตลอดไปเถิด  ขอเทพเจาประทานพรใหพระองคทรงมีเดชมีอํานาจเหนือคนทั้งปวง  
ขอจงชนะขาศึก ศรัตรูดวยเดชอํานาจนั้นเถิด”๓๙  บทสวดมนตนี้ออนวอนใหพระราชาเจริญใน         
สิริราชสมบัตินี้  ยังพบในคัมภีรอุปนิษัทที่มีเนื้อหาคลายคลึงกัน  แตเปนคําออนวอนของพระราชาเอง  
เชน  ขอใหขาพเจาจงเปนผูรุงโรจนที่สุดในหมูคณะ  ขอใหขาพเจาจงเปนผูมั่งคั่งสมบูรณกวาคนทั้งปวง 
 นอกจากเรื่องเวทมนตคาถาแลวในการปฏิบัติของฮินดูตันตระ   นอกจากจะประกอบดวย
พิธีกรรม  บทมนต  บทสรรเสริญ  การบวงสรวงบูชายัญอันเปนวิธีการลึกลับแลว  ยังมีการปฏิบัติที่
สามารถสรางความกาวหนากับตัวเองไดโดยไมตองผานพระเปนเจาอีกดวย  ซ่ึงเรียกวา  “โยคะ”  ซ่ึง
แบงการปฏิบัติออกเปน  ๒  ขั้น  คือ   
 ๑. ทักษิณาจาร  คือ  ความบริสุทธิ์  ขอจํากัดเกี่ยวกับอาหาร  เครื่องดื่ม  ความสํารวม
ระวัง  ผูปฏิบัติตองฝกตัวเองใหมีความอดทน  เขมแข็ง  ควบคุมตัวเองได  ขั้นนี้มีความสําคัญเปน
อันดับแรก 
 ๒. วามาจาร  คือ  ผูปฏิบัติมีความกาวหนาเพียงพอแลว  เขาจะไดรับการอภิเษกใหเขาสู
ความลึกลับแหงวามาจาร  ในขอนี้  สตรีจะเขามามีสวนเกี่ยวของดวย  เพื่อประโยชนแกการปฏิบัติ
โยคะรวมกัน๔๐   
  
 
 

                                                 
 ๓๘ จํานงค  ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย,  หนา  ๓๓๓. 
 ๓๙ พระมหาสม  สมุโน, ศึกษาเปรยีบเทยีบทัศนะคณุคาชีวติของมนุษยในลัทธฮิินดูและในพทุธศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพมิพ, ๒๕๓๗), หนา  ๑๖๒. 

 ๔๐ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต,  หนา ๑๓๙. 



 ๒๘ 

 ๒.๕.๒ พุทธตันตระ 
 ในชวง  ๓  ศตวรรษแรกพระพุทธศาสนาไดแบงแยกออกเปนถึง ๑๘ นิกายดวยกัน 
(ความจริงจะมีมากกวา ๑๘ นิกาย) อยางไรก็ดีนิกายในพระพุทธศาสนาแบงออกเปนนิกายใหญๆ ได ๓ 
นิกาย  คือ    
 ๑. นิกายเกา  มีนิกายเถรวาท  เปนนิกายสําคัญ 
 ๒. นิกายมหายาน 
 ๓. นิกายพุทธตันตระ   
 นิกายเถรวาทยึดคําสอนเดิมของพระพุทธเจาเปนหลัก    สวนนิกายมหายานถือวาเปน
นิกายที่นําสาวกของพระพุทธเจาสูการหลุดพนไดเปนจํานวนมากและรวดเร็ว  (มหายานคือยานพาหนะ
ใหญ) สาวกในนิกายมหายานจึงเรียกนิกายเกาเถรวาทวานิกายหินยานเพราะถือวาเปนวิธีการนําผูถูกส่ัง
สอนจํานวนไมมากนักสูความหลุดพน (หินยานคือพาหนะเล็ก)  เมื่อกาลเวลาผานไปในที่สุดก็เกิดนิกาย
วัชรยาน  (ตันตระ)  ขึ้นมาในอินเดีย  นิกายนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเขาถึงความหลุดพน  คือพระนิพพาน
ไดอยางรวดเร็วยิ่งกวาคําสอนเดิมในนิกายมหายาน   และไดรับความนิยมมากในขณะนั้น   เพราะการ
เขาถึงพระนิพพานใชเวลารวดเร็วกวาเดิม๔๑  สาเหตุที่นักการศาสนาไดแบงพระพุทธศาสนาออกเปน  ๒  
นิกายก็เพราะมองที่การตีความของพุทธพจน  นิกายเถรวาทตีความพุทธพจนโดยตรงตามพื้นฐานเดิม  
สวนนิกายมหายานตีความพุทธพจนใหพิเศษลึกซ้ึงและมีความสลับซับซอนมากข้ึน  การตีความที่
สลับซับซอนนี้เองเปนที่มาของสัทธรรมปฏิรูปในนิกายพุทธตันตระ  ซ่ึงเปนพัฒนาการขั้นที่  ๓  ของ
พระพุทธศาสนา  หรือเปนพัฒนาการที่เกิดจากนิกายมหายาน  โดยนิกายพุทธตันตระมีชื่อเรียกอยู
หลายชื่อตามทองถิ่นนั้น ๆ เชน  รหัสยาน  คุยหยาน  วัชรยาน  มนตรยาน  ตันตรยาน  เปนตน  ซ่ึง
ชื่อเหลานี้ลวนเปนชื่อที่ไดจากความลึกลับที่เปนเอกลักษณ  ดวยเหตุที่วาเปนลัทธิที่ไมเปดเผยพิธีกรรม
ใหคนภายนอกไดรับรู รวมถึงมีพิธีกรรมที่แปลกประหลาด   จนถูกมองวาผิดหลักการของ
พระพุทธศาสนา   
   ถึงแมวาที่มาดังกลาวจะยังคลุมเคลืออยูก็ตาม  แตผูนับถือนิกายนี้ยังเชื่อมั่นวาหลักธรรม
ของนิกายไดรับการถายทอดมาจากพระไวโรจนพุทธะอยางแทจริง  ทําใหนิกายนี้เผยแผไปอยางรวดเร็ว  
และเกิดขอปฏิบัติที่ลึกลับสลับซับซอนมากขึ้นตามกาลเวลา  “ประมาณ พ.ศ. ๑๕๐๐  พุทธศาสนาแบบ
ตันตระไดกลายรูปไปในทางเสื่อมโทรมมากยิ่งขึ้น  มีการหลงหมกมุนในทางไสยศาสตร  มนต  ยันต  
การแสดงทางเพศอันอุกอาจอนาจารตาง ๆ  จนแยกไมออกจากตันตระตามลัทธิศักติของฮินดู  และ

                                                 
 ๔๑ ธนู  แกวโอภาส, ศาสนาโลก, หนา  ๒๙๒. 



 ๒๙ 

เผยแพรลัทธินี้ออกไปในทิเบตและเนปาล  สภาพเชนนี้ดําเนินไปจนถึงอวสานของพระพุทธศาสนาใน 
พ.ศ. ๑๗๐๐”๔๒   
 ตามประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาจะเห็นวา  พระพุทธศาสนาแบบตันตระนี้เกิดขึ้นมา
เพราะแรงกดดันทางสังคม  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานความเชื่อของฮินดู  คนในสมัยนั้นนิยมการสวด
มนตออนวอน  นิยมดานไสยศาสตรและความลึกลับพิสดารมากกวาการเขาถึงหลักธรรม  เมื่อเปน
เชนนี้จึงไดมีพระสงฆกลุมหนึ่งพยายามที่จะนําวิธีการแบบฮินดูเขามาเปนสวนหนึ่งของพระพุทธศาสนา  
เพื่อใหประชาชนเห็นวาคาถาอาคมและความลึกลับของพระพุทธศาสนาก็มีเหมือนกัน  เพียงแตที่ผานมา
ไมไดเปดเผยใหคนนอกไดรับรู  เพราะวาพระพุทธเจาทรงหามไว  แตเมื่อประชาชนมีทาทีอยางนั้น  จึง
จําเปนตองเปดเผยตัวออกมาเพื่อสนองความตองการ  และเพื่อชวยใหสามารถเขาถึงเปาหมายสูงสุดทาง
พระพุทธศาสนาไดโดยงาย    ตอมาพระสงฆไดหมกมุนในไสยศาสตรและพิธีกรรมอันลึกลับ  ถึงขนาด
นําเอาเรื่องการรวมเพศเขามาเปนหนึ่งในทางที่จะทําใหบรรลุถึงพระนิพพานได  โดยกลาววา  ภาวะที่คน
สามัญสามารถสัมผัสกับความหลุดพนไดอยางรวดเร็วนั่นคือการถึงจุดสุดยอดในขณะรวมเพศกับสตรี  
เมื่อมีการปฏิบัติเชนนี้มากข้ึน  หลักการเดิมของพระพุทธศาสนาก็เปล่ียนไปกลายมาเปนสัทธรรมปฏิรูป  
การปฏิบัติตัวของพระสงฆไมตางอะไรกับนักบวชของศาสนาพราหมณฮินดูจนแยกแทบไมออก  ตอมา
เมื่อเกิดศึกสงครามพระสงฆก็จะอาสาเปนผูใชมนตคาถาหรือไสยศาสตรขับไลขาศึก  จนกษัตริยและ
เหลาทหารเขาใจวาเพียงแตมีพระสงฆชวยรายมนตขับไลขาศึกก็สามารถเอาชนะกองกําลังที่เกรียงไกรได  
กษัตริยและทหารจึงไมเตรียมพรอมที่จะรบ  เมื่อขาศึกยกทัพมาจึงทําใหพายแพสงคราม  พระสงฆที่ชื่อ
วาเปนผูที่มีความชํานาญทางไสยศาสตรไดหลบหนีภัยสงครามเขาไปสูประเทศใกลเคียง  เชน  ประเทศ
ทิเบต  เนปาล  เปนตน  และไดนําการปฏิบัติแบบพุทธตันตระเขาไปเผยแผดวย  ทําใหประเทศ
เหลานั้นไดรับเอามาเปนแนวทางในการปฏิบัติ  รวมทั้งสรางพิธีกรรมที่สลับซับซอนมากยิ่งขึ้น    
 หลักธรรมนิกายมนตรยานนี้ไดนําเอาฮินดูตันตระ  ซ่ึงประกอบดวยพิธีกรรมตาง ๆ     
เวทมนตคาถาและพิธีไสยศาสตรอื่น ๆ (ในขณะนั้นพระพุทธศาสนากําลังถูกลัทธิฮินดูกลืน  โดยการ
แตงคัมภีรปุราณะและสรางลัทธินารายณอวตาร) มาประกอบปรับปรุงหลักพระพุทธศาสนาใหมใหถูกใจ
ประชาชนทั่วไป  ซ่ึงฮินดูไดเอยนามพระเจา เชน  พระวิษณุ  พระศิวะใหประทานพรในสิ่งที่ตนตองการ  
นิกายมนตรยานก็เอยนามพระพุทธเจา  พระโพธิสัตวองคนั้น ๆ  เพียงการสวดออนวอนหรือเพง

                                                 
 ๔๒ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชีย, คร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๒๖๔. 



 ๓๐ 

พระพุทธเจาและพระโพธิสัตวเทานั้น  ก็สามารถบรรลุถึงอสังขตธรรมไดโลกุตรทรัพย๔๓  สวน
รายละเอียดจะกลาวถึงในหัวขอกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระ 
 ๒.๕.๓ ตันตระที่อยูนอกเหนือจากพุทธตันตระและฮินดูตันตระ 
 ตันตระประเภทนี้เปนตันตระที่อยูนอกเหนือพุทธตันตระและฮินดูตันตระ  เพราะวาตันตระ
มีอยูทุกแหงทั่วโลก  ความคิดความเชื่อที่ลึกลับและการนํามาสูการปฏิบัติจึงถือวาเปนตันตระ  คนสวน
ใหญมักจะเขาใจวาตันตระมีเพียง  ๒  สาขา  คือ  พุทธตันตระและฮินดูตันตระเทานั้น  แตถามองดู
พฤติกรรม  วัฒนธรรมประเพณีของชนชาติอื่น ๆ ก็จะเห็นวาลวนมีวิวัฒนาการผานกระบวนการแบบ
ตันตระแทบทั้งส้ิน  เชน  ลัทธิบอน  ลัทธินี้ไดเกิดขึ้นกอนที่พระพุทธศาสนาแบบตันตระจะเขาไปสู
ประเทศทิเบตดวยซ้ํา  โดยมีพื้นฐานความเชื่อเกี่ยวกับเวทมนตคาถา  เทพเจาและการสวดมนตขอพร
เพื่อกําจัดความชั่วราย   
 คําวา  “บอน”  แปลวา  มนตทองบน  (Murmuring  Spells) หมายถึง ลัทธิวิญญาณ
นิยม  (Animism) ซ่ึงเชิงมานุษยวิทยาถือวาวิญญาณสิงสถิตอยูในสรรพสิ่ง และมีเจตภูตอยูใน
ธรรมชาติปรากฏการณเชิงอภิปรัชญาถือวา  “ภาวะ”  (Being)  มีชีวิตและวิญญาณ  ในเชิงจักรวาล
วิทยาถือวาโลกและเทหฟากฟามีวิญญาณ  ลัทธิบอนเกิดข้ึนในสมัยเชนโปที่  ๖   แหงราชวงศยารลุง  
เชนโปที่  ๖  มีความเชื่อในอํานาจมนต  ถือวาพระองคมีอํานาจพิเศษในการพยากรณเหตุการณลวงหนา
ไดอยางถูกตอง  ตอมาไดประกาศตนวาเปนเทพเจา  สอนประชาชนใหรูจักวิธีการสวดมนตขอพร  
กําจัดวิญญาณชั่วรายออกไปจากตน  ลัทธิพิธีกรรมนี้ทําใหเกิดศาสนาเคอรบอนขึ้น๔๔  
 คนทิเบตมีฐานความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาเดิมอยูกอนแลว  จึงทําใหพระพุทธศาสนาแบบ
ตันตระสามารถเขาไปเผยแผในทิเบตไดอยางรวดเร็ว  และยังดํารงอยูอยางแนนแฟนมาจนถึงปจจุบันนี้  
ลัทธิบอนจึงเปนแนวความเชื่ออีกแบบหนึ่งที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากพุทธตันตระและฮินดูตันตระและ
ตัวอยางหนึ่งที่มีใหเห็นก็คือชนเผาตาง ๆ  ก็มักจะมีพิธีกรรมและความเชื่อเปนของตน  เชน  คนเผา
ยูกันดา 
 โดยที่เผายูกันดาก็มีคนที่ทําพิธีทางไสยศาสตรที่เรียกวาชามัน  (หมอผี)  เขาเช่ือวาถาคน
ตายโกรธเคืองเพราะลูกหลานญาติมิตรไมเอาใจใสดูแลศาลหรือหลุมฝงศพ  หรือเพราะวาลูกหลาน
ปฏิบัติตนไมถูกทาง  วิญญาณอาจจะนําโรคภัย  เคราะหราย  หรือแมกระทั่งความตายมาสูลูกหลานได  
จึงจําเปนตองเชิญชามันมาทําพิธี  ชามันอาจทําพิธีปลอบโยนผีดวยการใหเครื่องสังเวยหรือใหลูกหลาน
ปฏิบัติตอศาลและหลุมฝงศพใหครบถวน  ถายังไมไดผลคือคนไขยังไมหาย  ชามันอาจหาทางจับผีให
                                                 
 ๔๓ พระญาณวโรดม,  ศาสนาตาง ๆ, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๓๘), หนา  ๒๘๘. 
 ๔๔ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต,  หนา ๒๒. 



 ๓๑ 

ไดแลวฆาใหตายดวยการเผาไฟหรือถวงน้ํา  ในกรณีถูกผีสิง  ชามันจะรักษาดวยวิธีใหคนถูกผีสิงดม
ควันที่ไดจากการเผายาสมุนไพร๔๕

 
๒.๖  กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระ 
 พุทธตันตระมีกําเนิดและพัฒนาการที่ยาวนานสลับซับซอน  ซ่ึงตามประวัติศาสตร
พระพุทธศาสนาในประเทศอินเดียไดมีนักการศาสนาไดแบงระยะความเจริญรุงเรืองออกเปน  ๓  ระยะ  
คือ 
 ๑. ตั้งแต  พ.ศ. ๑ ถึง  พ.ศ. ๕๐๐ พระพุทธศาสนานานานิกายสาวกยานรุงเรือง 
 ๒. ตั้งแต  พ.ศ. ๕๐๐  ถึง  พ.ศ. ๑๐๐๐ พระพุทธศาสนานิกายมหายานรุงเรือง 
 ๓. ตั้งแต  พ.ศ. ๑๐๐๐  ถึง  พ.ศ. ๑๕๐๐ พระพุทธศาสนานิกายตันตรยานรุงเรือง๔๖    
 พระธรรมปฎก  ไดกลาวไวในหนังสือจาริกบุญจาริกธรรม เกี่ยวกับระยะเวลากําเนินนิกาย
พุทธตันตระวา  ในชวงประมาณ  พ.ศ. ๑๒๐๐  ก็ถือเปนยุคพระพุทธศาสนาเสื่อมลงมากแลว  ตอมา
ก็มีนิกายตันตระแบบที่เส่ือมลงไปอีก  เส่ือมจนกระทั่งถือวา  การเสพกามก็เปนขอปฏิบัติเพื่อเขาถึง  
พระนิพพานได  ลัทธินี้กลมกลืนกับลัทธิตันตระของฮินดู  จนไมจําเปนตองแยกจากกัน  และไดเผยแผ
ไปในประเทศตาง ๆ  นํามาซึ่ งความเสื่อมโทรมแกพระพุทธศาสนาเปนอยางยิ่ง  และทําให
พระพุทธศาสนาในยุคหลังนี้กลมกลืนกับศาสนาฮินดูแทบจะโดยสมบูรณ๔๗  พราหมณไดปรับปรุง
ศาสนาของตนโดยวิธีเลียนแบบพุทธศาสนาอีกหลายประการ  เชน เรื่องตีมูรติ  เลียนแบบพระรัตนตรัย  
เปนตน เหตุ ใหศาสนาพราหมณ เฟ องฟูขึ้ น ๔๘  ตั้ งแตประมาณ   พ .ศ .  ๑๐๐๐   เปนตนมา  
พระพุทธศาสนานิกายตันตระเริ่มปรากฏตัวขึ้นและมาชัดเจนในระยะประมาณ  ๒๐๐  ปตอมา      
พุทธตันตระและฮินดูตันตระจึงพยายามเลียนแบบกันและกันอยางกลมกลืน  “กอนที่จะมาเปนนิกาย
พุทธตันตระนี้  ไดเคยอยูกับนิกายมหายาน  พอถึงพุทธศตวรรษที่  ๑๐  จึงไดประกาศตัวออกมาจาก
นิกายมหายานอยางเด็ดขาด  เรียกตัวเองวา  คุยหยาน  และเรียกนิกายมหายานวา  พวกเปดเผย  
นิกายนี้ไดนําพิธีกรรมและ  อาถรรพเวทของพราหมณเขามาดัดแปลงเปนของพระพุทธศาสนา๔๙

                                                 
 ๔๕ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร,  หนา  ๒๖๕. 
 ๔๖ เสถียร  โพธินนัทะ,  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (พระนคร :  สํานักพมิพบรรณาคาร, ๒๕๑๓),  หนา  ๒๓๒. 
 ๔๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จาริกบุญจาริกธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวยจํากัด, ๒๕๔๗),  
หนา ๑๐๐. 
 ๔๘ วศิน  อิทรสระ, พุทธปรัชญามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวทิยาลัยรามคาํแหง, ๒๕๒๘), หนา ๙ 
 ๔๙ ประยงค  แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๘), หนา ๗๗. 



 ๓๒ 

 ดังนั้น  เมื่อกลาวถึงกําเนิดและพัฒนาการของพระพุทธศาสนานิกายตันตระนี้  เปนที่ทราบ
กันวาไดเกิดที่ประเทศอินเดีย  กอนที่จะถูกกองทัพมุสลิมโจมตีและทําลายอยางหนัก  และพระสงฆ
สิทธาจารยก็ไดล้ีภัยสงครามเขาไปยังประเทศตาง ๆ พรอมนําแนวคิดแบบตันตระเขาไปเผยแผใน
ประเทศนั้น ๆ ดวย  จึงขอกลาวถึงกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศตาง ๆ   ๔  
ประเทศ  คือ  ประเทศอินเดีย  ในฐานะที่เปนตนกําเนิดของพุทธตันตระ, ประเทศทิเบต  ในฐานะที่เปน
ประเทศที่ยึดถือพุทธตันตระอยางเครงครัดจนถึงปจจุบัน,  ประเทศจีน  ในฐานะที่เปนประเทศ
มหาอํานาจที่มีนักปราชญทางศาสนามากมาย  แตพุทธตันตระก็สามารถแทรกเขาไปมีความเจริญรุงเรือง
ได  และประเทศญี่ปุนในฐานะที่เปนประเทศมหาอํานาจทางเทคโนโลยีที่ยังมีวัฒนธรรมประเพณี
เกี่ยวกับพุทธตันตระอยู  จึงขอนําเสนอกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศตาง ๆ ดังนี้ 
 ๒.๖.๑  กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศอินเดีย 
 เมื่อประมาณ  พ.ศ.  ๑๐๐๐  ภิกษุสงฆในฝายมหายานไดหันเหลัทธิและทิฏฐิของตนไปเขา
กับลัทธิทองถิ่นบาง  และเขากับลัทธิศาสนาอื่นบาง  มีศาสนาพราหมณที่แพรหลายอยูในสมัยนั้น  
นิกายผสมผสานระหวางพุทธและตันตระของพราหมณ  ไดกลายเปนพุทธตันตรยาน  และวัชรยาน  
เปนพระพุทธศาสนาอีกแบบหนึ่ง  กลายเปนมูลเหตุหนึ่งที่ทําใหพระพุทธศาสนาเสื่อมไปจากชมพูทวีป๕๐   
 เอ็ดเวอรด   โคนซ  ไดแบงประวัติของพระพุทธศาสนาออกได  ๔  ยุคดวยกัน  คือ  ยุค
แรกเปนยุคของพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม  ซ่ึงรูกันโดยทั่วไปวาพระพุทธศาสนาแบบหีนยาน  ยุคที่  
๒ เปนยุคของมหายาน  ยุคที่  ๓  เปนยุคของตันตระและฌาน (Tantra  and   Chan)  โดยทั้ง  ๓  
ยุคนี้ตกอยูในระหวาง  พ.ศ. ๑๐๐๐  หลังจากนั้นพระพุทธศาสนาก็ไมมีอะไรเปลี่ยนแปลงขึ้นมาใหมอีก
เลย   เพียงแตดํารงอยูอยางนั้น  สวนยุคที่  ๔  ก็ตกอยูในระยะ  ๑๐๐๐  ป  หลังจากนั้น 
 ตามหลักภูมิศาสตร  พระพุทธศาสนายุคแรกก็เกือบจะเปนแบบอินเดียลวน ๆ  ในระยะที่  
๒  เริ่มตนเม่ื

                                                

อพระพุทธศาสนาไดแผขยายเขาไปในเอเชียตะวันออก และยอมรับเอาความคิดที่ไมใช
แบบอินเดีย   ลวน ๆ เขามาปะปนกัน  ในระยะที่  ๓  ไดมีการจัดตั้งศูนยกลางการฟนฟูแนวความคิด
ทางพระพุทธศาสนาขึ้นที่อินเดีย  โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศจีน  ถาจะกลาวตามทัศนะทางปรัชญา  
พระพุทธศาสนายุคแรกสนใจในปญหาทางดานจิตวิทยา  ยุคที่  ๒  สนใจในปญหาดานภววิทยา  ยุคที่  
๓  สนใจในปญหาทางดานจักรวาลวิทยา  ยุคแรกเปนเรื่องที่เกี่ยวกับปจเจกชนซึ่งพยายามจะควบคุม
จิตใจของตัวเองโดยใชวิธีจิตวิเคราะห  ยุคที่  ๒  หันไปสนใจธรรมชาติแหงความจริงแท  

 
 ๕๐ พิฑูร  มลิวลัยและคณะ, ประวัตศิาสตรพระพุทธศาสนา, ครั้งที ่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๓๓),  หนา  ๑๐๐. 
 



 ๓๓ 

(Svabhava)  และการรูแจงเห็นจริงในตัวบุคคลเกี่ยวกับธรรมชาติที่แทจริงของส่ิงตาง ๆ  ถือกันวา
เปนปญหาสําคัญสําหรับความหลุดพน  ยุคที่  ๓  เปนยุคที่มีการปรับตัวใหกลมกลืนกับความเปนไป
ของจักรวาล  อันจะเปนแนวทางนําไปสูความรูแจงเห็นจริงโดยการใชเวทมนตคาถา และพิธีกรรมตาง ๆ  
ที่มีมาแตโบราณ  ถาจะกลาวตามลัทธิความเชื่อในการปลดเปลื้องบาป   (Soteriology)  ก็มีความ
ตางกันอยูในแนวความคิดเกี่ยวกับเรื่องมนุษยที่ลัทธินี้พยายามสรางขึ้นมา  ซ่ึงแบงเปน  ๓  ระยะ  คือ 

 ๑. นักบุญตามอุดมการณก็คือพระอรหันต    หรือบุคคลผูซ่ึงไมมีกิเลสเครื่องผูกมัดเพราะ
ส้ินตัณหาแลวและจะไมกลับมาเกิดใหมในโลกนี้อีก   

 ๒. เปนยุคของพระโพธิสัตว  คือบุคคลที่มีความปรารถนาที่จะชวยเหลือสรรพสัตวใหพน
จากทุกขทั้งปวง  และหวังที่จะเปนพระสัพพัญูพุทธเจาในบั้นปลาย   

 ๓. เปนยุคสิทธะ  คือ บุคคลผูที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับจักรวาล  จนไมมีส่ิงใดที่จะ
ควบคุมเขาไดอีกตอไปแลว  และเนื่องจากเปนผูที่หลุดพนแลวจึงสามารถที่จะใชพลังจักรวาลทั้งภายใน
และภายนอกได 

 ในการเปลี่ยนแปลงแตละยุคนั้นไดรับการสนับสนุนโดยการผลิตวรรณคดีใหม ๆ ขึ้นมา  
ถึงแมจะเปนที่แนชัดวาไดเขียนขึ้นมาหลายศตวรรษหลังจากพุทธปรินิพพานแลวก็ตาม แตก็ยังถือวาเปน
พุทธพจนอยูนั่นเอง  ซ่ึงถือเปนคัมภีรในยุคแรก  ตอมาในยุคที่  ๒  ก็มีการเขียนเพิ่มเติมขึ้นมาอีกโดย
นิกายมหายาน  และยุคที่  ๓  ก็เปนยุควรรณกรรมของตันตระ๕๑  

 หลังจากที่พระพุทธเจาปรินิพพานระหวาง  พ.ศ. ๑ – ๖๐๐  พระเถระทัง้หลายนิยมแสดง
ทัศนะเกี่ยวกบัปรากฏการณทางกายและจิตโดยวิเคราะหยอยลงเปนธรรม  (ธาตุ)  แบงเปนสังขตธรรม
และอสังขตธรรม  พระเถระกลุมนี้เรียกวา  “อภิธรรมิกะ”  ในระหวาง  พ.ศ. ๗๐๐ – ๑๐๐๐  พระเถระ
กลุมตอมามีความสนใจเรื่อง  “Ontological – Soteriological”  พยายามแสวงหาสภาวะ  หรือ
ธรรมชาติที่แทจริงของสัจจภาวะ  เนนปฏิบตัิโยคะเพื่อสรางปญญา  กลุมนี้ในเบื้องตนเรียกวามาธยมิกะ  
ตอมาเรียกวาโยคาจารหรือวิชญาณวาทิน  หรือเรียกโดยรวมวา  “คุยหวาทิน”  ประกาศคําสอนล้ีลับ
ระหวาง  พ.ศ.  ๑๐๐๐ – ๑๕๐๐  พระเถระกลุมตอมามีความสนใจเรื่อง  “Cosmical - 

Soteriological”  เนนการปฏิบัตติัวและความกลมกลืนกับจักรวาล  และใชมันตระรวมทั้งวธิีการ
ลึกลับเพื่อบรรลุความสําเร็จ  พัฒนาพุทธตนัตระอยางสมบูรณแบบ๕๒  กําเนิดของพุทธตนัตระจึงอยูใน

                                                 
 ๕๑ เอ็ดเวอรด   โคนซ, พุทธศาสนประวัตสัิงเขป, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศกึษามหามกุฏราชวทิยาลัย),  หนา ๑-๓. 
 ๕๒ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต,  หนา ๑๒๙. 



 ๓๔ 

ระหวาง  พ.ศ. ๑๐๐๐ – ๑๕๐๐  เบื้องตนพัฒนาการมาจากนิกายมาธยมิกและโยคาจาร  ตอมาเมื่อนาํ
พิธีกรรมลึกลับและการใชมันตระ (มนต) แบบฮินดูเขามาใชจึงเรียกตัวเองวาพุทธตันตระ   

 การกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระมีขึ้นเพราะสาเหตุ  ๕  ประการ  คือ 
 ๑. พุทธศาสนิกบางกลุมโดยเฉพาะพระสงฆเกิดความไมแนใจวา การปฏิบัติตามพระธรรม

วินัยที่พระองคทรงบัญญัติไวอยางเครงครัดจะไดประโยชนอะไร  ทําใหมีการปฏิบัติที่แปลกแยกออกไป 
 ๒. คําอธิบายหรือคําตอบปญหาเกี่ยวกับ  “สภาวะ”  ของพระนิพพานไมชัดเจน  ไมเปนที่

นาพอใจ  คําอธิบายที่วา  นิพพานคือความดับกิเลส  นิพพานคือศูนยะ  ตายแลวไมเกิดอีกหมายถึง
อะไร  ทําใหมีความพยายามอธิบายนิพพานในแนวใหม  โดยเพิ่มคุณวิเศษที่เปนรูปธรรมเขาไป  ทําให
นิพพานมีชีวิต  มีลักษณะเปนดินแดนในอุดมคติ 

 ๓. การที่ฝายเถรวาทเนนทีค่วามหลุดพนของตนเอง  ทําใหมีการมองวาขาดหลักกรุณา  
เห็นแกตัว  จึงทําใหมีกลุมพุทธศาสนิกที่สอนเนนกรุณาและแสดงในลักษณะเปนบุคลาธษิฐานมากขึ้น 

 ๔. มหายานมวีรรณกรรมมากและพิสดารเกินไป  ทําใหผูครองเรือนไมมีเวลาศึกษา  จึงมี
การยอวรรณกรรมลงเปนหัวใจ  คงไวเฉพาะสาระสําคัญ  งายในการประยุกตใชในชีวิตของผูครองเรือน  
เกิดมีมหากรุณาธารณี  ปรัชญาปารมิตาธารณี  

 ๕. กระแสแหงฮินดูตันตระรุนแรงมาก   นักปราชญฝายพุทธโดยเฉพาะฝายมหายานจึง
พยายามปรับรูปแบบแหงการเผยแผศาสนา  และพยายามทําตัวใหเขากันไดกับกระแสหลักคือฮินดู  ทํา
ใหเกิดการตีความคําสอนและวิธีการปฏิบัติผิดจากเถรวาทและมหายานมากขึ้น๕๓  ทั้ง  ๕  สาเหตุที่
กลาวมาเปนสวนที่ทําใหพุทธตันตระเกิดขึ้น  โดยพยายามสรางหลักเกณฑใหมขึ้นมาเพื่อที่จะเขาถึง
หลักธรรมไดงายขึ้น  และสามารถสัมผัสไดอยางเปนรูปธรรม  เนนหลักบุคลาธิษฐานและงายสําหรับ
การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  และที่สําคัญก็เพื่อจะเอาชนะฮินดูที่มีกระแสทางสังคมอยาง
รุนแรง  คณาจารยฝายพุทธจึงไดนําเอาหลักการของฮินดูมาใชบาง  เพื่อเสริมสรางกําลังใจและสนอง
กระแสความตองการของประชาชน  โดยกลาวอางถึงการหมุนกงลอพระธรรมจักรของพระพุทธองค  วา
ระองคเคยตรัสหลักการแบบพุทธตันตระเอาไวในที่ตาง ๆ  พ

 สําหรับตันตระในกาลจักร  พระพุทธองครับส่ังวา  เมื่อเคล่ือนวงลอพระธรรมจักรครั้งที่  ๒  
ที่ยอดเขาคิชกูฏนั้น  พระองคไดมอบคําสอนฝายตันตระไวที่เมืองทานยกตกะ  ในการพัฒนาคําสอน
ของตันตระนั้นทางทิเบตเองก็มีความเห็นแตกตางกัน  ฝายหนึ่งอธิบายวา  พระพุทธองคทรงสอน
ตันตระในคืนเดือนเพ็ญ  ๑  ปหลังจากที่ตรัสรู  อีกฝายหนึ่งเห็นวา  พระพุทธองคทรงสอนตันตระ  ๑  

                                                 
 ๕๓ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา สาระและพัฒนาการ, หนา ๒๓๖. 



 ๓๕ 

เดือนกอนปรินิพพาน  ทัศนะที่สองดูเหมือนจะมีเหตุผลมากกวา  เพราะในกาลจักรตันตระเองกลาววา  
เมื่อพระองคทรงเคล่ือนวงลอพระธรรมจักรครั้งที่สอง  โปรดแสดงธรรมที่เขาคิชกูฏนั้น  พระองคก็ทรง
ประทานคําสอนตันตระที่ทานยกตกะ  ในคําสอนของตันตระเบื้องตนพระพุทธองคทรงสอนดวย    
พระวรกายมนุษย  กลาวคือในสภาพที่เปนภิกษุ  โดยทั่วไปแลวเวลาที่สอนตันตระพระองคจะปรากฏ     
พระวรกายเปนพระวัชรธร  ซ่ึงเปนเทพเจาหลักของตันตระ๕๔   มีเรื่องเลากันวาผูประกาศหลักธรรมของ
นิกายมนตรยาน คือ พระไวโรจนพุทธเจา  พระองคไดทรงแสดงหลักธรรมของนิกายไวในวัชรธรรม
มณเฑียร  ตอมาพระวัชรสัตวไดรวบรวมหลักธรรมนี้ไวแลวบรรจุในเจดียเหล็กในอินเดียตอนใต  
ภายหลังทานนาครชุนไดไปเปดกรุพระธรรมลึกลับนี้  พรอมกับไดรับการอภิเษกจากพระวัชรสัตว  จึง
ไดประกาศหลักธรรมของคุยหยานแกชาวโลก  ตอมาทานนาครชุนไดอภิเษกถายทอดใหแกทานนาคโพธ ิ 
ผูมีอายุในประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๑  ยุคเดียวกับทานเฮี่ยงจัง  ทานนาคโพธิไดจาริกไปยังแควน 
ตาง ๆ  เพื่อเผยแผนิกายคุยหยานจนถึงเกาะลังกา  และไดอภิเษกถายทอดหลักธรรมใหแกทาน  
ศุภกรสิงหะและวัชรโพธิ  ตอมาก็ไดเปนกําลังสําคัญยิ่งของนิกายนี้๕๕    
 กอนหนาที่จะเรียกวาพุทธตันตระนั้น  นิกายนี้ไดเคยอยูกับมหายาน  เมื่อมีพัฒนาการที่
ชัดเจนยิ่งขึ้นจึงไดแยกตัวเองออกมาและเรียกวา พุทธตันตระ  ในประมาณ  “พ.ศ. ๑๕๐๐  ได
พัฒนาขึ้นในประเทศอินเดียทางตอนเหนือ  บริเวณแคชเมียรและเนปาล  พัฒนาเปนกาลจักรยึดถือขอ
ปฏิบัติของมันตรยาน  เรียกตัวเองวามันตรยาน  ทฤษฎีอาทิพุทธะพัฒนาขึ้นอยางหยาบ ๆ กอนโดย
พวกตันตระ  ตอมารวมกับรหัสยลัทธิของมันตรยาน  เปนความพยายามที่จะอธิบายพลังสรางสรรค
และศักติของธรรมชาติ  โดยการรวมเจาแมกาลีเขากับพระธยานีพุทธะและพระอาทิพุทธะ”๕๖  การ
พัฒนาการครั้งแรกไดอิงอาศัยแนวคิดแบบมหายาน  เชน  แนวคิดเรื่องอาทิพุทธะที่มีหลายภาคชั้น  
ตอมาในภายหลังไดสรางทฤษฎีความลึกลับขึ้น  เชน  สรางศักติขึ้นเพื่อเปนคูกับพระพุทธเจาในแบบ
ตาง ๆ  ซ่ึงบางครั้งถูกมองวาเปนเรื่องลามกและไมเหมาะสมก็ตาม  แตภาพที่เห็นเปนเพียงรหัสเพื่อเปน
กุญแจเขาถึงความหลุดพน   
 เมื่อพระพุทธศาสนานําแนวคิดแบบฮินดูเขามาปะปน  ซ่ึงเปนลัทธิของคนชั้นต่ํา  ในยุคนี้จึง
เรียกวาพุทธตันตระ  เกิดสัทธรรมปฏิรูปกับศาสนาฮินดู  ทําใหพระพุทธศาสนาถึงแกความเสื่อม  คําวา  
“พระพุทธศาสนาแบบตันตระ”  โดยทั่วไปแลวไดใชเรียกพระพุทธศาสนาในอินเดียยุคหลังซึ่งไดแก  

                                                 
 ๕๔ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม  จํากัด. ๒๕๓๘),  
หนา ๙๖. 
 ๕๕ ประยงค  แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๗๗. 
 ๕๖ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๘๔. 



 ๓๖ 

มันตรยาน  วัชรยานหรือสหัสชยาน  พระพุทธศาสนาในยุคนี้ไดหลอมตัวเขาหาลัทธิตันตระของฮินดู  
ซ่ึงมีหลักการปฏิบัติที่สําคัญ  ดังนี้  
 ๑. ถือการทองบนเวทมนต  และลงเลขยันตซ่ึงไดแกมนตราและธารณี  การออกเสียง  
สวดมนตนั้นไดบัญญัติคําสวดอันลึกลับขึ้นมา  ผูปฏิบัติมีภาษาที่มีความหมายเปนสองแงในทํานองคํา
คม  ความหมายจริง ๆ ของคําเหลานั้น  เมื่อคนสามัญทั่วไปไดยินเขาถึงกับสะดุง  แตนักปฏิบัติไดแปล
ความหมายไปในอีกแงมุมหนึ่ง  ซ่ึงเปนที่รูกันโดยเฉพาะและแตกตางจากความเขาใจของสามัญชนทั่วไป
อยางมาก   
 ๒. ถือเหมือนกันกับชั้นตน  แตเพื่อใหมีความพิเศษออกไปจึงมีการนับถือพระฌานิพุทธะ
และพระโพธิสัตวยิ่งขึ้นไป  มีความเชื่อในเทพเจาและเทพีเปนจํานวนมาก  และเห็นวาการโปรดปราน
ของเทพเจาและเทพีเหลานั้นสามารถทําใหผูออนวอนบรรลุความสําเร็จได  จึงนิยมการสรางรูปขึ้นมาให
พระพุทธเจาประทับนั่งอยูทามกลางเทพีทั้งหลาย  ไดนําเอาลัทธิศักติของลัทธิฮินดูมารวมนับถือและ
ออนวอนดวยศักติ  คือ  การนับถือในชายาของพระเจาองคใดองคหนึ่งอันเปนอํานาจเทพเจาผูเปนสามี  
เชน  พระนางอุมา  เปนศักติของพระศิวะ  พระลักษมี  เปนศักติของพระวิษณุ  เมื่อนับถือพระศิวะและ
พระวิษณุก็ตองมีความนับถือหรือจงรักภักดีตอพระนางอุมาและพระนางลักษมีดวย  สวนศักติของ
พระฌานิพุทธะและพระโพธิสัตวก็คือพระนางผู เปนคูบารมีของพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว  
ยิ่งกวานั้นลัทธินี้ยังมีการสมมติพระนิพพานใหมีรูปรางขึ้นสําหรับบูชาส่ิงที่สมมติกันขึ้น  เรียกวา     
“นิราตมเทวี”  ผูที่เขาถึงพระนิพพานก็คือเขาถึงองคเทวีหรือรวมอยูในองคเทวี  ลัทธินี้เรียกวา  
“วัชรยาน”  ผูที่อยูในลัทธินี้เรียกวา  “วัชราจารย” 
 ๓. มีการเพิ่มการเซนสรวงบูชาผีสางเขาไปดวย  โดยถือวาการบูชาบวงสรวงและออนวอนจะ
ทําใหไดรับความสุข  และยังไดทํารูปของพระฌานิพุทธะใหมีปางดุรายอยางนางกาลี  ซ่ึงเปนปางดุราย
ของพระนาง    อุมา  ลัทธินี้เรียกวา  “กาลจักร”  พระพุทธศาสนาที่ผสมเขากับลัทธิตันตระของฮินดูได
นําเอาประเพณีและพิธีกรรมอันลึกลับนากลัวและลามกอนาจารมาปฏิบัติ๕๗   ในชวงปลายสมัยราชวงศ
คุปตะ “พุทธตันตรยานหรือ  มนตรยาน  รหัสยาน  คุยหยาน  สหัสชยาน”  ลัทธิหรือนิกายนี้ไดนํา
ศาสนาฮินดูเขามาละคนปนเปมาก  ความตั้งใจเดิมตองการจะแขงกับศาสนาฮินดูซ่ึงปรับปรุงใหมใน
สมัยราชวงศคุปตะ  ทําใหประชาชนสามัญหันกลับมานับถือเปนจํานวนมาก  เพราะมีส่ิงสนองกิเลสของ
ชาวบาน  ฝายมหายานเห็นวาลําพังเนื้อธรรมแท ๆ  ยากที่จะทําใหชาวบานเขาถึงได  จึงคิดแกไขให

                                                 
 ๕๗ พระมหาดาวสยาม  วชิรปญโญ,  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย  
จํากัด, ๒๕๓๘),  หนา ๑๕๘. 



 ๓๗ 

เหมือนศาสนาฮินดู  คือ  กลับไปยกยอเวทมนตอาคมขลัง  พิธีหาลาภ  พิธีเสกเปา  ลงเลข  ลงยันต
ตาง ๆ จนที่สุดพระสงฆเองทําหนาที่เหมือนพราหมณทุกอยาง  ลัทธินี้เรียกวา  “พุทธตันตรยาน”  
เพราะถือคาถาอาคมเปนสําคัญ๕๘   

 การที่ความคิดแบบไสยศาสตรเผยแผออกไปทําใหศาสนาพุทธเปลี่ยนแปลงไป  หลักธรรม
ดั้งเดิมก็ถูกลบเลือนไปจากความทรงจําของคนรุนนั้น  ทั้งพุทธตันตระและฮินดูตันตระ  ตางไดรับแรง
สนับสนุนจากแหลงเดียวกัน  ขอแตกตางระหวางนิกายทั้งสองจึงคอย ๆ เลือนไปทีละนอย  อาจารย
ฝายพุทธตันตระนําหลักการใหมเขามาใชในการตีความพระสูตร เพื่อใหมีความสอดคลองตองกันกับชาว
พุทธมหายานทั่วไป  แนวความคิดใหมนี้คือ  ศูนยตา  หรือความวาง  ทั้งเทพเจาและยักษมารนั้น  ใน
ความเปนจริงแลวไมมีดวยกันทั้งคู  เปนเพียงผลผลิตอันเกิดจากภาพลวงแหงจิตของเราเทานั้น  โดย
การใชความคิดเชนนี้  ตันตระจึงสามารถรวมตัวเขากับหลักธรรมฝายมหายาน  และโดยการรวมตัวนี้
ทําใหเกิดยานที่  ๓  ขึ้น  คือ  ตันตรยาน  หรือมนตรยาน๕๙  การตีความพระสูตรจึงเหมือนกับการ
อธิบายความหมายพุทธพจน  โดยผานพิธีกรรมลึกลับและสิ่งสมมติที่เปนปริศนา  (มายา)  แตในความ
เปนจริงแลวเปนส่ิงที่ไมมีอยูจริง  เปนเพียงภาพลวงของจิต  ถาสามารถไขปริศนาความลึกลับไดก็จะพบ
กับความเปนจริง  แตอยางไรก็ตามพิธีกรรมทางไสยศาสตรก็ดูเหมือนจะได

                                                

รับความนิยมมากกวาการ
แสวงหาสัจธรรม  เห็นไดจากการที่พระสงฆไดทําตัวเปนผูขมังเวทย 
  พระพุทธศาสนาในยุคตันตระนี้ไดเกิดสัทธรรมปฏิรูปอยางหนัก  พระสงฆทําตัวเหมือน
หมอผีขมังเวทยมากข้ึน  พระสงฆไมไดเรียกวาพระภิกษุแตเรียกวา  “สิทธะ”  สิทธะที่มีชื่อเสียงคือ  
สิทธะมาตังคี  สิทธะอานันทะวัชระ  สิทธะญาณปาทะ  เปนตน  ตอมาสิทธะไดแยกออกเปน  ๒  กลุม
ใหญ ๆ คือ 
 ๑. กลุมทักษิณจารี   แปลวา  ผูประพฤติดานขวา  พวกนี้ยังประพฤติพระธรรมวินัย  ยัง
รักษาพรหมจรรย  ยังรักษาสถานะของความเปนพระสงฆไดมากพอสมควร 
 ๒. กลุมวามจารี  แปลวา  ผูประพฤติดานซาย  พวกนี้ประพฤติเลอะเลือนไมรักษา
พรหมจรรย  มีครอบครัว  ทําตัวเปนพอมดหมอผีมากข้ึน  ชอบอยูปาชา  ใชหัวกระโหลกเปนบาตร  มี
ภาษาลึกลับที่ใชในการสื่อสาร  เรียกวา  “สนธยาภาษา”  เกณฑใหพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว
ทั้งหลายมีศักติ  คือภรรยาคูบารมี  พระพุทธปฏิมาก็มีปางอุมกอดศักติ  ถือวาการบรรลุพระนิพพาน
ตองมีธาตุชายและธาตุหญิงมาผสมผสานกัน  ธาตุชายเปนอุบาย  ธาตุหญิงเปนปรัชญา  เพราะฉะนั้น

 
 ๕๘ อภิชัย   โพธิ์ประสทิธิ์สาท, พระพทุธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙),      
หนา  ๑๗๕. 

 ๕๙ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, หนา ๑๙๑. 



 ๓๘ 

อุบายบวกกับปรัชญาจึงจะบรรลุพระนิพพานได  แตลัทธินี้ก็มีการประพฤติเฉพาะในบางสวนของอินเดีย
เทานั้น๖๐  พวกทักษิณาจารีถึงแมวาจะดําเนินวิธีการตามแบบตันตระ  แตในสวนของพระธรรมวินัยก็
ยังคงประพฤติพรหมจรรยอยู  กลุมนี้จัดเปนพุทธตันตระที่ยังไมสมบูรณ  สวนพวกวามจารีเปนกลุมที่
ใหความสําคัญกับไสยศาสตรมากกวาพระธรรมวินัย  กิจกรรมของกลุมนี้จะเปนลักษณะที่ลึกลับ  
แปลกประหลาด  ชอบอยูในที่ลึกลับ  ทําตัวเปนเหมือนพอมดหมอผี  ภาษาที่ใชเปนภาษาเฉพาะกลุม  
สรางพระชายาใหกับพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวทั้งหลาย   การสรางพระพุทธรูปก็เปนการสรางปาง
อุมกอดพระชายาที่เปลือยเปลา  ยิ่งไปกวานั้น  พระสิทธาจารยสามารถมีภรรยาไดดวย 
 ในพุทธศตวรรษที่  ๙ – ๑๑  การประกอบพิธีสวดมนต  ยังไดเนนไปในทางอํานาจลึกลับ
และไสยศาสตรมากขึ้น  การจะประกอบพิธีกรรมใหศักดิ์สิทธิ์ก็ตองมีไสยศาสตรและกามารมณเขามา
เกี่ยวของดวย  ดังเอกสารของกรมศิลปากรไดบันทึกไววา “ในการประกอบพิธีกรรมของพุทธตันตระ  มี
การบวงสรวงพระพุทธเจาดวยการเสพกามและอาหารนานาชนิด นอกจากนี้ยังมีการนําเอาพระพุทธพจน
ในพระไตรปฏกไปเปนคาถาอาคมเพื่อใชสวดอีกดวย”๖๑  คาถาอาคมที่ใชสวดสวนใหญก็ไดจากการ
ดัดแปลงพระสูตรบางบทบางตอน  และยังมีบางบทที่พระเถราจารยยุคหลังไดแตงขึ้น  แตเนื้อหาก็ยังคง
เกี่ยวกับพระสูตรที่เปนการอธิบายพุทธพจน  ตอมาเมื่อมีสิทธาจารยมากข้ึนและสิทธาจารยเหลานั้นก็มี
ลูกศิษยมากมาย  จึงเริ่มมีความคิดที่จะแตงบทมนตขึ้นเปนบทมนตประจําสํานักของตน  ตอนนี้เองที่
บทมนตตาง ๆ คลาดเคล่ือนจากพุทธพจน  เพราะสิทธาจารยเหลานั้นแตงมนตขึ้นดวยอัตตโนมติของ
ตนเอง  บทมนตประเภทนี้สวนมากจะเปนการสาปแชงหรือมุงทําลายมากกวาการใชหลักเมตตา  จนบาง
รูปหลงตัวเองถึงขนาดยกตนขึ้นเทียบเทาพระพุทธเจา  แตพุทธมนตบางบทที่ดัดแปลงมาจากพุทธพจน
จริง ๆ ที่ตกทอดมาถึงปจจุบันก็มีหลายบท  เชน  ที่ปรากฏในบทสวดมนต  ๗  ตํานานหรือ  ๑๒  
ตํานาน 
 สมัยกลางพุทธศตวรรษที่  ๑๘  แมวาพระพุทธศาสนาจะพายแพลัทธิฮินดูไปบางแตก็เปนที่
ประจักษชัดวา  วัดใหญ ๆ ในแควนวิหารและเบงกอลยังมีภิกษุอาศัยอยูเรื่อยมาจนถึงสมัยนี้  ตนฉบับ
ของมหายานและนิกายตันตระที่แสดงภาพไวอยางวิเศษนั้นก็ไดสรางขึ้นในอินเดียภาคตะวันออกนั่นเอง  
ซ่ึงบางฉบับก็ตกเขาไปอยูในประเทศเนปาล  และยังมีเหลืออยูจนกระทั่งทุกวันนี้๖๒

 พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต) ไดแบงพระพุทธศาสนาในอินเดียตามชวงเวลาของการ
เปล่ียนแปลง  ซ่ึงไดเพิ่มยุคสุดทายของตันตระเอาไวดวย  ดังนี้    

                                                 
 ๖๐ พระมหาดาวสยาม  วชิรปญโญ,  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดยี, หนา ๑๖๐ 
 ๖๑ ศรีศักร  วัลลิโภดม,  พระเครื่องในเมืองสยาม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๗), หนา ๑๓. 
 ๖๒ จํานงค  ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย, หนา  ๑๙๔. 



 ๓๙ 

  ๑. ยุคพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทรุงเรือง พ.ศ. ๑ – ๕๐๐ 
  ๒. ยุคพระพุทธศาสนาฝายมหายานรุงเรือง  พ.ศ. ๕๐๐ – ๑๐๐๐ 
  ๓. ยุคพระพุทธศาสนาแบบตันตระรุงเรือง  พ.ศ. ๑๐๐๐ – ๑๕๐๐ 
  ๔. ยุคพระพุทธศาสนาแบบตันตระเสื่อมโทรมจนถึงสูญส้ิน  พ.ศ. ๑๕๐๐ – ๑๗๐๐๖๓

 ๒.๖.๒ กําเนิดและพัฒนาการพุทธตันตระในประเทศทิเบต 
 ประเทศทิเบตเปนประเทศที่มีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่ไดรับอิทธิพลมาจากพุทธตันตระมาก  
ซ่ึงพุทธตันตระไดรับการพัฒนาขึ้นอยางชัดเจนที่ประเทศทิเบต  เนื่องจากวาประเทศทิเบตกอนที่
พระพุทธศาสนาแบบตันตระจะเขามาเผยแผ  ไดมีศาสนาประจําชาติหรือประจําชนเผาอยูกอนแลว   
นั่นคือ  “ศาสนาบอน”  ซ่ึงเปนศาสนาที่มีความเชื่อลึกลับเรื่องเวทมนตคาถา  เรื่องไสยศาสตรเปน
ทุนเดิมอยูกอนแลว  เมื่อพระพุทธศาสนาเขาไปเผยแผในทิเบตชวงแรกจึงไมไดรับการตอบรับจากคน
พื้นเมืองเทาที่ควร  เพราะไมสามารถจะสรางความมั่นใจใหกับประชาชนได   การเผยแผ
พระพุทธศาสนาจึงยังคงไมประสบผลสําเร็จ   อีกทั้งบุคลากรทางศาสนาบอนลวนมีชื่อเสียงเรื่อง     
เวทมนตคาถา  จึงสามารถเขาไปนั่งอยูในใจของคนไดอยางมั่นคง  ความเชื่อในแบบศาสนาบอนไดฝง
รากลึกในสังคมมานานจนกลายมาเปนวัฒนธรรมประเพณี จนพระสิทธาจารยที่มีความเชี่ยวชาญดาน
พุทธตันตระเขาไปเผยแผในทิเบต  คือ  “ทานคุรุปทมะสัมภวะ เปนนักบุญมหัศจรรยที่ทรงพลังจิตและ
ทรงปาฏิหาริย  มีความเชี่ยวชาญทางพระพุทธตันตระ  คําวาตันตระภาษาทิเบตเรียกวากะยุด”๖๔ ทาน
ใช    เวทมนตคาถาสูกับศาสนาบอนจนไดรับชัยชนะ  เนื่องจากความเชื่อพุทธตันตระคลายกับศาสนา
บอน  จึงทําใหพระพุทธศาสนาแบบตันตระสามารถเขาถึงประชาชนไดงาย   
 เมื่อศาสนาบอนรูสึกวาศาสนิกของตนกําลังลดนอยลง จึงไดมีการประกอบพิธีลึกลับ
มากมายเพื่อดึงศาสนิกและเรียกศรัทธากลับคืนมา  การแยงชิงศาสนิกจึงดําเนินไปอยางดุเดือดถึงขนาด
ใชเวทมนตคาถาสูกัน  ในที่สุดพระพุทธศาสนาแบบตันตระก็ไดรับชัยชนะ  จนศาสนาบอนสูญส้ินไป
จากทิเบต  จากนั้นมาพุทธตันตระก็เขามามีอิทธิพลตอชาวทิเบตจนถึงปจจุบัน  ทั้งคติความเชื่อ  และ  
วิถีชีวิตของชาวทิเบตไดดําเนินไปตามครรลองของพุทธตันตระ  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการเมือง  ซ่ึง
ชาวทิเบตไดถวายใหองคทะไลลามะเปนผูนําประเทศ  พระองคจึงมี  ๒  สถานะ  คือ  สถานะของการ
เปนผูนําทางจิตวิญญาณและสถานะของการเปนผูนําประเทศ  ตามประวัติศาสตรความเชื่อของทิเบตเชื่อ
วาเมื่อองคทะไลลามะมรณภาพ (ส้ินพระชนม)  พระองคก็จะไปปฏิสนธิ  ณ  ที่ใดที่หนึ่ง  ซ่ึงเปนหนาที่
                                                 
 ๖๓ พระเทพเวที  (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชียน, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑),  หนา ๒๕๔. 
 ๖๔ บรรยง  บุญฤทธิ์, โลกลึกลับของทิเบต,  ครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : อุษาการพิมพจํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๘๓. 



 ๔๐ 

ของพระสิทธาจารยที่จะตองตามหาใหพบ  แลวอัญเชิญมาเปนประมุขของประเทศ  ในทางตันตระเชื่อวา
พระองคเปนผูปฏิบัติจนถึงขั้นพระอริยะขั้นใดขั้นหนึ่ง  จนไดรับการเปดเผยคําสอนอันลึกลับของ
ตันตระ   
 ในการศึกษาพระพุทธศาสนาแบบทิเบตก็พยายามทาวความไปถึงสมัยพุทธกาลวาพระพุทธ
องคทรงสอนคําสอนนี้ที่ใด  เมื่อไหร  แตคําสอนในเชิงตันตระนี้อาจเกิดจากผลของการปฏิบัติของ
ปจเจกบุคคล  ซ่ึงเขาถึงการปฏิบัติขั้นสูง  ไดตรวจสอบธาตุในกายและศักยภาพในรางกายจนถึง
จุดสูงสุด  ผลจากการคนควาทําใหเขาไดรับการเปดเผยคําสอนของตันตระ  ดังนั้น องคทะไลลามะจึง
ทรงแนะวา  เวลาที่ศึกษาเรื่องตันตระไมควรจะยึดติดอยูกับประวัติศาสตร  ณ  จุดใดจุดหนึ่ง ๖๕  
เพราะวาตันตระไมใชประวัติศาสตร  แตตันตระเปนความลึกลับที่ไมสามรถสรุปไดโดยประวัติศาสตร  
พุทธศาสนาแบบตันตระจึงไดเจริญรุงเรืองในประเทศทิเบตจนถึงปจจุบันนี้  ถึงแมวาประเทศจะมีภัย
การเมืองและองคทะไลลามะจะไมสามารถพํานักอยูในประเทศได  และประเทศดํารงอยูในฐานะรัฐบาล
พลัดถิ่นก็ตาม  แตในความเชื่อแบบตันตระแลว  ชาวทิเบตยังคงยึดมั่นและปฏิบัติตามอยางเครงครัด   
 เมื่อจีนบุกเขาไปทําลายลางวัดวาอารามและฆาพระ  ชี อุบาสก  อุบาสิกาในทิเบตอยาง
เลวราย  ทานเหลานั้นจําตองขนคัมภีรตันตระหนีออกนอกประเทศโดยพยายามแปลออกเปนภาษาฝรั่ง
ดวย  เพราะกลัววาตนฉบับเดิมจะสูญหายไป  เปนเหตุใหเราไดรับรูจากความมั่นคงของคัมภีรตันตระ
คอนขางมาก  และมีฝรั่งเรียนรูวัชรยานอยางลึกซ้ึงมากยิ่งขึ้นทุกที๖๖  ประเทศจีนเปนประเทศที่เขาใจวา
ตัวเองเปนผูที่ถือสิทธิ์ในการเปนเจาของเหนือประเทศทิเบต  จึงพยายามทําใหชาวทิเบตยอมรับวาเปน
สวนหนึ่งของจีน  แตชาวทิเบตซ่ึงมีประมุขของประเทศ  มีรัฐบาลเปนของตนเอง  โดยเฉพาะอยางยิ่งมี
วัฒนธรรมและประเพณีอันเปนเอกลักษณของตน  จึงไมยอมรับวาตนเปนสวนหนึ่งของประเทศจีน  
ประเทศจีนจึงไดใชกําลังทหารเขากวาดลาง  มีการทําลายศาสนวัตถุ  ศาสนสถาน  ทําลายคัมภีรศาสนา  
ฆาพระสงฆ  ฆาชีและอุบาสกอุบาสิกาที่นับถือพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  เพื่อทําลายความเปน
เอกลักษณของประเทศทิเบต   จนองคทะไลลามะและพระสงฆบางสวนตองทรงลี้ภัยการเมืองเขาสู
ประเทศที่สาม  เนื่องจากทรงเกรงวาคัมภีรพระพุทธศาสนาแบบตันตระจะถูกทําลาย  จึงไดแปลเปน
ภาษาตาง ๆ หลายภาษา   จนคนทั่วโลกไดรูความเปนมาของประเทศทิเบตไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น  สวน
ในประเทศทิเบตเรียกบทมนตทั้งหลายวามันตระ  เชน 
 มันตระ  “โอม  มณี  ปทมะ  หูม”  ๖  พยางคนี้ชื่อวา  มหามันตระ  เพราะมีภาวะ
ครอบคลุมทุกมิติแหงจักรวาล  และเปนมันตระประจําพระอวโลกิเตศวร  ผูประสงคจะเรียนสาระจาก
                                                 
 ๖๕ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๙๖. 
 ๖๖ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจเรื่องมหายาน., (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม  จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๖๐. 



 ๔๑ 

พระอวโลกิเตศวรโดยตรง  ตองไดรับอภิเษก  (บรรพชา)  เขาไปอยูในมณฑล  ความศักดิ์สิทธของ 
มันตระนี้ประกอบอยูในแตละพยางค  กลาวคือ 
 “โอม”  แสดงถึงพระอมิตาภะในรูปของธรรมกาย   
 “มณี”  แสดงถึงพระอมิตาภะในรูปของพระอมิตายุส 
 “ปทมะ”  แสดงถึงพระอมิตาภะในรูปของสัมโภคกาย  
 “หูม”  แสดงถึงพระอวโลกิเตศวรเองไดวัชรกาย  ซ่ึงเปนองครวมแหงภาวะทั้งในเชิง
รูปธรรมและนามธรรมเชื่อมโยงกับจักรวาล  “โอม”  ไมใชส่ิงสูงสุดในพระพุทธศาสนา  แตเปนพื้นฐาน  
อยูในฐานะเปนจุดเริ่มตนในโพธิสัตวมรรคา  กลาวคือ  อยูในจุดเริ่มตนของเกือบจะทุกมันตระทุกแบบ
ของการบูชากรรมฐานทุกประเภท   พุทธวิธีเริ่มตนที่  “โอม”  แตไมไดส้ินสุดที่“โอม”๖๗   “โอม  มณี  
ปทเม  หูม”  จึงเปนพยางคศักดิ์สิทธิ์ที่แสดงออกถึงความมีอยูของพระอวโลกิเตศวร    เปนมนตประจํา
พระองคของพระอวโลกิเตศวร  เมื่อตองการความคุมครองหรือปองกันส่ิงชั่วรายก็ใหเอยพระนามของ
พระอวโลกิเตศวร  ชาวทิเบตเชื่อวามนตบทนี้เปนมนตที่มีความศักดิ์สิทธิ์  และสามารถปองกันอันตราย
ตาง ๆ ได  ความศักดิ์สิทธิ์ของมนตนี้ประกอบอยูใน  พยางคทุกพยางคที่เอยออกไป 
 เมื่อยอนดูประวัติศาสตรศาสนาในทิเบต กอนที่พระพุทธศาสนาแบบตันตระจะเขามาสราง
ความรุงเรืองจนถึงปจจุบันนี้  พระพุทธศาสนาก็เคยเกือบสูญส้ินมาแลวในสมัย  “กลัง  ดาร  มา”    
ซ่ึงมีการกดขี่ขมเหงพระสงฆ  และไดกวาดลางทุกส่ิงทุกอยางที่พระสงฆเคยไดรับในอดีตไปหมดสิ้น  
ทําลายวัดและสิ่งปลูกสรางทางพระพุทธศาสนา  พระสงฆจํานวนมากถูกทํารายและไมเปดโอกาสให
ประกอบพิธีกรรม พระพุทธศาสนาจึงไดสูญส้ินไปจากทิเบตเกือบหมด  นับเปนเวลาเกือบหนึ่งศตวรรษ
พระพุทธศาสนาก็ไดสูญส้ินไปจากทิเบต  ตอมาทิเบตไดกลับมายอมรับนับถือพระพุทธศาสนาอีกครั้ง  
คําสอนที่มีความสําคัญหรือแนวคิดที่สําคัญ ๆ  ๔  ทางก็ถูกนําเขาไปเผยแพรในทิเบตอีก  คือ   
 ๑. จากดานตะวันตกแถบหุบเขาสวัต  แนวความคิดแบบตันตระของทาน ”คุรุปทมสมภพ” 
ก็ไดเผยแพรเขามา  และตัวทานคุรุปทมสมภพเองก็เคยพักอยูที่ทิเบตในระยะเวลาหนึ่ง  คําสอนเรื่อง
จิตของทานคุรุปทมสมภพเขากันไดกับศาสนาโบน (บอน) อยางนาทึ่ง  ดังนั้น  ทานจึงประสพ
ความสําเร็จอยางยิ่งใหญในทิเบต  ทานไดแตงระบบของนิกายวัชรยานข้ึน   เปนการเพิ่มเติมบาง
ประการ    ทานคุรุปทมสมภพไดสรางความประทับใจใหแกชาวทิเบตไดแกการแสดงปาฏิหาริยตาง ๆ  
แตก็มีผูเลาเปนนิยายปรัมปราเพิ่มเติมกันมากขึ้นจนเกินขอเท็จจริงทางประวัติศาสตรไป  และนิกายนี้ก็
ไดคงอยูอยางนี้ตลอดมาจนปจจุบัน 
                                                 
 ๖๗ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๖๘. 
 



 ๔๒ 

 ๒. จากทางใต  ปาลสังคหะของมหายานก็ไดเขามา  โดยมีนักปราชญชั้นแนวหนาของ
มหาวิทยาลัยมคธบางทานไดเปนผูนําเขามา  การผสมผสานกันระหวางปรัชญาปารมิตา  กับ  ตันตระ  
ไดกลายมาเปนประเพณีที่สําคัญของพระพุทธศาสนาในทิเบต  และพรอมกันนั้นก็ไดปรับปรุงตัวเองให
ทันสมัยอยูเสมอจนกระทั่งถึงปจจุบัน  นิกายนี้ไดยกยองคัมภีรอภิสมยาลังการอันเปนคัมภีรของอินเดีย
ในสมัยศตวรรษที่  ๔  วามีคายอดเยี่ยมเปนพิเศษ  เพราะวาคัมภีรเลมนี้ไดจัดเนื้อหาของปรัชญา   
ปารมิตาสูตรซึ่งมีโศลกถึง  ๒๕,๐๐๐  โศลก  เรียงลําดับเขาไวมีตัวเลขกํากับ  ซ่ึงวิธีนี้ชวยใหจําโศลก
ไดงายขึ้น  พรอมกับตีความหมายปรัชญาปารมิตาตามแบบของมาธยมิก  โดยไดนําเอาแบบอยางของ       
โยคาจารที่เห็นวาเหมาะสมกวาเติมเขาดวย    
 ๓. จากทางตะวันตกเฉียงใต  พวกสรวาสติวาทก็ไดทําความพยายามที่จะเผยแพรเขาไปใน
ทิเบตดวย  ในระยะแรกพระมหากษัตริยเคยเชิญนิกายสรวาสติวาทเขาไปสรางวัดแหงหนึ่งในทิเบต  
แตตั้งอยูไดไมนานก็สลายตัวไป  เพราะวาประชาชนแถบนั้นไมสนใจในคําสอนที่ไมมีเรื่องเวทมนตคาถา  
ถึงแมวานิกายนี้จะตั้งอยูไดไมนานก็ยังมีอิทธิพลตอแนวความคิดของทิเบตอยูไมนอย  เพราะวาคัมภีร
ของนิกายนี้เปนคัมภีรของพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมเพียงฉบับเดียวที่ไดรับการแปลเปนภาษาทิเบตใน
บรรดาคัมภีรทั้งหลาย 
 ๔. อิทธิพลที่เขามาทางทิศตะวันออก  คือ  พระสงฆในนิกายฌานเปนจํานวนมากไดเขาไป
ในทิเบต และไดพยายามอยางเต็มที่ในการสั่งสอนใหชาวทิเบตกลับใจหันมานับถือนิกายของตน  แตก็
เกิดความขัดแยงกับพวกบัณฑิตชาวอินเดียผูมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาแบบปาละ  และในที่สุด
พวกนิกายฌานก็ไดรับความพายแพอยางเด็ดขาด  ณ  ทามกลางสภา  “บซาม  ยาส”  อันมีชื่อในป  
๗๙๓-๔  หลังจากนั้นพระสงฆนิกายฌานก็ตองออกจากทิเบตไป  หรือไมก็ไมปรากฏตัวอีกตอไป  ทํา
ใหประวัติศาสตรของทิเบตไมไดกลาวถึงอิทธิพลของฌานอีกเลย๖๘  ถึงแมวาพระพุทธศาสนาแบบ
มหายาน  นิกายสรวาสติวาท  และนิกายเทียนจะเขามาเผยแผในทิเบตอยูในบางชวงเวลา  แตก็ไมได
สรางความโดดเดนมากนัก  เพราะตกอยูภายใตรมเงาของพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  ซ่ึงชาวทิเบตได
มีความเคารพนับถืออยางแนบสนิท  เพราะวาพระพุทธศาสนาแบบตันตระไดกลายมาเปนวัฒนธรรม
ประเพณีประจําชาติ  คนสวนใหญรูจักประเทศทิเบตในฐานะประเทศแหงมนตขลังและพิธีกรรมศาสนา
อันศักดิ์สิทธิ์   ซ่ึงเปนมนตเสนหของประเทศทิเบต  “การรับเอาพระพุทธศาสนาของทิเบตมีหลายระยะ
ดวยกัน   
 ระยะที่  ๑   ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๙   

                                                 
 ๖๘ เอ็ดเวอรด โคนซ, พุทธศาสนประวัติสังเขป, หนา ๑๔๗. 



 ๔๓ 

 ระยะที่  ๒  ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๑  ในสมัยของพระเจาสรองสันคัมโป   
 ระยะที่  ๓  ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๒  โดยคณาจารยลัทธิตันตระนามวา “คุรุปทม
สมภพ๖๙

 ๒.๖.๓  กําเนิดและพัฒนาการพุทธตันตระในประเทศจีน 
 พระพุทธศาสนาแบบตันตระไดเขาสูประเทศจีนในฐานะ  “นิกายมนตรยาน”  ในสมัยของ
ราชวงศถัง  “ในสมัยของพระเจาถังเฮียงจง”๗๐  โดยคณาจารยอินเดียชื่อสุภกรสิงหะและพระวัชรโพธิ  
พระสูตรที่สําคัญของนิกายนี้มี  ๒  พระสูตร  คือ 
 ๑. มหาไวโรจนสูตร 
 ๒. วัชรเสขรสูตร 
 โดยถือวาเอกภาพแหงสากลจักรวาล  คือ  องคไวโรจนพุทธะ  พระองคทรงเปนสยัมภู  
ทรงรักษาสัตวโลกและสรรพสิ่ง  โดยแสดงออกดวยมหาภูตรูป  ๔  และอากาศธาตุ ๑  วิญญาณธาตุ  
๑  โลกทั้งหมดเปนสวนหนึ่งของพระองค  การบรรลุนิพพานนั้นคือการสลายลงไปรวมกันเขากับ    
พระไวโรจนพุทธะนั่นเอง ซ่ึงคลายกับปรมาตมันของพราหมณ๗๑ พระสูตรทั้งสองอยางนี้เปนการสราง
บรรทัดฐานเรื่องความมีอยูของพระพุทธเจาในฐานะเทพเจาผูยิ่งใหญ  ซ่ึงสรรพสิ่งลวนมีกําเนิดมาจาก
พระไวโรจนะ  พระองคทรงมีอยูเปนเอกภาพแหงสากลจักรวาล  ตอมาก็มีพระพุทธเจาในปางตาง ๆ 
หลายปางเกิดขึ้นเพื่อทําหนาที่แทนพระไวโรจนะพุทธะ  ทานสุภกรสิงหะและทานวัชรโพธิสรางพระสูตร
ขึ้นมาเพื่อใหเขาไดกับความเชื่อเดิมของชาวจีนในเรื่องเทพเจา  ซ่ึงชาวจีนมีความเชื่อวามีอยูหลาย
พระองคและทําหนาที่ตางกันไป  เชน  เทพเจาแหงความอุดมสมบูรณ  หรือเทพเจาผูพิทักษ   เปนตน  
อาศัยความเชื่อดังกลาวจึงทําใหพระพุทธศาสนาแบบตันตระสามารถเขาไปเผยแผในจีนไดงาย  และ
ไดรับการตอนรับจากพระมหากษัตริยและประชาชนเปนอยางดี  โดยมีวัดเกิดข้ึนมากมาย   
 ในพุทธศตวรรษที่  ๑๓  พุทธศาสนาฝายตันตระในประเทศจีนอยูที่เมืองชาง-อัน  ซ่ึงเปน
เมืองหลวงและมีวัดที่สําคัญ ๒ แหง คือ วัดตา-ซิง-ชาน  และวัดชิงลัง   ในสมัยราชวงศถัง         
(T.  Dynasty) วัดชิง-ลัง  ไดกลายเปนศูนยกลางการศึกษาพระพุทธศาสนาที่สําคัญของพระภิกษุชาว
ญี่ปุนที่เดินทางมาประเทศจีน  พระภิกษุชาวญี่ปุนถือวัดชิง-ลังเปนเสมือนหนึ่งมหาวิทยาลัยนาลันทา

                                                 
 ๖๙ บุญมี   แทนแกว, พระพุทธศาสนาในเอเชีย (ดานอารยธรรม),  (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘),             
หนา ๑๓๘-๑๓๙. 
 ๗๐ ประยงค  แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๗๗. 
 ๗๑ พระราชธรรมนิเทศ  (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๖๘. 



 ๔๔ 

แหงประเทศจีนทีเดียว  หลังจากที่ทานอโมฆวัชระไดมรณภาพลงในป  พ.ศ. ๑๓๑๗  พุทธศาสนาฝาย
มหายานในประเทศจีนก็เริ่มเส่ือมลง  และไมมีคณาจารยที่สําคัญจากอินเดียเดินทางมาอีกเลย๗๒  เมือง
ชาง – อัน เปนเมืองหลวงของราชวงศถัง  พระมหากษัตริยไดอาแขนรับพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  
และทรงใหการสนับสนุนการเผยแผโดยสถาปนาวัดชิงลังเปนศูนยกลางการเผยแผ   “เมื่อนิกายตันตระ
เขาไปสูประเทศจีน  ภายใตการนําของอาจารยที่มีชื่อ  ๓  ทาน  คือ อาจารยศุภกรสิงหะ  อาจารยวัชร
โพธิ  อาจารยอโมฆวัชระ  ทั้ง  ๓  ทานเดินทางเขาสูประเทศจีนในสมัยราชวงศถัง  ประมาณคริต
ศตวรรษที่  ๘  โดยนําพระพุทธศาสนานิกายตันตระเขาไปเผยแผ  แตในความเปนจริงแลว  มตังคม
สูตร  ซ่ึงเปนสูตรที่วาดวยมนตบทตาง ๆ ขึ้นตนดวย  “โอม” และลงทายดวย  “สวาหะ”  ไดแปลออก
สูภาษาจีนแลวตั้งแต  ค.ศ. ๒๓๐  โดยภิกษุทางภาคกลางที่มีชื่อจีนวา  จูหลู-เยน  การใชเวทมนต
และไสยศาสตร  ก็มีปรากฏในบันทึกของชาวจีนตั้งแตศตวรรษที่  ๔  หมอไสยศาสตรที่มีชื่อเสียงมาก  
คือ  “โฟตูเติง”  ซ่ึงกลาวขานกันวาทานมีความสามารถเห็นเหตุการณไดไกลพันล้ี  โดยใชน้ํามันทาฝา
มือทั้งสอง   นอกจากนี้ยังมีความสามารถในการรายมนตขอฝนไดสําเร็จอีกดวย  ในหนังสือที่แปลเปน
ภาษาจีนโดยอาจารย  ทาน-เยา  ในป  ค.ศ. ๔๖๒  มีวิธีอธิบายถึงวิธีทําวงกลมเพื่อเปนที่รับรอง
เครื่องบวงสรวง  เขาใจวาเปนจุดแรกเริ่มของการทํามณฑล  ในตนสมัยราชวงศถังไดมีพระภิกษุชาว
อินเดียรูปหนึ่งชื่อ  บุญโญทัย  เดินทางไปถึงประเทศจีนในป  ค.ศ. ๖๕๕  ไดพยายามเผยแผศาสตร 
ล้ีลับอันเปนที่นิยมของคนอินเดียสมัยนั้น  แตชาวจีนไมไดใหความสนใจมากนัก  ทั้งนี้เพราะวาอิทธิพล
ของทานถังซัมจั๋งกําลังแผขยายไปทั่ว๗๓  ศาสตรอันล้ีลับก็คือตันตระนั่นเอง 
 จากประวัติของอาจารยนิกายตันตระจะเห็นไดวา  นิกายตันตระในประเทศจีนสมัยศตวรรษ
ที่  ๘  มีศูนยกลางของความเจริญรุงเรืองอยูที่เมืองชางอัน  มีวัดอยู  ๒  แหง  คือ  วัดตา-ชิง-ชาน  
และวัดชิงลุง  เปนศูนยรวมในการเผยแผธรรมะและหลักปฏิบัติของนิกายน้ี  วัดแรกเปนวัดที่ใหญที่สุด
ในเมืองและตั้งอยูทางตอนใตของพระราชวัง  สรางขึ้นโดยจักรพรรดิเวนแหงราชวงศสุย  สวนวัดชิงลุง 
(ชิงลัง) ก็สรางขึ้นโดยพระเจาจักรพรรดิองคเดียวกัน  แตอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของเมือง  
พระภิกษุชาวญี่ปุนซ่ึงเคยเดินทางมาประเทศจีนในสมัยราชวงศถัง  มักมาพํานักและศึกษาเลาเรียนอยูที่
สํานักนี้  ซ่ึงอาจเปรียบไดวาเปนนาลันทาของจีน  จึงไมเปนการแปลกที่วัดนี้จะเปนที่รูจักกันดีใน
ประเทศญี่ปุนมากกวาในประเทศจีนเองเสียอีก๗๔   เ มื่ อ พ ร ะ ส งฆ ช า วญี่ ปุ น เ ดิ น ท า ง ม าศึ ก ษ า        
พระศาสนาที่จีน แลวนําหลักการแบบตันตระกลับไปเผยแผยังประเทศญี่ปุนดวย  ทั้งนี้ยังมีพระสงฆ
                                                 
 ๗๒ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, หนา ๑๘๑. 
 ๗๓ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน,  หนา ๒๐๓. 
 ๗๔ เรื่องเดียวกัน.  หนา ๒๑๐. 



 ๔๕ 

จากประเทศอื่นอีกหลายประเทศเขามาศึกษาพระพุทธศาสนาในประเทศจีน  จึงเปนสวนสําคัญที่ทําให
พระพุทธศาสนาแบบตันตระไดเผยแผไปทั่วในประเทศใกลเคียง๗๕   ซ่ึงกระแสพุทธตันตระยังคงมีอยู
และมีคนจํานวนมากเชื่อถือและยังคงปฏิบัติสืบตอกันมา  สังเกตไดจากพฤติกรรมสังคมในเรื่องการ
สวดมนตและพิธีกรรมลึกลับ  พระสงฆสวนหนึ่งก็ยังคงประกอบพิธีและใชเวทมนตคาถาไสยศาสตร  
และพระคณาจารยบางรูปไดรับการยกยองวาเปนเสมือนตัวแทนของพระโพธิสั

                                                

ตว  หรือเปนอวตารองค
หนึ่งของพระพุทธเจา  
 ในสมัยทานชานเตา  ซ่ึงเปนอาจารยแหงนิกายสุขาวดีที่สําคัญองคหนึ่ง  กลุมที่นับถือ
นิกายโจโดในญี่ปุนถือวาทานเปนอวตารปางหนึ่งขององคอมิตาภะ  งานประพันธของทานเปนที่ยอมรับ
นับถือวามีความสําคัญมาก  งานชิ้นสําคัญคือ  กวาน-จิง-สู  หรือ  สมาธินิเทศสูตร  โดยบรรยาย
หลัก  ๕  ประการ  ดังนี้ ๑.การเอยพระนามพระพุทธเจา  ๒. ทองพระสูตร  ๓. ทําสมาธิใชจิตเพงที่
องคพระพุทธเจา  ๔. เคารพสักการะพระพุทธปฏิมา   ๕. สวดสรรเสริญพระพุทธคุณ  ขอปฏิบัติ  ๕  
ประการนี้แยกออกเปนหลักใหญ ๆ ได  ๒  ประการ  ประการแรกมีการเอยนามพระพุทธเจาและ
ประการที่  ๒  คือการปฏิบัติตาม  ๔  ขอหลัง  ทานชานเตาใหความสําคัญในการเอยพระนาม
พระพุทธเจา  การปฏิบัติเนียนโฟ  หรือการทองพระนามพระพุทธเจาจนเปนเอกจิตนี้  สามารถทําลาย
บาปที่สะสมมานานถึง  ๘๐  กัลป  การปฏิบัติเชนนี้เปนที่นิยมของคนหมูมาก  ศิษยของทานคนหนึ่ง
ชื่อเตาจวน  ไดทองพระนามของพระพุทธเจาติดตอกันนานถึง  ๕๐  วัน  ระหวางนั้นทานไดฝนไปวามี
ทางสองทางที่นําไปสูสวรรค  ทางหนึ่งราบเรียบ  อีกทางหนึ่งเต็มไปดวยความขรุขระของกอนกรวด 
และมีพระภิกษุรูปหนึ่งชี้บอกวา  พวกที่ปฏิบัติเนี่ยนโฟแตอยางเดียวตองไปตามทางหินที่ขรุขระ  แต
พวกที่ปฏิบัติเนี่ยนโฟพรอมดวยการสวดสรรเสริญพระพุทธเจาและมีการสารภาพบาปนั้น  จะได
เดินทางไปตามทางที่ราบเรียบ๗๖  ดังนั้น  การเอยพระนามของพระพุทธเจาเปนแสนจบจึงเปนวิธีการ
ลางบาป  ชาวจีนทั่วไปยังใชการสวดมนตเพื่อสรรเสริญบูชาพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว  รวมทั้งยัง
ประกอบพิธีกรรมที่ลึกลับมาจนถึงปจจุบัน  
 ๒.๖.๔  กําเนิดและพัฒนาการพุทธตันตระในประเทศญี่ปุน 
 สืบเนื่องมาจากสมัยราชวงศถัง  ซ่ึงเปนยุคทองของพระพุทธศาสนาในประเทศจีน  จึงมี
พระสงฆจากประเทศตาง ๆ เดินทางเขาไปศึกษาพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก  และเมื่อศึกษาจน
เชี่ยวชาญแลวก็นําหลักการที่ไดศึกษากลับมาเผยแผในประเทศของตนดวย  ประเทศญี่ปุนก็เปน
ประเทศหนึ่งที่มีพระสงฆเขาไปศึกษาพระพุทธศาสนาในประเทศจีน  ผูที่มีความสําคัญในการนํา

 
 ๗๕ เอ็ดเวอรด   โคนซ, พุทธศาสนประวัตสัิงเขป, หนา ๘๓ 
 ๗๖ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, เรื่องเดียวกัน.  หนา ๒๕๙. 



 ๔๖ 

พระพุทธศาสนาเขาสูญี่ปุน  คือ  “ทานไกกู”  ซ่ึงทานเปนผูที่กอตั้งนิกายซินงอนในเวลาตอมา  ไกกู  
หรือ  ไกโบไดชิ  ซ่ึงเปนนองชายของไซโช  ทานเปนนักบวช นักทองเที่ยว  นักประวัติศาสตรและชาง
ปนผูมีชื่อเสียง  ทานไดเห็นตัวอยางจากไซโชจึงไปประเทศจีนบาง  ใน  ค.ศ. ๘๐๔  และศึกษานิกาย 
ซินงอนโดยเปนศิษยของพระชาวจีนชื่อ  ฮูเอโกอู  เมื่อเขากลับมาที่ญี่ปุนไดสรางวัดขึ้นที่ภูเขาโกยาซาน  
คําสอนของนิกายซินงอนสวนมากมาจากมหาไวโรจนสูตรและสูตรของนิกายตันตระ  พิธีกรรมในนิกาย
นี้ใชไสยศาสตรและมายาศาสตรแบบเดียวกับพระพุทธศาสนาแบบตันตระของทิเบต  คําวา    ซินงอน
มาจากภาษาสันสกฤตวา  มันตระ  ซ่ึงแปลวาคําศักดิ์สิทธิ์  นิกายนี้สอนวา  บุคคลจะตรัสรูไดดวย
ธารณีคือการทองมนต  “ปจจุบันนิกายซินงอน  เปนนิกายในญี่ปุนที่มีความคิดแบบตันตระ    บางที
นิกายนี้อาจไดศึกษาความเปนไปของพระพุทธศาสนาแบบตันตระในอินเดียและทิเบตมาแลว  จึงไมได
ประสบชะตากรรมเชนเดียวกับพระพุทธศาสนาแบบตันตระในประเทศเหลานั้น”๗๗   
 เนื่องจากมีความเชื่อเรื่องคําศักดิ์สิทธิ์และวิธีการทองมนตวาสามารถนําไปสูการตรัสรูได  จึง
เปนพระพุทธศาสนาแบบตันตระอยางแทจริง  และความเชื่อแบบตันตระนี้นอกจากจะเปนไปเพื่อการ
ตรัสรูแลว  ยังทําหนาที่พิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์อีกหลายอยาง  ทําหนาที่เปนตัวแทนทางไสยศาสตรของ   
พุทธศาสนา  แตสวนใหญเปนไสยศาสตรฝายขาว  ซ่ึงเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูลตอมนุษยและสัตว
ทั้งหลาย  นอกจากนี้แลวซินงอนยังเปนรหัสนัย  ถาใครสามารถถอดรหัสไดก็จะตรัสรูได 
 นิกายชินงอนเปนมนตรยานหรือวัชรยาน  วาดวยรหัสยนัยทั้งสามคือ  กาย  วาจา  จิต  
หากรูมนตอันถายทอดกันอยางถูกวิธีที่เปนความลับภายใน  อาจตรัสรูไดในชาตินี้  อาจารยจะบอก 
รหัสยนัยใหจําเพาะลูกศิษยวงใน  นับวาตางไปจากแงมุมอื่น ๆ ในพระพุทธศาสนา  คําสอนตาง ๆ 
ลวนเปนประโยชน  แมเทวดาและสัตวะตาง ๆ ก็เอื้ออาทรตอพุทธศาสนิกชนไดหากมีการแผเมตตาจิต
ไปใหถูกทาง  เฉพาะผูที่รูมนตวิเศษอันเปนปรมัตถสัจจะจากพระไวโรจนพุทธเจาเทานั้น  โดยไดอภิเษก
สูลัทธินี้เปนวงในจึงจะไดตรัสรูในชาตินี้๗๘  นอกจากนิกายชินงอนแลวยังมีนิกายหนึ่งที่มีความเชื่อแบบ
ตันตระ  นิกายนี้ชื่อวา “นิกายนิชิเรน”  เปนนิกายที่มีความเคารพสักการะมหารหัสยนัยทั้ง  ๓  คือ 

๑. ทานนิชิเรนชี้วา  มีมนตอันศักดิ์สิทธิ์ที่เขียนไวในมณฑล (โคฮอนซอน) เก็บรักษาไวที่ภูเขา
มิโนบุ  กลาวกันวามนตนี้ประมวลคําสอนจาก  สัทธรรมปุณฑริกสูตร  ไวอยางแยบคายที่สุด  ณ  ใจ
กลางมณฑล  มีพระเจดียอันปนสัญลักษณแหงสัจภาวะของพระพุทธเจา หรือ  พระตถาคตเจา  ตามที่
ปรากฏความตามสัทธรรมปุณฑริกสูตร  พระเจดียนี้แสดงถึงคุณลักษณะดังชื่อของพระสูตร  รอบ ๆ 

                                                 
 ๗๗ ดร.อนุกูล  จันทระ  มาเนอรจิ, นิกายสําคัญในพระพุทธศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร  : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒),  หนา  ๓๓.   
 ๗๘ ส.ศิวรักษ,  ความเขาใจเรื่องมหายาน, หนา ๒๐๑. 



 ๔๗ 

ชื่ออันยิ่งใหญหรือมหานามของพระสูตร  (ไดโมกุ)  มีชื่อของพระโพธิสัตวอีกมากมาย  รวมถึงมหาสัตว
อื่น ๆ ที่ลอมรอบเปนวงกลมเปนช้ัน ๆ  

๒. รหัสยนัยถัดไปคือ  ไดโมกุ  หรือชื่ออันยิ่งใหญของพระสูตรนั้นเอง  นับเปนวิธีการ
บริกรรมใหเขาถึงสาระของคําสอนอยางดอกบัว  เพราะเมื่อบริกรรมอยางถูกวิธีจะสามารถชําระลาง
รางกาย  คําพูด  และจิตใจใหสะอาด  ดีกวาการเขาถึงไตรสรณคมณดังที่ประพฤติปฏิบัติกันในนิกาย
อื่น ๆ  

 ๓. รหัสยนัยสุดทายคือ  ไกดัน  อันเปนที่ยกพื้น  ซ่ึงเดิมทีใชในการอุปสมบท  ทาน     
นิชิเรนบอกวา  ยกพื้นดังกลาวเปรียบประดุจประเทศญี่ปุน  ซ่ึงตองศักดิ์สิทธิ์และมีความหมายอัน
ลึกลับซับซอน  เฉพาะผูที่เขาถึงรหัสยนัยจึงจะเขาใจได    จึงเปนเหตุใหลัทธินิกายดังกลาวไดเผยแผ
ควบคูไปกับการแผขยายวัฒนธรรมญี่ปุน๗๙

 นิกานซินงอน  (นิกายมันตระ)  แปลตามตัววาพระวจนะที่แทของทานไกกู หรือ โกโบไดชิ  
ส่ังสอนแขงขันกับนิกายเทนไดในเรื่องมิกเกียว  หรือวิศิฏคูฬหธรรม  ยึดคัมภีรมหาไวโรจนสูตรเปน
หลักและแสดงคําสอนที่ประสานเขาไดกับลัทธิชินโต  ถึงกับเปลี่ยนวัดชินโตมาเปนวัดพุทธศาสนานิกาย
ชินงอนไดหลายแหง  สอนวาพระไวโรจนะพุทธะซึ่งเปนที่เคารพสูงสุดของนิกายนี้เปนองคเดียวกับ  
พระสุริยะเทวี (พระอะมะเตระสุ-โอมิกามิ)  ของลัทธิชินโต  หลักมิกเกียวทําใหนิกายนี้มีขอกําหนดให
ประกอบพิธีกรรมหลายอยางเปนการเฉพาะในบุคคลที่มีองคคุณตามเงื่อนไขเรื่องนี้เอง ไดเปนสาเหตุ
สําคัญที่ทําใหนิกายชินงอนไดแตกแยกยอยสาขาออกไป  จนมีจํานวนถึง  ๗๐  สาขาในที่สุดหลักธรรม
มิกเกียวนี้ไดเจริญรุงเรืองตลอดยุคเฮอัน  เพราะทําตนใหสอดคลองเปนประโยชนแกสังคมและ   
ปจเจกชน และสนองความตองการของมนุษยไดดวยวิธียอมลดตนลงจากหลักคําสอนและการปฏิบัติ
ดั้งเดิมที่ลึกซ้ึง  กลายเปนคําสอนแบบงาย ๆ ที่มีหลักสําคัญอยูเพียงสวดออนวอนผลประโยชนตาม
วิธีการของผูเชื่อถือในโชคเคราะหตาง ๆ   ในทางราชการปรากฏวาพระจักรพรรดิทั้งหลายไดมีความ
เล่ือมใสและสงเสริมพระพุทธศาสนาอยางมาก  นับแตพระจักรพรรดิพระองคที่  ๕๙ ถึงพระองคที่ ๗๗ 
เกือบทุกพระองคไดเคยอุปสมบทเปนพระภิกษุ 

 เมื่อครั้งที่นาราเปนราชธานีนั้น  พระพุทธศาสนากับลัทธิชินโต  เริ่มกลมกลืนเขากันไดบาง
แลว  ครั้นถึงยุคกรุงเฮอันนี้  โดยเฉพาะนับแตกลางยุคเปนตนมา  ทั้งสองศาสนาก็ผสมผสานเขากัน
เปนอยางดี  เทพเจาเกาๆ ในลัทธิชินโตมีสรอยพระนามเพิ่มข้ึนมาเปนพระโพธิสัตว  และเรียกชื่อวาเปน  
“งอเง็น”  ซ่ึงแปลวา รูปกายชั่วคราว (ของพระพุทธเจา) ที่สําแดงพระองคในโลกนี้  ถือกันวาพระเจา

                                                 
 ๗๙ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๙๕. 



 ๔๘ 

และพระโพธิสัตว  ไดมาสําแดงพระองคในประเทศญี่ปุน  โดยปรากฏรูปเปนพระเจาจักรพรรดิของ
ญี่ปุน  เพื่อนําประชาชนไปสูอริยมรรค    พระเทวีอมเตระสุ-โอมิกามิ  ซ่ึงถือวาเปนผูสรางประเทศ
ญี่ปุนก็พลอยถูกเชื่อวาเปนอวตารของพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวไปดวย๘๐   

 พัฒนาการของนิกายซินงอนไดมีอิทธิพลอยางมากตอวิถีชีวิตของชาวญี่ปุน  เพราะพระเจา
จักรพรรดิหลายพระองค  รวมทั้งพระราชวงศและเหลาขุนนางทั้งหลายไดใหความเคารพเชื่อถือ  หลาย
พระองคเขามาบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนานิกายซินงอน  แสดงพระองคเปนพุทธมามกะและ
ใหการสนับสนุนเปนอยางดี  ตอมาในยุคกรุงเฮอัน  พระพุทธศาสนานิกายซินงอนกับศาสนาชินโตไดมี
การผสมผสานความเชื่อกัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการพยายามกลืนความเชื่อซ่ึงกันและกัน  เชน  ศาสนา
ชินโตเรียกชื่อเทพเจาของตนวาพระโพธิสัตว  นิกายซินงอนก็นําเอาแนวคิดเรื่องการออนวอนและการถือ
โชคเคราะหตาง ๆ มาพัฒนาเปนความเชื่อของตน  ความเชื่อเรื่องการอวตารนี้เองที่มีอิทธิพลตอชาว
ญี่ปุนอยางเห็นไดชัด  โดยเฉพาะอยางยิ่งในความเชื่อที่วาเทพเจาไดอวตารลงมาชวยชาวญี่ปุนโดยผาน
ทางพระมหาจักรพรรดิ  พระเจาจักรพรรดิเปนส่ือกลางระหวางมนุษยกับเทพเจาหรือเปนตัวแทนของ
เทพเจา  ทําใหชาวญี่ปุนมอบชีวิตจิตวิญญาณไวกับพระเจาจักรพรรดิ  ปจจุบันนี้ความเชื่อดังกลาวยัง
ไดรับการถายทอดเปนมรดก  ซ่ึงชาวญี่ปุนยุคใหมก็ยังมีความเชื่อเชนนั้นอยู   
 ๒.๖.๕ สรุปกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระ 
 เมื่อประมาณ  พ.ศ. ๑๐๐๐-๑๕๐๐  พุทธตันตระไดพัฒนาขึ้นในประเทศอินเดียทางตอน
เหนือบริเวณแคชเมียรและประเทศเนปาล  โดยพระสงฆในพุทธศาสนากลุมหนึ่งไดรับเอาแนวความคิด
แบบตันตระของฮินดูมาใช  โดยมีวัตถุประสงคดั้งเดิมเพื่อที่จะดึงกระแสความนิยมของสังคมแขงกับ
ฮินดู  เรียกวา  “พุทธตันตระ”   คําวาพุทธตันตระหมายเอาพุทธศาสนาในยุคหลัง  อันมีมนตรยาน  
วัชรยานและสหัสชยาน  ลัทธินี้กอนที่จะเส่ือมจากอินเดียไดไปเจริญรุงเรืองในประเทศทิเบต  เนปาล  
และภูฐาน    

                                                

กอนหนาที่จะเปนพุทธตันตระนั้น  นิกายนี้ไดเคยอยูกับนิกายมหายานมากอน  ตอมาก็
คอย ๆ พัฒนาตัวเองมาตามลําดับ  เมื่อมีพัฒนาการที่ชัดเจนยิ่งขึ้นจึงไดแยกตัวเองออกมา  และ
เรียกวาพุทธตันตระ  ซ่ึงเปนการรวมเอาความลี้ลับของมนตรยาน  วัชรยานและสหัสชยาน   พัฒนาเปน
กาลจักรยึดถือขอปฏิบัติของมันตรยาน     
 “มันตระ”  มาจากรากศัพทวา  “มัน (บาลี:มน)  แปลวาคิด  เชื่อมกับธาตุคือ  “ตระ”  
หมายถึงอุปกรณ  รวมทั้ง  ๒  คําเขาดวยกันแปลวา  “อุปกรณแหงการคิด”  เสียงของมันตระไมใช
วจีกรรม  แตเปนมโนกรรม  ไมใชส่ิงที่จะไดยินดวยหู  แตไดยินดวยใจ  ไมใชส่ิงที่จะพูดออกมาดวย

 
 ๘๐ พระมหาประยุทธ  ปยุตฺโต, พระพุทธศาสนาในญี่ปุน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประยูรวงศ ๕๘  เชิงสะพานพุทธ

, ๒๕๑๑),   หนา ๒๘. 



 ๔๙ 

ปาก  แตพูดออกมาดวยใจ  มีพลังและความหมายเฉพาะสําหรับคนที่ไดรับอภิเษก  (Initiated)  
กลาวคือ  คนที่ผานประสบการณพิเศษเกี่ยวกับมันตระเทานั้น๘๑ มันตระจึงถูกใชเปนบทมนต  เพราะ
เขาใจวาเสียงหรือพยางคที่เปลงออกมาลวนมี   พลานุภาพมาก  ถามีการใชอยางถูกวิธี  ซ่ึงวิธีดังกลาว
จะไมไดรับการเปดเผยสูสาธารณชน  เพราะเปนความลึกลับของนิกาย  หากเปดเผยจะทําใหคลายความ
ขลัง  ผูที่ประสงคจะศึกษาพุทธตันตระจะตองไดรับการอภิเษกจากคุรุหรือสิทธาจารยกอน  ตอมานิกาย
นี้ไดเพิ่มความลึกลับมากขึ้นโดยการสรางพิธีกรรมและองคประกอบมากมาย  จนกลายมาเปน       
ไสยศาสตร  คาถาอาคมที่ใชสวนใหญไดจากการตีความพระสูตรและนําพระสูตรมาทองเปนเวทมนต
คาถาใชสวดในพิธีตาง ๆ  ในยุคหลังพระสงฆสวนใหญใหความสําคัญกับตันตระมากกวาพระธรรมคํา
สอนของพระพุทธเจา  ไมมุงปฏิบัติธรรมเพื่อความหลุดพน    โดยมีวรรณกรรมเกี่ยวกับตันตระเกิดขึ้น
มากมาย  ในชวงปลายของมหาวิทยาลัยนาลันทาก็เปดการเรียนการสอนเรื่องพุทธตันตระ  มีพระสงฆ
เขาไปศึกษาเปนจํานวนหลายหมื่นรูป  กอนที่จะถูกกองทัพมุสลิมบุกเขาทําลาย  พระสงฆที่ไมถูกฆาไดล้ี
ภัยสงครามเขาสูประเทศตาง ๆ พรอมทั้งนําเอาหลักพุทธตันตระเขาไปดวย  และไดมีการแตงคัมภีร
เพิ่มเติมจํานวนมากโดยอาศัยอัตตโนมติของตนเองจากการตีความพระสูตร  บางแหงพระสงฆประพฤติ
ตัวเปนเจาคาถาอาคม  เปนจอมขมังเวทย  ไมเปนสมณสารูป  มีพฤติกรรมแปลกประหลาด       
 ในประเทศลังกา  พระสงฆบางรูปไดใหการสนับสนุนพระเจาแผนดินทําสงครามระหวางชาติ
ดวยความกระตือรือรน  ไดทําใหพระเจาทุฏฐคามณี  (King  Duttha  Gamani  ๑๐๑-๗๗  กอน  
ค.ศ.)  มั่นพระทัยไดวา  การฆาศรัตรูเปนจํานวนพัน ๆ นั้นไมเปนบาปแตอยางใด  เพราะเมื่อเขาไม
นับถือพระศาสนาเขาก็ไมตางอะไรจากสัตวเดรัจฉาน  พระเหลานั้นไดติดตามกองทัพของพระเจา
แผนดินไปดวย  เพราะการไดเห็นพระนั้นเปนทั้งศีลพรและเครื่องคุมครองพวกเขา๘๒   พระสงฆทํา
หนาที่เปนทหารบาง  ทําหนาที่เปนโหราจารยบาง  ทําหนาที่รายมนตคาถาคุมครองพวกเดียวกัน  และ
ทํารายฝายตรงขาม   นอกจากนี้ยังสรางรหัสนัยขึ้นหลายประการ  เชน  การสรางศักติคูพระบารมีของ
พระพุทธเจา  เพราะเชื่อวาการรวมเพศกับสตรีเพศสามารถเขาถึงภาวะความหลดุพนได 
  เมื่อเขาสูทิเบตไดกลายมาเปนนิกายวัชรยาน  ซ่ึงมีมนตบทหนึ่งที่นิยมกันมากคือ  “โอม  
มณี  ปทเม  หูม”  พวกวัชรยานของทิเบตใชเพื่อถวายสักการะพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวและเนื้อหา
ของมนตคือ  แกวมณีอยูในดอกบัวหรือความเขมแข็งอันใสสะอาดรวมอยูในประทุมชาติที่ขึ้นมาจาก
โคลนตมผานน้ํา และไมรับน้ําไวในใบบัวหรือดอกบัว  มีนัยแหงความสวางอยางไมติดยึด๘๓  มนตบทนี้
                                                 
 ๘๑ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ,  อารยธรรมพระพทุธศาสนาในทิเบต, หนา  ๗๘. 
 ๘๒ เอ็ดเวอรด โคนซ. พุทธศาสนประวัติสังเขป,  หนา ๕๐.  
 ๘๓ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจเรื่องมหายาน, หนา ๙๗. 



 ๕๐ 

ชาวทิเบตเชื่อวาเปนมนตที่มีความศักดิ์สิทธิ์  ถาภาวนาเปนประจําสามารถปองกันอันตรายและเปน     
ศิริมงคลแกชีวิต   
 เจตนารมณของพุทธตันตระ  (วัชรยาน)  คือ  การสูกับฮินดู  เพื่อแสดงใหผูที่นับถือทราบ
วา  ทุกอยางที่ฮินดูมีนั้น  วัชรยานก็มีมากกวาและงายตอการเขาถึงดวย  เพราะตองการใหคนนับถือ
มากนี้เอง  จึงทําใหพระพุทธวจนะดั้งเดิมไดเลือนหายไปมาก  แมการสาธยายพระสูตรตาง ๆ ก็ยอใหส้ัน
จนถึงกับเขียนใสวงกลมแลวหมุนเอา  เพราะเขานับบุญดวยรอบที่หมุนวงกลม  เปนการลงทุนนอยแต
ไดบญุมาก๘๔

 พุทธศาสนาฝายตันตระเรียกไดหลายชื่อ  ตามภูมิประเทศและความเชื่อศรัทธาในประเทศ
นั้น  ๆ แตมีความหมายเหมือนกัน  ซ่ึงสามารถรวบรวมได  ๖  ชื่อ  คือ 

 ๑. ตันตรยาน (ตันตระ) เพราะคําสอนเต็มไปดวยมนตคาถาและพิธีกรรมลึกลับ  
 ๒. มันตรยาน  (มนตรยาน) เพราะถือวามนตอันเรนลับศักดิ์สิทธิ์เปนส่ิงสําคัญ 
 ๓. วัชรยาน  เพราะวัชระหรือสายฟาเปนสัญลักษณที่สําคัญ  เปนเครื่องหมายของความ    
                 แข็งแกรงไมหวั่นไหว  การเขาถึงธรรมชาติแหงวัชระก็คือการเขาถึงธรรมชาติ   
                 แหงศูนยตา   
 ๔. สหัสชยาน เพราะคําสอนที่วาความจริงอันสูงสุดมีมาแตกําเนิดแลวในชีวิตทุกชีวิต  
 ๕. คุยหยาน เพราะมีลักษณะเปนความลึกลับ 
 ๖.  กาลจักรยาน “เปนพัฒนาการของวัชรยานนอกอินเดีย  เรียกประเทศนี้ว า  

“สัมภาระ”  (Sambhala) แลวถูกนําเขาไปในรัฐเบงกอลระหวางราชวงศปาละ  ทานอภัยกรคุปตะเปน
ปฐมอาจารยของสํานักนี้  สมัยพระเจารามปาละ  ไดมีการเขียนตําราเกี่ยวกับกาลจักรไวจํานวนมาก  
ตามคัมภีรอรรถกถาวิมลประภาแหงกาลจักรตันตระกลาววา  กาลจักรเปนช่ือของเทพเจาหรือเทวดา  
เปนสัญลักษณของสุญญตาและกรุณา  กาลจักรเทพบุตรเมื่อรวมกันเขากับเทพธิดาปรัชญาเปนอันหนึ่ง
อันเดียวกัน  เรียกวา  “อทวยะ”๘๕     
 พระญาณวโรดม  ไดกลาวถึงจุดเดนของพุทธตันตระไวในหนังสือศาสนาตาง ๆ วา  นิกาย
นี้เช่ือวาตนเองมีจุดเดนที่เหนือกวานิกายอื่น  ๑๐  ประการดวยกัน  คือ 
 ๑. การปฏิบัติตามคติของนิกายอื่น กวาจะบรรลุไดตองกินเวลาชานาน  โดยเฉพาะการ
สรางบารมี  สวนผูที่ปฏิบัติตามนิกายนี้ยอมสามารถบรรลุโพธิไดในชาตินี้  โดยไมตองเสียเวลานาน 

                                                 
 ๘๔ พระโสภณคณาภรณ  (ระแบบ  ฐิตญาโณ),  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวน
จํากัดศิวพร, ๒๕๒๘) หนา ๒๕๓. 
 ๘๕ Transformation  and  Tran  of  Buddhism. P.55. 



 ๕๑ 

 ๒. นิกายนี้เหมาะกับอุปนิสัยของคนทุกชั้นทุกวัย  
 ๓. ผูที่ปฏิบัติตามเวลาไปอุบัติที่พุทธเกษตร  ยอมอุบัติในชั้นเยี่ยม 
 ๔. ขอปฏิบัติของนิกายนี้ปฏิบัติงายไดอานิสงสเยี่ยม  เชน  เวลาสวดธารณีเทานั้นก็
สามารถดับอกุศลบาปในอดีตได  หรือเพียงแตเขียนธารณีบนแผนผาหรือกระดาษเก็บไวกับตัว  เมื่อ
ตายไปก็อาจไปเกิดในดินแดนสุขาวดีได  อยาวาแตสวดดวยความเลื่อมใสเลย (เหมือนกับการเขียน
ยันตบนผาของไทย) 
 ๕. นิกายนี้สามารถดับครุกรรมวิบากได   ดวยการสวดธารณีเพียงบทเดียว  และสามารถ
ดับอนันตริยกรรมวิบากไดหมดส้ิน  ภิกษุณีที่ตองอาบัติปาราชิก  เมื่อสวดธารณีเพียง  ๗ ครั้ง  ก็อาจ
แกใหกลับมาบริสุทธิ์ได 
 ๖. ผูที่จะไปเกิดที่แดนสุขาวดีนั้นตองมีศรัทธา  มีปณิธานและปฏิบัติ   แตนิกายนี้ถือวา
เพียงอํานาจของธารณีเพียงอยางเดียว ก็สามารถทําใหคนที่ทําครุกรรมกลับไปเกิดในแดนนั้นได  เสก
ทรายดวยธารณีแลวนําไปเกล่ียบนหลุมฝงศพคนตาย  แมวาเขาจะไมเคยทํากุศลใดเลย  หากเกิดใน
อบายภูมิก็ทําใหไปสูสุคติได  
       ๗. เพียงแตไดเห็นธารณี  ไดอยูในที่มีธารณี  ไดฟงเสียงหรือไดสั

                                                

งสรรคกับผูรายธารณี  
ยอมมีอานิสงสเทากับไดเขาเฝาพระพุทธเจา 
 ๘. นิกายพระพุทธศาสนาอื่นถือวา  ผูที่จะเปนพระพุทธเจานั้นตองเปนชาย  แตนิกายนี้ถือ
วาผูหญิงก็สามารถเปนพระพุทธเจาได 

 ๙. นิกายนี้มีวิธีที่จะทําใหผูตองการมีโชคลาภ  ตองการอะไรไดทั้งนั้น  แมมีสงครามมา
ประชิดบานเมืองก็คุมกันใหรอดพนจากภัยของขาศึกได 
 ๑๐. พระพุทธเจาทุกพระองคที่บรรลุสัมโพธิญาณ  ลวนตองปฏิบัติธรรมตามนิกายนี้   
 นอกจากนี้ยังมีวิธีประกอบอาถรรพตาง ๆ  เชน  อาถรรพในทางเมตตามหานิยม  ในทาง
ปองกันอันตราย  จนถึงในทางปองกันศรัตรูทางพระพุทธศาสนา๘๖  นิกายมนตรยานจึงเปนนิกายที่เขา
กับจริตของคนทุกชนชั้น  และวิธีการตาง ๆ ลวนเปนที่ตองการของคนทั่วไป  เพราะคนสวนใหญ
ตองการที่พึ่ง  โดยเฉพาะอยางยิ่งที่พึ่งทางจิตใจ   
 เมื่อพระพุทธศาสนาแบบตันตระเขาสูประเทศใดก็สามารถที่จะเขาถึงประชาชนไดงาย  ไมวา
ประเทศนั้นจะมีศาสนาเดิมอยูกอนแลวก็ตาม  เพราะพุทธตันตระมีหลักการลึกลับ  ชวนใหคนหันมาให

 
 ๘๖ พระญาณวโรดม. ศาสนาตาง ๆ, เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๙๑. 
 



 ๕๒ 

ความสนใจ  ที่สําคัญความลึกลับก็เปนจุดขายอยางหนึ่งที่ทําใหไมเขาใจและไมกลาที่จะลบหลู   และ
ปฏิบัติตามโดยดุษฎี  ดวยเกรงวาตนเองจะมีอันเปนไป  พุทธตันตระมีพัฒนาการมายาวนานและยังมี
แนวโนมวาจะยังคงพัฒนาการตอไปอีกเมื่อเขาสูประเทศอื่น ๆ  สําหรับประเทศอินเดีย  ทิเบต  จีน  
ญี่ปุน  เปนเพียงสวนหนึ่งของหลายประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  ที่ยกมาเปนตัวอยาง  
สวนพุทธตันตระในประเทศไทยจะขอกลาวในบทที่  ๔  ตอไป 
 
๒.๗  คณาจารยและวรรณกรรมของพุทธตันตระ 
 พระพุทธศาสนาแบบตันตระ ไดกอตัวขึ้นภายใตคณาจารยที่มีแนวความคิดที่จะแยงชิง   
ศาสนิกกับฮินดูและหาวิธีสืบตอพระศาสนาใหยืนยาวตอไป  อีกประการหนึ่งที่ไมควรมองขามก็คือเปน
การสรางอุบายใหประชาชนเกิดศรัทธากอนแลวจึงสอนธรรมะ  เพราะเมื่อคนศรัทธาอะไรก็จะมีแรงจูงใจ
ใหประพฤติตามส่ิงนั้นอยางตั้งใจและสุจริตใจ  นอกจากคณาจารยแลวยังมีวรรณกรรมที่ทําหนาที่เปน
อุปกรณอยางหนึ่งในการจารึกหลักการ  รวมทั้งเปนการกําหนดหลักการใหมขึ้นมาอีกดวย   

 ดังนั้น  เมื่อคณาจารยแตงคัมภีรพุทธตันตระขึ้นมาในยุคแรกเปนเพียงการตีความพระสูตร
เพื่อใหประชาชนสามารถเขาใจไดงาย  และยอใหส้ันเพื่อสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันไดงาย  ใน
ระยะตอมาวรรณกรรมเหลานั้นไดถูกตีความและเขียนขึ้นมาใหม    ซ่ึงบางวรรณกรรมไดเกิดขึ้นโดย
ไดรับอิทธิพลจากความเชื่อและศาสนาทองถิ่น   คณาจารยยุคหลังตางแตงวรรณกรรมออกมาเปนของ
ตน  เพื่อใชสอนศิษยในสํานัก   ทําใหวรรณกรรมเหลานั้นเริ่มที่จะหางไกลออกจากหลักการเดิมออกไป
ทุกที  คณาจารยตันตระที่มีชื่อเสียงในแตละยุคสมัยและวรรณกรรมที่ไดรับการยอมรับมีดังนี้ 

 ๒.๗.๑  คณาจารยของพุทธตันตระ     

 ในศตวรรษที่  ๑๒  พระเจาโคปาละตั้งวงศปาละขึ้น  ซ่ึงเปนวงศพุทธมามกะ  ที่ใหความ
คุมครองดูแลและฟนฟูพระพุทธศาสนาจนทําใหมีความเจริญรุงเรืองขึ้นมาอีกครั้ง  ในสมัยของ      
พระเจาเทวาปาละเสวยราชยในป  พ.ศ.  ๑๒๔๙ - ๑๒๗๖  เมื่อพระพุทธศาสนาไดเริ่มเขาสูทิเบต  โดย
มีคณาจารยจากมหาวิทยาลัยนาลันทาชื่อ  “ศานติรักษิต”  ไดเขาไปทําหนาที่เผยแผพระพุทธศาสนาใน
ทิ เบต   “คณาจารยคุ รุปทมสมภพ” ไดนํ า ลัทธิมนตรยานไปฝ งรากในทิ เบตในสมัยของ               
พระเจาธรรมปาละเสวยราชยในระหวาง  พ.ศ.๑๓๐๗-๑๓๗๒  พระองคไดสรางมหาวิทยาลัยสงฆขึ้น
ใหมอีก  ๒  แหงในมคธ  คือ  มหาวิทยาลัยวิกรมศิลาและมหาวิทยาลัยโอทันตบุรี  มหาวิทยาลัยวิกรม
ศิลาตั้งอยูบนริมฝงแมน้ําคงคา  เปนที่รวมของวัด  ๑๐๘  วัด  มีศาสตราจารย  ๘๐๐  รูปประจําอยู



 ๕๓ 

และมีพระนักศึกษาหลายหมื่นรูป๘๗  โดยกอนหนาที่ทานศานติรักษิตและทานคุรุปทมสมภพจะเขาไป
เผยแผพระพุทธศาสนาที่ประเทศทิเบตนั้น  ไดมีคณาจารยของพุทธตันตระเกิดข้ึนเปนจํานวนมากใน
ประเทศอินเดีย  ทานทั้งสองจึงเปนเพียงคณาจารยรุนแรกที่ออกไปเผยแผพุทธตันตระนอกอาณาจักร    
 พ.ศ. ๑๒๕๐  หลังจากพระเจาหรรษาวรรธนะสวรรคตแลว  ชมพูทวีปไดระส่ําระสาย
รวมกันไมติดอยูประมาณ  ๑  ศตวรรษ  จากนั้นในภาคตะวันออกเฉียงเหนือไดมีคนวรรณะศูทรตั้ง
ราชวงศปาละขึ้นครองอาณาจักรเล็ก ๆ แหงหนึ่งมีอาณาจักรเทียบตามชื่อปจจุบัน  ไดแก  แควนพิหาร
และเบงกอล กษัตริยราชวงศนี้เปนพุทธมามกะ  ไดทรงทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก  
โดยเฉพาะการทํานุบํารุงมหาวิทยาลัยนาลันทา  และมหาวิทยาลัยตาง ๆ  รวมทั้งสรางมหาวิทยาลัย  
ใหม ๆ ของราชวงศปาละเองขึ้นหลายแหง  คือ  โอทันตปุระ  วิกรมศิลา, โสมปุระ  และชคัททละหรือ      
วาเรนทรี  สถาบันเหลานี้ยังเปนศูนยกลางการศึกษา  และเผยแพรวัฒนธรรมระหวางชาติตอมาไดเปน
อยางดี  เชน  กษัตริยแหงศรีวิชัยพระองคหนึ่งไดทรงสรางวัดถวายที่นาลันทา  เมื่อประมาณ       
พ.ศ. ๑๓๕๐  พระศานตรักษิตและพระปทมสัมภวะ [เปนคนเดียวกันกับคณาจารยคุรุปทมสมภพ]  ได
เดินทางจากนาลันทาไปเผยแพรพระพุทธศาสนาในประเทศทิเบตในพุทธศตวรรษที่  ๑๖ เปนตน  
สําหรับมหาวิทยาลัยวิกรมศิลานั้นในระยะหลังปรากฏวาไดเจริญรุงเรืองลํ้าหนานาลันทาออกไปอีก...๘๘   
 พระพุทธศาสนาแบบพุทธตันตระเกิดเมื่อประมาณ  พ.ศ. ๑๐๐๐  และพัฒนาตัวเองอยู
ระยะหนึ่งจนแพรหลาย  และเกิดมหาวิทยาลัยสงฆขึ้นหลายแหง  จึงมีพระมหากษัตริยในประเทศ
ใกลเคียงไดสงทูตมาเพื่อขอพระคณาจารยเขามาเผยแผศาสนาในประเทศของตน  จากนั้น
พระพุทธศาสนาแบบตันตระก็ไดขยายออกนอกอาณาจักรอินเดีย  ทั้งมหาวิทยาลัยวิกรมศิลาและ
มหาวิทยาลัยโอทันตบุรี  ซ่ึงมีพระสงฆหลายพันรูป  สวนใหญเขามาศึกษาเวทมนตคาถา  

 ความเจริญรุงเรืองของมหาวิทยาลัยวิกรมศิลา  ไดลดความสําคัญของมหาวิทยาลัยนาลันทา
ลง  สวนโอทันตบุรีนั้นเปนมหาวิทยาลัยขนาดยอมลงมา  มีพระนักศึกษาหลายพันรูป  พระพุทธศาสนา
ที่มีความเจริญในตอนนั้นคือนิกายมนตรยาน  มีเจาในราชสกุลแหงวงศปาละองคหนึ่งชื่อหริภัทระได
ออกบวชจนสําเร็จสิทธะ   ทานผูนี้ไดแตงฎีกาอัษฏสาหสริกาปรัชญาปารมิตา  และฎีกาอภิสมัยลังการ-
วโลกะ  สิทธะที่ขลังที่สุดในวิกรมศิลามีอยู  ๘๔  ทาน  ไดรับยกยองวาเปนวินิตธรรมตันตระอาจาริยะ  
อาทิเชน  “ทานภิรูปา”  เคยดํารงตําแหนงเปนอธิการบดีมหาวิทยาลัยนาลันทา  นอกนั้นก็ยังมี  “สิทธะ
มาตังคี,  สิทธะอนันทวันทวัชร,  สิทธะญาณปาทะ, สิทธะทีปงกรภทระ, สิทธะมังคลาทร,  สิทธะกรีฑา
                                                 
 ๘๗ เสถียร  โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  ฉบับมุขปาฐะภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย,  ๒๕๑๘), หนา  ๑๖๑. 
 ๘๘ พระเทพเวที  (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชีย, หนา ๒๖๓. 



 ๕๔ 

วัชระ,  สิทธะพุทธคุยหา,  และสิทธะพุทธศานติ”  นอกจากนี้ในวิกรมศิลายังมีคณบดีที่มีชื่อเสียงอีก
หลายทาน  เชน “ทานนาโรปา, ทานอีศวรวากยะ, ทานญาณศิริมิตร,  ทานรัตนวัชระ และพุทธภัทระ”  
คณาจารยเหลานี้เปนผูที่เจนจบในพระไตรปฏกทั้งของมหายาน  หีนยาน  และมนตรยาน  ในจดหมาย
เหตุทิเบตไดกลาววาสิทธะในวิกรมศิลาไดใชเวทมนตขับไลพวกอิสลามจนตองพายถอยหนีหลายครั้ง๘๙  
สิทธะเหลานี้เปนคณาจารยพุทธตันตระที่มีชื่อเสียงมากในสมัยนั้น  มีการใชเวทมนตคาถาอยางเปดเผย   
ทั้งดานเมตตามหานิยม   ปองกันภัย  แคลวคลาด  สาปแชงศรัตรูใหพายแพสงคราม  ในยุคตอมา
กษัตริยคิดวาพระสงฆสามารถรายมนตใหชนะสงครามไดจึงไมไดเตรียมพรอมสําหรับทําสงคราม  เมื่อ
พระสงฆไมสามารถชวยใหชนะสงครามได  จึงไมมีกําลังทหารที่จะรับมือขาศึก  ตองเปนฝายแพ
สงครามในที่สุด     
 ในชวงที่พระเจายักษะปาละครองราชยได  ๑๑  ป  พระองคไดถูกเสนาบดีพราหมณคน
หนึ่งชื่อวาลาวเสนปลงพระชนม  และปราบดาตัวเองเปนกษัตริยแทน เนื่องจากพระองคเปนฮินดู  จึงได
บั่นทอนพระพุทธศาสนาลงจนพระพุทธศาสนาใน  เบงกอลและมคธที่ เจริญอยูก็ซบเซาลง  
มหาวิทยาลัยวิกรมศิลาที่มีนักศึกษาเรือนหมื่นก็เหลือไมกี่พันรูป  เมื่อพระเจาลาวเสนส้ินพระชนมแลว  
พระโอรสคือเจาชายกาสเสนะก็ขึ้นครองราชยสมบัติแทน  พระองคไมใชฮินดูที่เครงครัด  และแมวา
พระองคจะไมโปรดพระพุทธศาสนาแตก็ไมทําลาย  ในยุคนี้จึงมีสิทธะที่มีชื่อเสียงอยูหลายรูป  เชน 
 ๑. ทานศุภการคุปตะ (Subhakaragupta)  ๒.ทานรวิศรีชญาณ (Ravisrijnanan) ๓.ทาน
นายกปะศรี   (Nayakapasri)   ๔ .  ท านทสพลศรี   (Dasabalasri)   ๕ .  ท านธรรมการสันติ  
(Dharmakarasanti)  ๖ .ท า นศรี วิ ก ย าต เ ท ว ะ (Srivikayatadeva)  ๗ .  ท า นนิ ส ก า ลั ง ก า เ ท ว ะ 
(Nisakalankadeva) ๘. ทานธรรมการคุป-ตะ (Dhammakargubta)๙๐   

 ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน  ไดกลาวถึงคณาจารยของนิกายตันตระที่สําคัญ  ๓  ทาน  คือ 
 ๑. ศุภกรสิงหะ (Subhakarasimha)  หรือ  ฉาน-วู-เวย  เปนคนพื้นเมืองทางภาคกลาง

ของอินเดีย  ในขณะที่ทานยังอยูที่อินเดียนั้นเกียรติคุณของทานไดแพรกระจายไปถึงประเทศจีน  
ตอมาทานไดเดินทางมาถึงประเทศจีนในป  พ.ศ. ๑๒๕๙ และไดรับการตอนรับในฐานะ  “คุรุแหงรัฐ”  
(National  Preceptor)  ทานไดพักอยูที่เมือง  ชาง-อัน  ภายใตการอุปถัมภของพระเจาจักรพรรดิ  
ตอมาทานไดแปล  “มหาไวโรจนสูตร”  ซ่ึงเปนคัมภีรสําคัญของพระพุทธศาสนาแบบตันตระออกสูภาค
ภาษาจีนที่เมือง  โล-ยาง  (Lo-Yang)  พระสูตรนี้ในภาษาสันสกฤตมีอยูกวา  ๑๐๐,๐๐๐  บท  

                                                 
 ๘๙ เสถียร  โพธินนัทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  ฉบบัมุขปาฐะภาค ๑, หนา  ๑๖๑. 
 ๙๐ พระมหาดาวสยาม  วชิรปญโญ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดยี,  หนา  ๑๖๓. 



 ๕๕ 

ทานไดเลือกแปลเฉพาะใจความที่สําคัญเทานั้น  เมื่อทานชราภาพลงไดขออนุญาตจากพระเจาจักรพรรดิ
เพื่อเดินทางไปประเทศอินเดีย  แตถูกปฏิเสธ  ทานไดมรณภาพในประเทศจีน  พ.ศ. ๑๒๗๘  รวม
อายุได  ๙๙  ป  พระเจาจักรพรรดิไดพระราชทานนามแกทานหลังมรณภาพวา  “ผูอํานวยการแหง
สํานักรัฐพิธี” (Director  of  the  Court   of  State  Ceremonials)   

 ๒. วัชรโพธิ  (Vajrabodhi)  หรือ  ชิง-คัง-ชิ  ทานไดทราบขาวความเจริญของ
พระพุทธศาสนาในประเทศจีน  จึงไดเดินทางไปประเทศนั้นโดยทางเรือ  และมาถึงฝงแมน้ํากวางตุง  
ในป  พ.ศ.๑๒๖๓  มีพระราชโองการจากพระเจาจักรพรรดิใหทานยายไปพํานักที่เมือง  ชาง-อัน  และ
ทานไดพํานักที่วัด จื่อ-เอิน  และวัด  เชียน-ฟู  ทานไดสรางแทนบูชาและเครื่องหมาย  “มณฑล”  
(mandala)  ขึ้นที่วัดทั้งสองเพื่อใชสําหรับทําพิธี  “อภิเษก” (abhisheka)  หรือการมอบตัวเปนศิษย  
ทานไดเผยแพรนิกายตันตระอยางไมเห็นแกเหน็ดเหนื่อยและไดแปลงานทางพระพุทธศาสนาที่สําคัญ
จํานวนหนึ่ง  ผลจากงานเผยแพรของทานทําใหพุทธศาสนาฝายตันตระไดเจริญรุงเรืองสูงสุดทั้งที่เมือง  
ชาง-อัน  และ  โล-ยาง  ทานมรภาพในป  พ.ศ.๑๒๘๔  รวมอายุได  ๗๑  ป    

 ๓. อโมฆะวัชระ  (Amoghavajra)  หรือ  ปู-คง-ชิน-คัง  ไดเดินทางไปประเทศจีน
ตั้งแตอายุยังนอย  และไดกลายมาเปนอาจารยในฝายตันตระภายใตวัชรโพธิ  หลังจากที่ทานวัชรโพธิ
มรณภาพลงในป  ๑๒๘๔  ทานไดออกจากประเทศจีนเดินทางกลับอินเดียและลังกา  ทานไดรับความ
เคารพนับถืออยางสูงจากพระราชาและเจาชายตาง ๆ   ในป  พ.ศ.๑๒๘๙  ไดเดินทางไปประเทศจีน
อีกครั้ง  และไดใชชีวิตที่เหลือทั้งหมดที่นั่น  ไดแปลคัมภีรและเผยแพรพระพุทธศาสนาฝายตันตระ
อยางกวางขวาง    เปนที่เคารพและโปรดปรานของพระเจาจักรพรรดิถึง  ๓  พระองคติดตอกัน คือ  
พระจักรพรรดิซวน-จุง (พ.ศ.๑๒๕๖-๑๒๙๘)  พระจักรพรรดิซู-จุง  (พ.ศ.๑๒๙๙-๑๓๐๕)  พระ
จักรพรรดิไท-จุง  (พ.ศ.๑๓๐๖-๑๓๒๒)  โดยเฉพาะอยางยิ่งจักรพรรดิไท-จุง  ไดทรงเขียนบทนําใน
งานแปลของทาน  และไดพระราชทานสิ่งของตางๆ แกทานเสมอตามโอกาส  ในบันทึกของทานถึงพระ
จักรพรรดิระบุไววา  งานแปลของทานจนถึงป  พ.ศ.๑๓๑๔  มีจํานวนทั้งส้ิน  ๗๗  เลม คาถาบางบท
ที่ทานแปลไวถูกสลักอยูบนเสาหินทั่วประเทศ  แตถูกทําลายไปในคราวกวาดลางพุทธศาสนาครั้งใหญใน
เวลาตอมา   

 ในบั้นปลายชีวิตของทานไดอาพาธลง  พระจักรพรรดิไท-จุง  ทรงหวงใยทานมากและทรง
สงแพทยจากพระราชสํานักใหมาทําการรักษา  และพระจักรพรรดิประทานตําแหนงขุนนางแกทานพรอม
ทั้งที่ดินและทรัพยเปนจํานวนมาก  แตทานปฏิเสธโดยกลาววา  “ทําไมขาพเจาจึงตองมาขโมย
ยศถาบรรดาศักดิ์เหลานี้อีก  ในเมื่อขาพเจากําลังจะตาย”  ทานไดมรณภาพเมื่ออายุ  ๗๐  ป       



 ๕๖ 

พระจักรพรรดิทรงเสียพระทัยถึงขนาดไมออกทองพระโรงเปนเวลา  ๓  วัน  และพระราชทานทรัพย
เปนอันมากในการจัดพิธีศพและสรางสถูปเพื่อใชเปนที่รําลึกถึงเกียรติคุณของทาน๙๑

 พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ  ไดรวบรวมรายชื่อคณาจารยที่เปนทั้งนักประพันธและ
ผูเช่ียวชาญในพุทธตันตระที่มีสวนสําคัญในการสรางพุทธตันตระ  มีรายชื่อดังนี้ 
 ๑. สรหะ พ.ศ. ๑๑๗๖  (สรหะภัทระหรือราหุลภัทระ) เชี่ยวชาญในอิทธิปาฏิหาริย  เคย
ไดรับตําแหนงสูงในมหาวิทยาลัยนาลันทามหาวิหาร  จาริกออยูในแถบโอริสาและมหาราษฎร  เมื่อ
บรรลุอริยภาวะแลวไดชื่อวา  สิทธสรหะ 
 ๒. นาครชุน  พ.ศ. ๑๑๘๘  (บางแหงวา  ๑๕๐๐) เปนคนละคนกับผูนํานิกายมาธยมิก  
เปนศิษยของสรหะ  เปนผูที่มีชื่อเสียงมากของตันตระ  ปจจุบันงานประพันธของทานถูกเก็บไวที่
ประเทศทิเบต 

 ๓.ศพริปา  พ.ศ. ๑๒๐๐ บวชพรอมกับภรรยา โดยมีทานนาครชุนเปนอุปชฌายงาน
ประพันธถูกเก็บไวที่มหาวิทยาลัยเคมบริดจ 

 ๔. ลุยปา  มีชื่ออีกอยางหนึ่งวา  สมันตศุภะ  (พ.ศ. ๑๒๑๒) 
 ๕. ปทมวัชระ  (พ.ศ. ๑๒๓๖)  เปนคณาจารยที่ยิ่งใหญของตันตระ  ไดประพันธงาน

เขียนไวหลายเลม  เชน  คุหยสิทธิ  อีกทั้งยังเปนผูที่มีการเผยแพรงานเขียนชื่อ  เหวัชรตันตระ  ทานมี
ความเห็นวาระเบียบปฏิบัติและพิธีกรรมของตันตระ  พระพุทธเจาทรงกําหนดขึ้นและมีการบันทึกไวใน
หนังสือ  “คุหยมาสมาชตันตระ”   เพระทานมีความเห็นวาคําสอนของวัชระนาพิศวงเปนส่ิงลึกลับ  การ
ปฏิบัติทุกอยางจะตองมีพลังของสตรีเขามาชวยเสริมจึงจะทําใหบรรลุผลตามที่ตองการได      

 ๖. ชาลันธริปา  (พ.ศ. ๑๒๔๘)  ทานมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา  “ปาฑิปา”   
 ๗. อนังควัชระ  พ.ศ. ๑๒๔๘ เปนโอรสพระเจาโคปาลแหงอินเดียตะวันออก  เปนหนึ่งใน

สิทธาจารย  ๔๘  คน  เปนศิษยทานปทมวัชระ  มีชื่อเสียงดานการประพันธหนังสือ  เชน  ปรัชโยบาย
วินิศจยสิทธิ  ที่ปจจุบันไดถูกเก็บรักษาไวอยางดีที่ประเทศทิเบต 

 ๘. อินทรภูติ  พ.ศ. ๑๒๖๐ เปนกษัตริยแหงอุฑิยานะ  (ปจจุบันคือโอริสา) เปนบิดาของ
ทานปทมสมภพ  และเปนผูรวมมือกับทานศานตรักษิตะเดินทางไปทิเบตและสรางวัดสัมเยขึ้นประมาณ  
พ.ศ. ๑๓๓๓  ประพันธหนังสือไมนอยกวา  ๒๓  เรื่อง  เชน  กุรุลลาสาธนะ,  ชญาณสิทธิ  เปนตน 

                                                 
 ๙๑ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, หนา ๑๗๘  
 



 ๕๗ 

 ๙. กฤษณาจารย  (พ.ศ. ๑๒๖๐) เกิดในตระกูลพราหมณที่เมืองอุฑิยานะ  เปนศิษยของ
ทานชาลันธริปา และเปนคณาจารยรวมสมัยกันกับทานอินทรภูติ  ทานไดเผยแพรหลักตันตระโดยมีรูป
เทพบุรุษและเทพสตรีนั่งกอดกัน  ซ่ึงไดรับการวิจารณอยางกวางขวางวาทานเปนผูที่ดูหมิ่นพระศาสนา  
เพราะเทวรูปที่ทานเผยแพรแสดงออกในรูปของการสะกิดความรูสึกทางเพศ  แตทานก็อธิบายวาเปน
เพียงรูปมายาเทานั้นเอง  คติดังกลาวนั้นไดรับการสืบทอดมาจนถึงปจจุบันซ่ึงยังเหลือรองรอยใหเห็น
บางวัดในทิเบต 

 ๑๐. ลักษมีงกรา  พ.ศ. ๑๒๗๒ (ผูหญิง)  เปนนองสาวของทานอินทรภูติ  มีความกลา
หาญที่จะแสดงความคิด  งานเขียนที่มีชื่อเสียงของทานคือ  อทวยสิทธิ  โดยวาทะที่ทําใหทานมีชื่อเสียง
คือ  “ไมมีคําวาทุกข  ไมมีการอดอาหาร  ไมมีพิธีกรรม  ไมมีการอาบ  ไมมีการทําใหบริสุทธิ์  และ
ไมมีกฏอื่นใดในสังคม  คุณไมจําเปนตองโคงคํานับเทวรูป  แตคุณควรตั้งใจกระทําการบูชาตนเอง  
ซ่ึงเปนที่สิงสถิตยของพระเจาทุกพระองค”    นางใหความสําคัญกับพลังของสตรี  ถือวาไมมีความ
โกรธที่ถูกแสดงออกตอสตรี  เพราะสตรีเปนรางแหงปรัชญา   อาศัยความชวยเหลือจากครูจึงจะบรรลุ
ถึงนิพพานได 

 ๑๑. ลีลาวัชระ (พ.ศ. ๑๒๘๔) เปนศิษยทานลักษมีงกรา หนังสือของทานทําใหวัชรยาน 
รุงเรือง 

 ๑๒. ทาริกะปาทะ  (พ.ศ. ๑๒๙๖) เปนศิษยลีลาวัชระ  ทานไดประพันธงานเขียนอยาง
นอย  ๑๐ เรื่อง  ที่ยังเหลืออยูในทิเบตปจจุบัน  เชน จักรสังวรตันตระ กาลจักรตันตระ วัชรโยคินี
ตันตระ  เปนตน 

 ๑๓. สหัชชโยคินี  จินตา  (พ.ศ. ๑๓๐๘) เปนศิษยทาริกะปาทะและสาวกของสํานัก
วิชญานวาท  กลาวไวตอนหนึ่งวา  จิตเทานั้นกอใหเกิดความทุกขทั้งหลาย  และทําใหเกิดโลก
ปรากฏการณ  ปรัชญาและอุบายในการสรางสรรคของจิต  เมื่อมารวมกันทําใหเกิดมหสุขในจิต  และ
จิตมีความเปลี่ยนแปลงประจําตัว  มีวิถีของตัวเอง  บางครั้งหลับบางครั้งตื่น 

 ๑๔. โฑมพี  เหรุกะ (พ.ศ.๑๓๒๐) เปนกษัตริยแหงมคธ เปนศิษยของสหัชชโยคินีจินตา  
ทานใหความสําคัญกับการบูชามาก  และใหทัศนะวาการบูชาตระกูลพระธยานีพุทธ  ๕  พระองค  
สําคัญมากในพุทธตันตระ  เพราะถาไมมีการบูชาก็ยอมไมมีการบรรลุความสําเร็จ  และทัศนะของทาน
คือ ความสุขเปนส่ิงที่บุคคลสามารถบรรลุไดดวยตัวเอง  มีอยู  ๔  ขั้น  คือ  อานันทะ,  ปรมานันทะ,  
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วิรมานันทะ,  สหชานันทะ โดยการรวมของธาตุ  ๒  อยาง  คือปรัชญาและอุบาย  ความสุขนี้เปนส่ิงที่
ประสบดวยตัวเองเทานั้น๙๒

 ๑๕. พระภิกษุฮูกาย ซ่ึงเปนศิษยของทานฮุยกวย  แหงวัดมังกรเขียวในนครเชียงอาน  ทาน
ใชเวลาศึกษาเพียง  ๗  เดือนก็ไดรับมุรธาภิเษกเปนวัชรคุรุ   เมื่อเรียนจบแลวอาจารยส่ังใหทานรีบ
กลับไปญี่ปุน  เพื่อนําลัทธิมนตรยานไปฝงรากลึกลงในประเทศญี่ปุน  สวนตัวอาจารยจะไปรอพบทาน
ในมณเฑียรทิพยของพระไวโรจนพุทธะ เมื่อทานฮูกายกลับถึงญี่ปุนแลวทานไดขอพระราชทานที่บนภูเขา
โกยา  [โกยาซาน]  ตั้งนิกายมิกเกียวหรือนิกายมนตรยานขึ้นเปนปฐมในประเทศญี่ปุน  ทานไดเขียน
คัมภีรมนตรยานเปนภาษาญี่ปุนเปนจํานวนมาก  เลมที่สําคัญคือ  ทศจิตสถิตศาสตร  (ความดํารงอยู
แหงจิต  ๑๐  ดวง)๙๓  ไดนําพระพุทธศาสนาแบบตันตระเขาไปเผยแผในประเทศญี่ปุน  และมีอิทธิพล
ตอคนญี่ปุนมาจนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ยังมีพระคณาจารยอีกหลายรูปที่มีชื่อเสียงของนิกายพุทธตันตระ  
ที่อยูนอกเหนือการกลาวอางมานี้  ทั้งนี้  เพราะวาพุทธตันตระเขาสูประเทศตางๆ  พรอมๆ กับการเกิด
พระคณาจารยเพิ่มข้ึนมากมายจนไมสามารถจะนํามารายนามของทานเหลานั้นมาไวในที่นี้ไดทั้งหมด 
 ๒.๗.๒  วรรณกรรมที่ไดรับความนิยม 
 เนื่องจากวาพระพุทธศาสนาแบบตันตระเกิดขึ้นมาจากวรรณกรรม ที่คณาจารยฝาย     
พุทธตันตระแตงขึ้นในแตละยุคสมัย  ดังนั้น  วรรณกรรมจึงมีความสําคัญในการกําหนดทิศทางของ
พุทธตันตระ  ในแตละชวงเวลาที่พระพุทธศาสนานิกายตันตระไดพัฒนาขึ้นนั้น  ส่ิงที่พัฒนากอนคือ
วรรณกรรม  ซ่ึงประกอบดวยวิธีการหรือระเบียบพิธีที่คณาจารยจงใจจะใหคนปฏิบัติตาม  ซ่ึง
วรรณกรรมที่สําคัญมีดังนี้   
 ๑. อัษฏสาหสริกาปรัชญาปารมิตา ประกอบดวย  ๑๐๐,๐๐๐  โศลก  เชื่อวาถาสาธยาย
ครบ  ๑  รอบจะไดบุญมาก  ปรารถนาสิ่งใดก็ไดส่ิงนั้น  แตเนื่องจากวรรณกรรมนี้พิสดารมากชาว
ตันตระจึงนิยมจารึกคําสวดเปนวงลอ (Prayer  Wheel) จารึกคําสวดแลวหมุนรอบไปตามวงลอ  
หมุนวงลอแตละรอบไดบุญมากเทากับสวดปรัชญาปารมิตา  ๑  จบ 
 ๒. ปรัชโญปายวินิศจยสิทธิ แตงโดยอนังควัชระ บทที่  ๑  วาดวยภพ  การรูแจง  
ปรัชโญบาย  มหาสุขะ สมันตภทระ  บทที่  ๒  วาดวยเรื่องความรูที่สมบูรณ    บทที่  ๓  วาดวยการ
นําสาวกเขาสู      ปรัชโญบาย  บทที่  ๔  วาดวยกรรมฐานกําหนดปรัชโญบายเปนอารมณ  บทที่  ๕  
วาดวยสัญลักษณที่แสดงความสัมพันธระหวางศิษยกับอาจารย  แตงโดยทานอนังควัชระ 
                                                 
 ๙๒ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๓๘ 
  ๙๓ เสถียร  โพธินนัทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  ฉบบัมุขปาฐะ  ภาค ๑, หนา  ๒๗๐. 
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 ๓. วรรณกรรมในกลุม  คุหยสมาชตันตระ เขียนในสมัยทานอสังคะ ประมาณ      
พ.ศ.  ๙๔๘  วาดวยพระธยานีพุทธะ  ๕  และศักติของพระองค  แบงเปน  ๒  กลุม  คือ  สวนที่มี
เนื้อหาในกานจูและคําอธิบายในกานจู (พระไตรปฏกทิเบต)  และมีคําอธิบายในตามจู (อรรถกถา  
ทิเบต) 
  ๑. คุหยสมาชมูลตันตระ 
  ๒. คุหยสมาชอุตตรตันตระ 
  ๓. คุหยสมาชวยาขยาตันตระ 
  ๔. คุหยสมาชวยาขยาตันตระ - จตุรเทวีปริปฤจนา 
  ๕. คุหยสมาชวยาขยาตันตระ - วัชรัชญานาสมุจจยนามตันตระ 
  ๔. คัมภีรจิตวิสุทธิปกรณ   วาดวยหลักการชําระจิตใหบริสุทธิ์ตามหลักตันตระ๙๔

 ๔. วรรณกรรมทั่วไป 
 ๑. มหาไวโรจนสูตร  ๒. วัชรเสขสูตร  ๓. มตังคมสูตร (วาดวยมนตทั้งหลายที่แปลเปน
ภาษาจีน)  ๔. สมาธินิเทศสูตร (กวาน-จัง-สู)  ๕. คุหยสิทธิ, เหวัชระตันตระ  (ทานปทมวัชระ)         
๖. กุกุลลาสาธนะ, ชญาณสิทธิ  (ทานอินทรภูติ)   ๗. อทวยสิทธิ (ทานลักษมีงกรา)   ๘. จักรสังวร
ตันตระ, กาลจักรตันตระ, วัชรโยคินีตันตระ (ทานทาริปาทะ)  ๙. ทศจิตสถิตศาสตร  (ทานฮูกาย)  เปน
ตน  นอกจากนี้แลวยังมีวรรณกรรมเฉพาะถิ่นที่สิทธาจารยไดแตขึ้นเพื่อใชเปนคูมือประกอบการสอน
และพิธีกรรม  ซ่ึงเปนวรรณกรรมที่ใชในวงแคบและยังไมแพรหลาย 
 
๒.๘  พิธีกรรมของพุทธตันตระ 
 เนื่องจากพุทธตันตระเปนนิกายที่วาดวยการใช เวทมนตคาถาและพิธีกรรมลึกลับ  
คณาจารยจึงไดสรางพิธีกรรมที่ลึกลับมากมายไวเปนองคประกอบ  เพื่อสรางบรรยากาศแหงความขลัง
และศักดิ์สิทธิ์  พิธีกรรมเปนสวนสําคัญที่ขาดเสียไมได  เพราะฉะนั้น  พุทธตันตระจึงไดสรางพิธีกรรม
เอาไวมากมายหลายระดับ  ความยากงายของพิธีกรรมหมายถึงระดับความศักดิ์สิทธิ์ “พิธีกรรมอัน
สลับซับซอน  เปนความลับของตันตระวิธี”๙๕  พิธีกรรมของพุทธตันตระจึงจําแนกตามลักษณะออกเปน  
๓  ประเภท  ดังนี้   
  
 
                                                 
 ๙๔  พระมหาสมจนิต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๔๒. 
 ๙๕ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจเรื่องมหายาน, หนา ๖๐. 
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 ๒.๘.๑ พิธีกรรมแบบตันตระเชิงพุทธ 
 เปนพิธีกรรมที่นําเอาหลักตันตระทั่วไปเขามาผสมกับพุทธตันตระ แมจะมีกล่ินไอของความ
เปนพิธีกรรมตันตระแบบอื่นปนอยูบาง  แตก็ถือวายังมีนอยกวาพุทธตันตระ  ที่เห็นไดชัดเจนที่สุดคือ
พิธีกรรมของชาวทิเบตในเรื่องของการสรางมณฑลพิธี  เพื่อใหเกิดบรรยากาศของความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงองคประกอบของพิธีกรรมมีหลายอยาง  มนตที่ใชก็เปนพิธีกรรมอยางหนึ่งที่สําคัญที่ขาด
เสียไมได        
 มนตที่ชาวทิเบตรูจักกันโดยทั่วไปคือ “โอม  มณี  ปทเม  หุม”   ซ่ึงมักแปลกันวา  “โอ 
มณีแหงดอกบัว”  เพียงแตการเอยมนตบทนี้เทานั้นก็เพียงพอที่จะหยุดยั้งวงแหงกรรมและนําใหไปสู
สวรรคได๙๖ การนําพยางคนี้มาเขียนใสผืนผาแลวนํามาปลุกเสกแขวนไวในที่ใด  ความรายตาง ๆ ก็จะ
ไมเขามากลํ้ากลาย  นอกจากมนตแลวยังมีพิธีกรรมสําคัญอื่นอีก  ดังนี้ 
 อภิเษก  คือ  การถายทอดคําส่ังสอนและพิธีกรรม  เชน  ทามุทระ  เปนตน   จะไดรับการ
มอบหมายหรืออนุมัติ  (ครอบ) จากอาจารยโดยตรง  การมอบหมายเรียกวามุทราภิเษก  อาจารยจะหล่ัง
น้ําพระพุทธมนตบนหัวของศิษยเปนการประสิทธิ์ประศาสนความรูให  นอกจากนี้แลวการอภิเษกยังมี
ผลานิสงสเหลือลน  เพียงแตเขาไปในมณฑลพิธีเทานั้น  อกุศลกรรมทั้งหลายในอดีตก็หายไปหมด๙๗ 
พิธีกรรมอภิเษกเปนพิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธิ์  เพราะเปนการถายทอดคําส่ังสอนระหวางอาจารยกับลูกศิษย  
ศิษยที่มีอินทรียแกกลาจะไดรับการอภิเษกจากอาจารย  ซ่ึงเปนพิธีกรรมที่ลึกลับ  คนภายนอกไม
สามารถเขาไปรับรูการกระทําพิธีกรรมได   
 มุทรา  คือ  การทําทามือเปนเครื่องหมายตาง ๆ  อันเปนเครื่องหมายหรือทาของ
พระพุทธเจาหรือพระโพธิสัตวนั้น ๆ มีแบบมีทาปางตาง ๆ  เชน  สาธิมุทระ  อภัยมุทระ  เปนตน  
ผูใดทําทาอยางองคใดเทากับเปนการเชิญองคนั้นมาอยูกับตน๙๘  ทาที่ทําก็มาจากพุทธกิริยาปางตาง ๆ 
ของพระพุทธเจา    ศิษยที่ไดรับการอภิเษกจะทําทามุทราปางใดปางหนึ่งของพระพุทธเจา  เพราะเชื่อวา
ทามุทราเปนกิริยาแหงตัวแทนของพระพุทธเจา    เมื่อทําทามุทราปางใดก็เหมือนกับเปนการอัญเชิญ
พระพุทธเจาปางนั้นมาเปนหนึ่งเดียวกับตน   
 ธารณี  คือ การรายมนตตาง ๆ ตามที่ตองการ  เชน  มหากรุณาธารณี (ขึ้นตนวา  นโม  
รัตนัตรยายะ  นโม  อารยะ  อวโลกิเตศวรายะ  ปะทะยะ  สวาหะ  ฯลฯ)  ของพระพุทธเจาบาง  ของ
พระโพธิสัตวบาง  ของเทวดาบาง  มีทั้งบทยาวและสั้น  บางธารณีมีคําวา  อะ  คําเดียว  ธารณีมี

                                                 
 ๙๖ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน,  หนา ๑๙๔. 

 ๙๗ พระญาณวโรดม,  ศาสนาตาง ๆ, หนา  ๒๙๓. 
 ๙๘ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๙๓. 



 ๖๑ 

อานุภาพมากยิ่งนัก  สามารถทําใหกิเลสเบาบางได  บางธารณีลางบาปได  เชน  บทธารณีที่วา  โอม  
มณี  ปทเม  หูม  เปนหัวใจคาถาของพระอวโลกิเตศวรใชไดสารพัด  ถาเขียนบนผืนผา  เมื่อลมพัดผา
สะบัดครั้งหนึ่งก็เทากับสวดธารณีจบหนึ่ง  เขียนไวใหคนเดินรอดก็ไดบุญ๙๙  การสวดธารณีหรือ     
เวทมนตคาถานี้จึงเปนพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ที่ขาดไมได  เพราะถาไมมีมนตยอมไมมีเครื่องมือที่จะนําเขาสู
ความขลัง  การสาธยายมนตก็เหมือนกับการเอยชื่อพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวทั้งหลาย  บางครั้งก็
เปนบทสรรเสริญเพื่อใหทรงพระเมตตาแลวประทานสิ่งที่ตองการให  ในประเทศญี่ปุนมีพิธีกรรมไดโมกุ  
คือ  การสาธยายมนตเพื่อขอความสําเร็จ   
 นิกายนิจิเรนเรียกการสาธยายมนตดวยความมุงมั่นอันเดียวกันนี้วา  ไดโมกุ เปนบทสวดที่
มีความยืดยาวแตยอใหส้ัน  ออกชื่อเหลือเพียงพระสูตร  “นัมเมียว  โฮเรง  เงเกียว”  (นะโม  ปุณฑริก
สัทธรรม) เทานั้น  ไดโมกุเปนวิธีสวดมนตดวยการออกเสียงคลายคําเรียกรองพรอมกัน (rallying  cry)  
กําหนดเสียงเขามาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  ถือวาเปนคําสวดที่มีอํานาจพิเศษ  เปนคําที่มีแรงเสียง
กระตุนใจ  ใหกับผูที่ไดยินไดฟงเกิดความซาบซานเล่ือมใสพนจากบาปได  เปนลีลาแสดงความเชื่ออัน
มั่นคงที่มีตอคําสอนและความศักดิ์สิทธิ์ของพระปุณฑริกสัทธรรม  
 ความศักดิ์สิทธิ์ของพระปุณฑริกสัทธรรม  ปรากฏในคําสอนวา  “การพร่ํามนต (ไดโมกุ) 
อันศักดิ์สิทธิ์ดวยความรูชัดวา  ๓  เปน ๑ คือ พระศากยมุนี, ปุณฑริกสัทธรรมและมนุษย อยูใน
อาณาจักรตั้งมั่นอันเดียวกัน  การพร่ํามนตอันศักดิ์สิทธิ์นี้เปนมรดกของสรรพสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตและ
ความตาย  นี้คือหลักสําคัญอันพระนิจิเรนที่ไดประกาศแลว๑๐๐ “พิธีการสรางพระพุทธรูปของฝายนิกาย
วัชรยาน  จะผูกโครงดวยไม  แลวนําพระธรรมคําสอนจากพระคัมภีรมาผูกไวใหเปนพระธรรมกาย  
แลวจึงปนดินทับใหเปนดั่งพระนิรมานกาย  โดยสวดพุทธาภิเษกใหศักดิ์สิทธิ์จนเปนพระ
สัมโภคกาย”๑๐๑  ในพุทธตันตระแบงพิธีกรรมในการปฏิบัติโยคะออกเปนข้ันดังนี้ 
 ๑. กริยาตันตระ และจรรยาตันตระคือ  การรักษาความบริสุทธิ์อยางเครงครัดและ
ขอจํากัดเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่ม 
 ๒. โยคตันตระ  คือ  เมื่อผูปฏิบัติมีความกาวหนาเพียงพอแลว  ยอมไดรับอภิเษกใหเขา
ไปสูความลึกลับแหงโยคตันตระ  สตรีทั้งหลายถือเปนสวนประกอบสําคัญเพื่อการปฏิบัติโยคะ๑๐๒

                                                 
 ๙๙ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๙๑. 
 ๑๐๐ เสฐียร  พันธรังษี,  ศาสนาใหมในประเทศญี่ปุน, (กรุงเทพมหานคร : ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๒๙),  หนา  ๑๑๒. 
 ๑๐๑ ส.ศิวรักษ.,  พุทธตนัตระหรือวัชรยาน,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม  จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๖ 
 ๑๐๒ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๑๔๐. 



 ๖๒ 

 ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน ไดกลาวถึงขั้นตอนสําคัญในการประกอบพิธีกรรมอันศักดิสิทธิ์
ของนิกายพุทธตันตระ ซ่ึงประกอบดวย 
 ๑. มันตระ  (mantra)  หมายถึง  มนตอันเรนลับ  (mystic  formola) หรือคําเปลง
เสียงอันเรนลับ  (mystic  syllable)  ซ่ึงบางครั้งเรียกกันวา  “ธารณี”  นับเปนกระดูกสันหลังของ
นิกายตันตระ  เปนหัวใจของพระสูตรและเปนหนทางลัดไปสูการตรัสรู บางครั้งอาจไมมีความหมาย
ทางดานภาษาเลย  ทานวสุพันธุเคยตั้งขอสังเกตวา  การที่มันตระไรความหมายทางภาษาโดยสิ้นเชิงนั้น
นับเปนความสําคัญอยางแทจริง   เพราะวาการทําสมาธิภาวนาในสิ่งที่ไรความหมายทางภาษา จะชวยให
บุคคลไดประจักษถึงธรรมชาติอันเปนทายาทของจักรวาล  เช่ือกันวาการเปลงมันตระ (มนต) ถากระทํา
ถูกวิธีแลวจะกอใหเกิดพลังมหาศาลและทําใหเขาถึงความเปนหนึ่งกับส่ิงสูงสุด   
 ๒. มุทรา  (mudra)  หมายถึง  การกระทําเครื่องหมายตาง ๆ ดวยมือและนิ้ว  หรือ
อิริยาบถของผูรูแจงนั่นเองในขณะที่  “มันตระ”  ไดรวมเอาความลับทั้งหมดของเสียงเอาไว  “มุทรา” ก็
ไดรวมเอาความลับทั้งหมดของการสัมผัสพระพุทธเจา  พระโพธิสัตวและเทพเจาทั้งหลายตางก็มี  
“มุทรา”  ของตนเอง  ดังนั้น  ในการบูชาพระพุทธเจา  พระโพธิสัตวและเทพเจาแตละองค  ผูปฏิบัติ
จะตองกระทํา  “มุทรา”  ดวยเครื่องหมายที่แตกตางกัน 
 ๓. มณฑล  (mandala)  หมายถึง ขอบเขตวงกลมอันเรนลับ (mystic  circle) หรือ  
แผนผังจักรวาล  (cosmogram)  เปนสถานที่ซ่ึงนักบุญทั้งหลายประชุมกัน  หรือเปนสถานที่
ประกอบพิธีบูชาอันศักดิ์สิทธิ์  เปนแผนผังที่แสดงตําแหนงของเทพเจาตาง ๆ ในจักรวาล  ปกติแลวจะ
เขียนบนผืนผาหรือกระดาษ  หรือบางครั้งเขียนไวที่พื้น   
 ๔. อภิเษก  (abhisheka)  หมายถึง  การมอบตัวเปนศิษย  (initiation) สูนิกาย  
เรนลับ  หรือหมายถึงการเขาสูมณฑลนั่นเอง  การผานการอภิเษกจากอาจารยเปนส่ิงที่สําคัญยิ่ง  ผูที่
ไมไดผานการอภิเษกจะไมไดรับการเปดเผยคําสอนอันเรนลับจากอาจารย๑๐๓  
 ๒.๘.๒  พิธีกรรมพุทธตันตระเชิงปริศนาธรรม 

 เปนพิธีกรรมทางตันตระที่มีความสําคัญอีกแบบหนึ่ง  เพราะวาการที่จะเขาถึงหัวใจของพุทธ
ตันตระตองผานกระบวนการที่สลับซับซอนมากมาย   ซ่ึงกระบวนการเหลานั้นลวนเต็มไปดวยรหัสนัยที่
รอใหนักสิทธาจารยรุนใหมไดไขปริศนาเหลานั้น  จึงเปนไปเพื่อไขปริศนาธรรมที่แฝงอยูในพิธีกรรม 
 พุทธตันตระใชความพยายามอยางกลาหาญในการที่จะเชื่อมโยงความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ  
ที่เกิดขึ้นในโลกและรางกายมนุษย   โดยถือวาการปฏิบัติกามกิจเปนสัญลักษณแหงการเกิดของโลก  

                                                 
 ๑๐๓ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, หนา ๑๘๓. 



 ๖๓ 

พระโพธิสัตวและพระพุทธเจาแตละพระองคจึงจําตองมีองคประกอบฝายหญิง  ซ่ึงจะไดรับการเคารพ
บูชาพรอมกัน  จากแนวความคิดในเรื่ององคประกอบฝายหญิงนี้  นิกายพุทธตันตระเชื่อวา  “มหาสุข”  
ไดสถิตอยูในอวัยวะเพศฝายหญิง   การไดรวมกับฝายหญิงจึงจะถึงซ่ึงมหาสุข  ซ่ึงเปนภาวะอัน
ประเสริฐสุด  ดังนั้น  ในพิธีอภิเษกเมื่อรับเขาเปนสมาชิกของตันตระฝายซายในขั้นสูงสุดนี้  จึงตองใช
หญิงสาวผูเพียบพรอมดวยพรหมจรรยและมีอายุต่ํากวา  ๒๐  ป มาเปนองคประกอบ  แตเนื่องจาก
พิธีดังกลาวเปนพิธีลับ  หลักฐานในพิธีแบบนี้จึงหาไดยาก  ที่เปดเผยไดก็ไมชัดเจน  และอาจทรงไวซ่ึง
ความเรนลับเชนนี้ตลอดไป  เพราะผูที่เขารวมพิธีทุกคนจะตองถวายคําสัตยปฏิญาณในการที่จะรักษา
ความลับสุดยอด๑๐๔

 ภาพเขียนของตันตระจะมีลักษณะเปนปริศนาธรรม  เชน  เปนภาพเขียนลามก  เปนภาพ
การรวมเพศระหวางเทพฝายชายกับเทพฝายหญิง  “ซ่ึงภาพเหลานี้จะตองไมถือวาเปนความต่ําทรามหรือ
หยาบโลน  แตเปนสัญลักษณของการสรางสรรคจักรวาล หรือสัญลักษณของความเปนหนึ่งอันสมบูรณ
ระหวางลักษณะสองอยางของสิ่งสูงสุดคือความนิ่ง  (static)  และการเคลื่อนไหว (Dynamic) ซ่ึง
ปรากฏออกมาในโลกแหงปรากฏการณของเพศหญิงและเพศชายอันเปนสัญลักษณ  และพิธีกรรม   
ตาง ๆ เปนเพียงอุบายไปสูสัจจะธรรมเทานั้น และจะถูกละทิ้งเมื่อเราเขาถึงพุทธภาวะภายในโดย
สมบูรณ๑๐๕   ทั้งภาพเขียนและรูปปนอันแปลกประหลาดที่มองเห็น  จึงเปนเพียงมายาที่ปกปดความ
เปนจริง     
 นอกจากนี้ยังมีขอปฏิบัติที่แปลกประหลาดในวิธีตันตระ  คือ  มีหลักเบื้องตนสําหรับผูเขา
ลัทธิ  ๕  ประการ  เรียกวา  ปญจตัตตวะ  (ธาตุทั้ง  ๕)  หรือ  ปญจมกาล  (อักษร  ม  ทั้ง  ๕)  
คือ มัตยะ  (มทิรา)   คือน้ําเมา,  มางสะ  (เนื้อรวมทั้งมัตสยะ  ปลา),   มนต  (พร่ําใหกําหนัด),   
มุทรา  (ใชทาเยายวน)  ไมถุน  หรือเมถุน  (การเสพเมถุน) 
 พิธีทั้ง  ๕  นี้  กระทํากันในเวลาเที่ยงคืน  เรียกวา  กาลจักร  เริ่มพิธีผูเล่ือมใสนั่งลอมกัน
เปนวง  ตอนเสร็จพิธีมีการอันลามกที่สุด  ขอนี้กลุมที่ถือตันตระชี้แจงวา  การดื่มน้ําเมาใหดื่มแต
พอควร  แตบางพวกถือวาตองดื่มใหหยําเปจนส้ินสติจะใชได  แตอยางไรก็ตามพิธีตองมีพรอมดวยการ
ดื่มเหลาและเนื้อสัตว  เพื่อบูชาพระศักติ  ถางดเวนถือวาเปนบาปอยางหนึ่ง  แตกลุมนี้ในเวลานอกพิธี

                                                 
 ๑๐๔ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, เร่ืองเดียวกัน.  หนา ๑๙๘. 

 ๑๐๕ รวมบทความวิชาการทางพระพุทธศาสนาฯ, ฉลอง  ๒๕  พุทธศตวรรษ  ณ  ประเทศอินเดีย, พุทธศาสนประวัติ
ระหวาง’  ๒๕๐๐  ปที่ลวงแลว,  (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด โรงพิมพสุรวัฒน, ๒๕๓๗), หนา ๓๔๗. 



 ๖๔ 

จะมีความประพฤติดี  ไมเปนผูเมามายและเกลียดชังการอนาจาร๑๐๖  นอกจากนี้ยังมีขอปฏิบัติที่เรียกวา 
“รหัสยวิธี”  คือ   
 ๑. กายรหัส  คือ  การทําอิริยาบถเหมือนพระพุทธเจา  หรือ  พระโพธิสัตว 
 ๒. วจีรหัส  คือ  การพร่ําบนมนตคาถาของพระพุทธเจา หรือพระโพธิสัตวองคใดองคหนึ่ง  
 ๓. มโนรหัส  คือ  การเพงจิตใหเปนสมาธิ  โดยการยึดเอาพระพุทธเจาหรือพระโพธิสัตว
องคใดองคหนึ่งเปนอารมณ๑๐๗

 ๒.๘.๓ พิธีกรรมพุทธตันตระเชิงไสยศาสตร 
 พิธีทางไสยศาสตร  หมายถึง  การแสดงกิริยาทาทาง  (action) ตาง ๆ ในขณะประกอบ
พิธีกรรมทางไสยศาสตร  มักจะมีการรายรํา  การกระโดดโลดเตนเลียนแบบ  และการแสดงกิริยา
ทาทางตาง ๆ การแสดงกิริยาทาทางประกอบไสยศาสตรจะเห็นไดชัดในการไหวครูของนักมวยไทยกอน
จะขึ้นสูเวที๑๐๘   
 นิกายมนตรยาน  ความจริงคือไสยศาสตรในนามของพุทธศาสตรนั่นเอง  ผูที่ศึกษาเลาเรียนใน
ลัทธินี้จะตองไดรับการครอบวิชาจากอาจารย  เรียกวา  “พิธีมุรธาภิเษก”  กลาวคือ  เวลาปฏิบัติ     
กายรหัส  ก็ยอมทําทาทางใหเหมือนพระปางนั้น  สวนวจีรหัสก็พร่ําบนคาถาเฉพาะปางนั้น  มโนรหัสก็
เพงถึงพระปางนั้น  มีการเชิญพระเขาตัว  ขยายสวนของพระใหเทาตัวเรา  หรือเพงใหตัวเราละลายหาย
เขาไปในองคพระ  เห็นองคพระกลมกลืนเปนอันหนึ่งอันเดียวกับตัวเรา  เรียกวา  “กายสิทธิพุทธิ”๑๐๙  
และในทิเบตยังมีธงมนตใชประกอบพิธีกรรมทางไสยศาสตรดวย 
 ธงมนตทางทิเบตเรียกวา  “ทะจะ”   ถือกันวาถาใครปกธงจะไดบุญมาก  ทั้งในสวนตัวและ
ประโยชนของประเทศชาติ  เพราะฉะนั้นชาวทิเบตทุกคนจึงตองหาทางทําบุญชนิดนี้ใหไดอยางนอยครั้ง
หนึ่ง  นอกจากนี้ธงยังเปนส่ิงที่นําโชคลาภและศิริมงคลมาใหอีกดวย  ธงมนตมีดังตอไปนี้ 
 ๑. ธงชื่อ  ลุงตะ  (ลุง  =  เลง  = มังกร)  เปนธงมนตรโดยแท  รูปเกือบส่ีเหล่ียมยาว
ประมาณ  ๔ - ๖ นิ้ว  ตรงกลางเปนรูปมาเทินดวงมณีอยูบนหลัง  มักจะปกไวที่หลังคาเรือนหรือ
บริเวณที่อยู  คาถาที่จารึกไวในธงมีตาง ๆ กัน  ตรงมุมธงทั้ง  ๔  เขียนเปนรูปหรืออักษรสัตว   ๔  
ชนิด  คือ  เสือ  สิงห  ครุฑ  นาคหรือมังกร  ขอความที่จารึกไวในธงนอกจากมนตรบูชาก็เปนถอยคํา
ของขอความเจริญหรือส่ิงที่ปรารถนา  
                                                 
 ๑๐๖  เสฐียร  โกเศศ,  ลัทธิของเพื่อน ฉบับสมบูรณ,  หนา   ๑๗๙. 
 ๑๐๗ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา,  หนา ๓๖๙. 
 ๑๐๘ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion), หนา  ๒๔๖. 
 ๑๐๙ พระโสภณคณาภรณ (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, หนา ๓๖๙. 
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 ๒. ธงชื่อ  โจ  เปนธงขนาดแคบแตยาวตั้งแต  ๘ - ๑๐  นิ้ว  เขียนคําวาขอใหมามังกร
ของตน  (เจาของธง)  จงเจริญ  ผูอยูในครอบครัวทุกคนตองมีธงมามังกรไปปกไวบนยอดเขา  ซ่ึงอยู
ไกลในวันขึ้นสามค่ําทุกเดือน  ถาไมมีเขาอยูใกล  จะผูกไวที่กิ่งไมใกลลําธาร  หรือผูกไวที่สะพานก็ดี  
เวลาปกหรือผูกตองจุดธูปบูชาหรือเอาแปงเม็ดขาวมางสะและเมรัยอยางละนอยไปเซนพลีผีปศาจประจํา
ยอดเขา  ใชวิธีโรยโดยรอบ  ปากก็วา  “โส  โส”  มาเอาไปเถิด  มาเอาไปเถิด 
 ๓. ธงชื่อ  คยัน  ตลัน  ทเสโม  หรือธงชัย  เปนธงชนิดเดียวกับขางตน  แตคาถาและรูป
ตาง ๆ มากออกไปอีก  ถือวานอกจากใหโชคลาภยังอํานวยความเจริญในจิตใจ  รางกายและอํานาจของ
ผูนั้นดวย 
 ๔. ธงขนาดใหญชื่อ  คะลังโป  สตัพ  รัยยัล  แปลวา  ซ่ึงทําใหใหญอยางชาง  ใชปดไวที่
ผนังหองหรือพับผูกไวที่คอเปนเครื่องราง  ตรงกลางจะเปนรูปวัชระไขวและมีอักขระและลวดลายไปทั้ง
ผืน  เวลาจะปดธงก็มีพิธีที่ทําเปนพิเศษ  ถาผูใดรูสึกไมสบายใจหรือโชคลาภอับหรือถูกผีกระทํา จะปด
ธงนี้และทําพิธีตามที่กําหนด๑๑๐  นอกจากเรื่องธงแลว  ยังมีเรื่องระเบียบที่วาดวยพิธีการบูชา  ในการ
บูชาพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว  จะตองดําเนินพิธี  ๗  ประการโดยลําดับ  พิธีนี้มีแบบมาจากพิธี
ของฮินดู  คือ   
 ๑. อัญเชิญ  (อาวาหัน) 
 ๒. เชิญใหนั่ง  (อาสน) 
 ๓. พลีดวยขนมเสก  ขาว  น้ํา  ดอกไม  ธูป  ประทีป  ดนตรี  บางที่ก็ถวายมณฑล   
 ๔. ขับสดุดีถวาย 
 ๕. กลาววาพร่ํามนตโดยเฉพาะ 
 ๖. สวดเพื่อประโยชนแหงความสุขของผูที่อยูและผูที่จะมา 
 ๗. ขอพร 
 พระพุทธศาสนานิกายพุทธตันตระนี้  เปนที่รูกันดีวาเปนนิกายที่มุงเนนในกิจกรรมลึกลับ  
มีพิธีกรรมที่สลับซับซอนมากมาย  จนพิธีกรรมบางอยางกลายมาเปนไสยศาสตร  แตในความเปน   
พุทธตันตระก็ยังมีพิธีกรรมที่เปนจุดยืนที่ชัดเจนอยางหนึ่งคือ  เพื่อสงเคราะหชวยเหลือบุคคลที่ตกทุกข
ไดยาก  นอกจากนี้แลวพิธีกรรมบางอยางเปนเพียงมายาภายนอกที่แสดงออกเทานั้น  แตในความเปน
จริงไดแฝงไวดวยปริศนาธรรมและปรัชญาอันลึกซ้ึง  เพื่อเขาสูเปาหมายสูงสุดคือความหลุดพน 
 

                                                 
 ๑๑๐ เสฐียร  โกเศศ, ลัทธิของเพื่อนฉบับสมบูรณ, หนา   ๔๓๖. 
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๒.๙  รากฐานปรัชญาของพุทธตันตระ 
 ตามกําเนิดและพัฒนาการของนิกายพุทธตันตระ  ไมไดมีความประสงคที่จะสรางระบบ
ปรัชญาขึ้นมาใหม  แตเมื่อมีการพัฒนาการอยางตอเนื่องทําใหมีแนวคิดเกิดเปนระบบขึ้น  ซ่ึงตอมาไดมี
นักวิชาการจําแนกระบบความคิดแบบพุทธตันตระออกเปนปรัชญาแขนงตาง ๆ    จึงจําแนกปรัชญาของ
พุทธตันตระออกเปนสาขาตาง ๆ  ดังนี้  
 ๒.๙.๑  อภิปรชัญาของพุทธตันตระ 
 ๑. อาทิพุทธะ  (Primordial  Buddha)  อาทิพุทธะเปนสวนหนึ่งแหงการพัฒนาการขั้น
สุดทายแหงพุทธศาสนามหายาน  ซ่ึงไดรับอิทธิพลสวนใหญมาจากแนวคิดของนิกายไศวะของฮินดู  
และอาทิพุทธะสวนใหญพบในเนปาลและชวา”๑๑๑  เปนพระพุทธเจาที่ทรงอุบัติมาพรอมกับโลกและ
ประจําอยูชั่วนิรันดร เทากับเปนตนกําเนิดของพระพุทธเจาทั้งหลาย  คตินิยมการนับถืออาทิพุทธะนี้
เกิดขึ้นในนิกายไอศวา-ริก  ซ่ึงแพรหลายอยูในประเทศเนปาล  อาทิพุทธะคือพระสยัมภู (Self-

existent) เกิดเองเปนเองพรอมกับโลก  ไมมีเบื้องตน  ไมมีที่สุด  ปรากฏพระกายในแสงเปลวเพลิง  
ซ่ึงปรากฏเปนรัศมีพุงขึ้นจากดอกบัว  นิกายไอศวา-ริกเรียกอาทิพุทธะวา  “อิศวร” นิกายสวาภาวิก 
เรียก  “สวาภาวะ”  แตมีหลายนิกายที่เรียกวา  “ไวโรจนะ”  “วัชรปาณี”  “วัชราธร”  “วัชรสัตว”  หรือ
วัชรมัญชุศรี๑๑๒  อาทิพุทธะไมไดดํารงอยูในฐานะผูสรางโลกเหมือนกับความเชื่อของศาสนาประเภท
เทวนิยม  แตอาทิพุทธะเกิดมาพรอมกับโลก  เปนตนกําเนิดของพระพุทธเจาทั้งหลาย  อุบัติขึ้นเอง  ไม
มีเบื้องตน  ไมมีทามกลางและไมมีที่สุด  ทรงดํารงอยูเหนือกาลเวลา  ตอมาไดมีชื่อตางกันออกไปตาม
ความเชื่อของแตละนิกาย  แตชื่อเหลานั้นมีความหมายเดียวกันคือ  พระองคทรงเปนตนตอของ
พระพุทธเจาทั้งหลาย  เกิดข้ึนพรอมกับโลก  ทรงอยูเหนือกาละ 
 ๒. ธยานีพุทธะ เปนการกลายสภาพเปนบุคคลของอาทิพุทธะ  (Personifications  of  
Aspects  of  one  Adhibuddha)  เปนพลังสรางสรรคของอาทิพุทธะ  (Creative  Power  of  
Adhibuddha)  พระธยานีพุทธะมี  ๗  องค  แตที่ปรากฏในวรรณกรรมของวัชรยาน  ชื่อ  คุหย

                                                 
 ๑๑๑ Encyclopaedia  of  Buddhism, Vol. I  Ceylon : The  Government  Press  Ceylon. 1961, p. 231. 
 ๑๑๒ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๔๔ 
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สมาช  มี  ๕  พระองค  คือ  ๑.พระไวโรจนะ   ๒.พระอักโษภยะ  ๓.พระรัตนสัมภวะ  ๔.พระอามิ
ตาภะ  ๕.พระอโมฆสิทธิ๑๑๓

 เนื่องจากวาอาทิพุทธะเปนพระพุทธเจาที่ยิ่งใหญ  คนสามัญทั่วไปไมสามารถเขาถึงพระองค
ได  เมื่อเปนเชนนั้นพระองคจึงมีพระเมตตาอยางหาประมาณไมได  จึงทรงอวตารมาเปนพระพุทธเจา
ปางตาง ๆ เพื่อทําหนาที่ปกปองและใหธรรมะแกสัตวโลกทั้งหลาย  พระธยานีพุทธะจึงเปนภาคแสดง
ของอาทิพุทธะ  เปนพลังสรางสรรคของอาทิพุทธะ  แตพระธยานีพุทธะก็ทรงดํารงอยูในฐานะเปนสวน
หนึ่งของอาทิพุทธะ  ไมสามารถแยกเปนอิสระจากอาทิพุทธะได  เพียงแตทําหนาที่แทนพระอาทิพุทธะ
เทานั้น  
 พระพุทธเจาทั้งฝายหญิงและชายยังแบงออกเปนองคละ  ๒  ปาง  คือ  ปางสวยและปางด ุ  
เพื่อใหสอดคลองกับหนาที่ที่แตละองคจะตองลงไปควบคุมดูแลประจํา  ถาลงมาในปางปราบทรชนก็จะ
เปนปางที่ดุราย  มีพระพักตรเปนที่นาเกรงขาม  แตถาถูกอัญเชิญลงมาในงานบุญกุศลก็จะแสดงปางที่
งดงาม  สําหรับพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวในนิกายนี้แบงเปน  ๒  ภาค  ๒  ปาง  คือ  ภาคหญิง
และภาคชาย  ปางดุรายและปางที่งดงาม  แตทั้งหมดก็รวมเขาเปนหนึ่งในองคอาทิพุทธะ  ซ่ึงเปนบอ
เกิดของพระพุทธเจาทั้งหลาย๑๑๔   
 ๓. ธยานีพุทธะที่เปนตนตระกูลของเทพมี  ๕  ประเภท  คือ   
  ๑.ตระกูลโทสะ  ๒.ตระกูลโมหะ  ๓.ตระกูลราคะ  ๔.ตระกูลจินดามณี  ๕.ตระกูลสมยะ 
 การปฏิบัติธรรมของศาสนิกผูที่มีความศรัทธา  ตระกูลเทพทั้ง  ๕  นี้เทานั้นที่จะนําไปสูการ
บรรลุธรรมตามปรารถนาและความหลุดพน   ตามทฤษีพระพุทธศาสนาดั้งเดิมเห็นวา  โลก
ประกอบดวยขันธ  ๕  และขันธเหลานี้ไดรับการยกฐานะขึ้นเปนเทพในวัชรยาน  ปรากฏอยูในรูปของ
พระธยานีพุทธะ  ๕  พระองค  เมื่อเวลาผานไปพระธยานีพุทธะไดรับการยกฐานะขึ้นเปนปฐมเทพ  
อยางไรก็ตาม  แมวัชรยานจะยกฐานะพระธยานีพุทธะเปนปฐมเทพ  แตก็ไดพยายามที่จะเสนอแนวคิด
ในรูปแหง  “เอกเทวนิยม”  ขึ้นมา  โดยสรางทฤษฎี  “วัชรธร”  ที่เปนตนกําเนิดของพระธยานีพุทธะ
ทั้งหลาย  ทฤษฎีนี้เกิดข้ึนในราว  พ.ศ. ๑๕๐๐ เมื่ออาทิพุทธะสําแดงตนในรางมนุษยมีชื่อวา  “วัชรธร”  
ปรากฏอยู  ๒  ลักษณะ  คือ  รูปเดี่ยวและรูปคู (ยับ-ยุม)   
 พระธยานีพุทธะเปนพระพุทธเจาชนิดที่พิเศษที่ไมจําเปนตองผานการเปนพระโพธิสัตว  
พระองคไมใชผูสรางสรรคคส่ิงใด  แตการสรางสรรคโลกเปนหนาที่ของเทวโพธิสัตว  ผูเปนเหลากอของ

                                                 
 ๑๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๔๔. 

 ๑๑๔ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, หนา ๑๙๕. 



 ๖๘ 

พระธยานีพุทธะ  ทฤษฎีพระธยานีพุทธะนี้ไดรับการเผยแพรในราว  พ.ศ. ๘๐๐  เกิดมาจากทฤษฎี 
สัสสตภาวะของขันธ  ๕๑๑๕  เปนการอธิบายวาสรรพสิ่งประกอบดวยขันธ  ๕  แตในขันธ  ๕  ยังมี
ภาวะของพระธยานีพุทธะประกอบอยูดวย  ซ่ึงรูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  จะมีพระธยานี
พุทธะประจําอยู 
 ๔. มันตระ  มนตศักดิ์สิทธิ์ในระดับปจเจกะ  แตละพยางคมุงถึงภูมิ  (หรือธาตุ)  แตละ
อยางที่อยูในตัวมนุษยแตละคนซึ่งอยูในระดับโลกิยภูมิ  ในขณะที่ภูมิที่เหลืออีก  ๔  คือ  สาวกภูมิ  
ปจเจกภูมิ  โพธิสัตวภูมิ  และพุทธภูมิ  จัดอยูในฟากฝงโลกุตร  มนุษยทุกคนหรือแมกระทั่งสรรพ
สัตวยอมมีภูมิทั้ง  ๑๐  อยูในตัว  จะแสดงตัวออกมาเมื่อกาละและเทศะเหมาะสม 
 มันตระศักดิ์สิทธิ์นี้เปนอุปกรณเช่ือมโยงระหวางโลกิยภูมิกับโลกุตรภูมิ ทั้งที่อยูในตัวและอยู
นอกตัว  พยางคคือคําพูดที่มีความสําคัญซ่ึงสรางความแตกตางระหวางมนุษยกับสัตวอื่น ๆ คําพูด
โดยทั่วไปคือแกนของความเปนมนุษย  คําพูดที่เปนมันตระศักดิ์สิทธิ์ยอมมีนัยแสดงถึงแกนแทของ
ความเปนมนุษย  คําพูดเปนเครื่องหมายของจิตใจ๑๑๖  
 มหายานถือวาการรูแจงคือการรวมกันระหวางปญญาและเมตตา  ปญญาใชเปนเครื่องชวย
ใหเกิดความรูแจงในความไมมีตัวตนของสภาพแหงโลกภายนอกทั้งปวง  แตผูที่จะรูแจงจะตองประกอบ
ไปดวยเมตตากรุณาดวย   เมื่อปญญาและเมตตากรุณาผสมผสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกันจึงจะบรรลุ
ถึงสภาวะแหงพระนิพพาน  ฝายตันตระนําความคิดเชนนี้มาเหมือนกันแตนํามาประยุกตใชตีความไป
ในทางลี้ลับ  เปนรหัสเขาใจกันเฉพาะ  เชน  ปญญาเปรียบเหมือนเพศชาย  การบรรลุความรูแจง
จําเปนตองอาศัยหญิงพรหมจรรยซ่ึงเปนสัญลักษณแหงปญญา  การรวมตัวระหวางปญญาและเมตตานี้
เห็นไดจากรูป  “ยับ-ยุม”  ซ่ึงเปนภาพบิดามารดา  ของทางฝายทิเบตแสดงใหเห็นเทพเจากําลัง
สวมกอดเทพธิดาอยู  ภาพเชนนี้ไมถือเปนภาพที่อุจาดลามก  แตเปนภาพสัญลักษณที่ใชแทนการเกิด
ของโลก  เนื่องมาจากการรวมตัวเปนหนึ่งระหวางองคประกอบทั้งสอง๑๑๗  
 ๕. ปรากฏการณ  คือ  ภาพสะทอนใหเห็นส่ิงสูงสุด  มี  ๒  อยาง  คือ 
  ๑. อันติมจิต 
  ๒. ปรัชญาและอุบายที่รวมกันอยางแบงแยกไมได 
 ตันตระมีแนวคิดเชิงพหุเทวนิยม (Polytheistic)  แมจะเปนตันตระแบบพุทธแตก็มี
ความคิดที่โนมเอียงไปในทางสัสสตทิฏฐิ (Eternalist)   เนนความกลมกลืนระหวางสรรพสิ่งที่ตรงกัน
                                                 
 ๑๑๕ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๔๕ 
 ๑๑๖ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๗๖. 
 ๑๑๗ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจีนกับพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, หนา ๑๙๙. 



 ๖๙ 

ขาม  ถือปรัชญาสหภาพนิยม  (Unificationism)  เปาหมายคือกําจัดทวยะ หรือทวิภาวะเพื่อเขาถึง 
อทวยะหรือ อทวิภาวะ  (Non-Duality)    

 ๖. อทวยะ  คือ  การรวมเปนหนึ่งระหวางจิตกับวัตถุ  จุดหมายสูงสุดแหงการปฏิบัติโยคะ
คือเพื่อรวมเปนหนึ่งเดียวระหวางผูรู  (Subject) และสิ่งที่ถูกรู (Object)  การกําจัดความแตกตาง
ระหวางผูรูและสิ่งที่ถูกรู  ตอมาจึงมีการพัฒนาเปนแนวความคิดเรื่องปรัชญากับกรุณา  พัฒนากรุณา 
(Male) ใหอยูในฐานะเปนผูรูหรือผูกระทํา  พัฒนาปรัชญา  (Female) ใหอยูในฐานะเปนผูถูกกระทํา  
การรวมกันอยางกลมกลืนระหวางกรุณากับปรัชญาเรียกวา “อทวยะ”  หมายถึงความไมแบงแยก
ปฏิบัติการ  ภาพของปรากฏการณที่เปนซายขวา  บวกหรือลบเกิดจากการมองที่แบงแยก  และสาเหตุ
ที่ทําใหเกิดการมองที่แบงแยกเพราะวาพลังกรุณาและปรัชญาปฏิบัติการอยางไมประสานกัน  ปรัชญา
มองอยางแบงแยก  ในขณะที่กรุณามองรวมกัน  แตการรวมกันอยางสนิทไมเกิดขึ้นเพราะวามีพลัง
ปรัชญาสอดแทรกอยู๑๑๘  เมื่อใดที่กําจัดพลังปรัชญาออกจากจิตได  ก็จะเขาสูสภาวะแหงความเปนหนึ่ง
เดียว  คือ  “อทวยะ” 

 เนื่องจากวาพุทธตันตระมีความหยาบความละเอียดนี้เองจึงมีความเชื่อหลายระดับ ความ
หยาบและละเอียดออนที่ตันตระนํามาอธิบายในเรื่องตรีกายของพระพุทธเจา  ซ่ึงทางมหายานกําหนด
เปนปรัชญาคือ  
 ๑. ธรรมกาย  คือ โพธิจิตที่ละเอียดออนอันลึกซ้ึงที่สุดที่ปรากฏอยูในโลก   
 ๒. พระสัมโภคกาย  คือ  พุทธภาวะที่ละเอียดออนอันปรากฏอยูในพุทธเกษตร  หรือแดน
สุขาวดีอันพระโพธิสัตวที่เขาถึงพระปรมัตถบารมีแลวจึงจะรับรูคุณวิเศษที่ละเอียดนี้ได 
 ๓. พระนิรมานกาย  คือ  พระโฉมของพระพุทธองคที่ปรากฏในโลกตาง ๆ   ทั้งโลกนี้และ
โลกดาวดึงสสวรรค  เชน  คราวเสด็จไปโปรดพระพุทธมารดา"๑๑๙

 ธยานีโพธิสัตว  คือ  พลังสรางสรรคที่กระจายออกมาจากธยานีพุทธะ  ทําหนาที่แปลง
นโยบายหลักเปนนโยบายยอย  มี  ๕  องค  คือ 
  ๑.พระอวโลกิเตศวร  หรือปทมปาณี  คูบารมีของอามิตาภพุทธเจา 
  ๒.พระสมันตภัทระ  คูพระบารมีของพะไวโรจนพุทธะ 
  ๓.พระวัชรปาณี  คูพระบารมีของพระอักโษภยพุทธเจา 
  ๔.พระรัตนปาณี  คูพระบารมีของพระรัตนสัมภวะพุทธเจา 

                                                 
 ๑๑๘พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๔๓ 
 ๑๑๙ ส.ศิวรักษ,  พุทธตันตระหรือวัชรยาน, หนา ๗. 



 ๗๐ 

  ๕.พระวิศวปาณี  คูพระบารมีของพระอโมฆสิทธะพุทธเจา 
 พระมนุษีโพธิสัตว   
 ทําหนาที่นํานโยบายของพระธยานีโพธิสัตวไปปฏิบัติในสถานการณจริง      เพื่อประโยชน
สูงสุดของมหาชนที่ไดรับความทุกขเดือดรอน  มีอยู  ๒  ประเภท  คือ 
  ๑.อนิยตมานุษีโพธิสัตว  คือ  ผูที่บําเพ็ญยังไมถึงภูมิ  ๑๐  มีมุทิตาและธรรมเมฆา 
  ๒.นิยตมานุษีโพธิสัตว  คือ  ผูที่บําเพ็ญบารมีถึงภูมิ  ๑  ในบรรดาภูมิ  ๑๐ 

 
คําศักดิ์สิทธิ์ที่ใชในพุทธตันตระ 

 
คําศักดิ์สิทธิ ์

คํารวม คํายอย 
ความหมาย 

 ตันตระ 
มธุรา 
ยันตระ 

รูปแบบพิธีกรรมอันศักดิสิทธิ ์
ทาทาง  ปาง  ประกอบพธิีกรรม 
แผนผังหรือแปลนอันศักดิ์สิทธิ์ 

โอม  อา  หุม 
โอม 
อา 
หุม 

รางกาย 
คําพูด 
จิตใจ 

วัชระ  คุรุ  
ปทมะ 

วัชระ 
คุรุ 
ปทมะ 

ภาวะแหงปรัชญาที่แข็งเหมือนเพชร 
ผูมีคุณสมบัติพิเศษ  ประกอบดวยปรัชญา กรุณาและอุบาย 
พระพุทธเจาในปทุมวงศ 

สิทธิ  หุม สิทธิ 
หุม 

การบรรลุในระดับสามัญและระดับสูงสุด 
โพธิจิตของพระพุทธเจาที่ทําใหมันตระมีพลังศักดิ์สิทธิ์เร็วขึน้ 

โอม  มณี  ปทเม  
หุม 

โอม 
มณี 
ปทเม 
หุม 

นอบนอม  เปนสัญลักษณแหงสากลมรรค 
แกวมณี  เปนแสดงถึงมรรคแหงการรวมตวักันอยางกลมกลืน 
ดอกบัว  แสดงถึงมรรคแหงปญญาสรางสรรค 
เซนสรวงบูชา  แสดงถึงมรรคแหงความสมบูรณที่รวมตัวกนั 

 มัณฑละ 
ยับ  ยุม 
สหธะ 

วงกลมที่เปนขอบเขตของการประกอบพธิีกรรม 
ปฏิมากรรมที่เปนตัวแทนของชายกับหญิง 
การรวมตัวกันอยางแนบแนนของปรัชญาและกรุณา 



 ๗๑ 

สรุปอภิปรัชญาพุทธตันตระ 
 ปรากฏการณ  คือ  ภาพสะทอนใหเห็นความจริงที่เปนส่ิงสูงสุด  ความจริงสูงสุดมีอยู
เบื้องหลังปรากฏการณ  จักรวาลประกอบดวยนามธรรมกับรูปธรรม  นามธรรมมีลักษณะสถิตนิ่งอยู
ภายใน  เรียกวา   “คัภพะธาตุ”  สวนรูปธรรมมีลักษณะเคลื่อนไหว  เรียกวา  “วัชรธาตุ”  เมื่อ  ๒  ส่ิง
รวมกันจึงทําใหเกิดสรรพสิ่ง ตาง ๆ ขึ้น   

 เปาหมายสําคัญของปรัชญาพุทธตันตระ  คือ เนนความกลมกลืนระหวางสรรพสิ่งที่ตรงกัน
ขาม  เชน  ธาตุหญิงกับธาตุชาย  (ปรัชญากับกรุณา)  เมื่อ  ๒  ส่ิงที่มีสถานะตรงกันขามรวมกันได
อยางกลมกลืนแลว  ก็จะเขาสู  “อทวยะ”  คือ  ความไมแบงแยก  เปนความแบงแยกอยางลงลอยกัน  
หรือ  การรวมเปนหนึ่งเดียวระหวางจิตกับวัตถุ  จิตเปนผูรู  วัตถุเปนส่ิงที่ถูกรู  หลักการเขาถึงความ
เปนหนึ่งเดียว  คือ  การปฏิบัติโยคะ  เพื่อทําใหผูรูและส่ิงที่ถูกรูเปนส่ิงเดียวกัน  ผูรูและสิ่งที่ถูกรูก็คือ
ปรัชญาและกรุณา  การที่เรามองเห็นความแบงแยกก็เพราะวาปรัชญากับกรุณาทํางานไมประสานกัน  
ปรัชญาจะมีมุมมองในลักษณะแบงแยก   กรุณามีมุมมองในลักษณะเปนองครวม   
 ๒.๙.๒  ญาณวิทยาของพุทธตันตระ 
 ทฤษฎีที่วาดวยความรูของพุทธตันตระไมไดแตกตางจากพระพุทธศาสนานิกายอื่นมากนัก  
เพราะความรูพื้นฐานมาจากปฏิบัติสมาธิภาวนาเหมือนกัน  แตขอปลีกยอยในการแสวงหาความรูอาจจะ
ดูแปลกกวานิกายอื่น ๆ ทั่วไป       เพราะวาความรูไดมาจาก    “การปฏิบัติตันตระ  ซ่ึงบุคลจะเขาถึง
ไดก็ตองมีพื้นฐานที่มั่นคงในมรรควิธีจากพระสูตร (คือความรูแบบเถรวาท)  ซ่ึงประกอบดวยสัมมาทิฏฐิ
ในเรื่องศูนยตา  ตระหนักในความมุงมั่นที่จะตรัสรู เพื่อชวยเหลือสรรพสัตวบนพื้นฐานของความเมตตา
กรุณา”๑๒๐  ความรูที่สูงที่สุดก็คือความรูในการขจัดกิเลสใหหมดส้ินไปจากจิตใจได  จากนั้นจึงชวยชี้
แนวทางแกสรรพสัตวทั้งหลาย  ซ่ึงก็เปนไปตามอุดมคติของพระพุทธศาสนาทุกนิกาย   
  มันตรยานยังสอนถึงธรรมชาติของมนุษยทั้งหมดวา  มนุษยนั้นมิใชเปนเพียงสัตวที่ใช
ปญญา  แตเปนสัตวที่ใชอารมณดวย  และเปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวาในชีวิตประจําวัน  คนเราใช
อารมณมากกวาการใชปญญาหลายเทา๑๒๑  ความรูที่เกิดกับมนุษยจึงไมใชความรูที่เกิดจากกระบวนการ
แสวงหาทางปญญาเทานั้น  แตยังประกอบดวยกระบวนการเกี่ยวกับอารมณดวย     

 ส่ิงที่บริกรรมจนเกิดเปนนิมิตขึ้นนั้น  แมจะมีทีทาวาเปนจริงยิ่งกวาโลกที่เรารูจัก  ก็พึงตรา
ไววานั่นเปนเพียงนิมิตอันเกิดจากอํานาจของการภาวนา  พระโยคาวจรอาจสรางภาพภายนอกของอาการ

                                                 
 ๑๒๐ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบธเิบต,  ๙๗. 
 ๑๒๑ รวมบทความวิชาการทางพระพทุธศาสนาฯ,  หนา ๓๖๘. 



 ๗๒ 

ตรัสรูใหปรากฏ  แมพุทธเกษตรก็ปรากฏได  แตแลวก็ตองแปรรูปไปใหเปนพลังแหงพระโพธิญาณ  
การมุงบริกรรมที่รูปองคมหาเทพโดยใชมณฑลเปนที่เพงกสิณนั้น  ถือวาเปนข้ันตอนหรืออุบายเทา
นั้นเอง  ทั้งนี้  ก็เพื่อเขาถึงพุทธภาวะอันเปนจุดหมายปลายทาง  การเขาถึงพุทธภาวะโดยนัยแหง
ตันตระดังกลาว  ตองทําความเขาใจวานามกับรูปแยกออกเปน  ๓  สภาพ  คือ  ขั้นหยาบ  ขั้น
ละเอียด  และขั้นละเอียดออนอยางที่สุด  รางกายคือความหยาบของรูป  ในขณะที่ความรับรูทาง
เวทนา  สัญญา  สังขาร  และวิญญาณ  ขณะตื่นอยูคือความหยาบของนาม  ความละเอียดของรูปนั้น
คือพลังของรางกายอันไดแกลมปราณ  และชองทางเดินแหงลมปราณ  (นาทิ)  และจุดที่ลมปราณออก
จากรางกาย  (จักร)  ในสวนของนามคือความฝน  ความละเอียดออนที่สุดของรูปคือจุดหยุดพลังของ
รางกาย  ที่เรียกวา  พินทุ  ตั้งอยู  ณ  หทัยวัตถุ  โดยที่ในทางนาม คือปรากฏการณขณะหลับ  อัน
รับรูไมไดโดยความฝน 

 ตันตรยานถือวา  ทางดานพระสูตรพูดถึงนามรูป  จําเพาะแตในระดับความหยาบ  คือ  
การเอยถึงกายและความรูสึกนึกคิดในขณะที่ยังตื่นอยูเทานั้น  ตันตระเนนที่นามรูปในระดับที่ละเอียด
และละเอียดออนอยางที่สุดเปนประการสําคัญ  ถาเขาใจ  ๓  ขั้นตอนดังกลาวจะเขาถึงปญญาในเรื่อง
นามและรูปอยางถองแท  กลาวคือ  เฉพาะขั้นหยาบเทานั้นที่นามตางไปจากรูป  แตในขั้นละเอียดนั้น
จิตดูแตกตางไปจากพลังแตก็เปนพลังของรางกายอยูดวย  ที่ใดมีความคิดหรือมีจิตสํานึก  แสดงวานั่น
คือวิญญาณและนั่นตองมีพลังจากรางกายอยางละเอียดปนอยูดวยเสมอไป  พลังดังกลาวเปน
ตัวกระตุนความคิดในทางจิตใจ๑๒๒  
 ความรูสูงสุดก็คือ  อนุตตรโยคะตันตระ ซ่ึงจะทําความเขาใจกับธรรมชาติแหงพุทธะ  นั่นก็
คือเขาถึงความตระหนักรูอันบริสุทธิ์ตามคัมภีรตันตระ  ความหมายสูงสุดที่จะเขาใจไดเมื่อถึงระดับ
อนุตตรโยคะตันตระ  จุดประสงคสูงสุดของพุทธภาวะคือเขาถึงพื้นฐานของจิตประภัสสร 
 ส่ิงที่ลุมลึกในอนุตรโยคะตันตระ  ก็คือการอธิบายและการใหเคาโครงวิธีการมิใชแตเพียง
การพัฒนาขั้นตอนแหงจิตวิญญาณเทานั้น  แตยังอธิบายเทคนิควิธีที่จะนําเอาจิตละเอียดซ่ึงเปนพื้นฐาน
ของจิตประภัสสรออกมาใชไดดวย  ซ่ึงทําใหเราสามารถแปลงศักยภาพของจิตประภัสสรใหเขาสูความรู
มรรควิถี๑๒๓

 พระมหาสมจินต  สัมมาปญโญ  ไดสรุปญาณวิทยาของพุทธตันตระเอาไว  ดังนี้ 
ความรู  ๒  ระดับ  

 ๑. ความรูระดับที่ยังเจือดวยกิเลส  เปนมายา  และไมสามารถเขาถึงความจริงของโลกได 
                                                 

 ๑๒๒ ส.ศิวรักษ, พุทธตันตระหรือวัชรยาน, หนา ๗ 
 ๑๒๓ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๙๗. 



 ๗๓ 

 ๒. ความรูระดับที่เขาถึงความจริงของโลก  ไมเจือดวยกิเลส  เปนความรูแท๑๒๔

 ความรูระดับที่ยังเจือไปดวยกิเลส  เปนความรูระดับต่ํา  สวนมากเกิดมาจากความคิด
ความจําไดหมายรู  และสัมผัสที่มากระทบ  สามัญชนทั่วไปสามารถเขาถึงความรูประเภทนี้ได  เพราะได
สัมผัสอยูเปนประจํา  ไมสามารถเขาถึงความรูหรือความจริงสูงสุดได  เพราะมีมายา (อวิชชา) ปดบัง
ปญญาอยู  สวนความรูที่เขาถึงความจริงของโลก  เปนความรูแท  ไมเจือดวยกิเลสตัณหา  ความรู
ระดับนี้มักจะเปนความรูที่ผานกระบวนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานมากอน  จึงเปนเปาหมายความรู
สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  

 มันตระ  คือ  เครื่องเชื่อมระหวางผูรูกับส่ิงที่ถูกรู 
 ศูนยตา  คือ  โลกและปรากฏการณ 
 กรุณา  คือ  ผูรู 
 การมองเห็นปรากฏการณอยางไมแบงแยกคือการเขาถึงความรูที่แทจริง 

 ๒.๙.๓  จริยศาสตรของพุทธตันตระ 
 จริยศาสตร  หมายถึง  ศาสตรที่วาดวยศีลธรรม  หลักศีลธรรม  กฏที่วาดวยความ
ประพฤติและพฤติกรรม  (The  science  of  morals;  the  principles  of  morality;  

rules  of  conduct  and  behaviour)๑๒๕ หลักการปฏิบัติของพุทธตันตระที่ศาสนิกของ
นิกายตองปฏิบัติรวมกัน  เหมือนกับการปฏิบัติตามหลักศีล  ๕  ของพุทธศาสนิกชนนิกายเถรวาททั่วไป  
จึงจําแนกลักษณะของจริยศาสตรของพุทธตันตระออกเปน  ๓  ระดับ  คือ   
 ๑  จริยศาสตรขั้นตน 
 เปนจริยศาสตรขั้นพื้นฐานทั่วไปที่ศาสนิกของนิกายพุทธตันตระจะตองปฏิบัติรวมกัน   เปน
การปูพื้นฐานของการปฏิบัติเพื่อเขาถึงเปาหมายสูงสุด  กอนที่จะเขาถึงขั้นนั้นพระโยคาวจรจําตองทํา     
บุรพกิจ  ๕  อยางตามลําดับ  คือ 

 ๑. ลมตัวลงกราบพระโดยอัษฏางคประดิษฐเปนระยะเวลาติดตอกันเปนแสนครั้ง  (ใน
ทิเบตจะมีผูถือบุญจาริกเปนระยะทางไกล ๆ โดยเดินแตละกาวแลวลมลงนอนกราบเชนนี้มาตลอดทาง  
มักมีไมรองกราบติดตัวมาดวย  อยางภูเขาไกรลาสนั้นเดินประทักษิณ  ๒  วันก็รอบ  ถาหากลมตัวลง
กราบเพื่อประทักษิณจะกินเวลา  ๑  เดือน  และจากกรุงลาซาไปเขาไกรลาสใชเวลานั่งรถไป  ๔  วัน) 

 ๒. สวดสังวัธยายมนตของพระวัชรสัตวโพธิสัตวแสนครั้ง  สวดใหไดลักขี  (แปลวา  แสน) 

                                                 
 ๑๒๔ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๕๒ 
 ๑๒๕ วศิน   อินทสระ, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๒๙), หนา  ๒. 



 ๗๔ 

 ๓. รับไตรสรณคมณมาแลวแสนครั้ง 
 ๔. บูชาเทพยดาฟาดินมาแลวแสนครั้ง 
 ๕. สวดสังวัธยายมนตจากพระลามะที่ส่ังสอนตามรหัสยนัยมาแลวแสนครั้ง 
 บุรพกิจทั้ง  ๕  นี้  เปนขั้นตอนขั้นตน  เพื่อสรางศรัทธาปสาทะใหมั่นคงในทางตันตร

ปฏิบัติ  และเพื่อกีดกั้นจิตใจไมใหหวั่นไหวโอนเอนไปในทางนิวรณขันธ  มีความสงสัย  ลังเล งวงเหงา
หาวนอน๑๒๖

 ๒. จริยศาสตรชั้นกลาง 
 จริยศาสตรมุงเนนไปที่มหาชนตามหลักของอหิงสาธรรมเปนพื้นฐาน  โดยมุงที่จะรวม

กระแสความคิดที่เนนปรัชญาและกระแสความคิดที่เนนกรุณาเขาดวยกันเปน  “ปรัชโยบาย” 
 การปฏิบัติใหเกิดความสุขในชีวิตประจําวันของตันตริกชน  คือ  เมื่อตื่นนอนขึ้นมาตองทํา

ความสะอาดรางกาย  บูชาพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวทั้งหลายตามโอกาสอันควร  สํารวมจิตใจและมี
การสารภาพความผิดวา  “กรรมชั่วอันใดก็ตามที่ไดทําลงไป  ใชผูอื่นใหกระทําหรืออนุญาตใหผูอื่น
กระทํา  ขอสารภาพทุกอยาง”  และเมื่อสารภาพผิดแลวก็สามารถขอมีสวนรวมบุญที่คนอื่นทําไว  โดย
กลาววา  “ขาพเจาขอยอมรับบุญบารมีของพระสุคต  พระปจเจกพุทธะ  พระชินสาวก  พระโพธิสัตว  
เปนการใชการสารภาพผิดในความคิดเปนเครื่องมือใหมนุษยรูจักสํารวมในความคิดและการกระทํา๑๒๗  
ในคัมภีรสนธนมาลาของทานอนังควัชระ  ซ่ึงเปนสิทธาจารยคนหนึ่งของนิกายนี้ไดกลาววา  “สาธุ  ควร
ไดรับการบําเรอจากสตรีเพศเพื่อใหเสวยมหามธุรา”  ขอความเชนนี้เปนสนธยาภาษา  จะตองไขความวา
สตรีเพศในที่นี้ทานใหหมายเอาปญญา    สาธุเปนเพศชาย   จะตองสรางอุบายเพื่อรวมเปนเอกีภาพ  เมื่อ
เปนเชนนี้ก็ไดพระนิพพาน   แตพวกทักษิณจารตีความ “ม” ทั้ง ๕ วาไดแก  ปญจขันธ ๕  นี่คือ
สภาพการณของพระพุทธศาสนาในอินเดียยุคปลาย๑๒๘    การปฏิบัติตามอักษร  ๕  ม.  นี้  จึงเปนการ
ปฏิบัติในขั้นที่เปนปริศนา  ถึงแมวาบางครั้งจะออกมาในรูปของการลามกอนาจาร  แตก็เปนเพียงวิธีการ
หนึ่งที่จะทําใหเขาถึงสัจธรรมไดงาย เปนรหัสปริศนาที่ทาทายปญญาของนักปฏิบัติ  ซ่ึงมี  ๓  ระดับ  คือ 
 ๑. กายรหัส เปนการแสดงทาทางกาย  สวนใหญจะเปนการแสดงดวยมือ  ตามทาทางของ
พระพุทธเจาและพระโพธิสัตวปางตาง ๆ  เหมือนเปนการรายรํา  ถาอัญเชิญพระปางไหนเขาสูกายก็จะ
แสดงทาเหมือนพระปางนั้น 

                                                 
  ๑๒๖ ส.ศิวรักษ, พุทธตันตระหรือวัชรยาน, หนา ๕. 

 ๑๒๗ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๕๔ 
 ๑๒๘ อภิชัย  โพธิ์ประสิทธิ์สาท, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๑๗๗. 



 ๗๕ 

 ๒. วจีรหัส  เปนการทองมนตคาถา  หรือเอยพระนามของพระพุทธเจาหรือพระโพธิสัตว  
การทองบนอยางนี้มีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความขลังและศักดิ์สิทธิ์  วจีรหัสนี้เปนที่นิยมกันมากทั้ง
สิทธาจารยและตันติกชน  จนบางแหงกลายมาเปนสาระสําคัญของนิกาย   
 ๓. มโนรหัส  เปนการปฏิบัติขั้นสําคัญ  ไมมีการกรีดนิ้วรายรํา  ไมใชการทองบนสาธยาย
เวทมนตคาถา  แตใชสมาธิเพงไปที่พระพุทธเจาและพระโพธิสัตวพระองคใดพระองคหนึ่ง  เมื่อกระแส
จิตมั่นคงเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพระพุทธเจาแลว  ถือวาเปนการเขาสูความจริงสูงสุด   
 ๓  จริยศาสตรชั้นสูง 

 ตามพระคัมภีรในภาษาสันสกฤต  ถือกันวาคําส่ังสอนของพระพุทธเจาปรากฎในพระสูตร  
คือส่ิงที่ไดสดับตรับฟงกันมาแลวเขียนลงไว  สวนตันตระ  หมายถึง  คุยหมนต  ซ่ึงเปนความลี้ลับที่ไม
เขียนกันเพื่อใหตีพิมพแพรหลาย  หากส่ังสอนกันเฉพาะศิษยวงในเทานั้น   ซ่ึงไดรับการอภิเษกใหสืบ
ตอจากอาจารยที่ตรัสรูธรรมเปนขั้น ๆ ไปแลว  จึงถือกันวาตันตระเปนวัชรยาน  คือ  พาหะอันเปน
เพชร  ซ่ึงคมกริบและอาจตัดกิเลสวาสนาใหขาดไดโดยส้ินเชิง  แตแลวยังกลับมารับใชสรรพสัตวตอไป
อยางไมรูจักจบสิ้น 

 กลาวกันวาพระพุทธเจาตรัสสอนตันตระ  ดังที่มีปรากฏในคัมภีรมหายาน  แตไมปรากฏใน
พระบาลีของเถรวาท  แบงตันตระออกเปน  ๔  ภาค  คือ   

 ๑. กิริยาตันตระ  วาดวยการกระทํา 
 ๒. จริยาตันตระ  วาดวยความประพฤติ 
 ๓. โยคะตันตระ  วาดวยโยควิธี  หรือการภาวนาของพระโยคาวจร 
 ๔. อนุตตรโยคตันตระ  วาดวยวิธีอยางยิ่งยวด  หรือ  การภาวนาอยางถึงที่สุด 
 โดยทั่ว ๆ ไปแลวพระพุทธศาสนาแบบทิเบตเนนที่ขอ  ๑  และขอ  ๔  เทานั้น  นอกจากนี้

แลวนิกายนยังมา  ยังไดกลาวถึงนิกายตันตระไว  ๓  ประการดวยกัน  คือ   มหาโยคะ  อนุโยคะ  
อติโยคะ  การฝกหัดทางตันตระนั้นขอสําคัญอยูที่พระโยคาวจรจะตองรูวิธีปฏิบัติตอเทวะที่ตนพึง
เกี่ยวของดวย  

 การฝกตนใหเคารพบูชาและวามนตตามเทพองคนั้น ๆ จนพระคุณของเทพหรือพระ
พุทธคุณเขามาประสานกันจนความเห็นแกตัวของบุคคลนั้นหายไป  กลายเปนพระคุณวิเศษขึ้นมาแทนที ่ 
เทากับเปนการลดอัตตวาทุปาทานลงไปไดเรื่อยๆ ยิ่งเทพดุราย  นากลัว  เสพกาม ตลอดจนการแสดง
อาการอันมืดทะมึนตาง ๆ แสดงวา  ราคะ  โทสะ  โมหะเขามาครอบงํา  ตองเพงภาวนาหรือหาอุบาย
จากรหัสยมนตใหพนจากอกุศลนั้นใหจงได  รูปเทพและเทวดาจึงตองแสดงมายากลตลอดจนการเสพ



 ๗๖ 

เมถุนธรรมกันดวยประการตาง ๆ ทั้งนี้เพื่อลอหลอกสัตวไวในวัฏฏสงสารอันพระโยคาวจรตองขามพน
ไปใหได๑๒๙

 ในเมื่อเขาพิธีอภิเษกแลวก็มีความรับผิดชอบที่จะรักษาศีลในกิริยาตันตระและจรรยาตันตระ  
จําตองรับศีลโพธิสัตว  ยังไมจําเปนตองรับศีลฝายตันตระ  แตถาเปนพิธีอภิเษกจากวัชราจารย  ศิษย
จะตองรักษาศีลดวย  ในการปฏิบัติโยคะ  ๓  ขั้นแรกจะตองรักษามังสวิรัต  แมพระวินัยจะอนุญาต
เนื้อสัตวบริสุทธิ์ในเงื่อนไข  ๓  ประการ  คือ  ไมรู  ไมเห็น  ไมสงสัยวาสัตวนั้นถูกฆาเพื่อเปนอาหาร
สําหรับตน  แตในศีลโพธิสัตวจะหามการเสพเนื้อสัตวทั้งมวล 
 ในการปฏิบัติอนุตตรโยคะตันตระ  ผูปฏิบัติสามารถเสพเนื้อสัตว  ๕  ชนิด  และนําผลไม  
๕  ชนิด  ผูปฏิบัติอนุตตรโยคะตันตระ  จะตองสามารถปรับเปล่ียนใหอาหารดังกลาวเปนอาหารบริสุทธิ์
ดวยอํานาจของสมาธิ  ขณะเดียวกันนั้นก็สามารถใชอาหารนั้นเพิ่มพลังใหกับรางกาย  ขอที่ควรพิจารณา
ก็คือ  บางคนที่ตองการเสพเนื้อสัตวแตอางวาเปนผูปฏิบัติอนุตตรโยคะตันตระ  สําหรับผูที่ปฏิบัติจริง ๆ 
จะไมแยกแยะ  สามารถเสพอาหารไดโดยไมยึดติดรสใดรสหนึ่งโดยเฉพาะ๑๓๐

 ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห ไดแสดงทัศนะที่ เกี่ยวกับจริยศาสตรอันเปนระบบซอกเซ็น          
หรือมหาปารมิตาของนิกายนิงมะ  โดยไดอธิบายถึงจริยศาสตรของพุทธตันตระอยางละเอียดวามี  ๓  
กลุม  ๙  ระดับ  คือ   
 กลุมที่   ๑ ระดับทั่วไป   
   ๑.ระดับสาวก   ๒. ระดับปจเจกพุทธะ   ๓. ระดับพระโพธิสัตว 
 กลุมที่   ๒  ประเภทพระสูตร 
   ๔. กิริยาตันตระ  ๕. จรรยาตันตระ  ๖. โยคะตันตระ 
 กลุมที่   ๓  ระดับซอกเซน 
   ๗. มหาโยคะ   ๘. อนุโยคะ  ๙. อติโยคะ 
 พุทธศาสนาฝายตันตระถือวาเจตนาเปนเครื่องตัดสินการกระทํา  มิใชตัวการกระทําเอง   
ดังนั้น  การกระทําใด ๆ ที่มุงไปสูความหลุดพนก็ถือวาเปนความถูกตอง  พระโพธิสัตวไดตั้งสัตย
ปฏิญาณที่จะชวยเหลือสรรพสัตวทั้งหมดใหรอดพน  ตามคัมภีรของฝายตันตระถามีผูหญิงมาหลงรัก
พระโพธิสัตวอยางรุนแรง  และจะพลีชีวิตเพราะทาน  ก็เปนหนาที่อันหลีกเล่ียงไมไดของพระโพธิสัตวที่
จะตองชวยชีวิตของเธอไวดวยการสนองความตองการทุกอยางของเธอ  พระโพธิสัตวไมเคยบาป  ดวย
เหตุนี้คัมภีรฝายตันตระจึงย้ําอยูเสมอวา  ไมมีส่ิงใดที่พระโพธิสัตวจะทําไมไดในการชวยเหลือผูอื่นให
                                                 
 ๑๒๙ ส.ศิวรักษ, พุทธตนัตระหรือวัชรยาน, หนา  ๒-๔ 
 ๑๓๐ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๑๐๔. 



 ๗๗ 

รอดพน  เมื่อเจตนาของพระโพธิสัตวนั้นงดงามและเปนกุศล  การกระทําใด ๆ ที่ทานปฏิบัติลงไปยอม
งดงามและเปนกุศลดวย๑๓๑   
  
๒.๑๐  เปาหมายของพุทธตันตระ 
 ถึงแมวาพุทธตันตระจะเกิดขึ้นมาดวยวัตถุประสงคเพื่อที่จะแขงขันกับฮินดูตันตระอยาง
ชัดเจนก็ตาม  แตเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาแบบตันตระก็เพื่อที่จะเขาสูความหลุดพน  
เพียงแตวิธีการเทานั้นที่ดูเหมือนวาจะผิดเพี้ยนไปจากหลักการเดิมของพระพุทธศาสนา  และยังมีอยู
มากที่หลงไปกับระบบที่พุทธตันตระสรางขึ้นเพื่อเปนอุบายในภายหลัง  แตถาถามวาเปาหมายสูงสุดของ
พุทธตันตระยังคงเหมือนเดิมหรือไม  ยังคงตอบไดวาเหมือนเดิม  สวนเปาหมายหลักของนิกายพุทธ
ตันตระนั้นมีอยู  ๔  อยาง  คือ   
 ๒.๑๐.๑  เพื่อแยงชิงศาสนิกชน 
 เมื่อพระพุทธศาสนาเริ่มเส่ือมลง   เนื่องจากศาสนาอื่นหันมาใชวิธีการใหม ๆ   เพื่อสนอง
ความตองการพื้นฐานของมนุษย  คือ  ความอยากและความกลัว  โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาพราหมณ   
ที่มีวิธีการเอาชนะความกลัวดวยการใชมนตคาถา  บรรเทาความอยากดวยการออนวอนขอสิ่งตาง ๆ 
จากเทพเจา  จึงทําใหประชาชนมีความสนใจและหันมาเคารพนับถือเปนอยางมาก  พระพุทธศาสนาซึ่ง
เปนศาสนาที่มุงความหลุดพน  จึงดูเปนเรื่องยากที่จะเขาถึงได   สวนศาสนาที่ใชการออนวอนทําไดงาย
กวา   เพื่อเปนการเผยแผศาสนาจึงมีพระสงฆบางกลุมปรับยุทธวิธีใหม  รวมทั้งตีความหลักธรรมให
เปนไปในทางลึกลับศักดิ์สิทธิ์  เพื่อแยงชิงพุทธศาสนิกชนกับศาสนาพราหมณ    
 ๒.๑๐.๒  เพื่อเปนวิธีการฝกจิตใหเขมแข็ง 
 กิริยาตันตระใชวิธีเขาถึงพุทธะโดย  กาย  วาจา  ใจ   การเขาถึงกายของพุทธะโดยการตรึก
นึกเห็นภาพของพุทธะ  การเขาถึงวาจาของพุทธะก็ใชวิธีกระซิบมนตเบา ๆ หรือทองบนมนตในใจ  การ
เขาถึงจิตของพุทธะก็คือการทําสมาธิมุงที่ความหลุดพนเมื่อส้ินเสียง  (ทองมนต)  การทําสมาธิแบบนี้
จะตองอาศัยการฝกสมาธิที่ใชการเพงไฟและเสียงมากอนเปนพื้นฐาน๑๓๒  
 มันตระในประเทศไทยผูกไวสวดสาธยาย  เพื่อใหเกิดความมั่นคงทางจิต  และนอมจิต
อธิษฐานเพื่อใหสําเร็จในส่ิงที่ปรารถนา  สวนมันตระในประเพณีทิเบตผูกไวเพื่อสวดสาธยายสราง
กระแสจิตมั่นคง  มุงสูภูมิในตัวเองและภูมินอกตัวเอง   หรือเพื่อเชื่อมโยงปจเจกภาวะกับสากลภาวะ  

                                                 
 ๑๓๑ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, หนา ๑๙๐. 
 ๑๓๒ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๑๐๘. 



 ๗๘ 

โลกทั้งหมดเชื่อมโยงเปนหนึ่งเดียว๑๓๓   วิธีการตาง ๆ ของพุทธตันตระถูกกําหนดขึ้นเพื่อสรางความ
มั่นคงใหจิตใจ  การบัญญัติใหทองคาถาซึ่งครูบาอาจารยผูกขึ้น  มักจะกําชับลูกศิษยอยูเสมอวาตอง
สวดใหเกิดสมาธิ  เพราะวาถาไมมีสมาธิแลวคาถาจะไมขลัง  จึงเปนเปาหมายชนิดหนึ่งที่จะฝกจิตให
เขมแข็ง  เมื่อจิตเปนสมาธิแลวก็ทําใหเกิดความเมตตาตอสรรพสัตวทั้งหลายดวย พิธีกรรมลึกลับถา
มองอีกแงหนึ่งก็เพื่อสรางบรรยากาศใหเกิดความนาสะพรึงกลัว  เมื่อเกิดความสะพรึงกลัวแลวก็จะทําให
มนุษยสํารวมจิตนั่นเอง   

 ๒.๑๐.๓  เพื่อชวยเหลือและเปนที่พึ่งทางจิตใจของพุทธศาสนิกชน 
 พุทธตันตระมีลักษณะเปนที่พึ่งทางจิตใจ  ใหกําลังใจแกบุคคลที่มีความหวาดกลัว  เพราะ

ตามปกติแลวมนุษยจะกลัวในสิ่งที่มองไมเห็น  เขาใจวามีวิญญาณหรือผูยิ่งใหญที่คอยบัญชาใหเกิด
ปรากฏการณตาง ๆ   และเกรงวาส่ิงที่ไมดีนั้นจะเกิดกับตนเอง   เมื่อกลัวก็มาขอรองใหพระสงฆชวย
ขจัดปดเปาความรายตาง ๆ ใหออกไปเสีย  พระสงฆเมื่อไดรับคําขอรองดังกลาวจึงไดมีเมตตาสนองตอ
ความตองการของประชาชน  โดยการนําพระสูตรบาง  หรือผูกมนตขึ้นมาใชสวดเพื่อใหเกิดความสวัสดิ์
มงคลแกผูที่มีความทุกขทางใจ  มนตเหลานั้นเรียกวาพระพุทธมนต  หรือพระปริตต 

 หลวงวิจิตรวาทการ  ไดใหความหมายไววา  “มนต”  หมายถึง  มนตคาถาของพุทธศาสนา  
ที่เรียกวา  “พระพุทธมนต”  ขอความหรือวิธีการใชนั้น  เปนไปในทางที่ดีงาม  ในทางที่จะใหเกิดความ
เมตตาอารีย  มีไมตรีจิตซึ่งกันและกัน  ไมประทุษรายเบียดเบียนกัน  เปนไปเพื่อสันติสุขของมนุษยและ
สัตวทั้งหลายทั่วหนา๑๓๔

 ในประเทศญี่ปุนพระพุทธศาสนาตามหลักของนิจิเรน  คือหลักในพระสัทธรรมปุณฑริกสูตร  
(Lotus  Sutra)  โดยนิจิเรนอางวาตนพบแกนธรรมแทจริงในพระสูตรนี้  และสอนใหคนทั้งหลายสวด
พระสัทธรรมปุณฑริกสูตรเปนมนตประจําชีวิตและสรางชาตินิยม  ปกปองประเทศใหพนภัยได๑๓๕  เปน
การสรางขวัญและกําลังใจตลอดถึงเปนการปลุกจิตสํานึกใหคนรักชาติ  โดยคาถาที่สวดเชื่อวาสามารถ
ปองกันประเทศใหรอดพนจากภยันตรายตาง ๆ  ได  คนญี่ปุนไดรับอิทธิพลของคําสอนนี้จึงทําใหเปน
ประเทศแหงชาตินิยม  เมื่อมีภัยเกิดขึ้นคนทั้งชาติก็จะรวมใจตอสูกับอันตรายนั้น  เพราะเชื่อวาเวทมนต
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นสามารถปองกันอันตรายได 

                                                 
 ๑๓๓ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๗๘. 

 ๑๓๔ พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ, มหัศจรรยทางจิต, ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : เสริมวิทยบรรณาคาร, ๒๕๐๗),    
หนา ๖๙. 
 ๑๓๕ เสฐียร  พันธรังษี,  ศาสนาใหมในประเทศญี่ปุน, หนา  ๙๘. 



 ๗๙ 

 พวกตันตระเชื่อกันวาในการทองมนตนั้น  ถาออกเสียงไดถูกตองตามกฎขอบังคับที่วางไว  
มนตที่วานั้นสามารถนํามาซ่ึงอํานาจมหาศาลเพื่อกิจใด ๆ ก็ตาม  และยังเชื่อกันอีกวามนตจะศักดิ์สิทธิ์ก็
ตอเมื่อผูปฏิบัติไดผานการฝกฝนมาอยางถูกวิธี  และมีความชํานาญในการใชมนตบทนั้น ๆ อยางดี  
ตัวอยางเชน  การใชมนตเพื่อสวดไลวิญญาณรายหรือปองกันคาถาอาคมของฝายศรัตรู  ซ่ึงยอม
หมายความวาคําในบทสวดมนตนั้นมีอํานาจพิเศษสามารถขับไลภูตผีปศาจได  หรือพายไปโดยใชพลัง
ซ่ึงเหนือกวา๑๓๖

 ตัวอยางที่ยกมาประกอบเพื่อความเขาใจพบไดใน  “มตังคสูตร”  แหงทิพยาวทาน  ซ่ึง
กลาวถึงพระอานนทผูถูกบังคับโดยพลังจิตใหเขาไปสูบานของหญิงจัณฑาลที่หลงรักพระอานนท  และ
ออนวอนใหมารดาใชเวทมนตเรียกพระอานนทเขามาหา  แตอยางไรก็ตามพระพุทธองคทรงทราบดวย
ทิพยญาณ  จึงทรงใชมนตอันมีอํานาจเหนือกวา  หักลางเวทมนตที่พระอานนทตองอยูชวยใหรอดพน
มาได๑๓๗ จึงอางไดวาความเชื่อแบบตันตระสามารถชวยบําบัดทุกขของคนได 
 ๒.๑๐.๔  เพื่อบรรลุสัจธรรม  (นิพพาน) 
 เปาหมายของพุทธตันตระที่สําคัญที่สุดก็คือการบรรลุธรรม  ดังนั้น  คณาจารยฝายตันตระ
จึงไดสรางวิธีการมากมายเพื่อที่จะเปนทางลัดเขาสูความหลุดพนไดงายกวา  เพราะทุกคนสามารถเขาถึง
ความหลุดพนไดทุกขณะจิต  ถาหากวาปฏิบัติไดถูกวิธี  การทํากิจกรรมทุกอยางที่เราทําจะไรพันธนาการ
เมื่อรูจักปลอยวาง  “คณาจารยชาวอินเดียรูปหนึ่งชื่อวา  พุทธญาณ  อธิบายไววา  ในสภาพที่เรามี
รางกายและอยูในระดับปุถุชน  ก็ยังมีบางเวลา  บางขณะที่สามารถสัมผัสกับจิตละเอียดขั้นประภัสสรได  
เชน  เวลาหลับ  ขณะกําลังหาว  กําลังเปนลม  และเมื่อถึงจุดสุดยอดในขณะรวมเพศ”๑๓๘  องคทะ
ไลลามะ ทรงอธิบายเพิ่มเติมวา  ในตัวของเรานี้มีศักยภาพที่จะตองศึกษาคนควา  ในขณะเวลาหลับ  
ขณะกําลังหาว  กําลังเปนลม  และเมื่อถึงจุดสุดยอดในขณะรวมเพศ   โอกาสที่ดีที่สุดคือระหวางการ
รวมเพศ๑๓๙ ในการสาธยายมันตระมีจุดประสงคเพื่อเตรียมจิตของ     ศาสนิกใหมั่นคงเปนหนึ่ง และ
เช่ือมโยงพลังจิตใหเขากับพลานุภาพของพระพุทธเจาทั้งหลาย  หากกลาวในเชิงญาณวิทยา  มันตระถือ
เปนเครื่องมือที่จะเชื่อมตอผูรูกับส่ิงที่ถูกรู  ซ่ึงมีภาวะเปนสัสสตะดํารงอยูในสากลจักรวาล 

 สาระสําคัญของตันตระเกี่ยวกับความรูสูงสุด  คือ  โพธิจิตไมประกอบอยูเพียงในปรัชญา
เทานั้น  แตยังประกอบอยูในความไมแบงแยกแหงปรัชญา (ศูนยตา)  และกรุณา  (อุบาย)  ตอง

                                                 
 ๑๓๖ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, หนา ๑๙๒. 
 ๑๓๗ เรื่องเดียวกัน.  หนา ๑๙๓. 
 ๑๓๘ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๙๘. 
 ๑๓๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๘. 



 ๘๐ 

รวมทั้งสองนี้เขาดวยกัน  โพธิจิตจึงปรากฏ๑๔๐  จุดหมายก็คือการรูจักโลกและปรากฏการณวาเปนภาวะ
อยางเดียวกัน  ไมแบงแยก  เขาสูสูญญตาคือความวางเปลา  ผูที่สาธยายมนตเปนตัวแทนของผูรู  
เหลาเทพทั้งหลายเปนส่ิงที่ถูกรู  เมื่อผูรูและส่ิงที่ถูกรูเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  ความยึดมั่นในการ
แบงแยกยอมไมเกิดข้ึน  เปนภาวะแหงความวางเปลา  ไรพันธนาการผูกมัด  เขาสูความหลุดพน 
 พยางคทั้ง  ๖ ของทิเบต  (โอม  มณี  ปทเม  หุม) กับภูมิทั้ง  ๖  คือ  เทวภูมิ  อสูรภูมิ  
มนุสสภูมิ  ดิรัจฉานภูมิ  เปตภูมิ  และนรกภูมิ  ในขณะที่เปลงคําวา  “โอม”  เราเพงจิตไปที่เทวภูมิ  
(โลกของเทวดา)  เปดประตูแหงความหลุดพน  เปดประตูแหงการเกิดใหม  ขณะที่เปลงคําวา  “มะ”  
เราเพงจิตไปที่อสูรภูมิ  (โลกของอสูร)  ขณะที่เปลงคําวา  “ณี”  เราเพงจิตไปที่โลกมนุษยผูมืดบอด 
เพราะอัตตานุทิฏฐิ  ขณะที่เปลงคําวา  “ปะ”  เราเพงจิตไปที่ดิรัจฉานภูมิ  (Animals)  ขณะที่เปลงคํา
วา  “ทเม”  เราเพงจิตไปที่เปรตภูมิ  (โลกของเปรต)  ขณะที่เปลงคําวา  “หุม”  เราสงจิตอัน
ประกอบดวยเมตตาไปยังนรกภูมิ    ดังนั้น  พยางคศักดิ์สิทธิ์ทั้ง  ๖  จึงเปนที่รวมแหงขาวสาร
เกี่ยวกับความหลุดพน ความรักที่มีตอสรรพสัตว  มรรคาที่นําไปสูความหลุดพนขั้นสุดทาย  ซ่ึงเปนที่
นารื่นรมย  เมื่อเปลงพยางคเหลานี้ดวยความเคารพและเขาใจความหมายอยางลึกซ้ึง    มหากรุณาอัน
เจิดจรัสยอมเกิดขึ้นในจิตของสาธกะ  (ผูปฏิบัติ)  ทําใหเปล่ียนจากรางกายของมนุษยธรรมดาเปนนิร
มานกายของพระอวโลกิเตศวร มีใจประกอบดวยรัศมีอันหาประมาณมิได๑๔๑  การเอยพยางคศักดิ์สิทธิ์
ทั้ง  ๖  และเพงกระแสจิตไปตามภูมิทั้ง  ๖  อยางจดจอในขณะเอยแตละพยางค  จิตจึงเขาเปนหนึ่งกับ
พยางคและภูมิทั้ง  ๖  มรรคาแหงการรูแจงจึงเกิดข้ึน 
 การจะบรรลุความตรัสรูนี้ได  จําเปนตองทําสมาธิ  การทําสมาธิ  ตองอาศัยประสบการณ
โดยตรง  และอาศัยการสังเกตวา  ปญญาทําหนาที่รวมไปกับอารมณ  การที่จิตใจทํางานสองอยาง
พรอมกันจะทําใหเกิดกิเลสข้ึน  กิเลสนั้นจะปกคลุมจิตใจใหมืดมิด  ภาวะการณเชนนี้จะไดก็ดวย
บําเพ็ญสมาธิ  ความสงบระงับไมใชส่ิงที่จะทําใหบุคคลจะบรรลุไดดวยการแกลงทํา  แตจะบรรลุไดดวย
การรูแจงในกระบวนการของจิต  ความสงบระงับนั้นนับวาเปนรากฐานที่จําเปนประการแรก  ที่จะ
บําเพ็ญเพียรทางจิตใหสูงขึ้น  เรายิ่งปฏิบัติตามวิธีนี้สูงขึ้นเพียงใด  เราก็จะเกิดความชํานาญขึ้นเพียงนั้น  
เพราะวาส่ิงที่มาปดบังปญญาไดถูกกําจัดใหหมดไป  การบรรลุถึงขั้นนี้ไดตองอาศัยการลงมือปฎิบัติ  
เพียงแตจะคิดหาเหตุผลไดหรือไม  ทฤษฎีของตันตรยานยานวาดวยเอกภาพแหงสังสารวัฎฎกับนิพพาน  
และเอกภาพแหงกิเลสกับความตรัสรู  จึงนับวาเปนทฤษฎีที่สําคัญมาก๑๔๒  ทฤษฎีเรื่องการเขาถึงความ

                                                 
 ๑๔๐ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพฒันาการ, หนา  ๒๕๓. 
 ๑๔๑ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ,  อารยธรรมพระพทุธศาสนาในทิเบต, หนา  ๗๖. 
 ๑๔๒ รวมบทความวิชาการทางพระพุทธศาสนาฯ, หนา ๓๖๗. 



 ๘๑ 

เปนเอกภาพของสรรพสิ่ง  ไมวาส่ิงนั้นจะเปนฝายเดียวกันหรือเปนฝายตรงขาม  เมื่อกําจัดความ
แบงแยกไดก็เขาสูความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันคือ  “อทวยะ” 
 อาจารยฝายสหัสชยานก็คลายกับพวกที่ถือลัทธิตันตระอื่น ๆ คือ  ไดสนับสนุนความเห็น
ที่วาการประกอบกิจกรรมทางกามารมณและความสุขทางโลกียแบบอื่น ๆ เปนการชวยเหลือใหจิตใจ
บริสุทธิ์ ถึงซ่ึงความหลุดพน  แตคําสอนของบรรดาคณาจารยเหลานี้นับวาเดนอยูก็ตรงที่เนนถึงความ
งาย ๆ  นั่นคือเปนส่ิงที่เปนไปไดที่สามัญชนที่เปนคฤหัสถดํารงชีวิตตามปกติทุกแงทุกมุม  ที่จะบรรลุถึง
ความหลุดพนโดยวิธีการงาย ๆ  คือ  ยอมรับพระพุทธเจาวามีอยูในตัวเองและในสิ่งทั้งหลายทั้งปวง๑๔๓  
และทุกสรรพชีวิตสามารถสัมผัสกับความหลุดพนไดในชีวิตประจําวัน 
 การฝกฝนในวิธีที่จะพัฒนาและคนหาศักยภาพที่เปนพลังแฝงอยูในตนนั้น  ใหนําออกมาใช
ใหเปนผล  นั่นคือการเขาสูรากฐานของจิตดั้งเดิมที่เปนประภัสสรทั้งชายและหญิงที่มีศักยภาพที่
ทัดเทียมกัน  จึงไมมีความแตกตางกันเลยเมื่อจิตเขาถึงความรูแจง  ดังนั้น ในระดับปรมัตถแลว  
พระพุทธศาสนาโดยเฉพาะอนุตตรโยคะตันตระจะไมมีอคติทางเพศเลย๑๔๔    
 เปาหมายของพุทธตันตระในเบื้องตน  มุงหวังเพื่อที่จะดึงความศรัทธาของประชาชนที่สวน
ใหญหันไปใหความเคารพนับถือวิธีการของฮินดูตันตระ  แตเปาหมายหลักก็คือการนําเสนอหลักการ
ใหมเพื่อใหเขาถึงความหลุดพนไดงายกวา  และเร็วกวาเดิม  หากมองผิวเผินอาจดูวามีความแปลก
ประหลาด  แตถาเขาไปศึกษาคําสอนของนิกายพุทธตันตระ จะเห็นวายังคงมุงตรงสูความหลุดพน
เหมือนกับนิกายอื่น ๆ   เพียงแตวิธีการเทานั้นที่ดูตางกัน  หากจะศึกษาประวัติศาสตรวาทําไม
พระพุทธศาสนาแบบตันตระจึงเกิดขึ้น  ก็ตองมองไปที่ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งพุทธประวัติ  ซ่ึงบางครั้งนิกายตันตระอางวาเคาโครงหรือรองรอยมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล  ซ่ึงจะได
กลาวถึงในบทตอไป 
 
 
 
 
 

                                                 
 ๑๔๓ จํานงค  ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑-๔, หนา  ๒๐๑. 
 ๑๔๔ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๑๐๘. 
 



 ๘๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



บทที่  ๓ 
รองรอยพุทธตันตระที่ปรากฏในพระไตรปฎก 

 
 ในพระสูตรที่พระพุทธเจาทรงสอน  บางสูตรไดมีการกลาวถึงพุทธตันตระ  บางสูตรได
กลาวถึง  มันตระทั้งนอกและในพระพุทธศาสนา  ถาในพระพุทธศาสนาเรียกวา  “พระพุทธมนต”  
บางพระสูตรพระองคทรงใชเปนพระพุทธมนตเพื่อชวยเหลือมนุษย  บางพระสูตรใชในการแผเมตตาให
สรรพสัตวทั้งหลาย  พระพุทธมนตบางบทเชื่อวาเปนมนตที่พระพุทธเจาทรงใช  และใหพระภิกษุนําไป
สวดสาธยายเพื่อใหเกิดผลอยางใดอยางหนึ่ง  แตบางบทก็เปนการตีความพระพุทธพจน  แลวนํามาผูก
เปนพระพุทธมนตโดยคณาจารยในรุนหลัง  เปนการยอพระสูตรมาเปนบทสวดเพื่อใชในการขจัดปดเปา
ภยันตรายตาง ๆ   เพราะเชื่อวาธรรมะที่พระพุทธเจาทรงแสดงเปนส่ิงที่บริสุทธิ์  ความบริสุทธิ์สามารถ
ชําระลางส่ิงชั่วรายทั้งหลายได  ในบทนี้จะไดทําการศึกษาพระสูตรเกี่ยวกับรองรอยพุทธตันตระ  
วิวัฒนาการจากพระสูตรมาเปนพระปริตต  ตันตระที่มีอิทธิพลตอเวทมนตคาถา  รวมทั้งเวทมนตตาม
ทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทเดิม  เพื่อนํามาเทียบเคียงกับเวทมนตคาถาจากตันตระ  
 
๓.๑  พระสูตรที่มีลักษณะเปนมันตระ  (พระพุทธมนต) 

 คําว า  มันตระ  แปลวา  “มนต”  มันตระในทางพระพุทธศาสนาก็คือมนตของ
พระพุทธศาสนา  เรียกวา  “พระพุทธมนต”  ซ่ึงเปนมนตที่ไดรับอิทธิพลมาจากพระสูตร  กอนที่จะ
ศึกษาพระสูตรที่มีลักษณะเปนพระพุทธมนต  จึงขอทําความเขาใจความหมายของคําวามนตกอน 

 คําวา  “มนต”  มาจากภาษาบาลีวา  “มนฺต”  ภาษาสันสกฤตวา  “มนฺตร”  เปนคําศักดิ์สิทธิ์
ที่ตองอาศัยการสวดหรือบริกรรมพร่ําบน  จึงจะทําใหเกิดฤทธานุภาพ  ซ่ึงพระมหาชลทิช  จันทรหอม  
ไดเรียบเรียงไวดังนี้ 

 มนตวาโดยพยัญชนะมีความหมาย  ๓  ประการ  คือ 
 ๑. หมายถึง  ปญญา  มีคําวิเคราะหศัพท  ดังนี้ 
  - มนติ  ชานาติ  มนฺตา  แปลวา  ปญญาที่รูชื่อวา  มนต 
  - มนติ  เอเตนาติ  มนฺโต  แปลวา  ปญญาเครื่องรูชื่อวา  มนต  
 ๒. หมายถึง  พระเวท  มีคําวิเคราะหศัพท  ดังนี้ 
  - ติกํ  เวเท  มุนาติ  ชานาติ  ธมฺมํ  อเนนาติ  มนฺโต  แปลวา  วิชาที่ชวยใหรู

ขอปฏิบัติหมวด  ๓  ใน  คัมภีรพระเวท  ชื่อวา  มนต 
 ๓. หมายถึง  อํานาจ  มีคําวิเคราะหศัพท  ดังนี้ 



 ๘๓ 

  - มนฺตา  วุจฺจติ  ปฺญา, สา  เอตสฺมึ  วิชฺชติ  ตาย  นิปฺผาเทตพฺพตฺตาติ   
               มนฺโต   

 แปลวา  ปญญา ทานเรียกวามนต, มนตนั้นมีอยูเพราะเปนอํานาจที่ชวยใหทําอะไรสําเร็จได   
เพราะฉะนั้น  จึงเรียกวามนต๑

 พจนานุกรมสันสกฤต – อังกฤษ  ฉบับของ  Vaman  Shivram  Apte  ไดให
ความหมายไววา  “บทมนตเปนเพลงสวดพระเวท  หรือการสวดมนตอันศักดิ์สิทธิ์, ถาเกี่ยวกับกลอน  
ฉันท  กาพย  และมุงที่จะสาธยายดวยเสียงอันดัง  เรียกวา  “ฤคเวท”  ถาเปนคํารอยแกวและพูดอยูใน
ลําคอดวยเสียงที่ต่ํา  เรียกวา  “ยชุรเวท”  ถาเกี่ยวกับกลอนหรือกาพยเปนลักษณะของการสวดมนต
ลวนๆ  เรียกวา  “สามเวท”๒  ซ่ึงเปนความหมายของมนตในทางฮินดู 

 พจนานุกรมสันสกฤต – อังกฤษ  ฉบับของ  M.Monier  Williams  ไดใหความหมาย
ไววา  “มนตคือ คําพูดอันศักดิ์สิทธิ์  การสวดหรือบทเพลงแหงการสวดพระเวท  หรือ  รูปแบบที่
เกี่ยวกับการบูชายัญ  ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของพระเวทที่บรรจุบทสวดมนตไว  คือ  ฤคเวท  ยชุรเวท  และ
สามเวท๓

พระเทพโสภณ  (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)  กลาววา  มนต  หมายถึง  คําศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงพระสงฆ
คัดเลือกมาจากพระไตรปฎก อันเปนพุทธพจน  จึงเรียกวาพุทธมนต๔

 คําวา  มนต  จึงเปนคําศักดิ์สิทธิ์ที่ใชสวดบริกรรมพร่ําบน  เพื่อใหเกิดความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์  และเพื่อใหไดตามส่ิงที่ตนเองตองการ  เปนการใชอํานาจของสิ่งลึกลับ  ซ่ึงมนตลวนประกอบ
ไปดวยคําหรือพยางคที่ลึกลับ  การที่จะใหมนตเกิดความขลังความศักดิ์สิทธิ์ไดจะตองมีองคประกอบ
พรอม  องคประกอบในที่นี้หมายถึงส่ิงที่ใชในการประกอบพิธีกรรม  ซ่ึงเปนตัวแปรที่สําคัญในการ
กําหนดคุณคาของความขลังในมนตแตละประเภท  จึงทําใหมีผูคนมากมายที่เขาใจวามนตกับ        
ไสยศาสตรคือส่ิงเดียวกัน  เพราะฉะนั้น  เมื่อกลาวถึงเวทมนตจึงมักถูกตีความหมายรวมไปถึง      

                                                 
 ๑ อภิธาน.๓๕๑/๔๔๙  อางจากพระมหาชลทิช  จันทรหอม,  การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๔. 

 ๒ Apte  Vaman  Shivram, The  Practical  Sanskrit – English  Dictionary,    New  Delhi : Motilal  
Banarsidass. p. 564. 

 ๓ Williams, M Monier, A Dictionary  English  and  Sanskit, New  Delhi : Motilal  Banarsidass,  
p. 786. 
 ๔ พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), อานุภาพพระปริตร, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๓. 



 ๘๔ 

ไสยศาสตรและคาถาอาคมดวย  ซ่ึงอาจารยสนิท  ศรีสําแดง  ไดใหความหมายไวในหนังสือ
พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหมวา   
 คําวา  ไสย  พจนานุกรมใหความหมายไววา  ลัทธิอันเนื่องมาจากเวทมนตคาถา  ซ่ึงเชื่อวา
ไดมาจากอินเดีย  ตําราเกี่ยวกับเรื่องไสย  เรียกวาไสยเวทหรือไสยศาสตร 
 เวท  หมายถึง  ความรู  เปนความรูทางศาสนาพราหมณ   
 มนต  หมายถึง  ถอยคําที่ผูกขึ้นเปนคาถา  การทองบนคาถาพึมพํา  เรียกวารายเวทหรือ
รายมนต 
 เวท  หมายถึง ความรูที่ปรากฏในศาสนาพราหมณ  เรียกวาพระเวท  คัมภีร  (ตํารา)  
เกี่ยวกับความรูนี้  เรียกวาคัมภีรพระเวท  ประกอบดวย  ฤคเวท  ยชุรเวท  สามเวท  และอาถรรพเวท 
 เวท  หมายถึง  เขาใจกันวาเปนขุมปญญาของอารยัน  เรียกวา  “ศรุติ”  หมายถึง  ความรู
ที่ถายทอดจากครูสูศิษย  จากพอสูลูก  โดยอาศัยการสอน  การบอกปากตอปาก  (มุขปาฐะ) 
 ความรูที่เรียกวา  ”เวท”  ถูกประมวลไวในบทสวด  เรียกวา  “มนต”  มนตมีอยูทั้งในรูป
ของรอยกรอง (poetry)  รอยแกว  (prose)  และบทประพันธเปนเพลง  (aong) 

 มนต  ที่เปนรอยกรอง  คือ  ฤคเวท 
 มนต  ที่เปนรอยแกว  คือ  ยชุรเวท  
 มนต  ที่เปนบทเพลง  คือ  สามเวท๕

 เวทมนตคาถาหรือไสยศาสตร  จึงวาดวยการใชคําหรือพยางคอันลึกลับประกอบกับ
พิธีกรรม  เพื่อใหสําเร็จประโยชนสมประสงคในดานใดดานหนึ่ง  เมื่อมองในมุมมองศาสนาจะเห็นวาทุก
ศาสนาลวนไดเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องเวทมนตคาถาทั้งนั้น  โดยนักบวชของแตละศาสนามักจะนําเอา
ไสยศาสตรและเวทมนตคาถาเขามารับใชศาสนาของตน  ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาก็ทรงตรัส
ถึงเวทมนตคาถาไวเหมือนกัน  ในพระสูตรบางพระสูตรที่พระองคทรงกําหนดเปนบทสวดขึ้นมาและ
แนะนําใหพระภิกษุนําไปเจริญ  แตบางพระสูตรก็เกิดจากการตีความพระพุทธพจนของพระสาวก  แลว
นํามาผูกเปนบทมนตขึ้น  แตอยางไรก็ตาม มนตในทางพระพุทธศาสนาที่แทจริงลวนเปนมนตที่เกิดจาก
ความหวังดี    ชวยเหลือคนตกทุกขไดยากไมใชมุงทํารายใคร  และวัตถุประสงคอยางหนึ่งในการใช
มนตก็เพื่อเปนอุบายในการฝกปฏิบัติใหจิตเปนสมาธิ 
 ในการทําสมาธินั้น  การทองมนตรนับวาเปนส่ิงสําคัญที่จะกําจัดกิเลสอาสวะทั้งปวง  คําวา  
“มนต”  มีคําจํากัดความวา  “การคุมครองจิตใจ”  คือเปนเครื่องปองกันจิตใจไมใหดําเนินไปนอกทาง  
                                                 
 ๕ สนิท ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทศันใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒๕๔๔), หนา  ๑๔๖. 



 ๘๕ 

จึงนับวาเปนการชวยเหลือในการทําสมาธิโดยตรง    จิตใจของมนุษยเราไมใชถูกครอบงําโดยภาพมายา
ทั้งภายในและภายนอกเทานั้น  หากแตถูกครอบงําโดยคําพูดดวย  อํานาจของคําพูดเปนส่ิงที่มีผลตอ
จิตใจมาก๖  จึงมีเคาวาบางครั้งพระพุทธเจาไดสอนใหพระภิกษุทองมนตเพื่อสรางกระแสจิต  แตก็มี
บางครั้งที่พระองคทรงตรัสวาการใชมนตไมใชทางหลุดพน  จึงเหมือนกับใหภิกษุนํามนตไปสาธยาย  
แตมนตไมใชสาระสําคัญของชีวิต  ซ่ึงเปนอุบายในการฝกสมาธิเทานั้น  ตอมาเมื่อกระแสของการใช
มนตรุนแรงขึ้น  วัตถุประสงคในการสาธยายมนตจึงกลายมาเปนพระปริตตเพื่อคุมครอง  สําหรับการ
สวดมนตในพระพุทธศาสนากลาวโดยสรุปมีวัตถุประสงค  ๒  ประการ  คือ   

 ๑. สวดธรรมเพื่อรักษาพระศาสนา 
 ๒. สวดพระปริตตเพื่อคุมครองปองกันอันตราย๗   
 โดยเปนวิธีการที่พระภิกษุทั้งหลายสวดเองบาง  ผูอื่นสวดใหฟงบาง  ซ่ึงวิธีการทั้งสองมี

ประวัติความเปนมาดังนี้ 
 ๑.สวดธรรมเพื่อรักษาพระศาสนา  เริ่มจากการสวดพระปาฏิโมกข เพื่อสอบทาน        

พระบัญญัติของพระภิกษุทั้งหลายในพระอุโบสถ  หลังจากนั้นการสวดจะเปนไปในลักษณะแสดงธรรม 
(ธมฺมํ  เทเสติ,  อภาสิ)  สอนธรรม  (ธมฺมํ  วาเจติ)  และการทองจําพระสูตร  (สชฺฌายํ  กโรติ)  ที่
พระสาวกทั้งหลายปฏิบัติตอ ๆ กันมา  ซ่ึงวิธีการสวดเหลานี้จะสงผลใหผูปฏิบัติเกิดสมาธิดังปรากฏใน
คัมภีรพระไตรปฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรควา  “เมื่อภิกษุทั้งหลายแสดงธรรม…สอนธรรม…สาธยาย
ธรรมตามที่ไดฟงไดเรียนมาแกผูอื่นโดยพิสดารแลว  เธอยอมรูทั่วถึงอรรถ  รูทั่วถึงธรรม  เมื่อรูทั่ว
แลวยอมเกิดปราโมทย  เมื่อเกิดปราโมทยยอมเกิดปติ  เมื่อเกิดปติกายยอมสงบ  เมื่อกายสงบยอมได
เสวยสุข  เมื่อมีสุขจิตยอมตั้งมั่น”๘   

 ๒. การสวดพระปริตต ในครั้งพุทธกาล คงเปนแตบริกรรมหรือ  พร่ําบนภาวนาเฉพาะตัว
เพื่อการปองกันตนเอง  ดังปรากฏในพระสุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกายวา  เมื่อภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัด
มรณภาพ  จึงมี  พุทธานุญาตใหแผเมตตา  (เมตฺเตน  จิตฺเตน  ผริตุ)  ไปยังพญางูทั้ง  ๔  ตระกูล  
เพื่อเปนการคุมครองปองกันตนเอง๙  และปรากฏในพระสุตตันตปฏก  ชาดกวา  นกยูงทองทําพระ
ปริตตคุมครองตนเอง  โดยใชคําวารายวิชา  (วิชฺชํ  ปริชปฺปตฺวา)  หรือรายวิทยามนต  (มนฺตวิชฺชํ  

                                                 
 ๖ รวมบทความวิชาการทางพระพทุธศาสนา  ฉลอง  ๒๕  พุทธศตวรรษ  ณ  ประเทศอินเดีย, พุทธศาสนประวัติระหวาง’  
๒๕๐๐  ปที่ลวงแลว,  (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด โรงพิมพสุรวัฒน, ๒๕๓๗),  หนา ๓๖๖. 

 ๗ สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานภุาพ. ประดิษฐานพระสงฆสยามวงศในลังกาทวีป, ๒๕๑๔, หนา ๒๐๗. 
 ๘ ที.ปา.๑๑/๓๒๒/๓๑๓ 
 ๙ อํ.จตุกฺก.๒๑/๖๗/๑๑๐–๑๑๒ 



 ๘๖ 

ปริวตฺเตตฺวา)๑๐  หรือในอรรถกาไดกลาวถึงวิธีสวดพระปริตตวา  เปนการกลาวบริกรรม  (ปริตฺตสฺส  
ปริกมฺมํ  กเถตพฺพํ)๑๑    ภายหลังการสวดที่เปนพระปริตตเปนไปในลักษณะกลาวธรรม  (ธมฺมํ  ภณติ)  
ใหผูอื่นฟง  เชน  ในอรรถกถาอาฏานาติยสูตรไดกลาวไววา  ไมพึงสวดอาฏานาฏิยสูตรกอน  พึงสวด
สูตรเหลานี้คือ  เมตตสูตร  ธชัคคสูตร  รตนสูตร  ตลอด  ๗  วัน  (ปฐมเมว  หิ  อาฏานาฏิยสุตฺตํ  น  
ภณิตพฺพํ , เมตฺตสุตฺตํ  ธชคฺคสุตฺตํ  รตนสุตฺตนฺติ  อิมานิ  สตฺตาหํ  ภณิตพฺพํ)๑๒    ดังนั้น  การสวด
พระปริตตจึงเปนไปในลักษณะการกลาวบริกรรมพร่ําบนและการกลาวธรรม 

 ตอมา  พิธีสวดมนตเริ่มไดรับความนิยมมากในประเทศศรีลังกา  โดยประชาชนปรารถนา
ความเปนสิริมงคลและความปลอดภัยจากอันตรายตาง ๆ  จึงไดอาราธนาพระสงฆใหชวยอนุเคราะหหา
วิธีปองกัน  และพระสงฆไดคัดเลือกรวบรวมพระสูตรจากพระไตรปฎก  จัดเปนคัมภีรสวดมนตชื่อ  
“คัมภีรจตุภาณวาร”  มีวัตถุประสงคเพื่อขจัดภยันตรายดังกลาว  จนไดรับความนิยมอยางแพรหลาย  
ภายหลังพิธีสวดมนตจากประเทศลังกาเริ่มมีวัตถุประสงคและพิธีกรรมที่หลากหลายขึ้น๑๓  นอกจากนี้
แลวยังเชื่อวาพระพุทธมนตมีความขลังและศักดิ์สิทธิ์  ๗  ประการ  คือ 
 ๑. พระปริตตมีอานุภาพบําบัดทุกขโศกโรคภัย  และความเดือดรอนกระวนกระวายใจ 
 ๒. ขจัดภัยอันตราย  ลางราย  ฝนราย 
 ๓. ปดเปาเสนียดจัญไร  อุบาทว  บาปเคราะหภัยตาง ๆ  
 ๔. ปองกันโจรภัย  อัคคีภัย  อสรพิษ  สัตวราย  ภูตผี  ยักษ  คนธรรพ 
 ๕. คุมครองรักษาใหปราศจากอุปทวเหตุอันตราย  โรคาพยาธิ 
 ๖. สงเสริมใหเจริญดวยอายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ  ทําใหคลอดบุตรงาย 
 ๗. ถาเปนสัตวที่ถูกปองราย  ทําใหแคลวคลาด  สวัสดีมีชัย  สุขกายสบายใจ  มีอายุยืน๑๔

 สวนพระสูตรที่มีลักษณะเปนพุทธมนต  หมายถึง  พระสูตรที่พระพุทธองคทรงตรัสสอน
เกี่ยวกับบทมนตตาง ๆ  ซ่ึงบางบทพระองคทรงสอนใหพระภิกษุนําไปทองบนสาธยาย  แตบางบท
พระองคเพียงยกมาเปนอุทาหรณในเรื่องราวที่เคยเกิดขึ้นมาแลวในอดีต  เชน  เรื่องราวที่เกิดขึ้นกับ
พระองคในสมัยเปนพระโพธิสัตว  เปนตน  เรื่องราวเหลานี้พระสงฆไดนํามาใชสวดสาธยายดวยความ

                                                 
 ๑๐ ขุ.ชา.๒๗/๑๗/๒๖ (อางจาก ธนิต อยูโพธิ์, อานุภาพพระปริตต, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
๒๕๓๗), หนา ๒๖. 
 ๑๑ ธนิต  อยูโพธิ์, อานุภาพพระปริตต, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๒๖. 
 ๑๒ เรื่องเดียวกัน. หนา ๒๖.  
 ๑๓ สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานภุาพ,  ประดิษฐานพระสงฆสยามวงศในลังกาทวีป, ๒๕๑๔, หนา ๒๐๗. 
 ๑๔ ธนิต  อยูโพธิ์, อานุภาพพระปริตต, หนา  ๒๖. 



 ๘๗ 

เช่ือวา  พระโพธิสัตวเคยใชไดผลมากอน  โดยพระสูตรที่มีลักษณะเปนพระพุทธมนตมีหลายสูตร
ดวยกัน  สุดแลวแตจะนํามาใชเกี่ยวกับพิธีใด  จึงขอกลาวถึงพระสูตรที่มีลักษณะเปนพระพุทธมนต
กอน    และขอนําประวัติความเปนมาของแตละสูตรมาประกอบการพิจารณาดวย ซ่ึงในพระ
สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ  กลาวถึงพุทธพจนเรื่องพระรัตนตรัย  ดังนี้ 
  
 ๓.๑.๑  สรณคมน  วาดวยการถือพระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง 
ความเปนมาของสรณคมน 
 ในคัมภีรมหาขันธกะ  พระวินัยปฎก  กลาวไววา  เมื่อพระพุทธเจาทรงประทานการบวช
ใหกับกุลบุตร  วิธีแรกที่ทรงประทาน  คือ  วิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา  เปนวิธีบวชเฉพาะพระพักตของ
พระองค  เมื่อมีพระสงฆมากขึ้นและไปเผยแผศาสนายังที่หางไกล  เปนการยากลําบากในการจะนํา
กุลบุตรที่ศรัทธามาบวชเฉพาะพระพักตได  พระองคจึงทรงอนุญาตดวยวิธีสรณคมณูปสัมปทา  เปน
การเปลงวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ ดังพระบาลีวา 
  พุทฺธํ   สรณํ   คจฺฉามิ…ตติยมฺป    สงฺฆํ   สรณํ   คจฺฉามิ. 
   ขาพเจาขอถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ 
   ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนสรณะ 
   ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปนสรณะ…๑๕

 บทสรณคมน  ซ่ึงเปนพุทธบัญญัติในอุโบสถวิธี  เปนที่มาแหงสรณคมนที่ใชในพิธีกรรม
ทั่วไป  รวมทั้งสวดเปนมนตดวย  อยูในลําดับที่  ๒  คือ  ตั้ง  นโม  เปนปฐมแลวก็ถึงบทสรณคมนนี้
๑๖  บทที่วาดวยการถึงพระรัตนตรัยนี้  เปนบทที่ใชกํากับทุกครั้งในเวลาจะสวดพระพุทธมนต  ซ่ึงจะ
ขาดไมไดเชนเดียวกับคํานมัสการพระพุทธเจา  (นโม ฯ) เปนข้ันตอนในการเจริญพระพุทธมนตของ
พระพุทธศาสนา  เปนการปฏิญาณตนเพื่อจะนับถือพระรัตนตรัย  ตอมาจึงนํามาใชในการเจริญ     
พระพุทธมนต   อีกสูตรหนึ่งที่ปรากฏใน  ขุททกนิกาย  ชาดก  ภาค  ๑  ซ่ึงชาวพุทธมักคุนเคยกันดี  
คือ  พระสูตรที่ชื่อ “โมรชาดก” ซ่ึงวาดวยมนตของนกยูงทองที่ใชปองกันตัว  จึงทําใหอยูรอด
ปลอดภัย  โดยนกยูงทองพระโพธิสัตวไดผูกมนตเพื่อรักษาปองกันตัวกอนออกหากิน     
  
 

                                                 
 ๑๕ ขุ.ขุ. (ไทย).  ๒๕/หนา ๑. 
 ๑๖สมเด็จพระมหาธีราจารย (นิยม ฐานิสฺสรมหาเถร), ตํานานพระปริตต, (กรุงเทพมหานคร : ธีรพงษการพมิพ, 
๒๕๓๘), หนา  ๒๐. 



 ๘๘ 

 ๓.๑.๒ โมรชาดก   วาดวยมนตคุมครองตนเอง 
ความเปนมาของโมรชาดก 
 ในรัชสมัยพระเจาพรหมทัตครองราชสมบัติในพระนครพาราณสีครั้งอดีตกาล  พระ
โพธิสัตวเกิดเปนนกยูง  มีสีเหมือนสีทอง  มีริ้วสีแดงเปนเสนงามอยูใตปกทั้งสอง  อาศัยอยู  ณ  ที่ราบ
บนภูเขาทัณฑกะหิรัญเทือกเขาลูกที่  ๔  ตั้งอยูในดงลึกเลยเทือกเขาอ่ืนเขาไป  ๓  ลูก  เพื่อคุมครอง
ปองกันตัวในขณะออกหาอาหาร  ในทุกเชานกยูงทองจะขึ้นไปบนยอดเขาสูงเฝามองดูดวงอาทิตยกําลัง
ขึ้นแลวผูกพระปริตตเปนมนต  ขึ้นกลาวนมัสการพระอาทิตยกําลังอุทัย  และกลาวนมัสการ
พระพุทธเจาทั้งหลาย  ซ่ึงเสด็จปรินิพพานแลว  พรอมทั้งพระคุณของพระองคดวย  ดังนี้        
  “ขาพเจาขอนอบนอมพระพุทธเจาทั้งหลาย 
  พระโพธิญาณของพระพุทธเจาเหลานั้น 
  พระพุทธเจาทั้งหลายผูหลุดพนแลว 
  และวิมุตติธรรมแหงพระพุทธเจาผูหลุดพนแลวเหลานั้น”๑๗

 นกยูงนั้นเจริญพระปริตตนี้แลวจึงออกเที่ยวหาอาหาร  เมื่อตกเย็นก็ทําเชนเดียวกัน  ดวย
อานุภาพพระปริตต  ที่กลาวนมัสการอยูทุกเชาทุกเย็น  จึงทําใหนกยูงทองอยูอยางเปนสุขปลอดภัย 
 ตอมาพระนางเขมา  มเหสีของพระเจาพาราณสี  ทรงพระสุบินเห็นนกยูงทองมาแสดงธรรม
ถวาย  พระนางปรารถนาจะไดสดับธรรมของนกยูงทองเหมือนดังในความฝน  พระเจาพาราณสีจึงให
นายพรานไปทอดบวงดักตามสถานที่นกยูงทองออกหากิน  แมวานกยูงทองจะเหยียบบวงที่พรานดักไว  
บวงก็ไมคลองเทา  นายพรานพยายามอยูถึง  ๗  ป  ก็จับไมได  จนตัวเองตายอยูในปา  พระนางเขมา
ก็ไมไดทรงสดับพระธรรมจนสิ้นพระชนม  พระเจาพาราณสีจึงทรงอาฆาตวาพระมเหสีของพระองคตอง
ส้ินพระชนมเพราะนกยูง  จึงโปรดใหจารึกอักขระลงแผนทองไววา  “ในประเทศปาหิมพานต  มีภูเขาชื่อ
ฑัณฑกะหิรัญ  มีนกยูงทองอาศัยอยูที่ภูเขานั้น  ผูใดไดกินเนื้อของนกยูงทอง  ผูนั้นจะไมแกไมตายและ
มีอายุยืน”  แลวโปรดใหบรรจุแผนทองจารึกนั้นใสในผอบทองคําเก็บรักษาไว 
 เมื่อครั้นมาถึงรัชกาลของพระเจาพาราณสีองคที่  ๗  ก็สงนายพรานอีกคนหนึ่งไปจับ  
นายพรานผูนี้รูเรื่องที่วานกยูงทองเหยียบบวงแลวไมคลองขา  และรูดวยวานกยูงทองรายพระปริตต
ปองกันตัวกอนออกหากิน  จึงจับนกยูงตัวเมียมาตัวหนึ่งเอามาฝกหัดใหฟอนรําขับรองชํานาญดีแลวก็
นําเอาไปดวย  พอรุงเชากอนที่นกยูงทองจะรายพระปริตต  นายพรานไดปกหลักทอดบวงไวเสร็จแลวให
นางนกยูงขับรองขึ้น  ฝายนกยูงทองไดยินเสียงนางนกยูงก็มีใจเรารอนดวยกิเลส  ไมสามารถราย   

                                                 
 ๑๗ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๑๗/๖๖. 



 ๘๙ 

พระปริตตไดเชนเคย  แลนถลันเขาไปหาจึงติดบวง  นายพรานจับตัวไดและพาไปถวายพระเจาพาราณสี  
พระเจาพาราณสีทอดพระเนตรเห็นรูปสมบัติก็ชอบพระทัย  โปรดใหจัดอาสนะประทานแกนกยูงทอง  
พระเจาพาราณสีตรัสถามวา  “เขาวาผูใดไดกินเนื้อของทาน  ผูนั้นจะไมแก  ไมตาย  ฉะนั้น  ฉันก็
อยากจะกินเนื้อทาน  แลวไมแก  ไมตายบาง  จึงใหจับเอาทานมา”  นกยูงทองจึงทูลวา  “ผูที่กินเนื้อ
ของขาพเจาแลวจะไมแกไมตายไดอยางไร  แมแตตัวขาพเจาก็ยังตองตาย”  พระราชาจึงไมฆานกยูงทอง
กินเนื้อเพื่อใหตัวเองอายุยืน  แลวปลอยใหเปนอิสระ  นกยูงทองพักอยูสามราตรี  แลวถวายโอวาท
กําชับวา  “ขอพระองคอยาทรงประมาท”  แลวบินข้ึนสูอากาศ  กลับไปยังภูเขาทัณฑกะหิรัญตามเดิม 

 เมื่อศึกษาตามตํานานความเปนมาของโมรปริตตจะเห็นวา  การที่นกยูงทองนั้นไมไดรับ
อันตรายจากการกระทําของพรานทั้งหลาย  ก็เพราะวามีความระลึกถึงพระพุทธเจาและคุณของพระองค
ดวยความไมประมาท  ทําใหเกิดความระมัดระวังและตื่นตัวอยูตลอดเวลา  เปนการสรางความรูสึกตัว
อีกรูปแบบหนึ่ง ประกอบกับการระลึกถึงพระพุทธเจา  ทําใหเกิดพลังจิตที่สรางความเชื่อมั่นใหกับตนเอง
จนกลายเปนมนต  ในทายของสูตรนี้  พระองคไดสอนเรื่องไตรลักษณแกพระเจาพาราณสีดวย  
เกี่ยวกับเรื่องความไมตั้งมั่นแหงส่ิงทั้งปวง  ไมวาจะกินเนื้อนกยูงเขาไปก็จะตองตายอยูดี  เพราะวาส่ิงที่
ถูกกินยังตองตาย  แลวผูกินจะไมตายไดอยางไร๑๘  

 

 ๓.๒.๓ ขุททกวัตถุ   วาดวยเรื่องพระภิกษุถูกงูกัด  (ขันธปริตต) 

ความเปนมา  
 พระผูมีพระภาคเจาบรมศาสดาเสด็จประทับอยูในพระเชตวันวิหาร อารามของทาน    
อนาถบิณฑิกะ  พระภิกษุรูปหนึ่งกําลังผาฟนอยูถูกงูกัดมรณภาพ    พระพุทธเจาจึงตรัสวา  ถาภิกษุ 
แผเมตตาจิตไปยังตระกูลพญางู  ๔  ตระกูลแลว  งูจะไมกัดภิกษุเปนแน  ซ่ึงในขันธปริตตชาดกได
กลาวรายละเอียดตอไปอีกวา  พระพุทธเจาไดตรัสเลาเรื่องราวในครั้งอดีตวา  เมื่อพระองค
เสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตวดาบสเปนหัวหนาของคณะฤษีทั้งหลาย  ตั้งอาศรมอยูตรงคุมแมน้ําคงคา
ไหลโคงเล้ียวในบริเวณปาหิมพานต  ก็เคยสอนใหพวกฤษีผูเปนศิษยแผเมตตาจิตไปยังตระกูลพญางู  
๔  ตระกูลเหมือนกัน  เมื่อบรรดาฤษีผูเปนศิษยของพระโพธิสัตวในครั้งนั้นปฏิบัติตาม  บรรดาสัตว
ทีฆชาติทั้งหลายก็พากันหลบหลีกไปหมด  ไมมาทําราย ตอนที่พระภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัดถึงแกมรณภาพ 
พระผูมีพระภาคตรัสรับส่ังวา  “ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุนั้นคงจะไมไดแผเมตตาจิตใหตระกูลงู  ๔  ตระกูล  
ถาภิกษุนั้นแผเมตตาจิตใหตระกูลพญางู  ๔  ตระกูล   คือ  ๑. ตระกูลพญางูชื่อวิรูปกษ  ๒. ตระกูล
                                                 
 ๑๘ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๒๐. 



 ๙๐ 

พญางูชื่อเอราปถะ  ๓. ตระกูลพญางูชื่อฉัพยาบุตร ๔. ตระกูลพญางูชื่อกัณหาโคตมกะ  ภิกษุนั้นก็จะไม
ถูกงูกัดถึงแกมรณภาพ  ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุแผเมตตาจิตใหตระกูลพญางู  ๔  ตระกูลนี้  
เพื่อคุมครองตน  เพื่อรักษาตน  เพื่อปองกันตน  ภิกษุทั้งหลายควรแผเมตตา”๑๙   
 อานิสงสของการสาธยายพระสูตรนี้  เพื่อระลึกถึงพระพุทธเจาวาทรงมีพระคุณหาประมาณ
มิได  พระธรรมมีพระคุณหาประมาณมิได   พระสงฆมีพระคุณหาประมาณมิได    สัตวเล้ือยคลาน
ทั้งหลาย  คือ  งู  แมลงปอง  ตะขาบ  แมลงมุม   มีคุณพอประมาณ  เราทําการรักษาแลว  ทําการ
ปองกันแลว  ขอหมูสัตวผูมีชีวิตจงหลีกไป๒๐  เปนการสาธยายเพื่อปองกันสัตวเล้ือยคลานและสัตวที่มี
พิษทั้งหลาย  ดวยการแผเมตตาจิตไมคิดทํารายและเบียดเบียนจึงเปนการผูกมิตร  แมแตสัตวก็
สามารถรับรูความปรารถนาดีนั้นได  เพราะพฤติกรรมของความเปนมิตรสามารถสรางความไววางใจ
ใหกับผูที่สมาคมดวย  ถาเปนสัตวก็สามารถสัมผัสเมตตาจิตที่แผออกไปได๒๑

  
 ๓.๑.๔  ฉัททันตชาดก  วาดวยพญาชางฉัททันต 
ความเปนมา 
 สมัยหนึ่งพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาชางชื่อวา  “ฉัททันต”  มีบริวารชาง  ๘๐,๐๐๐  
เชือก  มีภูเขาขนาดใหญเปนอาณาเขตลอมรอบ  มนุษยไมสามารถเขาถึงได  มีถ้ําทองกวาง  ๑๒  โยชน
เปนที่อยูอาศัย  มีชางพังมเหสี  ๒  นาง  คือ  นางจุลสุภัททาและนางมหาสุภัททา  ตอมานางชาง     
จุลสุภัททาคิดวาพญาชางฉัททันตรักตนเองนอยกวา  จึงเกิดความแคนใจ  แลวตั้งความปรารถนาเปน  
พระมเหสีพระเจาเมืองพาราณสี  เพื่อใหนายพรานตามฆาพญาชาง  จากนั้นก็ไดไปเกิดตามที่ตนเอง
ปรารถนา  เพื่อเปนการแกแคนนางจึงแกลงประชวร  และบอกพระเจาพาราณสีวาฝนเห็นพญาชางชื่อ
ฉัททันต  มีความประสงคอยางแรงกลาที่จะไดงาคูนั้นมาเชยชม  จึงจะทําใหหายประชวร  พระเจา
พาราณสีจึงประชุมพรานทั้งหลายแลวใหโสณุตตรพรานเปนผูทําหนาที่ไปจับพญาชางฉัททันต  ตาม
ตํานานกลาววาพรานผูนี้มีกําลังเทากับชาง  ๕  เชือก   เมื่อเดินทางตามเสนทางที่พระนางบอกจึงไปถึงที่
อยูของพญาชางพรอมบริวาร  เมื่อสังเกตกิริยาของพญาชางวาหลังจากลงเลนน้ําแลวจะขึ้นมายืนอยูใต
รมไทรเปนประจํา  จึงไดขุดหลุมขนาดใหญใชไมแหลมเปนกับดัก  และทําที่พรางตัวเองในหลุมนั้น
พรอมทั้งแตงตัวเปนพระสงฆดวย  เมื่อพญาชางเลนน้ําเสร็จแลวจึงขึ้นมายืนใตตนไทรในตําแหนงที่
พรานพรางตัวอยู  พรานจึงยิงธนูขึ้นใส  ทําใหพญาชางลมลงและตกลงในหลุมพราง  ถูกไมแหลมทิ่ม

                                                 
 ๑๙ วิ.จู. (ไทย). ๗/๒๕๑/๑๔. 
 ๒๐ วิ.จู. (ไทย). ๗/๒๕๑/๑๔. 
 ๒๑ ดูรายละเอียดบทสวดมนตทีภ่าคผนวก. หนา ๒๒๐. 



 ๙๑ 

แทงแสนสาหัส  ชางบริวารจึงวิ่งเที่ยวหาศัตรูที่ยิงพญาชางในที่ตาง ๆ  เมื่อพญาชางตกอยูในหลุมและ
มองเห็นพรานจึงคิดจะฆาเสียใหตาย  แตเมื่อมองเห็นผากาสาวพัสตรจึงเลิกความคิด  และถามวาทําไม
ทานจึงคิดฆาเรา  พรานจึงเลาความจริงใหฟง  พญาชางประสงคใหส้ินกรรมกันจึงอนุญาตใหพรานตัดงา
ของตนไปถวายพระนาง  เมื่อพรานเดินทางมาตองใชเวลา  ๗  ป  ๗  เดือน  ๗  วัน  พญาชางจึงบอก
ทางลัดที่ใชเวลาเพียงแค  ๗  วัน  พรอมกับบอกปริตตที่ใชปองกันตัวแกพรานดวย  พรานจึงเลา
เรื่องราวใหพระนางจุลสุนันทาฟง  พระนางจึงเกิดความสํานึกผิดและตรอมพระทัยจนส้ินพระชนม              
 การนําเรื่องฉัททันตชาดกมาใชเปนบทสวดพระปริตตสําหรับคุมครองปองกันภยันตรายมี
อยูในสิบสองตํานาน  แตสันนิษฐานวา  คงจะนํามาบรรจุเปนบทสวดตอภายหลัง  จึงไมมีบทขัดตํานาน
โดยเฉพาะเชนพระปริตตอื่น ๆ  แตใชบทขัดและสวดควบตอทายขันธะปริตตทานจึงบอกชื่อควบไวตน
ขันธะปริตตวา  ขนฺธปริตฺตํ  ฉทฺทนฺตปริตฺตาปรํ  หมายความวา  ขันธะปริตตมีฉัททันตะปริตต  ตอทาย 
 การที่พระพุทธเจาไดทรงตรัสฉัททันตชาดกก็เพื่อใชเปนบุคคลาฐิษฐานในการที่จะสอนเหลา
ภิกษุทั้งหลายไมใหคิดประทุษรายผูอื่น  แมวาผูนั้นจะเปนผูมุงประทุษรายเราก็ตาม “พระองคทรง
ตรัสฉัททันตชาดกนี้อันเปนของเกา  ที่ยังไมรูจักสาบสูญตราบเทาดวงอาทิตยยังไมดับ  ภิกษุทั้งหลายใน
กาลนั้น  ตถาคตไดเปนพญาชางตัวประเสริฐนั้น  เธอทั้งหลายจงจําชาดกไวดวยประการฉะนี้”๒๒  เหตุ
ที่พระพุทธเจาทรงตรัสใหพระภิกษุทั้งหลายจําชาดกนี้ไว  จึงทําใหมีการทองจําขึ้น  เพราะวาการจะจํา
เนื้อความทั้งหมดเปนเรื่องยาก  ภิกษุทั้งหลายจึงใชวิธีการทองจํา  แลวนํามาเปนปริตตในเวลาตอมา  
และเชื่อวามีอานุภาพสามารถใชปองกันตัวได   ซ่ึงเปนรองรอยที่พระพุทธเจาเคยตรัสเกี่ยวกับการใช 
เวทมนตคาถา  ถึงแมวาคาถาไมไดมีที่มาจากพระองคในชาติปจจุบันก็ตาม๒๓

  
 ๓.๑.๕  วัฏฏกโปตกจริยา  วาดวยจริยาของลูกนกคุม 
ความเปนมา 
 วัฏฏกะจริยา  เปนเรื่องในอดีตชาติของพระพุทธเจา  กลาวไวในคัมภีรจริยาปฎก  เรียกวา  
วัฏฏกโปตกจริยา  และกลาวไวในคัมภีรชาดกซ่ึงมีรายละเอียดในอรรถกถาชาดกวา  ครั้งหนึ่งเมื่อ
พระพุทธเจาเสด็จจาริกอยูในแควนมคธ ไดเสด็จเขาไปทรงรับบิณฑบาตในหมูบานเล็ก ๆ ขณะทรง
ดําเนินอยูนั้นเกิดไฟไหมปาลุกลามลอมอยู  พวกพระภิกษุที่ตามเสด็จจึงหนีไฟเขามาหอมลอม       
พระพุทธองค  ภิกษุที่เปนปุถุชนก็กลัวตายจึงไดจุดไฟโต แตพระภิกษุอีกพวกหนึ่งพูดขึ้นวา  พวกเรามา
กับพระสัมมาสัมพุทธเจา  จะตองไปจุดไฟโตทําไม  พากันเขาไปอยูใกล ๆ  พระพุทธองคเถิด  แลว
                                                 
 ๒๒ ขุ.ชา. (ไทย) . ๒๗/๙๗/๕๕๔ 
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 ๙๒ 

พระภิกษุทั้งหมดก็พากันเขาไปหอมลอมอยูใกล ๆ  พระพุทธเจา  ไฟปาไหมลุกลามก็ดับลงเหมือนคบ
เพลิงที่จุมลงไปในน้ํา  พระพุทธเจาจึงตรัสกับภิกษุทั้งหลายในอดีตที่พระองคทรงเสวยพระชาติเปน
นกคุมวา  
 “ในกาลที่เราเปนนกคุมยังออน  ขนยังไมงอก  เปนดังชิ้นเนื้ออยูในรัง  ในมคธชนบท  
มารดาเอาจงอยปากคาบเหยื่อมาเล้ียงเรา  เราเปนอยูดวยผัสสะของมารดา  กําลังกายของเรายังไมมี  
ในฤดูรอนทุก ๆ ปมีไฟปาลุกลามมา  ไฟปาเปนทางดําลุกลามมาใกลเรา  ไฟกําลังไหม  มีเปลวไฟโชติ
ชวง  สงเสียงดังอื้ออึง  ลามมาใกลเราโดยลําดับ  มารดาและบิดาของเราตกใจ  สะดุงกลัวเพราะกลัวไฟ
ที่ไหมมาโดยเร็ว  ศีลคุณ  ความสัตย  ความสะอาดและความเอ็นดูยังมีอยูในโลก  ดวยความสัตยนั้น  
เราจักทําสัจจกิริยาอันยอดเยี่ยม เราระลึกถึงพระพุทธเจา  ผูพิชิตมารซึ่งมีในกอน  คํานึงถึงกําลังพระ
ธรรม  ไดกระทําสัจจกิริยาเพื่อฝนคือกําลังความสัตยวา  ปกของเรามีอยู  แตขนไมมี  เทาของเรามีอยู
แตเดินไมได  มารดาและบิดาก็พากันบินออกไปแลว  ไฟจงดับไปเสีย  พรอมกับเมื่อเราทําสัจจกิริยา  
เปลวไฟที่ลุกโชติชวงเวนที่ไว  ๑๖  กรีส  (๒๕  ศอก)  เหมือนเปลวไฟที่จุมน้ํา  บุคคลมีสัจจะเสมอเรา
ไมมี  นี้เปนสัจจบารมีของเรา” ๒๔   เมื่อนกคุมอธิษฐานเสร็จแลว  ปรากฏวาไฟไดไหมหางจากตัวนกคุม  
ประมาณ  ๒๕  ศอกแลวดับลง  ทําใหนกคุมรอดตายดวยอํานาจของการระลึกถึงพระพุทธเจาและ
สัจจะที่พระองคทรงประกาศ   คือ  ในโลกนี้มีคุณคือ  ศีล  มีคุณคือ  สัจจะ  พระสัพพัญูพุทธเจา
ทั้งหลาย  ซ่ึงทรงบําเพ็ญพระบารมีมาแลวในอดีต  ไดประทับนั่ง  ณ  โคนไมโพธิพฤกษและทรงตรัสรู
แลว  พระองคทรงประกอบดวยศีล  สมาธิ  ปญญา  วิมุตติ  และวิมุตติญาณทัสสนะ  ประกอบดวย
สัจจะ ดวยความเอ็นดู  ดวยความกรุณาและขันติ  ทรงเจริญเมตตาในสรรพสัตวทั้งหลายบรรดามีอยู
ในโลกมาแตอดีตกาล  อนึ่ง  คุณธรรมทั้งหลายที่พระสัพพัญูพุทธเจาทรงรูแจงแทงตลอดมีอยู  เรื่อง
นี้เปนสัจจะคือความจริง  พระโบราณาจารยจึงไดนําเอาวัฏฏกะปริตตนั้น  มาใชเปนบทสวดภาษาบาลี  
สําหรับคุมครองปองกันไฟและภยันตรายอื่นๆ๒๕

 พระสูตรทั้ง  ๕  สูตรที่ยกตัวอยางใหเห็นนี้  เปนพระสูตรที่ปรากฏวาพระพุทธเจาหรือ  
พระโพธิสัตวทรงเคยใชมนตในการปองกันรักษาตัวใหอยูรอดมากอน  ซ่ึงพระองคทรงแสดงที่มาใน
อดีตชาติของพระองค  ทรงแสดงไวในโมรชาดกวา  เมื่อครั้งที่พระองคเปนพระโพธิสัตว  กําเนิดเปน
นกยูงทอง  ทรงผูกมนตขึ้นมาเพื่อเปนเครื่องปองกันตัว   
 ในขุททกวัตถุ  ทรงแสดงถึงภิกษุผูอยูปาถูกงูกัดจนมรณภาพ  ภิกษุทั้งหลายไดนําความเขา
กราบทูลพระพุทธองค  พระองคจึงทรงตรัสวา  การที่ภิกษุถูกงูกัดเปนเพราะวาไมแผเมตตาใหกับ
                                                 
 ๒๔ ขุ.จริยา. (ไทย). ๓๓/๗๒-๘๒/๗๖๗ 
 ๒๕ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา  ๒๒๑. 



 ๙๓ 

ตระกูลพญางูทั้ง  ๔๒๖  เพราะวาตระกูลพญางูทั้ง ๔  เปนผูปกครองเหลางูและสัตวเล้ือยคลานที่มีพิษ
ทั้งหลาย  รวมทั้งสัตวเล้ือยคลานก็จะไมมาทําอันตรายให 
 ในฉัททันตชาดก  พระองคทรงแสดงถึงสมัยที่พระองคทรงเปนพญาชางชื่อวาฉัททันต  เปน
พระโพธิสัตวที่มีงาสวยงาม  เปนที่ตองการของคนทั้งหลาย  พระนางสุภัททาซึ่งเปนมเหสีของพระเจา
พาราณสีจึงส่ังใหพรานไปฆาแลวตัดงามาให  พญาชางฉัททันตแมกําลังจะถูกฆาก็ยังมีสัมมาทิฏฐิ  เกรง
วาพรานจะเดินทางกลับลําบาก  จึงไดบอกมนตเพื่อใหเดินทางโดยปลอดภัย 
 ในวัฏกโปตกจริยา  ก็เปนอีกชาดกหนึ่งที่กลาวถึงมนตไดอยางชัดเจน  เนื้อเรื่องกลาวถึง
พระโพธิสัตวที่เกิดเปนลูกนกคุมที่ยังเล็ก  เมื่อครั้งที่ถูกไฟไหม  บิดาและมารดาตกใจกลัว  บินหนีไป
หมด  ทิ้งใหนกคุมโพธิสัตวอยูลําพังตัวเดียว  ไมสามารถชวยเหลือตัวเองได   จึงอาศัยศีลที่บริสุทธิ์และ
สัจจะรวมถึงการรําลึกถึงพลานุภาพของพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  ทําใหรอดพนจากไฟไหม  จึงเปน
มนตที่ใชปองกันตัว  
 ดังที่ยกตัวอยางมา  ๕  พระสูตรนี้  พอเปนตัวอยาง  นอกจากนี้ยังมีพระสูตรอีกหลายสูตร
ที่มีลักษณะเปนมนต  ซ่ึงสวนใหญเกิดจากการที่พระพุทธองคทรงยกเรื่องราวตาง ๆ ในอดีตชาติ  ครั้งที่
พระองคเกิดเปนสัตวประเภทตาง ๆ  โดยมีวิธีการรักษาชีวิตใหรอดปลอดภัย  ตอนทายของเรื่องราวได
ทรงบอกแกภิกษุวาควรจะนํามนตนั้นมาสวดหรือระลึกไวในใจ  เพื่อใหเกิดผลานุภาพตามตองการ  แต
ในพระสูตรที่ทรงกลาวเรื่องมนตไว  ก็จะมีการสอดแทรกพระธรรมคําสอนของพระองคดวย  ซ่ึงก็เปน
พุทธวิธีในการสอนของพระองคที่ทรงยกบุคคล  สถานที่เขามาประกอบ  เพื่อใหเขาใจไดงายขึ้น  สังเกต
ไดวา  มนตทั้งหมดที่พระองคทรงแสดง  จะเปนมนตที่เปนไปในทางสรางสรรคมากกวามุงทําลาย  จึง
สรุปไดวามนตในทางพระพุทธศาสนาเปนเมตตามนต  ถาเปรียบเปนไสยศาสตรก็เปนไสยขาว  คือการ
มุงหมายเพื่อปองกันรักษา  ชวยเหลือเพื่อนมนุษยและสรรพสัตวทั้งหลาย 
     
๓.๒  พระสูตรที่มีวิวัฒนาการมาเปนพระปริตต 
 มีพระสูตรมากมายที่มีวิวัฒนาการจากการเปนพระสูตรทั่วไป  ที่พระพุทธองคมีจุดมุงหมาย
เพื่อใชในการอบรมส่ังสอน  เปนอุบายเครื่องประกอบการสอนใหเขาใจงายยิ่งขึ้น  เนื่องจากวาพระสูตร
บางสูตรมีความลึกซ้ึง  และสามารถนํามาปฏิบัติใหเห็นจริงได  รวมทั้งมีบุคคลและสถานที่ชัดเจน  ซ่ึง
บางสูตรพระพุทธองคทรงเปดเผยถึงมนตตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการคุมครองชีวิต  บางสูตรแมแตเทวดาก็ยัง
ใชเพื่อคุมครองตนเอง  จึงทําใหยิ่งเพิ่มความนาเชื่อถือมากขึ้น  เมื่อพระคณาจารยไดนําเอาพระสูตร

                                                 
 ๒๖ อางแลว 



 ๙๔ 

เหลานั้นมาเปนบทสวดเพื่อทองจําพระธรรมคําสอนของพระพุทธองคไมใหเลอะเลือน  ซ่ึงพระสงฆในยุค
ตอมาถือวาพระธรรมคําสอนนั้นมีอานุภาพของความเปนสัจจธรรม  โดยบทสวดนั้นเบื้องตนเรียกวา  
พระพุทธมนต  เปนการสวดเพื่อจรรโลงธรรม  ในยุคหลังไดเปล่ียนเปาหมายใหมกลายมาเปนสวดเพื่อ
ความขลังและศักดิ์สิทธิ์แทน  มีการเพิ่มพิธีกรรมและองคประกอบมากขึ้น  จึงเรียกวาพระปริตต  ซ่ึงก็
หมายถึงเวทมนตคาถาทางพระพุทธศาสนานั่นเอง  และมีหลายสูตรที่ไดวิวัฒนาการมาเปนพระปริตต   

 มนตในความหมายวา  “พระปริตต”  จากจุดเริ่มตนที่สวดเพื่อรักษาพระพุทธพจนใน
พระไตรปฎก  ไดเปล่ียนมาเปนการสวดเพื่อปองกันภยันตราย  ซ่ึงตรงกับภาษาบาลีวา  “ปริตฺต”  ได
คอยๆ พัฒนาขึ้นตามวรรณกรรมทางศาสนาและอรรกถาฎีกา  ซ่ึงหมายถึงไดรวมเอาการปฏิบัติทาง
พิธีกรรมเขามาดวย  เปนคุณลักษณะทางพิธีสวดมนตที่พัฒนาขึ้นอยางตอเนื่อง  ซ่ึงพระอัครวงศาจารย
ไดวิเคราะหศัพทวา  “ปริตฺต”  ในคัมภีรสัททนีติปกรณ  (ธาตุมาลา)  วา 

 มหาเตชวนฺตตาย  สมนฺโต  สตฺตานํ  ภยํ  อุปทฺทวํ  อุปสคฺคฺจ  ตายติ  รกฺขตีติ  ปริตฺตํ. 
 ที่เรียกวา  “ปริตต”  เพราะมีวิเคราะหวา  ส่ิงที่ปองกันรักษาความกลัว  อันตรายและ

อุปสรรคของสัตวทั้งหลายโดยรอบ  เพราะความมีเดชานุภาพมาก๒๗  ดังนั้น  เพื่องายตอการทําความ
เขาใจ  จึงนําเอาพระสูตรที่มาในพระไตรปฎก  ซ่ึงไดวิวัฒนาการมาเปนพระปริตตที่ใชเปนสวนสําคัญ
ของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาในปจจุบัน  มาประกอบการบรรยาย  เพื่อใหเห็นรองรอยใน
พระไตรปฎก  ตลอดถึงพัฒนาการจากพระสูตรจนมาเปนพระปริตตใน  ๗  ตํานาน  และ  ๑๒  
ตํานาน  รวมทั้งมนตพิธี  ดังตอไปนี้ 
 
 ๓.๒.๑ มงคลสูตร  พระสูตรวาดวยมงคล  ๓๘  ประการ 
ความเปนมา  
 ในคัมภีรอรรถกถา๒๘  เลาถึงมูลเหตุที่เกิดปญหาเรื่องมงคลวา    ครั้นวันหนึ่งในที่ประชุม
เหลาบัณฑิตทั้งหลาย  เกิดมีปญหาเรื่องมงคลขึ้นมาวาอะไรเปนมงคล   ส่ิงที่เห็นเปนมงคล  เสียงที่ได
ยินเปนมงคล   หรือ  กล่ิน  รส  สัมผัสที่แตะตอง  เปนมงคล   แลวเกิดมีหัวหนาแสดงความคิดเห็น  
จําแนกไดเปน  ๓  กลุม  กลุมหนึ่งถือวารูปที่เห็นเปนมงคล  กลุมหนึ่งถือวาเสียงที่ไดยินเปนมงคล  
อีกกลุมถือวา  กล่ิน  รส  สัมผัส  เปนมงคล  ชาวมนุษย  ๓  กลุม  ตางโตเถียงกัน  ไมสามารถตกลง
กันได  เทวดาของมนุษยกลุมใดก็ถือขางกลุมนั้น  ไมสามารถวินิจฉัยตกลงกันไดเปนเวลาถึง  ๑๒  ป  
เมื่อไมมีทางจะตกลงกันได  พวกเทวดาจึงพากันไปเฝาทาวสักกะผูเปนจอมเทพเพื่อใหชวยตัดสิน  ทาว
                                                 

 ๒๗ พระอัครวงศาจารย, สทฺทนีติปกรณํ  (ธาตุมาลา), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพภูมพิโลภิกขุ, ๒๕๒๓), หนา  ๓๐๑. 
 ๒๐ ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาฐวณฺณนา,  น. ๑๓๐  และ  สตฺุตนิปาตวณฺณนา,  น.  ๗๖  



 ๙๕ 

สักกะก็ไมสามารถตัดสินปญหาได  จึงไดนําความเขาทูลถามพระพุทธเจา  พระพุทธเจาจึงตรัสมงคล
สูตรแกเทวดาทั้งหลาย   
 เมื่อพระพุทธเจาตรัสมงคลสูตรจบลง  เทวดาทั้งหลายในแสนโกฏิจักรวาลไดบรรลุ      
พระอรหันตเปนจํานวนมาก  สวนที่บรรลุโสดาบัน  สกทาคามีและอนาคามีนั้นนับไมถวน  ในวันตอมา  
พระพุทธเจาจึงตรัสเรียกพระอานนทเถระเขามาเฝา  แลวตรัสเลาเรื่องที่ตรัสมงคล ๓๘  ประการแกทวย
เทพทั้งหลายนั้นใหพระอานนทเถระเรียนรู   แลวใหนําไปบอกเลาแกพระภิกษุทั้งหลายตอไป
 “เทวดาและมนุษยทํามงคลดังกลาวมานี้แลว  ไมพายแพขาศึกทั้งปวง  ยอมถึงความสวัสดี
ในที่

                                                

ทุกสถานทั้ง  ๓๘  ประการนั้น   เปนมงคลอันสูงสุดของเทวดาและมนุษยทั้งหลายเหลานั้น”๒๙  
พระสูตรนี้เมื่อนํามาใชสวดเรียกวา  “มังคลสุตตปริตต”  นิยมใชสวดในงานที่เจาภาพตองการความเปน
มงคลแกชีวิต  เชน  งานวันเกิด  งานทําบุญบาน  เปนตน  เพราะเชื่อวาเมื่อพระสงฆไดสวดพระปริตต
นี้ที่ใดจะนําความเปนสิริมงคลมาให  แมแตเทวดาก็จะลงมาอนุโมทนาดวย๓๐  
  
 ๓.๒.๒  รตนสูตร  วาดวยรตนะอันประณีต 
ความเปนมา 
 ในสมัยพุทธกาล  นครเวสาลีเกิดขาวยากหมากแพง  ฝนไมตกตามฤดูกาล  ขาวกลาแหง
เหี่ยวตาย  เกิดทุพภิกขภัยใหญและมีโรคระบาดดวยพวกคนยากคนจนอดอยากลมตายลงจํานวนมาก  
จนซากศพที่ทิ้งอยูนอกเมืองสงกล่ินเหม็นคลุงตลบไป  พวกอมนุษย (ภูตผีปศาจ และวิญญาณราย) ก็
พากันเขาเมือง  ยิ่งทําใหผูคนลมตายมากขึ้น  และเกิดอหิวาตกโรคระบาดตามมา  เมื่อภัย  ๓  ประการ  
คือ  ทุพภิกขภัย  อมนุษยภัยและพยาธิภัย  เกิดขึ้นในนครเวสาลี  เชนนี้  พวกประชาชนจึงพากันไป
กราบทูลพระราชาวาภัย  ๓  ประการนี้ไมเคยมีในรัชกาลกอน ๆ  ตลอดเวลา  ๗  ชั่วรัชกาลมาแลว  
เพราะพระราชาในครั้งกอน ๆ  ทรงเปนผูประกอบดวยธรรมเมื่อทรงสดับดังนั้น  พระราชาจึงกราบทูล
นิมนตพระพุทธเจาเสด็จมานครเวสาลี  ซ่ึงขณะนั้นพระพุทธเจาประทับอยูในพระนครราชคฤห  จึงสง
ทูตไปนิมนตพระพุทธเจา  เมื่อพระพุทธเจาทรงรับนิมนตแลว  จึงทรงดําเนินพรอมดวยพระภิกษุ  ๕๐๐  
รูป  เมื่อพระบาทเหยียบลงพื้นดินในเขตเมืองเวสาลี  ไดบังเกิดฝนหาใหญขึ้น  ทําใหน้ําชําระลางศพและ
โรคภัยลงแมน้ําคงคาจนหมดสิ้น  ฝนที่ตกลงมานั้นผูใดอยากจะเปยกก็เปยก  ผูใดไมอยากเปยกก็ไม
เปยก  ทาวสักกะเทวราชพรอมดวยบริวารไดพาบริวารมาชุมนุม  เพื่อถวายสักการะแดพระพุทธเจาดวย  

 
 ๒๙ ขุ.ขุ. (ไทย). ๒๕/๑-๑๓/ ๖ 
 ๓๐ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๒๒. 



 ๙๖ 

พวกอมนุษยที่เขาไปกอกวนในเมืองเวสาลีก็เกรงกลัว  พากันหนีออกจากเมืองไปซอนตัวที่อื่น  เมื่อ
เสด็จมาถึงประตูเมืองซ่ึงเปนเวลาเย็นพอดี  จึงตรัสแกพระอานนทเถระวา  “ดูกอนอานนทเธอจงเรียน
รตนสูตรนี้  แลวเดินจาริกทําปริตต  (ความคุมครองปองกัน)  ไปในระหวางกําแพง ๓  ชั้น  ในเมืองเว
สาลีกับพวกกุมารลิจฉวีเถิด”  แลวตรัส  รตนสูตร  ขึ้นในกาลครั้งนั้น  ที่เรียกพระสูตรนี้วา  “รตนะ”  
หมายถึง พระรัตนตรัย  หรือ  รตนะ  ๓  คือ  พระพุทธเจา  พระธรรม และพระสงฆ  
 เมื่อพระอานนทเถระเรียนรตนสูตรที่พระพุทธเจาตรัสประทานแลวไดเอาบาตรศิลาของ
พระพุทธเจาใสน้ําถือไปยืนที่ประตูเมือง  พลางรําลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจาตั้งแตทรงตั้งความ
ปรารถนาที่จะไดบรรลุพระโพธิญาณจนถึงทรงแสดงพระธรรมจักกัปปวัตตนสูตรและโลกุตตรธรรม  ๙  
แลวเขาไปภายในพระนคร  เดินทําพระปริตตไปในระหวางกําแพงเมือง  ๓  ชั้น  พอพระเถระเริ่มตน
พระสูตรวา  “ยํ  กิฺจิ”  เทานั้น  พวกอมนุษยที่ยังไมหนีไปและเที่ยวหลบซอนอยู  ก็พากันหนีซอก
ซอนยัดเยียดแยงกันออกทางประตูเมืองทั้ง  ๔  ประตู  เมื่อประตูเมืองไมพอกันออก  อมนุษยบางพวก
ก็ทะลายกําแพงเมืองพังแลวพากันหนีออกไปทางนั้นครั้นพวกอมนุษยหนีกันไปหมดแลวโรคภัยไขเจ็บ
ของชาวเมืองก็สงบลง   พระพุทธเจาจึงตรัสรตนสูตรขึ้นอีกครั้งหนึ่ง  ครั้นจบเทศนา  ความสวัสดีไดมี
แกราชตระกูลลิจฉวี  อุปททวันตรายภัยทั้งปวงก็สงบ  สัตว  ๘๔,๐๐๐  ไดบรรลุธรรมมาภิสมัย 
 ในโอกาสนี้ทาวสักกะเทวราชไดผูกพระคาถาอิงอาศัยคุณพระรัตนตรัยอางเปนสัจจวาจาขึ้น
ทําความสวัสดีแกชาวเมืองไว  ๓  คาถา (คือ คาถาบทที่  ๑๕,  ๑๖  และ  ๑๗)  ซ่ึงพระสังคาหกาจารย
ไดนํามาตอลําดับ  ไวทายรตนสูตรและในอรรถกถาขุททกปาฐ  (ปรมัตถโชติกา)  ไดอางคําของ      
พระอาจารยกลุมหนึ่ง  กลาวไววา  รตนสูตรนี้พระพุทธเจาตรัสเฉพาะ  ๕  พระคาถาแรกนอกนั้นเปนคํา
กลาวของพระอานนทเถระ   
 รตนสูตรจึงไดถูกนํามาสวดเพื่อเปนเครื่องปองกันส่ิงชั่วรายไมใหกลํ้ากลายเขามา  รวมทั้ง
ขจัดปดเปาเสนียดจัญไร  ความชั่วรายทั้งหลาย  ที่ใดมีภัยไมวาจะเปนภัยจากส่ิงใดก็ตาม  ถาหากสวด 
รตนสูตรแลวจะทําใหภัยเหลานั้นหายไป  พระสูตรนี้พระพุทธองคก็เคยใชและสอนใหพระอานนทใช
ไดผลมาแลว  คณาจารยในยุคหลังจึงนําพระสูตรนี้มาผูกเปนพระปริตต  และมีการแตงเพิ่มเติมเขาไป
บางสวน 
 รตนสูตร  ซ่ึงพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหสวดเพื่อรักษาเมืองเวสาลีจากภัย  ๓  ประการ  
คือ  ความแหงแลง  ทุพภิกขภัย  และโรคระบาด  คือ  รวมเอาหลักธรรมเรื่องความเมตตาและสัจจะ
เอาไวเหมือนกัน  ซ่ึงสูตรนี้ไดยกเอาคุณพิเศษของพระพุทธ  พระธรรมและพระสงฆ  มากลาวไววา  
เปนสัจจะอันประเสริฐที่สุด  ทําใหนํามาซึ่งพรอันประเสริฐ  ดวยอํานาจของพระรัตนตรัย  สวน   



 ๙๗ 

มหามังคลสูตร  ไดกลาวถึงหลักธรรมสําหรับฆราวาส  เพื่อการสงเสริมวิถีชีวิตของชาวพุทธทั้งหลาย๓๑  
จากพุทธดํารัสที่วา “ ทรัพยเครื่องปล้ืมใจหรือรัตนะชาติอันประณีตใด ๆ ที่มีอยูในโลกหรือในสวรรค  
ทรัพยหรือรัตนะชาตินั้น ๆ ที่เสมอดวยตถาคต  และพระขีณาสพไมมี  นี้เปนรัตนะอันประณีตใน
พระพุทธเจาดวยสัจจะนี้   ขอใหมีความสวัสดี”๓๒  จึงเปนพระดํารัสที่ยืนยันไดถึงความมีพลานุภาพ
ของรัตนะ  แมแตมนุษยและเทวดาก็ควรเคารพนับถือ  ซ่ึงถือวาเปนทรัพยอันประเสริฐ  เมื่อผูใดมีอยู
ประจําใจแลวยอมไมตกไปสูอบายภูมิ  เมื่อมองในมุมของพุทธวิธี  ก็เปนอุบายของพระพุทธเจาที่จะทรง
หาที่ยึดเหนี่ยวทางใจโดยการนําเอาพระรัตนตรัยมาเปนอารมณ  เพื่อสรางพลังจิต  เมื่อจิตมีพลังแลว
ยอมเกิดมีพลานุภาพ๓๓   

 
 ๓.๒.๓  คิริมานันทสูตร  วาดวยการรักษาอาการเจ็บปวย 
ความเปนมา 
 คิริมานันทสูตร เปนสูตรที่วาดวยการรักษาอาการเจ็บปวย  สมัยพุทธกาลใชสวดเพื่อรักษา
อาการอาพาธของพระคิริมานันทะ  เปนคาถาที่สวดเพื่อรักษาอาการเจ็บปวย  สวดใหตัวเองหรือคนอื่นก็
ได  เพื่อใหหายจากอาการเจ็บปวยจากโรคตางๆ ผูฟงและผูสวดตองตั้งใจ  บําบัดอาการเจ็บปวยดีนัก
แล  กอนสวดตองตั้ง นโม  ๓  จบกอนแลวจึงสวด๓๔  เรียกวา  คิริมานันทปริตต (เนื่องจากวาบทสวด
คอนขางยาว  จึงไมขอนํามากลาวไว ณ ที่นี้  ผูที่สนใจสามารถศึกษาไดจากหนังสือมนตพิธีทั่วไป)   
 
 ๓.๒.๔  อาฏานาฏิยสูตร  วาดวยมนตเครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ   
ความเปนมา 
 ทาวเวสวัณมหาราชกราบทูลพระพุทธเจา  เรื่องยักษที่เล่ือมใสพระพุทธเจา  และยักษที่ไม
เล่ือมใสพระพุทธเจา  การที่พระองคทรงแสดงศีล  ๕  จึงเปนที่ไมชอบใจของยักษทั้งหลาย  ทาวเวสวัณ
มหาราชจึงกราบทูลพระพุทธเจาวา  ขาแตพระองคผูเจริญ  มีสาวกของพระผูมีพระภาคที่อาศัย
เสนาสนะเปนปาละเมาะ  และปาทึบอันสงัด  ปราศจากการสัญจรไปมาของผูคน  ควรเปนสถานที่ทํา
การลับของมนุษย  ควรแกการหลีกเรน  พวกยักษชั้นสูงที่อาศัยอยูในปานั้นที่ไมเล่ือมใสในพระธรรม

                                                 
 ๓๑พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๗. 
 ๓๒ ขุ.ขุ. (ไทย). ๒๕/๓/๙. 
 ๓๓ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๒๔. 
 ๓๔วีระเชษฐ  ผองพันธ, พลังสวดมนตบําบัด, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพ One  World, ๒๕๔๗), หนา ๑๖๗. 



 ๙๘ 

วินัยของพระผูมีพระภาคเจานี้ก็มี  ขาแตพระองคผูเจริญ  ขอพระผูมีพระภาคทรงเรียนมนตเครื่อง
รักษาชื่ออาฏานาฏิยะ  เพื่อใหยักษเหลานั้นเล่ือมใส  เพื่อคุมครอง  เพื่อรักษา  เพื่อไมถูกเบียดเบียน  
เพื่ออยูสําราญของพระภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ทั้งหลายเถิดพระพุทธเจาขา   
 พระผูมีพระภาคเจาทรงรับดวยอาการดุษณีภาพ ทาวเวสสวัณมหาราชจึงกลาวคําคุมครอง
รักษาชื่อ อาฏานาฏิยะ  ถวายซึ่งขึ้นตนดวยคํานมัสการพระสัมมาสัมพุทธเจา  ๗  พระองค  ทั้งที่เสด็จ
นิพพานไปแลวและพระองคปจจุบัน  ครั้นรุงอรุณ พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสเรียกพระภิกษุทั้งหลายมา
ประชุม   แลวตรัสแนะนําภิกษุทั้งหลายใหนําอาฏานาฏิยรักขาไปใชสวดเพื่อคุมครองรักษา  ดังนี้ 
    วิปสฺสิสฺส  นมตฺถุ      จกฺขุมนฺตสฺส  สิรีมโต… 
    วิชฺชาจรณสมฺปนฺนํ      มหนฺตํ  วีตสารทํ.  
    “ขอนอบนอมพระวิปสสีพุทธเจา     ผูมีจักษุ  มีพระสิริ 
    ขอนอบนอมพระสิขีพุทธเจา     ผูทรงอนุเคราะหแกสัตวทั่วหนา 
    ขอนอบนอมพระเวสสภูพุทธเจา     ผูทรงชําระกิเลส  มีความเพียร 
    ขอนอบนอมพระกกุสันธพุทธเจา     ผูทรงย่ํายีมารและกองทัพมาร 
    ขอนอบนอมพระโกนาคมนพุทธเจา  ผูมีบาปอันลอยแลว  อยูจบพรหมจรรย 
    ขอนอบนอมพระกัสสปะพุทธเจา     ผูหลุดพนในที่ทั้งปวง 
    ขอนอบนอมพระอังคีรสพุทธเจา     ผูศากยบุตร   
    ผูมีพระสิริทรงแสดงธรรมนี้        อันเปนเครื่องบรรเทาทุกขทั้งปวง 
 อนึ่ง   พระพุทธเจาเหลาใดเปนผูดับกิเลสแลวในโลก   ทรงเห็นแจงแลวตามความเปนจริง 
พระพุทธเจาเหลานั้นเปนผูไมสอเสียด  เปนผูยิ่งใหญ  ปราศจากความครั่นคราม”๓๕  
 มีขอความที่นาสังเกตอยูอยางหนึ่ง  คือ  ทานโบราณาจารยผูเก็บความยอเรื่องของมหาราช
ผูเปนทาวจตุโลกบาลทั้ง  ๔  ทิศ  มากลาวไวใน   อาฏานาฏิยะปริตต  ที่ใชสวดในสิบสองตํานานนั้น  
กลาวถึงพวกเทวดาวาอยูประจําทิศทักษิณ  (คาถา  ๒๘ )  มิใชพวกกุมภัณฑ เชน กลาวถึงใน    
อาฏานาฏิยสูตรในทีฆนิกาย  ปาฏิกวัคค   แตมหาราชประจําทิศทักษิณคงมีนามวา  วิรุฬหก  
เหมือนกัน   ทานไดประพันธคาถาเปนบทขัดแสดงอานิสงสของอาฏานาฏิยะปริตตไว๓๖

 อานุภาพของพระปริตตบทนี้  ถาผูใดหมั่นเจริญอยูเปนนิตย  ยักษ  ภูตผี  ปศาจจะชวย
ปกปองคุมครองรักษาใหอยูเย็นเปนสุข  พวกมนุษย  ภูตผี  ปศาจ  ที่ไมเล่ือมใส  ก็จะเลื่อมใส  และจะ
ชวยขจัดปดเปา  ภยันตรายทั้งปวง  อันจักเกิดข้ึนแกหมูมนุษยทั้งหลายได  โบราณถือวาถาเดินทางไป
                                                 
 ๓๕ ที.ปา. (ไทย). ๑๑/๒๗๖ – ๒๗๗/๒๑๙. 
 ๓๖ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา  ๒๒๖. 



 ๙๙ 

ไหน ๆ  ในเวลาค่ําคืน  ภาวนาปริตตคาถาบทนี้เรื่อยไปแลว   ผีจะไมหลอกเลย  เพราะพวกภูตผี  
ปศาจไดยินมนตที่สาธยายเขาก็จะกลับไดเมตตาจิต  มีความรักใคร  ชวยคุมครองปองกันภัยตาง ๆ  
ใหตลอดทาง๓๗   
 

 ๓.๒.๕  โพชฌังคสูตร   วาดวยการคุมครองปองกันและตออายุคนปวย                            
ความเปนมา 
 คําวา  “โพชฌงค”  ประกอบดวย  ๒  คํา  คือ  โพธิ+องฺค  แปลง  “อธิ”  จาก  “โพธิ”  
เปน  “อชฺฌ"” ผสมกับ  “องฺค”  สําเร็จรูปคําเปน  “โพชฌงฺค”  แปลวา  องคแหงธรรมสามัคคีเปน
เครื่องตรัสรู  หรือ  ธรรมเปนไปเพื่อตรัสรู  (โพธายสํวตฺตนฺตีติ  โพชฺฌงฺคา)  บางทีก็เรียกวา  สัม
โพชฌงค  ธรรมที่เรียกวา  โพชฌงค  หรือ  สัมโพชฌงค  มี  ๗  ประการ  คือ  สติ-ความระลึกได  ๑  
ธัมมวิจยะ-ความสอดสองเลือกเฟนธรรม  ๑  วิริยะ-ความเพียร  ๑  ปติ-ความเอิบอิ่มใจ  ๑  ปสสัทธิ-
ความสงบใจ  ๑  สมาธิ-ความตั้งใจมั่น  ๑  อุเบกขา-ความวางเฉย  ๑   
 ครั้งหนึ่ง  เมื่อพระผูมีพระภาคเจาประทับอยูในพระวิหารเวฬุวัน  ใกลกรุงราชคฤห ทาน 
พระมหากัสสปเถระมีอาพาธเปนไขหนัก  อยูในปบผลิคูหา  (ถ้ําดีปลี)  พระผูมีพระภาคไดเสด็จไปเยี่ยม  
และตรัสโพชฌงค  ๗  ประทาน  พอตรัสจบ  ทานพระมหากัสสปก็หายจากอาพาธ  อีกครั้งหนึ่ง  เมื่อ
พระผูมีพระภาคเจาเขาประทับอยูในพระวิหารเวฬุวันเหมือนกัน  พระมหาโมคคัลลานเถระมีอาพาธเปน
ไขหนักอยูบนเขาคิชฌกูฏ  พระผูมีพระภาคเจาจึงเสด็จขึ้นไปทรงเยี่ยม  และตรัสโพชฌงค  ๗    พอได
ฟงจบทานพระมหาโมคคัลลานะก็หายจากอาพาธนั้น  และอีกครั้งหนึ่ง  เมื่อพระผูมีพระภาคเจาประทับ
อยูในพระวิหารเวฬุวันทรงประชวรอาพาธหนัก  ทานพระมหาจุนทเถระเขาไปเฝาเยี่ยมพระองค  จึง
โปรดใหทานพระมหาจุนทเถระสวดโพชฌงค  ๗  ถวาย  พอทรงสดับโพชฌงคที่ทานมหาจุนทะสวด
ถวายจบ  ก็ทรงหายพระประชวร   
 เรื่อง  การสวดโพชฌงค  ๗  สามครั้งนี้  เปนพระสูตรเรียกชื่อโดยลําดับตามนามพระเถระ
วา  มหากัสสปโพชฌังคสูตร  มหาโมคคัลลานโพชฌังคสูตร  และมหาจุนทโพชฌังคสูตร  มีผูกลาววา      
โพชฌังคสูตรทั้ง  ๓  นี้  ไดมีผูนําเอามาทําเปนพระปริตตสําหรับสวดคุมครองและปองกัน  เมื่อมี
ผูใหญในครอบครัวปวยหนัก  และลูกหลานเห็นวาเปนมรณาสันนกาล  (จะสิ้นชีวิตในไมชา)  ก็ทําพิธี
นิมนตพระภิกษุสงฆมาสวดโพชฌงคสูตรทั้ง  ๓  นี้ใหฟง  เรียกกันวา  “สวดตอนาม” 

                                                 
 ๓๗ ถวัลย  พุทธรัตน, อานุภาพพระพุทธมนต, (พระนคร :  วัฒนาพานิช, ๒๕๐๐), หนา  ๘๙. 



 ๑๐๐ 

 พระพุทธเจาทรงตรัสวา  “ภิกษุทั้งหลาย  อานาปานสติที่ภิกษุเจริญ  ทําใหมากแลว  มีผล
อานิสงสมาก  เมื่อภิกษุทั้งหลายเจริญสติสัมโพชฌงค  เจริญธัมมวิจยสัมโพชฌงค  เจริญอุเบกขาสัม
โพชฌงค    ภิกษุทั้งหลาย  อานาปานสติที่ภิกษุเจริญอยางนี้แล  ทําใหมากแลวอยางนี้  จึงมีผลมาก  มี
อานิสงสมาก”๓๘  เปนองคคุณแหงการตรัสรู  เมื่อไดยิน  ไดฟงถึงอานิสงสแหงการตรัสรูแลวทําใหจิตใจ
มีความเบิกบาน  มีจิตใจแจมใส  โรคภัยทั้งหลายจึงไมสามารถแสดงผลได  ในสมัยพุทธกาลการแสดง
โพชฌงคสามารถส่ือความหมายใหเขาใจได  ผูที่ฟงสวดเมื่อพิจารณาตามจึงเขาใจธรรมะไปดวย  จิตใจ
จึงเบิกบานในธรรม  เปนไปเพื่อการตรัสรูจริง ๆ  แตปจจุบันนี้  ถึงแมวาจะนําเอาโพชฌังคะปริตตมา
สวดใหคนที่เจ็บปวยฟงเปนพันจบ  คนปวยก็ยังไมเขาใจความหมาย  เพราะพระปริตตที่สวดเปนภาษา
บาลี  หากตองการใหไดอานิสงสมากจะตองแปลความหมายใหฟงดวย  จึงจะเปนทั้งโอสถและมนตใน
เวลาเดียวกัน๓๙    
  
 ๓.๓.๖  อภยสูตร    วาดวยมนตปองกันการสะดุงหวาดกลัว 
ความเปนมา 
 ในสมัยพุทธกาล  พระเจาปเสนทิโกศลทรงพระสุบินนิมิตราย  พระองคทรงหวาดกลัววาจะ
เกิดมหันตภัยรายตอพระองค   จึงทรงใหปุโรหิตทํานายความฝน  ปุโรหิตลงความเห็นวาจะเกิด
อันตรายกับพระองค  ตอพระราชสมบัติและพระมเหสี  แตสามารถแกไดดวยยัญวิธี  โดยการเอาสัตว
มาเปนเครื่องบูชา  พระองคจึงส่ังใหเตรียมเครื่องบูชาตามที่ปุโรหิตแนะนํา  พระนางมัลลิกาเทวีซ่ึงเปน
พระมเหสีไดทูลใหพระเจาปเสนทิโกศลนําความฝนไปกราบทูลพระพุทธเจากอน  ซ่ึงในขณะนั้นพระองค
ทรงประทับอยูที่เชตวันมหาวิหาร  เมื่อพระพุทธเจาไดฟงเรื่องราวที่พระเจาปเสนทิโกศลทรงนิมิต  
พระองคทรงตรัสวาจะไมมีภัยรายแรงเกิดขึ้น  และพระพุทธเจาทรงใหทําลายยัญวิธีที่เตรียมไวนั้น
ทั้งหมด  เพราะวาไมใชวิธีที่จะทําใหหายเคราะหได  เคราะหกรรมทั้งหลายเกิดจากความไมรู ๔๐  
ขอความนี้สันนิษฐานมาจากความวา  “ทุสฺสุปนํ  อกนฺตํ  สุบินช่ัวอันไมพอใจอันใดดวย”   
 “ในอัฏฐสัททชาดกไดกลาววา  พระเจาปเสนทิโกศลไดสดับเสียงสัตวทั้งหลายมีนกเปนตน  
ทําใหพระองคเกิดความหวาดกลัว  จึงประกอบพิธีบูชายัญขึ้น  พระพุทธเจาก็ทรงใหรื้อถอนพิธีนั้น  ซ่ึง
เปนการสันนิษฐานความวา  “โย  จามนาโป  สกุณัสฺสสทฺโท  เสียงนกอันไมชอบใจอันใดดวย”     
พระอรรถกถาจารยไดถือเอาความตามธชัคคสูตรวา  เมื่อความหวาดสะดุงเกิดขึ้น  ใหระลึกถึง      
                                                 
 ๓๘ สํ.ม. (ไทย).๑๙/๙๗๘/๔๕๕. 
 ๓๙ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๐. 
 ๔๐ สมเด็จพระมหาธีราจารย, ตํานานพระปริตต, (กรุงเทพมหานคร  :  ธีรพงษการพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๗. 



 ๑๐๑ 

พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เปนที่พึ่ง  ก็สามารถขจัดความหวาดสะดุงได ”๔๑  ซ่ึงในเรื่องนี้
พระพุทธเจาไดตรัสกับอภัยราชกุมารไวในอภยสูตร  วา   
 “ราชกุมาร  สมัยใด  บุคคลมีจิตถูกกามราคะกลุมรุม  ถูกกามราคะครอบงําอยู  และไมรู  
ไมเห็นธรรมเปนเครื่องสลัดออกจากกามราคะที่เกิดขึ้นแลวตามความเปนจริง  นี้แลเปนเหตุ  เปนปจจัย  
เพื่อความไมรู  เพื่อความไมเห็น  ความไมรู  ความไมเห็น  มีเหตุ  มีปจจัย  แมอยางนี้…๔๒

 พระปริตตนี้เรียกไวในสิบสองตํานานวาอภยะปริตต  เปนความ  ๓  ตอน  คือ :- 
 ตอนตน  (คาถา  ๑,  ๒  และ  ๓)  เปนคําสวดของใหลางราย  ส่ิงไมเปนมงคล  เสียงนก
เสียงกาที่ไมพึงใจ  บาปเคราะห  และฝนราย  พินาศไปดวยอานุภาพของพระพุทธเจา  พระธรรมเจา  
และพระสงฆเจา 
 ตอนสอง  (คาถา  ๔,  ๕  และ  ๖)  เรียกกันวา  เทวตาอุยโยชนคาถา  แปลวา  คาถา
กลาวสงเทวดา  ซ่ึงรับความกับเรื่องขางตนในการสวดพระปริตต  เพราะเมื่อแรกเริ่มมีพิธีสวด       
พระปริตตนั้น  ไดกลาวคําเช้ือเชิญบรรดาทวยเทพทั้งหลายใหมารวมในงานมงคลพิธี  รวมฟงสวด  
และรวมรับส่ิงเปนมงคลและสุขสวัสดีจากการสวดพระปริตต  ที่เรียกวา  “ชุมนุมเทวดา”   ครั้นสวด
มาถึงพระปริตตบทนี้  เห็นเปนการสมควรแกเวลาแลว  จึงกลาวคําอัญเชิญเทวดาทั้งหลายนั้นใหกลับไป
วิมานได  แตก็มิเวนที่จะกลาวเตือนใหเทวดาทั้งหลายอนุโมทนาบุญ  เพื่อรับผลบุญเปนอนุโมทนามัย
ดวย  แลวกลาวฝากในเรื่องบําเพ็ญทานศีลภาวนาไปดวย  และตอนทาย  (คาถา  ๗)  เปนการผูกมนต
คุมครองรักษาดวยเดชแหงพลานุภาพ  ของพระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  และพระอรหันต
ทั้งหลาย 
 ในพระปริตตนี้มีนัยคลายกับสูตรอื่นดวย  ซ่ึงพระอรรกถาจารยไดถือเอาความที่แสดงไว
ในธชัคคสูตรวา  เมื่อความหวาดสะดุงเกิดข้ึนก็ใหระลึกถึงพระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง  ก็จะขจัดความหวาด
สะดุงเสียได  จึงไดถือเอาพระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง  เมื่อใจมีที่พึ่งก็จะทําใหไมสะดุงหวาดกลัวตอภัยใด ๆ  
และเพื่อปองกันลัทธิบูชายัญของพราหมณที่ปุโรหิตไดทํานายไวใหพระเจาปเสนทิโกศลทรงประกอบ  
ยัญวิธี  จึงจะทําใหภัยรายหายไปไดและใหประชาชนเขาใจในหลักของกรรมทางพระพุทธศาสนา  จึงได
รจนาพระปริตตนี้ขึ้นมา   
 จากบาลีที่วา  ทุกฺขปฺปตฺตา  จ  นิทุกฺขา…  รกฺขํ  พนฺธามิ  สพฺพโส  สันนิษฐานวา  เปน
คาถาแผกรุณาพรหมวิหารและใหสวนกุศลกับตักเตือนมนุษยทั้งหลายใหประกอบการกุศล  ซ่ึงเปน

                                                 
 ๔๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๗. 
 ๔๒ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๓๗/๑๘๗. 



 ๑๐๒ 

กรรมดี  เมื่อประกอบกรรมดีและระลึกถึงพระรัตนตรัยรวมทั้งแผความปรารถนาดีไปยังสรรพสัตว
ทั้งหลายไมมีประมาณ  ก็ไมจําเปนตองกลัวความรายที่จะเกิดขึ้น  อีกทั้งยังเปนคาถาที่ใชสวดสงเทวดา  
หลังจากที่อัญเชิญมาดวยบท  สคฺเค ฯลฯ  สุณนฺตุ  เมื่อเสร็จพิธีแลวจึงอัญเชิญกลับดวยบท  
ทุกฺขปฺปตฺตา  จ  นิทฺทุกฺขา  ฯลฯ  รกฺขํ  พนฺธามิ  สพฺพโส. เปนการเชิญเทวดามารวมในพิธี  เพื่อเปน
การขมใหอมนุษยเกิดความยําเกรง  และหลีกหนีไปไมกลามาทําอันตรายหรือทําใหหวาดกลัว๔๓  
  
 ๓.๒.๗  อังคุลิมาลสูตร  วาดวยการคลอดลูกงาย 
ความเปนมา 

ทานอังคุลิมาลเปนบุตรของพราหมณชื่อ  อัคคะ  ผูเปนปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล  เมือง
สาวัตถีกับนางมันตานีพราหมณี  เมื่อวันทานเกิด  บรรดาศาสตราวุธในพระนครสาวัตถี  มีแสงไฟลุก
โพลงไปทั่วพระนคร  ทานปุโรหิตผูบิดาพิจารณาดูก็รูวาลูกชายของทานเกิดในฤกษดาวโจร  จึงตั้งชื่อลูก
เปนการแกเคล็ดวา  “อหิงสกะ”  (แปลวา  ผูไมเบียดเบียน)  ครั้นเติบโตขึ้น  มารดาบิดาไดสงไปเรียน
ศิลปะกับอาจารยทิศาปาโมกขในนครตักกะศิลา  ปรากฏวาอหิงสกะมานพมีปญญาดี  เรียนเกง  ปฏิบัติ
อาจารยดี  อาจารยก็รักใครโปรดปรานมาก  แตบรรดาเพื่อนศิษยดวยกันริษยา  จึงหาทางยุยงสอเสียด
ใหอาจารยเกลียดชังอหิงสกะมานพ  ครั้นแรก ๆ  อาจารยก็ไมเช่ือพวกศิษยเหลานั้น  แตเมื่อไดฟงคํา
สอเสียดยุแหยหนักเขา  ก็เกิดความเชื่อถือเห็นจริงเห็นจังขึ้นมา  จึงคิดหาทางกําจัดอหิงสกะมานพผูเปน
ศิษยรักของตนเอง  โดยออกอุบายบอกใหอหิงสกะมานพไปเที่ยวฆาคนใหครบหนึ่งพันคน  จึงจะได
เคล็ดศิลปวิทยาสูงสุดของอาจารย  เพราะอาจารยคิดวาจะมีสักคนฆาอหิงสกะในจํานวนคนที่จะถูกฆา
ตั้งพันคน  ถาอหิงสกะมานพไมทําตามเคล็ดโดยฆาคนตามที่อาจารยกําหนด ศิลปที่เรียนนั้นจะไม
บังเกิดผล    อหิงสกะมานพจึงจําตองยอมทําตาม หลังจากฆาคนแลวก็จะรอยเปนพวงหอยไวกับตัว  
จึงไดชื่อใหมวา  “องคุลิมาล”  (โจรผูมีพวงนิ้วมือ)  พระเจาปเสนทิโกศลจึงสงทหารไปฆาองคุลิมาล  
ปุโรหิตจึงบอกแกนางพราหมณีผูมารดาใหไปแจงขาวใหอังคุลิมาลรีบหนีไป 
 เชาวันนั้น  พระผูมีพระภาคเจาทรงตรวจดูสัตวโลก  ทรงเห็นวาถาไปโปรดโจรผูนี้จะ
สามารถทําใหบรรลุมรรคผลนิพพานได  แตถาไมไปโจรผูนี้จะฆามารดาของตนเองซึ่งเปนกรรมหนักที่
แกไขไมได   จึงทรงเสด็จดําเนินไปตามทางที่

                                                

จะไปยังที่อยูของโจรองคุลิมาล  เมื่อองคุลิมาลเห็น
พระพุทธเจาเสด็จมาแตไกลก็ติดตามไปอยางรีบดวนจะใหทันพระพุทธองค  พระผูมีพระภาคเจาก็ทรง
บันดาลใหโจรองคุลิมาลเห็นเปนวาพระองคทรงพระดําเนินไปอยางปรกติธรรมดา  แตองคุลิมาลก็วิ่ง

 
 ๔๓ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๑. 



 ๑๐๓ 

ตามไมทัน  จึงนึกประหลาดมหัศจรรยใจวา ทําไมจึงตามไมทัน  จึงรองบอกพระพุทธเจา  “หยุดกอน
สมณะ!  หยุดกอนสมณะ! ”  พระผูมีพระภาคเจาเสด็จดําเนินพลางตรัสตอบวา  “เราหยุดแลว        
องคุลิมาล!  ทานจงหยุดดวยเถิด!”  โจรองคุลิมาลนึกประหลาดใจ  วาธรรมดาพวกสมณะศากยบุตร  
เปนคนพูดจริงทําจริง  แตไฉนสมณะผูนี้กําลังเดินอยูและยังกลาววา  “เราหยุดแลว  องคุลิมาล!  ทาน
จงหยุดดวยเถิด!”  คิดแลวองคุลิมาลจึงถามขึ้นวา   
 ทานบอกวาหยุดแตทําไมทานจึงเดินอยู  พระพุทธเจาจึงตรัสวา  “ดูกอนองคุลิมาล !  เรา
หยุดทํารายสัตวทั้งหลายทั้งปวง ในที่ทุกสถาน  ในกาลทุกเมื่อ  จึงเปนผูหยุดแลว  สวนทานเปนผู
ไมสํารวม  ยังฆาสัตวทั้งหลายอยู  เพราะฉะนั้น  เราจึงเปนผูหยุดแลว  แตทานยังไมหยุด” 
 เมื่อองคุลิมาลไดฟงพระพุทธเจาตรัสดังนั้น  ก็ทิ้งอาวุธของตนแลวเขาไปกราบ  ณ  พระ
ยุคลบาทพระพระพุทธเจาขอบรรพชา  พระผูมีพระภาคเจาก็ทรงประทานใหองคุลิมาลบวชดวย
เอหิภิกขุอุปสัมปทา  แลวเสด็จกลับเขาประทับในพระเชตวันวิหาร 
 ฝายพระเจาปเสนทิโกศล  เสด็จดวยกองพลมา  ๕๐๐  ออกจากพระนครเพื่อไปจับ       
องคุลิมาล  จึงเสด็จแวะเขาไปเฝานมัสการพระพุทธเจา  ณ  พระเชตะวันวิหาร  พระพุทธองคจึงตรัส
ถามวา  ถามหาบพิตรไดทรงพบองคุลิมาปลงผมโกนหนวด  นุงหมผากาสาวพัสตรบวชเปนบรรพชิตผู
ไมครองเรือน  งดเวนจากฆาสัตว  ไมลักทรัพย  เวนมุสาวาท  ฉันอาหารวันละครั้งเดียวประพฤติ
พรหมจรรย  มีศีลมีกัลยาณธรรม  มหาบพิตรจะทําอยางไรกับองคุลิมาลนั้น   พระเจาปเสนทิโกศล
กราบทูลวา  หมอมฉันจะกราบ  หรือลุกขึ้นยืนตอนรับ  หรือนิมนตใหนั่งอาสนะ  หรือจัดบริขาร  คือ  
จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะและเภสัชถวาย  หรือจัดการคุมครองปองกันถวายอยางเปนธรรม  
พระพุทธเจาจึงทรงเลาเรื่องราวใหฟง  พระเจาปเสนทิโกศล  ตรัสชมเชยพระพุทธเจาวา  มิตองใช
ศาสตราอาวุธเขาชวย  ก็ทรงสามารถฝกคนใหดีได  แลวทูลลาเสด็จกลับเขาพระนคร 
 เมื่อทานพระองคุลิมาลเขาไปบิณฑบาตในกรุงสาวัตถี  ก็ไมไดรับการตอนรับจากประชาชน  
เพราะยังมีความฝงใจหวาดกลัวและคับแคนใจในส่ิงที่ทานทํา  ทานตองไดรับความลําบากในเรื่องอาหาร
บิณฑบาต  วันหนึ่งขณะทานไปเที่ยวบิณฑบาตไดเห็นสตรีมีครรภแกคนหนึ่ง  ทาทางจะคลอดยาก
แสดงอาการทรมาน  ทานก็มีจิตเมตตาสงสาร  เมื่อกลับจากบิณฑบาตจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา  แลว
กราบทูลเรื่องสตรีมีครรภแกนั้นใหทรงทราบ  พระพุทธเจาจึงตรัสสอนคาถาใหทาน  เมื่อทานนําไปใช
แลวทําใหสตรีคลอดลูกงาย    ประชาชนจึงเคารพศรัทธาทาน  และเชื่อวาทานเปนผูศักดิ์สิทธิ์  แมแต
ตั่งที่ทานนั่งก็พลอยศักดิ์สิทธิ์ไปดวย  สัตวตัวเมียที่ทองแกกลัวจะออกลูกยาก  เขาก็เอามันมานอนบน
ตั่งนั้น  ก็ออกลูกไดสะดวกงายดาย  ตั้งแตนั้นมา  พวกมนุษยทั้งหลายก็มิไดคิดหวาดกลัวทาน       



 ๑๐๔ 

องคุลิมาล๔๔   มนตบทนี้จึงเปนลักษณะของการอธิษฐานดวยสัจจะ  และความเมตตาที่จะชวยเหลือให
ผูอื่นพนทุกข  อานุภาพของสัจจะจึงทําใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  ลักษณะของการนําไปใชจึงเปนการสวด
เพื่อใหเกิดความสวัสดี  โดยเฉพาะอยางยิ่งใชสวดทําน้ําพระพุทธมนตประพรมหรือใหหญิงมีครรภดื่ม  
เพื่อใหคลอดลูกงาย ไดรับความปลอดภัยทั้งแมและลูก๔๕

 
 ๓.๒.๘ กรณียเมตตสูตร  วาดวยการเจริญเมตตา 
ความเปนมา 
 ในสมัยพุทธกาล  มีพระภิกษุ  ๕๐๐  รูป  จําพรรษาในปา  ทุกรูปไดตั้งสัจจะอธิษฐานจํา
พรรษา  ณ  ที่แหงนั้นและปฏิบัติพระกรรมฐานอยางตั้งใจทั้งกลางวันและกลางคืน  ฝายรุกขเทวดา  ซ่ึง
เคยอยูสบายในวิมานบนตนไมในราวปานั้นก็พากันเดือดรอน  เพราะเมื่อมีพระภิกษุผูทรงศีลมาอยูตาม
โคนตนไม  พวกเทวดาก็ตองพาลูกเตาลงมาอยูตามพื้นดิน  เพื่อแสดงความเคารพ  เมื่อลวงมาหลายวัน
เขาพวกเทวดาจึงเกรงวาภิกษุจะมาแยงที่ของตน  จึงรวมกันคิดอุบายหาทางใหพระภิกษุอยูตอไปไมได  
พวกตนจะไดกลับขึ้นไปอยูในวิมานบนตนไมไดตามเดิม  ปรึกษาตกลงกันแลวก็แสดงอารมณที่นา
หวาดกลัวหลอกหลอนพระภิกษุทั้งหลาย  เมื่อพระภิกษุบําเพ็ญสมณธรรมในเวลากลางคืน  เทวดาก็
แสดงรูปยักษที่สะพรึงกลัวใหเห็นบาง  ทําเสียงนากลัวใหไดยินบาง  ทําใหมีกล่ินเหม็นบาง  ครั้งพวก
พระภิกษุไดเห็น  ไดยิน  ไดกล่ิน  ก็พากันตกใจสะดุงกลัว  ไมสามารถประคองจิตใหมีอารมณเปนหนึ่ง
ได  จึงพากันเขาเฝาพระพุทธเจา  เมื่อพระองคทรงทราบเรื่องราวจึงใหพระภิกษุเหลานั้นกลับไปบําเพ็ญ
สมณธรรมที่เดิม  ทรงตรัสกรณียเมตตสูตรใหภิกษุนําไปเจริญใหมาก  ภิกษุทั้งหลายนอมรับมาปฏิบัติ  
ทําใหเหลาเทวดาทั้งหลายนอกจากจะไมแสดงอารมณที่นากลัวหลอกหลอนแลว  ยังใหความคุมครอง
ดูแลดวย  พระปริตตนี้เมื่อใชในการเจริญเมตตาจะคุมครองปองกันตัว  และใชเปนฌานเพื่อเขาสู
วิปสสนาได  พวกเทวดาทั้งหลายก็พากันปติโสมนัส  ยินดีตอนรับ  และปฏิบัติพระภิกษุทั้งหลายโดย
เอื้อเฟอ  และจัดอารักขาเปนอยางดีดวย  พระภิกษุทั้งหลายเหลานั้น  ก็มีใจสงบและเจริญเมตตา
กัมมัฏฐานจนไดบรรลุฌาน  แลวทําฌานเพื่อเขาสูวิปสสนาตอไป  และก็ไดบรรลุพระอรหัตตถวนทุก
องคภายในพรรษานั้นเอง   
 อานิสงสของการสวดมนตบทนี้เพื่อฝกใหจิตของผูสวดมีเมตตา  แลวแผเมตตาไปสูภูตผี
ปศาจรวมไปถึงเทวดาดวย  ไมใหแสดงอาการนาสะพรึงกลัว  เปนการแสดงเจตนาแหงความเปนมิตร
กับทุกส่ิงทุกอยาง  ทําใหเวลาตื่นก็เปนสุข  เวลาหลับก็เปนสุข  ทั้งหลับแลวก็ไมฝนเห็นอารมณชั่วราย  
                                                 
 ๔๔ ธนิต   อยูโพธิ์, อานุภาพพระปริตต. หนา ๑๓๔. 
 ๔๕ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๒.  



 ๑๐๕ 

“ควรแผเมตตาจิตอยางไมมีประมาณไปยังสรรพสัตว  ไปยังโลกทั้งหมด  ทั้งชั้นบน  ชั้นลาง  ชั้นกลาง  
ผูแผเมตตา  จะยืน  เดิน  นั่ง  นอนควรตั้งสติกําหนดไวตลอดเวลา  เรียกวา  เมตตาพรหมวิหาร”๔๖  
นอกจากนี้แลวยังเปนการปองกันคุมครอง  รักษา  ผูที่เจริญอยูเปนประจําไมใหมีอันตราย  ใหเปนผูมี
เมตตาจิต  และเปนวิธีการสรางเสนหในตัวไดเปนอยางดี  เปนผูมีบุคลิกดี  ยิ้มแยมแจมใส  เปนตน๔๗

 
 ๓.๒.๙  ธชัคคสูตร  วาดวยการปองกันความกลัวความหวาดหวั่นครั่นคราม 
ความเปนมา 
 ครั้งหนึ่ง  ไดเกิดสงครามกันระหวางเทวดากับอสูร  เทวดาทั้งหลายเกิดหวาดกลัวพวกอสูร  
ทาวสักกเทวราชจึงใหเทวดามองดูยอดธงของพระองค  ของเทวราชปชาบดี  ของเทวราชวรุณ  และของ
เทวราชอีสาน  เพ่ือนํามาเปนที่พึ่งไมใหเกิดความหวาดกลัว  ความหวาดสะดุง  หรือความขนพองสยอง
เกลา  พระพุทธเจาไดทรงยกเอาเรื่องสงครามระหวางเทวดากับอสูรและคําแนะนําของทาวสักกะที่ตรัส
แนะนําแกพวกเทวดา  แลวตรัสสอนใหพระภิกษุทั้งหลายผูปฏิบัติกัมมัฏฐานหรือสมาทานธุดงค  ที่ไป
อยูตามปา  ตามโคนไม  หรือในอาคารที่สงัด  ใหระลึกถึงพระพุทธเจา  พระธรรมและพระสงฆ  เพื่อ
ระงับความกลัว  ความครั่นคราม  และความสยดสยอง  เชน  ขอความในธชัคคะปริตต  ซ่ึงพระอรรถ
กถาจารยกลาวไววา  อานุภาพของพระปริตตบทนี้  แผไปทั่วอาณาเขตแสนโกฏิจักรวาล  ผูที่ระลึก  
พระปริตตนี้แลวรอดพนจากทุกขภัย  มียักษและโจรเปนตน  นับไมถวน  และมิใชแตจะเปนเครื่องดับ
ทุกขอื่น ๆ  เทานั้น ผูมีจิตเล่ือมใสระลึกถึงพระปริตตนี้แลวแมจะพลาดพลั้งตกจากที่สูงในอากาศ  ก็
ยอมจะไดหลักพึ่งพิงรอดตายได   
 ภิกษุทั้งหลาย  สวนเรากลาวอยางนี้วา  ภิกษุทั้งหลาย  หากวาความกลัว  ความหวาดสะดุง  
หรือความขนพองสยองเกลา  พึ่งบังเกิดแกพวกเธอที่อยูในปา  อยูโคนไม  หรืออยูในเรือนวาง  ที่นั้น  
พวกเธอพึงระลึกถึงเราเนือง ๆ เทานั้นวา  แมเพราะเหตุนี้  พระผูมีพระภาคพระองคนั้น  เปน       
พระอรหันต  ตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ  เพรียบพรอมดวยวิชาและจรณะ  เสด็จไปดี  รูแจงโลก  
เปนสารถีฝกผูควรฝกไดอยางยอดเยี่ยม  เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย  เปนพระพุทธเจา  
เปนพระผูมีพระภาค  ภิกษุทั้งหลาย  เพราะวาเมื่อพวกเธอระลึกถึงเราเนือง ๆ อยู  ความกลัว  ความ
หวาดสะดุง  หรือความขนพองสยองเกลาที่จะเกิดข้ึนก็จักหายไป๔๘  เปนการสรางที่พึ่งใหตนเอง๔๙  

                                                 
 ๔๖ ขุ.ขุ. (ไทย)  ๒๕/๗-๙/๒๒ 
 ๔๗ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๒. 
 ๔๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๙/๓๖๐. 
 ๔๙ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๓. 



 ๑๐๖ 

 เนื่องจากพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาบางสูตรมีลักษณะเหมือนกับวาพระองคทรง
ชี้แนะใหพระภิกษุเรียนและทองบนมนต  แมวาจะเปนเพียงอุบายในการสอนธรรมก็ตาม  แตก็เปน
จุดเริ่มตนที่คณาจารยยุคตอมาไดนํามาอางวา  นั่นเปนพุทธมนต  และไดอบรมสั่งสอนกันมาโดยลําดับ  
จนในที่สุดพระสูตรตาง ๆ หลายพระสูตรไดกลายมาเปนพระพุทธมนต  และไดวิวัฒนาการมาเปน  
พระปริตตที่ใชสวดในงานและพิธีกรรมตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนา 
 คําวา  “ปริตต”  จึงแปลวาคุมครองหรือปองกัน  ปริตตนี้เปนสูตรที่พระเถระชาวลังกา
นํามาจากพระไตรปฏก  เพื่อความเปนสิริมงคลแกผูตองการมงคล  และเพื่อคุมครองปองกันตัวจากภัย
ตาง ๆ   โดยการสรรหาพระสูตรที่มีประวัติความเปนมาเกี่ยวกับเหตุการณนั้น ๆ มาตั้งเปนบทสวด  
เพื่อสงเสริมหรือบําบัดทุกขภัยนั้น ๆ  ประวัติความเปนมาของพระปริตตหรือพระสูตรดังกลาวนั้น
เรียกวา  ”ตํานาน”  ใช  ๗  สูตร  เรียกวา  เจ็ดตํานาน  ใช  ๑๒  สูตร  เรียกวา  สิบสองตํานาน  
 การสวดมนตนั้นมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล  เชน  สวดตออายุใหอายุวัฒนกุมาร  ในธรรมบท
ภาค  ๔  เรื่องอายุวัฒนกุมาร  และพระอานนทสวดลางเสนียดที่เมืองไพสาลีในธรรมบทภาค ๗ เรื่อง
อัตตโนบุพพกรรม  เปนตน  แตคําวาปริตตหรือบทสวดปริตตนี้  ไดมีขึ้นที่ประเทศศรีลังกา  ภายหลัง
พระพุทธเจาปรินิพพานแลวประมาณ  ๕๐๐  ป๕๐  ถึงแมวาคําวาปริตตจะพึ่งมาเกิดขึ้นในลังกาก็ตาม  
แตในสมัยพุทธกาลก็มีการสาธยายพระสูตรในทางปองกันรักษาและในทางเมตตามากอนแลว  ในสวน
ของพระพุทธศาสนานิกายตันตระก็มีการใชพระสูตรเหลานั้นมาเปนบทสวด  และเชื่อในความขลังของ
บทสวดวาสามารถทําใหบรรลุวัตถุประสงคได  แตการสวดมนตแบบเถรวาทไมไดพรรณนาเกี่ยวกับ
ความศักดิ์สิทธิ์ของมนตมากมายเทากับของนิกายมนตรยาน  
 นิกายมนตรยานซึ่งเปนสวนหนึ่งของพุทธตันตระ  ถือพิธีกรรมและการทองมนตเปนหลัก  
สาธยายเวทมนตอาคมเปนสําคัญ  ชื่อเวทมนตแตละบทเรียกวา  “ธารณี”  มีอาสนิสงสความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์พรรณนาไววิจิตรลึกลํ้า  ธารณีมนตเหลานี้  มีทั้งประเภทยาวหลายหนาสมุดและประเภทสั้น
เพียงคําสองคํา   ซ่ึงเรียกวาหัวใจคาถาหรือหัวใจธารณี  สามารถทําใหผูสาธยายพนจากทุกขภัยนานา
ชนิด  และใหไดรับความสุขสวัสดิ์มงคลโชคลาภตามปรารถนาดวย  ฉะนั้น  เปนธรรมดาอยูเองที่ลัทธิ
นี้จะไดรับการตอนรับจากพุทธศาสนิกชนผูยังเปนปุถุชนอยู  ดวยสามัญปุถุชนยอมแสวงหาที่พึ่งไว
ปองกันภัย  ศาสนาพราหมณจึงอางเอาอานุภาพพระเปนเจามาปกปองคุมครอง  พระพุทธศาสนาลัทธิ
มนตรยาน  จึงไดแตงมนตอางอานุภาพพระรัตนตรัยและอางอานุภาพของ      พระโพธิสัตว  
ตลอดจนอานุภาพของเทพเจา  ซ่ึงนับถือกันวาเปนธรรมบาล  รวมเอาเทพเจาในศาสนาพราหมณเขาไว

                                                 
 ๕๐ สวิง  บุญเจิม,  ตํารามรดกอีสาน,  (อุบลราชธานี : สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๓๙), หนา  ๒๔๓.  



 ๑๐๗ 

ดวยก็มีแลวส่ังสอนแพรหลายในหมูพุทธศาสนิกชนไดเจริญสาธยาย  นานวันเขามนตเหลานี้เพิ่มยาวขึ้น  
เปนการยากแกการจําของสามัญชน  จึงไดยอมาเปนหัวใจขึ้นเพื่อสะดวกในการจําและการระลึก  ธรรม
เนียมเชนที่กลาวมานี้  มิไดจํากัดเฉพาะลัทธิมนตรยานเทานั้น  แมในพระพุทธศาสนาฝายสาวกยาน 
คือ  พระปริตต  ซ่ึงประกอบดวยพระพุทธมนต  ๗  ตํานานบาง  ๑๒  ตํานาน๕๑    และสวนใหญ
เปนพระพุทธภาษิตที่ปรากฏมีอยูในพระไตรปฏกเปนคติธรรมคําสอนใจ  และการสาธยายอํานวยสวัสดิ
มงคล  ก็ไมมีพิธีรีตองอะไรมากนัก  และไมพรรณนาคุณานิสงสลนเหลือ  ผิดกับลัทธิมนตรยาน  
ธารณีจะแตงเปนภาษาสันสกฤตบาง  ภาษาปรากฤตบาง  และมีตํานานบอกกํากับไวดวย  วาจะตองจัด
มณฑลพิธีบูชาอยางนั้นและจะตองสวดเทานี้จบ”๕๒  มีการเพิ่มพิธีกรรมและองคประกอบใหมีความ
สลับซับซอนอยูเสมอ  และนับวันก็ยิ่งลึกลับมากขึ้น  พระสูตรที่นํามาใชในการสาธยายสวนใหญมักจะมี
ที่มาพิสดารเหนือธรรมดา   

 ในสมัยพุทธกาลไมปรากฏหลักฐานเกี่ยวกับการจัดหมวดหมูของบทสวดมนตแตอยางใด  
ตอมาประมาณ  พ.ศ. ๕๐๐  ไดปรากฏหลักฐานในคัมภีรมิลินทปญหา  ระบุชื่อบทสวดไว  ๖  บท  คือ  
รตนสูตร  ขันธสูตร  โมรสูตร  ธชัคคสูตร  อาฏานาฏิยสูตรและอังคุลิมาลสูตร๕๓     ครั้งภายหลังอีก
ประมาณ  ๕๐๐  ป  ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑  พระพุทธโฆษาจารยไดแตงคัมภีรวิสุทธิมรรค  มี
ใจความที่กลาวถึงอานุภาพของพิธีสวดมนตโดยไดระบุชื่อบทสวดมนตไว  ๕  บท  คือ 

 ๑. รตนสูตร  ๒. ขันธสูตร  ๓. ธชัคคสูตร  ๔. อาฏานาฏิยสูตร  ๕. โมรสูตร๕๔

 พรอมไดแตงคัมภีรมโนรถปูรณี  ระบุชื่อบทสวดมนตเอาไว  ๘  บท  คือ   
 ๑. รตนสูตร  ๒. เมตตสูตร  ๓. โมรสูตร  ๔. ขันธสูตร  ๕. โพชฌังคสูตร ๖. ธชัคคสูตร 

๗. อิสิคิริสูตร  ๘. อาฏานาฏิยสูตร 
 ในพุทธศตวรรษที่  ๑๐  นี้เองที่พระเถระทั้งหลายมีพระเรวตเถระ  เปนประธานชวยกัน

สํารวจรวบรวมบทสวดมนตตาง ๆ เขาไวเปนคัมภีรเดียวกันเรียกวา  “ภาณวาร”  หรือ เรียกอีกอยาง
หนึ่งวา  “จตุภาณวาร”  ซ่ึงรวมบทสวดมนตทั้งหมดไว  ๒๔  บท๕๕   

                                                 
 ๕๑ อางแลว. 
 ๕๒ เสถียร  โพธินันทะ, กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๔๓), 
หนา ๗๕. 
 ๕๓ มิลินทฺปฺหา  ๔/๑๖๓ – ๑๖๖ 
 ๕๔  วิสุทฺธิมคฺ, ๒/๒๕๕ 
 ๕๕ พระมหาชลทิช  จันทรหอม,  การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท. หนา  ๕๐. 



 ๑๐๘ 

 ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทในยุคหลัง ไดมีการกลาวถึงการสวดพระพุทธมนต  
รวมถึงอานิสงสของการสวดพระพุทธมนตเอาไวหลายคัมภีร  ดังนี้  

 ๑. คัมภีรมิลินทปญหา  (พุทธศตวรรษที่  ๕) 
 คัมภีรมิลินทปญหา  เปนคัมภีรที่ทานติปฏกจูฬาภยเถระ  รวบรวมการปุจฉาวิสัชชนาของ

ทานพระนาคเสนและพระเจามิลินทรบันทึกไว  เมื่อราว  พ.ศ.  ๕๐๐  มีการกลาวถึงพระสูตร  ๖    
พระสูตร  คือ  รัตนสูตร  ขันธสูตร  โมรสูตร  ธชัคคสูตร  อาฏานาฏิยสูตร  และอังคุลิมาลสูตร  วา
เปนพิธีสวดมนตที่พระพุทธองคทรงรับรอง  และมิลินทปญหายังกลาวถึงปญหาอันเปนที่สงสัยตอความ
ศักดิ์สิทธิ์ของอานุภาพพุทธมนต  ซ่ึงวิธีสวดมนตไดสรางผลกระทบตอสังคมในฐานะที่เปนความเชื่อ
อันมีประสิทธิภาพในการเสริมสรางสันติภาพและคุมครองใหมั่นคงทั้งแกตนเองและสังคมอยางไร  ดัง
คําถามในมิลินทปญหา  ๓  ประเด็นที่สมเด็จพระเจามิลินทตรัสถาม  คือ   

 ๑. พิธีสวดมนตสามารถปองกันความตายไดหรือไม   
 ๒. พิธีสวดมนตมีประสิทธิภาพไดอยางไร 
 ๓. พิธีสวดมนตใชไดผลเมื่อใด  และเมื่อใดที่ใชไมไดผล๕๖

 จากคําถามที่นาสนใจนี้  มีเหตุผลที่จะคาดไดวา  พิธีสวดมนตไดกลายเปนพิธีกรรมทาง
ศาสนาเพื่อการรักษาและการปองกัน  ผูที่เช่ือถือตามเหตุผลตางก็ยังคงมีขอสงสัยตอความสัมพันธ
ระหวางพิธีสวดมนตและกรรม  ดังนั้น  จึงมีคําถามวาพิธีสวดมนตสามารถจะขับไลความตายไดหรือไม  
และหากทําไดจะทําไดอยางไร  ผูมีความสงสัยจึงไดพากับสืบคนกลไกลของการปฏิบัติงานของพิธีสวด
มนต  แตดูเหมือนวาคนผูซ่ึงไดสวดมนตจะไดรับผลตามความเชื่อในประสิทธิภาพของพิธีสวดมนตบาง  
ผูที่ปรารถนาจะรูวา  ภายใตสถานการณเชนใด  พิธีสวดมนตจึงมีผลและไมมีผล  การแสวงหาคําตอบ
พรอมกับคําอธิบายทางประเพณีที่ไดใหไว  แสดงใหเห็นวา  พิธีสวดมนตไดกลายเปนพิธีกรรมทาง
ศาสนาที่ประกอบขึ้นในชวงเวลาที่วิกฤติ  ที่ผูมีความตองการพนทุกขที่กําลังประสบตางก็ตองการ  
ดังนั้น  ปญหาทั้ง  ๓  ประเด็น  ทานพระนาคเสนจึงตอบไวมีดังนี้ 

 ๑. พิธีสวดมนตสามารถปองกันความตายที่ยังไมถึงเวลาได  เปรียบเหมือนขาวตนออนตอง
หมั่นรดน้ําจึงจะงดงามมีสีเขียวชะอุมได 

 ๒. พิธีสวดมนตมีประสิทธิภาพไดดวยการสวดภาวนา  และผูสวดตองไมมีกรรมมาขัดขวาง  
ไมมีกิเลสเกิดข้ึนในขันธสันดานและตองมีความเชื่อมั่นในประสิทธิภาพ 

                                                 
 ๕๖ มิลินทฺปฺหา ๔/๑๖๓ – ๑๖๖ 



 ๑๐๙ 

 ๓. พิธีสวดมนตก็เปรียบเหมือนยามีประโยชนทั้งการปองกันและรักษา   ดังนั้น  ในขณะที่
อันตรายจะเกิดหรือไมก็ใชไดผล  แตจะใชไมไดผลเมื่อคนใชเปนคนทุศีล๕๗  

  
 ๒. คัมภีรวินยวินิจฉยะ  (พุทธศตวรรษที่  ๙)   
 คัมภีรอรรถกถาวินัยชื่อ  วินยวินิจฉยะ  ทานพระพุทธัตตเถระไดแตงไวในราว  พ.ศ. ๙๐๐  

แสดงหลักฐานวา  น้ําพุทธมนตและดายสายสิญจนถูกแจกจายแกผูศรัทธาที่ทําการออนวอนขอ  
พิธีกรรมนี้จะวางดายสายสิญจนลงจนชุมน้ํามนตแลวกลาววา 

 ปริตฺโตทกสุตฺตานิ  วุจฺจเต  เทถาติ  เกนจิ 
 ชลํ  หตฺเถน  จาเลตฺวา  มชฺชิตฺวา  ปน  สุตฺตกํ 
 ทาตพฺพํ  ภิกฺขุนา  กตฺวา  เตสํเอว  จ  สนฺตกํ 
 อตฺตโน  อุทกํ  เทสํ  สุตฺตํ  วา  เทติ  ทุกฺกฏํ๕๘  
 เมื่อใครๆ รองขอวา  ขอทานทั้งหลายจงใหน้ํามนตและดายสายสิญจนทั้งหลาย  ภิกษุพึง

เอามือแกวงน้ําขยําดายสายสิญจน  ใหสวนที่เปนของพวกเขาเทานั้น  ถาใหน้ํามนตหรือดายสายสิญจน
อันเปนสวนของตนไป  ตองอาบัติทุกกฏ 

 คัมภีรวินัยนี้มีขอสรุปที่พอกลาวไดวา  องคประกอบที่สําคัญยิ่งในพิธีสวดมนตที่เปนที่
ปรากฏอยูในขณะนั้น  คือ  น้ํามนตและสายสิญจน  นําไปสูคําตอบเกี่ยวกับพัฒนาการของพิธีสวดมนต
ที่มีความหลากหลายและมีพิธีกรรมมากขึ้น   

  
 ๓. คัมภีรปรมัตถโชติกา  (อรรกถาขุททกปาฐะ) 
 คัมภีรปรมัตถโชติกา  เปนคัมภีรอรรกถาที่ทานพระพุทธโฆสเถระแตงไวในราว  พ.ศ. 

๙๗๒ – ๑๐๐๐  ซ่ึงพรรณนาอธิบายความในพระสูตรคัมภีรขุททกปาฐะ  ตอนที่พรรณารตนสูตร  ที่
อธิบายตนกําเนิดของพิธีสวดมนตวา  พระพุทธองคทรงบัญชาใหพระอานนทสวดรัตนสูตรไปตามถนน
ของเมือง  และประพรมน้ําจากบาตรของพระองค  เพื่อปองกันเมืองเวสาลีใหพนจากทุพภิกภัย       
โรคประหลาด  และอํานาจของภูตผีปศาจ  ภูตผีที่ถูกน้ํามนตก็กระเจิงหนีไป  และภัยก็สงบระงับ  
จากนั้นประชาชนไดสรางหอประชุมไวในเมือง  เจิมดวยน้ําหอมผูกผามานไวเบื้องบน  ประดับตกแตง
อยางอลังการ  และจัดที่ประทับไวสําหรับพระพุทธเจา  หลังจากที่พระพุทธเจาประทับนั่งบนอาสนะแลว  
เหลาภิกษุ  ราชวงศและประชาชนทั่วไปก็เลือกนั่งตามสมควร  ทาวสักกะเทวราชเสด็จมาถึงที่ประชุม

                                                 
 ๕๗ เรื่องเดียวกัน 
 ๕๘ วนยวินิจฺฉย. ๔๙๑–๔๙๕/๕๐ 



 ๑๑๐ 

พรอมดวยเหลาเทวดาที่ติดตาม  พระอานนทก็เขารวมการชุมนุมนี้ดวย  พรอมกับคณะฟอนรําพื้นเมือง  
หลังจากปกปองรักษาเมืองใหปลอดภัยจากการสวดรตนสูตรแลว  จากนั้นพระพุทธองคก็ทรงแสดง    
รตนสูตรแกที่ประชุมทั้งมวล  และพระองคก็แสดงสูตรนี้  ๗  วันตอเนื่องกัน  พระองคทรงอนุญาตให
ทําพิธีสวดมนต  เพื่อปองกันภัยภิบัติเชนนี้ในอนาคตกาล๕๙  โดยใชเครื่องมือประกอบพิธีกรรมที่ใชใน
พิธีกรรมทองถิ่น   และดวยเหตุนี้เองจึงนับไดวาเปนพิธีกรรมสวดมนตครั้งแรก  เพราะคุณลักษณะทาง
พิธีกรรมที่สําคัญที่สังเกตไดในเรื่องนี้คือ น้ํามนต  และหองประชุมอันประดับประดาแลว  อันมีผามาน
ผูกไวและมีการสวดตอเนื่องกันเปนเวลา  ๗  วัน  เปนลักษณะการจัดมณฑล  หรือบริเวณพิธี 

 
 ๔. คัมภีรธัมมปทัฏฐกถา  (อรรถกถาขุททกนิกายธรรมบท) 
 คัมภีรธัมมปทัฏฐกถา  เปนคัมภีรที่ทานพระพุทธโฆสเถระแตงไว  เมื่อราว  พ.ศ. ๗๙๒ – 

๑๐๐๐  ซ่ึงพรรณนาอธิบายความของคัมภีรขุททกนิกาย  ก็เปนหลักฐานอีกชิ้นหนึ่งที่กลาวถึงพัฒนาการ
ของพิธีสวดมนต  โดยบันทึกไววา  พระพุทธเจาทรงแสดงอุบายเพื่อปองกันความตายอันยังไมสมควร
แกอายุของบุตรพราหมณคนหนึ่ง  พระองคทรงวางอุบายใหพราหมณสรางมณฑปตรงทางเขาบาน  ตั้ง
ที่นั่งเล็ก ๆ ไวตรงกลางมณฑป  จัดที่นั่ง  ๘  หรือ  ๑๖  ที่ไวรอบ ๆ และนิมนตภิกษุมานั่งบนอาสนะ
เหลานั้น  และสวดมนตเปนเวลาตอเนื่องกัน  หลังจากที่เตรียมการตามคําแนะนําของพระพุทธเจาแลว  
จะใหเด็กนั่งลงที่นั่งตรงกลาง  พระภิกษุนั่งรอบ ๆ เด็ก  และสวดมนตเปนเวลา  ๗  คืนโดยไมมีการ
หยุดพัก  ในคืนที่  ๗  พระพุทธองคก็เขามารวมสวดดวย  ยักษชื่อวาอวรุทกะมาที่บานหวังจะจับเดก็ไป
ก็จะไมไดโอกาส  เพราะในขณะนั้นพระพุทธเจาและพระสาวกทั้งหลายกําลังสวดมนตอยู  ยักษจึงจาก
ไปดวยความผิดหวัง  เด็กจึงปลอดภัยมีชีวิตอยูสุขสําราญยืนยาวนานและไดชื่อวา  “อายุวัฒนกุมาร”  
พระพุทธเจาจึงทรงสรุปวา  ธรรม  ๔  ประการ  คือ  อายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ  ยอมเจริญแกผู  
กราบไหว  ผูออนนอมตอผูใหญเปนนิตย๖๐   

 
 ๕. คัมภีรสุมังคลวิลาสินี  (อรรถกถาทีฆนิกาย) 
 คัมภีรสุมังคลวิลาสินี  เปนคัมภีรที่ทานพุทธโฆสเถระแตงขึ้นในราว  พ.ศ. ๘๗๒ – ๑๐๐๐  

เหมือนกัน  มีขอความตอนพรรณนาอาฏานาฏิยสูตร  ที่บรรยายภาพของพิธีสวดมนต  อันเปนพิธีกรรม
ในแงมุมของความสําคัญของพิธีสวดมนตดังตอไปนี้  “ขอปฏิบัติเบื้องตนในการทําพิธีสวดมนต  
อาฏานาฏิยสูตรไมควรนํามาสวดกอน เมตตาสูตร  ธชัคคสูตรและรัตนสูตรเหลานี้พึงนํามาสวดเปนเวลา  

                                                 
 ๕๙ ขุ.อุ. (ไทย). ๖/๖๔๓ – ๑๔๔  
 ๖๐ ขุ.ธ. (ไทย). ๒๕/๑๙๐/๖๔. 



 ๑๑๑ 

๗  วัน  หลังจากนั้นถาปศาจปลดปลอยผูโชครายแลวก็เปนการดี  หากยังไมปลอยจึงคอยสวด  
อาฏานาฏิยสูตร  ภิกษุที่สวดอาฏานาฏิยสูตรไมควรฉันอาหารที่ทําดวยแปงหรือเนื้อ  และไมควรอยู
อาศัยในปาชา  เพราะปศาจอาจไดโอกาสทํารายได  สถานที่สํ

                                                

าหรับสวดมนตนั้นควรทําใหสะอาด  ควร
จัดเตรียมไวใหพระไดนั่ง  เมื่อนําพระภิกษุออกมาจากวัดเพื่อสวดมนต  พึงมีบุรุษถือโลและอาวุธ
แวดลอม  ไมพึงสวดมนตในที่โลงแจง  พึงปดประตูหนาตางแลวสวดโดยมีบุรุษยืนแวดลอม  ภิกษุที่
สวดมนตตองตั้งเมตตาไวในใจ๖๑

   คัมภีรนี้แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการที่ชัดเจนของพิธีการสวดมนต  ซ่ึงพิธีสวดมนต  ๗  วัน  
อาฏานาฏิยสูตรจะถูกสวดในฐานที่เปนที่พึ่งสุดทาย  พิธีการเบื้องตนนั้นจะมีการอัญเชิญเทวดา  เปนการ
สงสารแกเทวดา  และในขั้นตอนสุดทายจะมีการสงเทวดา  โดยมีส่ิงที่ใชบูชา  เชน  เครื่องหอม  มาลัย
ดอกไม  และตะเกียงน้ํามัน  จึงเปนที่ชัดเจนวาพิธีสวดมนตกําลังเขามาแทนที่พิธีกรรมอันลึกลับตาง ๆ  
ทั้งหลาย 

 
 ๖. คัมภีรมหาวังสะ  (พุทธศตวรรษที่  ๑๐)  
 คัมภีรมหาวังสะนั้นเปนคัมภีรที่มีผูแตงหลายทาน  ไดแก   
 ภาคที่  ๑  พระมหานามะแตงไว  โดยอาศัยการแปลรวบรวมจากอรรถกถาภาษาสิงหลเปน

ขอมูล  (มหาวํสฏีกา.หนา ๔๘๒)  พุทธศักราช  ๑๐๓๘ – ๑๐๕๖   
 ภาคที่  ๒  ทานธัมมกิตติ  แตงไวในสมัยของพระเจาปรักกมพาหุที่  ๑  พ.ศ. ๑๖๙๖ – 

๑๗๒๙  (มหาวํส. ๒/๒๕ )  มีการกลาวถึงบทสวดมนตหลายตอน  เริ่มตนที่เจาพระยาวิชัยไดทรง
กระทําในครั้งที่สรางอาณาจักรลังกาครั้งแรก  กลาววาทาวสักกะเทวราชทรงบัญชาใหเทวดาชื่อ      
อุบลวัณณะ  ไปปกปองพระเจาวิชัยและผูติดตามดวยดายสายสิญจน  ดวยอํานาจของดายนี้ยักษจึงไม
สามารถทําอันตรายพระองคได  (มหาวํส   ๙ – ๑๔ /๕๓)  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเหตุการณนี้ถูกนํามากลาว
ไวในตํานานของพระเจาวิชัย  หลังจากที่พิธีสวดมนตไดรับความนิยมแพรหลายแลววาเปนพิธีกรรมเพื่อ
ปองกันภัยอันตราย 

 
 ๗. คัมภีรวินยสังคหอรรถกถา  (พุทธศตวรรษที่  ๑๖) 

 คัมภีรวินยสังคหอรรถกถา  เปนคัมภีรที่พระสารีบุตรชาวลังกาไดแตงไวในราว  พ.ศ 
๑๖๐๐  กลาววาพระสงฆจะสวดใหกับผูปวยเมื่อฆราวาสขอรอง  และเนนวาดายสายสิญจนจะไดรับการ
ประพรมดวยน้ํากอนที่จะไดมอบให  เมื่อทําพิธีขับไลภูตผี  จะมีการผูกใบตาลหรือดายมนตที่มือของ

 
 ๖๑ ที.อ.(ไทย). ๓/๒๘๑/๑๖๑-๑๖๒. 



 ๑๑๒ 

ผูปวยกอนพิธีสวดมนต  คัมภีรนี้ยังไดกลาวเชนเดียวกับที่พบในทีฆนิกายอรรถกถาอาฏานาฏิยสูตร   
ซ่ึงไดพรรณนาถึงการปฏิบัติทางพิธีสวดมนตรวมอยูดวย๖๒  นอกจากนี้แลวยังมีความเชื่อในลักษณะ
ความเปนเลิศของพระสงฆที่ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาก็เขามาเกี่ยวของกับมนตในเวลาตอมา  
เชน  พระสิวลี  “บางครั้งพระพุทธเจาและพระสงฆจํานวนหลายรอยรูปจาริกไปในที่กันดาร  ไมบริบูรณ
ดวยเรื่องอาหาร  หากมีทานพระสิวลีติดตามไปดวย  ก็มีเหตุอัศจรรยใหหมูชนในถิ่นนั้นนําอาหารมา
ถวายพระสงฆจนไมไดรับความเดือดรอนทุกครั้ง  จนพระพุทธเจาทรงประกาศยกยองทานพระสิวลีวา  
เปนพระอริยสาวกที่มีบุญฤทธิ์เลิศในทางมีโชคลาภ  หรือแผอานุภาพในทางอํานวยโชคลาภ๖๓  ภายหลัง
จึงมีผูแตมนตของพระสิวลีขึ้นเปนคาถามหาลาภ   

 บทมนตทั้งหลายที่ถูกรวบรวมมา  เมื่อเขาสูประเทศไทยก็ไดรับการขัดเกลาจาก       
พระเถราจารยอีกครั้งหนึ่ง  พรอมทั้งไดรวบรวมเปนบทสวดมนตฉบับตาง ๆ ขึ้นมากมาย  เชน  บท
สวดมนตฉบับหลวง  เปนตน  ปจจุบันนี้ก็มีหนังสือมนตพิธี  ซ่ึงแมวาจะไมพรรณนาคุณานิสงสของบท
มนต   ตาง ๆ ไวอยางลนเหลือเหมือนของนิกายมนตรยานก็ตาม  แตชาวไทยสวนใหญก็มีความเชื่อใน
ความขลัง  ความศักดิ์สิทธิ์ของมนตนั้น  ทุกครั้งที่ประสบเรื่องราย  หรือมีลักษณะความรายบงบอกขึ้น 
(ลาง)  สวนใหญก็มักจะนิมนตพระมาเจริญพระพุทธมนต  พรอมประกอบพิธีกรรมตางๆ ขึ้น  เชน  
เสดาะหเคราะห  บายศรีสูขวัญ  ประพรมน้ําพระพุทธมนต  เปนตน  ดวยหวังวาการประกอบพิธีกรรม
อยางนั้น  จะสามารถขจัดปดเปาส่ิงชั่วรายทั้งหลายได  พิธีกรรมและการสวดมนตจึงยังอยูคูกับ
สังคมไทยตอไป   

 
๓.๓ เวทมนตคาถาที่ไดรับอิทธิพลจากตันตระ 

 เนื่องจากวาตันตระเปนลัทธิที่วาดวยเวทมนตคาถาและความลึกลับศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย    
เวทมนตคาถาหรือพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์จึงไดรับอิทธิพลโดยตรงจากแนวคิดแบบตันตระ  ตันตระเปน
ส่ิงที่มีอยูแลวคูกับชนเผาหรือเปนส่ิงที่มีอยูคูกับสังคมนั้น ๆ   ซ่ึงไดสรรสรางขึ้นมาเพื่อใหเปนบรรทัด
ฐานทางสังคมรวมกัน  ตันตระที่มีความลึกลับจึงมักจะไดรับความเชื่อถือวาศักดิ์สิทธิ์กวาตันตระทั่วไป  
ซ่ึงบางแหงเรียกวาเวทมนตคาถา  บางแหงเรียกวาไสยศาสตร  บางแหงเรียกวามนตหรือคาถา  ตามแต

                                                 
 ๖๒ อางจาก พระมหาชลทิช  จันทรหอม,  การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา ๒๘. 
 ๖๓ พฤฒาจารยวพิุธโยคะ  รันตรังษี, คัมภีรอานุภาพ ปาฏิหาริยสมเด็จพระสิวลีอรหันตเถรเจาและนางกวัก, 
(กรุงเทพมหานคร : ๒๕๔๒), หนา ๑๘. 
 



 ๑๑๓ 

ภาษาทองถิ่นจะเรียกขาน  แตสรุปรวมก็คือ  ภาษาที่ใชเรียกส่ิงที่มีความลึกลับศักดิ์สิทธิ์และพิธีกรรมที่
สรางขึ้นเพื่อหวังผลอยางใดอยางหนึ่ง 

 ดังนั้น เวทมนตคาถาจึงเปนสวนประกอบหนึ่งของพิธีกรรมแบบตันตระที่จะขาดเสียไมได  
เนื่องจากเวทมนตคาถาเปนสวนหนึ่งของพิธีกรรมตันตระนี้เอง  วิธีการของเวทมนตคาถาจึงมักถูก
กําหนดโดยตันตระ  เชน  ถาเปนเวทมนตคาถาทางพระพุทธศาสนาก็มักจะถูกกําหนดกฏเกณฑใหเปน
แบบพุทธตันตระ  แตถาเปนเวทมนตคาถาทางฮินดู  ก็จะถูกกําหนดกฏเกณฑโดยฮินดูตันตระ  เปนตน  
ถึงแมวาบางครั้งพุทธตันตระและฮินดูตันตระ  หรือแมกระทั่งตันตระนอกพุทธและฮินดู  จะมีการ
ประกอบพิธีที่คลายคลึงกัน  ก็เปนเพราะวาตางฝายตางพยายามกลืนกันและกัน  หรือผูที่นําไปใชไดรับ
อิทธิพลจากทั้งสองศาสนา   
 คาถา  แปลตามศัพท  คือ  การมา  การถึง  หรือ  ที่มา  บทและมนตในศาสนา 
 คาถาอาคม  คือ  บทมนตที่ถือกันวาศักดิ์สิทธิ์  มีอํานาจ  มีอิทธิฤทธิ์  สามารถบันดาลให
เกิดผลตาง ๆ  ทั้งแกตัวเอง  และแกผูที่เราประสงคใหเกิดผลตามที่เราตองการ 
 เวทมนตคาถาที่ผูใช ๆ  เพื่อประโยชนแกตนเอง  เชน  คาถากําบังตน  แคลวคลาด  
เมตตามหานิยม  เจริญกาวหนา  คงกระพันชาตรี  และคาถาที่ผูใช ๆ  กับผูอื่น  คือ  เสกเปาแลวทํา
ใหผูอื่นเปนไปในทางที่ดี  เชน  หายโรค  พนภัยในทางราย  ใชในทางสาบแชงผูอื่นใหวิบัติ  หรือเสก
เปาใหเคลิบเคล้ิมหลงรัก  ใชเสกวัตถุใหขลัง๖๔  และศักดิ์สิทธิ์ในดานใดดานหนึ่ง  เชน  ดาน     
เมตตามหานิยม  คงกระพันชาตรี  เปนตน  
 กลาวโดยสรุปแลว  ทิศทางของคาถาอาคมที่ใชประกอบในพิธีแบบตันตระ แมวาจะมี
มากมายหลากหลายรูปแบบก็ตาม  แตถาจะแบงประเภทสามารถแบงได  ๒  ประเภท  คือ 
 ๑. คาถาอาคมที่ใชในทางดี  หมายถึง  คาถาอาคมที่ในทางปองกันอันตรายทั้งแกตนเอง
และคนอื่น  เชน  คาถาคงกระพันชาตรี  รักษาโรค  ถอนคุณไสย  เปนตน   
 ๒. คาถาอาคมที่ใชในทางราย  หมายถึง  คาถาอาคมที่ใชในทางทําลายราง  สาปแชง  ทํา
ใหหลงไหลเชน  การทําคุณไสย  ทําเสนห  เปนตน 
 ไสยศาสตรหรือเวทมนตคาถาอยางบิดไส  บังฟน  เอาหนังเอากระดูกเขาทอง  ปลอยคุณ
ไสย  หรืออยางการปลอยสลาเหินของปูเจาสมิงพรายในลิลิตพระลอ  ตลอดจนการแสดงฤทธิ์เดชของ
ขุนแผน  และเถรขวาดในเรื่องขุนชางขุนแผน  มีการลองหนหายตัว  เดินน้ํา  ลุยไฟ  เสกใบไมเปนตอ
เปนแตน  แปลงรางเปนเสือ  เปนจระเข   อาจารยทางเวทมนตคาถาบอกวาเปนไปได  เรียกวาใช

                                                 
 ๖๔ สนิท  ศรีสาํแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม,  หนา  ๑๔๘. 



 ๑๑๔ 

วิทยาคมโดยผูกระทํา จะตองบริกรรมเวทมนคาถาจนเกิดสมาธิระดับลืมบริกรรม  จิตปลอยวางคํา
บริกรรมหมดสิ้นแลวเขาไปเสวยอารมณสรางโพลงเปนอุเบกขาระดับจตุตถฌาณ  จากนั้นจิตจะคลาย
หรือถอดออกมาเองโดยอัตตโนมัติ  คือ  จิตจะถอนออกมาอยูในระดับอุปจารสมาธิ  การแสดงฤทธิ์เดช
จะเกิดขึ้นไดในระดับอุปจารสมาธิ  แมแตผูเลนกรรมฐาน  ๔๐  ของพระพุทธศาสนา  ฝกอภิญญาตาม
คัมภีรวิสุทธิมรรคเวลาจะแสดงฤทธิ์เดช  ถาไดฌาณ  ๔  หรือฌาณ  ๘  ก็ตองเขาฌาณใหเต็มขั้น  แต
เวลาจะแสดงฤทธิ์เดชตองถอยจิตออกมาในระดับอุปจารสมาธิเสียกอนจึงจะแสดงฤทธิ์เดชได  การเลน
ฤทธิ์เดชแบบไสยศาสตรกับแบบกสิณ  ๑๐  ของพุทธศาสนามีลักษณะใกลเคียงกัน  แตตางกันในอุบาย  
ปญหามีอยูวา  ระหวางการแสดงฤทธิ์เดชทางไสยศาสตรกับแบบกสิณอภิญญานี้  แบบของฝายไหนจะ
เกงกลามีอานุภาพมากกวากัน   กสิณอภิญญาเปนสัมมาอภิญญา  ประกอบดวยวิปสสนาญาณหนุนสง
ใหทรงอานุภาพเหนือกวาไสยศาสตร  อีกประการหนึ่งพุทธศาสนามีศีลบริสุทธิ์มากกวาไสยศาสตร  
กสิณอภิญญาจึงมีอานุภาพเหนือกวาไสยดําหรือเดรัจฉานวิชา๖๕

 ในการใชคาถาอาคมแตละบทจะตองทองใหถูกอักขระ  สงเสียงดัง  และดวยสุมเสียง
ไพเราะโหยหวน  จึงจะทําใหขลัง  เพื่อใหเทวดาที่จรมาชวยในพิธีกรรมและสงเสริมใหศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น  
คาถาอาคมถาหากวายาวมากเกินไปก็มักจะเอาเฉพาะอักษรยอเทานั้น  เชน  คําวา    “Amen”    (พระ
เจากษัตริยของเราเที่ยงแท)  คําที่ยอคาถาคนไทยเรียกวา  “หัวใจ”   หัวใจใชสําหรับลงยันตดวย  การ
ลงยันตอาจทําในตระกรุด  ผาประเจียด  ลงบนฝามือ  ลงบนผิวหนัง  คํายอที่คนไทยใช  เชน  “อิ     
สฺวา  สุ”  คือหัวใจแกวสามประการ  “อุ  อา  กะ  สะ”  คือหัวใจเศรษฐี  เปนตน  สวนคาถาบางบทสั้น
อยูแลวก็ไมจําเปนตองยอ   เชน  คาถาเสกดอกไมหรือน้ําหอมใหผูหญิงหลงรัก  “โอม  สุรัสสนีสณี  
ปญจกัลยา  มิสูชา  อหังปเย  ปยพุทธัง  คัจฉันตุ  ธัมมัง  สังฆัง  เอหิปยัม  ปยัม”  ใชเสกสามสิบเจ็ด
คาบ๖๖  ก็จะทําใหผูหญิงหลงรักได  คาถาแตละบทอาจมีบัญญัติเฉพาะอยู  เชน  บางบทบัญญัติไววา
ตองสวดเทานั้นเทานี้จบจึงจะไดผล  และเครื่องประกอบจะตองมีส่ิงนั้นส่ิงนี้   ส่ิงที่หามนําเขาพิธีมี
อะไรบาง  มีขอหามอะไรบาง  (ภาษาอีสานเรียกวาคะลํา)  ถาทําไดถูกตองตามบัญญัตินั้นจึงจะเกิด
ความศักดิ์สิทธิ์  แตบางบทก็สามารถใชไดเลย  โดยไมตองแตงเครื่องประกอบ  เพียงแตทองคาถาให
ถูกอักขระและครบตามจํานวนคาบเทานั้น  เชน  คาถาวาจาสิทธิ์  ซ่ึงมีคําสวดดังนี้     
 โอม อะ  อา  อิ  อี  อุ  อู  ฤ  ฤา  ฤ  ฤา เอ  ไอ  โอ  เอา  อํศ  สวาห  (วาสามหน) .  
โอม  ก  ข  ค ฆ  ง  ฯลฯ  ฤ  ฤ  (สามหน).  โอม  เย  โธรฺม  (เย  ธมฺมา)  ฯลฯ  (วาสามหน)  

                                                 
 ๖๕ ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ, ส่ีศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสากลการศึกษา จํากัด), หนา ๑๕. 
 ๖๖ สนิท  ศรีสาํแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม. หนา  ๑๔๙. 



 ๑๑๕ 

 เช่ือวาถาทองบนมนตนี้บอย ๆ จะทําใหมีวาจาสิทธิ์๖๗  คาถาบางบทจะไมมีความหมาย  ซ่ึง
เรียกวาเปนรหัสยภาษา  แตบางบทเมื่อแปลออกมาแลวความหมายจะไมตรงกับลักษณะการนํามาใชก็มี  
โบราณาจารยจึงไมนิยมแปลคาถาอาคมออกมาเปนความหมาย  เพราะถือวาจะทําใหคาถาไมขลัง  คาถา
อีกบทหนึ่งที่คนอีสานใชเปนประจํา  คือ  คาถาคําผอกผีหรือควดผีออกจากคนปวย  ถาสังเกตเห็นคน
ปวยผิดปกติ  เชน  ปวยอยางปจจุบันทันดวน  หรือถาเปนเด็กก็มักจะรองไหโดยไมมีสาเหตุ  ก็เขาใจวา
มีผีปาผีบานอะไรเขามาแทรก  จะแตงเครื่องประกอบคือเอาขาวสุก  (ขาวเหนียว)  และดอกไม  ๑  คู  
ถือเขาไปปดตามตัวคนไข  แลววาคาถาดังนี้ 
 นะมะภะทะ  นะโม  พุทธายะ  นะโม  โอมะกาตีตัสสะ  ปฏิกมันตุภูตานิ  ปฏิกมันตุภูตานิ  
ปฏิกมันตุภูตานิ  ผีทั้งหลายจงหนีออกไป  โรคภัยทั้งหลายจงหนีออกไป  พุทธะคาถา  ภิคีโตสี  โน  เจ  
มุญเจยยะ  อิมัง  นะรัง  เสร็จแลวเอาขาวและดอกไมนั้นไปโยนออกนอกบาน๖๘  ซ่ึงคาถาอาคมเหลานี้
ลวนไดรับอิทธิพลมาจากตันตระ  แลวแตวาจะเปนตันตระแบบไหน  สวนใหญในประเทศไทยจะไดรับ
อิทธิพลจากพุทธตันตระ  สังเกตไดจากกอนที่จะมีการสาธยายเวทมนตคาถาประเภทใดก็แลวแต  
จะตองมีการทําความเคารพครูกอนทุกครั้ง  คือการนมัสการพระพุทธเจา  (นโม  ๓  จบ)  และนมัสการ
พระรัตนตรัยกอนเสมอ 
 
๓.๔  เวทมนตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทเดิม 
 พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  เปนนิกายที่ยึดถือแนวคําสอนของพระพุทธเจาทุกประการ  
ไมมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย   พระธรรมวินัยที่พระองคทรงบัญญัติไวอยางไร  ก็ถือปฏิบัติตาม
อยางเครงครัด  ถึงแมบางครั้งจะมีขาวสารเกี่ยวกับการละเมิดพระธรรมวินัยของพระภิกษุอยูบาง  แตก็
ยังถือวายังมีเปนสวนนอย  พระภิกษุสงฆสวนใหญยังปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด   
 เนื่องจากวาในสมัยพุทธกาล  พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญอภิปรัชญา  ไมสรรเสริญการใช
เวทมนตคาถา  หรือแมกระทั่งการแสดงอภินิหาริย  พระองคก็ทรงหาม  สาเหตุเนื่องมาจากวาพระองค
ทรงเล็งเห็นความไมตั้งมั่นแหงพระธรรมวินัย  และอาจทําใหพุทธบริษัทมีความเชื่อถือศรัทธาพระภิกษุที่
ใชเวทมนตคาถามากกวาพระภิกษุที่มุงเนนการปฏิบัติเพื่อความหลุดพนอยางจริงจัง  และการใชการ 
เวทมนตคาถาไมใชหนทางที่จะนําไปสูความหลุดพนได  ยิ่งจะเปนการเพิ่มความยึดมั่นถือมั่นใหเพิ่มพูน
ขึ้น  แมวาจะมีบางพระสูตรที่พระพุทธองคทรงตรัสถึงเรื่องเวทมนตคาถา และความศักดิ์สิทธิ์ของ    
เวทมนตคาถาก็ตาม แตพระองคก็ทรงมีพุทธประสงคเพื่อใหเปนอุทาหรณประกอบหลักธรรม  รวมทั้ง

                                                 
 ๖๗ เสฐียร  โกเศศ.  ลัทธิของเพื่อน ฉบับสมบูรณ, (พระนคร : สํานักพิมพกาวหนา, ๒๕๐๗), หนา  ๓๓๗. 
 ๖๘ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน. หนา  ๑๓๘.  



 ๑๑๖ 

เปนเครื่องมือในการฝกจิตเทานั้น  เพียงแตมีบทมนตใหทองอยางจดจอก็ทําใหจิตเปนสมาธิได ซ่ึงไม
ตองมีพิธีรีตองอะไรมากนัก  “การถือพิธีรีตองหรือการนับถือภูตผีปศาจและผีสางเทวดาเหลานั้น  ก็จะ
มีผลเปนหลักตอที่ฝงแนนอยูในวัฏฏแหงการเวียนวายตายเกิด  คือ  ไมมีวี่แววแหงการถึงธรรมะนั่นเอง  
การถือธรรมะยิ่ง ๆ ขึ้นไปทุกทีจนกระทั่งถึงระดับสูงสุดจึงไดมีการรูสึกในทํานองที่วาการถือโชคลางหรือ
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์นั้น  เปนเรื่องของเด็กอมมือ”๖๙  พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญผูมีปาฏิหาริยหรือมีความ
ขลังและศักดิ์สิทธิ์  แตพระองคจะทรงสรรญเสริญผูที่มีธรรมเปนที่พึ่งที่อาศัย “ลวงพนจากอวิชชา  เขา
สูแดนความรูอยางสมบูรณ  ไสยศาสตรเหมือนความมืด  การขับไลความมืดตองอาศัยแสงสวางระดับ
หนึ่ง  อยางต่ําตองขั้นพระโสดาบัน   ปุถุชนที่ยังอยูในมุมมืด  ยากที่จะวายขามกระแสอวิชชาได  ใน
สมัยพุทธกาลมีเรื่องเลาวา  “ขณะที่พระพุทธเจาทรงแสดงธรรม  พระองคทรงจาม  พระภิกษุทั้งหลาย
ก็สงเสียงวา  ขอพระผูมีพระภาคเจาทรงมีพระชนมเจริญ   เมื่อทรงไดฟงคําอวยพร  พระพุทธเจาตรัส
วา  เมื่อเธอกลาวอวยพรเชนนี้  ทําใหมีชีวิตยืนยาวไดหรือ   แตพระองคก็ไมทรงหามพระภิกษุกลาวแก
คฤหัสถ”๗๐  จึงเปนเคาลางใหเกิดบทใหพรตาง ๆ  ที่พระสงฆใชอยูจนถึงปจจุบัน 
 ในการกลาวอวยพรตาง ๆ ไมวาจะใชคํากลาวที่เลอเลิศสักปานใดก็ไมสามารถทําใหชีวิตยืน
ยาวได  ไมมีมนตคาถาชนิดใดสามารถตอชะตาอายุของคนที่ใกลตายดวยโรครายใหหายได  แตดวย
การที่พระองคไมทรงหามพระภิกษุนี้เองจึงทําใหพระภิกษุใชคําอวยพรใหกับคฤหัสถได  แมวาคําอวยพร
เหลานั้นจะไมสามารถทําใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ได  แตก็เปนกําลังใจใหแกคนที่ไดรับพรเปนอยางดี    
พรที่ประเสริฐที่สุดก็คือการกระทําดีและฝกจิตใหบริสุทธิ์โดยไมตองออนวอนขอพรจากสิ่งลึกลับที่ไหน  
ไมตองสรางพิธีบูชายัญดวยเครื่องประกอบตาง ๆ เชน  พราหมณในสมัยพุทธกาลที่ชอบทํากัน   
 ในสุนทริกสูตรไดกลาวถึงการสนทนาระหวางพระพุทธเจากับสุนทริกภารทวาชพราหมณผู
บูชาไฟ  ดวยหวังวาจะไดในส่ิงที่ตนเองตองการ  ซ่ึงนิยมบูชายัญดวยการเผาไมหอม  อาหาร  เส้ือผา  
ขนม  นม  เนย แมกระทั่งสัตวในกองไฟพิธี  ซ่ึงถือวาไดบุญมาก  และถามพระพุทธเจาวามีความเห็นใน
เรื่องนี้อยางไร 
 พุทธดํารัสตอบวา   
 ดูกอนพราหมณ  เราละการเผาไม  ซ่ึงปรารถนาความบริสุทธิ์ดวยการเผาไมอันเปนของที่มี
ในภายนอก  แลวยังไฟคือญาณใหโพรงภายในตนทีเดียว  เราเปนพระอรหันตมีไฟอันโพรงแลวเปนนิจ  
มีจิตตั้งไวชอบแลวเปนนิจ  ประพฤติพรหมจรรยอยู  ดูกอนพราหมณ  มานะแล  เปนดุจภาระคือหาบ
ของทาน  ความโกรธเปนดุจควัน  มุสาวาทเปนดุจเถา  ลิ้นเปนดุจภาชนะเครื่องบูชา  หทัยเปนที่ตั้ง
                                                 
 ๖๙ พุทธทาสภิกขุ, กลัวส่ิงที่มองไมเห็นและความเชื่อที่งมงาย, (พระนคร : โรงพิมพอาศรมอักษร, ๒๕๐๖), หนา ๑๐. 
 ๗๐ อางจาก สนิท ศรสีาํแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม,  หนา  ๑๖๒. 



 ๑๑๗ 

กองไฟ  ตนที่ฝกดีแลวเปนความรุงเรืองของบุรุษ  ดูกอนพราหมณ  บุคคลผูถึงเวททั้งหลายนั้นแล  
อาบในน้ําคือธรรมของบุรุษทั้งหลาย  มีทาคือศีลไมขุนมัว  อันบัณฑิตทั้งหลายสรรเสริญแลว  มีตัวไม
เปยกแลวยอมขามถึงฝง”๗๑  บุคคลที่เขาถึงเวทไมใชการเรียนเวทมนตคาถา  แตในความหมายนี้
หมายถึงบุคคลที่มีความรูแจงเห็นจริงในสัจธรรม  ยอมเขาถึงฝงคือพระนิพพาน   การใชเวทมนตคาถา
ไมใชสาระในชีวิต  ถาใชไมถูกก็จะกลับมาทํารายตัวเองและคนอื่นใหเดือดรอนเหมือนสัญชีวมาณพ  ซ่ึง
เปนลูกศิษยแหงทิศาปาโมกขในเมืองพาราณสี  “สัญชีวมาณพเรียนมนตปลุกผีพรายใหเปน  อยูมาวัน
หนึ่งสัญชีวมาณพไปสูปาดวยมาณพทั้งหลาย  ไดเห็นเสือตัวหนึ่งนอนตายอยู  จึงกลาววาเราจะปลุกเสือ
ที่ตายใหฟนข้ึน  มาณพทั้งหลายไดยินก็พากันปนขึ้นตนไม  สัญชีวมาณพก็รายมนตปลุกเสือตายใหฟน
คืนมา  เสือจึงกัดสัญชีวมาณพตายในที่นั้น  ดวยโทษที่ยกยองวัตถุที่ไมควรจะยกยองบูชา”๗๒  การใช
มนตจึงไมใชหนทางที่นําไปสูความดับทุกข  ไมใชส่ิงที่ประเสริฐ  พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญ 
 นอกจากบางพระสูตรจะถูกจับโยงเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องเวทมนตคาถาแลว  พุทธจริยา
ของพระพุทธเจาบางชวงยังถูกโยงเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องความลึกลับดวย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง
อิทธิปาฏิหาริย  ซ่ึงตามพุทธประวัติกลาววาพระองคไดทรงแสดงเองหลายครั้ง  และมีหลายครั้งที่   
พระสาวกแสดงปาฏิหาริย  แตถูกตําหนิโดยพระพุทธองค  จนเปนที่มาของการบัญญัติสิกขาบทเรื่อง
การอวดอุตริมนุษธรรม  ปาฏิหาริยอาจถูกมองวาเปนเรื่องของเวทมนตคาถาและไสยศาสตร  แต
ปาฏิหาริยในทางพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นไดดวยการฝกฝนอบรมจิต  ซ่ึงพลตรี  หลวงวิจิตรวาทการได
กลาวไวในหนังสือ  “พุทธานุภาพ”  อยางมีเหตุผลและนาพิจารณาศึกษาอยางยิ่ง  คือ 
 คําวาปาฏิหาริยนั้น  แปลวา  ส่ิงซ่ึงเปนอัศจรรย  จําแนกไว  ๓  ประการ   คือ   
 ๑. อิทธิปาฏิหาริย   แสดงฤทธิ์เดชเปนอัศจรรย   
 ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย  ดักใจคนเปนอัศจรรย 
 ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย   คําสอนเปนอัศจรรย 
 ในขอที่  ๑  และขอที่  ๒  นั้น  ไมมีปญหา  เพราะวาเราเช่ือในความสามารถของ
พระพุทธเจา  ทรงดักใจและสั่งสอนคนไดอยางอัศจรรยมาตลอดกาลของพระองค  สวนขอที่พูดยาก
อยางยิ่งนั้นคือ  อิทธิปาฏิหาริย   สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส  ทรงแสดงเรื่องอิทธิปาฏิหาริยไว
โดยพิสดาร  ในพระนิพนธปฐมโพธิกถา  แตก็ดูเหมือนวาพระนิพนธฉบับนี้มีประสงคแตจะใหเปนคํา
แปลคัมภีร  ไมใชพระนิพนธที่ตั้งพระทัยจะแสดงความคิดเห็นเปนสวนพระองค  สมเด็จพระสังฆราช  
(ปุสสเทวะ)  ไมไดทรงกลาวพิสดารอยางพระพุทธเจาทรงทรมานอุรุเวลกัสสปะ  ดวยอิทธิปาฏิหาริย  
                                                 
 ๗๑สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๑๙๕/๒๗๕. 
 ๗๒ พระครูสิริปญญามนุี  (ออน), มงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร : อํานวยสาสน, ๒๕๓๔), หนา ๔๓. 



 ๑๑๘ 

และอาเทสนาปาฏิหาริย  จนถึงอุทกปาฏิหาริย  เมื่อน้ําทวมทรงแหวกน้ําเสด็จจงกรม  ณ  แผนดินมีฝุน
ฟุงเปนที่สุด  ใหอุรุเวลกัสสปะเสื่อมพยศ  เกิดสังเวชไดความเลื่อมใสลอยชฎิลบริขารในกระแสน้ํา  
แลวทูลขอบรรพชา๗๓  จะเห็นวาการแสดงปาฏิหาริยของพระพุทธเจานั้น  พระองคจะทรงแสดงเพื่อ
ปราบพยศของบุคคลผูมีทิฏฐิมานะอยางแรงกลา  เพราะคนเหลานั้นจะไมเปดใจรับธรรมะจากใคร  ถือ
วาตัวเองเปนคนที่มีภูมิความรูมากที่สุด  เมื่อพระองคทรงใชปาฏิหาริยปราบพยศไดแลว  คนเหลานั้นก็
จะยอมฟงธรรมดวยอาการดุษฎี 
 ปญหาเรื่องอิทธิปาฏิหาริยของพระพุทธเจา ซ่ึงสิริ  เปรมจิตต  ตั้งขอวินิจฉัยไว ๓ ขอ  คือ   
 ๑. ถาพระพุทธเจาสามารถเหาะเหินเดินอากาศไดจริงแลว  เหตุไฉนไมทรงแสดงเชนนั้น
เสมอไป  และใหโลกทั้งโลกนับถือศาสนาของพระองคใหได 
 ๒. ปรากฏวามีคนบางคนที่พระพุทธเจาทรงทรมานไมสําเร็จ  เชน  พระเทวทัตที่คิดราย
และทํารายพระองคเปนอันมาก  เหตุไรไมทรงแสดงปาฏิหาริยใหละพยศ 
 ๓. เมื่อพระพุทธเจาทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยไดจริงแลว  ทําไมคนบางจําพวกจึงยังกระดาง
กระเดื่องไมนับถือพระองค  และไมแลเห็นพระองควิเศษจริง 
 ปญหาทั้ง  ๓  ประการสามารถตอบไดดังนี้ 
 ๑. เราตองเขาใจวา  พระพุทธเจามิไดทรงปรารถนาจะเอาโลกไวในกํามือของพระองค  
พระองคเผยแผพระศาสนาเพื่อความสุขของสัตวโลกไมใชเพื่อแสวงหาอํานาจอยางพระเจาจักรพรรดิ์   
การทําฤทธิ์เดชใหคนเห็น  เปนเหตุนํามาซึ่งความกลัวและการยอมแพ  แตมิไดทําใหเกิดความนิยมนับ
ถืออะไรมาก   ความสุขของสัตวโลกจะมีไดก็ดวยการปฏิบัติตามพระธรรมของพระองค  ไมใชเพราะ
ความกลัวฤทธิ์เดชของพระองค  ถาหากจะทรงแสดงฤทธิ์พร่ําเพรื่อไปแลว  พระองคก็จะกลายเปน
ผูสอนวิชานักรบ  ไมใชสอนศาสนา  คนที่เขามายอมตนเปนพระสาวกก็คงจะตองมาเรียนเอาฤทธิ์เดช
มากกวาที่จะมาเรียนเอาธรรมะของพระองค  ผลที่สุดก็จะไมไดรับความสุขตามที่ตองการ 
 แตอยางไรก็ตาม  เมื่อถึงคราวจําเปนจริงๆ   กลาวคือ  เมื่อเกิดเหตุที่จะมีผลพาดพิงถึง
ความเปนความตายของพระศาสนาแลว  พระพุทธเจาก็ไดทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยใหปรากฏแกสายตา
ชาวโลก  เชน  เมื่อตั้งตนประกาศพระศาสนา  ทรงรูสึกวาถาปราบอุรุเวลกัสสปะลงไมได  ศาสนาของ
พระองคก็จะประกาศออกไมได  และอี

                                                

กครั้งหนึ่ง  เมื่อพวกเดียรถียนิครนถมาทาทายในการแสดง
อิทธิปาฏิหาริย  ทรงเห็นวาถาไมทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยแลว  พระศาสนาก็อาจจะสิ้นสุดลงในครั้งนั้นก็
ได  เมื่อเปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเปนความตายของพระศาสนาแลว  พระองคก็ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย 

 
 ๗๓ สิริ เปรมจิตต, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพบํารุงนุกูลกิจ, ๒๕๒๒), หนา  ๓๙๗. 
 



 ๑๑๙ 

 ๒. อิทธิปาฏิหาริยมีผลเพียงทําใหคนยอมแพ  แตไมไดทําใหคนแลเห็นธรรมของพระองค
ได  พระองคจะทรงทําใหคนบรรลุมรรคผลได   ก็ตอเมื่อพระองคทรงแสดงอนุสาสนียปาฏิหาริยอีก
ชั้นหนึ่ง  เชน  ในเรื่องอุรุเวลกัสสปะ  พระองคทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยเพียงเพื่อใหอุรุเวลกัสสปะ
ยอมรับวาสูพระองคไมได  แลวจึงทรงแสดงพระธรรมเทศนาเปนอนุสาสนียปาฏิหาริย  คือ            
อาทิตปริยายสูตร  และในคราวนี้เอง         อุรุเวลกัสสปะจึงไดสําเร็จ  แตสําหรับเทวทัตนั้นเปนคนละ
เรื่องเทวทัตรูดีวาสูพระพุทธเจาไมได  และยอมแพพระพุทธเจามาแตไหนแตไร  จนไดยอมตนมาบวช
เปนพระสาวก  เปนอันวาพนเขตที่จะตองแสดงอิทธิปาฏิหาริยแลว  แตภายหลังเทวทัตเกิดโมหจริตคิด
ประทุษรายพระพุทธเจา  การเปนดังนั้น  แมพระพุทธเจาจะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยสักเพียงใด  ถึงแม
พระเทวทัตจะพายแพพระองคสักกี่ครั้ง  เทวทัตก็คงจะไมตั้งใจฟงพระพุทธโอวาทอยูนั้นเอง  ปญหา
เรื่องทรมานเทวทัตไมสําเร็จนั้น  ไมไดอยูที่ปาฏิหาริย  ความจริงอยูที่วาเทวทัตเปนบุคคลอันจะพึง
ทรมานไมได   ถึงแมพระพุทธเจาก็ยังไมสามารถฝกฝนคนที่ไมตองการใหฝกได   ดังที่สมเด็จ      
พระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดทรงประทานอธิบายไววา   ผูที่ไมตั้งใจฟงธรรมเทศนา
เพื่อหาความเขาใจ  ไดชื่อวา  “อปุริสทฺโท”  บุรุษที่ฝกไมได  แมพระพุทธเจาก็ฝกไมได   การที่
พระพุทธเจาทรงโปรดใหใครสําเร็จมรรคผลนั้น  เปรียบไดกับที่ทรงวางดวงมณีอันมีคาลงในมือของคน
นั้น  ถาคนนั้นไมตองการรับแลว  จะใหพระองคทรงวิ่งตามไปปลุกปลํ้าเอาใสมือจนไดก็คงจะเกินไป  
เพราะถาเขาจะรับใสมือไว  เขาก็คงจะโยนทิ้งภายหลัง  หาประโยชนมิไดเลย 
 ๓. เราตองเชื่ออีกอยางหนึ่งวา  ความรูในทางจิตวิทยาขึ้นถึงขีดสุดในสมัยพระพุทธเจา  
พวกดาบสทั้งหลายแมที่ไมไดนับถือพระพุทธศาสนาก็ยังไดสําเร็จอภิญญาสมาบัติ  พวกที่ตั้งตนเปน
คณาจารยมีคนยอมเปนศิษยมาก ๆ นั้นก็ตองทําปาฏิหาริยอยางใดอยางหนึ่งได  ดวยเหตุนี้  
อิทธิปาฏิหาริยของพระพุทธเจานั้น  ถึงแมจะปรากฏวาทําไดดีกวาคนอื่น ๆ ก็ไมใชของแปลกมากมาย
ถึงกับจะตื่นเตนกันจริง ๆ   สําหรับคนในครั้งนั้น  เมื่อไมใชพระพุทธเจาเพียงองคเดียวที่มีฤทธิ์  ก็เปน
ธรรมดาอยูเองที่จะตองถือพวกถือหมูนินทากันใสโทษกัน  อวดอางกันวาของคนนี้ดีกวา  คนนั้นเลวกวา  
พวกที่แพแลวไมยอมแพก็มีอยูบาง  ดวยเหตุนี้  จึงมีบางคนกระดางกระเดื่อง  ไมเขามานับถือ
พระพุทธเจา 
 ส่ิงที่ประเสริฐที่สุดในพระพุทธเจานั้นไมใชอิทธิปาฏิหาริย  เปนแตเครื่องมือที่จะทําใหคน
ยอมแพ  แตส่ิงที่จะทําใหพระพุทธประสงคสําเร็จไดจริง ๆ นั้น  อยูที่อนุสาสนียปาฏิหาริย  เปรียบ
เหมือนบานเมืองที่จะตั้งขึ้นเปนมหาประเทศได  ไมใชเพราะกําลังกองทัพมหึมาอยางเดียว  จะตองเจริญ
ดวยวิทยาการเปนเครื่องเพาะความนิยมของประเทศอื่นดวย   เพราะฉะนั้น  ปาฏิหาริยทั้งสามประการที่
ไดจําแนกไวขางตนนั้นแลว  ตองนับวาอนุสาสนีปาฏิหาริยเปนอัศจรรยยิ่งกวาส่ิงอื่น  เปรียบเหมือน



 ๑๒๐ 

ประเทศที่แผอาณาจักรหาเมืองขึ้นได  โดยที่ไมไดใชกําลังอาวุธ  ยอมเปนอัศจรรยมากกวาการใชกําลัง
ไปตีเอาประเทศมา   
 ปญหาที่พิจารณากันอยูบัดนี้ไมใชอยูที่วาอิทธิปาฏิหาริยดีหรือไมดี  แทจริงอยูที่วามีหรือ  
ไมมี  และมีความมุงหมายที่จะแสดงวา  นอกจากอาเทสนาปาฏิหาริยและอนุสาสนีปาฏิหาริย  ซ่ึงเรา
ยอมรับวาพระพุทธเจามีจริงแลวนั้น  เราจะตองยอมรับอีกขอหนึ่งวา  พระพุทธเจาทรงมีอิทธิปาฏิหาริย
ซ่ึงเปนฤทธิ์อันแทจริงดวย๗๔

 นอกจากเรื่องของปาฏิหาริยแลว  พระพุทธเจายังไดตรัสถึงเรื่องเวทมนตไวในเสตเกตุชาดก  
เมื่อพระราชาเห็นดาบสทั้งหลายบําเพ็ญตบะผิด  จึงตรัสวา   
  ชฎิลเหลาใดนุงหมหนังสัตวที่ขรุขระ 
  มีขี้ฟนเขรอะ  รางกายสกปรก  สาธยายมนตอยู 
  ชฎิลเหลานั้นประกอบหนาที่การงานของมนุษย 
  จะรูแจงโลกนี้แลวพนจากอบายไดหรือ 
 ปุโรหิตกราบทูลวา   
  ขอเดชะพระราชา  หากบุคคลถึงจะเปนพหูสูต 
  กระทําแตกรรมชั่ว  ก็ชื่อวาไมประพฤติธรรม 
  เขาแมจะมีพระเวทตั้งพัน  อาศัยความเปนพระหูสูตนั้น 
  แตไมบรรลุจรณธรรม (ศีลและสมาบัติ  ๘)  ก็พนจากทุกขไมได 
 เสตเกตุดาสบกลาวกับปุโรหิตนั้นวา 
  บุคคลแมจะมีพระเวทตั้งพัน  อาศัยความเปนพหูสูตนั้น 
  แตไมบรรลุจรณธรรม  ก็พนจากทุกขไมได 
  พระเวททั้งหลายเปนส่ิงที่ไรผล 
  จรณธรรมพรอมทั้งความสํารวมเทานั้นที่เปนสัจจะ… 
  บุคคลผูฝกตนดีแลวยอมบรรลุความสงบ๗๕   
 การรายเวทหรือสาธยายมนต  ไมสามารถทําใหรูแจงโลกได  แมบุคคลจะมีความรูมาก
เพียงใดก็ตาม  แตถายังไมสามารถบรรลุสัจจะธรรมได  ยังถือวาไมใชความรูที่แทจริง  จึงเปนการ
ยืนยันไดวาพระพุทธเจาไมทรงสนับสนุนการใชเวทมนตคาถา  เพราะวาไมใชหนทางที่จะทําใหบรรลุ
ความหลุดพนได  
                                                 
 ๗๔ สิร ิ  เปรมจิตต,  พระพุทธศาสนาในประเทศไทย, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบํารุงนุกูลกิจ, ๒๕๒๒), หนา  ๓๙๘. 
 ๗๕ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๓๗๗/๒๒๘. 



 ๑๒๑ 

 ในสมัยพุทธกาลมีชายผูหนึ่งชื่อติสสมาณพ  เปนผูที่เรียนจบไตรเพทไดถามปญหาเกี่ยวกับ
เรื่องไตรเพทกับพระเถระชื่อ  สิคควเถระ  ซ่ึงติสสมาณพเลือกถามขอที่ตนเองและอาจารยของตนยังไมรู
แจง  พระเถระจึงยกเอาปญหาในจิตตยมกที่พระบรมศาสดาตรัสเทศนาไวในคัมภีรยมกนั้นมาถามวา  
“จิตของบุคคลใดบังเกิดขึ้นในปจจุบันไมดับ  จิตของบุคคลนั้นจักดับไมเกิดขึ้น  อีกนัยหนึ่ง  จิตของ
บุคคลใดดับไมเกิดข้ึน  จิตของบุคคลนั้นเกิดข้ึนในปจจุบันไมดับ”  เมื่อติสสมาณพไดฟงปญหานั้นแลว
เกิดมืดมนอนธการ  ไมสามารถตอบปญหาไดจึงเรียนถามพระเถระวา  ขาแตบรรพชิต  มนตนี้ชื่อวา
อะไร  พระเถระตอบวามนตนี้ชื่อวา  “พุทธมนต” 
 ติสสมาณพเรียนวา  ขอพระคุณทานใหกระผมเรียนพระพุทธมนตนั้นเถิด 
 พระเถระตอบวา  ถาทานถือเพศเหมือนเราแลว  เราก็จะใหทานเรียน 
 จากนั้นเมื่อติสสมาณพบวชแลวพระเถระจึงใหเรียนกรรมฐานและพุทธพจนทั้งพระสูตร  
พระวินัย  พระอภิธรรม  จนบรรลุอรหันตในที่สุด๗๖  จึงถือวาเรียนจบพุทธมนต  
 ดังนั้น  เวทมนตคาถาตามทัศนะของพระพุทธศาสนาดั้งเดิมเรียกวา  พระพุทธมนต  
หมายถึงการศึกษาหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา  รวมถึงการปฏิบัติธรรมเพื่อเปาหมายสูงสุดของ
พระพุทธมนตก็คือ  การบรรลุความหลุดพน  เขาสูพระนิพพานเปนที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 ๗๖ พิฑูร  มลิวัลย, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๓),    
หนา  ๑๐๔. 
 



บทที่  ๔ 
อิทธิพลตันตระกับพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย 

 
           พระพุทธศาสนาในประเทศไทยสวนใหญเปนพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  ซ่ึงเปนนิกายที่
คนไทยนับถือมาเปนเวลานาน  การที่คนไทยนับถือพระพุทธศาสนาจนกลายมาเปนศาสนาประจําชาติ
นั้น  จึงเปนการยากที่ศาสนาอื่น ๆ จะแทรกเขามาเผยแผศาสนาใหประสบผลสําเร็จได  ถึงแมวา
รัฐธรรมนูญฉบับใหมจะไมไดระบุวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติก็ตาม  แตพระพุทธศาสนา
เถรวาทก็เปนทั้งชีวิตและจิตใจของคนไทยเกือบทั้งชาติ  วิถีชีวิตของคนสวนใหญไดถูกวางกฏเกณฑทาง
สังคมโดยพระพุทธศาสนา  เชน  กฎเกณฑดานศีลธรรม   วัฒนธรรม  ประเพณี  และวิถีชีวิตของคน
ไทยลวนเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา  แมวาคนไทยยังคงปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทอยูมากก็ตาม  แตตันตระก็เขามามีอิทธิพลตอชาวพุทธไทยมากเหมือนกัน  
ซ่ึงมักเกี่ยวกับเรื่องพิธีกรรมตางๆ   จึงปฏิเสธไมไดวาแนวความเชื่อแบบตันตระนี้ไดฝงรากลึกอยูใน
สังคมไทยมายาวนาน  คนไทยจึงมีความเชื่อแบบตันตระควบคูไปกับการนับถือพระพุทธศาสนา 
 
๔.๑ กําเนิดพุทธตันตระในประเทศไทย  
 จากการที่คนไทยมีวิถีชีวิตที่เกี่ยวของอยูกับความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร   จึงทําใหคนไทยมี
ความผูกพันอยูกับความขลัง  ความศักดิ์สิทธิ์และโชคลางตาง ๆ อยางแนนแฟน  ความเชื่อเรื่องความ
ลึกลับไดเขามามีสวนอยางมากในความเปนมาของประวัติศาสตรชาติไทย  การสูรบเพื่อกอบกูเอกราช
หรือปองกนัผูรุกราน  เหลานักรบไทยมักจะมีเครื่องปองกันตัวที่เรียกวาคาถาอาคมหรือของขลัง  ซ่ึงเปน
ส่ิงที่คอยยึดเหนี่ยวและสรางความมั่นใจทุกครั้งในการออกรบ  มีการทําพิธีบวงสรวงทั้งกอนและ
หลังจากการออกรบ  เพราะเชื่อวาจะทําใหตนเองไดรับการคุมครองจนไดรับชัยชนะ  ผูทําพิธีกรรมแหง
ความขลังและความศักดิ์สิทธิ์จะเปนเจาพิธีทางไสยศาสตร   และที่มีบทบาทมากก็คือพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา   จากประวัติศาสตรจะเห็นวาบางชวงพระสงฆจะเปนเจาพิธีเสกน้ํามนต  ลงเลขยันต  
ทําของขลังแจกเหลาทหารหาญที่จะออกรบ  เชน  พระอาจารยธรรมโชติ  ที่คอยชวยเหลือชาวบาน
บางระจันออกรบกับพมาจนสามารถตานทานกองทัพพมาไดหลายครั้ง  ศูนยรวมจิตใจของชาวบางระจัน
ก็คือพระอาจารยธรรมโชติ  และยังมีพระสงฆอีกหลายรูปที่ทําหนาที่เปนที่ปรึกษาใหกับพระมหากษัตริย  
หรือแมทัพนายกอง  ในการที่จะสรางขวัญกําลังใจใหทหาร  ซ่ึงบางครั้งพระสงฆเหลานั้นไดเขามา
เกี่ยวของกับการศึกสงครามอยางหลีกเล่ียงไมได  



 ๑๒๓ 

 ชาวไทยและคนสวนใหญในเอเชียอาคเนย  ตางมีความเชื่อมั่นวาวัตถุมงคลสามารถเปนที่
พึ่งอาศัยของเราได  ทั้งโดยปกปองคุมครองปองกันภัยและบันดาลผลในสิ่งที่ปรารถนาในบางสิ่งบาง
ประการ  ซ่ึงขึ้นอยูกับอิทธานุภาพของวัตถุมงคลแตละอยางที่มีความเปนเอกอุแตกตางกันไปเปนเฉพาะ   
ทั้งที่เปนวัตถุมงคลโดยธรรมชาติ  คือ  ไมมีผูหนึ่งผูใดสรางสรรค  หากแตธรรมชาติเปนผูสราง  มี
ความขลังความศักดิ์สิทธิ์โดยธรรมชาติ  เชน  เหล็กไหล  หรือ  ธาตุกายสิทธิ์ตาง ๆ  สวนวัตถุมงคลอีก
ประเภทหนึ่งเกิดจากผูเรืองเวท  สําเร็จฤทธิ์วิชา  สรางขึ้นดวยมนตรามหาอาคมศักดิ์สิทธิ์  จากอํานาจ
เวทมนต  โดยการนําวัตถุมาปลุกเสกอธิษฐานประจุพลังใหเขมขลัง๑  ความเชื่อในเรื่องส่ิงที่เปนมงคลนี้
เองที่ทํ าใหแนวคิดแบบตันตระชัดเจนขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่ ง  เมื่อศาสนาพราหมณและ
พระพุทธศาสนาเขามามีอิทธิพลในชนชาติไทย 
   ถาหากถามวาในสมัยนั้น ๆ  พระพุทธศาสนาเปนแบบนิกายใด  ก็คงจะเปนเรื่องที่ชี้ชัดได
ยาก  หากจะบอกวาเปนมหายานก็ไมใชมหายานทั้งหมด  ถาจะบอกวาเปนเถรวาทก็ไมใชเถรวาทที่
บริสุทธิ์ เพราะยังเกี่ยวของกับเรื่องเวทมนตคาถาอยูมาก  นิกายที่ใกลเคียงมากที่สุดนาจะเปนการผสม
ระหวางพุทธ พราหมณ และความเชื่อทองถิ่น  ซ่ึงออกมาในรูปพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  สวนพุทธ
ตันตระเขามามีอิทธิพลในประเทศไทยเมื่อใดนั้น  จึงขอแบงออกเปน ๒ ช

                                                

วง  คือ 
  ๑. ยุคเริ่มเขาสูประเทศไทย (กอนสุโขทัยและอยุธยา) 
  ๒. ยุคสุโขทัยและอยุธยา 
  
 ๔.๑.๑ ยุคเริ่มเขาสูประเทศไทย 
 แผนดินไทยในปจจุบันเดิมเรียกวาแผนดินสยาม  ไดเกิดอาณาจักรนอยใหญมากมาย    
แตละอาณาจักรจะมีความโดดเดนตามยุคสมัย  ยุคใดที่มีอาณาจักรใหญหลายอาณาจักรก็จะเปนยุค
แหงการทําสงคราม  เพื่อแยงพื้นที่ในการปกครอง  สวนอาณาจักรเล็ก ๆ ก็จะไปเปนเมืองขึ้นของ
อาณาจักรใหญ  เพื่อจะไดรับการคุมครองและไมถูกโจมตี  แตก็ตองสงบรรณาการใหอาณาจักรที่ให
ความคุมครองเหลานั้น  บางอาณาจักรก็มีการติดตอสรางสัมพันธไมตรีกับอาณาจักรที่อยูหางไกล  เชน  
การติดตอคาขาย  แลกเปลี่ยนความรู  วัฒนธรรมประเพณี  และที่สําคัญคือการนําเอาความเชื่อทาง
ศาสนาเขามาเผยแผในอาณาจักร  ตัวอยางเชน  อาณาจักรศรีวิชัย  ซ่ึงเปนอาณาจักรใหญที่มี
ความสําคัญ  เปนอาณาจักรที่เริ่มติดตอสรางสัมพันธไมตรีกับอาณาจักรที่อยูหางไกล “ในชมพูทวีปชวง
ที่ราชวงศปาละแหงมคธเรืองอํานาจ  กษัตริยราชวงศนี้เล่ือมใสในพระพุทธศาสนามหายานโดยเฉพาะ

 
 ๑ มนตปารเมศ, เครือ่งรางของขลังเกจิดัง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไพลนิ, ๒๕๔๗), หนา  ๗๗-๗๘. 



 ๑๒๔ 

คือนิกายมนตรยาน  ราชวงศไศเลนทระแหงอาณาจักรศรีวิชัย  ซ่ึงไดแผอํานาจครอบงําคาบสมุทรทะเล
ใตและแหลมมลายูแลว  ไดมีสัมพันธไมตรีกับราชสํานักปาละ  จึงพลอยไดรับนิกายมนตรยานเขามานับ
ถือดวย  ลัทธิมหายานจึงไดเริ่มมีอิทธิพลและกลายเปนศาสนาประจําของจักรวรรดิศรีวิชัย”๒  ซ่ึงเปน
การแสดงใหเห็นถึงความเจริญรุงเรืองของพระพุทธศาสนานิกายมนตรยาน  ที่อาณาจักรศรีวิชัยรับเขา
มาในยุคแรก นิกายนี้อาจเขามาเผยแผในอาณาจักรศรีวิชัยไดงาย  เพราะวาคติความเชื่อคลายกับความ
เชื่อทองถิ่นเดิม  แตนิกายมนตรยานคอนขางจะมีรายละเอียดและพิธีกรรมพิสดารมากกวา  จึงไดรับ
การตอนรับจากประชาชนเปนอยางดี  เมื่อมนตรยานเขามามีความเจริญในอาณาจักรศรีวิชัยแลว  ได
สรางมรดกทางวัฒนธรรมใหแกอาณาจักรศรีวิชัยเปนอยางมาก  “คติความเชื่อของชาวอินเดีย  ตลอด
ถึงตําราที่สงเสริมความยิ่งใหญ  ความศักดิ์สิ

                                                

ทธิ์และความสําคัญของราชาไวเปนมรดกตกทอดมาถึง
ปจจุบัน  พิธีกรรมและความเชื่อเหลานั้นไดตกทอดมายังเอเชียตะวันออกเฉียงใต”๓  โดยเฉพาะ
วรรณกรรมทางศาสนาที่เกิดขึ้นเพื่อสงเสริมความศักดิ์สิทธิ์ของเทพเจา  เวทมนตคาถา  และความ
ยิ่งใหญของพระราชา 
  นอกจากนี้ยังพบวา พระพุทธศาสนานิกายมหายานไดเขามามีอิทธิพลตอประวัติศาสตรชาติ
ไทย  เพราะไดสรางเจดียและรูปเคารพซึ่งมีความสําคัญมากกับคนไทยมาจนถึงปจจุบัน  ซึ่งเปนมรดก
ทางวัฒนธรรม  คือ  การสรางมีเจดียพระบรมธาตุไชยา และพระบรมธาตุนครศรีธรรมราชอันเปนคติ
ความเชื่อของมหายาน  แตพระบรมธาตุทั้งสองที่เห็นในปจจุบันเปนการกอสรางตอในภายหลังจากลัทธิ
ลังกาวงศ  ซ่ึงสรางครอบพระธาตุองคเดิมไว  (ไดขุดพบพระบรมธาตุเมื่อคราวบูรณะปฏิสังขรณในสมัย
รัชกาลที่  ๕)  นอกจากนั้นยังขุดพบพระพุทธรูปและพระโพธิสัตวหลอ  พระพิมพดินดิบที่ทําซอนไวใน
ถ้ําเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช  จังหวัดตรัง  พัทลุงลงไปถึงไทรบุรีและปตตานี  ลักษณะพระพุทธรูป
และพระโพธิสัตวลวนเปนแบบมหายานเหมือนที่เกาะชวา๔     ถึงแมวาจะเปนการสรางของมหายานก็
ตาม  แตก็มีกล่ินไอของพระพุทธศาสนาแบบตันตระอยู  ก็คือคติเรื่องการสรางพระพิมพดวยดินดิบ  มี
กรรมวิธีการสรางเพ่ือใหเกิดความขลังศักดิ์สิทธิ์  แนวคิดในการสรางพระพิมพจึงเปนการผสมผสานคติ

 
 ๒ เสถียร  โพธนิันทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๓), หนา  ๑๖. 
 ๓ บุญมี   แทนแกว. พระพุทธศาสนาในเอเชีย (ดานอารยธรรม), (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘),      
หนา ๓๓. 
 ๔ พิฑูร  มลิวัลย, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, ครั้งที่ ๒. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๓),        
หนา ๑๓๑. 



 ๑๒๕ 

ความเชื่อของพระพุทธศาสนามหายานกับพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  เพราะการสรางพระพิมพ
นอกจากจะสรางเพื่อเคารพบูชาแลว  ยังมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ดวย   
 ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๔  จึงมองเห็นความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เดนชัด  นั่น
คือ   บรรดาบ าน เมืองส วนใหญในลุมน้ํ า เจ าพระยาตอนบน   ตอนล าง   และบริ เวณภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  โดยเฉพาะลุมแมน้ําชีตางก็เปล่ียนมานับถือพระพุทธศาสนา  แตเปนพุทธศาสนา
ที่มีการผสมกับคติและลัทธิบางอยางทางฝายมหายาน  ซ่ึงแลเห็นไดชัดเจนจากการที่มีรูปเคารพที่เปน
พระโพธิสัตวอวโลกิเตศวรและพระศรีอริยเมตไตรย๕  บรรดาหัวเมืองที่อยูตามลุมน้ําตางๆ ทั้งทางภาค
กลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   ตางก็ไดรับอิทธิพลจากมหายานและคติความเชื่อบางอยางทาง
ฝายมหายาน   คติความเชื่อที่วานั้นก็คือคติเกี่ยวกับตันตระ  หัวเมืองที่อยูแถบลุมแมน้ําไดรับอิทธิพล
ของพระพุทธศาสนาแบบตันตระผสมกับมหายานก็เพราะวาแมน้ําเปนเสนทางเดินเรือที่เชื่อมตอถึงกัน  
และเสนทางเดินเรือเปนการเดินทางที่สะดวกกวาเสนทางอื่น  ในการเดินทางแตละครั้งก็มักจะนําเอาคติ
ความเชื่อประจําถิ่นของตนไปดวย  จึงเปนที่มาของความสัมพันธทางวัฒนธรรม  
 มหายานที่ลพบุรีนั้นแพรหลายสืบเนื่องมาแตครั้งสมัยอาณาจักรฟูนันวาระหนึ่งแลว  เมื่อ
อาณาจักรทวารวดีรุงเรืองขึ้นนิกายมหายานไดชะงักลงชั่วคราว  ตอมานิกายมนตรยานไดแพรหลาย
ขึ้นมาจากศรีวิชัย  และเจริญงอกงามขึ้นอยางรวดเร็วทั้งในประเทศกัมพูชาเองและประเทศไทย  ตั้งแต
ตอนกลางและอีสานบางสวนลงไป  สถานที่สําคัญเกี่ยวกับนิกายมนตรยาน  เชน  ปราสาทหินพิมาย  
ซ่ึงสันนิษฐานวาสรางเมื่อพุทธศตวรรษที่  ๑๖ ทามกลางลายประกอบสวนประตูดานตะวันออกจําหลัก
รูปพระไตรโลกวิชัย  ดานตะวันตกเปนพุทธประวัติตอนที่ทรมานพญาชมภู  ซ่ึงภาพเหลานี้ลวนเปนคติ
ความเชื่อของมหายาน  โดยเฉพาะนิกายมนตรยาน  สวนที่ลพบุรีก็มีพระปางคสามยอด๖   คนสวนใหญ
มักเขาใจวาปราสาทตาง ๆ ทั้งที่อยูในประเทศไทยและในกัมพูชานั้นเปนการสรางตามคติของศาสนา
พราหมณเทานั้น  แตที่จริงแลวหลายแหงก็ไดรับอิทธิพลจากคติความเชื่อของพระพุทธศาสนานิกาย
มนตรยานดวย  เพียงแตวัสดุที่นํามาสรางเปนส่ิงคลายกันเทานั้น  สวนในประเทศไทยชวงพุทธศตวรรษ
ที่  ๖  ไดมีการสรางปราสาทหินพิมายขึ้นตามคติความเชื่อของพุทธศาสนามหายานนิกายมนตรยาน  จึง
พอสันนิษฐานไดวากอนที่จะมีการสรางปราสาทหินพิมายนั้น  คนสวนใหญไดมีความเชื่อแบบมนตรยาน
มากอน  เพราะอยูดีดีจะสรางขึ้นมาไมไดถาหากไมมีความเชื่อความศรัทธา       
 จากหลักศิลาจารึกของพระเจาสุริยวรมันที่  ๑  ที่ลพบุรีมีขอความตอนหนึ่งวา  “…ใน
สถานที่อยูของดาบสทั้งหลาย  หรือของผูซ่ึงบวชเปนพระภิกษุมหายานก็ดี  บวชเปนสถวีระ  (คือฝาย
                                                 
 ๕ ศรีศักร  วัลลิโภดม, สยามประเทศ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๙), หนา  ๑๖๖. 
 ๖ เสถียร  โพธินนัทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย, หนา  ๒๗. 



 ๑๒๖ 

เถรวาท)  ก็ดี  ใหทานทั้งหลายบวชโดยจริงใจถวาย  “ตบะ”  แกพระบาทกัมรเดงกําตวน  อัญศรี
สุริยะวรมเทวะ…”๗  นอกจากนี้ในสมัยลพบุรีไดมีการสรางประติมากรรมทั้งขนาดใหญและเล็ก  ขนาด
เล็กคือพระพิมพซ่ึงนิยมในหมูนักสะสมพระเครื่องวาเปนของขลังศักดิ์สิทธิ์  เชน  พระรวง  ซ่ึงเปนพระ
ทรงเครื่องปางประทานพร  พระเศียรทรงกะบังมงกุฏเทริด  สันนิษฐานวา  พวกเขมรไดสรางเปนพระ
ปฏิมาแหงพระไวโรจนะพุทธเจา  ซ่ึงตามคติของนิกายมนตรยานมักจะเปนพระทรงเครื่องเสมอ  พระ
พิมพอีกแบบหนึ่งซ่ึงเรียกกันวา  “พระหูยาน”  เปนพระปางภูมิสัมผัสมุทระ  เขาใจวาเปนพระปฏิมาแหง
พระอักโษภยพุทธเจา  ซ่ึงฝายมหายานถือวาเปนพระพุทธเจาประจําพุทธเกษตรทางบูรพาทิศ  ชาวเขมร
จึงสรางขึ้นในฐานะลักษณะแหงความรุงโรจนของจักรวรรดิเขมรในภาคตะวันออกของโลกดวย  
นอกจากนี้ยังมีพระพิมพที่ทําเปนรูปพระอาทิพุทธะประทับบนตัวพญานาค  มีพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว
และพระปรัชญาปารมิตาโพธิสัตวประทับยืนอยูซายขวา  ซ่ึงจะพบตั้งแตจังหวัดนครศรีธรรมราช,  
ลพบุรี,  สุพรรณบุรีและสวรรคโลกฯ  พระพิมพเหลานี้ลวนสรางตามพิธีกรรมของนิกายมนตรยาน  ซ่ึง
ตอมาไดแปรเปนไสยศาสตรฝายพุทธคูกับไสยศาสตรฝายพราหมณ๘   
 “ในราวพุทธศักราช  ๑๕๐๐  ประเทศไทยไดรับพระพุทธศาสนาแบบตันตระโดยผานทาง
กษัตริยกัมพูชาที่ทรงนับถือพระพุทธศาสนามหายานที่ปนมากับศาสนาพราหมณมาก”๙  เพราะประเทศ
ไทยกับกัมพูชาเปนประเทศที่มีวัฒนธรรมประเพณีหลายอยางที่ใกลเคียงกัน  ในชวงเวลาดังกลาว
อาณาจักรกัมพูชาไดเจริญรุงเรืองอยางมาก  มีอาณาเขตกินเนื้อที่มาถึงดินแดนประเทศไทย  จึงทําให
ไทยไดรับอิทธิพลทางความเชื่อของพระพุทธศาสนาแบบตันตระจากกัมพูชา  นอกจากนี้แลวยังไดรับ
อิทธิพลทางศาสนาจากอินเดียดวย  โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาพราหมณและพระพุทธศาสนา  เมื่อรับ
เอา“ลัทธิศาสนาตลอดจนพิธีกรรมของอินเดียที่รับเขามา  และตอมาจึงไดรับการปรับปรุงใหผูนําหรือ
ผูปกครองมีฐานะเปนผูอยูนอกเหนือธรรมชาติ สามารถประกอบพิธีกรรมที่ทําใหเกิดความอุดมสมบูรณ
ได  หรือไมก็เปนผูอุปถัมภหรือผูจัดการใหมีพิธีกรรมเกิดขึ้น  จึงกลายเปนผูที่มีอํานาจ  มีบุญบารมีใน
ตัวเองและในที่สุดก็สถาปนาตนเองขึ้นเปนกษัตริยตามแบบอยางของทางอินเดีย”๑๐  เปนการผสมผสาน
ระหวางศาสนาพราหมณและพระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะอยางยิ่งพระพุทธศาสนาแบบตันตระที่
ประกอบดวยพิธีกรรมลึกลับ  นอกจากจะไดรับอิทธิพลทางศาสนาจากอินเดียแลว  คนไทยยังไดรับ

                                                 
 ๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗. 
 ๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗. 
 ๙ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย, กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
๒๕๔๒), หนา  ๓๔ 
 ๑๐ ศรีศักร  วัลลิโภดม,สยามประเทศ, หนา  ๑๔๓. 



 ๑๒๗ 

อิทธิพลความเชื่อของพระพุทธศาสนามาจากลังกาดวย  ถึงแมวาลังกาจะเปนพระพุทธศาสนาแบบ    
เถรวาทก็ตาม  แตในยุคหลังชาวลังกาไดใหความนิยมเรื่องเวทมนตคาถาอยูมาก “เพราะปรารถนาความ
เปนศิริมงคลและมีความหวาดหวั่นตอภยันตรายตามธรรมดาสามัญมนุษย  จึงไดขอความเมตตาให 
พระเถระชาวลังกาคุมครองปองกัน  เพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลหรือปองกันภยันตรายใหแกตนบาง  
“พระสงฆจึงมีความกรุณาคิดหามนตขึ้นใหสมประสงคของประชาชน  แตไมใชวิธีรายเวทยเหมือนของ
พราหมณ  คือ  การวิงวอนขอพรตอพระผูเปนเจา  คติพระพุทธศาสนาหามการเชนนั้น  พระสงฆจึงคน
ในพระไตรปฎก  เลือกเอาพระสูตรมาเปนพระคาถาสรรเสริญพระรัตนตรัย  อันมีตํานานอางวาเกิดข้ึน
จากเหตุการณตาง ๆ มาสวดเปนมนต  ตัวอยาง  รัตนสูตร  ซ่ึงมีตํานานวาพระอานนทเคยถือคุณ   
พระรัตนตรัยระงับโรคระบาดอันเกิดจากความอดอยากที่เมืองเวสาลี มาใชเปนมนตสวดเรื่องหนึ่ง”๑๑   
คนไทยไดรับเอามนตเหลานี้ (มันตระ) มาจากลังกา  เรียกวาพระปริตต  เมื่อรับเขามาแลวไดมาเสริม
แตงพิธีกรรมใหดูนาเกรงขามและลึกลับมากขึ้น  และอาศัยความเชื่อดั้งเดิมของทองถิ่นที่สอดคลองกัน  
จึงทําใหคนสวนใหญเช่ือถือในคติเกี่ยวกับเวทมนตไดงาย 
 พิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนา  กลาวไดวาเปนวิธีการแรกที่เปนเครื่องจรรโลงคนใหเขามา
ศึกษาคําสอนในพระพุทธศาสนา   โดยใชพิธีกรรมเปนเครื่องชักนํา  ซ่ึงเรียกวาใชศรัทธานําปญญา  
ดังนั้น  จึงจําเปนอยางยิ่งที่พิธีสวดมนตจะตองมีบรรยากาศถึงความศักดิ์สิทธิ์  หมายถึง  ความ
นาเชื่อถือ จรรโลงใจ  และเปดเผยไมปดบัง  เพราะถาปดบังอําพรางแลวจะกลายเปนพิธีทางไสยศาสตร  
ซ่ึงอธิบายไดยากเพราะเปนศาสตรที่ ล้ีลับ  และพิธีสวดมนตในประเทศไทยก็ไดรับอิทธิพลทาง       
ไสยศาสตรจากศาสนาพราหมณที่เขามาปะปนในวิถีชีวิต  ทําใหพัฒนาการของพิธีการสวดมนตตั้งแต
กอนสมัยสุโขทัยจนถึงปจจุบัน ไดมีการเปล่ียนแปลงไปในทางที่สนองความตองการของคนในยุคนั้นๆ 
ตามความเชื่อและภาวะการณทางบานเมืองที่มีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิต๑๒

 สําหรับพิธีสวดมนตของไทยในปจจุบันนี้  มีสวนผสมมาจากนิกายตันตรยาน  ที่มีลักษณะ
คลายการสวดสรรเสริญพระผูเปนเจาตามแนวคําสอนของศาสนาฮินดู  ซ่ึงเขามาในสมัยสุโขทัยประมาณ
พุทธศตวรรษที่  ๑๒ – ๑๗  ในอาณาจักรศรีวิชัย  ภายใตการปกครองของราชวงศศรีธรรมาโศกราช  
ดวยอิทธิพลทางการเมือง  การปกครองของราชวงศไศเลนทระ๑๓ ทําใหคติความเชื่อเกี่ยวกับการ    
สวดมนตของประเทศไทยนั้นเปล่ียนไป  เพราะคติคําสอนเกี่ยวกับพิธีสวดมนตเปนแนวคิดที่ตางจากคํา

                                                 
 ๑๑ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๕๔. 
 ๑๒ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา ๕๔. 
 ๑๓ รวมเรื่องเมืองนครศรีธรรมราช, ๒๕๐๕, หนา ๒๗. (อางจากพระมหาชลทิช  จันทรหอม. เรื่องเดยีวกัน) 



 ๑๒๘ 

สอนของพุทธศาสนาแบบเถรวาทดั้งเดิม  รวมทั้งกอนที่พระพุทธศาสนาจะเขามาเผยแผในประเทศไทย
นั้น  เดิมไดมีความเชื่อตามหลักของศาสนาพราหมณและผีอยูกอนแลว  ดังจะเห็นไดจากความเชื่อและ
การปฏิบัติที่ปะปนกับส่ิงเดิม  ซ่ึงหมายถึงความเชื่อของศาสนาพราหมณที่เขากันไดกับพุทธศาสนา๑๔  
 พ.ศ. ๑๕๕๐  กษัตริยกัมพูชาราชวงศสุริยวรมันเรืองอํานาจ  แผอาณาเขตลงมาทั่วภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางของประเทศไทย  ตั้งอยูที่เมืองละโวหรือลพบุรี  เปนเมืองหลวงเมือง
หนึ่งสําหรับปกครองดินแดนแถบนี้  (จึงเรียกวาสมัยลพบุรี)  กษัตริยกัมพูชานับถือพระพุทธศาสนา
มหายาน  ซ่ึงไดเผยแผตอขึ้นมาจากอาณาจักรศรีวิชัย   แตมหายานสมัยนี้ปนเปกับศาสนาพราหมณ
มาก  ประชาชนถิ่นนี้จึงไดรับพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทที่สืบมาแตเดิมกับมหายานและศาสนา
พราหมณที่เขามาใหมจึงมีผูนับถือทั้งสองแบบ  และมีพระสงฆทั้ง  ๒  นิกาย  ภาษาสันสกฤตก็เขามามี
อิทธิพลในภาษาและวรรณคดีไทยมากตั้งแตนั้น๑๕

 ในชวงพุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๘ (สมัยกอนสุโขทัย  พุทธศตวรรษที่ ๓ – ๑๘) ทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคตะวันออกและภาคกลาง  อิทธิพลของขอมแหงราชอาณาจักรกัมพูชาไดเขา
มาแผอิทธิพลในดินแดนประเทศไทย  คติความเชื่อของพระพุทธศาสนาเขากันไดกับศาสนาพราหมณ  
จึงมีการผสมผสานกันระหวางพระพุทธศาสนาเถรวาท  พระพุทธศาสนามหายานและศาสนาพราหมณ๑๖  
วิธีการเผยแผหลักธรรมคําสอนดวยการใชหลักศรัทธานํา  พิธีสวดมนตเปนไปในลักษณะของการ
สาปแชงตามแบบศาสนาพราหมณ  ดังปรากฏในจารึกเพนียด  จังหวัดนนทบุรีวา  “มันผูใดฝาฝน
ลวงล้ําโองการนี้  ขอใหลงนรก”๑๗   และจารึกเมืองเสมา  จังหวัดนครศรีธรรมราชวา  “ตามพระบรม
ราชโองการ…ส่ังใหสาปแชงคนที่ไมทําตามกฎที่ใหนั้น”๑๘   
 อาณาจักรหริภุญชัยทางภาคเหนือในชวงพุทธศตวรรษที่  ๑๖ – ๑๗  ไดปรากฏวา
พระพุทธศาสนาเถรวาทไดไหลบาเขามาสูดินแดนแหงนี้  เพราะวาไดรับการกระทบกระเทือนจากอิทธิพล
ของศาสนาพราหมณและพระพุทธศาสนามหายานที่มีอํานาจอยู  หลักฐานที่พบแสดงถึงการทํานุบํารุง
พระพุทธศาสนาของพระเจาแผนดิน  ที่สําคัญคือจารึกตะจุมหาเถร  ที่กลาวถึงการสรางคัมภีร       

                                                 
 ๑๔ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา  ๔. 
 ๑๕กรมการศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติพระพทุธศาสนาแหงกรุงรัตนโกสินทร  ๒๐๐ ป ภาค ๑, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๕), หนา  ๓๓๕. 
 ๑๖ สุภาพรรณ  ณ  บางชาง, ๒๕๓๖, หนา ๒๑.  
 ๑๗ กรมศิลปากร, จารึกเพนยีด,  ๒๕๒๙, หนา๓๖. 
 ๑๘ กรมศิลปากร, จารึกเมืองเสมา  ๒๕๒๙, หนา  ๑๑๖.  



 ๑๒๙ 

พระปริตตพรอมทั้งยอดพระไตรปฏก  ที่บงบอกถึงการสืบตอพระพุทธศาสนาผานคัมภีรพระไตรปฏก
และคัมภีรพระปริตต๑๙

 พิธีสวดมนตยังใชในการปลุกเสกพระเครื่องใหขลังศักดิ์สิทธิ์  โดยผานพิธีทางไสยศาสตร
และกามารมณเขามาเกี่ยวของดวย  เชน  มีการบวงสรวงบูชาพระพุทธเจาดวยการเสพกามและอาหาร
นานาชนิด  มีการนําพระพุทธพจนไปเปนคาถาอาคม  ซ่ึงเปนไปตามคติความเชื่อแบบตันตระที่เขามา
เผยแพรในประเทศไทย  ตามหลักฐานท่ีว

                                                

าพระพิมพสมัยลพบุรีที่สรางขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่  ๑๑ – 
๑๒  มีการบริกรรมคาถากํากับตามความเชื่อของพุทธตันตระ๒๐  คาถาที่พบไมใชพุทธพจนที่ปรากฏใน
พระไตรปฏก  แตเปนคาถาในคัมภีรของมนตรยานที่เรียกวา  “จตุอาถรรพ”  ดังที่อาจารยเสถียร  
โพธินันทะ  กลาววา  “มนตรยานมีการบําเพ็ญอาถรรพณในทางกฤตยาคุณทั้งทางพระเดชและทาง
พระคุณ  ๔  ประการ  คือ 
 ๑. พิธีอาถรรพณ  ในทางความสุขใหเกิดข้ึน  บาํบัดภัยจากธรรมชาติ  ภัยจากบุคคล 
 ๒. พิธีอาถรรพณ  ในทางเพิ่มเติมความสุขสมบูรณ  เชน ขอใหมีการเล่ือนยศ ใหลาภฯ  
 ๓. พิธีอาถรรพณ  ในการกําหราบศัตรูที่เปนผูขัดขวางพระสัทธรรม 
 ๔. พิธีอาถรรพณ  ในทางเมตตาที่ทําใหคนเคารพรักใคร๒๑

 ดังนั้น  การกําเนิดพุทธตันตระในประเทศไทยจึงไมมีคําตอบที่แนนนอน  เพราะวาการเขา
มาเผยแผพระพุทธศาสนาทั้งแบบเถรวาทและมหายานตางก็มีกระแสของตันตรยานแฝงอยูดวย  ตอมา
จึงคอย ๆ พัฒนาการเปนพิธีกรรมที่ลึกลับมากขึ้น  แมกระทั่งการนําพระพุทธพจนมาสวดสาธยายก็
ไมใชเพื่อรักษาพระสัทธรรมไมใหเส่ือมไป   แตนํามาสาธยายเพื่อความศักดิ์สิทธิ์แทน  และยังมีการแตง
คาถาอาคมเพิ่มเติมข้ึนมาอีก  ซ่ึงก็ไมใชมาจากพระพุทธพจน  จึงกําหนดเวลากําเนิดของพุทธตันตระใน
ประเทศไทยแนนอนไมได   จากการสรางศาสนวัตถุและพระพิมพตาง ๆ  ซ่ึงมีคติแบบมนตรยาน  จึง
สันนิษฐานไดวานาจะเขามากอนพุทธศตวรรษที่  ๑๑  สวนตันตระนอกพระพุทธศาสนาเปนส่ิงที่อยูใน
ความเชื่อของทองถิ่นเดิม 
  
 
 

 
 ๑๙ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา ๓๗. 
 ๒๐ศรีศักร  วัลลิโภดม, พระเครื่องในเมืองสยาม, พิมพครั้งที ่๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๗), 
หนา ๑๓.  
 ๒๑ เสถียร   โพธินันทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย, หนา ๒๖๓-๒๖๔. 



 ๑๓๐ 

 ๔.๑.๒ ยุคสุโขทัยและอยุธยา 
 ตามประวัติศาสตรชาติไทยในชวงที่มีการยายถิ่นฐานมาจากประเทศจีนแผนดินใหญ “คน
ไทยไดเอาพระพุทธศาสนาบางรูปแบบมาจากถิ่นฐานเดิมในประเทศจีนติดมาดวย  พอถึงคริสตศตวรรษ
ที่  ๑๔  เถรวาทแบบลังกาก็ถูกประดิษฐานขึ้นในเมืองหลวงของไทยครั้งแรก และอยุธยา  (๑๓๓๐-
๑๗๖๗)  ซ่ึงตอมาก็มาถึงกรุงเทพมหานคร (หลังคริสตศักราช  ๑๗๗๐)  อันเปนเมืองพุทธที่ใหญโต
งามสงา  มีสถานที่ทําการของศาสนาขนาดมหึมาและมีพระพุทธรูปขนาดใหญ  วัฒนธรรมพื้นเมืองของ
คนไทยไดมีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนาทั้งนั้น   พระมหากษัตริยเปนองค  “ศาสนูปถัมภก”  มิใช
ทรงเปนแตเพียงพระนามเทานั้น  พระองคยังทรงปฏิบัติจริง ๆ  อีกดวย  คนไทยปฏิบัติตามประเพณี
ของศาสนากันอยางเครงครัด  การสวดมนตเปนภาษาบาลีตองวากันอยางมีจังหวะจะโคน”๒๒  แสดงวา
การสวดมนตไดรับความนิยมอยางมากจากคนไทย  เพราะนอกจากจะสวดเพื่อรักษาพระสัทธรรมและ
สวดเพื่อความศักดิ์สิทธิ์แลว  ยังใชสวดเพื่อใหเกิดความไพเราะดวย  โดยใชจังหวะและน้ําเสียง 

 ในคัมภีรโลกสัณฐานโชตรตนคัณฐี  ซ่ึงเปนผลงานวรรณคดีบาลีที่แตงในสมัยอยุธยา  
ในชวงพุทธศตวรรษที่  ๒๒ – ๒๓  ตอนที่กลาวถึงพุทธเขต  ระบุชื่อบทสวดมนต  ๕  บท  ซ่ึงมี
ขอความปรากฏ  ดังนี้ 

 อานกฺเขตฺตํ  นาม  โกฏิสตสหสฺสจกฺกวาปริยนฺตํ 
 โหนฺติ  ยตฺถ  รตนสุตฺตํ  ขนฺธปริตฺตํ  โมรปริตฺตํ  ธชคฺคปริตฺตํ 
 อาฏานาฏิยปริตฺตนฺติ  อิเมสํ  ปริตฺตานํ  อานุภาโว  ปวตฺตติ 
  เขตที่กําหนดดวยแสนโกฏิจักรวาลเปนที่สุด  เรียกวา 
  อาณาเขต  อานุภาพของพระปริตตเหลานี้คือ  “รตนสูตร  ขันธปริตต 
  ธชัคคปริตต  และอาฏานาฏิยปริตต  ยอมแผไปในที่มีประมาณเทานั้น๒๓   
 ในสมัยอยุธยาไดมีการแตงคัมภีรเกี่ยวกับการสวดมนตขึ้นหลายคัมภีร  ถึงแมวาคัมภีรโลก

สัณฐานโชตรตนคัณฐี  จะแตงขึ้นในสมัยอยุธยาก็ตาม  แตก็ไดรับการพัฒนามาจากสมัยสุโขทัย   บท
สวดรตนสูตร  ขันธปริตต  ธชัคคปริตต  และอาฏานาฏิยปริตต  คือหนึ่งในบทสวดมนตที่ไดรับ
อิทธิพลมาจากลังกา  ซ่ึงเรียกบทสวดมนตรวมกันวา  “พระปริตต” 

                                                 
 ๒๒ เอ็ดเวอรด โคนซ, พุทธศาสนประวัติสังเขป,  (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกฏุราชวิทยาลัย), หนา  ๑๖๖. 

 ๒๓ทองคํา  สุธรรม, การศึกษาเชิงวิเคราะหคัมภีรโลกสัณฐานโชตรตนคณัฐี, (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิตภาควิชา
ภาษาตะวันออก, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๘๘.   



 ๑๓๑ 

 ตามประวัติของเมืองเชียงใหมระบุวา  ประมาณ พ.ศ.๒๑๒๓  นักปราชญชาวเชียงใหม  ได
คาถาชินบัญชร  และระบุชื่อบทสวดมนต  ๗  บท (ไดมาจากพระสูตร) คือ  ๑.รตนสูตร  ๒. เมตตสูตร  
๓. ขันธสูตร  ๔. โมรสูตร  ๕. ธชัคคสูตร  ๖. อาฏานา-ฏิยสูตร  ๗. อังคุลิมาลสูตร 

 ผูแตงและสถานที่แตงคาถานี้ไมมีหลักฐานปรากฏในประวัติศาสตรชาติไทย  แตมีหลักฐาน
ปรากฏในประวัติศาสตรพมา  คือ  เรื่องพุทธนวมวินิจฉัย  ในคัมภีรวินัยสมูหวินิจฉัย  ที่บันทึกไววา
คาถาชินบัญชร  แตงขึ้นที่เมืองเชียงใหมในสมัยของพระเจาอโนรธา  เจาผูครองนครเชียงใหมรัชกาลที่  
๒๐  ระหวาง  พ.ศ. ๒๑๒๑ – ๒๑๕๐  ดังมีขอความในพระคาถาชินบัญชรบางสวน ดังนี้ 

 …รตนํ  ปุรโต  อาสิ  ทกฺขิเน  เมตฺตสุทฺตกํ 
 ธชคฺคํ  ปจฺฉ  โต  อาสิ  วาเม  องฺคุลิมาลกํ 
 ขนฺธโมรปริตฺตฺจ    อาฏานาฏิยสุตฺตกํ 
 อากาเส  ฉทนํ  อาสิ  เสสา  ปาการสณฺฐิตา… 
  รตนสูตรอยูเบื้องหนา   เมตตาสูตรอยูเบื้องขวา   
 ธชัคคสูตรอยูเบื้องหลัง  อังคุลิมาลสูตรอยูเบื้องซาย  ขันธสูตร   
 โมรสูตร  อาฏานาฏิยสูตร  ขอใหมาเปนเครื่องกางกั้น   
 ดุจหลังคาบนนภากาศ  ขอพระสูตรที่เหลือตั้งเปนดุจกําแพงปองกัน…๒๔

 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ทรงกลาววา  พระพุทธศาสนา
ประดิษฐานในประเทศไทยรวมราวคราวเดียวกันกับที่ประดิษฐานในลังกาทวีป  หรือถาจะมาภายหลังก็
ไมชานัก  ดวยมีหลักฐานที่ปรากฏอยูทั้งโบราณวัตถุและเรื่องตํานาน  เมื่อประมาณ  พ.ศ. ๑๖๙๖   
พระเจาปลักกมพาหุมหาราช  ไดปกครองลังกาทวีป  ทรงพยายามฟนฟูพระพุทธศาสนาโดยการทํา
สังคายนา  เปนตน  พระพุทธศาสนากลับมามีความเจริญรุงเรืองอีกครั้ง  ไดมีพระสงฆไทย  พมา  
มอญ  เขมร  ไปศึกษาพระธรรมวินัยในลังกาแลวอุปสมบทเปนนิกายลังกาวงศ  พรอมนําพระไตรปฏก
ที่สังคายนาใหมกลับมายังประเทศของตน  พระธรรมวินัยและขอวัตรปฏิบัติที่พระสงฆไทยประพฤติ
ปฏิบัติในชั้นหลังตั้งแตสุโขทัยมา ไดแบบอยางมาจากลังกา  แมกระทั่งพิธีสวดมนตก็ไดแบบอยางมา
จากลังกาเชนเดียวกัน  บทสวดมนตที่ใชสวดกันอยูมีเจ็ดตํานานและสิบสองตํานานก็เกิดขึ้นในลังกา
ทวีป  แตจะเกิดขึ้นเมื่อใดไมปรากฏหลักฐานที่แนชัด  สันนิษฐานวาคงเกิดหลังคัมภีรสารัตถสมุจจัย
และมีเคาเงื่อนที่จะสันนิษฐานไดอีกวา  คงจะเกิดขึ้นโดยพระประสงคของพระเจาแผนดิน  จึงไดเรียก
นามตามภาษาบาลีวา  “ราชปริตฺ”  มีปรากฏ  ๒  อยาง  คือ  จุลราชปริตต  (เจ็ดตํานาน)  และมหาราช

                                                 
 ๒๔ พระคันธสาราภวิงศ, พระปริตตธรรม, (ลําปาง : จิตวัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๑), หนา  ๔๐. 



 ๑๓๒ 

ปริตต  (สิบสองตํานาน)  สันนิษฐานวาสิบสองตํานานจะเปนราชปริตตเดิม  ครั้งตอมาภายหลัง  มีพระ
เจาแผนดินพระองคหนึ่งทรงพระดําริวา  สิบสองตํานานยืดยาวนัก  จึงโปรดใหตัดเหลือเจ็ดตํานาน๒๕

 เรื่องราวในพิธีสวดมนตในสมัยสุโขทัย  (ชวงพุทธศตวรรษที่  ๑๘ – ๑๙)  ไดเนนสาระคํา
สอนจากพระไตรปฏกเปนหลักสําคัญ  ผูสอนน้ันเปนพระมหาเถรปราชญเรียนจบปฎกไตร (ไตรปฎก) 
ที่มาจากเมืองนครศรีธรรมราช  โดยพอขุนรามคําแหงมหาราชทรงนิมนตมา  ดังปรากฏในศิลาจารึก
หลักที่  ๑  วา “เมืองตะวันตกเมืองสุโขทัยมีอรัญญิก  พอขุนรามคําแหงกระทําโอยทานแกมหาเถร
สังฆราชเรียนจบปฏกไตร  หลวกคูปูครู (พระที่เปนครูสอน) ในเมืองนี้ทุกคนลุกแตเมืองศรีธรรมราช  
เปนภิกษุที่สืบเชื้อสายพระพุทธศาสนาเถรวาทมาจากลังกา  กอนที่จะมีการเรียนการสอนหนังสือแตละ
ครั้งนั้น  ตองทําพิธีสวดมนตแสดงการนมัสการพระรัตนตรัยกอนเสมอ  ดังปรากฏในจารึกวัดตระพัง
นาคที่มีเนื้อความแสดงการนมัสการพระรัตนตรัยดวยการยกขอความแสดงพุทธคุณซึ่งขึ้นตนวา  “อิติป
โส  ภควา…”  แสดงธรรมคุณซ่ึงขึ้นตนวา  “สฺวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม”  และสังฆคุณซ่ึงขึ้นตนวา  
“สุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ…”๒๖   

 พิธีสวดมนตยังเปนธรรมเนียมประเพณีของชาวสุโขทัยที่พึงปฏิบัติกันทุก ๆ วันพระและวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา  ตัวอยางเชน  พอขุนรามคําแหงทรงโปรดใหปลูกทําดงตาลและโปรดให
สรางขดานหินตั้งไว  ณ  ตรงกลางดงตาลนั้น  “วันเดือนดับเดือนโอกแปดวัน  วันเดือนเต็มเดือนบาง
แปดวัน  ฝูงปูครู  เถร  มหาเถร  ขึ้นนั่งเหนือขดานหินสูดธรรมแกอุบาสก”๒๗  จึงสันนิษฐานไดวา  ใน
สมัยสุโขทัยนี้ไดนําเอาคัมภีรจตุภาณวารจากลังกาที่เปล่ียนแปลงเปนบทสวดมนตเจ็ดตํานาน  สิบสอง
ตํานาน  เพื่อความเหมาะสมกับพิธีกรรมตาง ๆ      ศาตราจารย (พิเศษ)ร.ต.ท.แสง  มนวิฑูร๒๘   
แสดงทัศนะเกี่ยวกับจารึกพอขุนรามคําแหงวา 

 “สูดธรรม  หมายถึง  สวดพระปริตต … ขอความในศิลาจารึกนี้  จึงถือเปนหลักฐานไดวา  
พอขุนรามคําแหงไดนิมนตพระภิกษุสงฆมาสวดมนตเจ็ดตํานานทุก ๆ วันพระ”๒๙   

                                                 
 ๒๕สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานภุาพ, ชุมนุมพระนิพนธเกีย่วกบัตํานานพระพทุธศาสนา ตํานานพระปริตต, 

(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๑๔), หนา ๑๒.     
 ๒๖ กรมศิลปากร, ๒๕๒๗:๕๘-๖๒  (อางใน  สภุาพรรณ  ณ  บางชาง, ๒๕๒๙ : ๑๘๓-๑๘๔) 

 ๒๗ กรมศิลปากร, จารึกสมัยสุโขทัย, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากรจัดพิมพในโอกาสฉลอง ๗๐๐ ป ลายสือไทย,  
๒๕๒๗), หนา ๑๗. 
 ๒๘ แสง  มนวิทูร, ภิกษุสงฆสมัยสุโขทัยสวดเจ็ดตํานานหรือไม, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดศิวพร, ๒๕๒๗),    
หนา ๓๕. 
 ๒๙ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา ๓๙. 



 ๑๓๓ 

 เริ่มตั้งแตสมัยของพระรามาธิบดีที่  ๑ (อยุธยาประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๙-๒๑)      
พ.ศ. ๑๘๙๓  พระองคทรงนําเอาคติความเชื่อ ตลอดจนแนวปฏิบัติดานพิธีกรรมในศาสนาพราหมณเขา
มาสูอยุธยาหลายอยาง ดังปรากฏหลักฐานในลิลิตโองการแชงน้ํา  ซ่ึงเปนคําอานในพระราชพิธีถือน้ํา
พิพัฒนสัตยาและในคําใหการของคนกรุงเกาไดบันทึกไววา  พระรามาธิบดีที่  ๑  ไดโปรดใหเชิญคณะ
พราหมณจากพาราณสีมาประกอบพิธีราชาภิเษก๓๐ ตอจากนั้นพิธีกรรมไดปรากฏผสมผสานคติความ
เช่ือและแบบแผนประเพณี ระหวางพระพุทธศาสนากับศาสนาพราหมณเขาดวยกันสืบเนื่องมาตลอด
สมัยอยุธยา   อิทธิพลของศาสนาพราหมณกอใหเกิดความเชื่อเรื่องบุญฤทธิวิทยาคมมากขึ้น  
ตัวอยางเชน  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยนอกจากจะเปนผูที่แตกฉานในพระปริยัติธรรมถึงขนาดเปนผู
ถวายวิสัชนาธรรมแดพระเทพราชาเนือง ๆ แลว  ยังมีชื่อเสียงเปนผูที่ชํานาญเลขยันตมนตคาถาสรรพ
วิทยาคุณ  ตาง ๆ เปนอันมากดวย๓๑

 ลักษณะการผสานคติพราหมณ และคติความเชื่อทางไสยศาสตรของพระพุทธศาสนาใน
สมัยอยุธยานี้  เปนเพราะความรูความเชื่อของสังคมไทยที่ไดรับการถายทอดสืบเนื่องกันดวย
กระบวนการศรัทธานําเปนสวนใหญ  จึงกอใหเกิดทัศนคติเกี่ยวกับพิธีการสวดมนตของประชาชนไปใน
แนวของบุญฤทธิ์วิทยาคม ใหเกิดอิทธิปาฏิหาริยชวยใหพนภัยอันตรายไดโดยงาย  พิธีสวดมนตทีป่ฏบิตัิ
กันในแนวทางที่สวดเพื่อรักษาธรรม  ไดมีการแตงบทสวดขึ้นใหมเพื่อใชสวดปกปองคุมครองภัย  
ดังเชน  ในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถไดแตงบทสวดพาหุงขึ้น  เพื่อเปนกําลังใจขอใหอํานาจธรรม
แหงพระพุทธเจาอํานวยสิ่งอันเปนศิริมงคล  ซ่ึงมีความเชื่อวาบทพาหุงแตละบทชวยขจัดปญหาและเกิด
สวัสดิมงคลตาง ๆ ดังนี้ 

 บทที่  ๑  ใชภาวนากันศัตรูมิใหทําอันตรายได 
 บทที่  ๒  ใชเสกยากินและยาทาแกโรคภัยไขเจ็บทั้งปวง  เสกน้ํามนตก็ได 
 บทที่  ๓  ใชภาวนากันเสือชาง  สัตวเข้ียวงาทุกชนิด 
 บทที่  ๔  ใชเสกน้ําลางหนา  จะเกิดสวัสดิมงคล 
 บทที่  ๕  ใชแกยาแฝด  ใหหาผักสมปอย  ๗  ฝก  ใสน้ํามนตเสกแลวรดตัว 
 บทที่  ๖  ใชภาวนาเมื่อเกิดทุกภัยทั่วไป 
 บทที่  ๗  กันสารพิษสัตวกัดตอย  ปดเปาดับพิษ 

                                                 
 ๓๐ คําใหการกรุงเกา คําใหการขุนหลวหาวัดและพระราชพงศาวดารกรุงเกา  ฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์, นครหลวง
กรุงเทพธนบุรี  :  โรงพิมพคลังวิทยา, ๒๕๑๕), หนา ๖๐. 

 ๓๑สายชล  วรรณรัตน, พระพุทธศาสนากับแนวคิดทางการเมืองในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 
วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๔), หนา  ๕๗.  



 ๑๓๔ 

 บทที่  ๘  ภาวนากันโรคระบาด 
 บทที่  ๙  เสกทําน้ํามนตแกโรคภัยไขเจ็บไดดังใจปรารถนา๓๒  
 ในสมัยอยุธยา  นอกจากจะใชสวดมนตเพื่อปองกันภัยอันตรายแลว  ยังมีการสวดมนต

เพื่อสอนธรรม  ดังปรากฏในพิธีสวดมนตที่  ดร.สุภาพรรณ  ณ  บางชาง  สรุปไววา 
 ๑. การสวดอานกลอนสวด  โดยไดนําเรื่องจากพระสูตรในพระไตรปฏก  มหาชาติ  พระ

มาลัย  ชาดกตาง ๆ และนิทานธรรมที่แตงขึ้นใหมเพื่อเปนเรื่องสอนใจ  เชน  เรื่องจากพระสูตร  ไดแก  
คิริมานันทสูตร,  เรื่องจากตํานานพระพุทธศาสนา  ไดแก  เรื่องพระพุทธเจา  ๕  พระองค,  เรื่องจาก
ชาดก  เชน  เรื่องพระมโหสถ, พระเตมีย  เรื่องนิทานทองถิ่น  ไดแก  ศรีธนญชัย  ปลาบูทอง 

 ๒. การสวดโอเอวิหารราย  เกิดจากการที่สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถไดโปรดใหนักปราชญ
ราชบัณฑิตแตงมหาชาติคําหลวงขึ้นสําหรับใหคฤหัสถสวด  จึงเกิดประเพณีการซอมสวดมหาชาติคํา
หลวงหลายสํารับ  แลวเลือกสํารับที่ดีเดนไปสวดถวายพระเจาอยูหัว  สําหรับบําเพ็ญพระราชกุศลใน
เวลานักขัตฤกษ เชน วันเขาพรรษา  เปนตน 

 ๓. การสวดพระมาลัย  เดิมสวดในงานมงคล  คือ  งานแตงงาน  ที่เรียกวามาลัยกลอมหอ  
และสวดในงานอวมงคล  คือ  งานศพ  จุดมุงหมายในการสวดพระมาลัยเพื่อใหคนรูจักบาปบุญคุณ
โทษ๓๓

 พมาแตเดิมก็นับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท  ตอมามหายานก็เจริญขมเถรวาทลง  มาถึง
สมัยพระเจาอโนรธา  มหายานนิกายมนตรยานแพรหลายเขามาจากแควนเบงกอลเขามาในพุกามมากขึ้น  
และเปนนิกายมนตรยานรุนปลาย ๆ ซ่ึงปฏิบัติเลอะเทอะดวยการเอาลัทธิตันตระของฮินดูเขามาปะปน
มาก  ถึงกับพระสงฆอาจมีภรรยาและดื่มสุราเมรัยได  ใครถวายธิดาใหพระสงฆเหลานี้เปนเมียก็ถือวา
ไดบุญ  พระเจาอโนรธาไมพอพระทัยวัตรปฏิบัติอันเปนสัทธรรมปฏิรูปชนิดขัดแยงกับพุทธวจนะอยางนี้  
เมื่อตีไดอาณาจักรมอญ  ซ่ึงเปนอูความเจริญของพระพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทสืบเนื่องมาแตครั้งสมัย
พระโสณะและพระอุตระ  ก็บังเกิดความเล่ือมใสในลัทธินี้  จึงทรงรับเปนศาสนูปถัมภฟนฟู
พระพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทใหรุงเรืองขึ้น๓๔  ประเทศไทยอยูใกลชิดกับพมาจึงนาจะไดรับอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาแบบตันตระที่ปฏิบัติขัดกับพระพุทธพจนอยูมาก  ซ่ึงบางครั้งพระสงฆไทยก็มีการเลนแร

                                                 
 ๓๒ เริง  อรรถวิบูลย, พิธีธรรมเนียมสงฆ, (กรุงเทพมหานคร : ป.พิศนาคะการพมิพ, ๒๕๑๖), หนา  ๑๖๑-๑๖๒. 
 ๓๓ สุภาพรรณ  ณ  บางชาง, พุทธธรรมที่เปนรากฐานสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยถึงกอนเปลี่ยนแปลงการปกครอง, 

(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๙. 
 ๓๔ เสถียร  โพธินนัทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย, หนา  ๔๐. 



 ๑๓๕ 

แปรธาตุ  และทําพิธีทางไสยศาสตรอยางกวางขวาง  จนทําใหการปฏิบัติ เริ่มเลอะเลือนจาก
พระพุทธศาสนาดั้งเดิม   
 ขอความที่ไดจากหนังสือคําใหการชาวกรุงเกา  คําใหการขุนหลวงหาวัด  พระราช
พงศาวดารกรุงเกา  ฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติวา  ในสมัยพระนารายณ  พระองคไดทรงศึกษา
วิทยาคมในสํานักของพระอาจารยพรหม  ซ่ึงพระอาจารยพรหมนี้อายุมากเปนผูเฒา  ใบหูทั้งสองขาง
ยาวถึงบา  เปนผูชํานาญในทางเวทมนต  มีอานุภาพในทางเหาะเหินเดินอากาศ๓๕  สมเด็จพระนารายณ
มหาราช  เปนพระโอรสในสมเด็จพระเจาปราสาททอง  ไดทรงศึกษาเลาเรียนตําราโหราศาสตรตั้งแตอายุ  
๗  พรรษา  กับพระอาจารยพรหม  แหงวัดปากน้ําประสบ  พระอาจารยพรหมไดชื่อวาเปนพระบรม
ครูผูสอนวิชาคาถาอาคมตามตําราไสยศาสตรใหพระนารายณ  รวมทั้งตําราพิชัยสงคราม  ครั้งเมื่อ  
พระนารายณไดทรงครองราชยแลวก็โปรดเกลาถวายสมณศักดิ์พระอาจารยเปนสมเด็จพุฒาจารย๓๖    
เมื่อเปนเชนนี้จึงพอเห็นเคาวาเวทมนตคาถาไดเขามามีอิทธิพลตอความเชื่อของพระสงฆ  และ
พระมหากษัตริยเปนอยางยิ่ง  เมื่อทั้งพระสงฆและพระมหากษัตริยซ่ึงเปนผูนําทางสังคมเชื่ออยางนี้แลว  
ประชาชนทั่วไปก็ยอมจะคลอยตามไปดวย  การที่พระอาจารยพรหมสามารถเหาะเหินเดินอากาศไดอาจ
ไมใชอํานาจของเวทมนตคาถา  แตเปนอํานาจของจิต  ซ่ึงคนสมัยนั้นเขาใจวาเปนเวทมนต 
 ในอยุธยา  (ประมาณ  พ.ศ. ๒๒๗๕ – ๒๓๑๐) ในรัชสมัยพระเจาอยูหัวบรมโกษฐ  การ
บวชเรียนทางพระพุทธศาสนาไดกลายมาเปนประเพณี ถึงกับผูที่จะเปนขุนนางมียศถาบรรดาศักดิ์  ตอง
เปนผูที่ไดบวชเรียนมากอน  ในสมัยนี้ไดมีวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นหลายเรื่อง  ที่สําคัญ  
เชน  นันโทปนันทสูตรคําหลวง  พระมาลัยคําหลวง  ปุณโณวาทคําฉันท  และพระราชปุจฉาถามคณะ
สงฆ  เปนตน    สมัยนี้ความเปนไปในหมูมหาชนมีเรื่องสําคัญเรื่องหนึ่ง  คือ  มีความเชื่อหมกมุนใน
โชคลางและไสยศาสตรมาก  แสดงถึงความไมสงบของทางบานเมือง  และอาจเปนความออนแอของ
ชาติไดอยางหนึ่ง  จนกระทั่งกรุงศรีอยุธยาเสียแกพมาเมื่อ  พ.ศ. ๒๓๑๐๓๗   ทั้งนี้ ถายุคใดประชาชน
ไมหมกมุนในเรื่องโชคลางและไสยศาสตรแสดงวาประชาชนอยูดีกินดี  บานเมืองสงบสุข   
 อิทธิพลความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถา และเครื่องรางของขลังปรากฏชัดเจนในยุค      
กรุงศรีอยุธยาตอนปลาย  เชน  มีการกลาวถึงเรื่องคุณไสยในสมัยพระเจาปราสาททอง  จนถึงกับมีการ

                                                 
 ๓๕ คําใหการขุนหลวงหาวัด  พระราชพงศาวดารกรุงเกาฯ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๗. 
 ๓๖ ดนัย  ไชยโยธา, ลัทธิศาสนาและความเชื่อกับประเพณีนิยมทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๒๕๓๘), หนา ๘๐. 
 ๓๗ พิฑูร  มลิวัลยและคณะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, ครั้งที่ ๒,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๓๓), หนา ๑๓๙. 



 ๑๓๖ 

ทําลายตําราคุณไสย  มีการกลาวถึงการจัดทัพวามีการทํายันต  ทําการขมนามในสมัยพระนารายณ
มหาราช  และตอนใกลกรุงศรีอยุธยาแตก  ก็มีการปลุกปลอบกําลังใจทหารดวยเครื่องรางของขลัง  ดัง
เรื่องของพระอาจารยธรรมโชติ  อาจารยของชาวบานบางระจัน  หรือการใหนายฤกษซ่ึงเชื่อวามีความ
ขลังคุมกองทัพไปรบกับพมา๓๘   
 มีการยืนยันโดยอุปราชมณฑลอยุธยา  ตามหนังสือที่กราบทูล  “แกกระทู  ร๕” แหง
กรุงเทพฯ ลงวันที่  ๑๒  พฤศจิกายน  ร.ศ. ๑๒๕  ความวา… ขาพระพุทธเจาเห็นดวยเกลาฯ วาใน
เวลานั้นเปนสมัยที่เลนเวทมนตคาถาและตําราทําคุณไสยก็คงมีอยูเปนอันมาก  ในชั้นตนไดเช่ือและนับ
ถือเวทมนตคาถาเสียแลว   และทั้งเวทมนตคาถาในเวลานั้นก็ขลังแกผูนับถือ     พระพุทธเจาทรงธรรม
กับพระเจาปราสาททองนั้นเองเปนผูที่ถือเวทมนตอยางเครงครัด๓๙   
 แสดงใหเห็นวาพระพุทธศาสนาแบบตันตระคอย ๆ แทรกซึมเขามาในประเทศไทยภายใต
พระพุทธศาสนานิกายหลัก  คือ  นิกายเถรวาทและนิกายมหายาน  เมื่อนิกายทั้งสองเขามาเผยแผใน
ประเทศไทยก็ไมใชนิกายเถรวาทและมหายานที่บริสุทธิ์  เพราะตองอนุวัฒนตามความเชื่อดั้งเดิมของ
พื้นเมือง  เพื่อใหสอดคลองกับวิถีชีวิตและความตองการของประชาชน  เพื่อดึงเขามาสูหลักธรรมคํา
สอนของนิกาย  จึงยืนยันไมไดชัดเจนวาพระพุทธศาสนาแบบตันตระเขามาสูประเทศไทย  ณ  พ.ศ. ใด  
แตที่คอนขางชัดเจนอยูอยางหนึ่งก็คือ  การแทรกตัวเขามาพรอมกับการเขามาของนิกายเถรวาทและ
นิกายมหายาน  แตยังอยูภายใตรมเงาของนิกายทั้งสอง  เมื่อเวลาผานไปจึงคอย ๆ ปรากฏตัวเดนชัด
ขึ้ นม า   ในประมาณ   พ .ศ .  ๑๕๐๐   จึ งมี ป ร ะวั ติ ว าพุ ท ธตั นตระ เ ข า ม า สู ป ร ะ เทศ ไทย                   
อยางเปนทางการ โดยผานทางกัมพูชา  แตก็ไมไดหมายความวาเพิ่งจะเขามานับจาก พ.ศ. ๑๕๐๐  
เพราะวาการเขามาอยางไมเปนทางการไดแทรกอยูทั่วไปแลว  ตันตระในไทยจึงเกิด  ๒  ลักษณะ  คือ  
ตันตระที่รับเขามาจากที่อื่นและตันตระที่พัฒนาการจากความเชื่อทองถิ่นของสังคมไทย  
 
๔.๒ อิทธิพลของตันตระที่มีตอความเชื่อของสังคมไทย 
  กอนจะศึกษาถึงอิทธิพลของตันตระที่มีตอสังคมไทย  เพื่อไมใหเกิดความคลาดเคลื่อน  จึง
ตองทําความเขาใจเกี่ยวกับตันตระและพุทธตันตระกอน  คําวา ตันตระ เปนคํากลาง ๆ ที่ไมไดเจาะจงวา
เปนของลัทธิศาสนาใด  ใชเรียกกลุมลัทธิศาสนาที่เนนความขลังความศักดิ์สิทธิ์ในเรื่องพิธีกรรมและ 
เวทมนตคาถา  หรือศาสตรแหงความลี้ลับศักดิ์สิทธิ์  ไมไดเจาะจงวาเปนของลัทธิใดลัทธิหนึ่ง  สวนคํา

                                                 
 ๓๘ พระมหามนตรี  วลฺลโภ  (ปอมสุข), อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มีตอสังคมไทย, หนา  ๔๓. 
 ๓๙ ประมวลวิทย (นามแฝง), อ.ดูชะตาตนเอง ดูดวงเมืองและดวงพระยาใน  ๕  กรุง, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียน 
สโตร, ๒๕๓๒),   หนา ๒๐๕.  



 ๑๓๗ 

วาพุทธตันตระเปนการเจาะจงวาเปนศาสตร และพิธีกรรมเกี่ยวกับความลึกลับศักดิ์ สิทธิ์ทาง
พระพุทธศาสนา  ในอดีตสังคมไทยรับเอาคติความเชื่อในเรื่องตันตระเขามามีบทบาทในการดําเนินชีวิต
มากมายหลายประการ  และไดรับการถายทอดจากรุนสูรุน  จนบางความเชื่อไดพัฒนาการมาเปน
วัฒนธรรมประเพณีจนถึงปจจุบัน ตันตระที่มีบทบาทมากที่สุดในสังคมไทยก็คือพุทธตันตระ  แตคน
ไทยไมคอยคุนเคยกับคําวาพุทธตันตระ  เพราะวาถาหากกลาวถึงความลึกลับศักดิ์สิทธิ์ในทาง
พระพุทธศาสนาแลว  มักจะเขาใจวาเปนพุทธาคมหรือเวทมนตคาถาของพระพุทธศาสนาเทานั้น  คน
ไทยมักคุนเคยกับคําวาพุทธาคมมากกวาคําวาพุทธตันตระ  ซ่ึงในความเปนจริงแลวเขามาสูประเทศไทย
มาเปนเวลานานในรูปของนิกายมนตรยาน 

 ในขณะที่ลัทธิมนตรยานกําลังแพรหลายอยูในลังกาทวีป  ประเทศทางคาบสมุทรมลายู  ซ่ึง
ขณะนั้นจักรวรรดิศรีวิชัยกําลังเปนใหญอยู  ก็ไดรับเอาลัทธิมนตรยานโดยตรงจากมคธ   และเบงคอล
เขามานับถือแลวแพรหลายเขาไปในอาณาจักรลุมน้ําเจาพระยา  อาณาจักรขอมโบราณ  และอาณาจักร
จามปาดวย   ในประเทศพมาลัทธิมนตรยานเขามาครอบครองอยูหลายศตวรรษ  ในที่สุดก็หมดส้ินไป
ในสมัยของพระเจาอโนรธา  เพราะฉะนั้น ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทในบัดนี้ลวน
ปรากฏวา ในอดีตก็เคยมีลัทธิมนตรยานเขามามีความเจริญรุงเรืองอยูมากอน  แมภายหลังจะเสื่อมสูญ
ไป  แตกระแสมนตรยานก็ไมไดหมดส้ิน ตัวอยางเชน  ในประเทศไทยไดแสดงออกมาในรูปไสยเวท
ดานพุทธาคม  การปลุกเสกพระเครื่อง  ลงเลขยันต  ลงอักขระ พิธีพุทธาภิเษก  พิธีอัญเชิญพระเขาตัว
บุคคล   ซ่ึงถือวาเปนสมถกรรมฐานแบบหนึ่ง  ฯลฯ  ไสยเวทดานพุทธาคมเหลานี้ลวนมีความขลังและ
ศักดิ์สิทธิ์มาก  ซ่ึงเกิดจากอํานาจความยึดมั่นในคุณของพระรัตนตรัย และตบะเตชะแหงกระแสจิตของ
ครูบาอาจารย  ดังปรากฏใหเห็นอยูเสมอในบุคคลผูมีความอยูยงคงกระพัน๔๐     ตันตระยังเขามามี
อิทธิพลอยางมากในวิถีชีวิตของสังคมไทย  วาจะอยูในวงสังคมระดับใด  อาชีพใด  แมกระทั่งผูที่มี
การศึกษาสูงขนาดไหน  สวนใหญก็มีความเชื่อแบบตันตระทั้งนั้น  เนื่องจากวาตันตระเขามาสูประเทศ
ไทยเปนเวลานานแลว  คนไทยจึงมีความเชื่อและผูกพันกับแนวทางของตันตระอยางแนบสนิท  จนยาก
ที่จะเปลี่ยนแปลงแนวความเชื่อได  ตันตระที่มีอิทธิพลอยางมากตอสังคมไทยไดแกพุทธตันตระ  ซ่ึง
จําแนกได  ๕  ประเภทใหญ ๆ  คือ 
 ๔.๒.๑ อิทธิพลทางการเมือง   
   ในสมัยสุโขทัย  พระเจาลิไท  นอกจากพระองคจะแตกฉานในดานพุทธศาสตรแลว  
พระองคยังทรงแตกฉานในโหราศาสตร  และไสยศาสตรเปนอยางมาก  ทรงทําพิธีทางไสยศาสตร  
                                                 
 ๔๐ เสถียร  โพธินนัทะ, กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๔๓),  
หนา  ๗๘. 



 ๑๓๘ 

หลอเทวรูปชุดสําคัญประกอบดวย  พระศิวะ  พระนารายณ  พระอุมา  ขนาดโตกวาคน  ฝมือเปน
เยี่ยม  ซ่ึงปจจุบันไดถูกเก็บไวที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ๔๑  พระองคทรงเรียนวิชาการแบบตันตระทั้งที่
เปนพุทธตันตระและตันตระนอกพระพุทธศาสนาจนเชี่ยวชาญ  พระองคจึงเปนผูทรงไสยศาสตร  ทรง
นําเอาตันตระเขามาใชในการเมืองหลายครั้ง  เพื่อเปนขวัญกําลังใจใหกับกองทัพ  “ในศิลาจารึกสุโขทัย  
หลักที่ ๑  มีใจความวา  “เบื้องหัวนอนเมืองสุโขทัย  มีพระขะพุงผี  เทพยดาในเขานั้นเปนใหญกวาทุกผี
ในเมืองนี้  ขุนผูใดถือเมืองสุโขทัยนี้แลว  ไหวดีพลีถูก  เมืองนี้เที่ยง  เมืองนี้ดี  ไหวบดีพลีบถูก  ผีใน
เขาอันบคุมบเกรง  เมืองนี้หาย”๔๒  เปนการแสดงใหเห็นความเชื่อแบบตันตระในสมัยสุโขทัยอยาง
เดนชัด  เพราะเปนการอางอิงส่ิงลึกลับใหมาชวยคุมครองตลอดถึงเปนสักขีพยานในการกระทํา 

 ตามคติของมนตรยานแลว พระพุทธเจาทั้งปวงยอมเปนภาคหนึ่งของพระอาทิพุทธะหรือ
พระไวโรจนะนั่นเอง  พระสูตรชื่อพระมหาชมพูบดีสูตร  จะแตงขึ้นในอินเดียแลวแพรเขาสูเกาะลังกา  
หรือวาจากอินเดียมาสูแหลมอินโดจีนโดยตรงก็ได  แตคติของสูตรนี้ไดแพรหลายในประเทศไทยมานาน
แลว  ดังปรากฏในประติมากรรมพระพุทธรูปทรงเครื่องมีมาครั้งสมัยขอมเรืองอํานาจสมัยลพบุรีจํานวน
มาก  โดยเฉพาะที่เปนพระพิมพ  จนมาถึงสมัยอยุธยาก็ยังมีการสรางพระพิมพทรงเครื่องอยู  เมื่อสมัย
พระเจาบรมโกษ  มีราชทูตลังกาเขาขอพระราชทานสมณวงศ   เพื่อไปตั้งวงศในประเทศของตน   
ราชทูตไดไปนมัสการพระปฏิมาทรงเครื่องแหงหนึ่งที่อยุธยา  จึงเกิดความสงสัยวาทําไมพระพุทธรูปจึง
เหมือนกับเทวรูปนัก  ทั้งนี้  เพราะวาชาวลังกาไมเคยเห็นพระพุทธรูปทรงเครื่องอยางนี้มากอน   ไทยจึง
ไดชี้แจงเรื่องราวในชมพูบดีสูตรใหฟง  และเมื่อราชทูตกลับคืนลังกาแลว  ไทยจึงไดคัดเรื่องชมพูบดี
สูตรสงไปแพรหลายใหชาวลังกาทราบ  แถมยังมีหนังสือกําชับใหเสนาบดีลังกากราบทูลพระเจากรุงลังกา  
ใหสรางพระพุทธรูปทรงเครื่องขึ้นบาง  จะเจริญในพระราชกุศลยิ่งขึ้น  ซ่ึงบางทีคติเรื่องชมพูบดีสูตรจะ
สูญจากความทรงจําของชาวลังกามานาน  ทั้งที่  ครั้งหนึ่งลัทธิมนตรยานเคยรุงเรืองในลังกามากอน  
แมแตสมณวงศนิกายเถรวาทซึ่งเปนส่ิงที่คูกับลังกาก็ยังสูญจากลังกาในบางยุคสมัย  จนไดมาขอตอ
สมณวงศจากประเทศไทย๔๓  พระเจาบรมโกษทรงใชความเชื่อแบบตันตระเปนตัวเชื่อมความสัมพันธ
ทางการเมืองกับประเทศลังกา  ทําใหลังการับเอาชมพูบดีสูตรไปเผยแผในประเทศของตน  จึงเปนการ
เจริญความสัมพันธไมตรีทางการเมืองระหวางลังกากับไทยใหมั่นคง   

                                                 
 ๔๑ พิฑูร  มลิวัลย, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, หนา  ๑๓๖. 
 ๔๒ ดนัย   ไชโยธา,  พระมหากษัตริยกับพระพุทธศาสนาในประวัติศาสตร,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนส
โตร, ๒๕๔๘), หนา ๑๑๙. 
 ๔๓ เสถียร  โพธินนัทะ. กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน,  หนา  ๘๗. 



 ๑๓๙ 

 เมื่อส้ินกรุงศรีอยุธยาก็เกิดความระส่ําระสาย  ทั้งบานเมืองและศาสนา  ถึงขนาดมีเปน
กองทัพพระ  คือ  “กกพระฝาง”  ความเชื่อถือของคนในสมัยนั้นเชื่อในทางไสยศาสตร  และเมื่อ
บานเมืองตกอยูในวิกฤตการณเชนนั้น  ก็มีพระบางรูปออกมารวมกิจกรรมกูชาติบานเมือง  เชน     
พระอาจารยธรรมโชติ  วัดเขานางบวช  มาลงเลขยันตใหแกชาวบานบางระจันในการทําศึกสงคราม  ก็
ไปใหความสําคัญกับไสยศาสตร  เวทมนตคาถากันมาก  เชน  ใหอาจารยไสยศาสตรเปนผูนําทัพ  เมื่อ
อาจารยตายกองทัพนั้นก็แตก๔๔   นอกจานี้แลวในเรื่องโชคลางในการรบก็เปนส่ิงสําคัญ  เชน  ในการ
รบกับพมาพระเจาแผนดินอยุธยาโปรดใหเอาปนใหญศักดิ์สิทธิ์คูราชบัลลังก  (ปนปราบหงสาใน
พงศาวดารกรุงศรีอยุธยา)  ซ่ึงเปนปนที่ใชรักษาพระนครครั้งโบราณ  และเชื่อกันวามีเทวดาที่รักษา  
พระนครสิงสูอยูมาใหประชาชนบวงสรวงเซนไหว  แลวบรรจุลูกปนเพื่อยิงฝายพมา  แตเมื่อจุดชนวนไป
กลับไมติดดินปน  พยายามกันอยูหลายครั้งก็ไมประสบผลสําเร็จ  จึงเอาดินปนที่บรรจุไวออกมา
ตรวจสอบ  ปรากฏวาดินปนกลายเปนน้ําเหลวไหลออกมาจากปลายกระบอกปน  เปนเหตุใหไพรฟา   
ขาทหารเสียกําลังใจเปนอันมาก๔๕   ลําดับเหตุการณทางพระพุทธศาสนาจนถึงปจจุบันนี้  จะเห็นวามี  ๒  
ชวงที่อิทธิพลของความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาทางดานไสยศาสตรเขามามีอิทธิพลตอความเชื่อทางดาน
พระพุทธศาสนาของชาวพุทธอยางเดนชัด  คือ  
 ๑. ยุคพุทธตันตระ  เปนยุคที่พระพุทธศาสนานิกายมนตรยาน  วัชรยาน  หรือรหัสยาน  
เขามามีอิทธิพลตอความคิดชาวพุทธ  โดยพุทธตันตระนี้ไดรับความคิดจากลัทธิฮินดูในยุคตันตระเขามา
มาก  จะเนนการประพฤติปฏิบัติสําคัญคือ  “ถือการทองบนเวทมนตและลงเลขยันต  นับถือในเทพเจา
และเทวี  นับถือพระฌานิพุทธะ  พระโพธิสัตว  เปนตน  มีการเซนสรวงผีสางควบคูกันไปดวย”๔๖

 ๒. ยุคตอนปลายกรุงศรีอยุธยา  ประมาณ  พ.ศ. ๒๑๙๙  ถึง  ๒๓๑๐  เริ่มตั้งแตยุคของ
สมเด็จพระนารายณมหาราชจนถึงเสียกรุงศรีอยุธยา  กลาวกันวา  “ยุคนี้การบําเพ็ญจิตภาวนาเนน
ความขลังศักดิ์สิทธิ์  อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย  เรื่องไสยศาสตร

                                                

  และอาถรรพเขามาปะปนมาก  จนเปน
ลักษณะเดนของสมัยนี้”  ลักษณะความเชื่อเชนนี้เปนไปในชนทุกระดับทั้งฝายพระภิกษุและฆราวาส๔๗

 
 ๔๔ พระโสภณคณาภรณ  (ระแบบ  ฐิตญาโณ), หนา ๔๑๗. 
 ๔๕ สุเนตร   ชุตินธรานนท, สงครามคราวเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ ๒ พ.ศ. ๒๓๑๐ ศึกษาจากพงศาวดารพมาฉบับ
ราชวงศคองบอง, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพศยาม. ๒๕๔๔), หนา ๖๕. 
 ๔๖ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร 
: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา  ๕๗ – ๕๘. 
 ๔๗ พระเทพเวที  (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชีย, เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๑๖. 



 ๑๔๐ 

 ในการสูรบกันในสมัยกรุงศรีอยุธยา  นักรบผูกลาจะตองใชเวทมนตคาถามาบริกรรมหลาย
บทดวยกัน  เพื่อใหเกิดพลังแรงแหงความศักดิ์สิทธิ์  พิชิตศัตรูคูอริไดอยางเด็ดขาด  มีทั้งการบริกรรม
หรือสวดมนต คาถาอาคมที่มีเกจิอาจารยส่ังสอนเอาไว  เพื่อใหเปนขวัญกําลังใจ  นําเอาความเกงกาจมา
อยูในจิตใจและรางกายของตัวเองใหมากที่สุด๔๘  นอกจากจะใชตันตระในการรบแลวยังใชเพื่อใหเกิด
กําลังใจ  และสรางความฮึกเหิมไดดวย  เชน  ในครั้งที่พระนเรศวรยกทัพไปตีเมืองแครง  ทางพมาได
สงคนมาเพื่อรอบปลงพระชนม  แตพระมหาเถรคันฉองไดบอกความจริงแกพระองค  ทําใหพระนเรศวร
ประกาศความเปนอิสรภาพจากพมา  โดยการเรียกประชุมแมทัพนายกองทั้งหลาย  และนิมนตพระสงฆ
มานั่งเปนสักขีพยาน  และประกาศใหประชาชนทราบโดยทั่วกัน  แลวจึงหลั่งน้ําทักษิโณทกประกาศตอ
เทพยดาตอหนาที่ประชุมวา ขาแตเทพยดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตย  ณ  สถานที่นี้  นับแตบัดนี้เปน
ตนไป  กรุงศรีอยุธยาขาดไมตรีกับกรุงหงสาวดีเด็ดขาด  มิไดเปนมิตรกันเชนกอนตอไปแลว๔๙  
พระองคทรงนําเอาเทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์มาเปนสักขีพยาน  นิมนตพระสงฆมารวมพิธีในฐานะเปนที่พึ่ง
ทางใจ เพื่อสรางขวัญและกําลังใจแกทหารทั้งหลาย  สอดคลองกับพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวรัชกาลที่ ๙ ที่ทรงอวยพระปใหมใหกับคนไทยทั้งชาติวา “ขออานุภาพแหงคุณพระศรี
รัตนตรัยและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนไทยเคารพบูชา  จงอภิบาลรักษาทานทุกคนใหปราศจากทุกข  ปราศจาก
ภัย  ใหมีความสุขกายสุขใจ  และประสบแตส่ิงที่พึงประสงคตลอดศกหนาโดยทั่วกัน”๕๐ การกลาวอาง
ถึงความลึกลับจึงเปนรูปแบบของตันตระเพื่อสรางขวัญกําลังใจและความเชื่อมั่นแกผูฟง 
 การเกิดอหิวาตกโรคระบาดครั้งใหญขึ้นในป  พ.ศ. ๒๓๖๓  ผูคนไดเสียชีวิตลมตายเปน
จํานวนมาก  พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยจึงทรงพระราชดําริใหจัดงานบําเพ็ญพระราชกุศล
ขึ้นหลายอยาง  เรื่องหนึ่งนั้นไดแกการสังคายนาบทสวดมนต  ซ่ึงไดรับการยกยองครั้งนั้นวาเปนงาน
สําคัญคูกับการสังคายนาพระไตรปฎกที่ไดกระทํากันในรัชกาลที่  ๑  โดยโปรดใหแปลพระปริตต
ทั้งหลายเปนภาษาไทย  โปรดใหพระบรมวงศานุวงศและขาราชการฝายในฝกหัดสวดพระปริตตทุกวัน  
สวดเหมือนกับพระสวด  อีกทั้งสวดไดทุกสูตรดวย  เวลากลางคืนใหไปรวมสวดที่ทองพระโรง  เมื่อ
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยเสด็จออกวาราชการแลว  ก็จะเสด็จขึ้นทรงฟงเจานายและ
ขาราชการฝายในสวดมนตถวายทุกวัน  การสวดมนตดังกลาวสวดเพื่อใหอานิสงสคุมครองบานเมือง  

                                                 
 ๔๘ วีระเชษฐ  ผองพันธ, พลังสวดมนตบําบัด, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  One  Wolrd, ๒๕๔๘), หนา  ๔๕. 
 ๔๙ โพธิ์  แซมลําเจียก, ๘  มหาราชของไทย, (พระนคร : โรงพิมพธรรมบรรณาคาร, ๒๕๐๖), หนา ๘๒ 
 ๕๐ กระทรวงวัฒนธรรม, พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัส  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  พระราชทานแก
ประชาชนชาวไทย, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ, ๒๕๔๘), หนา  ๗๙. 



 ๑๔๑ 

และเอาความไพเราะเพื่อรักษาประเพณีอันดีงามของพระพุทธศาสนาเอาไวดวย๕๑  นอกจากนี้แลวยังมี
พิธีกรรมกอนการออกศึกดวย 
 การทําศึกสงครามแตละครั้ง  กอนเคล่ือนทัพนั้นใหปลูกศาลาชัย  อันประกอบไปดวย  
ฉัตร  เทียน  ธงไสว  ธูปและบายศรีเจ็ดชั้น  กลาวคําบูชาเทวดาอารักษ  พระเสื้อเมืองทรงเมือง  ลา
พระเสื้อเมืองทรงเมือง  ใหแตงเพดานสําหรับคชสารและเครื่องอาชาพรอมสรรพ  นิมนตพระสงฆกับ
พระพุทธรูป  วงสายสิญจน  อานโองการ  และสวดพระปริตต  ๓  วัน  กอนดําเนินพลใหถวายบังคม
พระเจาแผนดิน  เอาน้ําลางพระบาทมาประพรมเหนือศีรษะ  และเอาน้ําชุบพระแสงของพระเจาแผนดิน
มากินและประพรมศีรษะ  (ตําราพิชัยสงคราม)๕๒  ความเชื่อเรื่องเอาน้ําลางเทาพระมหากษัตริยมา
ประพรมศรีษะกอนออกรบนั้น  เปนการยืนยันการความเชื่อเรื่องสมมติเทพไดอยางชัดเจน  แสดงออก
ถึงความเคารพเทิดทูลพระมหากษัตริยเปรียบเสมือนเทพเจาในรางของมนุษย  สวนในเรื่องฤกษยาม
และกลวิธีในการทําศึกสงครามนั้น  ไดมีปรากฏในตําราพิชัยสงคราม 
 ในเรื่องของตําราพิชัยสงครามนี้  สมเด็จพระมหาสมณะเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส  
สมเด็จพระสังฆราชลําดับที่ ๗ แหงกรุงรัตนโกสินทร ทรงศึกษาเลาเรียนหนังสือไทย  ขอม  และภาษา
บาลี  ตลอดทั้งวิธีลงเลขลงยันตในสํานักของสมเด็จพระวันรัตน  วัดพระเชตุพน  สมเด็จพระวันรัตนรูป
นี้เปนผูเช่ียวชาญทางอักขระสมัยและเวทมนตยิ่งนัก  เลากันวาตําราพิชัยสงครามและพระคัมภีรตาง ๆ 
สมัยกรุงศรีอยุธยา  ซ่ึงอยูกับสมเด็จพระวันรัตน  วัดปาแกว  ก็ตกมาอยูที่วัดพระเชตุพนนี้ดวย๕๓   
ตําราพิชัยสงครามซึ่งเปนตําราที่วาดวยหลักสูตรการทําสงคราม  โดยพระมหากษัตริยไทยทุกพระองค
จะตองศึกษา  เพื่อใหสามารถวางแผนการศึกใหไดเปรียบคูตอสู  สวนสําคัญอยางหนึ่งของตํารา    
พิชัยสงครามประกอบดวยฤกษยาม  เวทมนตคาถาและเครื่องรางของขลัง  ซ่ึงเปนส่ิงที่สรางความมั่นใจ
ในการทําสงคราม 
 ในอดีตประเทศไทยไดเกิดกลุมชนที่ถือตัววาเปนผูศักดิ์สิทธิ์  เรียกกันวา  “ผีบุญ” ขึ้น  ๒  
ครั้งที่ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย  เรียกกันวา  “กบฏผีบุญ”  ครั้งแรกเมื่อ  พ.ศ.  
๒๔๔๔  ที่ตําบลสะพือ  จังหวัดอุบลราชธานี  หัวหนาผีบุญใชนามวา  “ทาวธรรมมิกราช”  อางตนเปน
ผูวิเศษกลับชาติมาเกิด  รักษาโรคไดทุกชนิด  ติดตอกับผีสางเทวดาได  อยูยงคงกระพัน  แสดงบารมี
นุงขาวหมขาว  เสกเปาน้ํามันใหลูกสมุน  ฯลฯ  ทางราชการเห็นพฤติกรรมเปนภัยตอบานเมือง  จึงใช

                                                 
 ๕๑ พิฑูร  มะลวิัลย, ประวัติศาสตรพระพทุธศาสนา, หนา  ๑๕๔. 
 ๕๒ พลูหลวง,  ๗  ความเชื่อของไทย (คติสยาม), (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๔๖), หนา  ๓๕. 
 ๕๓ ประพัฒน  ตรีณรงค, สมเด็จพระสังฆราชแหงกรุงรัตนโกสินทร, (พระนคร : หางหุนสวนจํากัดอุดมศึกษา, 
๒๕๐๗), หนา ๒๑๓. 



 ๑๔๒ 

กําลังทหารปราบเมื่อวันที่  ๔  เมษายน  ๒๔๔๔  จากนั้นหัวหนาผีบุญก็สูญไปเหลือแตหมวกหนีบ    
สักราชสีแดงเก็บไวที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
 ตอมาใน  พ.ศ. ๒๕๐๒  เกิดกบฎผีบุญตนที่สองขึ้นมาอีก  ที่ตําบลไทยเจริญ  อําเภอโชค
ชัย  จังหวัดนครราชสีมา  หัวหนาชื่อนายศิลา  วงษสิน  (ลาดละคร)  แสดงความเกงคลายผีบุญตนที่
หนึ่งหลายอยาง  แตที่แปลกใหมคือหัวหนาแตงชุดขาว  ซองสุมผูคน  สรางศาลาส่ีมุมหมูบาน  ฝก
อาวุธ  ตั้งตนเปนเขตปลดปลอย  ทางราชการปราบปรามก็ถูกฆาตายไป  ๕  คน  เมื่อ  ๒๙  
พฤษภาคม  ๒๕๐๒  จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัตรน  นายกรัฐมนตรี  จึงส่ังปราบขั้นเด็ดขาด  ผีบุญศิลา
และสมุนสูไมไดจึงหนีไปหมายเขาประเทศลาว  แตถูกจับไดที่ชองเม็ก  อําเภอพิบูล  จึงถูกส่ังให
ประหารชีวิตดวยมาตรา  ๑๗  เมื่อ  ๒๖  มิถุนายน  ๒๕๐๒๕๔

 ตันตระไดเขามามีอิทธิพลตอการเมืองทั้งการเมืองภายในประเทศ  และเปนเครื่องมือที่ใชใน
การเชื่อมสัมพันธกับตางประเทศ (เชน กรณีที่ไทยเชื่อมสัมพันธไมตรีกับลังกา โดยการใชความเชื่อเรื่อง
ชมพูบดีสูตร)  พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคในอดีตลวนนําเอาวิธีการแบบตันตระเขามาชวย
เสริมสรางศักยภาพทางการเมืองใหมั่นคง  บางพระองคใชเวทมนตคาถาเพื่อเพิ่มพลังอํานาจศักดิ์สิทธิ์ให
กองทัพโดยการประกอบพิธีกรรมทางไสยศาสตรกอนออกรบ  มีการนิมนตพระสงฆที่มีกฤษฎานุภาพมา
ชวยคุมครองเพื่อใหไดรับชัยชนะทางการเมือง  รวมทั้งเมื่อมีเหตุเพศภัยเกิดข้ึนประชาชนไดรับความ
เดือดรอน  บานเมืองเกิดความระส่ําระสายไมมั่นคง  พระมหากษัตริยก็จะอาราธนาพระสงฆมา    
เจริญพระพุทธมนตเพื่อขจัดปดเปาเพศภัยใหหายไป  ทําใหสถานะทางการเมืองกลับมามั่นคงตามปกติ  
ในปจจุบันก็มีการสรางวัตถุมงคลหรือประกอบพิธีเพื่อใหบานเมืองเกิดความสงบสุข ที่สังเกตไดชัด
ในชวงที่เกิดวิกฤตการเมืองสามจังหวัดชายแดนภาคใต  ทุกศาสนาก็รวมกันประกอบพิธีกรรมสวดมนต
บาง  ออนวอนบาง  ปลุกเสกวัตถุมงคลบางเพื่อใหการเมืองเกิดความสุขสงบ  อิทธิพลของตันตระจึงเขา
มามีอิทธิพลอยางมากตอการเมืองไทยตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

 ๔.๒.๒. อิทธิพลทางประเพณีและวัฒนธรรม  สวนใหญประเพณีและวัฒนธรรมไดรับ
อิทธิพลมาจากความเชื่อทางศาสนาและปรัชญาที่แฝงอยูกับวิถีชีวิตของคนสวนใหญ      

 ๑.อิทธิพลเกี่ยวกับการสรางพระและถาวรวัตถุ 
 พิธีกรรมอยางหนึ่งที่ไดรับการปฏิบัติสืบตอกันมา จนกลายมาเปนประเพณีของสังคมไทยก็

คือประเพณีการสรางพระ  ทั้งที่เปนพระพุทธรูปและพระที่เปนวัตถุมงคล  การสรางนั้นจะตองมีระเบียบ
วิธีที่ถูกตอง  จึงจะทําใหพระที่สรางนั้นมีความขลังและศักดิ์สิทธิ์  ตอมาไดกลายมาเปนประเพณีการ

                                                 
 ๕๔ นนท  ธรรมสถิตย, พระพุทธศาสนาและคณะสงฆไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเอดิสัน, ๒๕๓๓), หนา ๔๒๐. 
 



 ๑๔๓ 

สรางพระถวายวัด  ซ่ึงคนไทยเชื่อวาเปรียบเสมือนการสรางความมั่นคงใหกับพระศาสนา  โดยอาจารย
สวิง  บุญเจิม  ไดรวบรวมระเบียบพิธีการสรางพระไว  ดังนี้  
 พิธีหลอพระพุทธรูปและพุทธาภิเษก 
 ถาหากจะถามวาทําไมตองมีพุทธาภิเษก  พระพุทธเจาเปนผูรู ผูตื่นและผูเบิกบานแลวไมใช
หรือ   ทําไมตองปลุกเสกอีก  เจตนาในการสรางพระพุทธรูปครั้งแรกเพียงเพื่อใหพุทธศาสนิกชนที่มี
อินทรียยังไมแกกลาจะไดไมหวาเหว  ไดที่พึงทางใจครบถวนเมื่อกลาววา  พุทธัง  สรณัง  คัจฉามิ  บท
นี้ไมเห็นรูปแตไหนแตไรอยูแลว  เมื่อมีพระพุทธรูป  ฟงพระธรรมและพระสงฆ  คงตองมีความรูสึกที่
สมบูรณเต็มที่  ตอมาไดคัดแรและมวลสารมาหลอเปนพระพุทธรูปเพื่อเสริมความศักดิ์สิทธิ์  รวมทั้งจัด
พิธีพุทธาภิเษกดวย  นอกจากนั้นก็มีการสรางพระธาตุ  (พระเจดีย)  เชน  พระธาตุพนม  เปนตน   ซ่ึง
ที่มาของความเคารพนับถือหรือไมนั้น  มีองคประกอบดังนี้ 
 ๑. พระพุทธรูปที่คนตําหนิไมบูชานั้น   
  ๑.๑ ผงหรือพัสดุที่เอามาทําอาจจะไมดี  หรือมีของอวมงคลปลอมปนอยู   
  ๑.๒ ฤกษที่หลอพระและพิธีพุทธาภิเษกนั้น  อาจจะเปนกาลกิณีฤกษ (หาฤกษไมเปน) 
  ๑.๓ ทําพิธีอัญเชิญเทพเจามารวมไมถูกจึงแทนที่จะเปนเทพเจา กลับเปนส่ิงไมเปน
มงคลมาแทน   
  ๑.๔ ผูสรางเปนคนบาป  มีใจบาป  ทําบาปมาแลว  ทําบาปอยูและจะทําบาปตอไป  ที่
สรางพระพุทธรูปก็เปนเพียงกลบรอยบาปเทานั้น 
  ๑.๕ พระสงฆที่มารวมประกอบพิธีทั้งหมด  อาจจะมีผูไมบริสุทธิ์  สวนมากมารวม
เพราะเห็นแกปจจัย  หรือไมก็เปนผูบริสุทธิ์  แตมาเพราะวาทานถูกบังคับทั้งทางตรงและทางออม 
  ๑.๖  ประชาชนที่มารวมพิธีนั้นถูกเกณฑ  ถูกบังคับ  ไมไดมาดวยความศรัทธา  ไมมี
การรับศีลกอนอัญเชิญเทวดา  เทวดาเหม็นกล่ินมนุษยจึงไมมา  พระพุทธรูปจึงไมศักดิ์สิทธิ์ 
  ๑.๘ ปลอยใหคนนอกที่ไมรับศีลเขาไปในพิธี  
 ๒. พระพุทธรูปที่คนกราบไหวบูชา  และมีลาภสักการะเลี้ยงพระภิกษุสามเณรและบูรณะวัด
ไดอยางสบายนั้นนาจะสรางจาก  
  ๒.๑ ฤกษในการหลอพระและพุทธาภิเษกนั้นดี   
  ๒.๒ พิธีอัญเชิญเทพเจาในเวลาหลอและพุทธาภาเษกนั้นดี 
  ๒.๓  พิธีอัญเชิญเทพเจาในเวลาหลอพระพุทธาภิเษกนั้นถูก  เทพเจาจึงมาและได
อัญเชิญความศักดิ์สิทธิ์มาใสองคพระดวย  ตอจากนั้นเทพเจากต็ั้งเวรยามมารักษาองคพระดวย 



 ๑๔๔ 

  ๒.๔  ผูเปนประธานในการสรางพระพุทธรูปนั้นเปนผูที่ใจบุญจริง ๆ  และการสรางก็มี
เจตนาอันเปนบุญ 
  ๒.๕  ผูรวมพิธีทั้งหมดทั้งพระภิกษุและฆารวาสเปนผูมีความบริสุทธิ์  รวมกันรับศีล
และทําดวยความศรัทธาจริง ๆ   เพื่อใหไดซ่ึงพระพุทธรูปองคบริสุทธิ์  ใหคนไดกราบไหวดวยศรัทธา  
เมื่อสรางเสร็จแลวก็จะมีประเพณีพุทธาภิเษก  ซ่ึงจะตองมีองคประกอบดังนี้   
 ๑. ราชวัตร  ๔  มุม 
 ๒. ฉัตรขาว  ๗  ชั้น  สีขาว  ๔  ตน 
 ๓. ตนกลวย  ๔  ตน 
 ๔. ตนออย ๔ ตน  สําหรับตนกลวยและตนออยนั้นใหตั้งไวในมุมราชวัตร 
 ๕. ดายสายสิญจนใหมากพอประมาณ  โยงตามยอดฉัตร  ๔  มุม  ทําเปนรูปยันตตีนะสิง
เห  นอกจากนั้นใหโยงไปทั่วบริเวณมณฑลพิธี   
 ๖. โองน้ํามนตหรือโองมังกร  ๖  โองนั้น  ไดแยกตามจุดตาง ๆ ดังนี้  ๔  ใบใหตั้งไวในมุม
ราชวัชร  อีก  ๒  ใบ  ใหตั้งไว  ๒  ขางของตูเทียนชัย  โองน้ํามนตแตละโองใหโยงสายสิญจนเปนเสน
ดิ่งตรงลงมามัดรอบที่คอโองน้ํามนตไวทุกโอง 
 ๗. ผาขาวและผาฝายขาว  สําหรับหอพระประธาน  ถาเปนพระบูชาขนาดเล็กตองหอผาขาว  
การหอพระประธานจะตองหอใหมิดชิดตั้งแตเกศถึงฐาน  ใหฝายขาวที่เตรียมไวมัดเปนสามปลอก  
หมายถึงตัณหา  ๓   
 ๘. กิ่งโพธิ์  ๑  กิ่ง   สําหรับตั้งไวขางหลังพระประธาน   
 ๙. หญาคา  ๘  กํามือ  เวียนรอบฐานพระประธาน 
 ๑๐. ดอกบัวขาว  ๑๘  ดอก  วางลงในโองน้ํามนต  โองละ  ๓ ดอก  
 ๑. พระเจริญพุทธมนต  ๙  รูป 
 ๒. พระสวดพุทธาภิเษก  ๒  ชุด  ชุดละ  ๔  รูป  รวม  ๘  รูป 
 ๓. พระนั่งปรก  ๒  ชุด  ชุดละ  ๔  รูป๕๕  ซ่ึงเปนความเชื่อที่ไดรับอิทธิพลมาจากตันตระ 
นอกจากนี้ยังมีประเพณีการสรางพระพุทธรูปปางตาง ๆ เพราะเชื่อวาพระพุทธรูปแตละปางมีความ
ศักดิ์สิทธิ์คนละดาน  และถาสรางพระพุทธรูปประจําวันเกิดของตนสามารถแกอุบาทกได๕๖   
 จึงมีประเพณีการสรางพระพุทธรูปขึ้น  เพื่อใหเปนมงคลแกตนเองและแกภัยพิบัติตาง ๆ  
รวมทั้งเปนการสรางความตั้งมั่นแหงพระศาสนา“เมื่อคนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็มีการ
                                                 
 ๕๕ สวิง  บุญเจิม,  ตํารามรดกอีสาน, (อุบลราชธานี : สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๓๙),  หนา  ๒๙๔.  
       ๕๖ ดูตัวอยางพระพุทธรูปที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๗. 



 ๑๔๕ 

สรางพระพิมพขึ้น  แลวตอมาก็มีการสรางพระพุทธรูปและเทวรูปพระโพธิสัตวที่เกี่ยวของเปนวัตถุ
เคารพในทางศาสนา”๕๗  ซ่ึงตอมาไดมีการสรางรูปหลอและเหรียญของพระคณาจารย  ตลอดถึง
เครื่องรางของขลัง  เชน  ตระกุด  ผาประเจียด  ผายันต  เปนตน 
 นอกจากจะมีประเพณีการสรางพระพุทธรูปแลวยังมีประเพณีเกี่ยวกับการสรางส่ิงปลูกสราง
ตาง ๆ ที่เปนถาวรวัตถุอีกดวย  ซ่ึงก็อิงอาศัยพิธีกรรมทางตันตระแทบทั้งนั้น  เริ่มแตการเลือกสถานที่  
วางเสาเอกเสาโท  เปนตน  จนถึงการฉลองหลังจากสรางเสร็จ  ชาวไทยเชื่อวาการสรางบานจะตองทํา
พิธีบวงสรวงเจาที่กอนเพื่อขออนุญาต  เมื่อสรางเสร็จแลวก็จะทําพิธีขึ้นบานใหม  โดยการอาราธนา
พระสงฆไปเจริญพระพุทธมนต  เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล  จนกลายมาเปนประเพณีที่ตองปฏิบัติ
เหมือนกัน  ถาใครไมทําตามจะมีความรูสึกวาขาดความเปนสิริมงคล  การดําเนินชีวิตไมราบรื่น  แมแต
ส่ิงปลูกสรางของพระพุทธศาสนา  เชน  พระอุโบสถ  ก็ยังมีระเบียบพิธีกรรมคลายกัน  ซ่ึงสวนใหญเปน
พิธีกรรมที่เพิ่มเติมเขามาทีหลัง  มีทั้งฮินดูตันตระ (พิธีพราหมณ) และพุทธตันตระ (พิธีพุทธ) ผสมกัน  
ถาประกอบพิธีไมถูกตองพระอุโบสถจะไมมีความศักดิ์สิทธิ์  จึงกลายมาเปนประเพณีการยกชอฟาและ
ผูกพัทธสีมา   ซ่ึงเปนประเพณีที่ทุกวัดจําเปนตองทํา  เพราะถือวาจะทําใหพระอุโบสถสมบูรณแบบ   
 โบสถ  เปนใจกลางของวัด  เปนสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ที่สําคัญของวัด  เปนที่ทําสังฆกรรม
ทุกอยางของสงฆ  แมพระสงฆที่จะสืบพระศาสนาก็กําเนิดที่นี่  ดังนั้น  โบสถนี้จึงควรทําใหถูก  การทํา
สังฆกรรมตาง ๆ จึงจะขึ้น  (ศักดิ์สิทธิ์)  คือ  สําเร็จลงดวยความถูกตองสมบูรณ  ถาทําไมถูกก็
กลายเปนสีมาวิบัติ  สังฆกรรมที่ทําก็เปนวิบัติ  โบราณทานวาไมขึ้น  (ไมศักดิ์สิทธิ์)  บวชพระก็ไมเปน
พระ  สวดกฐินๆ  ก็ไมเปนอันกราน  เพราะสังฆกรรมวิบัติ  เปนตน  พิธีกรรมเกี่ยวกับสีมาจึงมี  ๒  
ลักษณะ  คือ 
 ๑. พิธีพราหมณ  พิธีนี้ไมสําคัญ  จะทําหรือไมก็ไมเกี่ยวกับสีมาวิบัติแตอยางไร   เพราะใน
พระวินัยปฎกก็ไมบอกไววาใหทํา  ซ่ึงใครจะทําเสริมก็ได  ไมทําก็ได  แตสวนมากทํากันเพื่อตองการ
ความศักดิ์สิทธิ์  กลาวคือ  อยากใหเทพทุกสวนเขามารวมดวย  ซ่ึงมีระเบียบดังนี้ 
  ๑.๑  การทําขายยันต  ในปรัมพิธีนั้นใหทําขายยันตไวโดยรอบทั้งเพดานดวย  ทํา
เหมือนอยางพิธีพุทธาภิเษก  
  ๑.๒ เตรียมการเพื่อยกชอฟา  ใหทําแทนที่วางชอฟาทางหนาโบสถระยะหาง
พอสมควร  ใชลวดสลิงคขึงจากยอดชอฟาลงมาหนาโบสถที่จะติดชอฟาหรือใบระกา  ขางลางติดลอกไว
กับลวดสลิงคอยางดี   ใหพรอมจะยกขึ้นไดตลอดเวลา  พรอมเตรียมอุปกรณเหลานี้ดวย 

                                                 
 ๕๗ ศรีศักร  วัลลิโภดม, สยามประเทศ, หนา  ๑๑๒. 



 ๑๔๖ 

   ๑. เครื่องสังเวย 
   ๒. ผาเปลือกไมบาง ๆ  ๓  ผืน  ยาวกะใหผูกชอฟาได  คือ  สีขาว  สีแดง  
และสีใบตองกลวยออนๆ  เพื่อใหประธานในพิธีผูกกอนยกชอฟา 
  ๑.๓ พิธีบวงสรวง  เมื่อไดฤกษแลวก็ใหพราหมณบวงสรวง  โดยดําเนินการเหมือน
พิธีพุทธาภิเษก 
 ๒. พิธีพุทธหรือพิธีพระ  คือพิธีที่เกี่ยวกับทางพระพุทธศาสนา  ตามพระธรรมวินัย  คือ   
  ๒.๑ ขอพระราชทานวิสุงคามสีมา 
  ๒.๒ การผูกพัทธสีมารวมถึงพิธีสวดถอดสีมาดวย๕๘  แสดงใหเห็นวาแมแตพิธีพุทธ
วาดวยเรื่องสีมาก็ยังไดรับอิทธิพลจากตันตระ 
  ๒. อิทธิพลเกี่ยวกับประเพณีการทําบุญ 
 คนไทยมีประเพณีเกี่ยวกับการทําบุญอยางนอยทุกเดือน  ในวิถีชีวิตของคนไทยจะผูกพัน
อยูกับการทําบุญในรูปแบบตาง ๆ  โดยมีความเชื่อวา  หากไดทําบุญแลวจะทําใหชีวิตมีความสุข  มี
ความเจริญรุงเรืองในหนาที่การงาน  หลังจากตายแลวจะไมตกอยูในอบายภูมิ  การทําบุญตองทําใหถูก
รูปแบบและวิธีการจึงจะมีอานิสงสมาก  เนื่องจากพิธีการทําบุญมีความสลับซับซอนนี้เองจึงทําใหตันตระ
เขามามีอิทธิพลตอประเพณีการทําบุญของคนไทย  เพราะวาจะมีพิธีรีตองมากมาย  ถาจะทําบุญชีวิต
หรือทําบุญบานทั้งงานมงคลหรืองานอวมงคลก็เริ่มตั้งแตการหาวันดีกอน  สวนใหญก็จะใหพระ
กําหนดให  จากนั้นก็เปนเรื่องของการเตรียมสถานที่และเครื่องมือที่ใชประกอบพิธีกรรม  
 การตั้งโตะหมูบูชา  ไดแก  ชุดหมู  ๗  และหมู  ๙   เครื่องสักการะที่ใชเปนหลักมีอยู  ๓  
อยาง  คือ   ดอกไม  ธูป  เทียน  นอกนั้นเปนสวนประกอบ๕๙ และสิ่งที่ประกอบเขามามีหมอน้ํามนต
และสายสิญจน  ซ่ึงเปนเครื่องประกอบพิธีที่สําคัญ 
 สายสิญจนที่ใชควรเปนดายดิบ  นิยมจับเปน  ๙  เสน  ในงานมงคลทั่วไปใชวงทั่วบานหรือ
รอบบริเวณพิธี  ตั้งตนแตฐานพระพุทธรูปที่โตะบูชาเวียนขวา  ๓  รอบแลวจึงวงใหรอบบานหรือบริเวณ
พิธี  โดยเวียนขวาเปนทักษิณาวัตต  แลวจึงนํามาบรรจบที่ฐานพระพุทธรูป  ถามีส่ิงที่จะนํามาประกอบ
พิธีซ่ึงตั้งไวบนโตะ  ก็ใหวงดายสายสิญจนเวียนขวาดวย  จากนั้นก็รอบฐานภาชนะน้ํามนตอีก  ๑  รอบ  
แลววางมวนสายสิญจนไวบนพานทางขวามือของประธานสงฆในพิธี๖๐  ถาสายสิญจนขาดถือวาไมเปน

                                                 
 ๕๘ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, หนา  ๓๕๒.  
 ๕๙ ส.ธรรมรังสี, มนตพิธีสําหรับพระภิกษุสามเณรและพุทธศาสนิกชนทั่วไป, (สํานักพิมพลูก ส.ธรรมภักดี),        
หนา ๒๕๘. 
 ๖๐ สวิง  บุญเจมิ, ตํารามรดกอีสาน, หนา  ๒๖๐. 



 ๑๔๗ 

มงคล  การใชดายดิบ  ๙  เสนรวมกันเพราะถือวาจะทําใหชีวิตกาวหนา  หากมีการเอาอวัยวะสวนใด
สวนหนึ่งของรางกายขามสายสิญจน  ถือวาคนนั้นไมใหความเคารพในความศักดิ์สิทธิ์  เหมือนเปนการ
ขามพระพุทธรูปดวย  เพราะเริ่มโยงจากพระพุทธรูปมา 
 เครื่องประกอบน้ําพระพุทธมนตตองประกอบดวย  เทียนขี้ผึ้งแทหนัก  ๑  บาท  ติดไวที่
ปากภาชนะ  เครื่องประพรมน้ํามนตควรใชหญาคามัดเปนกําขนาดพอกํารอบ  ตัดปลายตัดรากใหยาว
พอประมาณ  ๑  ศอก  แลวใชดายสายสิญจนถักโคนใหแนนสําหรับใหพระถือ    สาเหตุที่ใชหญาคา
เพราะวาชาวพุทธถือวาเปนหญามงคล๖๑  องคประกอบของภาชนะใสน้ํามนตประกอบดวย  เทียน
น้ํามนตพรอมกับใบเงิน  ใบทอง  ใบนาค  อยางละ  ๕  ใบ  และมีหญาคาหรือใบมะยม  ๗  กาน  เพื่อ
ใชพรมน้ําพระพุทธมนต  ๑  กํา  และที่กําหนดใหใชใบไมใบหญานั้น  มีความสําคัญ  คือ  “กานมะยม
ถือวาเปนไมยมทัณฑ  คือ  ไมอาญาสิทธิ์ของพระยายม  สามารถปราบภูตผีปศาจได  อีกนัยหนึ่งถือวา
เปนมหานิยมทําใหคนรักใครนับถือ  หญาคาถือวาเปนหญามงคล  เพราะพระพุทธเจาใชปูลาดเปน
อาสนะ  ใบเงินใบทอง  ใบนาคทําใหเกิดมีเงินมีทอง  มั่นคงสมบูรณ  สัดสวนเอาอยางละ  ๕  ใบ  
เพราะถือวาใหมีกําลัง  ๕  คือ  ศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  ปญญา  ใบมะยม  ๗  กาน  หมายถึงใหมี
องคธรรมแหงการตรัสรู  (โพชฌงค)  ๗  คือ  สติ  ธรรม  วิริยะ  ปติ  ปสสัทธิ  และอุเบกขา”๖๒ 
เครื่องประกอบพิธีบางอยางจึงแฝงหลักธรรมลงไปดวย  เขาใจวานาจะเปนอุบายในการสอนของคน
โบราณ  โดยการนําส่ิงตาง ๆ มาเปนเครื่องประกอบพิธี   
  นอกจากนี้แลวยังมีพิธีเกี่ยวกับชีวิตดวย  เชน เมื่อเด็กคลอดใหม ๆ ก็จะมีการทําพิธีมงคล
ขวัญวัน  และเมื่ออายุรอดมาได  ๑  เดือน  ก็จะมีพิธีโกนผมไฟ  พิธีนี้จะเปนการผสมทั้งพิธีพราหมณ
และพิธีสงฆทางพระพุทธศาสนารวมกัน  คือการนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเย็น  แลวรุงเชา
ถวายภัตตาหารบิณฑบาต  บางแหงจะนิมนตพระสงฆเปนประธานขริบผมไฟ  พรมน้ําพระพุทธมนต
และเจริญชัยมงคลคาถา๖๓  
 ประเพณีเกี่ยวกับการเจ็บปวย – ตาย  แมจะเปนเรื่องธรรมดาของชีวิต  แตก็มีพิธีกรรม
ตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนาแทรกเขาไปดวย  เชน  ผูเฒาผูแกที่เจ็บปวยมีอาการนาวิตกหรือเจ็บปวย
เปนเวลานาน  ลูกหลานก็จะนิมนตพระเพื่อมาใหทําบุญตออายุ  โดยใหฟงพระสงฆสวดพระสูตรตาง ๆ 
บาง  ดวยการฟงเทศนบาง  ดวยการถวายสังฆทานบาง  ดวยการปลอยเตาบาง  ในเมื่อคนปวยจะตาย
แนแลวหรือใกลจะตายลูกหลานจะพยายามเตือนสติคนปวยใหระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย  นึกถึงความดี

                                                 
 ๖๑ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๕๙.   
 ๖๒ คูณ  โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา  ๖๓. 
 ๖๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๕. 



 ๑๔๘ 

งามของบุญกุศลตาง ๆ ที่ไดเคยกระทําเอาไว  หรือบอกใหภาวนาระลึกถึงคําวา  อรหัง  หรือ  พุทโธ  
เปนตน  หลังจากตายแลวก็มีเรื่องเกี่ยวกับศาสนาอยูอีกมากมาย  เชน  นิมนตพระสวดอภิธรรม  
บังสุกุล  เทศน  ทําบุญในวันตาง ๆ หลังจากเผาศพไป๖๔   เกี่ยวกับการทําบุญของชาวไทยตั้งแตเกิด
จนถึงตาย  ลวนไดรับอิทธิพลจากแนวความเชื่อของตันตระทั้งนั้น  พิธีกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับการทําบุญ  
หากมีความสลับซับซอนเทาใดก็ยิ่งทําใหรูสึกวาไดอานิสงสมากเทานั้น   จึงไดสรางองคประกอบของการ
ทําบุญไวมากมาย  ซ่ึงลวนไดรับอิทธิพลจากตันตระ  ในหนังสือพระราชพิธีสิบสองเดือนไดกลาวถึงพิธี
สรรเสริญคุณของพระมหามณีรัตนปฏิมากรใหเปนเครื่องคุมกันอันตรายตาง ๆ มีการบันทึกเปน
จดหมายเหตุวา “หลังจากพระมหากษัตริยทรงศีลแลว ก็มีการอาศัยพิธีการใหคําตักเตือนขาราชการทั้ง
ปวง  ใหทําราชการโดยซื่อสัตยสุจริต  แลวอธิษฐานขอพรเทพยดาตามธรรมเนียม  เมื่อประกาศเสร็จ
แลวพระสงฆจึงไดเจริญพระพุทธมนต  โดยใชมหาราชบพิธสิบสองตํานานเปนแบบมา”๖๕  เห็นไดวา
พระราชพิธีการเจริญพระพุทธมนต  เปนพิธีที่พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคทรงใหความสําคัญมาก  
บางพระองคจะใชพิธีกรรมอยางนี้เปนโอกาสใหโอวาทแกขาราชการ  และพิธีกรรมเปลี่ยนผาทรงใหกับ
พระมณีมหารัตนปฏิมากร (พระแกวมรกต) ทุกฤดูกาลก็เปนประเพณีของกษัตริยไทยมาจนทุกวันนี้ 
  ๓. อิทธิพลเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องโชคลางและอุบาทว     
 อิทธิพลของตันตระที่มีตอสังคมไทยชัดเจนก็คือ  เรื่องโชคลางและอุบาทว  สังเกตไดจาก
พฤติกรรมทางโหราศาสตร  การเชื่อหมอดู  และสิ่งที่เปนอัปมงคล  จึงมีการเสริมมลคลข้ึน  แมแต
ตนไมก็ยังมีบางชนิดที่ไมเปนมงคลแกชี

                                                

วิต “เปนตนไมที่หามปลูกในบาน  คือ  ตนไทร  ตนตาล  ตน
มะกอก  ตนสําโรง  ตนมะงั่ว  ตนระกํา  ตนหวาย  และตนสลัดได ฯ เมื่อจะปลูกเรือน  หากมีตนไม
เหลานี้อยูใหถางทิ้งใหหมดกอน  จึงจะอยูดีกินดี”๖๖  เมื่อโชคลางไมดีก็หาวิธีการแกใหดีขึ้น  จึงมีการทํา
พิธีตัดกรรมตัดเวร  การสะเดาะเคราะห  การแกอุบาทว  เปนตน  ศาตราจารยแสง  จันทรงาม  ได
แสดงทัศนะเกี่ยวกับการถือโชคลางไววา 
 การถือโชคลาง   (Superstition)  หมายถึง  ความเชื่อถือและการปฏิบัติที่ไมมีเหตุผลหรือ
อาจมีเหตุผลในอดีต  แตปจจุบันไมมีเพราะวาสถานการณเปลี่ยนแปลงไป  การถือโชคลางมี
ความสัมพันธที่ใกลชิดกับไสยศาสตร  เพราะเปนความเชื่อและการปฏิบัติเกี่ยวกับอํานาจลึกลับอะไร
บางอยางเหมือนกัน  ตางกันแตเพียงวาการถือโชคลางสวนมากเปนความเชื่อถือสืบ ๆ กันมาในชุมชน

 
 ๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา 
 ๖๕ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (พระนคร :  รุงเรืองรัตน, ๒๕๐๕), หนา ๒๕๐. 
 ๖๖ อุรคินทร  วิริยบูรณะ, ประเพณีไทยฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพมหานคร : ประจักรการพิมพ, ๒๕๒๖),      
หนา ๑๖๐.  



 ๑๔๙ 

หนึ่ง ๆ โดยมีสมาชิกของชุมชนแตละคนเปนผูควบคุมกันและกัน   ไมมีผูเชี่ยวชาญพิเศษคอยทําหนาที่
แบบหมอไสยศาสตร   การถือโชคลางมี  ๒  แบบ   
 ๑. การถือขอหาม  (Tabu)  
 หมายถึงการงดเวนไมกระทําหรือไมแตะตอง  ไมเขาใกลอะไรบางอยาง  เพราะเชื่อวาถาขืน
กระทําจะไดรับโทษหรือผลเสียอะไรบางอยาง  อันเนื่องมาจากพลังลึกลับที่แฝงอยูในส่ิงนั้น ๆ  ขอหาม
เหลานั้นบางอยางก็พอจะมีเหตุมีผลอยูบาง  บางอยางก็ถูกมองวาไมมีเหตุผล  ขอหามที่ไมมีเหตุผล   
ถาขืนกระทําเขาจะเกิดเสนียดจัญไร  ชาวลานนาไทยเรียกวา  “ขึด”  ภาคอีสานเรียกวา  “ขะลํา”  หรือ  
“ขึดขวาง”  ขอหามทั่ว ๆ ไป  มีดังนี้ 

๑. เวลาเห็นดาวตกหามทัก 
๒. หามทักสัตวที่ตาย 
๓. ถามีเสียงจิ้งจกทักที่ประตูบาน  หามออกไปทําธุระนอกบาน 
๔. มิใหแกงหอยและเผาเตามาเล้ียงกัน  เพราะวาจะขัดใจกันทีหลัง 
๕. หามนั่งคาบันได  เพราะจะออกลูกยาก 
๖. หามหวีผมตอนกลางคืน  เพราะจะเปนการทอนอายุพอแม 
๗. หามลางมือซอนมือ  เพราะจะเกลียดกันในภายหนา 
๘. หามสวมเสื้อกลับหนาเปนหลัง 
๙. หามตัดเล็บตอนกลางคืน 
๑๐. หามใหเข็มหรือมีดแกกัน  ถาใหจะตองเอาเงินแลก 
๑๑. หามเคี้ยวอาหารทีเดียวสองขางแกม 
๑๒. หามกวาดบานตอนกลางคืน 
๑๓. หามนอนใตขื่อบาน 
๑๔. หามนอนหันศีรษะไปทางทิศเหนือ 
๑๕. หามดา  หมู  หมา  กา  ไก  ลม  ฝน  และแดด 
๑๖. หามผิวปากในเวลากลางคืน  จะเปนการเรียกผีเขามาหา 
๑๗. หามฆาหมู  ๕  เล็บและควายเผือก 
๑๘. หามกินปลาดุกเผือก 
๑๙. หามเอาศพผานประตูเชียงใหม 
๒๐. ผาฟนบนเรือนไมดี 
๒๑. ตําน้ําพริกจนครกแตกไมดี 



 ๑๕๐ 

๒๒. กินขาวอิ่มแลวลุกขึ้นมาพรอมกันไมดี 
๒๓. ลับมีดตอนกลางคืนไมดี 
๒๔. สอยกระดุมเส้ือคาตัวไมดี 

 ๒. ขอบังคับใหทํา 
 มีกิจกรรมบางอยางที่คนตองทําเพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล  และเพื่อแก “ขึด” ที่เกิดจาก

การละเมิดขอหามตาง ๆ แลว  กิจกรรมบางอยางก็พอจะมีเหตุผลอยูบาง  แตบางอยางก็ไมมีเหตุผล  
ตัวอยางเชน 

๑. คนตกตนไมตาย  ชางแทงตาย  เสือกัดตาย  ควายขวิดตาย  ตายแตอยูในทองไมรู
วาเปนหญิงหรือชาย  ควรอาบน้ําใหหมดจดเสียกอนแลวไปนิมนตเอาพระภิกษุหรือสามเณรมาปลง
กรรมฐานเสียกอนแลวจึงเอาศพเขาบานได 

๒. กอนเผาศพควรลางหนาศพดวยน้ํามะพราว 
๓. เวลายกศพลงเรือนใหตีหมอน้ําหรือขวางหมอขาวใหแตก 
๔. เมื่อเอาศพออกจากบานแลวใหขีดทาง 
๕. เมื่อนําศพผานส่ีแยกใหหามศพวนตรงที่ส่ีแยกนั้นแลวพูดวา อยาไปทางนั้นอยาไป

ทางนี้  ฉันจะพาไปทางที่ถูก 
๖. กอนเผาศพควรหามศพวนรอบกองฟอน ๓ รอบ 
๗. ควรเอาเงิน (เหรียญ) ใสปากศพ 
๘. ควรเอาฝายผูกคอ  ตีนและมือศพ 
๙. เมื่อเอาศพลงเรือนแลวชักฟากปูเรือนออก ๓ กีบและเอาไปเผาดวย 
๑๐. เอาศพลงเรือนแลวตองเอาน้ําลางฟากเรือน 
๑๑. เวลาตั้งศพไวในเรือนตองจุดไฟไวขางหัวศพ 
๑๒. ปลวกขึ้นเสาเรือนใหเอาขาวเปลือกขาวสารบูชาจะไดลาภ 
๑๓. ผึ้งมาจับมาจอดบานเรือนใหบูชาดวยขาวและดอกไมแดงจักไดลาภ 
๑๔. ถาตัวบุงขึ้นเรือนใหบูชาดวยดอกไมขาวดอกไมแดงสาวจักมาสูแล 
๑๕. ไกไขลูกเดียวแลวไมไขอีกใหเอาไปไววัด 
๑๖. เวลานุงผาซ่ินใหพันไปทางดานซาย 
๑๗. เวลารับประทานอาหารใหปดประตูหนาตางใหเรียบรอยเพื่อความปลอดภัยเพราะ

ในเวลารับประทานอาหารเครื่องรางของขลังจะออนกําลังลงทําใหศัตรูทํารายไดงาย 
๑๘. เวลากินขาวใหผูใหญลงมือกอน 



 ๑๕๑ 

๑๙. เวลาฟนหักใหโยนขึ้นบนหลังคา 
๒๐. เวลาจะไปไหนใหฝากลูกไวกับแมพระธรณี๖๗

 ประมวล  สุวรรณศรี  ไดใหทัศนะโชคลางวา   หมายถึง  เครื่องหมายที่ปรากฏใหเห็น
เหตุรายหรือเหตุดี  เปนที่ยอมรับกันวาสังคมไทยมีความยึดมั่นถือมั่นในเรื่องโชคลางมาเปนเวลาชานาน  
จนกลายมาเปนประเพณีปฏิบัติที่สังคมไทยยึดมั่นวาเปนเครื่องหมายของโชครายและโชคดี  พอสรุปได
ดังนี้ 

 ๑. นามธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตอันไดแกชื่อของคน  สัตว  ส่ิงของและสถานที่  
สังคมไทยยึดมั่นถือมั่นวาชื่อของคนมีความสําคัญวาเปนลางของคน  เชน  เด็กทารกที่ปวย
กระเสาะกระแสะ  พอแมพี่นองกลาววาจะตายเสียยังเด็ก  ก็นิยมตั้งชื่ออันเปนมงคลเชื่อถือไดวาเปน
โชคลางของเด็กวาเด็กชายอยู  (เพื่อเปนโชคลางวาเด็กคนนั้นไมตาย) 

 ๒. รูปธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต  อันไดแกรูปรางของคน  สัตว  ส่ิงของและสถานที่  
กลาวคือ  ถือวารูปลักษณะแบบนั้นแบบนี้เปนลักษณะดี  แบบนั้นเปนแบบไมดีไมนาคบหาเชน  ผม
หยิก  หนากรอ  คอเอียง  พูดสองเสียง  หรือ  มอญขาว  ลาวใหญ  ไทยเล็ก  เจกดํา  ลักษณะของ
กลวยแฝดก็เปนของตองหามสําหรับหญิงมีครรภ  ผูชายหามกินน้ําเตา หามลอดราวตากผาผูหญิง  
รวมไปถึงเรื่องไฝและปานก็เปนเรื่องของโชคลางดวย 

 ๓. ความฝน  สังคมไทยถือวาความฝนสะทอนถึงโชคลาง  ที่จะสงผลกระทบตอชีวิตและ
ทรัพยสินในอนาคต  เชน  คนฝนวางูรัดก็จะไดเนื้อคู 

 ๔. ประสบการณ  คนไทยยึดถือประสบการณบางอยางวา  เปนโชคลางที่จะสงผลกระทบ
ในดานนั้นหรืออยางนั้น  เชน  ยึดถือกันวาการเห็นขบวนศพเปนโชคลางของโชคดี 

 ๕. ปรากฏการณทางธรรมชาติ  สังคมไทยยึดถือปรากฏการณธรรมชาติ  อันไดแก  ฝน
ตก  ทองฟาสวางปลอดโปรง  เปนโชคลางของความเยือกเย็นและความปลอดภัย  ปลอดโปรงของชีวิต  
หรือกิจกรรมที่จะดําเนินอยู  เมื่อเวลาดาวตกคนไทยเชื่อวาหามทัก  หากทักแลวจะเขาทองสุนัข  และ
ดาวนั้นถือวาเทวดาจะมาจุติ  เวลารุงขึ้นก็หามชี้ที่รุง  มิฉะนั้นแลวนิ้วจะดวน  สวนเวลาฝนตกหามเอา
ขันครอบหัวเลน  เหตุผลก็เพราะวากลัวฟาฝาตายนั่นเอง 

 ๖. พิธีการ  สังคมไทยเชื่อวาพิธีการตาง ๆ เปนสัญลักษณแหงการนําความสุขความเจริญ
ของชีวิต  มาให  เพราะถือการมีพิธีตาง ๆ มุงนํามาซึ่งโชคลางที่ดี  ในปจจุบันนี้คนไทยทั่วไปเชื่อและ

                                                 
 ๖๗ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช 
จํากัด, ๒๕๓๑),  หนา  ๒๔๗. 



 ๑๕๒ 

ยึดถือโชคลางกันอยูเสมอ  การประกอบกิจกรรมในดานการคา  การติดตอผลประโยชนการเดินทาง
และการไดส่ิงของสิ่งใหม  ลวนเกี่ยวของกับการยึดถือโชคลางทั้งส้ิน  เชน  การเปดบริษัทหางรานก็เชื่อ
โชคลางวา  ควรจะเปดกิจการในวันขางขึ้นตามปฏิทิน  เชื่อวาเปนโชคลางของการทํามาคาข้ึน ๖๘  

 นอกจากคนไทยจะมีความเชื่อเรื่องโชคลางแลวยังมีความเชื่อเรื่องอุบาทวดวย  เพราะ   
โชคลางและอุบาทวเปนส่ิงที่เกิดข้ึนเปนลางไมดี  เหมือนกับเปนการบอกโชคชะตาชีวิตลวงหนา ลางที่
เกิดข้ึนคือตัวอุบาทว  เชน  รุงลงกินน้ําในโองภายในบาน  ไกปาบินเขาบาน  งูเล้ือยเขาบาน  นกตกลง
มาตายตอหนา  งูตกลงมาหอยบา  หมาจิ้งจอกเหา  นึ่งขาวขาวกลายเปนขาวแดง  หมอนึ่งรอง  ควาย
นอนข้ีสีก (ปลัก) ใตถุนบาน  หมูจะขึ้นบาน  กาโฉบหัว  ฯลฯ  เหลานี้ก็คืออุบาทวคือส่ิงที่เกิดขึ้นเปน
ลางไมดี  โบราณมักจะพูดกับบุคคลที่พบกับส่ิงเหลานี้วานั่นแหละอุบาทวกินหัวมัน  ดังนั้นคําวา  
“อุบาทว”  ก็คือส่ิงที่เกิดข้ึนเปนลางที่ไมดีนั่นเอง 
 สวดอุบาทวนิยมสวดกันตามพิธีพุทธ  คือ  นิมนตพระมาสวดปริตรมงคลธรรมดา  แตเมื่อ
จบแลวใหพระทานอานหนังสือ  “อุบาทว”  ไลเสนียดจัญไรดวย  ถาไมมีหนังสืออุบาทวใหสวดไชยนอย  
ไชยใหญ  แตถาสวดไมไดใหสวด  ยันทุนนิมิตตัง  ฯลฯ  ๓  รอบ  ๗  รอบ  หรือ  ๑๐๘  รอบ  
แลวแตอุบาทวนั้นนอยใหญขนาดไหน  และประพรมน้ํามนตลางอุบาทวดวยบท  “ชยันโต”  ฯลฯ  เพื่อ
เปนสิริมงคลซ้ําอีกดีนัก  เวลาทําใหแตงคาย (แตงเครื่องยกครู) ดวยขัน  ๕  ขัน  ๘  ดอกไมขาว  ๕  
คู  เทียน  ๕  คู  ดอกไมขาว  ๘  คู  เทียน  ๘  คู) ๖๙  
 การแกอุบาทวเหลานี้   ตามธรรมเนียมไทยอีสานเมื่อเกิดอุบาทวขึ้น  เจาตัวตองฮีบ (รีบ)
จัดหาเครื่องบูชามี  เครื่องฮอย (รอย)  เครื่องพัน  ขาวตอก, ดอกไม, ขาวเปลือก, ขาวสาร  อยางละ
กระทง  หนอกลวย  หนอออย  หนอหมาก  หนอมะพราว  และดอกไมสําหรับปกแจกัน  กับ  เทียน
ธูป  ขันธ ๕  ขันธ ๘  สําหรับบูชาพระ  น้ํามนตใชน้ําสาง (น้ําบอ)  เทียนสําหรับทําน้ํามนต ๑ เลม  
ใชขี้ผึ้งแทเลมใหญ  ไสใหญพองามเพื่อกันไมใหดับงาย  ดายสายสิญจนใหยาวพอวงรอบที่เกิดอุบาทว  
แลวมาวงที่พระประธานและพระสงฆจับถือสวดไดทุกรูป  เทียนขี้ผึ้งแทยาว ๑ คืบเจาภาพ ๘ เลม ไว
จุดถวายพระสวด ๘ รูป  รูปละ ๑ เลม  สวดอุบาทวนี้สวดพรอมกันแตไมฟงกัน  ใครจบกอนก็หยุด
กอน  และตองสวดใหจบทุกรูปจึงจะเปนมงคล การนิมนตพระมาสวดแกอุบาทว  นิยมนิมนตจํากัด ๘ 
รูปอยาใหขาด   

                                                 
 ๖๘ ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ, ส่ีศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสากลการศึกษา  จํากัด),  หนา  ๘๔. 
 ๖๙ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, หนา  ๑๑๙.  



 ๑๕๓ 

 การเริ่มพิธีมีจุดเทียนธูป  กลาวบูชาไหวพระรับศีล  อาราธนาพระปริตต  สวดพุทธมนต  
อาราธนาสวดอุบาทวตามลําดับ  ถวายปจจัยไทยทานตามกําลังเจาภาพ  พระยถา ฯลฯ  สัพพี  
ประพรมน้ําพุทธมนต  โปรยกรวดทรายตามลําดับเปนอันเสร็จพิธี๗๐

 ตามชนบท  เมื่อมีเหตุการณที่ไมดีเกิดข้ึน  เกิดในที่บานหรือที่ดินของตน  หรือจะสรางบาน
ใหม ถาสงสัยวาที่จะกอสรางนั้น  อาจจะเปนส่ิงที่ไมเปนมงคลมากอน   หรือ  คนตายโหงตายหา  รถ
คว่ํา  รถชนคนตาย  หรือเกิดมีฟาฝาฟาลง  เปนตน  ในบานที่ดินของตน  ก็มักจะนิมนตพระไปสวด
ถอดถอนในสถานที่นั้น ๆ  เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล  และความปลอดภัยแกสถานที่  ทั้งแกผูที่เปน
เจาของ  และผูที่อยูดวย๗๑  การสวดถอดถอนจึงเปนวิธีการหนึ่งที่เช่ือวาสามารถจะขจัดปดเปาลางราย
หรืออุบาทวภัยตาง ๆ ที่ไมดีได  อีกทั้งยังเปนการเสริมสิริมงคลใหกับเจาของดวย 
 ประเพณีเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องโชคลางและอุบาทวตาง ๆ นั้น  เปนความเชื่อที่ชาวไทยถือ
ปฏิบัติกันมาจนบางทองที่ถือเปนประเพณีที่จะขาดเสียไมได  ถามีความรูสึกวาชีวิตไมราบรื่น  มี
เหตุการณที่ผิดธรรมชาติเกิดขึ้นจะตองมีการทําพิธีแกไขโดยดวน  ถาไมไดทําพิธีแกไขจะมีความรูสึกไม
สบายใจ  และขาดความมั่นใจในการดําเนินชีวิต  จะมีอุปสรรคเขามาในชีวิต  หากมีการแกไขตามธรรม
เนียมปฏิบัติอยางถูกตองแลวเชื่อวาอุปสรรคตาง ๆ ก็จะเบาบางหรือหมดไป  ความเชื่อในลักษณะนี้ลวน
ไดรับอิทธิพลจากตันตระแทบทั้งนั้น 
  ๔.๒.๓ อิทธิพลเกี่ยวกับพิธีกรรม  เครื่องรางและเวทมนตคาถา 
 เมื่อกลาวถึงเรื่องพิธีกรรมและเรื่องเวทมนตคาถาในประเทศไทย  ลวนมีองคประกอบ
มากมายที่สลับซับซอน  บัญญัติขึ้นโดยผูที่มีความเชี่ยวชาญพิเศษเฉพาะดาน  เวทมนตคาถาจะมีความ
ศักดิ์สิทธิ์หรือไมขึ้นอยูกับพิธีกรรมที่แตงขึ้น  ถาองคประกอบไมครบจะทําใหประกอบพิธีกรรมไดไม
สมบูรณ  เวทมนตคาถาก็จะไมมีความศักดิ์สิทธิ์  ดังนั้นองคประกอบของพิธีกรรมและเวทมนตคาถา
ยอมหลีกเล่ียงความเปนตันตระไมได  เพราะสิ่งเหลานั้นคือส่ิงเดียวกับตันตระ  ซ่ึงคนไทยอาจคุนเคย
กับคําวาไสยศาสตรมากกวาคําวาตันตระ 
 หลักการของไสยศาสตรหรือฮินดูตันตระก็ดี  พุทธตันตระก็ดี  หรือมนตรยานก็ดี  ลวนได
แปรรูปมาเปนไสยเวทพุทธาคม  ในประเทศไทย  ลาว  และเขมรยึดถือสูตรดั้งเดิมของโยคะศาสตร  
นั่นคือ  การบังคับธาตุทั้ง  ๔  คือ  ดิน น้ํา  ลม  ไฟ  ใหอยูในอํานาจไดเด็ดขาด  เกจิอาจารยทาน
เรียกวาเลนธาตุ  เดินธาตุ  หรือเขาธาตุ  ออกธาตุ  ซ่ึงก็คือการทําสมาธิจิต  หรือเจริญสมถกรรมฐาน
แบบหนึ่งนั่นเอง  การเจริญสมถกรรมฐานโดยเจริญเวทมนตคาถาบริกรรมใหจิตเกิดสมาธิแนวแน  จิต
                                                 
 ๗๐ พระราชพรหมจริยคุณ, อุบาทว  ๘  ประการและวธิีแก, (กาฬสินธุ : ประสานการพิมพ, ม.ป.พ.), หนา ๖. 
 ๗๑ พระกิตติญาณโสภณ, อํานาจพระพุทธมนต,  (ขอนแกน :  ไมปรากฏสํานักพมิพ, ๒๕๓๙), หนา ๗๙. 



 ๑๕๔ 

ที่เปนสมาธิยอมกอใหเกิดอิทธิปาฏิหาริยได   ซ่ึงเปนหลักที่นักวิชาการยุคนี้ยอมรับแลว  การปลุกเสก
เครื่องมงคลหรือพุทธาภิเษกก็ดี  การอัญเชิญพระเขาตัวก็ดี  ถือเปนการเจริญสมถกรรมฐานอีกแบบ
หนึ่ง  ไสยเวทพุทธาคมลวนมีความศักดิ์สิทธิ์มาก  เกิดจากความยึดมั่นในพระรัตนตรัยรวมทั้งตบะแหง
กระแสจิตของครูบาอาจารย  อันวาความขลังความศักดิ์สิทธิ์นี้เกี่ยวเนื่องอยูในกามภพ  รูปภพ  อรูป
ภพเทานั้น  หมายถึงความของอยูในวัฏฏสงสาร  แตสําหรับขั้นโลกุตรธรรมแลวตองปลอยวางเรื่อง
ความขลังความศักดิ์สิทธิ์ใหหมดสิ้น  เพราะความขลังความศักดิ์สิทธิ์นั้นถือเปนสีลัพพตปรมาส    
ความเชื่อถือความศักดิ์สิทธิ์อันเปนลัทธิพราหมณหรือฮินดูที่แปลงปนเขามาในพระพุทธศาสนา๗๒

 ในเรื่องของการสวดมนตและคาถาอาคม (Prayer) ถาฟงผิวเผินจะเขาใจวาเปนส่ิงเดียวกัน  
แตความเปนจริงแลวมีจุดมุงหมายตางกัน  การสวดมนต  คือ  การพูดกับเทพเจาดวยความเคารพบูชา  
ดวยการออนนอมถอมตนแบบเดียวกับบุตรพูดกับบิดา เพื่อเอาอกเอาใจเทพเจา  หรือขออะไรบางอยาง
จากพระเจา  ผลที่เกิดขึ้นเปนการกระทําของเทพเจา  ไมใชการกระทําของมนุษยผูสวดมนต  สวน
คาถาอาคมนั้นเปนการใชคําพูดเพื่อบังคับและขูเข็ญ  มีลักษณะเดนคือผูทํามีจิตใจเต็มไปดวยความ
เชื่อมั่นในตัวเอง  ผลที่เกิดข้ึนเปนผลแหงการกระทําของหมอไสยศาสตร  ไมมีส่ิงศักดิ์สิทธิ์ใด ๆ มา
ชวยเหลือ 
 บทสวดมนตจะเต็มไปดวยการทักทายส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดวยความเคารพนบนอม  เชน  ขาแต
เทพเจา  ขาแตบิดาเจา  เปนตน  แตถาเปนคาถาอาคม  ไมมีคําทักทายดวยความเคารพนบนอมแต
อยางใด  แตเต็มไปดวยคําแสดงอํานาจของตนวาตนจะทําอยางนั้นอยางนี้  เชน  คาถามหาเสนหของ
ชาวอีสาน 
  อม  พุทธขีเวก  กูจะเสกใสนางสีดา  ติดตู  ติดตู   
  สูบมาลําคอย  ละคอย  อมบักนอยกันเขียว 
  สาวจาเฮียวผาส่ีเดือนหก  กูจักปูนพลูมาหมั่น 
  กูจักหมั่นใสพญาชาง  พญาชางก็หัน  กูจักหมั่นใสพญาคน  พญาคนก็ฮองไห 
  กูจักหมั่นใสนางทาสไท  ก็ดิ้นดั่นพอตาย 
  อม  สหมติด  ติดใหมันติดปานตัง  สาวทวง  สาวหา  สาวบมากูไป 
 ลักษณะสําคัญอยางหนึ่งของคาถาอาคมก็คือ  ประกอบดวยคําและสํานวนเกา ๆ บางทีก็
เปนภาษาตางประเทศ  ซ่ึงคนที่เสกคาถาก็ฟงไมรูเรื่อง  ตัวอยางคาถามหาเสนหของชาวอีสานที่ยกมานี้
เต็มไปดวยถอยคําที่แปลก ๆ ที่ชาวอีสานเองก็ไมเขาใจ  เชน  พุทธขีเวก,บักนอยกันเขียว,สาวจาเสียว

                                                 
 ๗๒ ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ, ส่ีศาสตร, หนา  ๑๕. 
 



 ๑๕๕ 

ผาส่ีเดือนหก  เปนตน  แตการฟงไมรูเรื่องแทนที่จะเปนผลเสีย  แตกลับเปนขอดี  เพราะมันทําให
คาถาอาคมมีความศักดิ์สิทธิ์ขึ้น  เพราะดูเปนส่ิงลึกลับ  ถาฟงรูเรื่องหมดก็เปนเรื่องธรรมดาไป  คําวา  
“อม”  ไดรับอิทธิพลมาจากคําวา  “โอม”  ของอาถรรพเวทของฮินดูที่มีตอคนไทย 
 คาถาอาคมมักเต็มไปดวยถอยคําที่มีอํานาจโนมนาวใจ  ทําใหคนเสกคาถาเองเกิดอารมณ
รวม  เชน  คาถาที่มุงใหเกิดความรัก  มักจะพูดถึงความรักอมตะของเทพนิยายในอดีต  หรือความรัก
ในส่ิงที่เปนของคูกันโดยธรรมชาติ  เชน  นกรักฟา  ปลารักน้ํา  ถาเปนคาถาที่มุงใหเกิดความฮึกเหิมใน
การตองสู  เชน  คาถาชกมวย  ก็มักพูดถึงความหาวหาญของวีรบุรุษในอดีต๗๓   สวนคาถาอาคมจะมี
ประสิทธิภาพหรือไมนั้นขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง  ศาตราจารยแสง  จันทรงาม  ไดรวบรวมไวดังนี้ 
 ๑. การเรียนคาถาอาคมระหวางศิษยกับครูนั้นจะตองกระทํากันตามวันเวลาสถานที่ที่
กําหนดไวในตําราอยางเครงครัด  เชน  คาถาเกี่ยวกับการอยูยงคงกระพัน  ตองเรียนในวันแข็ง  คือ  
วันอังคาร 
 ๒. ผูใชคาถาอาคมนั้นจะตองปฏิบัติตามขอหามอยางเครงครัด  เชน  จะกินอาหารบางอยาง
ไมได  จะรอดราวตากผาไมได  เปนตน  ถาฝาฝนจะทําใหคาถาเส่ือมทันที  บางทีเจาตัวอาจไดรับ
อันตรายดวย 
 ๓. การเสกคาถาจะตองระมัดระวังอยางยิ่งในการออกเสียงใหถูกตอง  และลงวรรคตอนให
ถูกตองตามที่กําหนดไวในตําราหรือตามที่ครูส่ังไว  ถาคาถาไมมีผลก็แสดงวาผูเสกคาถาออกเสียงและ
วรรคตอนผิดไป  หรือ  มิฉะนั้นก็สูแรงคาถาของฝายตรงกันขามไมได๗๔   ในการสถาปนา            
กรุงรัตนโกสินทร  เมื่อ  พ.ศ.  ๒๓๒๕  พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  “ทรงอาราธนา
พระสงฆทุกพระอารามทั้งในและนอกกรุงสวดพระพุทธมนตบนเชิงเทินในเสมา  เสมาละรูปรอบพระ
นคร”๗๕  ซ่ึงเปนการสวดมนตเพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคลตอบานเมือง  ความเชื่อนี้ยังไดรับการปฏบิตัิ
สืบมาจนถึงปจจุบัน  ถามีการสรางบานหรือเปดสํานักงานใหมก็จะมีการทําพิธีกอน  เชน  ขึ้นบานใหม  
ออกรถใหม  เปนตน  ก็จะมีการเจิมหรือนิมนตพระไปสวดพระพุทธมนต  เพราะเชื่อวาจะทําใหเกิด
ความเปนศิริมงคล 
 นอกจากชาวไทยจะมีความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถาแลว  ยังเชื่อวาพิธีกรรมและเวทมนต
คาถาถาหากทําถูกวิธีแลวสามารถเสกใหส่ิงตาง ๆ เกิดความขลังได  ซ่ึงเรียกวาเคร่ืองรางของขลัง  เชน  
ประเภทเครื่องราง  ประเภทยันต  ประเภทตระกรุด  และผาประเจียด  เปนตน  เมื่อจะทําใหเกิดความ

                                                 
 ๗๓ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร, หนา  ๒๔๓. 
 ๗๔ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๔๔. 
 ๗๕ ประยุทธ   สิทธิพนัธ, เกาแผนดนิ, พิมพครั้งที่ ๒, (พระนคร  :  นิยมวิทยา, ๒๕๐๔), หนา ๔๗. 



 ๑๕๖ 

ขลัง  มักจะทําพิธีปลุกเสกอยางใหญโต  มีการประชาสัมพันธตามส่ือตาง ๆ  เพื่อโปรโมตพิธีปลุกเสก
หวังผลทางการตลาด  โดยรวมแลวส่ิงที่สรางขึ้นเพื่อนํามาปลุกเสก  อาจารยสนิท  ศรีสําแดง ได
รวบรวมไว  ๔  ประเภท  คือ 
 ๑. เครื่องราง  (fetish) ของที่นับถือกันวาปองกันอันตรายได  ยิงไมเขา  ฟนไมเขา  เชน  
เขี้ยวหมูตัน  เหล็กไหล  ฝรั่งเรียกวา   (fetish)  ส่ิงที่นับถือกันโดยปราศจากเหตุผล  เปนของที่นับถือ
กันมาแตดึกดําบรรพ   มีอยูทุกประเทศ  ไมวาฝรั่ง  แขก  ไทย 
 ๒. ยันต (abracadsbra/cabalistic  Sign)  รูปตาง ๆ ที่เขียนลงบนแผนโลหะหรือผาหรือ
ตามตัว  ลงอักขระหรือเลขใชเปนเครื่องราง  เชน  ลายมังกร  ลายเสือ  เปนตน 
 ๓. ตระกรุด  (mascot/Amulet)   บุคคล  สัตว  หรือส่ิงที่เห็นวาจะนําโชคดีมาให  ส่ิงที่
นํามาสวมแลวเชื่อวาจะทําใหนักรบใหปลอดอันตราย 
 ๔. ผาประเจียด  ผาลงเลขยันต  ซ่ึงถือวาสามารถปองกันอันตรายได๗๖

 อิทธิพลของตันตระ  โดยเฉพาะอยางยิ่งพุทธตันตระไดมีอิทธิพลตอเวทมนตคาถาของคน
ไทยอยางมาก  ที่เดนชัดก็คือ  กอนจะมีการใชเวทมนตคาถาจะตองมีการขึ้นครูโดยตั้ง  นะโม  กอนทุก
ครั้ง  ดร.พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ  ไดใหทัศนะเกี่ยวกับบทมนตไววา 
 ในประเพณีไทยโบราณ   นิยมยอบทมันตระ (มนต) สําคัญหรือแมแตหลักธรรมสําคัญ 
เพื่อเปนบทสวดสาธยายใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  เชน  หัวใจอิติปโส  วา  “อิ  สวา  สุ”   
  อิ  เปนคํายอพระพุทธคุณ  มาจากคําวา  “อิติป  โส  ภควา ฯลฯ” 
  สวา  เปนคํายอธรรมคุณ  มาจากคําวา  “สฺวากขาโต  ภควตา  ธมฺโม  ฯลฯ” 
  สุ  เปนคํายอสังฆคุณ  มาจากคําวา  “สุปฏิปนฺโน  ภควโต  ฯลฯ” 
 มันตระหัวใจอิติปโส  เมื่อประสงคจะใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  ใหภาวนาเปนคาบสลับกัน
ดังนี้ คาบที่  ๑  อิ  สวา  สุ  คาบที่  ๒  สวา  สุ  อิ  คาบที่  ๓  สุ  อิ  สวา   
 มันตระที่เปนอริยสัจ  ๔  วา  “ทุ  ส  นิ  ม”  ทุ  มาจากคําวา  ทุกข,  ส  มาจากคําวา  
สมุทัย,  นิ  มาจากคําวา  นิพพาน,   ม  มาจากคําวา  มรรค  
 เมื่อประสงคใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ใหภาวนาเปนคาบสลับกัน ดังนี้ คาบที่ ๑  ทุ  ส  นิ  ม, 
คาบที่  ๒  ส  นิ  ม  ทุ,  คาบที่  ๓  นิ  ม  ทุ  ส,  คาบที่  ๔  ม  ทุ  ส  นิ๗๗

                                                 
 ๗๖ สนิท ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔), หนา  ๑๔๙. 
 ๗๗พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 
๒๕๔๗), หนา  ๗๗. 



 ๑๕๗ 

 รองศาสตราจารยอุดม  บัวศรี  ไดใหความหมายคาถาอาคมตาง ๆ ของคนไทยไววา   
 อาคม  หมายถึง  บทมนตซ่ึงไดเรียนมาจากผูเปนครูโดยไดทองไวจนแมนยําถือกันวาเปน
ของศักดิ์สิทธิ์สามารถปกปองภยันตรายและคุมกันภัยได  อาคมมีอยูหลายประเภท ครูแตละคนก็
เช่ียวชาญไปคนละอยางหรือมีความถนัดตางกัน  ซ่ึงมนตมีลักษณะตาง ๆ ที่พอจะรวบรวมมาเปน
ตัวอยาง  ดังนี้ 
 ๑. ประเภทรายมนตแลวเปา 
  มนตคัดเลือด    มนตเปาตาแดง   มนตเปาแมงงอดกัด    (แมลงปองตอย)    มนตเปา     
ปลาดุกปก  มนตเปาปวดหัวดิบ  มนตเปางูกัด  มนตเปาจอดดูก (คาถาประสานกระดูก) 
  
 ๒. ประเภทรายมนตทําจิตใหเปนสมาธิ 
    มนตปองกันตัว  มนตกันสุนัขกัด  มนตเสนหมหานิยม  มนตกันปน  มนตกันผีขับผี  
มนตกันนิมิตราย  มนตปราบไฟ 

ตัวอยางคาถาอาคมของคนอีสาน 
 ๑.คาถาแคลวคลาด อิ  สะวา สุ ใหรายคาถานี้ ๗ จบจะแคลวคลาดจากภยันตรายทั้งปวง 
 ๒. คาถากันปศาจ ปฏิกกมันตุ  ภูตานิ  ใหรายคาถานี้  ๓  หน  หรือ  ๗  หน แลวเอาเทา
กระทืบดินกอนออกเดินทางไปในที่ ๆ ผีชุกชุม  หรือรายมนตตรงที่เช่ือวามีผีชุกชุม 
 ๓. คาถาเปาตาแดง  วินัปปะคุมเพ  ยะถา  ผุสสิตักเค   ใหผูเปาเคี้ยวใบพลู  แลวราย
มนตบทนี้เปาไปที่ตาผูปวย  ๓  ครั้ง  เปาทุกเย็นจนหาย 
 ๔. คาถาหามเลือดหรือมนตคัดเลือด  อะวะสุสสะตุ  เต  สะรีเร  มังสะโลหิตัง  ใหราย
มนตนี้เวลามีดบาดมือ  หรือถูกของมีคมมีเลือดไหลไมหยุด  อาจใชมือบีบแผลไว  หรือ  ใชยอดเหลา
ฮาง  (สาบสือ)  ขยําใหละเอียดปดปากแผล  แลวรายมนตบทนี้  ๓ หรือ ๗ บท  เปาลงไปที่แผลเลือด
ก็จะหยุด 
 จะเห็นไดวา  เวทมนตคาถาเปนลัทธิความเชื่อถืออันหนึ่ง  ที่มีความเกี่ยวของกับชีวิตความ
เปนอยูของชาวอีสานเปนอยางยิ่ง นับไดวาเปนวิวัฒนาการของการดํารงชีวิตของคนไทยสวนหนึ่ง  
ปจจุบันคาถาอาคมก็มีความเชื่อถืออยูบาง  แตนอยลงกวาเดิม  เพราะการคมนาคมสะดวกและวิชาการ
สมัยใหมเจริญ  เวชภัณฑตาง ๆ มีมากและหางายขึ้น   เวทมนตคาถาเกี่ยวกับการบําบัดโรคภัยไขเจ็บก็
ถูกลบเลือนไป  เหลืออยูก็เวทมนตเกี่ยวกับความลึกลับ  เชน  ไลผี  เสนหมหานิยม  เปนตน๗๘  พระ

                                                                                                                                            
 

 ๗๘ อุดม  บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หนา ๗๕. 



 ๑๕๘ 

พุทธมนตที่ใชสวดมาจนถึงปจจุบันนี้  เชื่อวามีความศักดิ์สิทธิ์นานาประการ  เชน  บทพาหุง  ที่กลาวถึง
ชัยชนะของพระพุทธเจา   ในบทสรุปพระคาถากลาววา 
   เอตาป  พุทธะชะยะมังคะละอฏฐะคาถา 
   โย  วาจะโน  ทินะทิเน  สะระเต  มะตันที 
   หิตะวานะเนกะวิวิธานิ  จุปททะวานิ 
   โมกขัง  สุขัง  อะธิคะเมยยะ  นะโร  สะปญโญ. 
 พระพุทธพรชัยมงคลทั้ง  ๘  บท  หากนรชนผูใดซึ่งประกอบไปดวยสมบัติปญญา  เฉลียว
ฉลาด  สามารถจะรูแจงแทงตลอดเขาใจในอรรถรสไดแลว  นํามาทองบนสาธยายบริกรรมภาวนามิได
วางเวนทุกคืนวัน  เจริญพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณเปนอารมณ  นอมจิตคิดนึกถึงบท
มนตทั้ง  ๘  บทแลว  สมเด็จพระจอมไตรโลกนาถศาสดาจารย  ไดตรัสสรรเสริญบุคคลนั้นวาจะเปนผู
มีจิตเบิกบานผองใส  ไมหลงใหลเมื่อกระทํากาลกิริยา  ผูใดเจริญทองบนพระคาถาทั้ง  ๘  บทนี้  หรือ
บทใดบทหนึ่งบุคคลผูนั้นก็ยอมพนจากสรรพภัยพิบัติอุปทอันตราย  จะเดินทางไปในถิ่นสถานที่ใดก็
มากไปดวยมิตร  ไมมีศัตรูที่จะคิดปองราย  แมจะอยูในถิ่นฐานบานเรือนของตน  ก็มีแตความโสมนัส
ชื่นบาน  มีความสุขกายสบายใจ  หากมีอุปนิสัยแกกลาก็จะบรรลุมรรคผลยิ่ง ๆ ขึ้นไป  จนถึงอมตมหา
นิพพาน  อันเปนสถานที่บรมสุข๗๙  อิทธิพลของตันตระจึงมีตอพิธีกรรมตลอดถึงเรื่องเวทมนตคาถา
ของสังคมไทยมาจนถึงปจจุบัน  เพราะวาคนไทยไดคุนเคยกับส่ิงเหลานี้มานาน  จนในบางทองที่ได
กลายมาเปนประเพณี 
 
 ๔.๒.๔  อิทธิพลเกี่ยวกับยารักษาโรค 
 ในสมัยโบราณที่ยังไมมีวิชาการทางแพทยเจริญอยางทุกวันนี้  เมื่อเจ็บไขไดปวยก็มักจะใช
ยาที่หาไดตามธรรมชาติ   เรียกวายาสมุนไพร   ในการปรุงยาแตละชนิดนั้นจะตองมีการขึ้นครูกอน  
การข้ึนครูก็เพื่อทําใหเกิดความเชื่อมั่นในสรรพคุณของยานั้น  พรอมกับการใชคาถาอาคมกํากับยาดวย
เพื่อเสริมความศักดิ์สิทธิ์เขาไปดวย   
 วิธีรักษาหมาบากัดคน  สวดน้ํามนตใหวา  นโม  ๓  จบ  พุทธัง  ธัมมัง  สังฆัง  ถึง  ทุ
ติยัมป  ตะติยัมป และสักกัตตะวา  ๓  จบ  พุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆคุณ  ๓  จบ  แลวสวดธาตุ

                                                 
 ๗๙ ธวัช   เฟองประภัสสร, พระฎีกาพาหุง  ชัยชนะของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพบรรณศิลป, 
๒๕๑๖), หนา  ๓๕๙. 



 ๑๕๙ 

ทั้ง  ๔   นะมะพะทะ   พะทะนะมะ   มะพะทะนะ  ยาแกพิษ  เอาฝากไมโดน  ๑  ฝาก  ฝากมวง  
๑  ฝาก  ที่มากายแข  แขวแข ๑ ทาฝนกินดี๘๐

 ยารักษาคนใหเลิกเสพฝน  เอาการบูร  ๑  บาท  พริกไทย  ๗ ดีปลี  ๗  ขี้ฝน  ๑  ถามันกิน
หนักสลึงหนึ่ง  ใหเอาเฟอง  ขมิ้นขึ้น  ๑  ขมิ้นนางคํา  ๑  วานไฟ ๑  สามส่ิงนี้ตัดส่ิงละ  ๗  ชิ้น  จึงลง
คาถาใส  สํ  วิ  ธา  ปุ  กะ  ยะ  ปะ  ลงตัวละชิ้น  แลวเอาหมอใหม ๆ เอาใบตองกลวยตีบปดใหดี  ตมกิน
จนจืด๘๑

 ยาแกพยาธิฑูต  ใหเอาเปลือกพันชาติ  ๑  ชั่ง  เปลือกสะเดา  ๑  ชั่ง  เปลือกสะเดาชาง  
๑  ชั่ง  หัวดูทง  ๑  ชั่ง  เม็ดกระเบา  ๑  ชั่ง  ลูกมะเขือบา  ๑  ชั่ง  กระดาษคันยูขาดชนิดดํา  ๑  
ชั่ง  ซื

                                                

น  ๑  แทง  ปลอด  ๔  บาท  ทั้งหมดนี้หั่นตากแดดใหแหงแลวขั้วไฟใหกรอบพอควร  สวน
คันยูจุดไฟใหไหมแตอยาใหมันเปนข้ีเถา  สวนปลอดกับซืนใหผสมกันเขา  แลวจึงเอาไปผสมกับยาที่ตํา
ไวละคนเขากันใหดี  และเอายาทาขันดู  ถามันไมขึ้นราใหเอาปลอดเทลงไปอีก  ตําใหเขากันดีแลว
ทดลองขันขาวดู  ถามันขึ้นราแลวเอาน้ําผึ้งเดือน  ๕  มาเปนกระสายปนลูกกลอนเทาลูกสมอตากแดด
ใหแหงกินวันละ  ๓  เวลา  เชา  เที่ยง  เย็นทุกวัน  กอนจะทํายานี้ใหสวดปริตตใส  คือ  นะโม  ๙  
หน  ชะยันโต  ๘  หน  สักกัตตะวา  ๗  หน  พุทธคุณ  ธัมมคุณ  สังฆคุณ  ๑  หน  นักขัตตะยัก  
๓  หน  ภะวันตุสัพ  ๑  หน  เมื่อจะกินยาเบื้องตนผูเปนหมอใหจับยามา  ๑  กอน  กับวานหอม  ๗  
ฝาน  เสกคาถาใสวา  ชะยันโต ๆ  ยันไช ๆ ๆ  ยัน ๆ ๆ  ไช ๆ  ยันติปะริยันไช ๆ  สัพะวะ  ๓  
หรือ  ๗  หนจึงใหกินแลวเจริญคาถากับแมพยาธิฑูตดังนี้  พุทธะกันตัง  ธัมมะกันตัง  สังฆะกันตัง  
อะระหังพุทโธ  นะโมพุทธายะ  ยะทาพุทโธนะ  เจริญ  ๗  หน  
 คาถาปลุกยาใหวาดังนี้  อมมืดบังบน  อมขะหลุกขะหลุก   กูจะปลุกยาใหลุกก็ลุก  ก็ให
เปนยาแท ๆ  ขอใหยามาแกเทียวพลัน  อมสัพพะเฒาคูหา  กูนี้ผาบทั้งหมูผีพรายกูนี้ผาบทั้งหมูผียักษ  
อมสัพพะเพิก  อมวะโรวรัญู  วระโท  วระหะโร  อนุตตะโร  อเทสาวะ ฯ  ใหเสกคาถานี้ใสยา  ๗  
หน  แลวจึงใหกินแล  ถาไมเสกกอนจะเปนบา๘๒  ในตํารายาแผนโบราณของไทยไดกลาวถึงสมุนไพร
แตละชนิดพรอมทั้งสรรพคุณของสมุนไพรนั้นดวย  แตส่ิงที่หมอยาจะใชกํากับยาก็คือคาถา  บางที่
เรียกวาคาถาปลุกยา  เพราะเชื่อวายาแตละอยางมีอานุภาพมาก  แตถาจะเอาอานุภาพจากยามาใชใหได
เต็มที่จะตองใชประกอบกับคาถาอาคมดวย  อิทธิพลของแนวคิดแบบตันตระนี้จึงเขามามีบทบาทตอ
ตํารายาแผนโบราณ 

 
 ๘๐ เดช  ภูหงษทอง,  ตํารายาพื้นบานภาคอิสาน,  (ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา,  ๒๕๐๕),  หนา  ๕๙. 
 ๘๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๓. 
 ๘๒ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๖๔. 



 ๑๖๐ 

 
 ๔.๒.๕ อิทธิพลในวรรณกรรมของไทย 
 วรรณกรรมของไทย  สวนใหญไดรับอิทธิพลจากแนวคิดแบบตันตระ  เชนแนวคิดเรื่องเทพ
เจา  ผูบําเพ็ญตบะ  ผูวิเศษ  พิธีกรรมและเวทมนตคาถา  วรรณกรรมของไทยที่มีชื่อเสียงมักจะนําเอา
เรื่องเวทมนตคาถาเขามาเปนสวนหนึ่งในการรอยเรียงเนื้อความใหนาสนใจยิ่งขึ้น  แสดงใหเห็นถึงความ
เช่ือเรื่องตันตระที่แทรกอยูในวัฒนธรรมประเพณีของสังคมไทย  ในเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน 
 ตอนที่พระเจาเชียงอินทรส่ังใหตรีเพชรกลามารบกับไทย  ไดมีการกลาวถึงตรีเพชรกลาไววา 
  อันแมทัพคนนี้มีศักดา  อยูคงศาตราวิชาดี 
 แขนขวาสักลงเปนองคนารายณ  แขนซายสักชาดเปนราชสีห 
 ขาขวาหมึกสักพยัคฆี   ขาซายสักหมีมีกําลัง 
 สักอุระรูปพระโมคคลา   ภควัดปดตานั้นสักหลัง 
 สีขางสักอักขระนะจังงัง   ศรีษะฝงพลอยนิลเม็ดจินดา 
 ฝงเข็มเลมทองไวสองไหล  ฝงเพชรเม็ดใหญไวเสกหนา 
 ฝงกอนเหล็กไวอุรา   ขางหลังฝงเทียนคลาแกวตาแมว๘๓

 แมแตในเรื่องของพระพุทธศาสนาก็ยังมีเรื่องของเวทมนตคาถาเขามาเกี่ยวของ  อิทธิพล
ของวรรณกรรมไดเปนตัวเชื่อมระหวางพระพุทธศาสนากับไสยศาสตรใหสัมพันธกัน  มีการกลาวถึงเวท
มนตคาถาทางฝายพระพุทธศาสนา  เมื่อคนไดศึกษาวรรณกรรมจึงเขาใจวามีการใชไสยศาสตร แมแต
พระพุทธศาสนาก็เอาไปใชในทางไสยศาสตร  เชน 
 ทั้งขอมไทยไดส้ินก็ยินดี  เรียนคัมภีรพุทธเทพเวทมนต 
 ปถมังติงถังนะปดตลอด   แลวถอนถอดถูกตองเปนสองหน 
 หัวใจกริดอิทธิเจเสนหกล   แลวเลามนตเสกขมิ้นกินน้ํามัน 
 เขาในหองลองวิชาประสาเด็ก   แทงจนเหล็กแหลมหลูยูขยั้น 
 มหาหมื่นยืนยงคงกระพัน   ทั้งเลขยันตลากเหมือนไมเคล่ือนคลาย 
 แลวทําตัวหัวใจอิติปโส    เสดาะโซตรวนไดดังใจหมาย 
 สะกดมนตจงังังกําบังกาย   เมฆฉายสูรยจันทรขยันดี 
 ทั้งเรียนกรรมฐานนิพพานสูตร   รองเรียนภูตพรายปราบกําราบผี 
 ผูกพยนตหุนหญาเขาราวี   ทองประสีสอนหลานชํานาญมา๘๔   
                                                 
 ๘๓ สนิท  ศรีสาํแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม, หนา  ๑๕๐. 
 ๘๔ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๕๑. 



 ๑๖๑ 

 เมื่อศึกษาในเรื่องขุนชางขุนแผนแลว  จะเห็นวาคนในสังคมยุคนั้นนับถือพระพุทธศาสนา  
แตธรรมะของศาสนาพุทธปฏิบัติกันแตเพียงเปนเรื่องของพิธีกรรม  เชน  พรายแกวบวชเรียนก็ไมได
บวชเรียนธรรมะ  แตเรียนวิชาตําราพิชัยสงครามสําหรับอยูยงคงกระพัน  แมกระทั่งทําเสนหใหผูหญิง
หลงรัก๘๕

 
๔.๓ ทาทีของชาวพุทธไทยที่มีตอตันตระ 
 ในปจจุบัน  ความเชื่อของสังคมไทยพบวา  มีพระพุทธศาสนาเปนรากฐานที่สําคัญ  และมี
ฐานะเปนศาสนาประจําชาติ  แตในทางสังคมพบวาประชาชนซึ่งลวนแตเปนพุทธศาสนิกชนนั้น  ไมคอย
ปฏิบัติและยึดมั่นศรัทธาเฉพาะแตพระพุทธเจา  พระธรรม  และพระสงฆเพียงเทานั้น  แตยังมีความ
เชื่อและศรัทธาในลัทธิศาสนาอื่นอีก  เปนตนวา  ลัทธิผีสางนางไม  ลัทธิศาสนาพราหมณ – ฮินดู  มี
ความเชื่อตอเจาพอเจาแมตาง ๆ ผสมผสานกันไป๘๖  คนไทยจึงเปนลักษณะของการรวมความเชื่อตาง ๆ 
เอาไวในสังคม  คนที่นับถือพระพุทธศาสนาสวนใหญก็ยังไมใชพระพุทธศาสนาที่บริสุทธิ์  ยังมีการ
เคารพนับถือลัทธิความเชื่ออื่นอีกมากมาย  เชน  ความเชื่อเรื่องผีสางนางไม  เรื่องเทพ  ไสยศาสตร  
เปนตน  
 ณรงค  เส็งประชา  กลาววา  เมื่อพิจารณาวิถีชีวิตของชาวพุทธไทยพบวา  มักจะอาศัย
ลัทธิความเชื่อหลายลัทธิศาสนามาเปนที่พึ่ง  เปนแนวทางของการดําเนินชีวิต  คือ 
  ๑. ความเชื่อผีสาง  นางไม  และอํานาจเหนือธรรมชาติทั้งหลาย 
  ๒. ลัทธิศาสนาฮินดู   
  ๓. ลัทธิบูชาบรรพบุรุษ  นับถือเจาพอเจาแม 
  ๔. นับถือผูวิเศษ๘๗

 ทาทีของชาวพุทธไทยที่มีตอตันตระมีหลากหลายระดับ  เพราะถึงแมวาชาวไทยจะยังมี
ความเชื่อตอตันตระอยูมากก็ตาม  แตก็ยังมีคนบางสวนไมเช่ือและไมเห็นดวย  บางสวนก็เชื่อบางไมเชื่อ
บาง  จึงจําแนกทาทีของชาวไทยที่มีตอความเชื่อแบบตันตระออกเปน  ๓  ประเภท  คือ 

                                                 
 ๘๕ สมชัย   ศรีนอก, วรรณกรรมกับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), 
หนา ๑๒๕. 
 ๘๖ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย, หนา ๔๕. 
 ๘๗ ณรงค  เส็งประชา, วิทยาศาสตรสังคม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๘), หนา  ๕๕. 



 ๑๖๒ 

 ๔.๓.๑. ประเภทที่มีความเชื่ออยางมั่นคง  ประเภทนี้สวนใหญมักจะมีวิถีชีวิตที่เกี่ยวของอยู
กับเรื่องไสยศาสตร หรือไดรับการถายทอดความเชื่อในเรื่องผีสางนางไมจากบรรพบุรุษ  บางคนก็ไดรับ
ประสบการณลึกลับจึงเชื่อวาเปนผลมาจากความเชื่อแบบตันตระ 
 การสร างพระพุทธปฏิมากรมีพุทธลักษณะที่ แตกต างกันไป   ดวยอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนามหายาน  นิกายมนตรยาน  ที่มีความเชื่อดานเวทมนตคาถา  และเปนที่ชื่นชอบของชาว
พุทธรุนหลังตอมา  คติการสรางพระพุทธรูปไดมุงไปที่อาถรรพ  ความขลัง  ความศักดิ์สิทธิ์๘๘  ทําใหคน
ไทยสวนใหญกราบไหวพระพุทธรูปหรือพระสงฆในฐานะเปนตัวแทนแหงความศักดิ์สิทธิ์  สามารถ   
ดลบันดานใหเกิดผลานิสงสตามที่ตองการได  ไมเฉพาะแตเรื่องเครื่องรางเทานั้นที่คนเชื่อวาสามารถ
สรางความเปนมงคลใหกับชีวิตได  แมกระทั่งสีที่ใชทาหรือแตงรางกายก็ยังเชื่อวาเปนสวนสําคัญที่ทําให
ประสบความสําเร็จในเรื่องที่ตองการได 
 การจะทําอะไรใหมีความเจริญตาเจริญใจ  และสรางความพอใจใหแกผูที่เราไปคบหา  และ
ติดตอประสานงานนั้น  เราตองคํานึงถึงส่ิงที่เขาชอบ  เชน  เราจะแตงตัวสีอะไรไปพบเขาจึงจะเจริญตา
เจริญใจ  เราจะซื้อของฝากเขาสีอะไรจึงจะถูกกับความตองการของเขา  เมื่อเราทําไดถูก  ความสําเร็จ
ยอมมีแนนอน  ดังนั้นโบราณอีสานทานจึงกําหนดสีที่ตองโฉลกหรือเปนสิริมงคลประจําวัน ดังนี้  
   วันอาทิตย   คือ  สีแดง 
   วันจันทร   คือ  สีขาวหรือสีเทา 
   วันอังคาร   คือ  สีชมพู 
   วันพุธ    คือ  สีแสดหรือสีเหลือง 
   วันพฤหัสบดี   คือ  สีเขียวหรือสีเหลือง 
   วันศุกร   คือ  สีมวงหรือสีเทาแก 
   วันเสาร   คือ  สีดําหรือสีครามแก๘๙

 นอกจากจะมีความเชื่อในเรื่องวันกับสีประจําวันแลว  ยังมีความเชื่อเรื่องพระพุทธรูปกับทิศ
และดวงดาวพวงเขามาดวย  คือ 
  ทิศใต    ดาวเสารครอง   ปางนาคปรก 
  ทิศเหนือ    ดาวศุกรครอง   ปางรําพึง 
  ทิศตะวันออก   ดาวจันทรครอง  ปางหามญาติ 
  ทิศตะวันตก   ดาวพฤหัสบดีครอง  ปางสมาธิ 
                                                 
 ๘๘ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย, หนา  ๗๐.   
 ๘๙ สวิง   บุญเจมิ, ตํารามรดกอีสาน, หนา ๑๐๐. 



 ๑๖๓ 

  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ    ดาวอาทิตยครอง  ปางถวายเนตร 
  ทิศตะวันออกเฉียงใต       ดาวอังคารครอง  ปางไสยาสน 
  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ราหูครอง  ปางเลไลย 
  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ดาวเสารครอง  ปางนาคปรก๙๐

 พระพุทธรูปที่ปรากฏอยูในประเทศไทยทุกวันนี้มีมากมายหลายปาง  ซ่ึงสรางจากพุทธจริยา
ของพระพุทธเจา  เพื่อใหเปนที่เคารพบูชาแทนพระองค  การกราบไหวพระพุทธรูปเปนการกราบคุณของ
พระองค  คือ  พระมหากรุณาธิคุณ  พระปญญาคุณ  และพระบริสุทธิคุณ  ที่พระองคมีแกโลก  แต
ปจจุบันนี้มีการจําแนกพระพุทธรูปไปไวตามวันตาง ๆ เพื่อมุงหวังใหปองกันภัยและใหในส่ิงที่พึง
ประสงค 
 การสรางพระพุทธรูปปางตาง ๆ  มาแทนวันนั้น ๆ   และหาคําสวดบูชาใหลูกหลานมีที่พึ่ง
ปองกันภัยที่จะเกิดขึ้นโดยที่เราไมรู  และมีขอแมวา  ผูที่แคลวคลาดไดนั้น  จะตองปฏิบัติตามวัน  
สําหรับการสวดนั้น  นอกจากจะสวดบูชาพระประจําวันเกิดของตนแลว  ยังสวดบูชาพระประจําวันอื่น
ดวยเมื่อดาวนั้นเขามาแทรก  สวนเครื่องบูชาก็มีขันธ  ๕  คือ  ดอกไม  ๕  คู  เทียน  ๕  คูเทานั้น  
เปล่ียนทุกวันพระ  สําหรับน้ําควรมีการจัดใสแกวถวายทุกวัน  สําหรับพระพุทธรูปบูชาไดเอาพระ
ประจําวันเกิดของหัวหนาครอบครัวเปนประธาน๙๑   
 ความเชื่ออีกอยางหนึ่งที่มีอิทธิพลอยางมากตอคนไทยสวนใหญก็คือ  ความเชื่อเรื่อง
เครื่องรางของขลัง  เพราะส่ิงนี้ไดถูกปลูกฝงใหเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตคนไทยมาเปนเวลานาน  แมวา
ปจจุบันนี้จะมีจะมีเทคโนโลยีและวิทยาการเจริญกาวหนาเพียงใดก็ตาม  ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของ
ขลังก็ยังคงมีอยู  ซ่ึงศาตราจารยแสง  จันทรงาม  ไดอธิบายเรื่องเครื่องรางของขลังไวดังนี้ 
 เครื่องรางของขลังเปนอุปกรณที่สําคัญที่สุดของไสยศาสตร เพราะเปนเครื่องบรรจุพลัง  
ไสยศาสตรสามารถนําติดตัวไปไดทุกหนทุกแหง  เปรียบเหมือนแบตเตอรี่ที่เก็บกระแสไฟฟา เครื่องราง
ของขลังมี ๓ ประเภทดังตอไปนี้ 
 ๑.ของขลังโดยธรรมชาติ   ไดแก  วัตถุส่ิงของที่เชื่อกันวามีพลังไสยศาสตรอยูในตัวของมัน
เอง คนสามารถนําเอาวัสดุไสยศาสตรหรือวัตถุมงคลมาใชไดทันทีโดยไมตองประกอบพิธีใด ๆ หรือ 
ประกอบพิธีเพ่ิมเติมอีกเล็กนอย วัตถุมงคลโดยธรรมชาติมีหลายชนิด เชน 
 สัตวเปน ๆ ไดแก นกเขา นกพิราบ นกอินทรีย สุนัข แมว วัว มา เปดไก หมู ชางเผือกและ
สัตว   อื่น ๆ ที่มีลักษณะพิเศษ 

                                                 
 ๙๐ พลูหลวง,  ๗  ความเชื่อของไทย (คติสยาม), (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๔๖), หนา  ๖๗. 
 ๙๑ สวิง   บุญเจมิ, ตํารามรดกอีสาน,  หนา  ๒๑๕. 



 ๑๖๔ 

 อวัยวะบางสวนของสัตว เชน หนังเสือไฟ กระดูกเสือ เล็บเสือ งาชาง เขากวาง เขี้ยวหมูตัน 
นอแรด  ฟนปลาวาฬ  ฟนจระเข  เขาควายเผือก  เขาควายฟาผา  ตีนกระตาย 
 ตนไมและพืชบางชนิด เชน ไมจันทร  ไมโพธิ์  ใบหนาด  ตนมะยม  ใบมะยม  ใบหญาคา 
แกนงิ้วดํา  ใบมะตูม  ตนเงิน  ตนทอง  ตนนาก  หัวขมิ้น  สมปอย  วานชนิดตางๆ 
 แรธาตุบางชนิด  เชน  เหล็กไหล  เงิน  ทองคํา  นาก  ชิน  เหล็กเกือกมา  เพชร  พลอยสี
ตาง ๆ แกว โปงขาม 
 วัตถุมงคลเกี่ยวกับศาสนา เชน พระเครื่อง ไมกางเขน รูปภาพของบุคคลสําคัญทางศาสนา 
เหรียญ  เครื่องใชสําคัญทางศาสนา อัฐิและขี้เถาของคนที่ตายไปแลว ดินจากสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ทาง
ศาสนา เศษดอกไมธูปเทียนที่ใชบูชาพระแลว 
 ๒. ของขลังที่เกิดจากการปลุกเสก ไดแก ส่ิงบางอยางที่เตรียมไวเปนพิเศษ เชน พระเครื่อง 
ตะกรุด  ผายันต เหรียญ เทวรูป ลูกอมที่ผานพิธีปลุกเสกโดยหมอไสยศาสตรหรือพระภิกษุผูทําหนาที่
แทนหมอไสยศาสตรแลว กอนเขาพิธีปลุกเสก วัตถุเหลานั้นก็เปนเพียงวัตถุส่ิงของธรรมดาไมมีความ
ขลังใดๆ แตเมื่อผานพิธีปลุกเสกแลวก็กลายเปนของขลัง มีพลังศักดิ์สิทธิ์บรรจุอยูขางในสามารถอํานวย
ประโยชนแกผูไดเปนเจาของ 
 ในเมืองไทยก็มีการปฏิบัติที่คลายคลึงกัน  ชาวไทยพุทธที่ใชพระเครื่องเปนวัสดุไสยศาสตร  
เมื่อใชนาน ๆ ไปก็เชื่อวาพลังศักดิ์สิ

                                                

ทธิ์ในพระเครื่องเริ่มเส่ือมลง  ตองนําพระเครื่องนั้นไปเขา      
พุทธาภิเษกใหม  เพื่อเพิ่มเติมพลังใหมแบบเดียวกับการชารจแบตเตอรี่  บางที่เมื่อไมมีพิธีพุทธาภิเษกที่
จัดขึ้นเฉพาะก็เอาไปฝากใสในบาตรของนาคที่จะเขาสูพิธีอุปสมบทในพระอุโบสถ  เพราะถือวาพิธี
อุปสมบทเปนพิธีปลุกเสกอีกแบบหนึ่ง 
 ๓. ของขลังที่เปนผลพลอยไดจากการปลุกเสก  หมายถึง  วัสดุอุปกรณที่ใชในพิธีปลุกเสก  
แตไมใชวัตถุมงคลโดยตรง  เปนเพียงอุปกรณในพิธี  แตเมื่อพิธีผานพนไปแลว  คนก็เช่ือกันวาพลัง
ไสยศาสตรอันศักดิ์สิทธิ์บางสวนเขาไปสถิตอยูในอุปกรณเหลานั้น  ทําใหเปนของขลังไปดวย  เชน  ดาย
สายสิญจนที่พระถือเวลาสวดมนต  ดอกไมแหงที่ใชในการบูชาพระ  น้ําตาเทียน  หรือเศษของเทียนที่
จุดบูชาพระแลว  เสนหวายที่ใชในการมัดลูกนิมิตในพิธีฝงลูกนิมิต๙๒

 ทาทีของชาวพุทธไทยสวนใหญจึงยังมีความเชื่อในเรื่องของวัตถุมงคล  เวทมนตคาถา  
เครื่องรางของขลัง  และพิธีกรรมตาง ๆ ซ่ึงสวนใหญอยูในกลุมของศรัทธาจริต  ในกลุมนี้เวลาเชื่อส่ิงใด
ก็จะเชื่ออยางจริงจังโดยไมวิเคราะห  ไมใชเหตุผลในการไตรตรองดวยเหตุผล  เมื่อเชื่อแลวก็จะทุมเท

 
 ๙๒ แสง  จันทรงาม.  ศาสนศาสตร, หนา  ๒๔๕. 



 ๑๖๕ 

ทั้งแรงกายแรงใจและกําลังทรัพยไปกับส่ิงที่ตนเองเชื่อ  จึงเปนขาวอยูเสมอวาคนเหลานี้จะเสียรูใหกับ
กลุมคนที่นําเอาความเชื่อนั้น ๆ มาแสวงหาผลประโยชน  เชน  เชื่อวาการทําพิธีบางอยางทําใหเปนคนมี
เสนหตอเพศตรงขาม  เมื่อมีคนบอกวาสามารถสรางเสนหใหได  คนเหลานั้นก็จะเชื่อโดยงาย  แมจะถูก
เรียกคายกครูแพงขนาดไหนก็ยอม  หรือบางคนทําธุรกิจขาดทุน  เมื่อมีคนมาทักวาระยะนี้ดวงกําลังตก 
ก็จะมีความรูสึกวาทายแมน  จะตองทําพิธีสะเดาะหเคราะห  เขาจะเรียกคาใชจายมากแคไหนก็ยินดีจาย  
จึงมักตกเปนเครื่องมือของผูที่แสวงหาผลประโยชน 
 
 ๔.๓.๒. ประเภทที่มีความเชื่อตามที่ไดรับการอบรมในบางประเด็น   คนไทยในกลุมนี้จะ
เช่ือในวิธีการแบบตันตระในบางอยางที่คิดวาเปนไปได  หรือเชื่อในส่ิงที่ตนเองประสพมาดวยตัวเอง  
เชน  เช่ือวาพระเครื่องที่ตนเองบูชานําพาใหพนจากการถูกยิง  หรือเชื่อวาเครื่องรางที่ตนใชปองกันตัวทํา
ใหรอดพนจากภัยตาง ๆ ได  คนในวงการบันเทิงเชื่อวาการบูชาพระพิฆเนตรจะชวยใหมีความ
เจริญกาวหนา   ถาเปนกลุมคนที่คาขายก็จะบูชานางกวักเพราะเชื่อวาจะชวยกวักลูกคาใหเขามาซ้ือของ
ได  บางอยางที่ไดยินไดฟงมาจากคนที่พอเช่ือถือไดก็จะเชื่อ  เชน  เช่ือพอแม  ครูบาอาจารยและผูนํา
ทางศาสนา 
 ผูที่นับถือหรือสรางเครื่องรางของขลังตาง ๆ ขึ้นมาก็เพื่อเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  และ
เชื่อในความขลังศักดิ์สิทธิ์ของเครื่องรางของขลัง  จะชวยใหเขาประสบสิ่งที่พึงปรารถนาในสิ่งที่อธิษฐาน  
ขออานุภาพส่ิงศักดิ์สิทธิ์จากวัตถุที่มนุษยผลิตแบบจําลองจากรูปตาง ๆ เชน  รูปพระพุทธรูปตาง ๆ 
เปนตน  เครื่องรางของขลังนี้จึงเปนเรื่องของไสยศาสตร  ผูสรางมักจะอางวาการสรางเครื่องรางของขลัง
ขึ้นเพื่อเปนที่ระลึกถึงพระพุทธเจา๙๓   
 เกี่ยวกับความเชื่อในบางอยางนี้ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดใหทัศนะไววาใหเชื่อ 
“เพื่อนําเขาสูหลักธรรมที่แทจริงของพระพุทธศาสนา อยางนอยก็ใหรูวาที่เราเชื่อกันนี้มันผิดจากหลัก
พระพุทธศาสนาอยางไร  แยกระหวางไสยศาสตรกับพุทธศาสตร  อยางนอยใหไดอยางพระในสมัย
โบราณของเรา  ที่ใชของขลังในแงของเครื่องประกอบ  ในฐานะเปนเครื่องปดชองแหงความหวั่นใจ  และ
เปนส่ือทอดสะพานใหแกธรรม  สังคมไทยจะไมเส่ือมโทรม”๙๔

                                                 
 ๙๓ประมวล  สุวรรณศรี, ส่ีศาสตร, หนา  ๖๙. 
 ๙๔ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต), สถานการณพระพุทธศาสนา กระแสไสยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙), หนา  ๙๑. 



 ๑๖๖ 

 เมื่อเอาหลักการมาวางอยางนี้แลว  ก็จะขอพูดถึงสภาพการณในปจจุบัน  เมื่อหนังสือพิมพ
มาถามก็ตองอธิบายกันยาว  ก็เลยยอนถามไปขอหนึ่งวา  ใหชาวพุทธลองสํารวจตัวเองวา  เวลานี้ชาว
พุทธและคนไทยเรานี้นับถือพระพุทธศาสนาเปนหลัก  หรือการนับถือไสยศาสตรเปนหลัก 

 ดวยเหตุนี้ทานพุทธทาสภิกขุจึงกลาววา  “พุทธศาสตรนี้ยังตองอาศัยไสยศาสตร”๙๕  อันที่
จริงทานถึงกับพูดวา  หากไมใชพระอรหันตแลวก็ยังหนีไสยศาสตรไมพน  ทานอธิบายวา  “ยังไมเปน
พระอรหันตอยูเพียงใด  จะถือพุทธศาสตรโดยสวนเดียวไมได  ยังตองมีไสยศาสตรเจือปนอยูนั่นแหละ  
เพราะมันยังมีตัวตนอยู  มันก็ยังตองมีความกลัวอยู  ยังมีความรูสึกวามีตัวตนอยู  มันก็ยังตองมีความ
กลัว  แลวก็ความคิดนึกเปนไปตามอํานาจของความกลัว  ตองหวังพึ่งส่ิงที่มาชวยใหหายกลัว  ฉะนั้น  
จึงไมอาจจะสกัดกล่ินไอของไสยศาสตรใหส้ินเชิงได 
 ดังนั้น  จึงไมนาแปลกใจที่ในอดีตไสยศาสตรไดรับอนุญาตใหเขามาอยูในวัดได  พระสงฆ
ที่ทรงคุณความรูในสมัยกอนมีความสามารถทางไสยศาสตรในเวลาเดียวกัน  แมแตพระพุทธโฆษาจารย
ที่สอนธรรมไดถึงแกน  เหมาะกับปญญาชนในสมัยพระเทพราชา (เชน  การเขาถึงนิพพานในชาตินี้ได
หรือฟนขึ้นใหม)  ก็ยังมีชื่อเสียงวาเปนผูมีความชํานาญเลขยันต  มนต  คาถา  สรรพวิทยาคุณเปน  
อันมาก๙๖   ขณะเดียวกันนอกวัดไสยศาสตรก็ยังไดรับการยอมรับใหอยูไดตราบใดที่มีพุทธศาสนาเปน
ตัวนํา  ทัศนคติดังกลาวเห็นไดจากคําประกาศของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  ซ่ึงไมได
หามผูคนใหเช่ือผีสางเทวดา  แตทรงเตือนใหนับถือพระรัตนตรัยวาสําคัญกวา๙๗  
 การเขาหาไสยศาสตรในบางกรณีไมใชส่ิงเลวรายหรืองมงายแลว  พระพุทธศาสนาที่ผาน
มายังยอมรับไสยศาสตรดวยเหตุผลวา  ตองการเอาไสยศาสตรมาใชใหเกิดประโยชนในทางธรรม  ทั้งนี้
เพราะความจริงมีอยูวา  มนุษยนั้นตราบใดที่ยังเปนปุถุชนอยู  ในยามที่ทุกขอยางนอยบางครั้งบางเวลา
ก็ตองการส่ิงปลอบประโลมใจยิ่งกวาเหตุผล  การรูจักใชไสยศาสตรใหเปนโดยมีธรรมเปนตัวนํา  ยอม
ชวยใหเขาเกิดความอบอุนใจ  สามารถตั้งหลักใหมเพื่อแกปญหาของตัวดวยวิธีที่ถูกทํานองคลองธรรม  
ขณะเดียวกันก็เปนการใหกําลังใจแกคนที่เพียรพยายามสรางความเจริญกาวหนาแกชีวิต  ที่สําคัญก็คือ
ไสยศาสตรหากใชไดถูกก็สามารถควบคุมกิเลสตัณหาของคนใหอยูในขอบเขต  เพื่อใหการแสวงหาโชค

                                                 
 ๙๕ พุทธทาสภิกขุ. ไสยศาสตรกับพุทธศาสตร. (กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิพุทธรักษา. ๒๕๒๙), หนา ๓๗. 
 ๙๖ สายชล  วรรณรัตน. พุทธศาสนากับแนวคิดทางการเมืองในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก (พ.ศ.
๒๓๒๕-๒๓๕๒). วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาประวัติศาสตร  (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๒๕),      
หนา ๕๗. 
 ๙๗พระไพศาล  วิสาโล. พุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวิกฤต, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-
สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๒๑. 



 ๑๖๗ 

ลาภและความสําเร็จแบบโลก ๆ เปนไปในทางที่เหมาะสม  ไมกอความเดือดรอนใหแกผูอื่น  เพราะคน
บางประเภทนั้น  การสอนดวยเหตุผลและธรรมะลวน ๆ เพื่อใหเกิดหิริ (ความละอายตอมโนธรรม
สํานึกของตน)  ยากที่จะประสบผล  เพราะปญญายังไมมีพลังที่จะทัดทานสัญชาตญาณใฝต่ํา  
จําเปนตองเอาสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือนรกเขามาขูเพื่อใหเกิดโอตตัปปะ  (ความกลัวตอโทษทัณฑที่จะไดรับจาก
ภายนอก)  ถึงจะควบคุมพฤติกรรมใหอยูในรองรอยได  เมื่อเอยถึงคนอีกมากที่ตองการทางลัดสูความ
มั่งมีศรีสุข  จนงายที่จะติดหลงงมงายอยูกับการออนวอนบวงสรวง  หรือเปนเหยื่อของคนที่เอา     
ไสยศาสตรเปนเครื่องมือแสวงหาประโยชนสวนตน  คนกลุมนี้ก็ตองการไสยศาสตรที่มีพระพุทธศาสนา
กํากับเพื่อชักนําเขาสูหนทางที่ถูกตองดวยเชนกัน๙๘  คนกลุมนี้จึงเชื่อไสยศาสตรในบางอยาง  สวนใน
บางอยางก็ไมเช่ือ  โดยการใชประสบการณของตนเองเปนตัวตัดสินความเชื่อ 
 
 ๔.๓.๓.ประเภทที่ใชตันตระเพื่อเขาถึงความจริง (สัจจธรรม)  ประเภทนี้จะมีทาทีตอตันตระ
ในแงที่เอาตันตระมาเปนเครื่องมือในการแสวงหาความจริง  หรือเพื่อเขาถึงหัวใจของศาสนา  เมื่อเขาถึง
หัวใจศาสนาแลวความเชื่อแบบตันตระจะไมมีความหมาย  การใชมนตตาง ๆ จึงเปนเพียงวิธีการภาวนา
เพื่อสรางพลังจิต  เชน  ถาเปนมนตทางพระพุทธศาสนาก็เปนการนําเอาพุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆคุณ  
มาเปนองคภาวนา  ไมใชเพื่อหวังผลดานความศักดิ์สิทธิ์   
 การใชมนตคาถาเพื่อปองกันอันตรายอันเกิดจากการกระทําของส่ิงนอกเหนือธรรมชาติหรือ
อันตรายตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นไดตลอดเวลา  ซ่ึงพื้นฐานเดิมของสังคมไทยก็มีความเชื่อโนมเอียงไปใน
แบบฉบับของเครื่องรางของขลังในที่สุด  คือ  เชื่อวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์มีฤทธานุภาพสามารถปองกัน
อันตรายตาง ๆ ได  ดวยอานุภาพของพระเครื่องที่เราเรียกวาพุทธคุณ   เปนตน  ซ่ึงเปนความเชื่อที่ไม
ตรงกับคําสอนของพระพุทธศาสนา  แตชาวพุทธปจจุบันก็ยังมีความเชื่อในเรื่องนี้อยูเปนอันมาก๙๙   
การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ก็ไมไดมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงพระมหาชลทิช  จันทร
หอม  ไดสรุปถึงสาระของพิธีกรรมที่พระธรรมปฎกไดกลาวไวในหนังสือ  “พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ”ไว  
๕  ขอ ดังนี้ 
 ๑. พิธีกรรมเปนจุดนัดหมายของสังคม 
 ๒. พิธีกรรมเปนวินัยพื้นฐานในการฝกฝนพัฒนาคนในดานศีล 
  ๓. พิธีการเปนเครื่องนอมนําศรัทธาที่จะพาคนใหเขาถึงธรรมที่สูงขึ้นไป 

                                                 
 ๙๘ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวกิฤต, หนา ๒๒๑. 
 ๙๙ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย,  หนา  ๑๐. 



 ๑๖๘ 

 ๔. พิธีกรรมเปนโอกาสสําหรับพระที่ปรากฏตัวและใหธรรมเปนทาน 
 ๕. พิธีกรรมเปนรูปแบบที่จะส่ือธรรมสําหรับคนในสังคม๑๐๐

 โดยสรุปแลวพิธีกรรมเปนการรวมกลุมกันเพื่อทํากิจกรรมทางสังคมรวมกัน  มีจุดมุงหมาย
เพื่อสรางสรรคศีลธรรม   เปนการแลกเปล่ียนความรูและรับฟงแนวทางปฏิบัติตนจากผูรู  รวมทั้งเปน
การสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาใหยั่งยืนตอไป  พิธีกรรมตาง ๆ ของพระพุทธศาสนาจึงไมใชมุงหมาย
ในเรื่องไสยศาสตร  ไมไดเนนใหคนพึ่งส่ิงภายนอก 
 คนที่พึ่งไสยศาสตรในการตัดสินใจมักเปนคนออนแอ  แตถาใครก็ตามไมเชื่อถือไสยศาสตร  
คนคนนั้นมักเปนคนเขมแข็ง  เช่ือมั่นในตัวเอง  การพ่ึงพาไสยศาสตรจนเปนนิสัยสรางผลเสียในระยะ
ยาว  ทําใหเราเปนคนไมกลารับผิดชอบชีวิต  การไมรับผิดชอบชีวิตนั้นจะสงผลตามมาก็คือ  ทําใหเรา
ไมรูสึกภาคภูมิใจในตัวเอง  ศาสนาสอนใหเรารับผิดชอบชีวิตก็เพื่อใหเราเกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง  
ความภาคภูมิใจไมจําเปนตองเกิดเมื่อประสบผลสําเร็จเทานั้น  นักเรียนที่รับผิดชอบการอานตํารา  แม
จะสอบเขามหาวิทยาลัยไมได  ก็ยังภูมิใจในตัวเองวาทําอยางดีที่สุดแลว๑๐๑  พิธีกรรมในรูปตาง ๆ จึง
เปนไปเพื่ออบรมจิตใหเขมแข็งและเสริมปญญา   ไมพึ่งส่ิงอื่นนอกจากตนเอง  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
เธอทั้งหลายจงมีตนเปนที่เกาะ  มีตนเปนที่พึ่ง  อยามีส่ิงอื่นเปนที่พึ่ง  จงมีธรรมเปนเกาะ  มีธรรมเปน 
ที่พึ่ง  อยามีส่ิงอื่นเปนที่พึ่ง๑๐๒

 
๔.๔ จุดยืนของพระพุทธศาสนาเถรวาทที่มีตอตันตระ 
 เมื่อกลาวถึงพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  เปนที่รูในวงกวางวาเปนพระพุทธศาสนานิกายที่
ยึดถือระเบียบวิธีและแนวทางปฏิบัติตามพุทธบัญญัติทุกประการ  ไมเห็นดวยกับการเปลี่ยนแปลง  
พระธรรมวินัยใหเปนไปตามยุคสมัย  เพราะเชื่อวาพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจาทรงสั่งสอนเปนความ
จริงสากล  มีความเปนจริงตลอดอนันตกาล  ไมวาใครที่เขามาศึกษาและปฏิบัติตามแนวทางที่
พระพุทธเจาทรงชี้อยางจริงจัง  ก็จะรูและเห็นจริงตามพระองคไดเหมือนกัน  หากมองตามหลักการแลว 
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเปนศาสนาที่บริสุทธิ์  แตถามองในแงการปฏิบัติก็อาจมีผิดแปลกอยูบาง  
ปจจัยที่ทําใหเกิดความผิดแปลกไปก็คือสังคม  ความเชื่อ  และความตองการของสังคมนั้น ๆ ซ่ึง
บางครั้งการปรับตัวใหเขากับทองถิ่น  จึงทําใหดูเหมือนวาพระพุทธศาสนาเถรวาทถูกอิทธิพลของส่ิง

                                                 
 ๑๐๐ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, ศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา  ๒. 
 ๑๐๑ สมภาร  พรมทา, มนุษยกับศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพศยาม, ๒๕๔๖),  หนา  ๔๔. 
 ๑๐๒ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๑๐๙/๗๙. 



 ๑๖๙ 

เหลานั้นครอบงํา  แตเปาหมายไมไดเปล่ียนไปจากเดิม  เปนเพียงการปรับเปล่ียนวิธีการบางอยางเพื่อให
งายแกการปฏิบัติเทานั้นเอง  เชน  จุดยืนในเรื่องดังตอไปนี้ 
 ๔.๔.๑. เรื่องปาฏิหาริย     
 มีพุทธดํารัสเกี่ยวกับปาฏิหาริยที่พระพุทธเจาไดตรัสไวในสังยุตตนิกาย  มหาวรรค  วา  
ภิกษุผูเจริญเพิ่มพูนซ่ึงอิทธิบาท  ๔  อยางนี้ยอมแสดงฤทธิ์ไดหลายอยาง  คือ  คนเดียวเปนหลายคนก็
ได  หลายคนเปนคนเดียวก็ได  ทําใหปรากฏขึ้นมาก็ได  ทําใหหายไปก็ได  ทะลุผานฝาผนังกําแพงภูเขา
ไปไดโดยไมติดขัดเหมือนไปในที่วางก็ได  ผุดข้ึนดํารงใตแผนดินเหมือนในน้ําก็ได  เดินบนน้ําไมทําให
น้ําแยกเหมือนเดินบนแผนดินก็ได  เหาะไปในอากาศเหมือนนกก็ได       ลูบคลําพระจันทรพระ
อาทิตยซ่ึงมีฤทธิ์มีอานุภาพมากอยางนี้ดวยฝามือก็ได  ใหพลังทางกายไปจนถึงพรหมโลกก็ได…  ยอม
ไดยินเสียง  ๒  ชนิด  คือ  เสียงทิพยและเสียงมนุษย  ทั้งอยูใกลและไกล  ดวยโสตธาตุอันเปนทิพย
อันบริสุทธิ์  เหนือโสตมนุษยธรรมดา… ยอมกําหนดรูใจของสัตวอื่น  คนอื่นดวยใจ  คือ  จิตมีราคะ…  
โทสะ   โมหะ  ก็รูวาจิตมีราคะ   โทสะ  โมหะ  จิตไมมีราคะ  โทสะ  โมหะ  ก็รูวาจิตไมมีราคะ  โทสะ  
โมหะ๑๐๓   
 ความเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์และอิทธิปาฏิหาริยสามารถเปนส่ือนําไปสูธรรม  พระพุทธศาสนา
แตกอนจึงไมไดแยกขาดจากไสยศาสตร ถาไสยศาสตรหมายถึงระบบความเชื่อที่ยอมรับส่ิงศักดิ์สิทธิ์  
อิทธิปาฏิหาริยส่ิงล้ีลับเหนือปกติวิสัย  พระพุทธศาสนาก็มีสวนหนึ่งเปนไสยศาสตรอยูแลว  เพราะ
พระพุทธศาสนายอมรับวามีผีสางเทวดาและอิทธิปาฏิหาริย  แตถาไสยศาสตรมิไดหมายเพียงเฉพาะ
ความเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์เหนือสามัญเทานั้น  หากยังรวมถึงการพยายามนําอํานาจของสิ่งเหลานี้  (ซ่ึง
เชื่อวามีอยู) มากอใหเกิดผลหรือความสําเร็จในทางโลก  และอาจรวมถึงผลในโลกหนา  เชน  ขอใหไป
เกิดในสวรรค  พระพุทธศาสนาไมจัดวาเปนไสยศาสตร  เพราะเชื่อมั่นในผลของการกระทําหรือกรรม
ของบุคคลเปนสําคัญ  ในเรื่องของอิทธิปาฏิหาริยก็เปนเรื่องลึกลับที่ยากจะเขาถึงได  เมื่อพระพุทธเจา
ทรงแสดงปาฏิหาริยก็อาจตีความวาพระองคทรงใชไสยศาสตรได  แตส่ิงที่พระองคทรงแสดงออกมา
เปยมไปดวยพระมหากรุณาธิคุณ  ไมเจือดวยกิเลสตัณหาเหมือนไสยศาสตรทั่วไป  ถาหากมองวา
ไสยศาสตรเปนความล้ีลับ  ปาฏิหาริยก็อาจถูกรวมความเขากับไสยศาสตรดวย  เพราะวาเปนส่ิงที่ลึกลับ  
มีอานุภาพ  “อยางไรก็ตาม  ในอดีตพระพุทธศาสนาก็ไมเคยปฏิเสธไสยศาสตร  หรือพูดใหถูกตองก็คือ  
พุทธศาสนายอมรับไสยศาสตรอยางในบางแงหรืออยางมีเงื่อนไข  ทั้งนี้ เพราะการยอมรับไสยศาสตรใน
บางกรณีมิไดหมายความวาบุคคลจะตองไปสยบยอมสิ่งศักดิ์สิทธิ์เสมอไป”๑๐๔   
                                                 
 ๑๐๓ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘๒๓/๓๙๑. 
 ๑๐๔ พระไพศาล   วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวกิฤต, ๒๑๙. 



 ๑๗๐ 

 มักจะมีเหตุการณปรากฏอยูเสมอวา  คนอินเดียนั้นถือเอาอิทธิปาฏิหาริยเปนเกณฑตัดสิน
ความเปนอรหันต  เพราะฉะนั้น  เมื่อพระพุทธเจาทรงประกาศพระศาสนา  พระองคจึงทรงใช
อิทธิปาฏิหาริยปราบอิทธิปาฏิหาริยบอยครั้ง  และพระองคทรงตรัสหลักการในเรื่องนี้วา  ปาฏิหาริยมีอยู  
๓  อยาง  คือ  

 ๑. อิทธิปาฏิหาริย  ปาฏิหาริย  คือ  การแสดงฤทธิ์ได 

 ๒. อาเทศนาปาฏิหาริย   ปาฏิหาริย  คือ  การดักใจ  การทายใจ  รูความคิดของผูอื่นได 

 ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย  ปาฏิหาริย  คือ  คําสอนที่กอใหเกิดปญญา  

 แลวพระองคก็ทรงตรัสวา  เรายังเกลียดอิทธิปาฏิหาริยและอาเทศนาปาฏิหาริย  เรา
สรรเสริญแตอนุสาสนีปาฏิหาริยเทานั้น   นี่คือหลักการของพระพุทธศาสนา  เพราะฉะนั้น  พระพุทธเจา
แมทรงมีอิทธิปาฏิหาริย  ก็จะทรงใชฤทธิ์เฉพาะเมื่อทรงปราบฤทธิ์เทานั้น  เรียกงาย ๆ วา  ใชฤทธิ์ 
ปราบฤทธิ์  เมื่อใชฤทธิ์ปราบฤทธิ์เรียบรอยแลวพระองคก็ไมทรงใชฤทธิ์อีกเลย  คือ  ทรงใชฤทธิ์เพื่อให
เขายอมฟงธรรม  เมื่อเขายอมฟงแลวพระองคก็ทรงแสดงแตธรรม  เชน  ทรงใชฤทธิ์ในการปราบชฎิล  
๓  พี่นอง  พอปราบเสร็จแลวเขาก็ยอมฟง   พระองคก็เลิกใชฤทธิ์  ตอจากนั้นก็ทรงแสดงธรรมสอนให
ชฎิลเกิดปญญารูความจริงจนบรรลุธรรมสูงสุดดวยตนเอง 

 พระพุทธเจ

                                                

าที่ทรงมีอิทธิปาฏิหาริยมาก  เกงกวาผูวิเศษทั้งหลาย  ทรงปราบชฎิลและ    
เทพพรหม  ยักษที่มีฤทธิ์กลาไดหมด  แตพระองคไมเคยยอมใหชาวพุทธคนไหนหวังพึ่งฤทธิ์ของ
พระองค  และไมทรงดลบันดาลส่ิงที่ปรารถนาใหกับสาวกคนใด๑๐๕  ในอภิธรรมปฎก  กถาวัตถุ  ได
กลาวถึงพระปลันทวัชชะ  วา ทานไดอธิษฐานปราสาทของพระเจาพิมพิสารวา “จงเปนทอง”  ปราสาท
นั้นก็ไดกลายเปนทองไปจริงๆ   ดั้งนั้น  จึงควรยอมรับวา  ฤทธิ์ที่เปนเหตุใหสําเร็จไดตามความประสงค
ของพระพุทธเจาและพระสาวกนั้นมีอยู๑๐๖  ถึงแมวาฤทธิ์จะมีจริง  แตพระพุทธเจาและพระสาวกก็ไมใช
ฤทธิ์แบบดลบันดาล  เพราะวาการที่พระองคแสดงฤทธิ์ก็เพียงเพื่อใหคนนั้นลดทิฐิมานะของตน     
ยอมฟงสัจธรรมของพระองค  เมื่อคนนั้นยอมตนมาฟงธรรมะแลวพระองคก็ไมทรงแสดงฤทธิ์อีก  จะมี
บางก็เรื่องการแสดงธรรมถูกจริตนิสัยของผูฟง  ซ่ึงก็ถือวาเปนความอัศจรรยเฉพาะพระองค  ในเรื่อง
ของปาฏิหาริยนี้  คนไทยจะคุนเคยกับวิธีการฝกที่เรียกวามโนยิทธิ  โดยเฉพาะวิธีการฝกตามแนวทาง

 
 ๑๐๕ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต),  สถานการณพระพุทธศาสนา  กระแสไสยศาสตร, หนา  ๒๑. 
 ๑๐๖ อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๘๘๔/๙๑๖. 



 ๑๗๑ 

ของหลวงพอฤาษีลิงดํา  วัดทาซุง  ซ่ึงทานไดสอนวิชามโนยิทธิใหกับศิษยของทานเปนจํานวนมาก  ผูที่
เขาไปเรียนสวนใหญก็สามารถแสดงมโนยิทธิได 

 วิชามโนมยิทธิที่พุทธศาสนิกชนทั่วไปกลาวขานนั้นเปนหลักสูตรในพระพุทธศาสนา    เปน
หนึ่งในพุทธศาสตรคือความรูอันเปนศาสตรที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติขึ้นเพื่อความสุขความเปนพุทธะที่
แทจริง อันทรงมีคุณประโยชนมหาศาลทั้งในปจจุบันและภายภาคหนา   
 มโนยิทธินี้พระราชพรหมยานหรือหลวงพอฤาษีลิงดําวัดทาซุง  จังหวัดอุทัยธานี  นํามา
แนะนําฝกสอนใหแกลูกหลานพุทธบริษัททุกชาติทุกวัยทุกเพศมานานตั้งแต พ.ศ.๒๕๐๘  อยางไรก็ดีผู
ที่ไดวิชาเปนผูที่มีอัธยาศัยใน   ฉฬภิญโญเทานั้น  ผูที่ฝกแลวไมไดผลจึงมีอยู  เชนเดียวกับ           
พระมงคลเทพมุนีหรือหลวงพอสด วัดปากน้ําภาษีเจริญ  นําวิชาธรรมกายในหมวดเตวิชโช  มาแนะนํา
ส่ังสอนใหแกบริษัทของทาน  ซ่ึงก็เห็นดวงแกวเห็นกายกันเปนจํานวนมาก  หลักสูตรวิชาตาง ๆ ที่เปน
พุทธศาสตรมีมากมายที่พระพุทธองคทรงบัญญัติไวสําหรับผูมีปญญาไดศึกษาปฏิบัติตามจริตและบารมี
แหงตน  โดยมีจุดมุงหมายในชั้นสุดทายอยางเดียวก็คือพระนิพพาน  การหลุดพนจากอาสวะกิเลสทั้ง
ปวงมีวิมุตติญาณทัศนะนั้นเอง  รวมความวาหลักสูตรพุทธศาสตรในพระพุทธศาสนา  พระพุทธเจาทรง
จําแนกไว  ๔  หมวดใหญไดแก  สุขวิปสสโก  เตวิชโช (วิชชา  ๓)   ฉฬภิญโญ (อภิญญา ๖)  และ
ปฏิสัมภิทัพปตโต (ปฏิสัมภิทาญาณ)  นั่นคือผูมีอุปนิสัยในหมวดสุขวิปสสโก  จะเปนผูเรียบ ๆ เรื่อย ๆ 
ชอบสบาย ๆ ไมอยากรูอยากเห็นนัก  อาศัยการอานจากตําราและฟงครูบาอาจารยแนะนําก็พอเขาใจแลว  
เมื่อปฏิบัติอาจจะไดเห็นนิมิตบาง 

 ผูที่สนใจในหมวดเตวิ

                                                

ชโช เปนผูที่อยากรูอยากเห็นชอบสงสัยฟงแตคําบอกเลาก็ไมเปนที่
พอใจ  ตองพิสูจนใหเห็นประจักษไดดวยตัวเองจึงจะเขาใจ  ผูที่มีอัธยาศัยในหมวฉฬภิญโญเปนผู
ซุกซนชอบคนควาอยากรูอยากเห็น  ใจกลาใจรอน  วองไว  ตัดสินใจฉับพลันมากกวา  ๒  หมวดตน  
ตองรูไดตองเห็นได  และไปสัมผัสได  จึงจะสุขใจพอใจ  ผูที่มีบารมีในหมวดปฏิสัมภิทัพปตโตจะเปนผู
ทรงอิทธิบาท  ๔  มีความดีสูงมาก  เพราะมีความสามารถเปนปฏิสัมภิทาญาณ  รูรอบและรอบรู  ทั้งรู
ลึกและรูกวางในทุกส่ิงทุกอยางที่ตองการจะรูไดยิ่งกวาความสามารถของ  ๓  หมวดตนรวมกัน  แต
เพราะวาผูที่จะมีความสามารถพิเศษตามหมวดนี้ไดตองเปนพระอริยเจาตั้งแตพระอนาคามีขึ้นไป  วิชชา
มโนยิทธิก็เปนลักกษณะวิชชา  ๑  ใน  ๖  ของหมวดฉฬภิญโญ๑๐๗   
 การฝกตนใหมีฤทธิ์นั้น เมื่อผูใดเจริญกสิณภาวนาจนสําเร็จไดฌานทั้ง  ๔  แลวจะเกิด
อิทธิฤทธิ์ตาง ๆ ตามประเภทของกสิณไมเหมือนกัน   

 
 ๑๐๗ สุนสิา  วงศราม, ฝกมโนยิทธิ, (กรุงเทพมหานคร :  บริษทัชอบวนิชชา, ม.ป.ท),  หนา ๑๒. 



 ๑๗๒ 

 ปฐวีกสิณ  ทําใหเกิดฤทธิ์  คือ  เนรมิตรรูปส่ิงของตาง ๆ ได  ทําอากาศและน้ําใหแข็งเปน
แผนดิน  สามารถนั่งยืนไดในอากาศหรือบนน้ํา  เหมือนยืนอยูบนแผนดิน   
 อาโปกสิณ  ทําใหเกิดฤทธิ์  คือ  เนรมิตแผนดินเปนน้ํา  ดําผุดในแผนดินไดเหมือนไหวน้ํา  
ทําใหฝนตก  เรียกฝนได  ทําใหเกิดเปนแมน้ําลําคลอง 
 เตโชกสิณ  เนรมิตใหเกิดควันและเปลวเพลิงได  ทําเปนถานเพลิงตกจากอากาศหรือเปน
กองในแผนดิน  ทําใหเกิดเพลิงไหมส่ิงอะไรที่ตองการใหไหม  ตลอดจนถึงเผารางกายของตนใหไหม
เปนจุลในเวลานิพพานได 
 วาโยกสิณ  เหาะได  ทําใหเกิดพายุได 
 นีลกสิณ  เนรมิตรูปเขียว  ทําใหอากาศมืดคล้ืม  ทําสีอื่นใหเสีย 
 ปตกสิณ  เนรมิตรูปเหลืองได 
 โลหิตกสิณ  เนรมิตรูปขาวได  ทําใหสวางเห็นรูปของสิ่งตาง ๆ ได 
 อาโลกกสิณ  เนรมิตรูปใหสวางดวยรัศมี  ทําใหเกิดแสง 
 อากาสกสิณ  ทําที่ปกปดใหเปดเผย ทําใหเกิดชองสวางในแผนดินในภูเขา  ทะลุที่กั้นกาง 
ทั้งปวง๑๐๘   
 ในทางพระพุทธศาสนาจะสอนเรื่องการฝกจิตเปนสําคัญ  เพราะจิตเปนใหญ  จิตเปนนาย  
สําเร็จมาจากจิต  การฝกจิตใหมีความเขมแข็ง  มีสมาธิอยางแรงกลา “ภาวะที่จิตมีอารมณเปนอันเดียว
ฝายกุศล  ชื่อวาสมาธิ”๑๐๙  จึงสามารถสรางส่ิงที่อยูเหนือสามัญคนธรรมดาจะทําได  ผลของการปฏิบัติ
อยางจริงจัง  สามารถใหผลโดยไมตองสรางพิธีกรรม  ไมตองทองบนสาธยาย  ไมตองมีการบวงสรวง
ออนวอนจากสิ่งใด  เพียงแตการใชจิตที่เปนสมาธิก็สามารถสรางปาฏิหาริยได   พุทธศาสนาถือวาการ
แสดงฤทธิ์ไดไมไดเปนเครื่องหมายรับรองวาผูนั้นจะหลุดพนจากกิเลสตัณหาได  แตการแสดงฤทธิ์เปน
เพียงฌานระดับตน ๆ ของสมาธิเทานั้นก็สามารถทําได  จึงตองแยกใหชัดวาอิทธิปาฏิหาริยทาง
พระพุทธศาสนาและเรื่องเวทมนตคาถาเปนคนละขั้วกัน  ตางกันทั้งวิธีการและจุดมุงหมาย  ที่สําคัญ
ปาฏิหาริยในทางพระพุทธศาสนาไมไดเจือดวยความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  และกิเลสตัณหาทั้ง
ปวง  เปนไปเพื่อเขาสูกระแสพระนิพพาน  เมื่อเขาสูความหลุดพนแลว  นั่นแหละคือปาฏิหาริยที่แทจริง  
เปนปาฏิหาริยที่สรางความเปนผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบานที่ควรแสวงหา  และไมมีปาฏิหาริยใดจะยิ่งใหญเทา 
  

                                                 
 ๑๐๘ พระวรภักดิ์พบิูลย, ทางสายกลาง, (พระนคร :  ลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๑๐),  หนา ๕๓๓. 
 ๑๐๙ พระพิมลธรรม, วิสุทธิมัคคความไทย, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศ  ๕๘ เชิงสะพานพุทธ, ๒๕๑๔),   
หนา ๑๒๒. 



 ๑๗๓ 

 ๒. เรื่องไสยศาสตร   
 ไสยศาสตร  เปนเรื่องของการใชเวทมนตคาถาและพิธีกรรมลึกลับ  ซ่ึงความเชื่อลักษณะนี้มี
อยูทุกสังคม  เพราะคนสวนใหญเขาใจวาส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจะตองมีส่ิงที่อยูเบื้องหลังปรากฏการณ  
หรือมีส่ิงที่มีอํานาจมหาศาลดลบันดาลใหเกิด  เมื่อพระพุทธศาสนาถูกนํามาผสมผสานเขากับความเชื่อ
ทางไสยศาสตรในสังคมนั้น ๆ  ไสยศาสตรจึงถูกมองวาเปนส่ิงที่แอบแฝงมาพรอมกับพระพุทธศาสนา   
 ไสยศาสตรเปนเหมือนส่ิงลึกลับที่อยูใตดิน  จะขึ้นมาอยูบนดินไดก็ตองอาศัยพุทธศาสตร  
การเอาไสยศาสตรที่จมอยูใตดินข้ึนมาโดยไมทําประชาชนจะเสียหาย  เพราะพุทธศาสตรสามารถ  
สะกัดกั้นความหลงใหลในไสยศาสตรทั้งหลายได”๑๑๐  การใชไสยศาสตรเพื่อควบคุมสังคมก็เปน
ประโยชนเหมือนกัน เชน มนตบางบทระบุวาผูใชมนตจะตองเปนผูที่มีศีลธรรมมนตจึงจะขลัง  เปนตน 
แตการใชไสยศาสตรจะตองประกอบดวยปญญาทางพระพุทธศาสนา  เพราะถาขาดปญญาแลวอาจทํา
ใหตกเปนเครื่องมือของกลุมหมอไสยศาสตรได 
 พระพุทธศาสนานั้นอาจไมใชไสยศาสตร  คือไมใชวิทยาการที่วาดวยเวทมนตคาถา  แต
พระพุทธศาสนาก็เปนวิทยาการที่มีความละเอียดลึกซ้ึงมาก  สามารถเขาถึงความจริงแทในเรื่องตาง ๆ 
ที่เหลือกําลังปญญาของคนธรรมดาจะอธิบายได   อาจพูดไดวา   พระพุทธศาสนาไมใชวิชาไสยศาสตร
ก็จริง  แตก็สามารถที่จะอธิบายวิชาไสยศาสตรใหออกมาเปนวิทยาศาสตรได๑๑๑

 ปจจุบันนี้มีการพูดถึงและเขียนถึงเรื่อง  ดิรัจฉานวิชา  กันมาก  จึงอาจทําใหเกิดความ
สงสัยวา  ตามทัศนะของชาวพุทธศาสนาที่แทจริงแลว  ดิรัจฉานวิชานั้นคืออะไร  มีอะไรบาง  และ
พระพุทธศาสนามีทาทีอยางไรตอดิรัจฉานวิชา   
 ดิรัจฉานวิชา  (บางทีใชวาเดรัจฉานวิชาหรือเดียรัจฉานวิชา)  ตรงกับ  ภาษาบาลีวา    
(ติรจฺฉานวิชฺชา)  และตรงกับภาษาอังกฤษวา  “ Low  Arts” เมื่อพิจารณาตามศัพทแลว “เดรัจฉาน” 
แปลวา  “ไปขวาง”  ดังนั้น  ดิรัจฉานวิชชาจึงหมายถึง  วิชาที่ขวางหรือขัดกับความเปนพระ (สมณะ)  
หรือวิชาที่ไมเขากับความเปนสมณะ  หาใชวิชาของสัตวดิรัจฉานแตอยางใดไม  สวนสัตวดิรัจฉานที่มีชื่อ
อยางนั้น  เพราะกิริยาที่ไมไดตั้งตัวตรงเดินไปอยางคน  แตเอาตัวลงเอาศีรษะลงไปกอน  เมื่อไมไดไป
ตรงก็ชื่อวาไปขวาง 

                                                 
 ๑๑๐ บุญมี  เมธางกูร,  ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุทธิสารการพิมพ, ๒๕๒๒), 
หนา  ๖๑๗. 
 ๑๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๕๕. 



 ๑๗๔ 

 สวนใหญในพระไตรปฎก   ไดใหความหมายของ  “ดิรัจฉาน” วาคือศิลปวิทยาการนอก
พระศาสนาชนิดใดชนิดหนึ่ง  ซ่ึงไมกอใหเกกิดประโยชน๑๑๒ (ติรจฺฉานวิชฺชา  นาม  ยงฺกิฺจิ  พาหิรกํ 
อนตฺถสฺหิตํ)  พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต)  ไดใหความหมายของ “ดิรัจฉานวิชา”  วาคือ  
ความรูที่ขวางตอพระนิพพาน  อาทิ  รูในการทําเสนห  รูในการทําคนใหวิบัติ  รูเรื่องภูตผี  รูในการ
ทํานาย  เชน  หมอดู  เปนตน  เมื่อเรียนหรือใชปฏิบัติตนเองก็หลงเพลินหมกมุน  ทั้งทําใหผูอื่นลุม
หลงงมงาย  ไมเปนอันปฏิบัติกิจหนาที่และประกอบการตามเหตุผล๑๑๓

 ถามองในแงของผลที่ได เปนความไมส้ินทุกขแลว  คําวา ไสยศาสตร (ศาสตรของคนหลับ) 
อาจใชแทนคําวา ดิรัจฉานวิชาได ดิรัจฉาวิชานั้นมีปรากฎอยางชัดเจนในพรหมชาลสูตร  แหงคัมภีร
ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค โดยที่พระพุทธเจาก็ไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  (พรหมชาลสูตรแสดง
ถึงการไมเล้ียงชีพดวยดิรัจฉานวิชา เปนมหาศีลของพระพุทธเจา) ดังมีรายละเอียดดังนี้   
 พระพุทธเจา ไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้คือทายอวัยวะทายนิมิต
ทายอุปบาต  (คือส่ิงที่ตกจากเบื้องบน  เชน อสนีบาต  เปนตน) ทํานายฝน  ทํานายลักษณะ  ทํานาย
หนูกัดผา ทําพิธีบูชาไฟ  ทําพิธีเบิกแวนเวียนเทียน  ทําพิธีแกลบบูชาไฟ  ทําพิธีซัดรําบูชาไฟ ทําพิธีซัด
ขาวบูชาไฟ  ทําพิธีเติมเนยบูชาไฟ  ทําพิธีเติมน้ํามันบูชาไฟ  ทําพิธีเสกเปาบูชาไฟทําพลีกรรมดวยโลหิต  
เปนหมอดูอวัยวะ  ดูลักษณะบาน  ดูลักษณะที่นา  เปนหมอปลุกเสก  เปนหมอผี  เปนหมอลง     
เลขยันตคุมกันบานเรือน  เปนหมองู  เปนหมอยาผิด  เปนหมอแมลงปอง เปนหมอรักษาแผลหนูกัด  
เปนหมอทายเสียงนก  เปนหมอทายเสียงกาเปนหมอทายอายุ  เปนหมอเสกปองกันลูกศร  เปนหมอ
ทายเสียงสัตวรอง๑๑๔

 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  ดิรัจฉานวิชาในที่นี้  (เกี่ยวกับทายลักษณะ
ตางๆ)  คือ  ทายลัษณะแกวมณี  ทายลักษณะไมพลอง  ทายลักษณะผา  ทายลักษณะศัสตรา  ทาย
ลักษณะดาบ  ทายลักษณะศร  ทายลักษณะธนู  ทายลักษณะอาวุธ  ทายลักษณะสตรี  ทายลักษณะ
บุรุษ   ทายลักษณะกุมาร  ทายลักษณะกุมารี  ทายลักษณะทาส  ทายลักษณะทาสี  ทายลักษณะชาง  
ทายลักษณะมา  ทายลักษณะกระบือ  ทายลักษณะโคอุสภะ  ทายลักษณะโค  ทายลักษณะแพะ  ทาย

                                                 
 ๑๑๒ วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๑๕/๒๖๐. 
 ๑๑๓ พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๖๖. 
 ๑๑๔ ที.สีลกฺขนฺธวคฺ (ไทย) ๙/๒๑/๘. 



 ๑๗๕ 

ลักษณะแกะ  ทายลักษณะไก  ทายลักษณะนกกระทา  ทายลักษณะเหี้ย  ทายลักษณะตุน  ทาย
ลักษณะเตา๑๑๕

 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  ดิรัจฉานวิชาในที่นี้  คือ  ดูฤกษยาตราทัพ  
วาพระราชายกทัพออก  วาพระราชาจะไมยกทัพออก พระราชาภายในการจะยกทัพเขาประชิด  
พระราชาภายนอก  (ผูรุกราน)  จักถอยทัพ  พระราชาภายนอกจะยกทัพเขาประชิด พระราชาภายในจัก
ถอยทัพ  พระราชาภายในจักชนะ  พระราชาภายในจักแพ  พระราชาภายนอกจักชนะ  พระราชา
ภายในจักแพ  พระราชาพระองคนี้จักชนะ  พระราชาพระองคนี้จักทรงพายแพ๑๑๖

 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  ดิรัจฉานในที่นี้คือ  พยากรณวา  จักมี
จันทรคราส  จักมีนักษัตรศราส  ดวงจันทรคราส  จักมีสุริยคราส  จักมีนักษัตรคราส  ดวงจันทร  
ดวงอาทิตยจักเดินถูกทาง  ดวงจันทรดวงอาทิตยจักเดินผิดทาง  ดาวนักษัตรจักเดินถูกทาง  ดาว
นักษัตรจักเดินผิดทาง  จักมีอุกกาบาต  จักมีดาวหาง  จักมีแผนดินไหว  จักมีฟารอง  ดวงจันทร  
ดวงอาทิตย  และดาวนักษัตรจักมัวหมอง  ดวงจันทร  ดวงอาทิตยและดาวนักษัตรจักกระจาง  พรอม
ทั้งการพยากรณผลของปรากฏการณทางธรรมชาติ๑๑๗

 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  ดิรัจฉานในที่นี้  คือ  ใหฤกษอาวาหมงคล  
ใหฤกษวิวาหมงคล  ดูฤกษเรียงหมอน  ดูฤกษหยาราง  ดูฤกษเก็บทรัพย  ดูฤกษจายทรัพย  ดูโชคดี  
ดูเคราะหราย  ใหยาผดุงครรภ  รายมนตใหล้ินกระแข็ง  รายมนตใหคางแข็ง  รายมนตใหมือส่ัน  ราย
มนตไมใหหูไดยินเสียง… เปนหมอทรงเจาบวงสรวงพระอาทิตย  บวงสรวงทาวมหาพรหม  รายมนต
พนไฟ  ทําพิธีเรียกขวัญ๑๑๘  
 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้คือทําพิธีบนบาน ทําพิธีแก
บน รายมนตขับผี สอนมนตปองกันบานเรือน ทํากระเทยใหกลับเปนชาย ทําชายใหกลับเปนกระเทย 
ทําพิธีปลูกเรือน ทําพิธีบวงสรวงพื้นที่พนน้ํามนต รดน้ํามนต ทําพิธีบูชาไฟ๑๑๙

 เปนที่ยอมรับกันวา  มนุษยเรานั้น  ยังขาดความเชื่อมั่นในตัวเอง  ไมวาทางดานความรู  
ความประพฤติ  หรือแมกระทั่งความสามารถก็ตาม  (กลาวรวม ๆ ก็คือการดําเนินชีวิตนั่นเอง)  จึง
จําเปนตองพึ่งดิรัจฉานวิชา  ถาถามวา  “ดิรัจฉานวิชานั้น  เปนที่พึ่งของคนเราไดไหม”  ก็ตอบวา  “ได”  

                                                 
 ๑๑๕ เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๒/๙. 
 ๑๑๖ เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๒/๙. 
 ๑๑๗ เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๔/๙. 
 ๑๑๘ เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๖/๑๐ 
 ๑๑๙เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๗/๑๐. 



 ๑๗๖ 

แตดิรัจฉานวิชาดังกลาวนั้น  ไมไดเปนที่พึ่งอันเกษมอันสูงสุด  เพราะพึ่งดิรัจฉานวิชาแลวก็ไมอาจทําให
คนเราสิ้นทุกข  อยางส้ินเชิง  ยังคงตองเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏตอไป๑๒๐  นอกจากนี้ใน   
พระวินัยยังพบวา  การประพฤติของภิกษุณีที่ไมตองอาบัติขอหนึ่ง  คือ  ภิกษุณีเรียนพระปริตตเพื่อ
คุมครองตน (ทองมนตเพื่อปองกันยักษ  ทองมนตกะบริเวณกันไมใหงูเขามา)๑๒๑   

 ไสยศาสตรเปรียบเทียบกับศาสตรอื่น ๆ  ทางพระพุทธศาสนาวาเดรัจฉานวิชา  คือ  ไมใช
วิชาสายตรงที่ใหเกิดความหลุดพน  แตวิชาไสยศาสตรไดอางพระพุทธศาสนาและอางพระอรหันต   
ตาง ๆ ในพุทธกาลขอใหพระบารมีของพระอรหันตเหลานั้น  จงดลบันดาลใหคาถาอาคมที่ใชใน     
ไสยศาสตรเกิดความศักดิ์สิทธิ์และอิทธิฤทธิ์ตามที่เจาของวิชาประสงค  จุดมุงหมายของวิชาไสยศาสตร
เพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ไปใชในทางฝนธรรมชาติ  เชน  เมื่อคนเขาไมรักกันก็ใชคาถาอาคมใหเขารัก
กัน    คนเขารักกันก็บังคับใหเขาเกลียดกัน  บางครั้งก็ทําใหเสียชีวิต  หรือทําใหผูอื่นมีความลมจม
หรือพบภัยพิบัติตาง ๆ  หรือไดรับความเดือดรอน  เชน  ทําใหเจ็บไขเปนตน  วิชานี้ไมเปนไปตาม
ธรรมชาติ  และไมเปนไปเพื่อความหลุดพน  และเมื่อถึงที่สุดของวิชานี้  ทําใหผูศึกษาวิชานี้ไดรับความ
ทุกขยาก  เกิดจากกรรมของตนที่ไดกระทําในสมัยวิชานี้ขลังอยู  วิชาไสยศาสตรแมผูศึกษาวิชายังเขาใจ
วาเปนวิชาทางพระหรือพุทธศาสนา  วิธีการตาง ๆ มักจะอางอิงใหเหมือนกับหลักพุทธ  ดวยเหตุนี้วิชา
ไสยศาสตรจึงมีความวิบัติไปในที่สุด  ซ่ึงผิดกับวิชาพุทธศาสตรผูที่ศึกษามากกวาเทาใดก็ยิ่งเปนไปเพื่อ
การพัฒนาตัวเอง  ซ่ึงในดานจิตใจและความคิดเพื่อศึกษาใหถึงที่สุดจนถึงพระอรหันตไดก็นับวาผูนั้น
เปนผูประเสริฐ  วิชาไสยศาสตรนั้นเปนศาสตรที่ลึกลับมีอยูทั่วโลก  และอิทธิฤทธิ์ขึ้นจากการศึกษาวิชา
ไสยศาสตรนั้นเปนไปชั่วคราวและผลของการกระทําไสยศาสตรจะมีผลชั่วระยะหนึ่งหรือไดผลเฉพาะผูที่
ผูกพันกันมา  หรือผูที่มีกรรมหนักเทานั้น  อิทธิทางไสยศาสตรนั้นเกิดจากการใชสมาธิแบบมาร คือ
มุงหวังที่จะทําใหเกิดผลรายแกผูอื่น  สวนสมาธิทางหลักพุทธศาสนามุงใหเกิดปญญาเพื่อหาวิธีกําจัด
กิเลสใหหมดสิ้นไป 

 การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานนั้น  การปฏิบัติจะตองมีจุดมุงหมายเพื่อขัดเกลากิเลสใหหมด
ส้ินไป  ไมใชเพิ่มพูนกิเลสใหมากข้ึนและการที่ไดอิทธิปาฏิหาริยอันไดแกทิพยโสต  หูทิพย  ทิพยจักษุ  
ตาทิพย  เจโตปริยญาณ  รูจักกําหนดใจผูอื่นเปนเพียงละครตลก ๆ เทานั้น ไมควรไปใสใจใหมากนัก  
เพราะไมใชทางที่จะทําใหเราพนทุกข๑๒๒  และที่สําคัญตองมีความเชื่อเรื่องความเปนเหตุเปนผลที่เกล้ือ

                                                 
 ๑๒๐ มานพ  นักการเรียน, พระพุทธศาสนากับโลกปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔),  หนา ๘๔. 
 ๑๒๑ วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๒/๑๐๑๕/๒๖๑. 
 ๑๒๒ ประมวล  สุวรรณศรี, สี่ศาสตร, หนา  ๙๓. 



 ๑๗๗ 

กูลกัน  “ผลทุกอยางมีเหตุเปนแดนเกิด  ไมมีอะไรเกิดข้ึนลอย ๆ โดยที่ไมเกี่ยวของสัมพันธกับเหตุ  
การออนวอน  เซนสรวง  บูชายัญ  ขอส่ิงตาง ๆ  ไมเปนไปตามหลักเหตุผล”๑๒๓   
  
 ๔.๔.๓. เรื่องฤกษงามยามดี 
 ในเรื่องของฤกษงามยามดี  เปนศาสตรแหงการพยากรณอยางหนึ่งที่ใชในการดูโชคชะตา  
วันดีคืนดี  ในการที่จะประกอบกิจกรรมตาง ๆ  คนไทยสวนใหญจะเขาใจวาเวลาจะทําอะไรสักอยาง
หนึ่ง  จะตองไปหาหมอไสยศาสตรหรือไปหาพระ  เพื่อใหบุคคลเหลานั้นหาวันเวลาที่ดีให  เชน  การ
สรางบานควรสรางวันไหนดี  การเปดบริษัทควรเปดวันไหนดี  การแตงงานจะตองหาวันดีเพื่อใหคูสามี
ภรรยาอยูรวมกันไดอยางยาวนานและมีความสุข  แมแตกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาก็ยังมีเรื่องของ
ฤกษงามยามดีเขามาเกี่ยวของดวย  เชน  การบวช  พอแมตองไปใหหลวงพอหาวันดีใหกอนถึงจะบวช
ได  เพราะถือวาจะเปนมงคลแกผูที่จะบวช  อีกอยางหนึ่งที่เห็นไดชัดในสังคมชาวพุทธไทย  ซ่ึงพระสงฆ
เปนผูกําหนดขึ้นเพื่อสรางพิธีกรรมแหงความศักดิ์สิทธิ์ขึ้น  เปนพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการปลุกเสก  โดย
จะตองหาฤกษดี  จึงจะทําใหวัตถุที่นํามาปลุกเสกเกิดความขลังยิ่งขึ้น  เชน   
 วันเสารอันเปนวันแข็งนั้น  นิยมใชในการปลุกเสกเครื่องรางของขลัง  ถาตรงกับ  ๕  ค่ํา   
เรียกวา  อมฤตโชค  หรือ  ๑๕  ค่ํา  เรียกวา  มหาสิทธิโชค   ถือกันวาไมมีใดเปรียบ  ปใดวันเสารตรง
กับเดือน  ๕  ขึ้น  ๕  ค่ําดวยแลวยิ่งพิเศษ  เรียกวา  เสาร  ๕  นิยมทําพิธีปลุกเสกของขลังกันเปน
เรื่องใหญโต  ดวยวันกับดิถีถูกโฉลกมาบรรจบเขากันพอดี   แมขุนแผนตีดาบฟาฟนก็เลือกเอาวันเสาร  
๑๕  ค่ํา  ตรงกับวันมหาสิทธิโชค  ดังคํากลอนพรรณนาพิธีกรรมจากคัมภีรมหาศัสตราคม  ดังนี้ 
    “ซัดเหล็กครบเสร็จถึงเจ็ดครั้ง 
    พอกระทั่งฤกษเขาเสารสิบหา 
    ก็ตัดไมปลูกศาลขึ้นเพียงตา 
    แลวจัดหาสารพัดเครื่องบัตรพลี”๑๒๔

 จึงเห็นไดวาวิถีชีวิตของชาวไทยสวนใหญ ยังตองพึ่งพาอาศัยการพยากรณหรือทํานายทาย
ทักจากคนอื่น  แมบางครั้งจะไมเช่ือ  แตถาไมไดทําแลวจะรูสึกไมสบายใจ  หากกิจกรรมใดที่ผานการ
หาฤกษงามยามดีแลว  การประกอบกิจกรรมนั้นก็จะเกิดความมั่นใจยิ่งขึ้น    ซ่ึงส่ิงเหลานี้ไมใชแนวทาง
พระพุทธศาสนา  ซ่ึงในปุพพัณหสูตร  เลมที่  ๒๐  พระพุทธเจาไดตรัสไววา 

                                                 
 ๑๒๓ ประเวศ  วะสี, เปนเมืองพุทธทําไมทรุดลง, ครั้งที่  ๒๑, (กรุงเทพมหานคร :  หมอชาวบาน, ๒๕๔๑), หนา ๓๘. 
 ๑๒๔ พลูหลวง,  ๗  ความเชื่อของไทย (คติสยาม), หนา  ๘๗. 



 ๑๗๘ 

  ภิกษุทั้งหลาย  สัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต  (ความประพฤติชอบดวยกาย) วจีสุจริต 
(ความประพฤติชอบดวยวาจา) และมโนสุจริต  (ความประพฤติชอบดวยใจ)  ในเวลาเชา  เวลาเชาก็เปน
วันดีของสัตวเหลานั้น  สัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต  วจีสุจริต  และมโนสุจริต  ในเวลาเที่ยง  เวลา
เที่ยงก็เปนเวลาที่ดีของสัตวเหลานั้น 
 ภิกษุทั้งหลาย  สัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต  วจีสุจริต  และมโนสุจริตในเวลาเย็น  
เวลาเย็นก็เปนเวลาที่ดีของสัตวเหลานั้น ๑๒๕   เวลาใดที่ทํากรรมดี  เวลานั้นยอมเปนฤกษมหามงคลอยาง
ยิ่ง  “สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม  หมูสัตวเปนไปตามกรรม”๑๒๖  เมื่อการกระทําดียอมไมตอง
แสวงหาความดีนอกตนเอง  เพราะวาความดีเปนมงคลสูงสุด ทําดีเมื่อใดก็เปนมงคลเมื่อนั้น 
  
 ๔.๔.๔. เรื่องการสวดมนต 
 การสวดมนต  มีความมุงหมายเพื่อจะเปนการสาธยายใหเกิดความแมนยําในตัวบทของ
พระธรรมสืบตอกันไป  ในฐานะเปนการสืบอายุพระปริยัติธรรมคําสอนเอาไว  ทั้งนี้  เพราะวาในสมัย
โบราณโดยเฉพาะสมัยพุทธกาลหรือสมัยใกล ๆ กันนั้นไมมีการจารึกขีดเขียนพระพุทธวจนะทั้งหมด
ตองทองจํากันไวดวยปากตอปาก  ทานจึงมีระเบียบการสาธยายซอมความจําพุทธวจนะเอาไว  ซ่ึงเรา
เรียกวาการสวดมนต  ในขอนี้พิจารณาดูแลวจะเห็นไดวา  เปนความจําเปนอยางยิ่งที่เราจะตองสวด
มนต  ครั้นมาถึงสมัยนี้มีการจารึกขีดเขียนแลว  และการสวดมนตไดเปล่ียนมาสวดบทอวยพรแกผูฟง
หรือเปนบทที่ถือกันวาจะเปนเครื่องคุมกันผูฟง  ในฐานะเปนปริตตหรือเครื่องราง  การสวดมนตก็
เปล่ียนรูปไปจากการสืบอายุพระปริยัติธรรมมาเปนพิธีรีตองอะไรบางอยาง  ซ่ึงไมถูกตรงตามหลักของ
พระพุทธศาสนาอยูไมนอย  แตถึงกระนั้นก็ยังมีนิยมทํากันอยู  ขอใหเราเขาใจวาการสวดมนตที่แทจริง
ของพุทธบริษัทนั้นอยูที่การสาธยายเพื่อสืบอายุพระปริยัติธรรม หรือเปนการแสดงธรรมเปนหมู  สวน
พิธีการสวดมนตทําปริตตมงคลนี้  เปนของพึ่งเกิดข้ึนทีหลัง ฉะนั้น แมจะตองสวดมนตในลักษณะอยาง
นี้บางก็พึงทําความเขาใจวาเปนเพียงคลอยตามประเพณี   ซ่ึงยังไมตรงตามหลักธรรมและหลักอื่น ๆ  
ของพระพุทธศาสนาและยังไมเคยมีในครั้งที่สมเด็จพระบรมศาสดายังทรงพระชนมอยู  มีแตการแอบ
อางของคนบางคนที่ประดิษฐเรื่องบางเรื่องขึ้นกลาวเทานั้นเอง  พระพุทธองคไดตรัสไววาผลที่แทจริง
ตองเกิดจากการกระทําที่ถูกตองของตนเอง  มิใชเพราะการออนวอนหรือเพราะการกระทําของผูอื่น  

                                                 
 ๑๒๕ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๕๖/๓๙๙. 
 ๑๒๖ ขุ.สุ. (ไทย)  ๒๕/๖๖๐/๖๕๔. 



 ๑๗๙ 

เพราะเหตุนี้ ความมุงหมายในการสาธยายพระธรรมอันแทจริงเพื่อสืบอายุพระศาสนา  และเพื่อ
ประโยชนแกตนในการที่จะจําบทธรรมนั้น ๆ๑๒๗    
 เหตุผลสําคัญที่พระสงฆสมัยกอนตองใชวิธีสวดมนต  ทั้งที่คนไทยแทบทั้งหมดนับถือ
พระพุทธศาสนาก็เพราะวา 

 ๑. ความเชื่อเรื่องผีสางส่ิงศักดิ์สิทธิ์    และการนับถือศาสนาพราหมณนั้น  มีอยูใน
สังคมไทยกอนพระพุทธศาสนาจะเขามาดวยซ้ําไป  ความเชื่อเรื่องนั้นยังไมหมดไป  จึงอยูคูกันมากับ
พระพุทธศาสนา 

 ๒. พระพุทธศาสนาไมมีการบังคับใครศรัทธา  ไมใชกําลังหรือวิธีการบีบบังคับคนใหเขา
เปล่ียนความนับถือ   พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญาและปญญาเปนส่ิงที่บังคับยัดเยียดใสให
กันไมได  ตองคอยๆ สอนคอยๆ แนะนํากันไป  พระสงฆจึงตองยอมรับคนเหลานี้  ตามที่เขาเปนอยู
แลวก็ไปสอนแนะนําเขาดวยความเมตตากรุณาคอยๆ ชวยใหเขาพัฒนากําลังใจและปญญาขึ้นมา  เมื่อ
เขาพัฒนาขึ้นมา  เขาก็จะละเลิกความเชื่อถือเหลานั้นไปไดเอง    

 หลวงปูแหวนทานพูดอยูเสมอวา  คนเรานี้แปลก  เอาของจริงคือธรรมใหไมชอบ  ไปชอบ
เอาวัตถุภายนอกกันเสียหมด  ที่พึ่งอันประเสริฐคือพระรัตนตรัยนั้นเปนของประเสริฐอยูแลวแตกลับไม
มีใครสนใจ  พากันไปสนใจแตวัตถุภายนอก  จึงอาจกลาวไดวาเมื่อคนเราไมสามารถจะเอาคุณ      
พระรัตนตรัยมาเปนที่พึ่งของตนได  เพราะอินทรียยังออน  อบรมมายังไมเขาถึงเหตุผล  จะถือเอาวัตถุ
ภายนอก  เชน  เหรียญ  ซ่ึงเปนรูปเหมือนรูปแทน  เปนสัญลักษณของพระพุทธเจานั้นก็ดีเหมือนกัน  
ถาผูนั้นรูความหมายของวัตถุนั้น ๆ หลวงปูแหวนทานใหขอคิดทางธรรมวา  วัตถุมงคลเหลานี้หากจะ
เอาไปปองกันตัว  ถากรรมมาตัดรอนแลวปองกันไมได  ไมวาส่ิงไหนจะไปตานทานอํานาจของกรรมนั้น
ไมมี  แตถาผูนั้นรูความหมายในวัตถุนั้น ๆ วาเสกสรางขึ้นมาสวนมากเขาใชสัญลักษณของผูที่ทําแต
ความดี  การมีวัตถุมงคลติดตัวก็มีไวเปนเครื่องเตือนสติปญญาของตนเองไมใหประมาทในการกระทํา
ของตน  ตองทําแตความดีเสมอ  เพราะโลกเขานับถือบูชาแตคนดี  เรามีของดีอยูกับตัวก็ตองทําแต
ความดีก็นับไดวาผูนั้นไดประโยชนจากวัตถุมงคลนั้น ๆ   จากคํากลาวของหลวงปูแหวนเราจะเห็นไดวา  
ทานใหความสําคัญกับการกระทําของตนมากกวาวัตถุ  คนในปจจุบันมีการศึกษาสูงแตหาไดพัฒนา
จิตใจตามความรูที่ไดเลาเรียนใหสูงตามการศึกษาไม  สวนมากจะมีแตความรูไมคอยจะมีความคิด    
ยึดมั่นถือมั่นในตนเองวามีความรูความสามารถมากกวาเพื่อนมนุษยดวยกัน  แยงกันทําความชั่ว
มากกวาแยงกันทําความดี  คนที่ทําดีในปจจุบันมักจะถูกคนชั่วขมเหงรังแก  
                                                 
 ๑๒๗ พุทธทาสภิกขุ, ยอดนักรบ, (พระนคร : หางหุนสวนจํากัดการพิมพพระนคร, ๒๕๑๗),  หนา  ๕๙. 



 ๑๘๐ 

 หลวงปูดุลยกลาววา  ทานทําความศักดิ์สิทธไมได  ทานทําไดอยางเดียวคือ  อาราธนา 
พระพุทธานุภาพ  ธรรมานุภาพ  สังฆานุภาพ  ประจุลงไวเปนพระเครื่องเพื่อเปนพุทธานุสติ  ธรรมานุ
สติ  สังฆานุสติ  คือใหผูที่รับเอาพระเครื่องไปนั้น  เมื่อเขามีพระเครื่องอยูในตัวแลวใหเขาระลึกถึง 
พระพุทธคุณของพระพุทธเจา  ระลึกถึงพระธรรม  ระลึกถึงพระสงฆ  เมื่อเขาระลึกแลวเชนนั้นเขา
จะตองรักษาศีล  ๕  ควบคูไปดวย  อานุภาพของพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆจึงจะปกปอง
คุมครองใหมีความสุขความเจริญ  แตถาเขาไมรักษาศีล  ๕  แลว  ยังเอาพระเครื่องไปคุมกันตัวเอง  
เวลาเขาเปนผูราย  พระเครื่องนั้นก็จะไมคุมครองเขาซึ่งเปนคนบาป๑๒๘   ดวยเหตุที่พระพุทธเจาทรง
เล็งเห็นปญหาที่จะเกิดข้ึนเกี่ยวกับความขลังและฤทธิ์เดช  เกรงวาผูที่มีปญญานอยจะลุมหลง  “จึงมี
พุทธบัญัติไมใหภิกษุอวดอุตริมนุษธรรม  คือ  คุณวิเศษหรือการบรรลุธรรมอยางสูงที่เกินปกติของ
มนุษยสามัญ  เชน  สมาธิ  ฌาน  สมาบัติ  มรรคผล  ถาอวดโดยตนไมมีคุณวิเศษอยางนั้นจริง  ตอง
อาบัติปาราชิก  ขาดจากความเปนภิกษุ”๑๒๙  เปนการปองกันไมใหภิกษุลุมหลงในสามัญวิสัย  “เพราะ
สามัญวิสัยยังอยูในอํานาจของอวิชชา คือ  ความไมรู  ความไมเห็น  ความไมตรัสรู  ความไมรูตาม
ความเปนจริง  ความไมพิจารณา  ความไมทําใหประจักษ  ความไมรูชัด  ความลุมหลง”๑๓๐   
 ในทางพระพุทธศาสนามีการสวดมนตมานับพันป  ตั้งแตสมัยที่พระพุทธเจายังทรง     
พระชนมอยู  แมกระทั่งในปจจุบันก็ยังมีการสวดมนตกันอยูทั่วทุกภูมิภาค   ดังนั้น  จึงไมใชเรื่อง
เหลวไหลหรือไรสาระอยางแนนอน  ถาหากเปนเรื่องเหลวไหล  ไฉนเลยจึงยังคงมีการสวดมนตกันอยู
จนถึงปจจุบัน  ซ่ึงนับได  ๒๕๐๐  กวาปมาแลว๑๓๑   อยางนอยการสวดมนตก็เปนวิธีการฝกสมาธิอีก
รูปแบบหนึ่ง  รวมทั้งเปนการเสริมกําลังใจใหคนมีที่พึ่ง  โดยไมตกเปนทาสของคนนอกศาสนา 
 ในพระสูตรเรื่องอายุวัฒนกุมาร  ก็ปรากฏรองรอยวาพระพุทธเจาเคยทําพิธีสวดมนตมา
กอน  เพื่อเปนการชวยเหลือเด็กที่กําลังจะถูกยักษมาจับกิน  โดยมีประวัติความเปนมาวา  พราหมณ
สองคนชื่อ  สุมน  และเชฏฐ  เปนสหายกันอยูที่เมืองทีฆลัมพิกะ  ไดออกบวชเปนฤาษีบําเพ็ญตบะเปน
เวลานาน  สุมนดาบสเกรงวาตระกูลของตนจะเสื่อมลง  จึงไดสึกจากดาบสแตงงานกับหญิงคนหนึ่ง
พรอมดวยสมบัติเปนจํานวนมาก  ในขณะที่เชฏฐดาบสจาริกไปในชนบทอื่น  ตอมาสุมนไดบุตรชายคน

                                                 
 ๑๒๘ ประมวล  สุวรรณศรี, สี่ศาสตร, หนา  ๗๕. 
 ๑๒๙ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, คร้ังที่  ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๔๔๐.  
 ๑๓๐ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๐/๑๓๙. 
 ๑๓๑เตชสิทธิ์  ทนุธรรม, สวดมนตบําบัด เสริมโชค มั่งคั่ง ร่ํารวย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  One  World, 
๒๕๔๗), หนา ๑๖. 
 



 ๑๘๑ 

หนึ่ง  เมื่อบุตรชายไดเจริญวัยขึ้น  เชฏฐดาบสไดกลับมาสูเมืองทีฆลัมพิกะอีก  พราหมณสุมนมีความ
ประสงคเขาเยี่ยมเชฏฐดาบสผูเปนสหาย  จึงไดพาภรรยาพรอมดวยบุตรไปหาดาบสนั้น  เมื่อไปถึงเขา
ทั้งสองจึงไหวดาบสดวยความเคารพ  ดาบสกลาววาทานจงมีอายุยืน  เขาทั้งสองจึงใหบุตรไหวดาบส  
ดาบสนิ่งเสีย  สองสามีภรรยาแปลกใจจึงถามขึ้นวา  เหตุใดทานจึงไมกลาววาทานจงมีอายุยืนเหมือน
อยางขาพเจาไหว  ดาสบกลาวาเด็กคนนี้มีอันตราย  และจะมีชีวิตอยูไดเพียงแค  ๗  วัน  แตมีวิธีแกไข
คือ  จะตองไปขอความชวยเหลือจากพระพุทธเจา  เพราะพระองครูอุบายเครื่องปองกัน   
 เมื่อพราหมณไดพาบุตรและภรรยาเขาไปเฝาพระพุทธเจาแลว  สองสามีภรรยาไดกราบ
พระพุทธเจาดวยเบญจางคประดิษฐ  พระพุทธเจาตรัสวา  “ทานทั้งสองจงเปนผูที่มีอายุยืน”  เมื่อ
พราหมณใหบุตรตัวเองไหว  พระพุทธเจาก็ทรงนิ่งเสีย  เมื่อพราหมณถามถึงอุบายปองกัน  พระองคจึง
ตรัสวา  ใหทานทํามณฑปขึ้นที่หนาบานของทาน  ตั้งตั่งวากลางมณฑปแลวใหเด็กนอนบนตั่งนั้น  ปู
อาสนะลอมตั่งนั้นไว  ๘  ที่  หรือ  ๑๖  ที่  แลวใหสาวกของเรานั่งบนอาสนะนั้นแลวสวดมนตตลอด  
๗  วัน  อันตรายของเด็กก็จะเสื่อมไปเอง 
 พราหมณไดจัดทําตามที่พระพุทธเจาแนะนําทุกประการ  พระพุทธเจาไดสงพระสาวก
ออกไปสวดมนตตลอด  ๗  วัน  พอถึงวันที่  ๗  พระพุทธเจาทรงเสด็จไปเอง  วันนั้นเทวดาในจักรวาล
ทั้งส้ินมาประชุมกันเพื่อเขาเฝาพระพุทธเจา  อวรุทธยักษ  ซ่ึงไดรับใชทาวเวสสุวรรณเปนเวลา  ๑๒  ป  
ไดรับพรจากทาวเวสสุวรรณวาในวันที่  ๗  จากวันนี้จะใหเด็กคนนี้เปนอาหาร  เมื่อพระพุทธเจาเสด็จมา  
ทําใหยักษไมสามารถเขาไปทําอันตรายเด็กได  เพราะกลัวอาวุธของพระพุทธเจา  พระองคทรงสวดมนต
ตลอดคืนวันที่  ๗  พอถึงเชาวันที่  ๘  เด็กคนนั้นก็พนเขตอันตราย  พราหมณไดพาบุตรเขาไปกราบ
พระพุทธเจา  พระองคตรัสวา  “ขอใหเจาจงอายุยืน”  ทําใหเด็กคนนี้มีอายุยืนถึง  ๑๒๐  ป  และไดชื่อ
วาอายุวัฒนกุมาร  และพระพุทธเจาจึงตรัสในที่ประชุมวา 

อะภิวาทะนะสีลีสสะ  นิจจัง  วุฑฒาปะจายิโน 
จัตตาโร  ธัมมา  วัฑฒันติ  อายุ  วัณโณ  สุขัง  พลัง 

แปลวา  ธรรม  ๔  ประการ  คือ  อายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ 
ยอมเจริญแกผูที่ออนนอมและกราบไหวเปนนิจ 

 อายุวัฒนกุมารเติบโตขึ้น  ไดทราบจากมารดาบิดาวาตนมีชีวิตรอดมาไดดวยอํานาจ     
พระรัตนตรัย  จึงเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา  ตอมาไดบรรลุโสดาปตติผล๑๓๒   จะเห็นไดวา
พระพุทธเจาใหเหลาพระสาวกสวดมนตเปนเวลา  ๗  วัน  ในการสวดมนตก็เปนการทองบนพระธรรม

                                                 
 ๑๓๒ พร  รัตนรักข, หัวใจบทสวดมนต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพวันเวิลด, ๒๕๔๗), หนา ๑๒. 



 ๑๘๒ 

วินัยของพระองค  การที่ยักษไมกลามาทํารายเด็กก็เพราะวายักษมีความเคารพในพระธรรม  พระสาวก
ทําพิธีสวดมนตเปรียบเสมือนเปนการแสดงธรรมของพระพุทธเจา  ดังนั้น จุดมุงหมายของพระพุทธองค
ก็เพื่อยุติกรรมที่จะเกิดขึ้นระหวางยักษกับเด็ก  ถาหากวาพระพุทธเจาไมทําอยางนั้น  ก็ไมรูวาทั้งคูนี้จะ
ผูกเวรกันไปกี่ภพกี่ชาติ  และทรงเห็นวาถาเด็กมีชีวิตอยูจะเปนพระอริยบุคคลในอนาคต    การนําเอา
พระธรรมวินัยมาสวดจึงเหมือนเปนการขัดเกลาจิตใจของยักษดวย  เมื่อไดฟงหลาย ๆ รอบเขาก็เกิด
เห็นจริงตามและละความพยาบาทลง 
 การเคารพนับถือบูชาและสักการะพระรัตนตรัยเปนที่พึ่งเปนที่ระลึกสูงสุด  การสวดมนต
ไหวพระรัตนตรัยก็เปนกิจวัตรของพุทธศาสนิกชน  เพื่อเปนอุบายทําใหจิตใจสงบเยือกเย็น  มั่นคง  
เปนการชําระใจใหสดชื่นเบิกบาน  จัดวาเปนที่พึ่งทางใจไดอยางประหลาด  จึงกลายเปนที่พึ่งที่ระลึก
สูงสุดของมวลพุทธศาสนิกชนได  โดยเฉพาะอยางยิ่งคราวใดที่ใจมีทุกข  เศราใจ  หดหูใจ  วุนวายใจ  
ถาไดเขาไปในที่สงบสงัดและสวดมนตภาวนารําลึกถึงคุณพระรัตนตรัย  ก็สามารถทําใจใหสงบสดชื่น
และปลอดโปรงไดอยางนาอัศจรรย๑๓๓  ประโยชนในการนมัสการพระ  มี  ๔  ประการ  คือ เพื่อเปน
แนวทางของการดําเนินชีวิต  ตามรอยของพระอริยบุคคลทั้งหลาย  เพื่อขออํานาจคุณพระคุมครอง  
ปองกันอันตรายทั้งหลาย  เพื่อทําตัวเองใหเปนคนมีสาระ  มีที่พึ่งทางใจ  และเปนการสรางทางเพื่อ
อนาคต  เพื่อชําระจิตใจที่วาวุน  ยุงเหยิง  ใหสงบบริสุทธิ์ ๑๓๔  การสวดมนตจึงไมไดเนนที่ความขลัง  
แตเพื่อสรางขุมกําลังของสมาธิและผอนคลายความตึงเครียดในจิตใจ  สรางกระแสแหงความสงบ  เพื่อ
กรุยทางสูความบริสุทธิ์ตอไป 
  
 ๔.๔.๕. เปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 พระพุทธองคทรงสอนไมใหถือชั้นวรรณะไมใหเช่ือถือในลัทธิพระเจาสรางโลกหรือพระ
พรหมสรางโลก  ไมใหเชื่อทฤษฎีที่ถือวามีวิญญาณที่ถาวรในตัวมนุษยไมใหเช่ือในประเพณีที่ถือการ
อาบน้ําลางบาป  ไมใหเชื่อในลัทธิบูชายัญเพื่อไถถอนบาป  ไมใหเชื่อในการทรมานตนเองใหลําบากเพื่อ
เอาชนะบาป  แตทรงสอนใหเชื่อกรรม  ใหดําเนินชีวิตตามแนวทางธรรมะ  อาทิเชน  อริยมรรคมีองค  
๘  ประการ  ซ่ึงถือเปนทางสายกลาง  นอกจากนี้ก็ทรงแนะนําใหทํางานเพื่อประโยชน  เพื่อความสุข
ของคนหมูมากโดยไมเห็นแกตัว๑๓๕    

                                                 
 ๑๓๓ คูณ  โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, หนา  ๗๕. 
 ๑๓๔ เตชสทิธิ์  ทนุธรรม, สวดมนตบําบัด  เสริมโชค  มั่งคั่ง  ร่ํารวย, หนา  ๔๒. 
 ๑๓๕พระมหาสม  สุมโน, ศึกษาเปรียบเทยีบทัศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดูและในพุทธศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา  ๓๔๔. 



 ๑๘๓ 

 ในเรื่องของน้ําศักดิ์สิทธิ์ลางบาป  พระพุทธศาสนาไมเช่ือในการปฏิบัติที่ผูกพันอยูกับจารีต
ประเพณีเกา ๆ ของฮินดู  เชน  การอาบน้ําในแมน้ําศักดิ์สิทธิ์  เชน  แมน้ําคงคาเพื่อลางบาปที่ตนได
กระทําไวแลว  ไมใชในการเจิมหนาหรือการเจิมสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย  จะเปนการคุมครองบุคคล
ใหพนจากอํานาจชั่วรายของบาปกรรม  พุทธศาสนาไมเช่ือในพิธีการตาง ๆ ของพราหมณอันมีการ   
บูชายัญ  เปนตน   วาจะสามารถทําใหคนเราถึงความบริสุทธิ์ได  ในขณะเดียวกันนั้นพระพุทธเจาได
สอนวาคนเราบริสุทธิ์ไดตองผานการปฏิบัติตามธรรมวินัย  ผานการฝกฝนอบรมจิตตนเองและผานการ
ตรัสรู สัจธรรมทั้ง  ๔  ประการ  บรรดาเครื่องรางของขลังและพิธีการตาง ๆ ไมสามารถทําใหคนเราถึง
ความบริสุทธิ์ไดอยางแทจริง๑๓๖  พระพุทธศาสนานั้นไมไดสอนใหเช่ืออํานาจส่ิงศักดิ์สิทธิ์ภายนอก  
เชน  เกี่ยวกับฤกษยาม  การดูหมอ  การผูกดวงชะตา  การสะเดาะเคราะห  เพราะวาส่ิงเหลานี้ไม
สามารถจะดลบันดาลใหคนเปนไปตามที่ตองการได๑๓๗

 ในพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทัศนะเกี่ยวกับเวทมนตที่เรียกวาตันตระเหมือนกัน  แต
เปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาทไมไดใหความสําคัญกับพระเวท  แตใหความสําคัญกับการที่จะ
ปฏิบัติตัวใหเขาถึงความหลุดพน  เพราะถาใครก็ตามที่สาธยายพระเวท  ยึดถือพระเวท  เขาคนนั้นก็ยัง
ไมมีชีวิตที่ตางไปจากคนทั่วไปยังมีความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ยังมีกิเลสตัณหารอยรัดจิตใจอยู  
ยังติดอยูในโลก  ไมมีใจที่เปนอิสระ  แตตามทัศนะของเถรวาทที่ยึดถือแนวทางปฏิบัติตามหลักของ
พระพุทธเจาไมมีการดัดแปลง  เชื่อวา  การที่คนจะเปนคนดีมีอานุภาพมาก  มีความเปนอิสระเสรี  
จะตองปฏิบัติตัวใหจิตหลุดพนจากกิเลสตัณหา  เมื่อจิตหลุดพนแลวอยางอื่นยอมไมมีความหมาย ดังมี
พระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาเกี่ยวกับเวทมนตที่ปรากฏในขุททกนิกาย ขุททกชาดก  เรื่อง         
อุททาลกชาดก  วาดวยจรณธรรม  ดังนี้      

 ชฎิลเหลาใดครองหนังเสือพรอมทั้งเล็บ ฟนเขลอะ รางกายสกปรก  สาธยายรายมนตอยู 
ชฎิลเหลานั้นประกอบหนาที่การงานของมนุษย และการสาธยายมนตนี้ จะรูแจงโลกนี้แลวพนอบายได
หรือ? 

 ขอเดชะพระราชา หากบุคคลถึงจะเปนพหูสูต กระทําแตกรรมชั่ว  ก็เช่ือวาไมประพฤติธรรม  
เขาแมจะมีเวทตั้งพัน อาศัยแตความเปนพหูสูตนั้น  แตยังไมบรรลุจรณธรรม  ก็พนจากทุกขไปไมได  

 บุคคลแมจะเปนผูมีเวทตั้งพัน อาศัยแตความเปนพหูสูตนั้น แตไมบรรลุจรณธรรมแลว ก็
พนทุกขไปไมได  อาตมาเขาใจวา  เวททั้งหลายก็ยอมไมมีผล จรณธรรมอันมีความสํารวมเทานั้น       

                                                 
 ๑๓๖เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๑๑. 
 ๑๓๗ สุทธิวงศ   ตันตยาพิศาลสุทธิ์, หลักพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบรรลือธรรม),  
หนา ๘๓. 



 ๑๘๔ 

เปนสัจจะ๑๓๘  นอกจากนี้แลวยังมีปรากฏในสังคารวสูตร  ซ่ึงเปนการแสดงทัศนะของพระพุทธศาสนา
เถรวาทอยางชัดเจนเกี่ยวกับเวทมนต  อันเปนการแสดงจุดยืนของพระพุทธศาสนา  มีใจความโดยสรุป  
ดังนี้   

 สังคารวพราหมณทูลถามพระพุทธเจาวา  ขาแตพระองคผูเจริญ  อะไรเปนเหตุเปนปจจัยให
มนตแมที่สาธยายมาเปนเวลานานก็ไมแจมแจงได…อะไรเปนเหตุเปนปจจัยใหมนตแมที่ไมไดสาธยายมา
เปนเวลานานก็แจมแจงได…พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอบพราหมณวา   

 สมัยใดบุคลมีจิตถูกราคะกลุมรุม  ถูกกามราคะครอบงําอยู  และไมรูธรรมเครื่องสลัดออก
จากกามราคะที่เกิดข้ึนแลวตามความเปนจริง  สมัยนั้น  บุคคลไมรู  ไมเห็นแมประโยชนตน  ประโยชน
ผูอื่น  และประโยชนทั้งสองตามความเปนจริง  มนตแมสาธยายมาเปนเวลานานก็ไมแจมแจงได  ไม
จําเปนตองพูดถึงมนตที่ไมไดสาธยายเลย  ภาชนะน้ําซ่ึงละคนดวยครั่ง  ขมิ้น  สีเขียว  หรือสีเหลือง
ออน  คนมีตาดีมองดูเงาหนาของตนในภาชนะน้ํานั้น  ไมพึงรู  ไมพึงเห็นตามความเปนจริง  แมฉันนั้น 

สมัยใดบุคคลถูกราคะกลุมรุม  ถูกกามราคะครอบงําอยู  และไมรูธรรมเครื่องสลัดออกจาก
กามราคะที่เกิดข้ึนแลวตามความเปนจริง  สมัยนั้น  บุคคลไมรู  ไมเห็นแมประโยชนตน  ประโยชน
ผูอื่น  และประโยชนทั้งสองตามความเปนจริง  มนตแมสาธยายมาเปนเวลานานก็ไมแจมแจงได  ไม
จําเปนตองพูดถึงมนตที่ไมไดสาธยายเลย  ฉันนั้นเหมือนกัน…๑๓๙  แมวามนตตาง ๆ จะถูกนํามาใชทอง
บนสาธยายมาเปนเวลานาน  ก็ไมสามารถทําใหบรรลุถึงความหลุดพนได  ยังมีความทุกขกลุมรุมอยู  
จุดยืนของพระพุทธศาสนาจึงไมใหความสําคัญกับความศักดิ์สิทธิ์ภายนอก  แตมุงเนนเพื่อใหเกิดความ
ศักดิ์สิทธิ์ภายใน  คือใจที่บริสุทธิ์  หากสังคมยังมีความผูกพันอยูกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ก็ใหมีบทบาทเพียง
เพื่อเสริมการกระทําดีเทานั้น 
 ถาหากความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์เปนแบบที่เสริมการกระทํา  คือทําใหเขามีเรี่ยวแรง
กํ

                                                

าลังใจในการกระทํามากขึ้นก็ยังดี  แตถาเขาเชื่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์แลวทําใหเขานอนคอยโชควาสนา  ไดแต
หวังผลจากการดลบันดาลของสิ่ งศักดิ์ สิทธิ์  งอมืองอเทาไมทํ าอะไร  ก็ผิดหลักกรรมของ
พระพุทธศาสนา 
 ถาความเชื่อใดทําใหผูเชื่อมีความสํานึกรับผิดชอบในการกระทําของตน  และเพียรพยายาม
กระทําการเพื่อใหสําเร็จตามที่ตองการอยู  เพียงแตเอาความเชื่อนั้นมาเสริมกําลังใจที่จะทําการนั้นให
เขมแข็งมากขึ้น  บุคคลนั้นยังพึ่งตน  ยังมีหลักในการที่จะกาวหนาในแนวทางของการฝกฝนพัฒนาตน
ตอไป  โดยแนวทางแบบคอยเปนคอยไป  คือ  

 
 ๑๓๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖๒-๖๔/๔๓๒-๔๓๓. 
 ๑๓๙ สํ.ม. (ไทย)  ๑๙/๒๓๖/๑๘๐. 



 ๑๘๕ 

 ๑. ดึงจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายนอกเขามาสูพระพุทธศาสนา  โดยมองไปที่พระรัตนตรัย  ซ่ึงจะ
เปนจุดเริ่มตนใหเขาฝกฝนพัฒนาตนสูงขึ้นไดตอไป 
 ๒. แมวาเขาจะมองพระรัตนตรัยเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์อยู  ก็ใหเขาเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของ 
พระรัตนตรัยนั้น  ในทํานองที่สนับสนุนหลักกรรม  คือ  ใหเกิดกําลังใจที่จะเพียรพยายามทําการให
เขมแข็งมั่นคงยิ่งขึ้นไป  ไมเช่ือแลวยกชะตากรรมใหแกส่ิงศักดิ์สิทธิ์  แลวหวังผลจากการดลบันดาล  
ถาเขายังเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์  แตถาความศักดิ์สิทธิ์นั้นยายมาอยูที่พระรัตนตรัยแลว  ก็จะโยงเขาหาหลัก
กรรมและหลักการฝกฝนพัฒนาตนไดงาย๑๔๐    การที่คนยึดมั่นในส่ิงศักดิ์สิทธิ์นั้น  สาเหตุสําคัญมาจาก
ความไมรูเทาทันความเปนจริง  เรียกวา  “อวิชชา” 
 อวิชชา  แปลวา  ความไมมีวิชชา  หรือไมมีความรู  เพราะ  “อะ”  แปลวา  ไม  บางทาน
ยังอธิบายขยายความเพิ่มเติมลงไปอีกวา  ความรูที่ดีมีประโยชนทุก ๆ อยางชื่อวา  “วิชชา”  แตถา
ศึกษาวิชาไสยศาสตร  โหราศาสตร  หรือเรื่องการเจิมหางราน   หรือเจิมรถ  ตลอดจนตั้งศาลพระภูมิ
แลวก็เรียกวา  อวิชชา  และบางทีเติมคําที่นากลัวลงไปอีก  คือ  การกระทํานั้นเปน  “เดรัจฉานวิชา”  
ซ่ึงบางทานอธิบายวา  เปนวิชาของสัตวเดรัจฉาน๑๔๑   ส่ิงเหลานี้พระพุทธเจาไมทรงสอน  ถึงแมวา
พระองคจะทรงรูก็ตาม  เพราะไมใชสาระ  ดังปรากฏในสีสปานวรรควา  “ภิกษุทั้งหลาย  ส่ิงที่เรารู
แลวแตมิไดบอกเธอทั้งหลายก็มีมากเหมือนกัน  เพราะสิ่งนี้ไมมีประโยชน  ไมใชจุดเริ่มตนแหง
พรหมจรรย  ไมเปนไปเพื่อความเบื่อหนาย  ไมเปนไปเพื่อคลายกําหนัด  ไมเปนไปเพื่อดับ  ไมเปนไป
เพื่อสงบระงับ  ไมเปนไปเพื่อรูยิ่ง ไมเปนไปเพื่อตรัสรู  ไมเปนไปเพื่อนิพพาน  เพราะเหตุนั้นเราจึงมิได
บอกแกเธอทั้งหลาย๑๔๒    
 จุดยืนของพุทธศาสนาก็คือจะตองตระหนักในเปาหมาย  เปาหมายคือการเดินเขาสูหลัก
กรรม  ที่ใหหวังผลจากการกระทํา  แลวก็ใหพัฒนาตนเอง  โดยใหคนทุกคนมีจิตสํานึกในการพัฒนา
ตนเองที่จะกาวเดินตอไปขางหนา  ถาเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือเครื่องรางของขลัง  กาวแรกก็คือ  เรา
ตองโนมนําเขาเขามาจากการเชื่อถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ภายนอกแบบหวังอํานาจดลบันดาลใหเขามาสูความเชื่อ
ในพระรัตนตรัย  ซ่ึงเปนจุดเริ่มตนในการฝกฝนพัฒนาตน๑๔๓  สมัยกอนก็มีพระเครื่องรางของขลัง  แต

                                                 
 ๑๔๐ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโ), สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพฒันา, ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา  ๔๒. 
 ๑๔๑ บุญมี  เมธางกูร., ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุทธสิารการพมิพ, ๒๕๓๒),  
หนา  ๑๖๗. 
 ๑๔๒ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 
 ๑๔๓ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโ), สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพฒันา, หนา  ๔๑. 



 ๑๘๖ 

ของขลังส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่มีอยูในปจจุบันนี้ก็ไมเหมือนกับสมัยกอน  มันวิปลาสคลาดเคลื่อนไปแลว  
เพราะฉะนั้นถาเราจะมีส่ิงเหลานี้  ก็ควรจะมีใหถูกตอง  ใหไดหลักของโบราณ  อยาไปดูถูกคนโบราณวา
ไมไดความ  นึกวาทานก็มีของขลัง  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ไสยศาสตร  แตที่จริงแลวเราแพทานแนนอน  ทานมี
หลัก  แตเราไมมีหลักเลย  เราไมไดคิดที่จะนําส่ิงเหลานั้นมาเปนส่ือนําเขาสูธรรม  ฝายหนึ่งก็คิดจะหา
ลาภ  อีกฝายหนึ่งก็คิดจะไดลาภ  อยูภายใตครอบงําของระบบผลประโยชนกันหมด 
 ถาหากวาส่ิงศักดิ์สิทธิ์และของขลังเหลานี้ยังเปนเครื่องเรียกรองขอกําหนดทางศีลธรรม  มัน
ก็ยังมีคุณคาทางพระพุทธศาสนาอยู  นอกจากนั้นยังเปนส่ือนําหรือโยงเราเขาสูธรรมะดวย  โดยเฉพาะ
เวลาที่ทานใหของดี  และทานถือโอกาสที่จะอบรมสั่งสอนธรรมะนั้น  คนที่จะเอาของดีจะตั้งใจฟงธรรม
ที่ทานสอนอยางจริงจัง  เพราะฉะนั้น  ถาเราจะใชส่ิงเหลานี้ก็ควรจะใชใหถูกตอง๑๔๔   บางครั้งการใหส่ิงที่
เรียกวาเครื่องรางของขลังก็เปนอุบายวิธีอยางหนึ่งในการสอนธรรมะ  ซ่ึงคนโบราณมักพูดวาของจะขลัง
หรือมีอานุภาพไดก็ตอเมื่อคนที่นําไปใชเปนคนดีมีศีลธรรม  หรือภาษิตที่วาคนดีผีคุม  ผีก็คือส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์หรือความดีที่ตนกระทําจะยอนกลับมาคุมครองตนเอง 

 พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทมีทัศนะวา  ในการชวยเหลือผูอื่นนั้น  ส่ิงที่เราทําก็ไดคือการ
แนะนําเทานั้น  เราไมสามารถชวยในรูปกระทํากิจแทนคนอื่นได  แมแตพระพุทธเจาก็ไมสามารถบําเพ็ญ
กิจแทนเราได  ส่ิงที่พระองคทําไดคือแนะนําหรือชี้ทางใหเทานั้น  สวนการปฏิบัติตามเปนเรื่องของแตละ
คน๑๔๕  พระพุทธศาสนาสอนใหมนุษยทุกคนอยางประมาท  มีสติสัมปชัญญะ  ไมเชื่อในส่ิงที่ไรเหตุผล  
แตจะเชื่อหลังจากที่นําไปปฏิบัติแลวเห็นผลตามความเปนจริง   พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนที่สงเสริม
คุณคาแกชีวิต  สอนใหเกิดสันติสุขแกมวลมนุษยและสัตวทั่วโลก  สอนใหมีเมตตากรุณาตอสัตว   
สอนไมใหเห็นแกตัว  สอนใหทําประโยชนแกตัวเองและสังคมโลก  ไมใหยึดติดอยูในชีวิตเพื่อกิน  เพื่อ
แสวงหาสิ่งที่ตนตองการ  และไมสอนเพื่อใหสรางเกียรติ  สรางยศ  สรางมหาอํานาจใหแกตนเอง  แต
สอนเพื่อใหทําประโยชนแกชาวโลกทั้งมวลใหเกิดสันติสุข  เมื่อโลกเกิดสันติสุข  เราผูอยูอาศัยในโลก
สันติสุข  ยอมมีสันติสุขไปดวย  เปนเจตจํานงที่แทจริงของพระพุทธศาสนา  ไมวาจะเปนฝายหรือนิกาย
ใด  ไมวาจะเปนบรรพชิตหรือคฤหัสถก็สามารถปฏิบัติไดทุกทั่วหนากัน๑๔๖

  พระพุทธเจาตลอดถึงพระรัตนตรัยทั้งหมดเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์สูงสุด  ศักดิ์สิทธิ์กวาเทพเจา
ทั้งหลาย  แตไมมีกิเลส  พระพุทธรูปของเรานี้นั่งสงบ  ยิ้มแยมอยางสดชื่นรมเย็น  มีแตเมตตา  มีแต
ความบริสุทธิ์  นี่คือความศักดิ์สิทธิ์ที่แทจริง  นี่คือการพัฒนามนุษย  จากความเชื่อถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่
                                                 
 ๑๔๔ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต). สถานการณพระพุทธศาสนากระแสไสยศาสตร, หนา  ๔๙. 
 ๑๔๕ สมภาร  พรมทา, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา  ๑๓. 
 ๑๔๖ บุญมี   แทนแกว, พระพุทธศาสนาในเอเชีย (ดานอารยธรรม), หนา  ๑๗๗. 



 ๑๘๗ 

เต็มไปดวยกิเลสมาสูความบริสุทธิ์  เพราะในที่สุดแลวความศักดิ์สิทธิ์อยูที่ความบริสุทธิ์  อยูที่ปญญา  
อยูที่ความไรทุกขไรกิเลส  “ใครจะมีฤทธิ์มีเดชแคไหน  แตถายังมีกิเลสอยู  ยังมีความอยาก  ยังมี
ความโกรธเคือง  และยังหลงผิดตาง ๆ แลว  ผูนั้นก็ยังไมชื่อวาไดประสบผลดีทางพระพุทธศาสนา”๑๔๗

 ชาวพุทธกราบไหวพระพุทธรูปดวยความรูสึกรําลึกคุณความดี  และมีความรมเย็นชื่นบาน  
ไมใชกราบไหวเพราะกลัวฤทธิ์เดชการสาปแชงดลบันดาล “ในทางปญญา  เทวดาทั่ว ๆ ไปก็ยังมีอวิชชา  
ไมรูสัจธรรมเชนเดียวกับมนุษย”๑๔๘   ความบริสุทธิ์นั้นก็คือความเชื่อมั่นในการทําความดี  โดยหวังผล
จากการกระทําดวยความเพียรพยายามโดยมีความมั่นใจและมีกําลังใจในการกระทํามากขึ้น  ไมใชหวัง
ผลจากการดลบันดาลคอยออนวอนขอผลประโยชนจากพระเจา๑๔๙  ในเมื่อเทวดาหรือเทพเจายัง
ประกอบดวยโลภ  โทสะ  โมหะอยู  จึงเปนการแสดงความไมเปนอิสระของสิ่งเหลานั้นออกมา  เชน  
ความโลภเพื่ออยากไดบรรณาการจากมนุษย  ซ่ึงถือเปนกิเลสตัณหา  ไมใชความบริสุทธิ์  และไมใช
ความศักดิ์สิทธิ์ที่แทจริง  
 ในฐานะที่พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่คนไทยนับถือมากที่สุด  ผูนับถือจึงตองทําความ
เขาใจในหลักของพระพุทธศาสนา  ประพฤติตัวใหถูกตอง  โดยเฉพาะอยางยิ่งเราเรียกชื่อของผูนับถือ
พระพุทธศาสนาวา  เปนพุทธบริษัท  ๔  ประเภท คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ในสวนของ
ภิกษุและภิกษุณี  ทําหนาที่เปนผูสืบทอดพระศาสนาโดยตรง  มีหนาที่หลักในการอบรมสั่งสอน  สวน
อุบาสกและอุบาสิกาเปนผูรับการอบรมและปฏิบัติตาม  ธรรมขอหนึ่งซ่ึงชาวพุทธไทยควรปฏิบัติใหถึง
พรอม  เพื่อเปนที่ตั้งแหงการครองชีวิตอยางรูเทาทัน  และเปนคุณธรรมของอุบาสกอุบาสิกา  คือ  
“อุบาสกธรรม  ๕”  ภิกษุทั้งหลาย  อุบาสกประกอบดวยธรรม  ๕  ประการ  เปนอุบาสกแกว  เปน
อุบาสกปทุม  และเปนอุบาสกบุณฑริก  คือ 
 ๑. เปนผูมีศรัทธา 

 ๒. เปนผูมีศีล 

 ๓. เปนผูไมถือมงคลตื่นขาว  เชื่อกรรม  ไมเช่ือมงคล  [ไมพึ่งโชคลาง เครื่องรางของขลัง
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไมรอการดลบันดาลจากส่ิงใด เช่ือกรรมและผลของกรรม] 

 ๔. ไมแสวงหาผูรับทักษิณานอกศาสนานี้ 

                                                 
 ๑๔๗ สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเฟองอักษร, ๒๕๐๖), หนา  ๒๘๗.  
 ๑๔๘ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา  ๔๖๘.  
 ๑๔๙ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโ), สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพฒันา, หนา  ๕๐. 



 ๑๘๘ 

 ๕. ทําอุปการะในศาสนานี้กอน 

 ภิกษุทั้งหลาย  อุบาสกประกอบดวยธรรม  ๕  ประการนี้แล  เปนอุบาสกแกว  เปนอุบาสก
ปทุม  และเปนอุบาสกบุณฑริก๑๕๐   เปนการแสดงทาทีของชาวพุทธที่มีตอความเชื่อตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา  และเปนสัญลักษณของพุทธศาสนิกชน  พระราชวรมุนี  ไดสรุปความเชื่อพื้นฐานของ
ชาวพุทธวาอยูภายใตหลักศรัทธา  ๔  ประการ  ไดแก 
 ๑. เชื่อการตรัสรูของพระพุทธเจา  (ตถาคตโพธิสัทธา) 
 ๒. เชื่อกฎแหงกรรม  (กัมมสัทธา) 
 ๓. เชื่อวากรรมที่เราทํามีผลจริง  (วิปากสัทธา) 
 ๔. เชื่อวาเราจะตองรับผลของกรรมที่เราทํา๑๕๑

 พุทธศาสนานิกายเถรวาท  ซ่ึงโดยเนื้อแทแลวไมเช่ือวามีพระเจา  แตไดเขามาผสมกลมกลืน
กับความเชื่อเดิมของคนไทย  มีเรื่องการเคารพวิญญาณตาง ๆ มากมาย  เชน  วิญญาณรักษาบาน  ไร  
นา  และหมูบาน  ชาวไทยจะสรางศาลพระภูมิเปนบานหลังเล็ก ๆ  แลวนําอาหารและดอกไมไปถวาย  
เพื่อใหวิญญาณรักษาบานเรือนและสถานที่อยูของตน  และมีความเชื่อวาแมแตวิญญาณที่ดีก็อาจทําให
เกิดความเจ็บปวยได  ถาหากวิญญาณถูกลบกวน  และความเจ็บปวยสามารถรักษาไดดวยการ  
สะเดาะเคราะห  วิญญาณอาจชวยคนหาสิ่งของที่หายไปและบอกไดวาจะพบของที่หายไปไดที่ไหน  และ
ใหคําแนะนําไดทุกเรื่อง๑๕๒  ความเชื่อดังกลาวเปนความเชื่อดั้งเดิมของสังคมไทย  และไดถูกนํามา
ผสมผสานกับพระพุทธศาสนา  ซ่ึงสวนใหญจะแฝงมาในรูปของพิธีกรรม  ทําใหพระพุทธศาสนาไดมี
พิธีกรรมเพิ่มข้ึนมากมาย  ในปจจุบันพิธีกรรมไดเขามาเปนสวนสําคัญในพุทธศาสนา  ถึงแมวา
พระพุทธศาสนาเถรวาทจะไมเนนเรื่องพิธีกรรมก็ตาม  แตก็ปฏิเสธพิธีกรรมไมได  เพราะสังคมตองการ
ใหพระสงฆสงเคราะหเรื่องพิธีกรรม  พระสงฆจึงตองประกอบพิธีกรรมเพื่อใหเกิดความสบายใจแก
พุทธศาสนิกชน  “พิธีกรรมจึงไมใชส่ิงที่ควรเลิก  หากควรปรับใหเหมาะสมกับยุคสมัย  โดยมุง
ประโยชนสวนรวมเปนหลัก  เชน  ปรับปรุงวิธีรักษาศีลเพื่อใหคนตระหนักวาศีลมีคุณคาตอชีวิตและ

                                                 
 ๑๕๐ องฺ.ปฺจก.  (ไทย) ๒๒/๑๗๕/๒๙๒. 
 ๑๕๑ พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), รวมปาฐกถาธรรมชุดพระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๑), หนา ๓๕. 
 ๑๕๒ ธนู  แกวโอภาส, วฒันธรรมเปรยีบเทยีบเอเชียอาคเนย, (กรุงเทพมหานคร :  อักษรทองการพิมพ),  หนา ๓๘. 



 ๑๘๙ 

สังคมอยางไร  หรือประยุกตพิธีทําบุญในโอกาสตาง ๆ  เพื่อนอมจิตของสาธุชนใหมีความสงบมากขึ้น  
อยางนอยก็เปนการสรางความสามัคคี”๑๕๓

 พระพุทธเจาทรงทราบความออนแอของปุถุชน พระองคจึงเตือนไวในเขมาเขมสรณทีปกา
คาถา  วา  มนุษยทั้งหลายเปนอันมากอันภัยคุกคามแลว  ยอมถือเอาภูเขาทั้งหลายบาง  ปาทั้งหลาย
บาง  อารามและตนไมที่เปนเจดียทั้งหลายบาง  วาเปนสรณะ  นั่นแลมิใชสรณะอันเกษม  นั่นมิใชสรณะ
อันอุดม  เขาอาศัยสรณะนั้นแลว  ยอมไมพนทุกขทั้งปวงได  สวนผูใดเขาถึงพระพุทธเจา  พระธรรม  
พระสงฆวาเปนสรณะแลว  มองเห็นสรณะทั้ง  ๔  ดวยปญญาอันชอบ  คือ  ทุกขและตัณหาเปนแดน
อันเกิดข้ึนพรอมแหงทุกข  (สมุทัย)  และความกาวลวงทุกข  (นิโรธ)  และมรรคมีองค  ๘  อันเปน
ขาศึกใหถึงพระนิพพาน  เปนที่เขาไประงับทุกข  นี่แลเปนสรณะอันเกษม  นี่แลเปนสรณะอันอุดม  เขา
อาศัยสรณะนี้แลว  ยอมพนจากทุกขทั้งปวงได ๑๕๔  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการกระทํา     
(กิริยาวาท)  ไมใชเปนศาสนาแหงความเชื่อในอํานาจแหงส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจาตางๆ อันเปนอํานาจ
ภายนอก  พระพุทธศาสนาเชื่อในการกระทําของมนุษย  เช่ือในศักยภาพที่มนุษยทุกคนมีอยู๑๕๕   คนจะ
ดีหรือช่ัวจึงอยูที่การกระทํา  ไมใชอยูที่การดลบันดาลของเทพเทวาฟาดิน 

 แมวาปจจุบันนี้  ความเชื่อแบบตันตระจะมีอิทธิพลอยางมากตอชาวพุทธในประเทศไทย  
จนคนสวนใหญเขาใจวาเปนสาระสําคัญของพระพุทธศาสนา  จึงพากันปฏิบัติและแสวงหาสิ่งลึกลับมา
เปนที่พึ่ง  ใหความสําคัญกับการทองบนเวทมนตคาถารวมทั้งสรางพิธีกรรมที่สลับซับซอนยิ่งขึ้น  เพื่อให
เกิดความขลังความศักดิ์สิทธิ์  จนเบี่ยงเบนเนื้อแทของพระพุทธศาสนา  “พระพุทธศาสนาไมเนน
พิธีกรรม  ดังสังเกตไดจากสังฆกรรมของสงฆ  เพื่อประโยชนในการเตือนตนเองและสังคมใหบริสุทธิ์
สะอาด  เพื่อความสวางและสงบในทุกกรณี  เชน  อุโบสถสังฆกรรม  เปนการเตือนพระแตละรูปให
สํานึกถึงศีลาจารวัตรวาบกพรองไปอยางไรหรือไมในรอบปกษที่แลว”๑๕๖  เพื่อดําเนินไปตามเปาหมายที่
พระพุทธเจาทรงสั่งสอน  ซ่ึงเปนจุดยืนและเปนจุดแข็งของพระพุทธศาสนา  อาจเปนการยากที่จะแยก
ความเชื่อแบบตันตระออกจากความรูสึกของชาวพุทธไทย  เพราะความเชื่อดังกลาวไดฝงรากลึกลงใน

                                                 
 ๑๕๓ พระไพศาล  วิสาโล, มองอยางพุทธเพื่อความเขาใจในชีวิตและสังคม, (กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิโกมลคีมทอง, 
๒๕๔๖), หนา ๕๑. 
 ๑๕๔ ส.ศิวรักษ, พุทธกบัไสยในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม  จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๒-๑๓. 
 ๑๕๕ พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร  (สุนทรวัฒน), การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องไสยศาสตรตามทัศนะของพระธรรมปฎก  
(ป.อ.ปยุตฺโต), วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร :  มหาวิทยาลัยมหปาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา  ๕๘. 
 ๑๕๖ ส.ศิวรักษ, พุทธกบัไสยในสังคมไทย, ๗๔. 



 ๑๙๐ 

สังคมไทยอยางแนบสนิท  จึงควรใชความเชื่อดังกลาวมาเปนบันไดเพื่อชักจูงเขาสูหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  ถามองในแงของวิธีการก็อาจเปล่ียนไปบางตามความเหมาะสมของสังคมไทย  แต
ยังคงจุดยืนของพระพุทธศาสนาเอาไวอยางมั่นคง  เพื่อที่จะเขาสูมรรคผลนิพพานตอไป 

 

๔.๕  แนวโนมของตันตระในประเทศไทย 

 เนื่องจากความเชื่อแบบตันตระเขามามีบทบาทมากขึ้นในสังคมไทย  ไมวาจะเปนพุทธ
ตันตระ  ฮินดูตันตระ  หรือตันตระอื่น ๆ ซ่ึงไดปรากฏเดนชัดในสังคมไทย  เชน  ความเชื่อเรื่องการ
ทรงเจาความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถา  ความเชื่อทางโหราศาสตรและไสยศาสตร  เปนตน  พฤติกรรม
ทางสังคมไทยมักตกเปนเครื่องมือของผูที่หวังแสวงหาผลประโยชนอยูเสมอ  ซ่ึงนับวันความเชื่อ
ดังกลาวจะไดรับการปลูกฝงจากยุคสูยุค  จากรุนสูรุน  จนยากแกการแยกแยะวาส่ิงใดคือพุทธแท  ส่ิง
ใดคือเหลือบที่อาศัยพุทธศาสนา  ในปจจุบันนี้ไดมีพิธีกรรมเกี่ยวกับตันตระเกิดขึ้นมากมายใน
สังคมไทย  และไดรับการตอบรับจากสังคมเปนอยางมาก  เนื่องจากสังคมเกิดความหวาดหวั่นและรูสึก
ไมแนใจในชีวิตของตัวเอง  จึงไดแสวงหาสิ่งอื่นเพื่อจะเติมเต็มความรูสึกนั้น  ไสยศาสตรและส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์จึงเปนคําตอบที่ทําใหเกิดความพึงพอใจ  เมื่อเปนเชนนั้นจึงทําใหแสวงหาความศักดิ์สิทธิ์  และ
ยอมกมหัวใหโดยไมคิดโตแยงแตอยางใด  ยอมเสียทั้งแรงกาย  แรงใจ  และทุนทรัพยอยางเต็มใจ  
พิธีกรรมพุทธาภิเษกก็เปนพิธีหนึ่งที่ชี้ใหเห็นความเชื่อของสังคมไทยไดอยางชัดเจน  เมื่อรูวาที่ไหนมีพิธี
พุทธาภิเษกก็จะแหแหนไปรวมพิธี   มีการประโคมขาวประชาสัมพันธตามส่ือตาง ๆ  เพื่อใหคนมา
รวมงานและบูชาวัตถุมงคลในเชิงพานิชย 

 การประกอบพิธีพุทธาภิเษก  จะมีการจัดเตรียมสถานที่  ปะรําพิธี  ประดับประดาธงชัย  
เศวตฉัตร  เครื่องบวงสรวงสังเวยตาง ๆ และมักจะใชพระอุโบสถเปนที่ประกอบพิธีดวยเชนกัน  เมื่อ
พระสงฆทรงวิชชา  เปนเกจิอาจารยที่นับถือไดมารวมกันแผเมตตา  อธิษฐานจิตที่เรียกวา  “นั่งปรก
ปลุกเสก”  ซ่ึงอาจกําหนดเปนวันเดียวหรือหลายวันก็ได   สุดแลวแตจะนิมนตพระเกจิอาจารยที่มี
ชื่อเสียงมาทําการนั่งปรก  อันจะมีผลตอการประชาสัมพันธ  และมีผลตอการบูชาวัตถุมงคล๑๕๗   ถารูวา
ผูที่จะมาทําพิธีเปนผูมีชื่อเสียงก็ยิ่งทําใหมีคนเขารวมพิธีและเชาบูชาวัตถุมงคลมาก  เชน  ในปจจุบันนี้  
ถาวัดใดทําพิธีพุทธาภิเษกโดยนิมนตหลวงพอคูณไปนั่งปรกก็ยิ่งทําใหพิธีดูศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น  ซ่ึงในการ
พุทธาภิเษกแตละครั้งก็จะมีพิธีกรรมลึกลับซับซอนหลายอยาง 

                                                 
 ๑๕๗ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย,  หนา  ๔๙. 



 ๑๙๑ 

 การประกอบพิธีพุทธาภิเษกเริ่มตนจากการประกอบพิธีบวงสรวง  สังเวยเทวดาและบูชา
ฤกษตามพิธีกรรมของพราหมณ  สําหรับการประกอบพิธีพุทธาภิเษกที่มีพระมหากษัตริยเสด็จมาเปน
ประธานในการทําพิธี  ผูทําหนาที่ประกอบพิธีพราหมณคือพระมหาราชครู  ซ่ึงเปนหัวหนาคณะ
พราหมณในสํานักพระราชวัง  จะเปนผูบวงสรวงสังเวยเทวดา  เสร็จจากนั้นแลวจะเปนพิธีของพระสงฆ  
โดยเริ่มตั้งแตประธานในพิธีจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  ประธานสงฆเจิมเทียนชัย  และเจิมเทียน
มหามงคลทอง  เงิน  เทียนวิปสสี  แลวจุดเทียนมหามงคล  เทียนวิปสสีและเทียนนรหรคุณที่ฐานชุกชี  
และประธานในพิธีประพรมน้ําพระพุทธมนต  โปรยดอกมะลิในมณฑลราชวัตร  จากนั้นพระสงฆเจริญ
พระพุทธมนต  พระเถราจารยที่กราบอาราธนามาจะขึ้นนั่งเหนืออาสนะรอบๆ มณฑลพิธีเพื่อทําพิธีนั่ง
ปลุกเสก แผเมตตาจิตตามที่ไดกําหนดเอาไว ประธานดับเทียนชัย เปนเสร็จพิธี๑๕๘

 เมื่อมองในวงการพระพุทธศาสนาในประเทศไทย   เราก็เห็นวาชาวพุทธไทยมีการปฏิบัติเชิง
ไสยศาสตรในวงการพระพุทธศาสนาอยูเนื่อง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานพิธีกรรมตาง ๆ  
 ในการสวดมนตมีการนิมนตพระมาสวดมนตเปนภาษาบาลี  ซ่ึงเปนภาษาที่ชาวบานฟงไมรู
เรื่องเปนภาษาที่มีบรรยากาศลึกลับ  และความลึกลับเปนลักษณะหนึ่งของสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ดังเชน  การ
สวดมนตในงานพิธีตาง ๆ ของพระสงฆ  จึงมีเปาหมายเพื่อใหเกิดความขลังความศักดิ์สิทธิ์  ไมใช
เพื่อใหรูเรื่อง  ถาคนรูเรื่องความศักดิ์สิทธิ์จะลดลง  ในพิธีการทําบุญจะมีการตั้งหมอน้ํามนต  จะมีการ
เอาใบทอง  ใบเงิน  ใบนากใส  ลงไปในขันหรือหมอน้ํามนตนั้น  และใบไมเหลานี้ก็เปนของขลังโดย
ธรรมชาติอยูแลว  อยางนอยชื่อของมันก็เปนชื่อของส่ิงที่มีคา  จะมีการโยงดายสายสิญจนจาก
พระพุทธรูปบนโตะหมูบูชาไปยังหมอน้ํามนต  จากหมอน้ํามนตผานไปยังมือของพระผูสวดมนตของ
พระทุก ๆ องค  คนเชื่อกันวาขณะที่พระสวดมนต  พลังอันศักดิ์สิทธิ์จะไหลจากพระพุทธรูปและ
พระสงฆไปตามสายสิญจนลงไปอยูในหมอน้ํามนต  ทําใหน้ํากลายเปนน้ํามนตอันศักดิ์สิทธิ์  สามารถ
นําไปอาบ  ดื่ม  หรือประพรม  ทําใหเกิดความเปนสิริมงคลขับไลโรคภัยไขเจ็บและผีสางใหหนีไปได  
ดังนั้น  เมื่อพิธีสวดมนตเสร็จแลว  ในตอนสุดทายพระจะทําพิธีประพรมน้ําพระพุทธมนตเสมอ  ในการ
ประพรมน้ําพระพุทธมนตจะใชใบไมที่มีชื่อเปนมงคล  เชน  ใบมะยม  เปนเครื่องมือ  สวนการใช  
หญาคานั้นเปนการถือตามคติฮินดูที่ถือวาหญาคาเปนของที่บริสุทธิ์ 
 ดวยเหตุผลดังกลาวมา  พิธีทําบุญของชาวพุทธไทยจึงมีพิธีทางไสยศาสตรปนเขามาดวย  
พระพุทธรูปเปนแหลงพลังคุณไสย  พระสงฆทําหนาที่แทนหมอไสยศาสตร  บทสวดมนตทําหนาที่เปน
คาถาอาคม  น้ํามนตทําหนาที่เปนวัตถุไสยศาสตรที่มีพลังลึกลับสามารถนําไปใชประโยชนได   
                                                 
 ๑๕๘ เทพย  สาริกบุตร, พุทธาภิเษกพิธี, (กรุงเทพมหานคร : อุตสาหกรรมการพิมพ, ๒๕๐๓),  หนา ๑๘๓ – ๒๐๒. 
 



 ๑๙๒ 

 การทําพิธีปลุกเสกพระพุทธรูปที่เรียกกันวา  “พิธีพุทธาภิเษก”  ก็เปนพิธีทางไสยศาสตรที่
เกิดข้ึนในยุคหลัง  ในกรณีนี้พระพุทธรูปองคเล็กองคนอยในพิธีทําหนาที่วัตถุทางไสยศาสตรที่เอาไปใช
ประโยชนได     พระเกจิอาจารยที่ทําหนาที่พุทธาภิเษกทําหนาที่เปนหมอไสยศาสตร  คําสวดพุทธา
ภิเษกทําหนาที่เปนคาถาอาคม  สันนิษฐานวาคนไทยคงไดรับความเชื่อทางไสยศาสตรมาแลวตั้งแตดึก
ดําบรรพ  แตคนไทยสมัยกอนใชเขาสัตว  กระดูกสัตว  เขี้ยวสัตว  กอนหิน  โลหะบางอยาง  แกนไม
บางชนิดเปนวัตถุไสยศาสตร  ตอมาภายหลังเมื่อหันมานับถือพระพุทธศาสนา  จึงใชพระพุทธรูปองค
เล็ก ๆ เปนวัตถุทางไสยศาสตรแทน  ใชพระภิกษุแทนหมอไสยศาสตร  และใชพระสูตรภาษาบาลีแทน
คาถาอาคม๑๕๙  เมื่อดูจากพฤติกรรมของชาวพุทธในสังคมไทย  อาจารยมานพ  นักการเรียน  จึงได
แบงชาวพุทธในประเทศไทยออกเปน  ๕  ประเภท  คือ  
 ๑. ชาวพุทธจิตปฏิบัติ  หมายถึง  ชาวพุทธที่สนใจในแกนแทของพระพุทธศาสนา  เปน
กลุมที่เห็นอานิสงสของการปฏิบัติสมาธิวิปสสนากรรมฐาน และตั้งใจปฏิบัติอยางจริงจัง  เพื่อบรรลุ
มรรคผล  จัดเปนชาวพุทธชั้นดีเยี่ยมแตมีจํานวนไมมากนัก 
 ๒. ชาวพุทธปญญาชน  หมายถึง  ชาวพุทธที่สนใจศึกษาคนควาอภิปรายถกเถียงกัน
เกี่ยวกับหลักธรรมขอสําคัญ  เชน  เรื่องนิพพานเปนอัตตาหรืออนัตตา  เปนตน 
 ๓. ชาวพุทธศีลธรรม  หมายถึง  ชาวพุทธที่สนใจศึกษาและปฏิบัติตามหลักศีลธรรมพื้น ๆ 
เชน  การบริจาคทาน  การรักษาศีล  เปนตน  แตไมสนใจศึกษาธรรมขอสําคัญหรือขั้นสูง  ไมปฏิบัติ
สมาธิวิปสสนา  ถือวาเครงศีลเครงธรรม 
 ๔. ชาวพุทธพื้นบาน  หมายถึง ชาวพุทธที่มีศรัทธานําปญญา  เชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ 
กราบไหวบูชาบนบานบวงสรวง  ประกอบพิธีตาง ๆ  แตไมทําสมาธิ  ไมศึกษาธรรมขอสําคัญหรือขั้นสูง
ไมเครงในศีลในธรรม 
 ๕. ชาวพุทธชาตินิยม  หมายถึง  ชาวพุทธที่เอาชาตินิยมไปคูกับศาสนานิยม  จะมีความ
เชื่อลึกๆ  วา  ถาเปนคนไทยจะตองนับถือศาสนาพุทธและเคารพเทิดทูนพระมหากษัตริย  ชาวพุทธ
ประเภทนี้จะรักษาพระพุทธศาสนาสุดชีวิตจิตใจ  พรอมที่จะสละชีวิตเพื่อปกปองพระพุทธศาสนา๑๖๐

 ความเชื่อตามเหตุการณตาง ๆ ไดถูกโยงเขามาประกอบโชคชะตา  แลวทํานายออกมาเปน
โหราศาสตร  บางครั้งเมื่อมีคนตายติดตอกันหลายคนในหมูบานเดียวกัน  ก็เชื่อวานาจะมีส่ิงลึกลับทําให
ตาย   เชน  เช่ือวาผีสางเปนผูทํา  หรือเกิดจากความจัญไรอะไรสักอยาง  จึงทําพิธีตาง ๆ นานา   แต
เมื่อไดทําแลวก็มีความรูสึกสบายใจ  ซ่ึงส่ิงเหลานี้เกิดจากความลังเลสงสัย  เมื่อสงสัยแลวหาขอพิสูจน
                                                 
 ๑๕๙ แสง  จันทรงาม. ศาสนศาสตร, หนา  ๑๕๑. 
 ๑๖๐มานพ  นักการเรียน, พระพุทธศาสนากับโลกปจจุบัน, หนา ๕๓. 



 ๑๙๓ 

ไมไดก็มักจะโยนใหเปนความรับผิดชอบของสิ่งลึกลับ  เปนธรรมดาวาปุถุชนวิสัยยอมมีความสงสัย
เคลือบแคลง แมกระทั่ง “พระพุทธเจา  พระธรรม  พระสงฆ…  ในปฏิจจสมุปบาทวา  ธรรมนี้เปน
ปจจัย  ธรรมนี้จึงมี…ความเคลือบแคลง  กิริยาที่เคลือบแคลง  ความสงสัย  ความลังเลใจ  เรียกวา  
วิจิกิจฉา”๑๖๑  เมื่อเกิดวิจิกิจฉาแลวก็เกิดความไมมั่นใจ  จึงแสวงหาความมั่นใจดวยการหาที่พึ่งใน
ลักษณะตาง ๆ    
 กระแสมนตรยานในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  จึงยังคงสืบสานยั่งยืนสืบมาในรูป   
ไสยเวทพุทธาคมจวบจนกาลปจจุบัน  และตราบใดชาติไทยยังเคารพนับถือพระพุทธศาสนาดํารงอยู  
กระแสอันนี้ก็ยังจะดํารงอยูคูชาติไมมีวันสลาย  เพราะบางสวนไดกลายมาเปนวัฒนธรรมประเพณีของ
ชาติไปแลว๑๖๒    ไสยศาสตรไดเขามาปะปนกับพระพุทธศาสนา  ทําใหพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
หลายอยางมีลักษณะเปนไสยศาสตรไปดวย  ซ่ึงเรียกชื่อใหมวา  “พุทธาคม”  แตก็คือไสยศาสตร
เหมือนกัน  ขึ้นอยูที่วาจะถือไสยศาสตรหรือพระพุทธศาสนาเปนหลัก  ถาถือไสยศาสตรเปนหลักจะมุง
ทําราย  แตถาถือพุทธาคมเปนหลักก็จะประกอบดวยเมตตาธรรม     

 เมื่อยอนไปเรื่องการทําของขลังและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใหแกชาวบาน  หลายทานพิจารณาแลวก็
บอกวาพระสมัยกอนก็ทําเหมือนกัน  ทานก็ใหเหมือนกัน  แตเปาหมายไมเหมือนกัน  พระสมัยกอนก็มี
การใหของขลังเหมือนกัน  มีพระที่เรานับถือวาศักดิ์สิทธิ์  อาจเรียกวาเกงทางดานไสยศาสตรก็ได  ทาน
มีเวทมนตตาง ๆ แตความนับถือสมัยกอนพรอมทั้งพฤติกรรมของพระสงฆเหลานั้นกับสมัยนี้ไม
เหมือนกัน  ถอยหลังไปแค  ๔๐–๕๐  ปเทานั้น   การใหของทานเปนการใหที่บริสุทธิ์  ไมตองการสิ่ง
ตอบแทน  ใหวัตถุมงคลเพื่อเปนที่พึ่งทางใจเปนที่ระลึก  หากยอนดูวัตถุมงคลของพระเถราจารยใน
สมัยกอน  ทานจะจารึกไววา  “ที่ระลึกในงาน…”  ซ่ึงหมายถึง ทานไมตองการใหผูรับเขาใจวาส่ิงที่ให
คือส่ิงศักดิ์สิทธิ์  แตทานใหเพื่อเปนที่ระลึกในการกระทํา  เมื่อจะทําส่ิงไมดี  แตถามีวัตถุมงคลอยูดวยก็
จะระลึกได  และอายชั่วกลัวบาป  แตในปจจุบันสวนใหญการจะใหวัตถุมงคลก็จะตองมีขอแลกเปลี่ยน  
เชน  ใหเชาบูชา  หรือ  เพื่อหวังผลอยางใดอยางหนึ่ง  จึงเปนการใหที่ไมบริสุทธิ์  เพราะเจือดวย
ผลประโยชน 

 การที่เกิดระบบผลประโยชนก็คือ  ชาวบานเวลานี้จํานวนมาก  (ไมใชทั้งหมด)  ไปวัดโดย
มุงหวังโชคลาภใหกับตนเอง  ซ่ึงเปนเรื่องของผลประโยชนสวนตัว  จะไปหาพระก็ตอเมื่อไปเอาสิ่งที่จะ
ใหเกิดโชคลาภแกตน  เชน  วัตถุมงคลที่ตัวจะไดมาดวยการที่อาจจะเอาปจจัย   เมื่อถวายปจจัยแลวได

                                                 
 ๑๖๑ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๑๖. 
 ๑๖๒ เสถียร  โพธินันทะ. กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน, หนา  ๘๘. 



 ๑๙๔ 

วัตถุมงคลที่จะใหโชคลาภแกตัวเองมาแลวก็จบแคนี้  เขาจะไมสนใจวาธรรมวินัยเปนอยางไร  
พระพุทธเจาสอนอะไร  หลักธรรมเปนอยางไร  แมแตวาพระรูปนั้นประพฤติอยางไรก็ไมสนใจ  
เพราะวาไดของที่ตองการแลวก็กลับมา๑๖๓

 คนเปนอันมากแมจะเชื่อในอํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์  แตก็บวงสรวงเพื่อใหเกิดความมั่นใจ
เทานั้น  โดยไมไดละทิ้งการพึ่งพาตนเอง  หลายคนไมแนใจวามีส่ิงศักดิ์หรือไม  แตก็บวงสรวงไวกอน  
เพื่อความสบายใจ  เพราะเห็นวาไมเสียหายอะไรหากจะซื้อพวงมาลัยสักพวงไหวเจาที่เพื่อแลกกับความ
ปลอดโปรงใจหรือโอกาสที่จะแคลวคลาดจากภัยอันตราย  การบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในกรณีหลังนั้น   
เราจะถือวางมงายหรือไม  เพราะเปนการกระทําที่เกิดจากการใครครวญระหวางผลดีที่ไดรับ (Benefit) 
กับทุนที่จะตองเสียไป  (Cost)  มาระดับหนึ่งแลว   จะเรียกวาไสยศาสตรแบบใชเหตุผลหรือไม        
จะวาไปแลวไสยศาสตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันก็อยูในแนวนี้มิใชนอย  คนเปนอันมากจะไมพึ่ง      
ไสยศาสตร  ถาหากมีทางเลือกที่ดีกวาหรือมีวิธีอื่นที่ไดผลกวา  คนแตกอนเวลาปวยไข  ถามียารักษาได  
ก็จะไมพึ่งผี  ที่ตองพึ่งผีหรือเชื่อวาผีปอบอาละวาดก็เพราะเจอโรคที่ไมรูสาเหตุและยาที่มีอยูก็รักษาไมได   

 กลาวอีกนัยหนึ่งสําหรับคนเปนอันมาก  ไสยศาสตรไมใชทางเลือกแรกที่สุดที่เปนเหตุให  
งอมืองอเทา  หากเปนทางเลือกสุดทาย  หลังจากที่ไดชวยตัวเอง  หรือใชวิธีอื่นที่มีอยูจนหมดแลว  ทุก
วันนี้ผูคนก็ยังใชวิธีนี้อยู  คนที่เปนมะเร็งขั้นสุดทายที่เหลือวิสัยหมอจะรักษา  จะเปนการไรเหตุผลหรือ
งมงายหรือไมถาหากเขาไปบนศาลพระพรหมดวยความหวังวา  “เผื่อจะหาย”  เพราะมีหลายกรณีที่หาย
ปวยโดยหมอเองก็อธิบายไมได  อีกทั้งการกระทําเชนนั้นก็เปนการกระทําที่ลงทุนลงแรงนอยมากเมื่อ
เทียบกับผลที่คาดวาจะเกิดขึ้น  แตถาไมเกิดผลอะไรเลย  ก็ไมไดเสียหายอะไรมาก  ในโลกที่เรา
ควบคุมอะไรไดนอยมาก  (ยิ่งโลกยุคโลกาภิวัฒนซ่ึงทําใหแตละคนตัวเล็กลงยิ่งกวาเดิม)  และส่ิงที่
วิทยาศาสตรไมรูก็ยังมีอีกมหาศาล  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรืออํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ  จึงยังเปนคําตอบที่ใช
อธิบายเหตุการณที่ไมปกติธรรมดา  (หรือนอกเหนือความรูที่มีอยู)  ไดอีกมากมาย  ไสยศาสตรจึง
ไมใชส่ิงที่ไรเหตุผลเสียทีเดียวนัก๑๖๔

 อิทธิพลของวัตถุมงคลทางดานคติชนวิทยาในสังคมไทยนั้นจะเห็นไดวา  วัตถุมงคลเปน
สวนที่ทําหนาที่สืบทอดพระพุทธศาสนา  และการเผยแผธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาตอง
เบี่ยงเบนประเด็น  จากการที่ในชวงแรกยังไมมีพระพุทธปฏิมาแทนองคพระบรมศาสดาของชาวพุทธ 
แตเมื่อไดมีการสรางเพื่อใหหมูพุทธศาสนิกชนไดกราบไหวบูชาแลว   นับแตนั้นมาทําใหวิชาไสยศาสตร

                                                 
 ๑๖๓ พระธรรมปฏก  (ป.อ.ปยุตฺโต), สถานการณพระพุทธศาสนากระแสไสยศาสตร.  หนา  ๓๔. 
 ๑๖๔ พระไพศาล  วิสาโล, พระพุทธศาสนาในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวกิฤต, หนา  ๒๒๐. 



 ๑๙๕ 

เริ่มเขามามีอิทธิพลมากขึ้นตอพระพุทธศาสนา  และเมื่อพระพุทธปฏิมาทั้งหลายกลายมาเปนพระบูชา
และพระเครื่อง  พระสงฆสาวกที่เดิมตองทําหนาที่ประกาศศาสนธรรมเพียงประการเดียว  ก็ไดมาเปน
ผูใชพลังปลุกเสก  สรางพระบูชา  เหรียญ  ตะกรุด  น้ําพระพุทธมนตและสักยันตลงนะหนาทอง๑๖๕  
แทนการมุงประกาศศาสนา  แตบางครั้งก็เปนการสนองความตองการของสังคมที่ตองการที่พึ่งอันเปน
รูปธรรม 
 พระนักปฏิบัติบางรูป  ในระยะแรกก็ตั้งใจเจริญกรรมฐานเพื่อหนาที่ของกรรมฐาน  และ
เพื่อใหไดมาซ่ึงคุณคาอันสูงสุดในชีวิตคือพระนิพพาน    ครั้งตอมาเมื่อมีคนมาเคารพนับถือมากขึ้นก็
กลายเปนนักกอสราง  นักบริหาร  เกจิอาจารย  ใชอํานาจสมาธิไปในทางใหเกิดความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์แทนการใชใหเกิดปญญาเพื่อบรรลุนิพพาน  บางรูปละเลิกอุดมการณเดิมแลวกลายเปน     
นักธุรกิจและเปนเครื่องมือรับใชนักการเมืองที่มีอุดมการณเปนปฏิปกษกับศาสนาบริสุทธิ์๑๖๖

 หากมองดูอดีตที่ผานมาก็พอจะมองเห็นรองรอยและพัฒนาการของตันตระที่เกิดขึ้นใน
ประเทศไทย  ซ่ึงกอตัวขึ้นทามกลางความเชื่อหลากหลายประกอบกัน  ตันตระที่เกิดในประเทศไทยจึง
เปนตันตระที่เกิดจากการผสมผสานกันของตันตระหลายอยาง  ทั้งพุทธตันตระ  ฮินดูตันตระ  และ
ตันตระที่เปนของทองถิ่นเดิมของไทย  หากมองดูพฤติกรรมของสังคมไทยในปจจุบัน  ซ่ึงเต็มไปดวย
ความเชื่อทางไสยศาสตรและผลประโยชนอันเกิดจากกิจกรรมทางไสยศาสตร  ก็พอจะเห็นแนวโนมของ
ตันตระที่จะเกิดข้ึนในอนาคต  เพราะความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถาหรือไสยศาสตร  ไดเขามามีอิทธิพล
อยางมากกับวิถีชีวิตของชาวไทย  นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  จนบางอยางไดกลายมาเปนวัฒนธรรม
และประเพณีของชาติไปแลว  อันเปนส่ิงที่คนสวนใหญในชาติจะตองปฏิบัติรวมกัน   
 ในการประกอบพิธีกรรมตันตระจะตองมีการประชาสัมพันธ  ทั้งวิทยุ  โทรทัศนและส่ือ
ส่ิงพิมพตาง ๆ จึงเปนการกระทําเพื่อหวังในผลประโยชนที่จะเกิดข้ึน  ถาเปนพิธีพุทธาภิเษกก็จะเปดให
มีการส่ังจองลวงหนา  หรือมีการมัดจําไวครึ่งหนึ่งกอน  เมื่อทําวัตถุมงคลรุนใดรุนหนึ่งออกมาก็มีการ
โฆษณาอวดอางสรรพคุณนานาประการ  วารุนนั้นดีอยางนั้น  รุนนี้ดีอยางนี้  และก็มักจะไดรับความ
นิยมจากคนเปนจํานวนมาก  และคนจํานวนนั้นก็เชื่อวาพิธีกรรมที่ทําขึ้นทําใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  วัตถุ
มงคลที่ตนเชาบูชาไปก็มีความศักดิ์สิทธิ์  สามารถชวยใหชีวิตรอดพนอันตรายและนํามาซ่ึงความผาสุข  
ในเมื่อพิธีกรรมมุงเนนที่ผลกําไร  พระพุทธศาสนาจึงตกเปนเครื่องมือในการแสวงหาความมั่งคั่งร่ํารวย
ของคนบางกลุม ที่หากินบนหลังของประชาชนที่มีศรัทธาจริตนําหนา  เพราะทุกครั้งที่มีความรูสึกวาไม
มั่นคงในชีวิต  หากเกินความสามารถที่จะแกไขไดก็จะหันหนาเขาหาส่ิงลึกลับ  ไมวาจะเปนหมอดู  หมอ
                                                 
 ๑๖๕ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย, หนา  ๕๐. 
 ๑๖๖ พระมหาสม  สมุโน, ศึกษาเปรยีบเทยีบทัศนะคณุคาชีวติของมนุษยในลัทธฮิินดูและพุทธศาสนา,  หนา  ๕๓๐. 



 ๑๙๖ 

ไสยศาสตร  เปนตน  เมื่อคนสวนใหญของชาติใชศรัทธานําปญญา  ไมศึกษาหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาอยางแทจริง  พระสงฆสวนใหญก็ไมไดชี้ทางที่ถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา
ใหกับประชาชน  กลับเปนผูมัวเมาและชักชวนประชาชนมาประกอบกิจกรรมแบบตันตระมากขึ้น  โดย
จะอางวาเพื่อสมทบทุนสรางพระอุโบสถบาง  บูรณะเสนาสนะบาง  หรือเพื่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน
บาง  เปนตน  ก็ยิ่งเปนการสนับสนุนใหเกิดความเชื่อแบบตันตระมากขึ้น  ประชาชนสวนใหญที่มีความ
เชื่ออยูแลวในวันนี้  ก็จะแนะนําส่ังสอนลูกหลานใหเชื่อและปฏิบัติตาม  ลูกหลานเหลานั้นก็จะเผยแผ
ความเชื่อไปสูรุนตอ ๆ ไปไมมีที่ส้ินสุด  เปนการปลูกฝงความเชื่อที่นับวันยิ่งจะแนนหนาเกินจะแกไข  
แนวโนมของตันตระก็ยิ่งจะไดรับการเปดรับมากขึ้น  แมวาวิทยาการจะทันสมัยสักปานใดก็ยิ่งทําใหคนมี
ปญหามากยิ่งขึ้น  ความกลัวและความตองการยิ่งเพิ่มมากขึ้น  ในขณะที่วิทยาการสมัยใหมใหคําตอบ
คนไมได  แตตันตระใหคําตอบได  ซ่ึงเปนคําตอบที่ยังพิสูจนไมได  แตคนก็เช่ือวานี่คือทางเลือกที่ดี
ที่สุด  และสบายใจมากที่สุดดวย   
 อีกอยางหนึ่งที่ทําใหความเชื่อแบบตันตระยังคงอยูกับสังคมไทยก็คือ  ความเชื่อเรื่อง
วีรบุรุษ  วีรสตรี  และพระสงฆที่มีชื่อเสียงในแตละยุคสมัย  ดังกรณีของสมเด็จพระศรีสุริโยทัย     
พระสุพรรณกัลยาณีเรื่อยมาจนถึงทาวสุรนารี  ซ่ึงเปนสตรีในทางประวัติศาสตรแลวกลายมาเปนเทพที่มี
ความศักดิ์สิทธิ์  สามารถบนบานขออะไรก็ได  บุรุษในอดีตที่กลายมาเปนเทพในความเชื่อของคน
ปจจุบัน  เชน  กรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  (สมเด็จเตี่ย)  รัชกาลที่  ๕  เปนตน  ในสวนของ
พระสงฆก็มี เชน  สมเด็จพระพุฒาจารย  (โต)  วัดระฆัง  หลวงพอทวด  วัดชางไห๑๖๗  การเคารพใน
ลักษณะนี้ไดมีกลาวไวในหนังสือวัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทยวา  เมื่อครั้งสมเด็จพระนเรศวร
มหาราชเสด็จผานศาลเจาแมเขาตก มีผูกราบทูลใหพระองคหยุดประทับเพื่อทรงสักการะเจาแม แต
พระองคตรัสวา “เจาแมเปนใครซึ่งพระองคจะตองทรงบูชา  และตรัสสัพยอกวา  เปนเมียขาไมได
หรือ”๑๖๘ เมื่อตรัสแลวพระองคก็ทรงเสด็จตอไป  แสดงใหเห็นวาพระองคเปนผูมีพระปญญาจริต  ไม
เชื่อในการดลบันดาลชีวิตจากสิ่งใด  แตคนสวนใหญมักจะมีศรัทธามากอนจึงเชื่อและปฏิบัติตาม
โดยงาย   “ผูนําดานการเปลี่ยนแปลงทางสังคมไดถูกบิดเบือนกลายเปนผูวิเศษ  และหลักธรรมซึ่ง
มนุษยควรศึกษาในฐานะแนวคิดที่กาวหนาของยุคสมัยก็ถูกบิดเบือนใหเปนคัมภีรอันศักดิ์สิทธิ์ที่แตะ
ตองไมได”๑๖๙  ซ่ึงในปจจุบันนี้หากบุคคลที่มีชื่อเสียงและมีอิทธิพลตอสังคมไทยลมหายตายจากไป  ก็

                                                 
 ๑๖๗ ส.ศิวรักษ, พุทธตนัตระหรือวัชรยาน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยามจาํกัด, ๒๕๔๒),  หนา  ๕๗. 
 ๑๖๘ เสถียร  โกเศศ, วฒันธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทย,  (พระนคร :  รุงเรืองธรรม, ๒๕๐๖), หนา ๓๑๕. 
 ๑๖๙ ศาสนะ  วาทธรรม, ประกาศวันชําระศาสนเทพ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๕), หนา ๓๘. 
  



 ๑๙๗ 

จะมีผูไปเคารพกราบไหวระลึกถึงอยูเสมอ  นานวันเขาจากการกราบเพื่อระลึกถึงก็จะกลายมาเปนการ
กราบเพื่อขอ  ตอมาก็มีการบวงสรวง  ซ่ึงก็คือความเชื่อตามแนวทางตันตระ  ยิ่งนานวันเขาก็จะยิ่งเกิด
บุคคลลักษณะนี้ขึ้นเล่ือย ๆ ไมมีที่ส้ินสุด  ตันตระก็ดําเนินตอไปไมส้ินสุดเชนเดียวกัน 
  
 



บทที่  ๕ 
สรุป  อภปิรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ 

๕.๑. สรุปผลการวิจัย 
 ตันตระ  คือ  ศาสตรหรือพิธีกรรมที่วาดวยความลึกลับศักดิ์สิทธิ์  และเวทมนตคาถา  ซ่ึง
เปนเครื่องมือที่ใชในการสนองความตองการของมนุษย  บางครั้งเปนการออนวอน  บางครั้งเปนการรอง
ขอแลกเปล่ียน  บางครั้งก็เปนการบังคับเพื่อใหไดตามที่ตองการ  ความเชื่อแบบตันตระมีอยูทุกหนทุก
แหง  มีอยูทุกชั้นวรรณะและทุกชาติ  ศาสนา  และทุกภาษา  ตันตระมีลักษณะ  ๔  ประการ  คือ 
 ๑. มีลักษณะเปนความล้ีลับ  เพราะความลี้ลับไมเปดเผยทําใหมีบรรยากาศของความขลัง  
ยิ่งล้ีลับมากเทาใดยิ่งไดรับความเชื่อถือมากเทานั้น 
 ๒. มีลักษณะเปนบทสรรเสริญ  เพื่อแสดงออกถึงความเคารพบูชาในส่ิงที่เคารพนับถือ  
เปนเครื่องมือชนิดหนึ่งที่ใชในการบวงสรวง   โดยการใชสวดสาธยายคุณของเทพเจา  และสิ่งศักดิ์สิทธิ์  
บางครั้งเปนลักษณะของการออนวอน 
 ๓. มีลักษณะเปนคาถาอาคมหรือไสยศาสตร  เปนความเชื่อที่มีอยูทุกทองถิ่น  มักจะ
แสดงออกในรูปของเวทมนตคาถาและพิธีกรรมอันลึกลับ 
 ๔. มีลักษณะเปนการพลี   เรียกอีกอยางหนึ่งวา  การบชูายัญ  เพื่อแสดงความกตญัู  
ตอรอง  ตดิตอและคืนดีกับเทพเจา 
 ตันตระเกิดขึ้นพรอมกับความคิดของมนุษย  และไมสามารถบอกไดวาตันตระเกิดครั้งแรก
ที่ใด  เพราะวาทุกครั้งที่เกิดความคิดและยังหาขอพิสูจนไมได  นั่นคือการกําเนิดขึ้นของตันตระ  สวน
ใหญจะเกี่ยวกับส่ิงที่อยูเบื้องหลังปรากฏการณ  เชน  ความคิดที่วาอะไรอยูเบื้องหลังของพายุฝน  หรือ
อะไรอยูเบื้องหลังความอุดมสมบูรณและความอดอยากแรนแคน  เปนตน  เปนการบูชาพฤติกรรมทาง
ธรรมชาติ  เพื่อตองการทราบสิ่งที่อยูเบื้องหลังปรากฏการณดังกลาว  มนุษยจึงพยายามพิสูจนส่ิง
เหลานั้น  เมื่อเกินวิสัยที่มนุษยสามัญจะสามารถพิสูจนได   ก็มักจะยกอํานาจเหลานั้นใหเปนของผู
ยิ่งใหญแหงจินตนาการความเชื่อของตนเอง  เชน  เทพเจา  ผีสาง  เทวดา  เปนตน  เมื่อมีความเชื่อวา
นาจะมีส่ิงที่มีอํานาจสูงสุดคอยบงการโลกและชีวิตของตน  จึงอยากใหส่ิงเหลานั้นประทานความ
ชวยเหลือมาให  โดยการออนวอน  เมื่อออนวอนแลวยังไมไดตามที่ตองการ  จึงสรางพิธีกรรมเพื่อให
เปนที่พอใจของสิ่งนั้น  ภายใตบรรทัดฐานของตัวเอง  เชน  ตนเองชอบอะไรก็คิดวาเทพเจามักจะชอบ
ดวยเหมือนกัน  เปนลักษณะของการแลกเปลี่ยน  คือ  ขอในส่ิงที่ตองการเพื่อที่จะใหการบวงสรวง  
เมื่อบวงสรวงแลวยังไมเปนไปตามที่ตองการก็จะใชวิธีบังคับ  วิธีนี้เองที่ทําใหระบบของตันตระเริ่ม
ชัดเจนขึ้น  เพราะไดสรางพิธีกรรมและองคประกอบใหมีความลึกลับมากขึ้น  จนกลายมาเปนความเชื่อ



 ๑๙๙ 

แบบไสยศาสตร  ความเชื่อแบบไสยศาสตรที่เขาใจกันก็เปนสวนหนึ่งของความเชื่อแบบตันตระ  
เนื่องจากวาระบบของตันตระมีอยูทุกหนทุกแหง  ทุกชาติ  ศาสนา  ทุกชนชั้นวรรณะ  ลวนมีตันตระ
เปนแบบของตนเอง  ซ่ึงเรียกวาตันตระเฉพาะถิ่น  โดยอาจมีพิธีกรรมและขอปฏิบัติที่แตกตางกัน  แต
รวมแลวก็หมายถึงความลึกลับศักดิ์สิทธิ์เหมือนกัน  จึงจําแนกตันตระออกเปน  ๓  ประเภท  คือ 
 ๑. ฮินดูตันตระ  เปนตันตระที่เกิดขึ้นกับคนในประเทศอินเดียมาเปนเวลายาวนาน  และ
เปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตของคนถึงทุกวันนี้  การพัฒนาการของฮินดูตันตระเริ่มมาชัดเจนในชวงที่
ตองการดึงมวลชนที่เคยเคารพนับถือฮินดูแลวเปลี่ยนไปนับถือพุทธศาสนา  จึงไดสรางความเชื่อแบบ
ตันตระขึ้น  แลวถือวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่ไดมาจากพระเจา 
 ๒. พุทธตันตระ  เปนตันตระที่เกิดข้ึนเพื่อแยงชิงมวลชนกลับมาจากฮินดู  ดวยการ
เลียนแบบและเพิ่มพิธีกรรมใหสลับซับซอนมากขึ้น  ซ่ึงเปนพัฒนาการขั้นที่  ๒  ของนิกายมหายาน  ทํา
ใหพระพุทธศาสนากลับมาเฟองฟูอีกครั้งหนึ่ง   
 ๓. ตันตระที่อยูนอกฮินดูตันตระและพุทธตันตระ  เปนตันตระเฉพาะถิ่นที่มีอยูทุกแหง  ทุก
ชาติ  ทุกภาษา  ทุกสังคม  ทุกศาสนา   
 เนื่องจากวาพระพุทธศาสนามีวิวัฒนาการมาอยางยาวนานตามกาลเวลา  จึงมีความคิด
ความเชื่อแบบใหมเกิดข้ึนอยูเสมอ  ซ่ึงเปนที่มาของการแยกนิกาย  โดยมีนิกายหลักในประเทศอินเดีย
อยู  ๓  นิกาย  คือ  
  ๑. นิกายเถรวาท   เปนนิกายที่ยึดถือปฏิบตัิตามแนวทางของพระพุทธเจาทุกประการ  ไม
เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย   อยูในระหวาง  พ.ศ. ๑  ถึง  พ.ศ. ๕๐๐ 
 ๒. นิกายมหายาน  เปนนิกายที่ทําใหเกิดสัทธรรมปฏิรูป  เปนการตีความพุทธพจนใหม  
อยูในระหวาง  พ.ศ. ๕๐๐  ถึง  พ.ศ. ๑๐๐๐ 
 ๓. นิกายตันตระ  เปนการพัฒนาขั้นที่  ๒  ของมหายานและเปนข้ันที่  ๓  ของ
พระพุทธศาสนา  โดยอาศัยความลึกลับ  ความศักดิ์สิทธิ์  และพิธีกรรมที่สลับซับซอน  เพื่อใหเกิด
บรรยากาศของความศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงดํารงอยูในระหวาง  พ.ศ. ๑๐๐๐  ถึง  พ.ศ. ๑๕๐๐  จากนั้น
ประมาณ  ๒๐๐  ป  ก็เส่ือมจากอินเดีย   
 นิกายพุทธตันตระเกิดจากความไมแนใจของประชาชนวาการปฏิบัติตามพระธรรมวินัยจะ
ยังใหผลเหมือนสมัยพุทธกาลอยูหรือไม  จึงไดแสวงหาวิธีการที่จะสรางความมั่นใจใหกับตนเองโดยการ
หันกลับไปใหความเคารพส่ิงล้ีลับที่ฮินดูสรางกระแสขึ้นมา  และพระนิพพานมีสภาวะที่ดับสูญ  เปนการ
ยากที่จะเขาใจได  จึงมีพระสงฆกลุมหนึ่งพยายามอธิบายพระนิพพานในแนวใหม  โดยการเพิ่ม      
คุณวิเศษของนิพพานใหเปนรูปธรรมขึ้น  และมีการยอวรรณกรรมของมหายานใหส้ันลง  เพื่อใหผูครอง



 ๒๐๐ 

เรือนสามารถปฏิบัติไดโดยงาย  ทั้งหมดเปนเพียงการปรับยุทธวิธีเพื่อแขงขันกับฮินดูตันตระที่ไดรับ
ความนิยมจากประชาชน  ใหประชาชนหันมาใหความเคารพนับถือพระพุทธศาสนาเหมือนเดิม  โดยเพิ่ม
พิธีกรรม  เวทมนตคาถาและความลึกลับศักดิ์สิทธิ์มากขึ้น  ภายใตการตีความพระพุทธพจนของ    
พระคณาจารยในยุคหลัง  เมื่อนิกายพุทธตันตระเขาไปเผยแผในประเทศใดก็จะมีชื่อเรียกตามลักษณะ
ของความเชื่อ  ซ่ึงมี  ๖  ชื่อดังนี้  
 ๑. ตันตรยาน  เพราะคําสอนเต็มไปดวยมนตคาถาและพิธีกรรมลึกลับ  
 ๒. มันตรยาน  เพราะถือวามนตอันเรนลับศกัดิ์สิทธิ์เปนส่ิงสําคัญ 
 ๓. วัชรยาน  เพราะวัชระหรือสายฟาเปนสัญลักษณที่สําคัญ  เปนเครื่องหมายของความ
แข็งแกรง  ไมหวั่นไหว  การเขาถึงธรรมชาติแหงวัชระก็คือการเขาถึงธรรมชาติแหงศูนยตา   

 ๔. สหัสชยาน  เพราะวาคําสอนที่วาความจริงอันสูงสุดมีมาแตกําเนิดแลวในชีวิตทุกชีวิต  
 ๕. คุยหยาน เพราะมีลักษณะเปนความลึกลับ 

 ๖. กาลจักรยาน   เปนพัฒนาการของวัชรยานนอกอินเดีย     
 นอกจากนี้แลว  ผูที่จะเขามาศึกษาหลักการของนิกายพุทธตันตระจะตองผานการอภิเษก
มอบตวัเปนศิษยจากสิทธาจารย  มุทระ คือการแสดงทาทางตามพระพุทธรูปและพระโพธิสัตวปางตางๆ 
ตามแตจะไดรับการครอบจากสิทธิจารย  ธารณี  เปนการรายมนต  ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญในการ
เขานิกาย  ภายใตมณฑลที่เปนขอบเขตของพิธีกรรม  จึงจะสามารถเขามาสูกระบวนการของความลี้ลับ
ได  ซ่ึงในนิกายพุทธตันตระมีอยู  ๒  กลุม  คือ     
 ๑. ทักษิณาจารี ผูประพฤติดานขวา  ยังรักษาพรหมจรรย  และสถานะในความเปน
พระสงฆอยูมากพอสมควร   
 ๒. วามจารี   ผูประพฤติดานซาย   ไมรักษาพรหมจรรย  สิทธะสามารถมีครอบครัวได  
ทําตัวเปนพอมดหมอผี  ชอบอยูปาชา  ใชกะโหลกศรีษะของมนุษยเปนบาตร  มีภาษาลึกลับเปนของ
เฉพาะกลุม  เรียกวาสนธยาภาษา  เกณฑใหพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวมีศักติ 
 
จุดเดนของนิกายพุทธตันตระ 
 พระญาณวโรดม  ไดกลาวถึงจุดเดนของพุทธตันตระในฐานะชื่อในมนตรยานไวในหนังสือ
ศาสนาตาง ๆ วา  นิกายนี้เช่ือวาตนเองมีจุดเดนที่เหนือกวานิกายอื่น  ๑๐  ประการดวยกัน  คือ 
 ๑. การปฏิบัติตามคติของนิกายอื่น กวาจะบรรลุไดตองกินเวลาชานาน  โดยเฉพาะการ
สรางบารมี  สวนผูที่ปฏิบัติตามนิกายนี้ยอมสามารถบรรลุโพธิไดในชาตินี้  โดยไมตองเสียเวลานาน 
 ๒. นิกายนี้เหมาะกับอุปนิสัยของคนทุกชั้นทุกวัย  



 ๒๐๑ 

 ๓. ผูที่ปฏิบัติตามเวลาไปอุบัติที่พุทธเกษตร  เชน  สุขาวดีพุทธเกษตรยอมอุบัติในชั้น
เยี่ยม 
 ๔. ขอปฏิบัติของนิกายนี้ปฏิบัติงายไดอานิสงสเยี่ยม  เชน  เวลาสวดธารณีเทานั้นก็
สามารถดับอกุศลบาปในอดีตได  หรือเพียงแตเขียนธารณีบนแผนผาหรือกระดาษเก็บไวกับตัว  เมื่อ
ตายไปก็อาจไปเกิดในดินแดนสุขาวดีได  อยาวาแตสวดดวยความเลื่อมใสเลย (เหมือนกับการเขียน
ยันตบนผาของไทย) 
 ๕. นิกายนี้สามารถดับครุกรรมวิบากได   ดวยการสวดธารณีเปนบทเดียว  และสามารถ
ดับอนันตริยกรรมวิบากไดหมดส้ิน  ภิกษุณีที่ตองอาบัติปาราชิก  เมื่อสวดธารณีเพียง  ๗ ครั้ง  ก็อาจ
แกใหกลับมาบริสุทธิ์ได 
 ๖. ผูที่จะไปเกิดที่แดนสุขาวดีนั้นตองมีศรัทธา  มีปณิธานและปฏิบัติ   แตนิกายนี้ถือวา
เพียงอํานาจของธารณีเพียงอยางเดียว ก็สามารถทําใหคนที่ทําครุกรรมกลับไปเกิดในแดนนั้นได  เสก
ทรายดวยธารณีแลวนําไปเกล่ียบนหลุมฝงศพคนตาย แมวาเขาจะไมเคยทํากุศลใดเลย  หากเกิดใน
อบายภูมิก็ทําใหไปสูสุคติได  
       ๗. เพียงแตไดเห็นธารณี  ไดอยูในที่มีธารณี  ไดฟงเสียงหรือไดสังสรรคกับผูรายธารณี  
ยอมมีอานิสงสเทากับไดเขาเฝาพระพุทธเจา 
 ๘. นิกายพระพุทธศาสนาอื่นถือวา  ผูที่จะเปนพระพุทธเจานั้นตองเปนชาย  แตนิกายนี้ถือ
วาผูหญิงก็สามารถเปนพระพุทธเจาได 

 ๙. นิกายนี้มีวิธีที่จะทําใหผูตองการมีโชคลาภ  ตองการอะไรไดทั้งนั้น  แมมีสงครามมา
ประชิดบานเมืองก็คุมกันใหรอดพนจากภัยของขาศึกได 
 ๑๐. พระพุทธเจาทุกพระองคที่บรรลุสัมโพธิญาณ  ลวนตองปฏิบัติธรรมตามนิกายนี้   
 นอกจากนี้ยังมีวิธีประกอบอาถรรพตาง ๆ  เชน  อาถรรพในทางเมตตามหานิยม  ในทาง
ปองกันอันตราย  จนถึงในทางปองกันศรัตรูทางพระพุทธศาสนา  นิกายมนตรยานจึงเปนนิกายที่เขากับ
จริตของคนสามัญชนไดงาย 
 
จุดดอยของพุทธตันตระ 
 เนื่องจากพุทธตันตระเปนนิกายที่เนนเรื่องความลึกลับศักดิ์สิทธิ์และไมเปดเผยสูสาธารณชน  
จึงถูกมองวาไมมีเหตุผล  และมีจุดดอย  ดังนี้ 
 ๑. เปนนิกายทีห่างไกลหลักการเดิมของพระพุทธศาสนา 
 ๒. เนนใหคนมศีรัทธามากกวาปญญา 
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 ๓. มีพิธีกรรมที่สลับซับซอน  เปนรหัสนัยที่ไมเปดเผย  จึงมักทําใหคนเขาใจผิด 
 ๔. การพยายามดึงพระนิพพานใหเปนรูปธรรม  จึงเปนการขัดหลักที่พระพุทธเจาวางไว 
 ๕. ทําใหคนหันไปพึ่งเทพเจามากกวาพึ่งการกระทําของตนเอง 
 ๖. ทําใหคนหลงงมงาย 
 เมื่อพุทธศาสนาเขาสูประเทศใด  ก็นําความเชื่อทองถิ่นเหลานั้นมาพัฒนาแนวคิดแบบพุทธ
ตันตระใหเขาไดกับทุกทองถิ่นนั้น ๆ  แตก็ยังไมทิ้งหลักการเดิมของพระพุทธศาสนาเลยทีเดียว  แตใน
ระยะหลังประชาชนเริ่มไมเขาใจเกี่ยวกับเรื่องปริศนาของพุทธตันตระ  จึงทําใหปฏิบัติหางไกลจาก
หลักการพุทธศาสนาออกไปทุกที   เมื่อพระพุทธศาสนาเขามาสูประเทศไทย  ไดนําเอาความเชื่อแบบ
พุทธศาสนามาผสมกับความเชื่อดั้งเดิมของไทยที่รับเอาแนวความเชื่อที่หลากหลาย  เปนการผสมผสาน
ความเชื่อโดยมีพระพุทธศาสนาเปนแกนนํา   และสรางพิธีกรรมมากมายเพื่อตอบสนองความตองการ
ของคนทองถิ่น  และใหสามารถเขาไปนั่งอยูในใจของคนไดงายขึ้น  จนบางครั้งหลักการเดิมของ
พระพุทธศาสนาคอย ๆ ถูกลบเลือนไปจากคนยุคตอมา  จึงทําใหอิทธิพลของตันตระเขามามีบทบาท
มากตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย  ซ่ึงรวมทั้งมีอิทธิพลตอความเชื่อความศรัทธาของ
ประชาชนทั่วไปดวย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๐๓ 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 
 เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลว  พระองคทรงนําหลักธรรมที่ทรงคนพบมาเปดเผยและอบรมสั่ง
สอนแกชาวโลกโดยไมเลือกชั้นวรรณะ  ซ่ึงเปนการเปดศักราชใหมของวงการศาสนา  โดยเชื่อวาคนเรา
สามารถฝกปฏิบัติใหบรรลุความหลุดพนได  เมล็ดพันธของความตรัสรูมีอยูแลวในตัวของแตละคน  
พระองคทรงเปนผูชี้ทางเดินไปสูความตรัสรูนั้น  จนหลักธรรมของพระองคไดขจรขจายไปทั่วสารทิศ  
พรอม ๆ กับการขยายตัวของพระพุทธศาสนาอยางรวดเร็ว  ตลอด  ๔๕  พรรษา  ที่พระองคไดทรง
วางรากฐานพุทธธรรมใหกับชาวโลก  เปนแสงสวางนําทางใหสรรพสัตวกาวยางสูความหลุดพน    
 หลังจากที่พระองคทรงปรินิพพานแลว  พระพุทธศาสนาไดตั้งมั่นอยูในชมพูทวีปอยูวาระ
หนึ่ง  จากนั้นก็เกิดทัศนะคติไมตรงกันของบรรดาพระสงฆในระดับพระเถระ  วาจะรักษาพระธรรมวินัย
ไวดังเดิมทุกประการหรือจะเปล่ียนแปลงตามยุคสมัย  ถึงกับประชุมทําสังคายนารอยกรองพระธรรม
วินัยกันหลายครั้ง  ในที่สุดรองรอยของความแตกแยกก็ปรากฏชัดเมื่อมีความเห็นไมตรงกัน  จึงมีการ
แยกนิกายเปนนิกายมหายาน  ซ่ึงแยกออกมาจากเถรวาท  นานวันเขาก็ยิ่งทําใหแนวคิดแปลกแยกกัน
มากขึ้น  เพราะตางไดผลิตวรรณกรรมทางศาสนานิกายของตนขึ้นมามากมาย  มีเพียงพระพุทธศาสนา
เถรวาทเทานั้นที่ยังรักษาหลักการเดิมที่พระพุทธเจาวางไวทุกประการ  ถึงแมวาในแงการปฏิบัติแลวจะมี
หลายประการที่ไมตรงนักก็ตาม  แตก็ยังเชื่อมั่นในหลักการเดิมไมเปล่ียนแปลง 
 พระพุทธศาสนานิกายมหายานไดมีการเปล่ียนแปลงวิธีการและหลักการ  แตก็เพื่อให
สามารถเขาไดกับทุกสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลง  ซ่ึงเปนการอนุวัฒนยุทธวิธีในการเผยแผหลักธรรมที่
ทันสมัย  และนําเสนอรูปแบบใหม ๆ เพื่อใหทันยุคสมัยความเปลี่ยนแปลงของโลกภายใตคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา  ในขณะที่ศาสนาฮินดูเริ่มฟนตัวกลับมามีบทบาทในสังคมมากขึ้น  โดยอางคัมภีร
ศักดิ์สิทธิ์และแตงวรรณกรรมรวมทั้งบทมนตขึ้นมา  เพื่อตอบสนองความหวั่นใจของประชาชน  ศาสนิก
ที่นับถือพระพุทธศาสนาจึงเริ่มไมมั่นใจวาพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือจะใหความคุมครองตนไดหรือไม  
จึงหันไปนับถือฮินดูเปนจํานวนมาก  พระสงฆกลุมหนึ่งภายใตนิกายมหายานจึงไดปรับยุทธวิธีการ   
เผยแผในรูปแบบใหม  โดยอางความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวทั้งหลาย  พรอม
พิธีกรรมลึกลับศักดิ์สิทธิ์  เปนสัทธรรมปฏิรูปอีกขั้นหนึ่งที่สามารถดึงความนิยมของศาสนิกกลับคืนมา
ไดจํานวนมาก  นับวันพระสงฆก็เริ่มสรางพิธีกรรมที่สลับซับซอนมากขึ้น  เพื่อใหเกิดบรรยากาศแหง
ความศักดิ์สิทธิ์  ในที่สุดก็เกิดวรรณกรรมเฉพาะศาสตรที่วาดวยพิธีกรรมลึกลับ  ความศักดิ์สิทธิ์  และ
เวทมนตคาถาขึ้น  ไดพัฒนาการแยกตัวเองออกมาจากนิกายมหายาน  เรียกตัวเองวานิกายพุทธตันตระ  
ไดปลูกฝงความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถาภายใตความเชื่อที่แอบแฝงเขามาในหลักการทาง
พระพุทธศาสนา  การฝงรากลึกในเรื่องของเวทมนตคาถา  พิธีกรรม  ความเชื่อและประเพณีแปลก ๆ 
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เปนพฤติกรรมที่ปรากฏใหเห็นทั่วไปในสังคมชาวพุทธ  เปนส่ิงที่แทรกขึ้นมาในภายหลัง  เหมือนกลองที่
ใชตีมาเปนเวลานาน  การตีกลองแตละครั้งเหมือนกับการประกาศพระพุทธศาสนา  เมื่อใชการนานเขา
กลองก็เริ่มแตกปริ  เหมือนกับความเขาใจในหลักธรรมที่นับวันจะแตกตางกันออกไป  ในบางเวลาไดมี
ผูหวังดีเสียสละพยายามซอมแซมกลองนั้นใหอยูในสภาพที่ใชงานไดตอไป  เปนการยืดอายุการใชงาน  
โดยการตอกลิ่มลงไปในเนื้อกลอง  ล่ิมที่ตอกลงไปถึงแมจะประสานใหกลองมั่นคงขึ้น  แตก็ไมใชเนื้อ
กลองที่แทจริง  เปรียบเสมือนเนื้อรายที่คอย ๆ แทรกตัวเขามาในพระพุทธศาสนา  เมื่อมีกลองแตกครั้ง
ใดก็จะมีการซอมแซมโดยตอกลิ่มเขาไป  จนในที่สุดเนื้อกลองเดิมไดถูกทดแทนดวยล่ิมซ่ึงเปนเนื้อไม
ใหม  คนที่ใชกลองก็เขาใจวาล่ิมกับกลองเปนส่ิงเดียวกัน  เหมือนกับพระพุทธศาสนาที่ถูกกระแสแหง
วัฒนธรรม  ความเชื่อ  ประเพณี  แบบตันตระครอบงํา  ไมวาจะเปนพุทธตันตระ  ฮินดูตันตระ  หรือ
ตันตระประจําถิ่น  ที่คนไทยรับเอามาผสมผสานกัน  จนแกนแทของพระพุทธศาสนาเริ่มเลือนราง  และ
ความเชื่อเหลานั้นไดเขามามีบทบาทสําคัญตอพระพุทธศาสนาในปจจุบัน  สถานะของพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทย  จึงดํารงอยูในฐานะศาสนาแหงปญญาไปพรอม ๆ กับความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาและ
พิธีกรรมลึกลับจนแยกแทบไมออกวาส่ิงไหนคือพุทธแทหรือแอบแฝง  และวัตรปฏิบัติของพระสงฆก็ไม
อยูในฐานะตัวแทนแหงความบริสุทธิ์เหมือนกับในอดีต  แตกลับเปนตัวแทนของความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์แทน  มีการสรางพิธีกรรมการปลุกเสกวัตถุมงคลและเครื่องรางของขลังเปนสําคัญ  โดยอาศัย
การโฆษณาประชาสัมพันธตามส่ือตาง ๆ อยางยิ่งใหญ  ประชาชนเมื่อไดรับขาวสารก็เกิดความเชื่อความ
ศรัทธา  พากันแหไปเชาบูชาเพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลแกตนเอง  ในขณะที่คนตองการความอยูรอด
ปลอดภัย  ตองการความเปนศิริมงคลแกตนเอง  แตกลับไปควาเอาวัตถุบางอยางมาบูชาเพื่อคุมครอง
ตัวเอง  ซ่ึงเปนการผิดหลักกรรมทางพระพุทธศาสนาที่วา  “อตฺตาหิ  อตฺตโน  นาโถ”  ตนแลเปนที่พึ่ง
แหงตน  ไมมีส่ิงใดมาดลบันดาลใหใครประสพความสําเร็จ  เปนมงคลหรืออยูรอดปลอดภัยได  
นอกจากการกระทําของตนเอง    เมื่อทําเหตุดีแลวผลก็ยอมดีไปดวย  สังคมไทยจึงมีลักษณะนับถือ
พระพุทธศาสนาเพื่อใหคุมครองปองกันตัว  แตไมไดศึกษาหลักธรรมเพื่อคุมครองปองกันจิต  ถึงแมวา
นักวิชาการทางศาสนาหลายทานจะออกมาแสดงทัศนะวาส่ิงใดคือแนวทางของพระพุทธศาสนาอยาง
แทจริง  แตกระแสความเชื่อเรื่องพิธีกรรม  เวทมนตคาถาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ยังคงมั่นคงอยูในสังคมไทย  
จึงเปนการยากที่จะนําหลักความเชื่อเหลานั้นออกไปจากสังคม  และจะยังคงดําเนินตอไปพรอม ๆ กับ
การพัฒนาประเทศ  เพราะเปนส่ิงที่นักวิทยาศาสตรยังพิสูจนไมได  หากมองในแงดีก็อาจนําไปเปน
อุบายอยางหนึ่งเพื่อนําเขาสูหลักธรรม  เพราะถาหากวาคนมีความเชื่อในส่ิงใดแลวก็จะยอมทําตาม  โดย
เอาความศรัทธามาเปนเครื่องมือใหคนประพฤติธรรม  ซ่ึงเปนวิธีการอยางหนึ่งที่นิกายตันตระใชการ
ไดผลมาแลว  แตก็ไมควรใหเดนกวาหลักธรรม 
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 เมื่อไมสามารถทําความเชื่อแบบตันตระใหหมดไปจากสังคมไทยได  ก็ควรใชใหเปน
ประโยชนตอสังคม  โดยการใชเปนบรรทัดฐานใหคนเกิดความสํารวมระวังไมทําชั่ว  แลวดึงเขาสู
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  สอนใหเช่ือวาการจะใชวัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลังจะใหเกิดผลดี
ไดนั้น  จะตองประพฤติดีดวย  เมื่อคนทําดีส่ิงศักดิ์สิทธิ์ก็จะคุมครอง  เปนการนําความเชื่อของคนมาใช
ควบคุมสังคมใหเกิดความสงบสุข  แตเปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนายังคงอยู 
 เมื่อศึกษาวิจัยเรื่องนี้แลว  จึงเห็นสถานะภาพของพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลตอสังคมไทย
หลายดาน  เชน  ดานความเชื่อ  คานิยม  วัฒนธรรมประเพณีและทัศนคติของคน  เปนตน  
ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาไดผานพัฒนาการมาอยางยาวนาน  วิวัฒนาการของพระพุทธศาสนาได
ผานชวงเวลาที่รุงโรจน  ทรงตัวอยู  และเกือบสูญส้ินไปในบางเวลา  แตนักปราชญทางพระพุทธศาสนา
ก็ยังพยุงพระศาสนาใหสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน    แมวิธีการบางอยางอาจไมใชแนวทางของ
พระพุทธศาสนาก็ตาม  แตเพื่อความตั้งมั่นของพระศาสนาทานเหลานั้นไดใชความเชื่อ  พิธีกรรมและ
เวทมนตคาถามาเปนเครื่องมือชวยพยุงใหพระศาสนาอยูรอด  เพื่อตอบสนองความตองการของ
ประชาชน  นานวันเขาวิธีการเหลานั้นไดถูกเพิ่มเติมใหมีความวิจิตรพิสดารมากข้ึน  จนกลายมาเปน
นิกายหนึ่งของพระพุทธศาสนา  คนทั่วไปอาจเขาใจวาพระพุทธศาสนาแบงออกเปนแค  ๒  นิกาย  คือ  
นิกายเถรวาทและนิกายมหายานเทานั้น  แตส่ิงที่เปนพัฒนาการของพระพุทธศาสนาที่มีความสําคัญตอ
ประวัติศาสตรและความมั่นคงของพระพุทธศาสนาก็คือ  พระพุทธศาสนาที่มาในรูปของตันตระ  ซ่ึงใน
มุมหนึ่งอาจมองวาเปนเหมือนเนื้อรายที่แทรกตัวเขามาในพระพุทธศาสนา  แตรองรอยที่ทําใหเกิด
พระพุทธศาสนานิกายพุทธตันตระขึ้นมาก็เพื่อมุงใหเกิดความตั้งมั่นของพระศาสนา  เพื่อแขงขันกัน
นิกายศาสนาอื่น ๆ อาจมองวาพุทธตันตระไดลอกเลียนแบบฮินดูตันตระก็ตาม  แตก็ถือวาเปนความ
พยายามที่จะสอดแทรกหลักการทางพระพุทธศาสนาภายใตเปลือกนอกที่ฉาบทาดวยพิธีกรรมและความ
ลึกลับศักดิ์สิทธิ์  แมวาพระพุทธศาสนาเถรวาทจะถูกมองวาเปนนิกายที่เครงเกินไป  ไมผอนปรนตาม
สภาพภูมิประเทศและสังคมนั้น ๆ ก็ตาม  แตก็เปนนิกายที่รักษาหลักการของพระพุทธศาสนาไวอยาง
มั่นคง  พระพุทธศาสนานิกายมหายานอาจเปนนิกายที่มีการปรับตัวไดดีกับกับสภาพการณของสังคม  
แตแนวทางหลักที่พระพุทธเจาทรงวางไวก็ยังเปนเปาหมายสูงสุดอยู  เปนเพียงการตีความพุทธพจนใน
อีกแงมุมหนึ่งเทานั้นเอง   นิกายตันตระเปนนิกายที่เนนหนักทางดานพิธีกรรม  แตก็มีสวนสําคัญที่ทาํให
พระพุทธศาสนาเจริญกวางไกล 
 จากประวัติศาสตรจะเห็นวา  พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเปนพระพุทธศาสนาแหง
หลักการ  นิกายมหายานเปนนิกายที่วาดวยการตีความพุทธพจนใหเขาใจงายในอีกมุมมองหนึ่ง  นิกาย
พุทธตันตระวาดวยศาสตรแหงพิธีกรรมและความลึกลับศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงทั้ง  ๓  สวนตางมีความสําคัญใน
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การตั้งมั่นของพระพุทธศาสนา  หลักการทําใหพระพุทธศาสนาไมไขวเขว  การตีความทําใหเขาใจ    
พระพุทธพจนไดงายขึ้น  พิธีกรรมก็เปนสวนเชื่อมโยงจิตใจของคนใหผูกพันกับศาสนา  เพื่อดึงเขาสู
หลักการ  บางทานกลาววาพระพุทธศาสนาเหมือนกับนกที่มีปก  ๒  ขาง  คือ  นิกายเถรวาทกับนิกาย
มหายาน  แตผูวิจัยเห็นวา  พระพุทธศาสนาเปรียบเหมือนนก  มีปก  ๒  ขาง  คือนิกายเถรวาทกับ
นิกายมหายาน  และมีหางคือพุทธตันตระ  เพราะวาลําพังปก  ๒  ขาง  ทําหนาที่พาพระพุทธศาสนาให
บินไปไดอยางกวางไกล  แตหางคือสวนที่ชวยพยุงใหปกทั้ง  ๒  ขาง  สามารถบินไดไกลอยางมีทิศทาง
ไมรูเหน็ดเหนื่อย  สูเปาหมายเดียวกัน  คือ  เพื่อประโยชนสุขของชาวโลก  แตก็ตองจํากัดขอบเขต
ไมใหความเชื่อแบบตันตระที่เปนสวนหางมามีบทบาทอยูขางหนาปกทั้งสองขาง  และจํากัดขอบเขตของ
ตันตระอื่นไมใหเขามาปะปนกับหลักการพระพุทธศาสนาเถรวาท      
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๕.๓ ขอเสนอแนะการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่อง  “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย”  
แลว  ทําใหรูจักประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอีกแงมุมหนึ่งไดมากข้ึน  เพราะนิกายพุทธตันตระเปน
นิกายที่ชาวไทยยังไมคุนหู  แตนิกายนี้ก็เปนนิกายที่อยูกับสังคมไทยมายาวนานโดยไมรูตัว  ซ่ึงปรากฏ
ในรูปพิธีกรรมลึกลับและเวทมนตคาถาเปนสําคัญ  พิธีกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับความขลังความศักดิ์สิทธิ์ที่
ประกอบขึ้นมา  เชน  พิธีพุทธาภิเษก  การเจริญพระพุทธมนตในพิธีตาง ๆ   การเสดาะเคราะห  การ
ทํานายดวงชะตา  หรือพิธีกรรมทางไสยศาสตร  ลวนไดรับอิทธิพลมาจากตันตระทั้งส้ิน  สวนจะเปน
ตันตระแบบใดก็ขึ้นอยูกับความเชื่อของแตละลัทธิ  แตละศาสนา  สวนใหญตันตระในประเทศไทยเปน
การผสมผสานระหวางพุทธตันตระกับฮินดูตันตระและตันตระเฉพาะถิ่นของคนไทย   
 ดังนั้น  จากการศึกษาวิจัยเรื่องนี้แลว  ทําใหเกิดแนวคิดที่ควรเสนอแนะแกผูที่สนใจใน
การศึกษาคนควาเพิ่มเติมในแงมุมตาง ๆ  ดังนี้ 
 ๑.การศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนความตางระหวางระหวางพุทธมนตกับไสยศาสตร 
เนื่องจากวาทั้งพุทธมนตและไสยศาสตรลวนเปนเรื่องของเวทมนตคาถาเหมือนกัน  แตอาจมี
องคประกอบและเปาหมายที่แตกตางกัน  ซ่ึงเปนที่นาศึกษาวาส่ิงใดที่เหมือนกัน  ส่ิงใดที่ตางกัน  อะไร
เปนสัญลักษณบงบอกวาเปนพุทธมนตหรือไสยศาสตร  สังคมไทยไดรับอิทธิพลจากพุทธมนตหรือ  
ไสยศาสตรมากกวากัน  เพื่อบอกใหสังคมรูวาอะไรคือพุทธมนต  อะไรคือไสยศาสตร  อะไรคือสาระที่
แทรกอยูในพิธีกรรม 
 ๒. ศึกษาการนําวิธีการแบบพุทธตันตระมาใชใหเกิดประโยชนตอสังคมไทย  เพราะวาคน
ไทยมีฐานความเชื่อเรื่องตันตระอยูเดิมแลว  การที่ตันตระเขามามีสวนสําคัญในทุกชวงชีวิตของ
สังคมไทย  ตั้งแตเกิดจนถึงตาย  คนไทยไดคลุกคลีอยูกับความเชื่อแบบตันตระอยูทุกวัน  จึงเปน
ปญหาที่ควรหาคําตอบวาจะทําอยางไรจึงจะสามารถนําพุทธตันตระมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดกับ
ชีวิตประจําวัน ภายใตหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  
 ๓. ศึกษาวิธีการนําตันตระมาใชเพื่อเสริมหลักธรรมในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น  หากมองในมุมของอุบายธรรม  พุทธตันตระก็เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถนําคนเขา
สูธรรมได  แทนที่จะเปนการใหเช่ือตันตระดวยความศรัทธาอยางเดียว  และจะมีวิธีใดบางที่จะทําใหคน
เกิดปญญาไปพรอม ๆ กัน  เพื่อใหสามารถนํามาประยุกตใชให เกิดประโยชนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาตอไป 
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 ๔. ศึกษาเปรียบเทียบพิธีกรรมแบบตันตระพิธีใดพิธีหนึ่งที่ปรากฏในสังคมไทย  เชน พิธี
พุทธาภิเษก  วามีสวนประกอบอะไรบาง  สวนใดเปนพุทธ  สวนใดไมใชพุทธ  ในสวนที่เปนพุทธนั้นมี
หลักธรรมอะไรที่ซอนตัวอยูในพิธีกรรมนั้น  เปนการหาความหมายธรรมะที่อยูในพิธีกรรมของชาวพุทธ 
 ๕. ควรศึกษาเพิ่มเติมเรื่องอิทธิพลของความเชื่อแบบตันตระที่มีตอความเชื่อของสังคมไทย
ในดานตาง ๆ  เชน  อิทธิพลดานการเมือง  อิทธิพลดานศาสนาวัฒนธรรม  ดานวรรณกรรม  ดานการ
รักษาโรค  เปนตน 
 ๖. ควรศึกษาเพิ่มเติมวาระหวางความเชื่อแบบตันตระกับภูมิปญญาทองถิ่นมีจุดแยกและจุด
เหมือนกันอยางไร  อะไรคือบรรทัดฐานของตันตระและภูมิปญญาทองถิ่น  เชน  ชาวอีสานเวลากินขาว
ใหผูใหญลงมือกอน  ถาใครลงมือกอนผูใหญจะไมดี (คะลํา)  ขอหามนั้นแฝงไวดวยภูมิปญญาอะไรบาง 
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ธวัช   เฟองประภัสสร. พระฎีกาพาหุง  ชัยชนะของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
บรรณศิลป, ๒๕๑๖. 

นนท   ธรรมสถิตย. พระพุทธศาสนาและคณะสงฆไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเอดิสัน, 
๒๕๓๓. 

บุญมี  แทนแกว. พระพุทธศาสนาในเอเชีย (ดานอารยธรรม). กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ
เดียนสโตร, ๒๕๔๘. 

บุญมี  เมธางกรู. ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุทธิสารการพิมพ, 
๒๕๒๒.  

บรรยง  บุญฤทธิ์. โลกลึกลับของทิเบต. พิมพครั้งที่ ๓. กรงุเทพมหานคร : อุษาการพิมพ  จํากัด, 
๒๕๔๕.  

ประมวล  สุวรรณศรี และคณะ. สี่ศาสตร. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสากลการพิมพ  จํากัด.   
(ม.ป.พ.) 

ประมวลวิทย (นามแฝง). อ.ดูดวงชะตาตนเอง  ดูดวงเมืองและดวงพระยาใน  ๕  กรุง. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๒. 

 



 ๒๑๑ 

ประยุทธ  สิทธพิันธ. เกาแผนดิน. ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพนิยมวิทยา, ๒๕๐๔. 

ประเวศ  วะสี. เปนเมืองพุทธทําไมทรุดลง. พิมพครั้งที่  ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพหมอ
ชาวบาน, ๒๕๔๑. 

ประยงค  แสนบุราณ. พระพทุธศาสนามหายาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๘. 
พระกิตติญาณโสภณ. อํานาจพระพุทธมนต. ขอนแกน : ๒๕๓๙.  

พระครูสิริปญญามุนี (ออน). มงคลทปีนีแปล. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอํานวยสาสน, ๒๕๓๔. 

พระคันธสาราภิวงศ. พระปรติตธรรม. ลําปาง : จิตวัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๑. 

พระมหาสมจินต   สมฺมาปฺโญ. อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
สุขภาพใจ, ๒๕๔๗. 

               . พุทธปรัชญา  สาระและพฒันาการ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). อานุภาพพระปริตร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งที่  ๙. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.   

                 . สถานการณพระพุทธศาสนากระแสไสยศาสตร. กรุงเทพมหานคร  

 : บริษัทสหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๓๙. 

                . จาริกบุญจาริกธรรม. กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗. 

พระมหาวิจิตร  ติสฺสทตฺโต. พุทธจริยาวัตรสําหรับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : ๒๕๐๗. 

พระเทพคุณาธาร. ทิเบตไมมใีนโลกนี้แลว. โรงพิมพวิจิตรหัตถกร, ๒๕๒๐. 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว. พระราชพิธีสิบสองเดือน. พระนคร : โรงพิมพรุงเรืองรัตน, 
๒๕๐๕. 

พระมหาสม  สุมโน. ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดูและพุทธศาสนา. 
กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗. 

 



 ๒๑๒ 

พระเทพเวที (ปยุทธ  ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนาในอาเชีย. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

พระเทพเวที (ปยุทธ  ปยุตฺโต. พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ. ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

                . สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพัฒนา. พิมพครั้งที่ ๒. กรงุเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.   

พระไพศาล  วิสาโล. พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต. กรุงเทพมหานคร  

 : มูลนิธิสดศร-ีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖. 

                . มองอยางพุทธเพื่อความเขาใจในชีวิตและสังคม. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมล
คีมทอง, ๒๕๔๖. 

พระพิมลธรรม. วิสุทธิมรรคความไทย. กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศ  ๕๘  เชิงสะพานพุทธ, ๒๕๑๔. 

พระญาณวโรดม. ศาสนาตาง ๆ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

พระมหาดาวสยาม  วชิรปฺโญ. ประวัตศิาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร  

 : บริษัทพิมพสวย  จํากัด, ๒๕๓๘ 

พระราชธรรมนเิทศ (ระแบบ  ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.  

พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). ปาฐกถาธรรมชุดพระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัฒน. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศยาม, ๒๕๔๑.  

พระราชพรหมจริยคุณ. อุบาทว  ๘  ประการและวิธีแก. กาฬสินธุ : ประสานการพิมพ, (ม.ป.พ.) 

พระมหาประยทุธ  ปยตฺุโต. พระพุทธศาสนาในญี่ปุน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประยูรวงศ  ๕๘ 
เชิงสะพานพุทธ, ๒๕๑๑.  

พระโสภณคณาภรณ (ระแบบ  ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  

 : หางหุนสวนจํากัดศิวพร, ๒๕๓๘. 

พระวรภักดิ์พบิลูย. ทางสายกลาง. พระนคร : สํานักพิมพลูก ส.ธรรมภักด,ี ๒๕๑๐. 

 



 ๒๑๓ 

พระอุดรคณาธกิาร (ชวินทร  สระคํา). ประวัติศาสตรพระพทุธศาสนาในอินเดีย. พิมพครั้งที่ ๒. 
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระอัครวงศาจารย. สทฺทนีปกรณํ (ธาตุมาลา). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๒๓. 

พิฑูร  มะลิวัลย และคณะ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๓. 

พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ. มหัศจรรยทางจิต. พิมพครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร : เสริมวิทยบรรณาคาร
, ๒๕๐๗. 

พฤฒาจารยวิพุธโยคะ  รัตนรงัษี. คัมภีรอานุภาพปาฏิหาริยสมเด็จพระสิวลีอรหันตเถรเจาและนางกวัก. 
กรุงเทพมหานคร  : ๒๕๔๒. 

พุทธทาสภิกขุ. กลัวสิ่งที่มองไมเห็นและความเชื่อที่งมงาย. พระนคร : โรงพิมพอาศรมอกัษร, ๒๕๐๖. 

โพธิ์  แซมลําเจียก. ๘  มหาราชของไทย. พระนคร : โรงพิมพธรรมบรรณาคาร. ๒๕๐๖. 

พลูหลวง. ๗  ความเชื่อของไทย (คติสยาม). กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเมืองโบราณ, ๒๕๔๖. 

พุทธทาสภิกขุ. ไสยศาสตรกับพุทธศาสตร. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธรักษา, ๒๕๒๙. 

                . ยอดนักรบ. พระนคร : หางหุนสวนจํากัดการพิมพพระนคร : ๒๕๑๗. 

พร  รัตนรักข. หัวใจบทสวดมนต. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพวันเวิลด, ๒๕๔๗. 

มนต  ปารเมศ. เครื่องรางของขลังเกจิดัง. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไพลิน, ๒๕๔๗. 

มานพ  นักการเรียน. พระพุทธศาสนากับโลกปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย,  ๒๕๔๔. 
ยงยุทธ  วริิยายุทธังกูร. พระพุทธศาสนากับจุดยืน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกระแสธรรม. 

เริง  อรรถวิบูลย. พิธีทําเนียมสงฆ. กรุงเทพมหานคร : ป.พิศนาคะการพมิพ, ๒๕๑๖. 

วศิน  อินทสระ. จริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๒๙. 

วีระเชษฐ  ผองพันธ. พลังสวดมนตบําบดั. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ One  Wolrd, ๒๕๔๘. 

                . พุทธปรัชญามหายาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๒๘. 

 



 ๒๑๔ 

ศรีศักร  วัลลิโภดม. พระเครือ่งในเมืองสยาม. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, 
๒๕๓๗. 

ศรีศักร  วัลลิโภดม. สยามประเทศ. พิมพครัง้ที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๙. 

ศาสนะ  วาทะธรรม. ประกาศวันชําระศาสนเทพ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๕. 

เสฐียร  โกเศศ. ลัทธิของเพื่อนฉบับสมบูรณ. พระนคร : สํานักพิมพกาวหนา, ๒๕๐๗. 

เสฐียร  โกเศศ. วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทย. พระนคร : โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๐๖. 
เสถียรพงษ  วรรณปก. ความ (ไม) รูเรื่องพระพุทธศาสนาในภูฐาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

อมรินทร  พริ๊นติ้ง แอน  พลับลิซซิ่ง  จํากัด, ๒๕๔๐. 

แสง  จันทรงาม. ศาสนศาสตร  (The  Science  of  Religion), กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทย
 วัฒนาพานิช  จํากัด, ๒๕๓๑. 

เสถียร  โพธินันทะ. ประวตัิศาสตรพระพุทธศาสนา. พระนคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๑๓. 
                . ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  ฉบับมุขปาฐะ  ภาค ๑. กรุงเทพมหานคร  
 : โรงพิมพมหามกุฏราช วิทยาลัย, ๒๕๑๘. 
                . กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกฏุราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๔๓. 
               . พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช
 วิทยาลัย,  ๒๕๔๓. 
เสฐียร  พันธรังษี. ศาสนาใหมในประเทศญี่ปุน. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพราชบัณฑิตยสถาน, 
 ๒๕๒๙. 
สนิท  ศรีสําแดง. พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย,  ๒๕๔๔. 
สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ. ประดษิฐานพระสงฆสยามวงศในลังกาทวีป. ๒๕๑๔. 
สมเด็จพระมหาธีราจารย (นิยม  ฐานิสฺสรมหาเถร). ตํานานพระปริตต. กรุงเทพมหานคร : ธีรพงษการ
 พิมพ, ๒๕๓๘. 
สวิง  บุญเจิม. ตํารามรดกอีสาน. อุบลราชธานี : สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๓๙. 
สิริ  เปรมจิตต. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบํารุงนุกลูกิจ, ๒๕๒๒. 

 



 ๒๑๕ 
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โมระปรติต 
 บทขัดโมระปริตต 
 ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภาเร   นิพฺพตฺตํ  โมรโยนิยํ 
 เยน  สํวิหิตารกฺขํ   มหาสตฺตํ  วเนจรา 
 จิรสฺสํ  วายมนฺตาป   เนว  สกฺขึสุ  คณฺหิตุ 
 พฺรหฺมมนฺตนฺติ  อกฺขาตํ  ปริตฺตนฺตมฺภณาเม เห.  
 พวกพรานปาทั้งหลาย  แมพยายามอยูชานาน  ก็ไมอาจจับพระมหาสัตว  ผูบังเกิดใน
กําเนิดนกยูง  บําเพ็ญโพธิสมภารอยู  ผูจัดการอารักขาตนเองเปนอยางดี  ดวยพระปริตตใด  เรา
ทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้นกันเถิด 
           ๑. อุเทตยฺจกฺขุมา  เอกราชา หริสฺสวณฺโณ  ปฐวิปฺปภาโส 
    ตํ  ตํ  นมสฺสามิ  หริสฺสวณฺณํ   ปฐวิปฺปภาสํ ตยชฺช  คุตตฺา  วิหเรมุ  ทวิสํ. 
           ๒. เย  พฺราหฺมณา  เวทคุ  สพฺพธมฺเม เต  เม  นโม  เต  จ  มํ  ปาลยนฺตุ.           
นมตฺถุ  พุทฺธานํ  นมตฺถุ  โพธิยา              นโม  วิมุตฺตานํ  นโม  วิมุตฺติยา 
    อิมํ  โส ปริตฺตํ  กตฺวา  โมโร  จรติ  เอสนา. 
  ๓.  อเปตยฺจกฺขุมา  เอกราชา    หริสฺสวณฺโณ  ปฐวิปฺปภาโส 
     ตํ  ตํ  นมสฺสามิ  หริสฺสวณฺณํ  ปฐวิปฺปภาสํ ตยชฺช  คุตฺตา  วิหเรมุ  รตฺตึ. 
 ๔. เย  พฺราหฺมณา  เวทคุ  สพฺพธมฺเม  เต  เม  นโม  เต  จ  มํ  ปาลยนฺตุ 
    นมตฺถุ  พุทฺธานํ  นมตฺถุ  โพธิยา  นโม  วิมุตฺตานํ  นโม  วิมุตฺติยา. 
    อิมํ  โส  ปริตฺตํ  กตฺวา  โมโร  วาสมกปฺปยีติ.  
 

ขันธะปริตต 
 บทขัดขันธะปริตต 
 สพฺพาสีวิสชาตีนํ   ทิพฺพมนฺตาคทํ  วิย 
 ยนฺนาเสติ  วิสํ  โฆรํ   เสสฺจาป  ปริสฺสยํ 
 อาณกฺเขตฺตมฺหิ  สพฺพตฺถ  ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
 พระปริตตใดขจัดพิษรายของสัตวชาติอสรพิษทุกชนิดไดดุจทิพมนตและทิพยโอสถ อีกทั้ง
ปองกันอันตรายนอกนั้นของสัตวทั้งปวงได  แมโดยประการทั้งปวง  ในที่ทุกสถาน  ในกาลทุกเมื่อ  ใน
เขตอํานาจของพระปริตตใด   เราทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้น  กันเถิด  
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 บาลีขันธะปริตตและแปล 
 ๑. วิรูปกฺเขหิ  เม  เมตฺตํ    เมตฺตํ  เอราปเถหิ  เม 
     ฉพฺยาปุตฺเตหิ  เม  เมตฺตํ  เมตฺตํ  กฺหาโคตมเกหิ  จ. 
 ๒. อปาทเกหิ  เม  เมตฺตํ    เมตฺตํ  ทิปาทเกหิ  เม 
    จตุปฺปเทหิ  เม  เมตฺตํ  เมตฺตํ พหุปฺปเทหิ  เม. 
 ๓. มา  มํ  อปาทโก  หึสิ   มา  มํ  หึสิ  ทิปาทโก 
    มา  มํ  จตุปฺปโท  หึสิ   มา  มํ  หึสิ  พหุปฺปโท. 
 ๔. สพฺเพ  สตฺตา  สพฺเพ  ปาณา   สพฺเพ  ภูตา  จ  เกวลา 
    สพฺเพ  ภทฺรานิ  ปสฺสนฺตุ    มา  กิฺจิ  ปาปมาคมา. 
 ๕. อปฺปมาโณ  พุทฺโธ,  อุปฺปมาโณ  ธมฺโม,  อุปฺปมาโณ  สงฺโฆ, 
    ปมาณวนฺตานิ  สิรึสปานิ,  อหิ  วิจฺฉิกา  สตปที  อุณฺณานาภี สรพู  มูสิกา. 
 ๖. กตา  เม  รกฺขา,  กตา  เม  ปริตฺตา  ปฏิกฺกมนฺตุ  ภูตานิ.   
    โสหํ  มโน  ภควโต  นโม  สตฺตนฺนํ  สมฺมาสมฺพุทฺธานํ. 
 

ฉัททันตะปริตต 
 ๑ วิธิสฺสเมนนฺติ  ปรามสนฺโต   กาสาวมทฺทกฺขิ  ธชํ  อิสีนํ 
    ทุกฺเขน  ผุฏฐสฺสุทปาทิ  สฺญา  อรหทฺธโช  สพฺภิ  อวชฺฌรูโป. 
  ๒. สลฺเลน  วิทฺโธ  พฺยถิโตป  สนฺโต กาสาววตฺถมฺหิ  มนํ  น  ทุสฺสยิ 
    สเจ  อิมํ  นาควเรน  สจฺจํ   มา  มํ  วเน  พาลมิคา  อคญฉุ. 
 

วัฏฏกะปริตต 
บทขัดวัฏฏกะปริตต 

 ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภาเร   นิพฺพตฺตํ  วฏฏชาติยํ 
 ยสฺส  เตเชน  ทาวคฺคิ   มหาสตฺตํ  วิวชฺชยิ 
 เถรสฺส  สาริปุตฺตสฺส   โลกนาเถน  ภาสิตํ 
 กปฺปฏฐายิมหาเตชํ   ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห.  
 บาลีวัฏฏกะปริตตและคําแปล 
 ๑. อตฺถิ  โลเก  สีลคุโณ  สจฺจํ  โสเจยฺยนุทฺทยา 
    เตน  สจฺเจน กาหามิ   สจฺจกิริยมนุตฺตรํ. 
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 ๒. อาวชฺชิตวา  ธมฺมพลํ  สริตฺวา  ปุพฺพเก  ชิเน 
    สจฺจพลมวสฺสาย   สจฺจกิริยมกาสหํ. 
 ๓. สนฺติ  ปกฺขา  อปตฺตนา  สนฺติ  ปาทา  อวฺจนา 
    มาตา  ปตา  จ  นิกฺขนฺตา    ชาติเวท  ปฏิกฺกม. 
 ๔. สห  สจฺเจ  กเต  มยฺหํ    มหาปชฺชลิโต  สิขี 
    วชฺเชสิ  โสฬส  กรีสานิ  อุทกํ  ปตฺวา  ยถา  สิขี. 
 ๕. สจฺเจน  เม  สโม  นตฺถิ  เอสา  เม  สจฺจปารมี. 
  

มงคลสตูร 
 บทขัดมงคลสตูร 
 ยฺจ  ทฺวาทส  วสฺสานิ   จินฺตยึสุ  สเทวกา 
 จิรสฺสํ  จิตฺตยนฺตาป    เนว  ชานึสุ  มงฺคลํ 
 จกฺกวาฬสหสฺเสสุ   ทสสุ  เยน  ตตฺกตํ 
 กาลํ  โกลาหลํ  ชาตํ   ยาว  พฺรหฺมนิเวสนา 
 ยํ  โลกนาโถ  เทเสสิ   สพฺพปาปวินาสนํ 
 ยํ  สุตฺวา  สพฺพทุกฺเขหิ   มุจฺจนฺตาสงฺจิยา  นรา 
 เอวมาทิคุณูเปตํ   มงฺคลนฺตมฺภณาม  เห.  
 อันมนุษยทั้งหลายรวมทั้งเทวดา  พากันคิดหามงคลใดมาตลอดเวลา ๑๒  ป  แมคิดหากัน
อยูเปนเวลาชานาน  ก็ไมรูมงคลไดเลย  ตลอดเวลานั้น  ไดเกิดโกลาหล  ไปทั่วหมื่นจักรวาลจนถึง
พรหมโลก  เพราะมงคลใด  พระโลกนาถ 
 บทขัดมงคลสูตรของพมาวา :- 
 ยํ  มงฺคลํ  ทฺวาทสหิ   จินฺตยึสุ  สเทวกา 
 โสตฺถานํ  นาธิคจฺฉนฺติ   อฏฐตีสฺจ  มงฺคลํ 
 เทสิตํ  เทวเทเวน   สพฺพปาปวินาสนํ 
 สพฺพโลกหิตตฺถาย   มงฺคลํ  ตํ  ภณาม  เห. 
 มงคลใด  ที่พวกมนุษยพรอมทั้งเทวดาพากันคิดคนหาเพื่อความสวัสดี  เปนเวลาถึง  ๑๒  
ป  ก็ไมพบ  และมงคล  ๓๘  ประการใดเปนเครื่องกําจัดบาปทั้งปวง  ที่พระพุทธเจาผูเปนเทวะแหง  
เทวะไดทรงแสดงแลว  เพื่อประโยชนเกื้อกูลแกสัตวโลกทั้งปวง  พวกเราจงสวดมงคลนั้นกันเถิด 



 ๒๒๓ 

 พระพุทธเจาทรงแสดงมงคลใด  เปนเครื่องจํากัดบาปทั้งปวงได  นรชนทั้งหลายนับไมถวน  
เมื่อฟงมงคลใดแลว  พนจากทุกขทั้งปวงได  เราทั้งหลายจงสวดมงคลนั้นอันประกอบดวยคุณมีอาทิ
ดังกลาวนี้เถิด 
 บาลีมงคลสูตรและคําแปล 
 เอวมฺเม  สุตํ ; 
 เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ  เชตวเน  อนาถปณฺฑิกสฺส  อาราเม.  อถ  โข  อฺญ
ตรา  เทวตา  อภิกฺกนฺตาย  รตฺติยา  อภิกฺกนฺตวณฺณา,  เกวลกปฺป  เชตวนํ  โอภาเสตฺวา,  เยน  ภควา  
เตนุปสงฺกมิ,  อุปสงฺกมิตฺวา  ภควนฺตํ  อภิวาเทตฺวา  เอกมนฺตํ  อฏฐาสิ.  เอกมนฺตํ  ฐิตา  โข  สา  เทว
ตา  ภควนฺตํ  คาถาย  อชฺฌภาสิ. 

  ๑. พหู  เทวา  มนุสฺสา  จ   มงฺคลานิ  อจินฺตยุ 
          อากงฺขมานา  โสตฺถานํ พฺรูหิ  มงฺคลมุตฺตมํ. 
  (พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา) 
  ๒. อเสวนา  จ  พาลานํ,   ปณฺฑิตานฺจ  เสวนา 
          ปูชา  จ  ปูชนียานํ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
    ๓. ปฏิรูปเทสวาโส  จะ  ปุพฺเพ  จ  กตปฺุญตา 
     อตฺตสมฺมาปณิธิ  จ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๔. พาหุสจฺจฺจ  สิปฺปฺจ วินโย  จ  สุสิกฺขิโต 
     สุภาสิตา  จ  ยา  วาจา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๕. มาตาปตุอุปฏฐานํ  ปุตฺตทารสฺส  สงฺคโห 
     อนากุลา  จ  กมฺมนฺตา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๖. ทานฺจ  มฺจจริยา  จ  ญาตกานฺจ  สงฺคโห 
     อนวชฺชานิ  กมฺมานิ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๗. อารตี  วิรตี  ปาปา  มชฺชปานา  จ  สฺญโม 
     อปฺปมาโท  จ  ธมฺเมสุ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๘. คารโว  จ  นิวาโต  จ  สนฺตุฏฐี  จ  กตฺุตา 
     กาเลน  ธมฺมสฺสวนํ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๙. ขนฺตี  จ  โสวจสฺสตา  สมณานฺจ  ทสฺสนํ 
     กาเลน  ธมฺมสากจฺฉา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๑๐. ตโป  จ  พฺรหฺมจริยฺจ อริยสจฺจาน  ทสฺสนํ 



 ๒๒๔ 

       นิพฺพานสจฺฉิกิริยา  จ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๑๑. ผุฏฐสฺส  โลกธมฺเมหิ จิตฺตํ  ยสฺส  น  กมฺปติ 
      อโสกํ  วิรชํ  เขมํ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๑๒. เอตาทิสานิ  กตฺวาน สพฺพตฺถมปราชิตา 
      สพฺพตฺถ โสตฺถึ  คจฺฉนฺติ  ตนฺเตสํ  มงฺคลมุตฺตมนฺติ. 
 

รตนะปริตต 
 ปณิธานโต  ปฏฐาย  ตถาคตสฺส  ทส  ปารมิโย  ทส  อุปปารมิโย  ทส  ปรมตฺถปารมิโยติ  
สมตึส  ปารมิโย  ปูเรตฺวา,  ปฺจ มหาปริจฺจาเค,  ติสฺโส  จริยา, ปจฺฉิมพฺภเว  คพฺภาวกฺกนฺตึ  ชาตึ  
อภินิกฺขมนํ  ปธานจริยํ  โพธิปลฺลงฺเก  มารวิชยํ  สพฺพฺุตญาณปฺปฏิเวธํ,  ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตตํ  นว  
โลกุตฺตรธมฺเมติ,  สพฺเพปเม  พุทฺธคุเณ  อาวชฺชิตฺวา  เวสาลิยา ตีสุ  ปาการนฺตเรสุ,  ติยามรตฺตึ  ปริตฺตํ  
กโรนฺโต  อายสฺมา  อานนฺทตฺเถโร  วิย,  การฺุญจิตฺตํ  อุปฏฐเปตฺวา, 
  โกฏิสตสหสฺเสสุ   จกฺกวาเฬสุ  เทวตา 
  ยสฺสาณมฺปฏิคฺคณฺหนฺต,  ยฺจ  เวสาลิยมฺปุเร 
  โรคามนุสฺสทุพฺภิกฺข-  สมฺภูตนฺติริธมฺภยํ 
  ขิปฺปมนฺตรธาเปสิ   ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
  เทวดาทั้งหลายในแสนโกฏิจักรวาฬยอมรับอาณา  ของพระปริตตใดและพระปริตตใด
ระงับภัย  ๓  ประการ  อันเกิดจากโรค  จากอมนุษยและจากขาวยากหมากแพง  ในนครเวสาลี  ได
อยางรวดเร็ว  เราทั้งหลายจงตั้งจิตประกอบดวยความกรุณาเขาไว  แลวสวดพระปริตตนั้นกัน  
เชนเดียวกับที่ทานพระอานนทเถระไดรําลึกถึงพระพุทธคุณทั้งหลายของพระตถาคตเจา  ตั้งแตทรง
ปรารถนาพระโพธิญาณ  (เปนลําดับมา)  ดังนี้  คือไดทรงบําเพ็ญพระบารมี  ๑๐  พระอุปบารมี  ๑๐  
พระปรมัตถบารมี  ๑๐  ใหบริบูรณครบพระบารมี  ๓๐  ทัศ  ทรงบําเพ็ญมหาบริจาค  ๕  ประการ  
จริยา  ๓  ประการ  การเสด็จลงสูพระครรภในภพสุดทาย  ประสูติ  การเสด็จมหาภิเนษกรมณ  การ
ทรงบําเพ็ญความเพียร  ทรงชนะมารและตรัสรูพระสัพพัญุตญาณ  ณ  โพธิบัลลังก  ทรงแสดงธรรม
จักกัปปวัตตนสูตร  และพระโลกุตตรธรรม  ๙  ประการ  แมทั้งปวงเหลานี้แลวทําพระปริตตทั้งคืน
ตลอด  ๓  ยาม  ในระหวางกําแพง  ๓  ชั้น  ของนครเวสาลี  ฉะนั้นเถิด 
 บาลีรตนะปริตตและคําแปล 
 ๑. ยานีธ  ภูตานิ  สมาคตานิ    ภุมฺมานิ  วา  ยานิว  อนฺตลิกฺเข 
    สพฺเพว  ภูตา สุมนา  ภวนฺตุ  อโถป  สกฺกจฺจ  สุณนฺตุ  ภาสิตํ. 



 ๒๒๕ 

 ๒. ตสฺมา  หิ  ภูตา  มิสาเมถ  สพฺเพ   เมตฺตํ  กโรถ  มานุสิยา ปชาย. 
    ทิวา  จ  รตฺโต  จ  หรนฺติ  เย  พลึ   ตสฺมา  หิ  เน  รกฺขถ  อุปฺปมตตฺตา. 
 ๓. ยํ  กิฺจิ  วิตฺตํ  อิธ  วา  หุรํ  วา  สคฺเคสุ  วา  ยํ  รตนํ  ปณีตํ 
    น  โน  สมํ  อตฺถิ  ตถาคเตน   อิทมฺป  พุทฺเธ  รตนํ  ปณีตํ. 
    เอเตน  สจฺเจน สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๔. ขยํ  วิราคํ  อมตํ  ปณีตํ   ยทชฺฌคา  สกฺยมุนี  สมาหิโต. 
    น  เตน  ธมฺเมน  สมตฺถิ  กิญจิ  อิทมฺป  ธมฺเม  รตนํ  ปณีตํ. 
    เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๕. ยมฺพุทฺธเสฏโฐ  ปริวณฺณยี  สุจึ  สมาธิมานนฺตริกฺญมาหุ. 
    สมาธินา  เตน  สโม  น  วิชฺชติ  อิทมฺป  ธมฺเม  รตนํ  ปณีตํ. 
    เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๖. เย  ปุคฺคลา  อฏฐ  สตํ  ปสตฺถา    จตฺตาริ  เอตานิ  ยุคานิ  โหนฺติ 
    เต  ทกฺขิเณยฺยา  สุคตสฺส  สาวกา  เอเตสุ  ทินฺนานิ  มหปฺผลานิ. 
    อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๘. ยถินฺทขีโล  ปฐวึ  สิโต  สิยา    จตุพฺภิ  วาเตภิ  อสมฺปกมฺปโย 
    ตถูปมํ  สปฺปุริสํ  วทามิ   โย  อริยสจฺจานิ  อเวจฺจ  ปสฺสติ 
    อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ โหตุ. 
 ๙. เย  อริยสจฺจานิ  วิภาวยนฺติ   คมฺภีรปฺเญน  สุเทสิตานิ 
    กิฺจาป  เต  โหนฺติ  ภุสปฺปมตฺตา  น  เต  ภวํ  อฏฐมมาทิยนฺติ 
    อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ     เอเตนะ  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๐. สหาวสฺส  ทสฺสนสมฺปทาย   ตยสฺสุ  ธมฺมา  ชหิตา  ภวนฺติ 
      สกฺกายทิฏฐิ  วิจิกิจฺฉิตฺจ   สีลพฺพตํ  วาป  ยทตฺถิ  กิฺจิ. 
     จตูหปาเยหิ  จ  วิปฺปมุตฺโต   ฉ  จาภิฐานานิ  อภพฺโพ  กาตุ. 
     อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๑. กิฺจาป  โส  กมฺมํ  กโรติ  ปาปกํ  กาเยน  วาจายุท  เจตสา  วา 
      อภพฺโพ  โส  ตสฺส  ปฏิจฺฉทาย  อภพฺพตา  ทิฏฐปทสฺส  วุตฺตา. 
      อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๒. วนปฺปคุมฺเพ  ยถา  ผุสฺสิตคฺเค   คิมฺหานมาเส  ปฐมสฺมึ  คิมเห 
       ตถูปมํ  ธมฺมวรํ  อเทสยิ   นิพฺพานคามี  ปรมํ  หิตาย. 



 ๒๒๖ 

      อิทมฺป  พุทฺเธ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตนะ  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๓. วโร  วรฺู  วรโท  วราหโร  อนุตฺตโร ธมฺมวรํ  อเทสยิ 
       อิทมฺป  พุทฺเธ รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๔. ขีณํ  ปุราณํ  นวํ  นตฺถิ  สมฺภวํ   วิรตฺตจิตฺตายติเก  ภวสฺมึ 
     เต  ขีณพีชา  อวิรุฬฺหิฉนฺทา   นิพฺพนฺติ  ธีรา  ยถายมฺปทีโป. 
     อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 (คาถาตอไปนี้  เปนเทวดํารัสของทาวสักกะเทวราช) 
 ๑๕. ยานีธ  ภูตานิ  สมาคตานิ   ภุมฺมานิ  วา  ยานิว  อนฺตลิกฺเข 
     ตถาคตํ  เทวมนุสฺสปูชิตํ   พุทธํ  นมสฺสาม  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๖. ยานีธ  ภูตานิ  สมาคตานิ   ภุมฺมานิ  วา  ยานิว  อนฺตลิกฺเข 
      ตถาคตํ  เทวมนุสฺสปูชิตํ   ธมฺมํ  นมสฺสาม  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๗. ยานีธ  ภูตานิ  สมาคตานิ   ภุมฺมานิ  วา  ยานิว  อนฺตลิกฺเข 
      ตถาคตํ  เทวมนุสฺสปูชิตํ   สงฺฆํ  นมสฺสาม  สุวตฺถิ  โหตุ. 
  

อาฏานาฏิยะปริตต 
 บทขัดอาฏานาฏิยะปริตรต 
 อปฺปสนฺเนหิ  นาถสฺส  สาสเน  สาธุสมฺมเต 
 อมนุสฺเสหิ  จณฺเฑหิ  สทา  กิพฺพิสการิภิ. 
 ปริสานฺจตสฺสนฺน  มหึสาย  จ  คุตฺติยา 
 ยนฺเทเสสิ  มหาวีโร  ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
 พระพุทธเจาผูเปนมหาวีรบุรุษ  ทรงแสดงพระปริตตใด  เพื่อคุมครองบริษัททั้ง  ๔  มิให
ถูกเบียดเบียน  จากอมนุษยทั้งหลาย  ผูดุราย  ผูทําแตกรรมหยาบชาทุกเมื่อ  มิไดเล่ือมใสในคําส่ัง
สอนของพระโลกนาถเจา  ซ่ึงบัณฑิตยกยองวาเปนคําส่ังสอนที่ดี  เราทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้น  กัน
เถิด 
 บาลีอาฏานาฏิยะปริตตและคําแปล 
 ๑. วิปสฺสิสฺส  นมตฺถุ   จกฺขุมนฺตสฺส  สิรีมโต 
    สิขิสฺสป  นมตฺถุ   สพฺพภูตานุกมฺปโน 
 ๒. เวสฺสภุสฺส  นมตฺถุ   นฺหาตกสฺส  ตปสฺสิโน 
    นมตฺถุ  กกุสนฺธสฺส   มารเสนปฺปมทฺทิโน. 



 ๒๒๗ 

 ๓. โกนาคมนสฺส  นมตฺถุ  พฺราหมณสฺส  วุสีมโต 
    กสฺสปสฺส  นมตฺถุ   วิปฺปมุตฺตสฺส  สพฺพธิ. 
 ๔. องฺคีรสสฺส  นมตฺถุ   สกฺยปุตฺตสฺส  สิรีมโต 
    โย  อิมํ  ธมฺมมเทเสสิ  สพฺพทุกฺขาปนูทนํ. 
 ๕. เย  จาป  นิพฺพุตา  โลเก  ยถาภูตํ  วิปสฺสิสุ 
    เต  ชนา  อปสุณา     มหนฺตา ว ตสารทา. 
 ๖. หิตํ  เทวมนุสฺสานํ   ยํ  นมสฺสนฺติ  โคตมํ 
    วิชฺชาจรณสมฺปนฺนํ   มหนฺตํ  วีตสารทํ. 
 ๗. นโม  เม  สพฺพพุทฺธานํ    อุปฺปนฺนานํ  มเหสินํ 
     ตณฺหงฺกโร  มหาวีโร,  เมธงฺกโร  มหายโส. 
 ๘. สรณงฺกโร  โลกหิโต   ทีปงฺกโร  ชุตินฺธโร, 
    โกณฺฑฺโญ  ชนปาโมกฺโข  มงฺคโล  ปุริสาสโภ. 
 ๙. สุมโน  สุมโน  ธีโร,   เรวโต  รติวฑฺฒโน, 
    โสภีโต  คุณสมฺปนฺโน,  อโนมทสฺสี  ชนุตฺตโม. 
 ๑๐. ปทุโม  โลกปชฺโตโต  นารโท  วรสารถิ, 
     ปทุมุตฺตโร  สตฺตสาโร,  สุเมโธ  อุปปฏิปุคฺคโล 
 ๑๑. สุชาโต  สพฺพโลกคฺโค,  ปยทสฺสี  นราสโภ, 
      อตฺถทสฺสี  การุณิโก,  ธมฺมทสฺสี  ตโมนุโท, 
 ๑๒. สิทฺทตฺโถ  อสโม  โลเก  ติสฺโส  จ  วทตํ  วโร, 
      ปุสฺโส  จ  วรโท  พุทฺโธ,  วิปสฺสี  จ  อนูปโม. 
 ๑๓. สิขี  สพฺพหิโต  สตฺถา  เวสฺสภู  สุขทายโก, 
      กกุสนฺโธ  สตฺถวาโห,  โกนาคมโน  รณฺชโห, 
 ๑๔. กสฺสโป  สิริสมฺปนฺโน  โคตโม  สกฺยปุงฺคโว. 
 ๑๕. เอเต  จฺเญ  จ  สมฺพุทฺธา   อเนกสตโกฏโย 
     สพฺเพ  พุทฺธา  อสมสมา  สพฺเพ  พุทฺธา  มหิทฺธิกา. 
 ๑๖. สพฺเพ  ทสพลูเปตา    เวสารชฺเชหุปาคตา 
      สพฺเพ  ต  ปฏิชานนฺติ  อาสภณฺฐานมุตฺตมํ 
 ๑๗. สีหนาทํ  นทนฺเตเต  ปริสาสุ  วิสารทา 
      พฺรหฺมจกฺกํ  ปวตฺเตนฺติ  โลเก  อปฺปฏิวตฺติยํ 



 ๒๒๘ 

 ๑๘. อุเปตา  พุทฺธธมฺเมหิ  อุฏฐารสหิ  นายกา 
      ทฺวตฺตึสลกฺขณูเปตา  สีตฺยานุพฺยฺชนาธรา 
 ๑๙. พฺยามปฺปภาย  สุปฺปภา  สพฺเพ  เต  มุนิกฺุชรา 
      พุทฺธา  สพฺพฺุโน  เอเต   สพฺเพ  ขีณาสวา  ชินา. 
 ๒๐. มหปฺปภา  มหาเตชา  มหาปฺญา  มหพฺพลา 
      มหาการุณิกา  ธีรา   สพฺเพสานํ  สุขาวหา 
 ๒๑. ทีปา  นาถา  ปติฏฐา  จะ  ตาณา  เลณา  จ  ปาณินํ 
      คตี  พนฺธู  มหสฺสาสา  สรณา  จ  หิตเตสิโน. 
 ๒๒. สเทวกสฺส  โลกสฺส  สพฺเพ  เอเต  ปรายนา 
      เตสาหํ  สิรสา  ปาเท  วนฺทามิ  ปุริสุตฺแม 
 ๒๓. วจสา  มนสา  เจว  วนฺทาเมเต  ตถาคเต 
     สยเน  อาสเน  ฐาเน  คมเน  จาป  สพฺพทา. 
 ๒๔. สทา  สุเขน  รกฺขนฺตุ  พุทฺธา  สนฺติกรา  ตุวํ 
       เตหิ  ตฺวํ  รกฺขิโต  สนฺโต  มุตฺโต  สพฺพภเยน  จ. 
 ๒๕. สพฺพโรควินิมุตฺโต    สพฺพสนฺตาปวชฺชิโต 
      สพฺพเวรมติกฺกนฺโต  นิพฺพุโต  จ  ตุวํ  ภว. 
 ๒๖. เตสํ  สจฺเจน  สีเลน    ขนฺตีเมตฺตาพเลน  จ 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๒๗. ปุรตฺถิมสฺมึ ทิสาภาเค  สนฺติ  ภูตา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๒๘. ทกฺขิณสฺมึ ทิสาภาเค  สนฺติ  ภูตา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๒๙. ปจฺฉิมสฺมึ ทิสาภาเค  สนฺติ  ภูตา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๓๐. อุตฺตรสฺมึ ทิสาภาเค  สนฺติ  ภูตา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๓๑. ปุริมทิสํ  ธตรฏโฐ   ทกฺขิเณน  วิรุฬฺหโก 
      ปจฺฉิเมน  วิรูปกฺโข   กุเวโร  อุตฺตรํ  ทิสํ. 
 ๓๒. จตฺตาโร  เต  มหาราชา  โลกปาลา  ยสสฺสิโน 



 ๒๒๙ 

      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๓๓. อากาสฎฐา  จ  กุมฺมฎฐา  เทวา  นาคา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุขน  จ 
 ๓๔. นตฺถิ  เม  สรณํ  อฺญํ    พุทฺโธ  เม  สรณํ  วรํ 
      เอเตน  สจฺจวชฺเชน  โหตุ  เต  ชยมงฺคลํ. 
 ๓๕. นตฺถิ  เม  สรณํ  อฺญํ  ธมฺโม  เม  สรณํ  วรํ 
      เอเตน  สจฺจวชฺเชน  โหตุ  เต  ชยมงฺคลํ. 
 ๓๖. นตฺถิ  เม  สรณํ  อฺญํ    สงฺโฆ  เม  สรณํ  วรํ 
      เอเตน  สจฺจวชฺเชน  โหตุ  เต  ชยมงฺคลํ. 
 ๓๗. ยํ  กิฺจิ  รตนํ  โลเก  วิชฺชติ  วิวิธํ  ปุถุ 
      รตนํ  พุทฺธสมํ  นตฺถิ    ตสฺมา  โสตฺถี  ภวนตุ เต. 
 ๓๘. ยํ  กิฺจิ  รตนํ  โลเก   วิชฺชติ  วิวิธํ  ปุถุ 
      รตนํ  ธมฺมสมํ  นตฺถิ    ตสฺมา  โสตฺถี  ภวนฺตุ  เต. 
 ๓๙. ยํ  กิฺจิ  รตนํ  โลเก    วิชฺชติ  วิวิธํ  ปุถุ 
      รตนํ  สงฺฆสมํ  นตฺถิ    ตสฺมา  โสตฺถี  ภวนฺตุ  เต. 
 ๔๐. สกฺกตฺวา  พุทฺธรตนํ  โอสถํ  อุตฺตมํ  วรํ 
      หิตํ  เทวมนุสฺสานํ   พุทฺธเตเชน  โสตฺถินา 
      นสฺสนฺตุปทฺทวา  สพฺเพ  ทุกฺขา  วูปสเมนฺตุ  เต. 
 ๔๑. สกฺกตฺวา  ธมฺมรตนํ  โอสถํ  อุตฺตมํ  วรํ 
      ปริฬาหูปสมนํ   ธมฺมเตเชน  โสตฺถินา 
      นสฺสนฺตุปทฺทวา  สพฺเพ  ภยา  วูปสเมนฺตุ เต. 
 ๔๒. สกฺกตฺวา  สงฺฆรตนํ    โอสถํ  อุตฺตมํ  วรํ 
      อาหุเนยฺยํ  ปาหุเนยฺยํ  สงฺฆเตเชน  โสตฺถินา 
      นสฺสนฺตุปทฺทวา  สพฺเพ  โรคา  วูปสเมนฺตุ  เต. 
 ๔๓. สพฺพีติโย  วิวชฺชนฺตุ  สพฺพโรโค  วินสฺสตุ 
      มา เต  ภวตฺวนฺตราโย  สุขี  ทีฆายุโก  ภว.  
 ๔๔. อภิวาทนสีลิสฺส   นิจฺจํ  วุฑฺฒาปจายิโน 
      จตฺตาโร  ธมฺมา  วฑฺฒนฺติ  อายุ  วณฺโณ  สุขํ  พลํ. 
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โพชฌงคะปรติต 
 บทขัดโพชฌงคะปริตต 
 สํสาเร  สํสรนฺตานํ   สพฺพทุกฺขวินาสเน 
 สตฺตธมฺเม  จ  โพชฺฌงฺเค  มารเสนปฺปมทฺทิโน 
 พุชฺฌิตฺวา  เยปเม  สตฺตา  ติภวามุตฺตกุตฺตมา 
 อชาตึ  อชราพฺยาธึ   อมตํ  นิพฺภยํ  คตา. 
 เอวมาทิคุณูเปตํ   อเนกคุณสงฺคหํ 
 โอสถฺจ  อิมํ  มนฺตํ   โพชฺฌงฺคนฺตมฺภณาม  เห. 
 สัตวทั้งหลาย  ตรัสรูแลวซึ่งโพชฌงค  คือ  ธรรม  ๗  ประการแมที่ใด  อันเปนเครื่อง
บําบัดทุกขทั้งปวงของสัตวทั้งหลายผูทองเที่ยวอยูในสังสารวัฏ  เปนธรรมที่กําจัดมารและเสนามาร  จึง
เปนผูพนแลวอยางยอดเยี่ยมจากภพทั้งสาม  ถึงซึ่งพระนิพพาน  อันไมเกิด  ไมแก  ไมเจ็บ  ไมตาย  
ไมมีภัย  เราทั้งหลายจงสวดโพชฌงคนั้น  อันประกอบดวยคุณมีอาทิดังกลาวนี้  ซ่ึงเปนทั้งโอสถและ
มนต  อันเปนที่รวมสรรพคุณเปนเอนกนี้กันเถิด. 
 บาลีโพชฌงคะปริตตและคําแปล 
 ๑. โพชฺฌงฺโค  สติสงฺขาโต  ธมฺมานํ  วิจโย  ตถา 
    วีริยมฺปติ  ปสฺสทฺธิ   โพชฺฌงฺคา  จ  ตถาปเร 
 ๒. สมาธุเปกฺขโพชฺฌงฺคา  สตฺเตเต  สพฺพทสฺสินา 
    มุนินา  สมฺมทกฺขาตา   ภาวิตา  พหุลีกตา. 
 ๓. สํวตฺตนฺติ  อภิฺญาย  นิพฺพานาย  จ  โพธิยา 
    เอเตน  สจฺจวชฺเชน   โสตฺถิ  เต  โหตุ  สพฺพทา. 
 ๔. เอกสฺมึ  สมเย  นาโถ    โมคฺคลฺลานฺจ  กสฺสป 
    คิลาเน  ทุกฺขิเต  ทิสฺวา  โพชฺฌงฺเค  สตฺตเทสยิ. 
 ๕. เต  จ  ตํ  อภินนฺทิตฺวา  โรคา  มุจฺจึสุ  ตํขเณ. 
    เอเตน  สจฺจวชฺเชน   โสตฺถิ  เต  โหตุ  สพฺพทา. 
 ๖. เอกทา  ธมฺมราชาป   เคลฺเญนาภิปฬิโต 
    จุนฺทตฺเถเรน  ตฺเญว  ภณาเปตฺวาน  สาทรํ 
 ๗. สมฺโมทิตฺวา  จ  อาพาธา  ตมฺหา  วุฏฐาสิ  ฐานโส. 
    เอเตน  สจฺจวชฺเชน   โสตฺถิ  เต  โหตุ  สพฺพทา. 
 ๘. ปหีนา  เต  จ  อาพาธา    ติณณนฺนมฺป  มเหสินํ 



 ๒๓๑ 

    มคฺคาหตกิเลสาว   ปตฺตานุปฺปตฺติธมฺมตํ 
    เอเตน  สจฺจวชฺเชน   โสตฺถิ เต  โหตุ  สพฺพทา. 
 

อภยะปริตต 
 บทขัดอภยะปริตต 
 ปฺุญลาภํ  มหาเตชํ  วณฺณกิตฺติมหายสํ 
 สพฺพสตฺตหิตํ  ชาติ  ตํ  สุณนฺตุ  อเสสโต 
 อตฺตปฺปรหิตํ  ชาตํ  ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห.  
 ขอทานสาธุชนทั้งหลาย  จงฟงพระปริตตนั้น  อันไดบุญ  มีเดชมาก  มีคุณมีเกียรติและมี
ยศใหญ  เปนประโยชนเกื้อกูลแกตนเองและผูอื่นกันเถิด. 
 บาลีอภยะปริตตและคําแปล 
 ๑. ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ  อวมงฺคลฺจ   โยจามนาโป  สกุณสฺส  สทฺโท 
    ปาปคฺคโห  ทุสฺสุปนํ  อกนฺตํ  พุทฺธานุภาเวน  วินาสเมนฺตุ. 
 ๒. ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ  อวมงฺคลฺจ  โย  จามนาโป  สกุณสฺส  สทฺโท 
    ปาปคฺคโห  ทุสฺสุปนํ  อกนฺตํ  ธมฺมานุภาเวน  วินาสเมนฺตุ. 
 ๓. ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ  อวมงฺคลฺจ  โย  จามนาโป  สกุณสฺส  สทฺโท 
    ปาปคฺคโห  ทุสฺสุปนํ  อกนฺตํ  สงฺฆานุภาเวน  วินาสเมนฺตุ. 
 ๔. ทุกขปฺปตฺตา  จ  นิทฺทุกฺขา  ภยปฺปตฺตา  จ  นิพฺภยา 
    โสกปฺปตฺตา  จ  นิสฺโสกา  โหนฺตุ  สพฺเพป  ปาณิโน. 
 ๕. เอตฺตาวตา  จ  อมฺหหิ  สมฺภตํ  ปฺุญสมฺปทํ 
    สพฺเพ  เทวานุโมทนฺตุ  สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา. 
 ๖. ทานํ  ททนฺตุ  สทฺธาย  สีลํ  รกฺขนฺตุ  สพฺพทา 
    ภาวนาภิรตา  โหนฺตุ   คจฺฉนฺตุ  เทวตาคตา. 
 ๗. สพฺเพ  พุทฺธา  พลปฺปตฺตา  ปจฺเจกานฺจ  ยํ พลํ 
    อรหนฺตานฺจ  เตเชน  รกฺขํ  พนฺธามิ  สพฺพโส.   
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องคุลิมาละปรติต 
 บทขัดองคุลิมาละปริตต 
 ปริตฺตํ  ยมฺภณนฺตสฺส  นิสินฺนฏฐานโธวนํ 
 อุทกมฺป  วินาเสติ  สพฺพเมว  ปริสฺสยํ 
 โสตฺถินา คพฺภวุฏฐานํ   ยฺจ  สาเธติ  ตํขเณ 
 เถรสฺสงฺคุลิมาลสฺส  โลกนาเถน  ภาสิตํ 
 กปฺปฏฐายิมหาเตชํ  ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห.  
 แมแตน้ําลางตั่งรองนั่งของทานองคุลิมาล  เมื่อกลาวพระปริตตใด  ยังขจัดอันตรายทั้งส้ิน
ทั้งปวงได  และพระปริตตใด  ที่พระโลกนาถเจาตรัสประทานแกทานองคุลิมาลเถระ  ทําใหการคลอด
ลูกสําเร็จไดโดยสวัสดีในทันทีทันใดเราทั้งหลายจงสวดพระปริตตซ่ึงมีเดชมาก  ตั้งอยูไปตลอดกัลปนั้น  
กันเถิด. 
 บาลีองคุลิมาละปริตตและคําแปล 
 ยโตหํ  ภคินิ อริยาย  ชาติยา  ชาโต  นาภิชานามิ  สฺจิจฺจ  ปาณํ  ชีวิตา  โวโรเปตา  เตน  
สจฺเจน  โสตฺถิ  เต  โหตุ  โสตฺถิ  คพฺภสฺส. 
 (ถาเปนสิบสองตํานานทานกําหนดใหสวด  ๓  จบ)   
 

กรณียเมตตะปริตต 
 บทขัดกรณียเมตตะปริตต 
 ยสฺสานุภาวโต  ยกฺขา   เนว  ทสฺเสนฺติ  ภึสนํ 
 ยมฺหิ  เจวานุยฺุชนฺโต   รตฺตินฺทิวมตนฺทิโต 
 สุขํ  สุปติ  สุตฺโต  จ   ปาป  กิฺจิ  น  ปสฺสติ 
 เอวมาทิคุณูเปตํ   ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
 เพราะอานุภาพแหงพระปริตตใด  พวกยักษ  (คือเทวดา)  ทั้งหลายไมแสดงอารมณอันนา
สะพรึงกลัว  และเพราะเหตุบุคคลไมเกียจคราน  เจริญพระปริตตใดเนือง ๆ  ทั้งกลางคืนและกลางวัน  
ยอมหลับเปนสุข  ทั้งหลับแลวก็ไมฝนเห็นอารมณชั่วรายไร ๆ  เราทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้น  อัน
ประกอบดวยคุณานิสงสมีอาทิดังกลาวนี้  กันเถิด. 
 บาลีกรณียเมตตะปริตตและคําแปล 
 ๑. กรณียมตฺถกุสเลน   ยนฺตํ  สนฺตํ ปทํ  อภิสเมจฺจ 
    สกฺโก  อุชู  จ  สุหุชู  จ  สุวโจ  จสฺส  มุทุ  อนติมานี, 
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 ๒. สนฺตุสฺสโก  จ  สุภโร  จ    อปฺปกิจฺโจ  จ  สลฺลหุกวุตฺติ 
    สนฺตินฺทฺริโย  จ  นิปโก  จ  อปฺปคพฺโภ  กุเลสุ  อนนุคิทฺโธ. 
 ๓. น  จ  ขุทฺทํ  สมาจเร  กิฺจิ   เยน  วิฺยู  ปเร  อุปวเทยฺยุ 
    สุขิโน  วา  เขมิโน  โหนฺตุ  สพฺเพ  สตฺตา  ภวนฺตุ  สุขิตตฺตา. 
 ๔. เย  เกจิ  ปาณภูตตฺถิ    ตสา  วา  ถาวรา  วา  อนวเสสา, 
   ทีฆา  วา  เย  มหนฺตา วา  ฌิมา  รสฺสกา  อนุกถูลา,  
 ๕. ทิฏิฐา  วา  เย  จ  อทิฏฐา  เย  จ  ทูเร  วสนฺติ  อวิทูเร 
    ภูตา  วา  สมภเวสี  วา  สพฺเพ  สตฺตา  ภวนฺตุ  สุขิตตฺตา. 
 ๖. น  ปโร  ปรํ  นิกุพฺเพถ  นาติมฺเญถ  กตฺถจิ  นํ  กิฺจิ 
    พฺยาโรสนา  ปฏิฆสฺญา  นาฺยมฺญสฺส  ทุกฺขมิจฺเฉยฺย. 
 ๗. มาตา  ยถา  นิยํ  ปุตฺตํ  อายุสา  เอกปุตฺตมนุรกฺเข 
    เอวมฺป  สพฺพภูเตสุ   มานสมฺภาวเย  อปริมาณํ. 
 ๘. เมตฺตฺจ  สพฺพโลกสฺมึ  มานสมฺภาวเย  อปริมาณํ, 
    อุทฺธํ  อโธ  จ  ติริยฺจ  อสมฺพาธํ  อเวรํ  อสปตฺตํ 
 ๙. ติฏฐฺจรํ  นิสินฺโน  วา    สยาโน  วา  ยาวตสฺส  วิคตมิทฺโธ 
    เอตํ  สตึ  อธิฏเฐยฺย   พฺรหฺมตํ  วิหารํ  อิธมาหุ 
 ๑๐. ทิฏฐิฺจ  อนุปคมฺม  สีลวา  ทสฺสเนน  สมฺปนฺโน 
       กาเมสุ  วิเนยฺย  เคธํ    น  หิ  ชาตุ  คพฺภเสยฺยํ  ปุนเรตีติ.  
   

 
ธชัคคะปริตต 

 บทขัดธชัคคะปริตต 
 ยสฺสานุสฺสรเณนาป   อนฺตลิกฺเขป  ปาณิโน 
 ปติฏฐมธิคจฺฉนฺติ   ภูมิยํ วิย  สพฺพทา 
 สพฺพูปทฺทวชาลมฺหา   ยกฺขโจราทิสมฺภวา 
 คณนา  น  จ  มุตฺตานํ   ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
 สัตวทั้งหลายยอมไดที่พึ่งทุกเวลาแมในอากาศ  เชนเดียวกับไดที่พึ่ง  ณ  พื้นดิน  อีกทั้ง
สัตวทั้งหลายที่รอดพนจากขายแหงอุปททวะทั้งมวลอันเกิดแตยักษและโจรเปนตน  จนนับไมถวน  
เพราะระลึกถึงพระปริตตใดโดยแท  เราทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้น  กันเถิด 
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 บาลีธชัคคะปริตตและคําแปล 
 เอวมฺเม  สุตํ ;  ขาพเจา  (พระอานนทเถระ)  ไดฟงมาอยางนี้;- 
 ๑. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ  เชตวเน  อนาถปณฺฑิกสฺส  อาราเม. ตตฺรโข  
ภควา  ภิกฺขู  อามนฺเตสิ  ภิกฺขโวติ.  ภทนฺเตติ  เต  ภิกฺขู  ภควโต  ปจฺจสฺโสสุ™.  ภควา   เอตทโวจ. 
 สมัยหนึ่ง  พระผูมีพระภาคเจา  ประทับอยูในวิหารเชตวันอารามของทานอนาถบิณฑิกะ  
ใกลพระนครสาวัตถี  ณ  ที่นั้นแลพระผูมีพระภาคเจาไดตรัสเรียกพระภิกษุทั้งหลายวา  ดูกอนภิกษุ
ทั้งหลาย  พระภิกษุทั้งหลายเหลานั้นกราบทูลตอบแดพระผูมีพระภาคเจาวา  ขาแตพระองคผูทรงพระ
เจริญ  พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสคํา  (ตอไป)  นี้วา ; 
 ๒. ภูตปุพฺพํ  ภิกฺขเว  เทวาสุรสงฺคาโม  สมุปพฺยุฬฺโห  อโหสิ.  อถ  โข  ภิกฺขเว  สกฺโก    
เทวานมินฺโท  เทเว  ตาวตึเส  อามนฺเตสิ  “สเจ  มาริสา  เทวานํ  สงฺคามคตานํ  อุปฺปชฺเชยฺย  ภยํ  วา  
ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา, มเมว  ตสฺมึ  สมเย  ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  มมํ  หิ  โว  ธชคฺคํ  อุลฺ-
โลกยตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา, โส  ปหิยฺยิสฺสติ”   
 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เรื่องเคยมีมานานแลว  สงครามระหวางเทวดาและอสูร  ติดพันกัน
แลว  ครั้งนั้นแล  ทาวสักกะผูเปนใหญของเทวดาทั้งหลายไดตรัสเรียกพวกเทวดาชาวสวรรคชั้น
ดาวดึงสมาส่ังวา  “ดูกอนสหายผูนิรทุกขทั้งหลาย !  หากวาพวกเทวดาทั้งหลาย  ที่เขาสงคราม  มีความ
กลัว  หรือมีความครั่นครามหรือมีความสยดสยองเกิดขึ้นไซร  ในสมัยนั้น  ทานทั้งหลายควรแหงนดู
ยอดธงของขาพเจานี่แหละ  เพราะเมื่อทานทั้งหลายแหงนดูยอดธงของขาพเจา  ความกลัว  หรือความ
ครั่นครามหรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป” 
 ๓.“โน  เจ  เม  ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  อถ  ปชาปติสฺส  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺ-
ยาถ. ปชาปติสฺส  หิ  โว  เทวราชสฺส  ธชฺคํ  อุลฺโลกยตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  ว า โลมหํโส  
วา,  โส  ปหิยฺยิสฺสติ.” 
 “หากวา  ทานทั้งหลายจะไมแหงนดูยอดธงของขาพเจาไซรในขณะนั้น  ทานทั้งหลายควร
แหงนดูยอดธงของปชาบดีเทวราชเถิด  เพราะวา  เมื่อทานทั้งหลายแหงนดูยอดธงของปชาบดีเทวราช  
ความกลัว  หรือความครั่นคราม  หรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป” 
 ๔.“โน  เจ  ปชาปติสฺส  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  อถ วรุณสฺส  เทวราชสฺส  
ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  วรุณสฺส  หิ  โว  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา       
ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺยิสติ.” 
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 “หากวา  ทานทั้งหลายไมแหงนดูยอดธงของปชาบดีเทวราชไซรในขณะนั้น  ทานทั้งหลาย
ควรแหงนดูยอดธงของวรุณเทวราชเถิด  เพราะวา  เมื่อทานทั้งหลายแหงนดูยอดธงของวรุณเทวราช 
ความกลัว  หรือ ความครั่นคราม  หรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป” 
 ๕.“โน  เจ  วรุณสฺส  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลโลเกยฺยาถ.  อถ  อีสานสฺส  เทวราชสฺส  
ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  อีสานสฺส  หิ  โว  เทวราชสฺส  ชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา       
ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺยิสฺสตี-ติ.” 
 “หากวา  ทานทั้งหลายไมแหงนดูยอดธงของวรุณเทวราชไซรในขณะนั้นทานทั้งหลายควร
แหงนดูยอดธงของอีสานเทวราชเถิด  เพราะวา  เมื่อทานทั้งหลายแหงนดูยอดธงของอีสานเทวราชความ
กลัว  หรือความครั่นคราม  หรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป”  ฉะนี้ 
 ๖. ตํ  โข  ปน  ภิกฺขเว  กสฺกสฺส  วา  เทวานมิสฺทสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ,  ปชาปติสฺส  วา   
เทวราชสฺสธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ,  วรุณสฺส  วา  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ,  อีสานสฺส  วา   
เทวราชสฺสธชคฺคํ  อุลชฺโลกยตํ,  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺเยถาป  
โนปปหิยฺเยถ. 
 (พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอไปวา)  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  แตเมื่อเทวดาทั้งหลายแหงนดู
ยอดธงของทาวสักกะผูเปนใหญของเทวดาทั้งหลายก็ดี  แหงนดูยอดธงของปชาบดีเทวราชก็ดี  แหงนดู
ยอดธงของวรุณเทวราชก็ดี  แหงนดูยอดธงของอีสานเทวราชก็ดี  นั้น  ความกลัว  หรือความครั่นคราม  
หรือความสยดสยอง  อันใด  ที่จักมีนั้น  ก็หายไปไดบาง  ไมหายไปบาง 
 ๗. ตํ  กิสฺส  เหตุ  สกฺโก  หิ  ภิกฺขเว  เทวานมินฺโท  อวีตราโค  อวีตโทโส  อวีตโมโห  ภีรุ  
ฉมฺภี  อุตฺราสี  ปลชายีติ. 
 ขอนั้น  เปนเพราะเหตุไร ? ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เพราะเหตุวาทาวสักกะผูเปนใหญของ
เทวดาทั้งหลาย  มิใชผูปราศจากราคะ  มิใชผูปราศจากโทสะ  มิใชผูปราศจากโมหะ  ยังมีความกลัว  
ยังมีความครั่นคราม  ยังมีความสะดุงหวาดหวั่น  ยังเปนผูหลบหนีอยู  ฉะนี้ 
 ๘. อหฺจ  โข  ภิกฺขเว  เอวํ  วทามิ,  สเจ  ตุมฺหากํ  ภิกฺขเว  อรฺญคตานํ  วา  รุกฺขมู
ตานํ   วา  สฺุยาคารคตานํ  วา  อุปฺปชฺเชยฺย ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  มเมว  ตสฺมึ   
สมเย  อนุสฺสเรยฺยาถ  “อิติป  โส  ภควา  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน  สุคโต  โลกวิทู  
อนุตฺตโร  ปุริสทมฺมสารถิ  สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  พุทฺโธ  ภควา” ติ,  มมํ  หิ โว  ภิกฺขเว  อนุสฺสรตํ  
ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺยิสฺสติ. 
 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  แตตถาคตขอบอกไวอยางนี้วา  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ถาพวกเธอ
ทั้งหลายเมื่อไปอยูในปา  หรือไปอยู  ณ  โคนตนไม  หรือไปอยูในเรือนวาง  แลวเกิดความกลัว  หรือ
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ความครั่นคราม  หรือความสยดสยองขึ้น  ในสมัยนั้น  เธอทั้งหลายพึงระลึกถึงตถาคตนี่แหละ  ดังนี้วา  
“แมเพราะเหตุนี้  พระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น  ทรงเปนพระอรหันต  ทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ  เสด็จไปดีแลว  ทรงรูโลก  ทรงเปนสารถีผูฝกคนที่ควรฝกอยางยอด
เยี่ยม  ทรงเปนพระบรมศาสดาของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย  ทรงเปนผูตื่นแลว  ทรงเปนผูจําแนก
ธรรม”  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เพราะวา  เมื่อเธอทั้งหลายระลึกถึงตถาคตอยู  ความกลัว  หรือความ
ครั่นครามหรือความสยดสอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป. 
 ๙. โน  เจ  มํ  อนุสฺสเรยฺยาถ,  อถ  ธมฺมํ  อนุสฺสเรยฺยาถ  “สวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม  
สนฺทิฏฐิโก  อกาลิโก  เอหิปสฺสิโก  โอปนยิโก  ปจฺจตฺตํ  เวทิตพฺโพ  วิญูหี”  -ติ,  ธมฺมํ  หิ  โว  ภิกฺข
เว  อนุสฺสรตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปกิยฺยิสฺสติ. 
 หากวา  พวกเธอทั้งหลายไมระลึกถึงตถาคตไซร  ในขณะนั้นพวกเธอทั้งหลายพึงระลึกถึง
พระธรรม   ดังนี้วา  “พระธรรมอันพระผูมีพระภาคเจาตรัสดีแลว  เปนธรรมที่พึงเห็นดวยตนเองมีผล
ไมจํากัดเวลา  เช้ือเชิญคนอื่นมาดูได  นําเขามาในตนได  เปนธรรมที่วิญูชนทั้งหลายพึงรูเฉพาะตัว”  
ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เมื่อพวกเธอทั้งหลายระลึกถึงพระธรรมอยู  ความกลัว  หรือความครั่นคราม  
หรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป 
 ๑๐. โน  จ  ธมฺมํ  อนุสฺสเรยฺยาถ,  อถ  สงฺฆํ  อนุสฺสเรยฺยาถ  “สุปฏิปนฺโน  ภควโต  
สาวกสงฺโฆ,  อุชุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ,  ญายปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ,  สามีจิปฏิปนฺโน   
ภควโต   สาวกสงฺโฆ,  ยทิทํ  จตฺตาริ  ปุริสยุคานิ  อฏฐ  ปุริสปุคฺคลา,  เอส  ภควโต   สาวกสงฺโฆ,  
อาหุเนยฺ โย,  ปาหุเนยฺโย  ทุกฺขิเณยฺโย,  อฺชลีกรณีโย,  อนุตฺตรํ  ปฺุญกฺเขตฺตํ    โลกสฺสา”  -ติ,  
สงฺฆํ  หิ  โว  ภิกฺขเว  อนุสฺสรตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺยิสฺสติ,   
 หากวา  พวกเธอทั้งหลายไมระลึกถึงพระธรรมไซร  ในขณะนั้นพวกเธอทั้งหลายพึงระลึกถึง
พระสงฆ  ดังนี้วา  “พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา  เปนผูปฏิบัติดี  พระสงฆสาวกของพระผูมี
พระภาคเจา  เปนผูปฏิบัติตรง  พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา  เปนผูปฏิบัติเพื่อรู  พระสงฆ
สาวกของพระผูมีพระภาคเจา  เปนผูปฏิบัติชอบ  พระสงฆนี้คือใคร?  คือ  พระอริยเจา  ๔  คู  บุรุษ  
เปนบุรุษ  ๘  บุคคล  นี่คือพระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา  ผูควรแกของที่นํามาบูชา  ผูควรแก
ของตอนรับ  ผูแกทักษิณา  ผูควรแกการทําอัญชลี  เปนนาบุญที่ยอดเยี่ยมของโลก”  ดูกอนภิกษุ
ทั้งหลาย  เพราะวาเมื่อพวกเธอทั้งหลายระลึกถึงพระสงฆอยู  ความกลัวก็ดี  ความครั่นครามก็ดี  
ความสยดสยองก็ดี  อันใดที่จักมี นั้น  ก็จักหายไป 

  ๑๑. ตํ  กิสฺส  เหตุ   ตถาคโต  หิ  ภิกฺขเว  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  วีตราโค  วีตโทโส  วี
ตโมโห   อภิรุ  อจฺฉมฺภี  อนุตฺราสี  อปลายีติ. 



 ๒๓๗ 

 ขอนั้น  เปนเพราะเหตุไร   ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เพราะเหตุวาพระตถาคตอรหันตสัมมาสัม
พุทธเจา  ปราศจากราคะแลว  ปราศจากโทสะแลว  ปราศจากโมหะแลว  ไมมีความกลัว  ไมมีความ
ครั่นคราม  ไมมีความสะดุงหวาดหวั่น  ไมหนี  ฉะนี้ 
  ๑๒. อิทมโวจ  ภควา.  อิทํ  วตฺวาน  สุคโต,  อถาปรํ  เอตทโวจ  สตฺถา :  
      อรฺเญ  รุกฺขมูเล  วา    สฺุญาคาเรว  ภิกฺขโว  
      อนุสฺสเรถ  สมฺพุทฺธํ   ภยํ  ตุมฺหาก  โน  สิยา  
      โน  เจ  พุทฺธํ  สเรยฺยาถ    โลกเชฏฐํ  นราสภํ   
      อถ  ธมฺมํ  สเรยฺยาถ            นิยฺยานิกํ  สุเทสิตํ  
      โน  เจ  ธมฺมํ  สเรยฺยาถ    นิยฺยานิกํ   สุเทสิตํ  
      อถ  สงฺฆํ  สเรยฺยาถ    ปฺุญกฺเขตฺตํ  อนุตฺตรํ   
      เอวํ  พุทฺธํ  สรนฺตานํ   ธมฺมํ  สงฺฆฺจ  ภิกฺขโว   
      ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา    โลมหํโส  น  เหสฺสตีติ. 
 พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสธชัคคะปริตตนี้  แลว  พระสุคตเจาครั้นตรัสธชัคคะปริตตนี้แลว  
ครั้นแลวพระบรมศาสดาไดตรัสพระคาถานี้ตอไปอีกวา; 
 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เมื่อพวกเธอทั้งหลายอยูในปาก็ดี  อยู  ณ  โคนตนไมก็ดี  อยูใน
เรือนวางก็ดี  พึงระลึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจา  ภัยจะไมพึงมีแกพวกเธอทั้งหลาย  หากวา  พวกเธอ
ทั้งหลายจะไมระลึกถึงพระพุทธเจา  ผูยิ่งใหญของโลก ผูเปนนรชนประเสริฐ  ขณะนั้น  พึงระลึกถึงพระ
ธรรม  ซ่ึงเปนเคร่ืองชี้ทางออก  ที่ตถาคตแสดงไวดีแลว  หากวา  พวกเธอทั้งหลายจะไมระลึกถึงพระ
ธรรมซึ่งเปนเครื่องชี้ทางออกที่ตถาคตแสดงไวดีแลว  ขณะนั้นพึงระลึกพึงพระสงฆผูเปนนาบุญของโลก
ที่ยอดเยี่ยมเถิด  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เมื่อพวกเธอทั้งหลายระลึกถึงพระพุทธเจา  พระธรรม  และ
พระสงฆ  อยูอยางนี้  ความกลัวก็ดี  ความครั่นครามก็ดี  ความสยดสยองก็ดี  จักไมมี๑    

 
 
 

พระพุทธรูปปางไสยาสน 
เปนพระพุทธรูปประจําของผูเกิดวันอังคาร 
  ตามตํานานกลาววา  พระอังคารนี้ถูกสรางขึ้นดวยศีรษะกระบือถึกพันธุดุ  ๘  ตัว   อังคาร
เทพนี้จึงไดชื่อวามีกําลัง  ๘  และพระอังคารนี้จัดอยูในกลุมดาวราย  คือ  ปาบเคราะห  ใหผลคอนขาง

                                                 
 ๑ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๑๐๖. 



 ๒๓๘ 

รอน  เปนทุกข  ดังนั้น  เพื่อใหพระอังคารเปนมิตรและใหผลเปนคุณ  จึงใหสวดบูชาพระประจําวัน
อังคารทุกวัน ๆ ละ  ๘  คาบ  ดวยจิตที่เปนสมาธิ  ชีวิตจะพบแตส่ิงที่เปนมงคล  พระคาถามีดังนี้ 
 อัสสานุภาวะโต  ยักเข  เนวะ  ทัสเสนติ  ภิงสะนัง  ยัมหิ  เจวานุยุญชันโต  รัตตินทิวะมะ
ตันติโต  สุขัง  สุปะติ สุตโต จะ  ปาปงกิญจิ  นะ  ปสสติ  เอวะมาทิคุณูเปตัง  ปะริตตัน  ตัมภะนามะ  
เห ฯ. จะมีความเจริญรุงเรือง๒

 
พระพุทธรูปปางสมาธิ 

เปนพระพุทธรูปประจําวันของผูที่เกิดวันพฤหัสบดี 
 ตามตํานานกลาววา  ดาวพฤหัสหรือพฤหัสบดีเทพนี้  ถูกสรางขึ้นดวยพราหมณราชครู  ๑๙  
คน  ดังนั้น  พระพฤหัสบดีเทพจึงมีกําลัง  ๑๙  และพระพฤหัสบดีเทพนี้ถูกจัดไวในเทพขางดี  แตถามี
ดาวไมดีแทรก  เชน  พระอาทิตยและเพระราหูแทรก  พฤหัสตอนตนไมดี  ตอนปลายจะใหลาภ  ถา
พระเสารแทรกทานหามเดินทางไกล  เพราะจะเกิดอุบัติเหตุ  เพื่อเสริมพลังพระพฤหัสบดีใหมีพลังมาก  
เราจึงควรทําอะไรดวยความไมประมาท  และควรสวดคาถาบูชาพระประจําวันพฤหัสทุกวัน ๆ ละ  ๑๙  
คาบ  ดวยจิตที่เปนสมาธิ  พระคาถามีดังนี้ 
 ปูเรนตัมโพธิสัมภาเร  นิพพัตตัง  โมระโยนิยัง  เยนะ  สังวิหิตารักขัง  มะหาสัตตัง  วะเน  
จะรา  จิรัสสังวายะมันตาป  เนวะ  สิกบิงสุ  คัณหิตุง  พรัหมะมันตันติ  อักขาตัง  ปะริต  ตันตัมภะรา
มะ  เหฯ.๓    

 
พระพุทธรูปปางรําพึง 

เปนพระบูชาประจําวันของผูเกิดวันศุกร 
 ตามตํานานกลาววา  พระศุกรเทพ  หรือ  ดาวพระศุกรนี้  ถูกสรางขึ้นดวยโคอุสุภราช  ๒๑  
ตัว  ดังนั้น  พระศุกรจึงมีกําลัง  ๒๑  และพระศุกรนี้จัดไวในเทพเจาขางดี  ทานจึงใหผลเปนคุณ  หาก
จะมีอยูบางก็เพราะมีดาวไมดีมาแทรก  เชน  เสารแทรก  ศุกรจะทําใหพลัดพรากจากของรัก  จากที่อยู
อาศัย  และเสียเงินทอง  เปนตน  ดังนั้น  บัณฑิตผูฉลาดจึงเสริมกําลังใหพระศุกรที่เปนชะตากําเนิด
ของตน  ดวยการสวดพระคาถาบูชาพระพุทธรูปปางรําพึงดวยจิตที่เปนสมาธิ  แลวทานจะแคลวคลาด
จากส่ิงที่ไมดีได  ใหสวดพระคาถานี้ทุกวันๆ  ละ  ๒๑  จบ  ตามกําลัง   พระคาถามีดังนี้ 

                                                 
   ๒ สวิง  บุญเจิม, ตาํรามรดกอีสาน,  หนา  ๒๑๘.  
 ๓ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๒๑.  



 ๒๓๙ 

 ปปปะสันเนหิ  นาถัสสะ  สาสะเน  สาธุสัมมะเต  อะมะนุสเสหิ  จัณเฑหิ  สะทา  กิพภิ
สะการิภิ  ปะริสานัญจะ  ตัสสันนะมะหิงสายะ  จะ  คุตติยา  ยันเทเสสิ  มะหาวีโร  ปะริตตันตัมภะนา
มะ  เหฯ.๔

 
พระพุทธรูปปางนาคปรก 

เปนพระบูชาประจําวันของผูเกิดวันเสาร 
 ตามตํานานกลาววา  พระเสารเทพนั้นถูกสรางขึ้นดวยหัวผีตายโหง  ๑๐  หัว  ดังนั้น    
พระเสารจึงมีกําลัง  ๑๐  พระเสารนี้เปนเทพที่จัดไวในฝายราย  ตามวัตถุธาตุที่สรางขึ้น  แตเราเอา
พระพุทธรูปปางนาคปรกเขามาบูชาแทนพระเสาร  เพราะพระพุทธรูปปางนี้เปนปางเผชิญมรสุมจาก
ธรรมชาติมากที่สุด  น้ําทวมพื้นที่หมด  จนพญานาคมุจรินทรไดมาตั้งขนดใหเปนบัลลังคขึ้นเหนือน้ํา
ทวม  และแผพังพานปองกันลมฝนถวายพระตถาคต  เห็นหรือไมวา  แมพระสัพพัญูพุทธเจายังพบ
กับภัยธรรมชาติขนาดหนัก  แตก็มีผูเคารพและตองการบุญที่เปนพวกอมนุษยที่อาศัยอยูในน้ํามาถวาย
อารักขา  ดังนั้น  ผูตองการไดอารักขาดังที่พญานาคมุจรินทรถวายแดพระผูมีพระภาคจากภัยธรรมชาติ
นั้น  จึงควรสวดบูชาพระพุทธรูปปางนาคปรก  เพื่อผูกมิตรกับพระเสารผูเลวราย  กลายมาเปนมิตร  
เพราะพระมหามุนีสัมมาสัมพุทธะของเราทรงปราบศรัตรูทุกอยางดวยพระเมตตาวุธ  ผูดุแสนดุดังพระ
ยาชางนาฬาคิรีตัวตกมันจะเหยียบใครก็ไดที่ขวางหนา  พอมาพบพระเมตตาของพระองคก็เขานอบนอม
สยบ  ดังนั้น จึงควรสวดคาถาบูชาพระนาคปรกดวยจิตเปนสมาธิ  เพื่อผูกมิตรกับพระเสารเชาเย็นครั้ง
ละ  ๑๐  จบ  ตามกําลังพระเสาร  พระคาถานั้นมีดังนี้ 
 ยะโตหัง  ภะคินิ  อะริยายะ  ชาติยา  ชาโต  นาภิชานามิ  สัญจิจจะ  ปาณัง  ชีวิตา  โวโร
เปตา  เอเตนะ  สัจจะวัชเชนะ  โสตถิ  เต  โหตุ  สัพพะทา๕  

 
 
 
 
 
 

                                                 
 ๔ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๒๒.  
   



 ๒๔๐ 

ประวัติผูวิจัย 

 
ชื่อ  :  พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ   (ตรีกมล) 

เกิด  :  วันที ่ ๘  เดือน  สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๒๐   

       ณ  บานเลขที่  ๑๕๓  บานหนองกุงจารยผาง  ตําบลหนองเรือ   อําเภอโนนสัง   
    จังหวัดหนองบัวลําภู 

บรรพชา  :  วันที่  ๑๗  เดือน  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๓๕  ณ  วัดโพธิ ์ ตําบลในเมือง   

     อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 

อุปสมบท  :  วันที ่ ๒๑  เดือน  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๔๑  ณ วัดโพธิ์  ตําบลในเมือง   

     อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 

การศึกษา  :  สอบได  น.ธ. เอก  เมื่อ พ.ศ. ๓๕๓๗  จากสํานักเรียนวัดโพธิ์  ตําบลในเมือง  
    อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 

  :  พ.ศ. ๒๕๔๕  จบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู (ป.วค.)   

     จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน 

  :  พ.ศ. ๒๕๔๖  จบการศึกษาในระดับปริญญาตรี  พุทธศาสตรบัณฑิต  (พธ.บ)  
    เอกปรัชญา  จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน  
    รุนที่  ๔๘ 

ที่อยูปจจุบัน : ๑๗๑  วัดโพธิ์  บานโนนทนั  ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง  จงัหวัดขอนแกน       
       ๔๐๐๐๐   โทรศัพท  ๐๔๓ – ๒๒๑๖๕๓๖. 
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