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บทคัดย่อ 

การวิจัยเรื่องนี้  มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย  ๑. เพ่ือศึกษา การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียน ด้านจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ๒.เพ่ือ
เปรียบเทียบ การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน ด้านจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอ
เมือง จังหวัดหนองคาย  การศึกษานี้ใช้วิธีวิทยาการวิจัยเชิงปริมาณ  (Quantitative Research 
Methodology) กับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ านวน ๓๕๔ คน โดยใช้แบบสอบถามในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลวิจัย 

ผลการวิจัยพบว่า 

การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  
อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทั้ง ๓ ด้าน ไดแก ด้านความมีวินัย  ด้าน
ความซื่อสัตย์ และด้านจิตอาสา  

การวิเคราะห์เปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการ
เรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย จ าแนกตามระดับชั้นเรียน  โดยการทดสอบค่า F 
โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  
โดยวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวจ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยภาพรวม แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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ข้อเสนอแนะการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  คุณลักษณะผู้เรียนด้านความรับผิดชอบด้วยหลักอิทธิบาท ๔ 
การจัดการเรียนรู้ ความรับผิดชอบเป็นลักษณะของความเป็นพลเมืองที่ดีที่ส าคัญอย่างหนึ่งความรู้สึก
รับผิดชอบเป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของบุคคลซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให้เกิดการปฏิบัติตามระเบียบ
เคารพสิทธิของผู้อ่ืนท าตามหน้าที่ของตนเอง   และมีความซื่อสัตย์สุจริตการที่บุคคลมีลักษณะความ
รับผิดชอบจะช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปด้วยความราบรื่นสงบสุขนอกจากนี้ความรับผิดชอบ
อย่างเป็นคุณธรรมส าคัญในการพัฒนาประเทศหากคนในชาติมีความรับผิดชอบ 
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Abstract 

The aims of this of this research were: 1) to study the learning 
management for developing the high school students’ responsibility in Social Studies, 
Religion and Culture Studies Department in Phrapariyatti Schools (General Education), 
Mueang district, Nongkhai; 2) to compare the learning management for developing 
the high school students’ responsibility in Social Studies, Religion and Culture Studies 
Department in Phrapariyatti Schools (General Education), Mueang district, Nongkhai. 
This study employed the quantitative research methodology with its 354 samples by 
the means of questionnaire distribution for collecting the data.  

The research results were as follows: 

The mean score of the learning management for developing the high 
school students’ responsibility in Social Studies, Religion and Culture Studies 
Department in Phrapariyatti Schools (General Education), Mueang district, Nongkhai in 
overall was at a high level. The statistic scores of all three studied aspects were the 
same: discipline, honesty and volunteer spirit.  

The comparative analysis of the learning management for developing the 
high school students’ responsibility in Social Studies, Religion and Culture Studies 
Department in Phrapariyatti Schools (General Education), Mueang district, Nongkhai, 
based on their differences: levels of education showed difference of f-values in 
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overall with the statistical significance level of 0.05. This was consistent with the set 
hypothesis. By means of One-Way Analysis of Variance, classified by the samples’ 
personal factors: school sizes, the values in overall were different with the statistical 
significance level of 0.05; this also accepted the set hypothesis.  

The suggestions for the learning management to develop the students’ 
responsibility in in Social Studies, Religion and Culture Studies Department in 
Phrapariyatti Schools (General Education), Mueang district, Nongkhai, the principles of 
IV Iddhipada (iddhipada, path of accomplishment) should be used to develop the 
student characteristics as the learning management for developing the student 
responsibility is a characteristic of good citizenship. One of the most important 
responsibilities is the character and attitude of the person, which is the driving force 
to follow the rules, respect the rights of others and perform their duties with 
honesty. The nature of responsibility will help people to live together in a peaceful 
society. In addition, responsibility is the important moral in national development if 
people in the country have it. 
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ปริยัติธรรมวัดโพธิสมภาร  ผู้อ านวยการโรงเรียนพระเทพบัณฑิตวิทยานุสรณ์  ผู้อ านวยการโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมวัดบ้านบอนวิทยา   คณะครูอาจารย์  และกรรมการสถานศึกษาทุกภาคส่วนที่ให้ความ
สะดวก  ที่ให้ความช่วยเหลือในการติดต่อประสานงานในการเก็บรวบรวมข้อมูลและขอขอบคุณโรงเรียน
พระปริยัติธรรมวัดสว่างสามัคคี จังหวัดอุดรธานี ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทดลองเครื่องมือการวิจัย (Try Out) 
ในการท างานวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ และขอบพระคุณผู้บริหาร  คณาจารย์เจ้าหน้าที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น วิทยาเขตหนองคาย  ตลอดถึงเพ่ือน  นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตร์
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขต
ขอนแก่น  รุ่นที่ ๑  ทุกรูป/คน  ที่ช่วยแนะน ามาโดยตลอด 

สุดท้ายนี้ ขอกราบขอบพระคุณในความเมตตาของพระเดชพระคุณ พระราชรัตนาลงกรณ์, 
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หนองคาย  พระมหายศสรัลล์  สิริคุตฺโต, ดร.  ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร วิทยาเขตหนองคาย  เจ้า
อาวาสวัดจ าปาทอง  อาจารย์ธนูฤทธิ์ ดวงดี นักวิจัยอิสระครูบาอาจารย์ทุก ๆ รูปทุก ๆ ท่าน บิดา  
มารดา ญาติพ่ีน้องและญาติธรรมผู้เป็นก าลังใจให้แก่ผู้ท าวิทยานิพนธ์เสมอมาตลอดทั้งให้ความเมตตา
อนุเคราะห์อุปถัมภ์ด้วยดีตลอดมา คุณค่าและประโยชน์อันเกิดจากงานวิจัยฉบับนี้  ผู้วิจัยขอน้อมบูชา
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ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการช่วยเหลือ  ทั้งคอยให้ก าลังใจและถามไถ่ความเป็นไปของ
การท าวิทยานิพนธ์และงานวิจัยอยู่เสมอ  จนกระทั่งงานวิจัยเล่มนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

 
 

พระมหาเอกชัย  วิสุทฺโธ (โคตรสุนทร) 

๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒ 



ฉ 

สารบัญ 
 

 
เรื่อง หน้า 
 

บทคัดย่อภาษาไทย     ก  
 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ    ข 
 

กิตติกรรมประกาศ     ง 
 

บทที่ ๑  บทน า      

            ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญ  ๑   
            ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย   ๒ 
            ๑.๓ ขอบเขตการวิจัย  ๓   
            ๑.๔ ปัญหาที่ต้องการทราบ   ๓ 
            ๑.๕ สมมติฐานการวิจัย  ๓ 
            ๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย   ๔ 
            ๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย   
 

บทที่ ๒ เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง  ๖ 

            ๒.๑ แนวคิดการจัดการเรียนรู้   ๖ 
            ๒.๒ แนวคิดการพัฒนาในศตวรรษท่ี ๒๑  ๑๕   
            ๒.๓ แนวคิดด้านการพัฒนาผู้เรียน   ๒๒ 
            ๒.๔ แนวคิดความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔  ๓๑ 
            ๒.๕ กลุ่มสาระสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม   ๓๕ 
            ๒.๖ โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 
                   ตอนปลาย  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  

๖๑ 

            ๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ๖๑   
            ๒.๘ กรอบแนวคิดการวิจัย  ๖๙ 
 

บทที่ ๓ วิธีด าเนินการวิจัย  ๖๖ 

            ๓.๑ รูปแบบการวิจยั  ๖๖   
            ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   ๖๖ 
            ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   ๖๗ 
            ๓.๔ วิธีด าเนินการวิจัย   ๖๘ 
            ๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ๗๓ 
 

บทที่ ๔   ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ๗๐ 

            ๔.๑  สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   ๗๐ 
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            ๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย  ๗๑   
            ๔.๓  ข้อเสนอแนะและแนวทางการจัดการเรียนรู้  ๘๑ 
            ๔.๔  องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย     
 

บทที่ ๕  สรุป  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ  ๘๓   

            ๕.๑   สรุปผลการวจิัย  ๘๓ 
            ๕.๒  อภิปรายผล  ๘๖ 
            ๕.๓  ข้อแสนอแนะ  ๘๙ 
 

บรรณานุกรม            ๙๐ 
 

ภาคผนวก            

              ภาคผนวก ก แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย ๑๑๖    
              ภาคผนวก ข รายชื่อและหนังสือเชิญผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย     
              ภาคผนวก ค ตารางคา IOC จากผูเชี่ยวชาญ ๕ ทาน      
              ภาคผนวก ง คาความเชื่อม่ันจากการทดลองเครื่องมือ (Try Out)   
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สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี หน้า 
 
ตารางที่ ๔.๑  จ านวนร้อยละข้อมูลสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม            ๑๑๑
ตารางที่ ๔.๒  ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลัก 
  อิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระ 
  สังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย 
  โดยภาพรวม                                      ๑ ๑ ๒

ตารางท่ี ๔.๓  ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตาม 
  หลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
  สาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย 
  ด้านความมีวินัย                                        ๑๑๒
ตารางท่ี ๔.๔  ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตาม 
  หลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
  สาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  
  ด้านความซ่ือสัตย์         ๑๑๓
ตารางท่ี ๔.๕  ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตาม 
  หลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
  สาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  
  ด้านจิตอาสา           ๑๑๔
ตารางที ่๔.๖  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔  
  เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนา 
  วัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
  แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามระดับชั้น       ๑๑๕
ตารางที่ ๔.๗  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔  
  เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนา 
  วัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
  แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  
  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน        ๑๑๖ 
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ตารางที่ ๔.๘  การวิเคราะห์ความแปรปรวน ตามความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตาม 
  หลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
  สาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  
  จ าแนกตามระดับชั้น              ๑๑๖ 
ตาราง ๔.๙  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของ 
  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ 
  รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับ 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา 
  อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามระดับชั้น ด้านความซื่อสัตย์         ๑๑๗ 
ตารางที่ ๔.๑๐  การวิเคราะห์ความแปรปรวน ตามความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ 
  ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
  สาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  
  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน                 ๑๑๘
ตาราง ๔.๑๑  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของ 
  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ 
  รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษา 
  ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัด 
  หนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยภาพรวม                    ๑๑๙
ตาราง ๔.๑๒  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของ 
  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ 
  รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับ 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  
  อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน  
  ด้านความความมีวินัย                                         ๑๑๙
ตาราง ๔.๑๓  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของ 
  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ 
  รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับ 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  
  อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน  
  ด้านความซ่ือสัตย์         ๑๒๐ 
ตาราง ๔.๑๔  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของ 
  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้าน 
  ความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับ 
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  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  
  อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน ด้านจิตอาสา         ๑๒๑ 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพที่ หน้า 

๒.๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๓๗ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
ในวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย การอ้างอิงระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังอักษรย่อชื่อคัมภีร์ ให้ใช้อักษรย่อตัวพ้ืน
ปกต ิเช่นที.สี.(ไทย) ๙/๒๗๖/๙๘. หมายถึง ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค ภาษาไทย เล่ม ๙ ข้อ ๒๗๖ หน้า 
๙๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙   

ก. ค าย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

พระสุตตันตปิฎก 

ค าย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ส .ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 

 



  

 

บทท่ี ๑ 

บทน า 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญ 

 คนไทยมีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องมีสุขภาวะดีขึ้นมีความรับผิดชอบและสถาบันทาง
สังคมมีความเข้มแข็งมากขึ้นสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ที่มีคุณภาพและสนับสนุนปัจจัยที่ก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ตลอดชีวิตเสริมสร้างความเข้มแข็งและพัฒนาบทบาทของสถาบันหลักทางสังคมให้เอ้ือต่อการ
พัฒนาคน๑การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมโดยการ
ถ่ายทอดความรู้การศึกษาการอบรมการสืบสานทางวัฒนธรรมการสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้า
ทางวิชาการการสร้างองค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมสังคมการเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุน
ให้บุคคลเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต๒การจัดการศึกษาให้ยึดหลักคือเป็นการศึกษาตลอดชีวิต
ส าหรับประชาชนให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา และพัฒนาสาระและกระบวนการเรียนรู้ให้
เป็นไปอย่างต่อเนื่องส าหรับการจัดระบบโครงสร้างและกระบวนการจัดการศึกษาให้ยึดหลักคือมี
เอกภาพด้านนโยบายและมีความหลากหลายในการปฏิบัติมีการกระจายอ านาจไปสู่เขตพ้ืนที่
การศึกษา และจัดระบบประกันคุณภาพการศึกษาทุกระดับและประเภทการศึกษามีหลักการส่งเสริม
มาตรฐานวิชาชีพครูคณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษาและพัฒนาครูคณาจารย์และบุคลากร
ทางการศึกษาอย่างต่อเนื่องระดมทรัพยากรจากแหล่งต่างๆมาใช้ในการจัดการศึกษาการมีส่วนร่วม
ของบุคคลครอบครัวชุมชนองค์กรชุมชนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เอกชนองค์กรเอกชนองค์กร
วิชาชีพสถาบันศาสนาสถานประกอบการและสถาบันสังคมอ่ืน๓การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่านักเรียนมีความส าคัญที่สุดกระบวนการจัด
การศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพการจัด

                                           
๑ส านักงานคณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติส านกันายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี ๑๑ พ.ศ.๒๕๕๕-๒๕๕๙,(กรุงเทพมหานคร: ส านักนายกรัฐมนตรี,๒๕๕๔), 
หน้า ๙-๑๑. 

๒ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน), ราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติพ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ.๒๕๔๕,(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานรับรองมาตรฐานและ
ประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน ๒๕๔๗), หน้า ๒. 

๓เรื่องเดียวกันหน้า ๖-๗. 



๒ 

กระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการดังต่อไปนี้คือจัดเนื้อหาสาระ
และกิจกรรมให้สอดคล้องความสนใจ 

 การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า  ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มตามศักยภาพ  ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้คุณธรรม 
กระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความของแต่ละระดับการศึกษา การจัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา๔การจัดการศึกษาในศตวรรษที่ ๒๑ สาระส าคัญของ
หลักสูตรแกนกลางการใช้หลักอิทธิบาท ๔ ในการเรียนการสอนให้ประสบความส าเร็จตามความมุ่ง
หมายซึ่งกลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมมีแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มมาตรฐานส 
๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติความส าคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืนมี
ศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขมาตรฐานส ๑.๒ เข้าใจ
ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีและธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือจาก
มาตรฐานทั้งสองประการของสาระที่ ๑ ตลอดจนหัวข้อหลักของสาระนี้จะเห็นได้ว่าเป็นการเน้นการ
เรียนการสอนเรื่องพระพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้กับสิ่งที่ได้เรียนให้ผู้เรียนเกิดความพากเพียรในสิ่งนั้นมีความเอาใจใส่
ฝักใฝ่ในสิ่งนั้นและมีเหตุและผลแห่งความส าเร็จเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆซึ่งตามหลักอิทธิบาท ๔ ให้ผู้เรียน
เกิดความรับผิดชอบในด้านความมีวินัยต่อการเรียนมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อ่ืนและมีจิตอาสา
ต่อกิจกรรมส่วนตัวอันจะท าให้การจัดกระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 จากเป็นมาและความส าคัญดังกล่าวมาแล้วข้างต้น  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา
เรื่องการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษาอ าเภอเมือง จังหวัดหนองคายผู้วิจัยจึงตั้ งค าถามวิจัยว่า การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิ
บาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองคาย  ว่ามีปัญหาในการจัดการเรียนการสอนอย่างไร  และมีแนวทางการพัฒนาการส่งเสริม
ความรับผิดชอบให้กับนักเรียนอย่างเป็นรูปธรรมมากน้อยเพียงใด และการปลูกฝังความรับผิดชอบแก่
นักเรียนสามารถส่งผลให้นักเรียนมีจิตส านึกต่อส่วนรวมมากน้อยเพียงใด  เพ่ือน าผลการศึกษานี้เป็น
ข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข และพัฒนาความรับผิดชอบผู้เรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองคาย ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลต่อไป 

                                           
๔ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา (องค์การมหาชน), พระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕, หน้า ๑๒-๑๔. 



๓ 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษา การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียน ด้าน
ความรับผิดชอบ ในการเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

   ๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 

 ๑.๒.๓ เพ่ือเสนอแนวทางการส่งเสริมจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียน ด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษา การจัดการเรียนรู้ เ พ่ือพัฒนาผู้ เรียน ด้านความ
รับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ  
โดยมีขอบเขต ดังนี้ 

 ๑.๓.๑ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากร  ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาต้นและตอนปลาย โรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  ซึ่งมีจ านวนทั้งหมด ๑,๑๗๗  รูป  

  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาต้นและตอนปลาย โรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคายจ านวน ๓๕๔รูป 

 ๑.๓.๒ ขอบเขตด้านเนื้อหา 

  การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษา การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน ด้าน
ความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย มีเนื้อหาด้านการจัดการ
เรียนรู้ในการพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย์  มีจิตอาสา   

 ๓.๓.๓ ขอบเขตด้านตัวแปร 

 ตัวแปรต้น ได้แก่  



๔ 

  ระดับชั้นนักเรียน ประกอบด้วย  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่
๕ และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖   

  ขนาดของโรงเรียน  ประกอบด้วย  ขนาดใหญ่  ขนาดกลาง  และขนาดเล็ก 

 ตัวแปรตาม  ได้แก่  การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน ด้านความรับผิดชอบ ด้าน
ความซื่อสัตย์ และด้านจิตอาสา 

 ๓.๓.๔ ขอบเขตด้านพ้ืนที่ คือ  

  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

 ๑.๓.๓ ขอบเขตด้านระยะเวลา 

  ระยะเวลาการวิจัยระหว่างเดือน ตุลาคม  ๒๕๖๑– เดือน มกราคม  ๒๕๖๒ 

 

๑.๔ ค าถามการวิจัย 

 การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน ด้วยหลักอิทธิบาท ๔ด้านความรับผิดชอบ ใน
การเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย เป็นอย่างไร 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้ ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบของนักเรียน  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 
เป็นอย่างไร 

 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย 

 ๑.๕.๑  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้ เรียนด้านความ
รับผิดชอบ สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ระดับชั้นต่างกันมีระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนแตกต่างกัน 

 ๑.๕.๒ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้ เรียนด้านความ
รับผิดชอบสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย มีขนาดโรงเรียนต่างกัน มีระดับความคิดเห็น
ของนักเรียนแตกต่างกัน 

 

๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 



๕ 

 ๑.๖.๑ การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ  หมายถึง  การ
ด าเนินการจัดการเรียนการสอนแก่ผู้เรียน  เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ  ซึ่งการจัดการ
เรียนรู้ประกอบด้วยหลักสูตรและสาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การจัดการเรียน
การสอน  และการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ 

 ๑.๖.๒ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ หมายถึง วิธีการ เทคนิค 
กระบวนการที่ด าเนินการให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามขั้นตอน วิธีการ เทคนิควิธี กระบวนการในการเรียนรู้
ของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถ ทักษะ และมีความรับผิดชอบ หลักธรรมสู่ความส าเร็จ 
คือ ฉันทะ  ความพอใจใฝ่รู้  วิริยะ ความหมั่นเพียรในการศึกษาหาความรู้  จิตตะ ความเป็นผู้มีจิตจด
จ่อต่อสิ่งที่ต้องการเรียนรู้  และ วิมังสา  ความเป็นผู้ไตร่ตรองต่อการเรียนรู้อยู่เสมอ 

   ๑.๖.๓ ความมีวินัย หมายถึง คุณลักษณะการจัดการเรียนรู้ในสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ที่น าหลักด้วยความมีวินัยประยุกต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ ทั้งด้านหลักสูตร 
และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

  ๑.๖.๔ ความซื่อสัตย์  หมายถึง  ลักษณะของผู้เรียนในความประพฤติในการเรียน  
การท างาน การท ากิจกรรม ด้วยความซื่อตรง ท าตามสัจจะที่พูดที่ให้สัญญาไว้ ตั้งต่อตนเอง ชุมชน
และสังคม 

  ๑.๖.๕ ความมีจิตอาสา   หมายถึง  ลักษณะของผู้เรียนในความประพฤติในการ
เรียน  การท างาน การท ากิจกรรม ด้วยความเสียสละ ความช่วยเหลือ ความร่วมมือ เพื่อให้การท างาน 
การเรียน การท ากิจกรรมเพื่อประโยชน์ส่วนรวมต่อชุมชนและสังคมโดยไม่หวังผลตอบแทน 

 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

 ๑.๗.๑ ได้ทราบการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบ 

 ๑.๗.๒ ได้ทราบผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างระดับชั้นนักเรียน และขนาด
ของโรงเรียน  กับการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ 

 ๑.๗.๓ ได้แนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนด้วนความรับผิดชอบ 

 ๑.๗.๓ สถานศึกษาน าแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนความรับผิดชอบ เป็นข้อมูลสารสนเทศเพ่ือน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ 
เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนรู้กลุ่มสาระอ่ืน ๆ ต่อไป 



  

 

บทที่ ๒ 

บทท่ี ๒ 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาและค้นคว้าหนังสือเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับ “การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการ
เรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองคาย”  ผู้วิจัยจะน าเสนอการทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเข้ามา
ประกอบการท าวิจัยเพ่ือให้เกิดความเชื่อมั่นเที่ยงตรงตามหลักระเบียบวิธีวิจัย ดังมีประเด็นที่ศึกษา
ประกอบด้วย 

 ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ 

 ๒.๒ แนวคิดการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 

 ๒.๓ แนวคิดด้านการพัฒนาผู้เรียน 

 ๒.๔ แนวคิดความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ 

 ๒.๕ กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 ๒.๖ โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

 ๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ 

 ๒.๑.๑  ความหมายของความรับผิดชอบ 

 พุทธทาสภิกขุ  กล่าวว่า  ความรับผิดชอบคือการยอมรับ รู้แล้วกระท าตอบสนอง
ด้วยความสมัครใจต่อสิ่งที่ต้องกระท าในฐานะที่เป็นหน้าที่ของตนไม่ใช่เพียงแค่คิดหรือรับอยู่ในใจ๑ 

 พระเมธีธรรมาภรณ์(ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)กล่าวถึงความรับผิดชอบว่าเกิดจากความ
ส านึกมีความตระหนักรู้ในหน้าที่และคิดจะท าหน้าที่อย่างสมบูรณ์ด้วยความเต็มใจความรับผิดชอบ

                                           
๑พุทธทาสภิกข,ุ การเสริมสร้างจริยธรรมแก่เด็กวัยรุ่น, (กรุงเทพมหานคร: สมชายการพิมพ์, ๒๕๒๑), หน้า ๓๗๖. 



๗ 

หมายถึงการแสดงออกถึงความมุ่งมั่นในการปฏิบัติหน้าที่ของนักเรียนทั้งในส่วนที่ศึกษาเล่าเรียนใน
สถานศึกษาและนอกสถานศึกษา๒ 

 ราชบัณฑิตยสถานได้ให้ความหมายความรับผิดชอบว่าหมายถึงยอมรับขนทางที่ดี
และไม่ดีในกิจการที่ตนได้ท าลงไปหรืออยู่ในความดูแลของตน๓ 

 กรมวิชาการ ได้ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า  หมายถึงความสนใจความ
ตั้งใจที่จะปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเพียรพยายามละเอียดรอบคอบเพ่ือให้ส าเร็จตามเป้าหมายยอมรับผล
การกระท าของตนทั้งในด้านที่เป็นผลดีและผลเสียทั้งพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดียิ่งข้ึน๔ 

 สาระการเรียนรู้แกนกลางได้ใช้ตามมาตรฐานการเรียนรู้  และตัวชี้วัดกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช ๒๕๕๑๕ 

 หน่วยศึกษานิเทศก์ ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า หมายถึง การมีความมุ่ง
หมายตั้งใจปฏิบัติหน้าที่การงานให้บรรลุความส าเร็จตามความมุ่งหมายยอมรับผลการกระท านั้นและ
พยายามปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดียิ่งขึ้นซึ่งจ าแนกความรับชอบไปเป็น ๔ด้านคือความรับผิดชอบ
ในการศึกษาเล่าเรียนความรับผิดชอบสถานศึกษาความรับผิดชอบต่อครอบครัวและความรับผิดชอบ
ต่อสังคม๖ 

 ก่อ  สวัสดิ์พานิช  กล่าวว่าความรับผิดชอบ หมายถึง การควบคุมตนเองให้ปฏิบัติ
หน้าที่ได้ผลสมบูรณ์  ทั้งนี้รวมไปถึงการควบคุมพฤติกรรมของตนเองให้ถูกต้องตามเกณฑ์ด้วย คนที่มี
ความรับผิดชอบย่อมเป็นที่น่าเชื่อถือของคน คุณสมบัติด้านความรับผิดชอบจึงเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญที่จะท าให้เกิดความสัมพันธ์อันดีของมนุษย์๗ 

                                           
๒พระเมธีธรรมาภรณ์, (ประยูรธมมฺจิตฺโต), พุทธศาสนากับปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทรพ์ริ้นติ้งกรุ๊ป
จ ากัด ๒๕๓๓), หน้า ๕๙-๖๗. 
๓ราชบัณฑติยสถาน, พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทนานมีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์จ ากัด, 
๒๕๔๒), หน้า ๙๔๔. 
๔กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ, การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยด้านการควบคุมตนเอง
ได้และความรับผิดชอบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ครุุสภาลาดพร้าว,๒๕๔๒), หน้า ๘. 
๕ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระ
การเรยีนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, 
๒๕๖๐), หน้า ๘๘. 
๖กรมสามัญศึกษาหน่วยศึกษานิเทศก์, ชุดการสอนการปลกูฝังและการสร้างค่านิยมพื้นฐานเร่ืองความรับผิดชอบ,
(กรุงเทพมหานคร  : จงเจรญิการพิมพ์ ๒๕๒๖), หน้า ๖๒. 
๗ก่อ สวัสดิ์พานิช, วัยรุ่นและการปรับปรุงบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช, ๒๕๑๙), หน้า ๕๔. 



๘ 

 จ าเนียร ช่วงโชติ  และคนอื่น ๆ อธิบายความหมายของความรับผิดชอบว่า หมายถึง 
ลักษณะนิสัยทัศนคติของบุคคล   ซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให้ปฏิบัติตามระเบียบเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ท า
ตามหน้าที่ของตนและมีความซื่อสัตย์สุจริต๘ 

 ภิญโญสาธร  อธิบายว่าความรับผิดชอบ หมายถึง อ านาจชนิดหนึ่งในจิตใจของคน
ซึ่งสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองได้  บุคคลบางคนเกิดความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่ จะ
กระท าการใดตรงกันข้ามกับท านองคลองธรรมหรือหลักปฏิบัติขององค์กรของตนหรือมีโอกาสโกง
อยากโกงแต่ไม่โกงบุคคลนั้นคือคนที่เรียกได้ว่ามีความรู้สึกรับผิดชอบ๙ 

 จากเอกสารดังกล่าวสรุปได้ว่าความรับผิดชอบ คือ ความตั้งใจเอาใจใส่ในการเรียน
และการปฏิบัติหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความมานะพยายามด้วยความเอาใจใส่เพ่ือให้งานนั้น
ส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพตามท่ีมุ่งหมายเอาไว้และท าให้เสร็จทันเวลา ตามที่นัดหมายเอาไว้พร้อมทั้ง
ยอมรับในผลงานของตนเองครั้งที่ดีและไม่ดีและน ามาแก้ไขเพ่ือให้งานนั้นสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  มีความ
ซื่อสัตย์ต่อตนเอง และการเรียนรู้ เกิดจิตสาธารณะหรือจิตอาสา เพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 

 เพ่ิมศักดิ์ วรรลยางกูร  และวรัญ ผาติธรรมรักษ์ อธิบายความหมายของความ
รับผิดชอบ๑๐หมายถึงการปฏิบัติหน้าที่ของตนตามภาวะที่เป็นอยู่และตรงเวลาด้วยความสุจริตลักษณะ
ของบุคคลที่แสดงออกถึงความเอาใจใส่จดจ่อตั้งใจมุ่งมั่นต่อหน้าที่การงานการศึกษาเล่าเรียนและการ
เป็นอยู่ของตนเองและผู้อยู่ในความดูแลตลอดจนสังคมอย่างเต็มความสามารถด้วยความผูกพันเพ่ือให้
บรรลุผลส าเร็จตามความมุ่งหมายในเวลาที่ก าหนดยอมรับผลการกระท าทั้งผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้น
รวมทั้งปรับปรุงการปฏิบัติให้ดีขึ้นด้วย 

 อรวรรณ พาณิชปฐมพงศ ์ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่าการตั้งใจที่จะท างาน
หรือติดตามผลงานที่ได้ท าไปแล้วเพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดียอมรับในสิ่งที่ตนเอง
กระท าลงไปทั้งในด้านที่เป็นผลดีและผลเสียโดยแสดงออกในรูปการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย๑๑ 

 จันทรา พวงยอด ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่าพฤติกรรมหรือการกระท า
ของนักเรียนที่แสดงออกถึงความมุ่งม่ันตั้งใจปฏิบัติตนตามระเบียบแบบแผนของโรงเรียน๑๒ 

                                           
๘จ าเนียร  ช่วงโชติ และคณะ, ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๒๑), 
หน้า ๕. 
๙ภิญโญ  สาธร, การบริหารการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๑๙), หน้า ๑. 
๑๐เพิ่มศักดิ์วรรลยางกูรและวรัญผาตธิรรมรักษ์,กิจกรรม ๑-๒=Activities ๑-๒,(กรุงเทพมหานคร: วังอักษร
,๒๕๔๐). 
๑๑อรวรรณพาณิชปฐมพงศ์, “ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยบางประการกับพฤติกรรมด้านความมีวินัยในตนเองของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๖”,ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ,๒๕๔๒),หน้า ๕.  
๑๒จันทราพวงยอด, “การพัฒนาความรับผดิชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑โรงเรียนพุทธจักรวิทยาโดยใช้
กิจกรรมและเทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง”, ปริญญานิพนธก์ารศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวทิยาลัย
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ,๒๕๔๓),หน้า ๓. 



๙ 

 กรมวิชาการ ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่าความสนใจตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ด้วย
ความเพียรพยายามละเอียดรอบคอบเพ่ือให้ส าเร็จตามเป้าหมาย ยอมรับผลการกระท าของตนทั้งใน
ด้านที่เป็นผลดีและผลเสียทั้งพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดียิ่งขึ้น๑๓ 

 โสภาพรรณ  อักฌราศิวะโรจน์  ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่ารู้จักหน้าที่
และปฏิบัติตามระเบียบกฎเกณฑ์ รู้จักเคารพสิทธิของผู้อ่ืนยอมรับในการกระท าของตนทั้งที่เป็นผลดี
และผลเสียไม่ปัดความผิดให้ผู้อ่ืนค านึงถึงความเสียหายที่เกิดจากการกระท าหรือค าพูดของตนและ
พร้อมที่จะปรับปรุงการกระท าให้ดีขึ้น๑๔ 

 นัยนา  จันทมิตร  ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่าความสนใจความตั้งใจที่จะ
ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเพียรพยายามและละเอียดรอบคอบเพื่อให้บรรลุเป้าหมายรักษาสิทธิและหน้าที่
ของตนด้วยความเต็มใจไม่ว่าจะกระท าผิดหรือถูกไม่ปัดความรับผิดชอบไปให้ผู้อ่ืนและพร้อมที่จะ
ปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ได้ผลยิ่งขึ้นโดยไม่ทอดทิ้งแม้จะมีอุปสรรคนานาประการก็ตามอีกทั้งยังมีความ
กระตือรือร้นมุ่งม่ันที่จะท างานให้ส าเร็จอย่างดีตามความสามารถของบุคคลนั้นเมื่อได้รับมอบหมายให้
ท างานต่างๆจะแสดงพฤติกรรมให้สังเกตได้เช่นความสนใจความตั้งใจเอาใจใส่และขยันหมั่นเพียรที่จะ
ปฏิบัติงานให้ส าเร็จไม่เลือกงานติดตามงานได้ยอมรับผลจากงานที่ตนกระท า โดยมีความพร้อมในการ
ปรับปรุงแก้ไขงานให้ดีขึ้นเสมอ๑๕ 

 วิภา ทาโบราณ  ได้ให้ความหมายของความรับผิดชอบ (Responsibility)หมายถึง
พฤติกรรมที่แสดงออกซึ่งสามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและ
ความรับผิดชอบต่อเพ่ือนในการวิจัยครั้งนี้เน้นความรับชอบ ๒ ด้านคือ๑๖ 

 ๑. ความรับผิดชอบต่อตนเองหมายถึงพฤติกรรมที่แสดงออกในการตรงต่อเวลาการ
รู้จักหน้าที่ของตนการควบคุมความประพฤติตนการปรับปรุงตนเองและการรู้จักรักษาอนามัยของตน
สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบต่อเพ่ือน  

 ๒. ความรับผิดชอบต่อเพ่ือนหมายถึงพฤติกรรมที่แสดงออกในการรับฟังความ
คิดเห็นของเพ่ือนการยกย่องชมเชยเมื่อเพ่ือนประพฤติตนเหมาะสมและตักเตือนเมื่อเพ่ือนกระท าผิด 

                                           
๑๓กรมวิชาการ, วิธีการประเมินผลการเรียนรู้(กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ,๒๕๔๔). 
๑๔โสภาพรรณอักฌราศิวะโรจน,์ “ผลการใช้กิจกรรมกลุม่สมัพันธ์ในการพัฒนาความรับผิดชอบต่อตนเองของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรณ ์อ าเภอเมืองจังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลัยขอนแก่น,๒๕๔๕), หน้า ๕๘. 
๑๕นัยนาจันทมิตร,“ผลของการสอนแบบกิจกรรมโครงงานในวิชาภาษาไทยท่ีมีผลที่มตี่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน และ
ความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี ๕ โรงเรียนมะขามสรรเสริญ  จังหวัดจันทบรุี”, วิทยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช,๒๕๔๗), หน้า ๓๔. 
๑๖วิภา  ทาโบราณ, “ผลของการไดร้บัแรงเสริมตามทฤษฎีการวางเงื่อนไขผลการกระท าเพื่อปรับพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยขอนแก่น  (ศึกษาศาสตร์)” , ปริญญา
นิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิตสาขาจิตวิทยาการศึกษา,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแก่น,๒๕๔๒). 



๑๐ 

การร่วมมือท ากิจกรรมกับเพ่ือนและการมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดพฤติกรรม
ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบต่อเพ่ือน 

 อ้อยทิพย์  ทองดี  ให้ความหมายของความรับผิดชอบหมายถึงลักษณะของบุคคลที่
แสดงออกถึงความเอาใจใส่จดจ่อตั้งใจมุ่งมั่นต่อหน้าที่การงานการศึกษาเล่าเรียนและการเป็นอยู่ของ
ตนเองและผู้อยู่ในความดูแลตลอดจนสังคมอย่างเต็มความสามารถเพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จตามความมุ่ง
หมายในเวลาที่ก าหนดยอมรับผลการกระท าทั้งผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นรวมทั้งปรับปรุงการปฏิบัติงาน
ให้ดีขึ้น๑๗ 

 สรุปจากความหมายความรับผิดชอบของนักการศึกษาหมายถึงบุคคลที่เอาใจใส่
ปฏิบัติงานหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมายด้วยความซื่อสัตย์เพียรพยายามละเอียดรอบคอบเพ่ือให้งานส าเร็จ
ลุล่วงตามเป้าหมายรวมทั้งยอมรับผลการกระท าของตนเองทั้งผลดีและผลเสียพยายามปรับพฤติกรรม
ในการปฏิบัติหน้าที่การงานให้ดียิ่งขึ้นซึ่งสามารถวัดได้จากวัดความรับผิดชอบทางการเรียน 

 กรมการศาสนา  กล่าวว่าประเทศจะรุ่งเรืองได้ทุกๆด้านอยู่ที่ตัวบุคคลถ้าบุคคลมี
ความรู้ความสามารถและคุณธรรมสูงแล้วประเทศชาติจะเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วแต่ปัจจุบันมักได้
ยินเสมอว่าศีลธรรมหรือคุณธรรมเสื่อมความจริงคุณธรรมเป็นนามธรรม มีสภาพเป็นปกติไม่ดีขึ้นหรือ
เลวลงแต่บุคคลเห็นว่าเลวลงนั้นอยู่ที่คนส่วนหนึ่งไม่สนใจประพฤติตนให้มีคุณธรรมตามหลักของ
ศาสนาและวัฒนธรรมอันดีงามจึงต้องเร่งปลูกฝังความดีและความดีประการหนึ่งก็คือให้รู้จักการมี
ความรับผิดชอบ๑๘ 

 กรมวิชาการ  ได้แบ่งประเภทของความรับผิดชอบไว้ดังนี้๑๙ 

 ๑. ความรับผิดชอบต่อตนเองหมายถึงการขจัดปัญหาที่ท าให้ตนเองเป็นทุกข์เช่น
ป้องกันตนเองให้ปลอดจากอันตรายจากโรครักษาร่างกายให้แข็งแรงรู้จักหน้าที่ของตนเองและปฏิบัติ
หน้าที่การงานของตนให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพทันก าหนดตรงเวลา  

 ๒. ความรับผิดชอบต่อสังคมหมายถึงการรู้จักฐานะความรับผิดชอบของตนเองที่มี
ต่อสังคมได้แก่ความรับผิดชอบต่อครอบครัวโรงเรียนชุมชนประเทศชาติและบุคคลที่เกี่ยวข้องโดย
ปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมเกิดประโยชน์แก่สังคมส่วนรวม 

 คณะอนุกรรมการการจัดท าคู่มือการปลูกฝังค่านิยม   ของกลุ่มนักบริหารกลุ่ม
สื่อมวลชนกลุ่มสมาคมมูลนิธิและกลุ่มพัฒนาก าลังคนโดยกลุ่มสื่อมวลชนได้แบ่งความรับผิดชอบ
ออกเป็น ๓ ประเภทคือ๒๐ 

                                           
๑๗อ้อยทิพย์ทองดี, แนวการจัดท าแผนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศนูย์กลาง, (เชียงใหม:่ โรงเรียนพร้าววิทยาลัย
,๒๕๔๔). 
๑๘กรมการศาสนา,หลักการวิธีการวัดจริยศึกษาและหัวข้อจริยธรรมส าหรับใช้ในการอบรมสั่งสอนนักเรียน (ฉบับ
ทดลอง), (กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา,๒๕๒๑). 
๑๙กรมวิชาการ, หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน, พิมพ์ครั้งที่ ๒,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์องค์การรับสง่สินค้าและ
พัสดุภณัฑ์,๒๕๔๔) 



๑๑ 

 ๑. ความรับผิดชอบต่อตนเองคือการรู้จักหน้าที่ของตนเองและปฏิบัติหน้าที่ให้ลุล่วง
อย่างดีที่สุดโดยท างานในหน้าที่ของตนให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพและทันเวลาที่ก าหนดฝึกตนให้
เป็นคนตรงต่อเวลาอยู่เนืองนิตย์  

 ๒. ความรับผิดชอบต่อครอบครัวหมายถึงการรู้จักฐานะและหน้าที่มีต่อครอบครัว
ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมแก่ฐานะและหน้าที่ของตนในครอบครัวและร่วมกิจกรรมของครอบครัว  

 ๓. ความรับผิดชอบต่อสังคมหมายถึงการรู้จักฐานะและหน้าที่ความรับผิดชอบของ
ตนที่มีต่อสังคมและปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมให้เกิดประโยชน์แก่สังคมส่วนรวมโดยให้ตระหนัก
และยอมรับว่าประโยชน์จะเกิดขึ้นไม่ได้ถ้าขาดประโยชน์ส่วนรวมและไม่ละเลยที่จะเสียสละประโยชน์
ส่วนตนและกระท าในสิ่งที่จะรักษาหรือยังให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม 

 สรุปจากประเภทของความรับผิดชอบของนักการศึกษาได้ ๒ ประเภทคือ  

 ๑. ความรับผิดชอบต่อตนเองหมายถึงการรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองรู้จัก
แก้ปัญหาทุกชนิดที่ท าให้ตนเองเป็นทุกข์เช่นการรักษาป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากอันตรายโรคภัย
ไข้เจ็บรักษาร่างกายให้แข็งแรงและปฏิบัติหน้าที่การงานของตนเองให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพทัน
และตรงเวลา  

 ๒. ความรับผิดชอบต่อสังคมหรือส่วนรวมหมายถึง รู้จักบทบาทหน้าที่ความ
รับผิดชอบของตนเองที่มีต่อสังคมซึ่งได้แก่ความรับผิดชอบต่อครอบครัวโรงเรียนชุมชนประเทศชาติ
และบุคคลที่เก่ียวข้องโดยปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม 

 

 ๒.๑.๒  ความส าคัญของความรับผิดชอบ  

 สถานการณ์ปัญหาเด็กในสังคมไทยนับวันจะรุนแรงมากขึ้นระบบเศรษฐกิจแบบทุน
นิยมที่แข่งขันกันอย่างเสรีต่อสู้กันทางการตลาดกระตุ้นและเร่งเร้าให้ผู้คนนิยมการบริโภคผ่านสื่อ
เทคโนโลยีต่างๆรวมทั้งวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัตน์ท าให้โครงสร้างของสังคมไทยอ่อนแอ  ต้นทุนทาง
สังคมศาสนาภูมิปัญญาท้องถิ่นวัฒนธรรมไทยที่เป็นเอกลักษณ์แสดงให้เห็นความเป็นตัวตนของไทยถูก
ละเลยและถูกปฏิเสธจากเด็กและเยาวชนเด็ก  และเยาวชนส่วนหนึ่งจึงได้รับการหล่อหลอมจาก
บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม  ส่งผลให้เยาวชนมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนเสี่ยงต่อการท า
ผิดกฎหมายและศีลธรรมอันดีงามมีค่านิยมที่ไม่พึงประสงค์ขาดคุณธรรมจริยธรรมในเรื่องความ
รับผิดชอบขาดระเบียบวินัย  ความขยันหมั่นเพียร  และความซื่อสัตย์  พ่อแม่ผู้ปกครองไม่มีเวลา
อบรมเลี้ยงดูบุตรหลานสถาบันครอบครัวเปลี่ยนแปลงไปตามโลกาภิวัฒน์ ท าให้ความสัมพันธ์ของ
ครอบครัวลดน้อยลงขาดการเอาใจใส่และละเลยในการปลูกฝังเรื่องคุณธรรมจริยธรรม   วัฒนธรรม

                                                                                                                         
๒๐คณะอนุกรรมการการจดัท าคู่มือการปลูกฝังค่านิยม, คู่มือปลูกฝังค่านิยมกลุ่มนกับริหารกลุ่มสมาคมมลูนิธกิลุ่ม
สื่อมวลชนกลุ่มพัฒนาก าลังคน, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ,๒๕๒๖) 



๑๒ 

ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามของสังคมไทยให้กับเยาวชนเหล่านี้   เป็นสาเหตุท าให้เกิดปัญหา
เกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็ก  

 การศึกษามีหน้าที่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนคนในชาติปลูกฝังและ
สร้างความรับผิดชอบให้เกิดขึ้นกับเยาวชนด้วยกระบวนการทางการศึกษาเพ่ือลดปัญหาและเพ่ิม
ความสุขให้เกิดข้ึนในสังคมการศึกษามีบทบาทในการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยู่ ๖  บทบาทคือ  

 ๑. การบังคับควบคุม (Custodial Function)เพ่ือให้เยาวชนรุ่นใหม่อยู่ในกรอบ
กฎเกณฑ์ของสังคม โดยใช้วิธีการที่แตกต่างกันไปตามความแตกต่างของวัย  

 ๒. การสร้างเอกลักษณ์ประจ าชาติ (Creating a national identity Function)
การศึกษาต้องพัฒนาให้เยาวชนเกิดความรู้สึกและประสบการณ์ร่วมเพ่ือท าให้เกิดความผูกพัน 
ความรู้สึกเป็นเจ้าของและรับผิดชอบต่อประเทศชาติ  

 ๓. การพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต (The shilling Function)ให้
ความส าคัญกบัทักษะการด ารงชีวิตการพัฒนาทักษะการท างานเพ่ือการท างานตามความต้องการของ
ภาคเศรษฐกิจ  

 ๔. การสร้างและคัดสรรคุณภาพของคน (The credentialingFunction)เพ่ือ
ตอบสนองต่อการเข้าสู่ต าแหน่งและสถานภาพทางสังคม  

 ๕. การคัดสรรความรู้จัดระบบองค์ความรู้ (Knowledge Function)คือการพิจารณา
คัดสรรความรู้ของสังคมมาสร้างเป็นหลักสูตร  

 ๖. การถ่ายทอดความรู้ของสังคม (The selecting organizing and transmitting 
of public) 

 ดังนั้น  การศึกษามีพลังในตัวเองที่จะสร้างสรรค์และก าหนดบทบาทการพัฒนาเด็ก
และเยาวชนด้วยกระบวนการการบังคับควบคุมการสร้างเอกลักษณ์ประจ าชาติการพัฒนาทักษะที่
จ าเป็นในการด ารงชีวิตการสร้างและคัดสรรคุณภาพของคนการจัดองค์ความรู้และการถ่ายทอดทาง
สังคมเพ่ือเด็กและเยาวชนในชาติให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามต้องการได้ 

 ในการที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กนั้นต้องมุ่งให้เด็กสามารถควบคุมตนเอง
และรู้จักปกครองตนเองได้โรงเรียนมีกระบวนการในการสอนทักษะทางสังคมและพฤติกรรมให้แก่
ผู้เรียนอย่างเป็นระบบต้องปลูกฝังแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้องให้แก่นักเรียนให้นักเรียนมีการปรับตัวที่ดี
และต้องดูแลป้องกันควบคุมและแก้ไขพฤติกรรมที่เป็นปัญหาของเด็กนักเรียนด้วยกฎข้อบั งคับ
ระเบียบต่างๆเพ่ือเป็นการส่งเสริมและพัฒนาบุคลิกภาพที่ดีของนักเรียน ให้ควบคุมตนเองและปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบกติกาของสังคมได้อย่างเหมาะสมซึ่งจะช่วยให้ลดปัญหาในด้านความประพฤติของเด็ก
นักเรียนได ้

 ความรับผิดชอบเป็นลักษณะของความเป็นพลเมืองที่ดีที่ส าคัญอย่างหนึ่งความรู้สึก
รับผิดชอบเป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของบุคคลซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให้เกิดการปฏิบัติตามระเบียบ
เคารพสิทธิของผู้อ่ืนท าตามหน้าที่ของตนเอง   และมีความซื่อสัตย์สุจริตการที่บุคคลมีลักษณะความ



๑๓ 

รับผิดชอบจะช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปด้วยความราบรื่นสงบสุขนอกจากนี้ความรับผิดชอบ
อย่างเป็นคุณธรรมส าคัญในการพัฒนาประเทศหากคนในชาติมีความรับผิดชอบจะเกิดผลดังนี้๒๑ 

 ๑. คนที่มีความรับผิดชอบย่อมท างานทุกอย่างส าเร็จตามเป้าหมายได้ทันเวลา 

 ๒. คนมีความรับผิดชอบย่อมเป็นที่นับถือ ได้รับการยกย่องสรรเสริญและเป็น
ประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

 ๓. ความรับผิดชอบเป็นสิ่งเกื้อหนุนให้บุคคลปฏิบัติงานสอดคล้องกับกฎหมาย
คุณธรรมจริยธรรมและหลักเกณฑ์ของสังคมโดยไม่มีการบังคับจากผู้อ่ืน  

 ๔. คนที่มีความรับผิดชอบจะไม่น าความเสื่อมเสียและสร้างความเสียหายแก่ตนเอง
และสังคม  

 ๕. คนที่มีความรับผิดชอบจะท าให้เกิดความก้าวหน้าสงบสุขต่อตนเองและสังคม 

 ๖. คนที่ขาดความรอบคอบย่อมจะไม่ได้รับความไว้วางใจในการท างานส าคัญใดๆ
และมักจะได้รับค าต าหนิในการท างาน  

 ๗. คนที่ขาดความรับผิดชอบจะเป็นคนเฉยชาไม่สามารถแก้ไขอุปสรรคใดๆได้ต้องพ่ึง
ผู้อื่นอยู่เสมอกลายเป็นคนไม่มีความสามารถและไม่มีความเชื่อม่ันในตนเอง  

 ๘. คนที่ขาดความรับผิดชอบมักจะท างานใดๆไม่บรรลุจุดหมายไม่ทันเวลา  

 ๙. คนที่ขาดความรับผิดชอบไม่ก่อให้เกิดความก้าวหน้าในสังคมท าให้สังคมวุ่นวาย
ไม่เรียบร้อยไม่มีระเบียบ  

 สรุปได้ว่าความรับผิดชอบมีความส าคัญและเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคมดังนี้  

 ๑. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีศักยภาพท่ีดี  

 ๒. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีสมรรถนะท่ีดี  (BasedCompetency) 

 ๓. คนที่มีความรับชอบเป็นคนที่มีความกระตือรือร้นในการปฏิบัติงาน  

 ๔. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีการวางแผนที่ดี 

 ๕. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่ตรงต่อเวลา  

 ๖. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีวิสัยทัศน์ที่ดี  

 ๗. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนขยันหมั่นเพียร  

 ๘. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนมุ่งมั่นและมีเป้าหมายในการท างาน 

                                           
๒๑คณะอนุกรรมการการจดัท าคู่มือการปลูกฝังค่านิยม, คู่มือปลูกฝังค่านิยมกลุ่มนกับริหารกลุ่มสมาคมมลูนิธกิลุ่ม
สื่อมวลชนกลุ่มพัฒนาก าลังคน,(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ,๒๕๕๖) 



๑๔ 

 ๙. คนที่มีความรับผิดชอบมีความเชื่อมั่นในตนเอง  

 ๑๐. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนมองโลกในแง่ดีเสมอ  

 ๑๑. คนที่มีความรับผิดชอบจะเจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงาน 

 ๑๒. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนน่าเชื่อและมีคุณค่าในสังคม  

 ๑๓. คนที่มีความรับผิดชอบจะได้รับความไว้วางใจจากผู้อ่ืน 

 ๑๔.คนที่มีความรับผิดชอบสามารถด ารงชีวิตในสังคมอย่างมีความสุขตามหลัก
เศรษฐกิจพอเพียง  

 ๑๕. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีระเบียบวินัยต่อตนเองและสังคม  

 ๑๖. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนซื่อสัตย์ซื่อตรงต่อตนเองและสังคม  

 ๑๗. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีความยุติธรรม  

 ๑๘. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีความเป็นประชาธิปไตย  

 ๑๙. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มนุษย์สัมพันธ์ดีกับทุกคน  

 ๒๐. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีชีวิตที่สงบสุข  

 ๒๑. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่พบความส าเร็จในชีวิต 

 จะเห็นได้ว่า   ความรับผิดชอบมีความส าคัญมากเพราะจะท าให้มนุษย์อยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุขประเทศชาติเจริญก้าวหน้า   และสังคมโลกเกิดความสันติสุขอย่างถ้วนหน้า   ดังนั้น
โรงเรียนครูและบุคลากรต่างๆซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการทางการศึกษาจึงต้องแสดงบทบาทและ
ความรับผิดชอบในการสร้างเด็กเยาวชนและคนในชาติให้เป็นคนที่มีความผิดชอบต่อตนเองและสังคม
ส่วนรวมอย่างจริงจัง 

 บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติสมาชิกทุกคนในสังคม
ย่อมต้องมีบทบาทหน้าที่ตามสถานภาพของตนซึ่งบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกแต่ละคนจะมีความ
แตกต่างกันไป แต่ในหลักใหญ่และรายละเอียดจะเหมือนกันถ้าสมาชิกทุกคนในสังคมได้ปฏิบัติตาม
บทบาทหน้าที่ของตนอย่างถูกต้องก็จะได้ชื่อว่าเป็น “พลเมืองที่ดีของสังคมและประเทศชาติ”๒๒และ
ยังส่งผลให้ประเทศชาติพัฒนาอย่างยั่งยืนดังนั้นสมาชิกในสังคมทุกคนโดยเฉพาะเยาวชนที่ถือว่าเป็น
อนาคตของชาติจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรียนรู้และปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตนเพ่ือช่ วยน าพา
ประเทศชาติให้พัฒนาสืบไป 

                                           
๒๒ไพศาล  ภูไ่พบูลย์อังคณาตติรัตน์  และปนัดดามสีมบัติงาม, หน้าท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตใน
สังคมม.๑,(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจรญิทัศน์,๒๕๕๐),หน้า ๑๗. 



๑๕ 

 เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและประเทศชาติเยาวชนหมายถึงคนหนุ่ม
สาวที่มีพลังอันส าคัญที่จะสามารถช่วยกันเสริมสร้างกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ประเทศชาติในอนาคตดังนั้นเยาวชนที่ดีควรตระหนักในคุณค่าของตนเอง และร่วมแรงร่วมใจสามัคคี
และเสียสละเพ่ือส่วนรวมลักษณะของเยาวชนที่ดีเยาวชนที่ดีควรจะเป็นผู้ที่มีคุณธรรมจริยธรรม
กล่าวคือจะต้องมีธรรมะในการด าเนินชีวิตได้แก่  

 ๑.การเสียสละต่อส่วนรวมเป็นคุณธรรมที่ช่วยในการพัฒนาประเทศชาติให้มีความ
เจริญก้าวหน้าเพราะถ้าสมาชิกในสังคมเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมและยอมเสียสละผลประโยชน์ส่วน
ตนจะท าให้สังคมพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและม่ันคง  

 ๒. การมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่เป็นคุณธรรมที่ช่วยให้คนใน
สังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขเพราะถ้าสมาชิกในสังคมยึดมั่นในระเบียบวินัยรู้และเข้าใจสิทธิของ
ตนเองไม่ละเมิดสิทธิผู้ อ่ืนและตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดีที่สุดสังคมนั้นก็จะมีแต่ความสุขเช่น
ข้าราชการท าหน้าที่บริการประชาชนอย่างดีท่ีสุดก็ย่อมท าให้เป็นที่ประทับใจรักใคร่ของประชาชนผู้มา
รับบริการ  

 ๓. ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นคุณธรรมมีความส าคัญเพราะหากสมาชิกในสังคมยึดมั่น
ในความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลักทรัพย์ไม่เบียดเบียนทรัพย์สินของผู้อ่ืนหรือของประเทศชาติมาเป็น
ของตนรวมทั้งผู้น าประเทศมีความซื่อสัตย์สุจริตก็จะท าให้สังคมมีแต่ความเจริญประชาชนมีแต่
ความสุข 

 ๔. ความสามัคคีความรักใคร่กลมเกลียวปรองดอง และร่วมมือกันท างานเพ่ือ
ประโยชน์ส่วนรวมจะท าให้สังคมเป็นสังคมที่เข้มแข็งแต่หากคนในสังคมเกิดความแตกแยกทั้งทาง
ความคิดและการปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันจะท าให้สังคมอ่อนแอและล่มสลายในที่สุด 

 ๕. ความละอายและเกรงกลัวในการท าชั่วถ้าสมาชิกในสังคมมีหิริโอตัปปะมีความ
เกรงกลัวและละอายในการท าชั่วของสังคมก็จะอยู่กันอย่างสงบสุขเช่นนักการเมืองต้องมีความซื่อสัตย์
สุจริตไม่โกงกินไม่เห็นแก่ประโยชน์พวกพ้องโดยต้องเห็นแก่ประโยชน์ของประชาชนเป็นส าคัญ
ประเทศชาติก็จะสามารถพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง 

 ความส าคัญของการเป็นเยาวชนที่ดีการเป็นเยาวชนที่ดีมีความส าคัญต่อตนเองและ
ประเทศชาติดังนี้๒๓ 

 ๑. ความส าคัญต่อตนเองเยาวชนที่ดีต้องเป็นผู้มีคุณธรรมจริยธรรมในการด าเนินชีวิต 
คิดดี ท าดีเพ่ือตนเองและเพ่ือส่วนรวมปฏิบัติตนตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายจะท าให้มีสุขภาพกาย
สุขภาพจิตที่ดีสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างกันและกันเป็นที่รักของคนรอบข้าง  

 ๒. ข้อส าคัญต่อส่วนรวม  เมื่อเยาวชนได้รับการปลูกฝังให้เป็นเยาวชนที่ดีแล้วก็จะ
เป็นพลเมืองที่ดีในอนาคตและถ้าประเทศไทยมีพลเมืองที่ดีมีความรับผิดชอบปฏิบัติตามกฎระเบียบ

                                           
๒๓อ้างแล้ว. 



๑๖ 

กติกาของสังคมและน าหลักประชาธิปไตยมาใช้เป็นแนวทางในการก าหนดบทบาทและหน้าที่ของตนก็
ย่อมท าและการอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปอย่างสงบสุข 

 ๓. ความส าคัญต่อประเทศชาติและสังคมมีเยาวชนที่ดีและมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
สังคมย่อมเป็นพ้ืนฐานท าให้เกิดพลเมืองดีในอนาคตและเมื่อสังคมมีพลเมืองที่ดีย่อมน ามาซึ่งการ
พัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าต่อไปอย่างรวดเร็ว 

 ความส าคัญของความรับผิดชอบหน้าที่และความรับผิดชอบของนักเรียน 

 ๑.ความมีวินัยต่อตนเอง 

 ๒.มีความซื่อสัตย์สุจริต 

 ๓.ความเป็นผู้มีจิตอาสา 

 

๒.๒  แนวคิดการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 

 กระทรวงศึกษาธิการ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ได้ก าหนดแนว
ทางการจัดการศึกษาไว้ในหมวด ๔ มาตรา ๒๔ (๕) โดยระบุว่า “ส่งเสริมสนับสนุนให้ครูผู้สอน
สามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อการเรียนการสอนและอ านวยความสะดวกให้เกิดการเรียนรู้ 
และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อ
การเรียนการสอน และแหล่งวิทยาการประเภทต่างๆ” และมาตรา ๓๐ ระบุว่า “ให้สถานศึกษาพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมทั้งการส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา๒๔ 

 เพ่ือให้เกิดความตระหนักถึงความส าคัญและจ าเป็นของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียน
การสอน ตลอดจนมีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐาน สามารถมองเห็นแนวทางในการท าวิจัย ผู้เขียนจึงได้
สรุปรวบรวมองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน โดยสรุปเฉพาะประเด็น  
ส าคัญ ๆ และแบ่งการน าเสนอออกเป็น ๔ ประเด็น ประกอบด้วย ๑) ความเป็นมาของการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนการสอน ๒) ความหมายและลักษณะส าคัญของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
๓) ความแตกต่างระหว่างการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนกับการวิจัยเชิงวิชาการ และ ๔) 
ขั้นตอนของการวัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 แนวคิดการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน ไม่ใช่แนวคิดใหม่ที่เพ่ิงจะเกิดขึ้นจาก
ผลของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติแต่สามารถสืบย้อนกลับไป   พบว่ามีการเสนอแนวคิดให้ครู
ท าวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนมาตั้งแต่ปีค.ศ.๑๙๐๘  โดยนักการศึกษา John Deweyซึ่งกล่าว
ว่า “บุคลากรทางการศึกษาทุกคนควรจะต้องท าวิจัยแล้วต้องสามารถน าผลการวิจัยไปใช้ในการ

                                           
๒๔กระทรวงศึกษาธิการ, พระราชบัญญัตกิารศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒, และทีแ่ก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๔๕, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๒.) 



๑๗ 

ปรับปรุงงานของตน”  จะเห็นว่าค ากล่าวนี้เป็นอมตะวาจาพูดมาตั้งแต่ปีค.ศ.๑๙๐๘ปัจจุบัน ค.ศ.
๒๐๑๓  ผ่านไปแล้ว ๑๐๐กว่าปีหน้าที่ของครูยังคงต้องท าวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนเช่นเดิมใน
ยุคแรกนั้น คนที่เป็นครูอาจารย์ไม่ว่าจะเป็นครูระดับใดต้องท าหน้าที่หลักคือหน้าที่สอนถ่ายทอด
ความรู้หน้าที่รองคือการท าวิจัยควบคู่ไปกับหน้าที่สอน  แต่ต่อมา ราวปี ค.ศ. ๑๙๔๐  มีนักวิจัยกลุ่ม
หนึ่งพยายามแยกการวิจัยออกจากงานสอนแล้วพยายามท าให้การวิจัยเป็นเรื่องที่ยุ่งยากซับซ้อน   
กลายเป็นเรื่องเฉพาะของนักวิจัยทางการศึกษาหรือเป็นเรื่องของคนที่จบปริญญาโทปริญญาเอก
เท่านั้นที่จะท าได้จากเหตุการณ์นี้ท าให้ครูอาจารย์รุ่นหลังๆ ท างานวิจัยไม่เป็น    และเห็นว่างานวิจัย
เป็นเรื่องไกลตัวยุ่งยากซับซ้อนและเพ่ิมภาระงานปัจจุบันวัฏจักรได้    ย้อนกลับมาใหม่วงการศึกษาได้
รื้อฟ้ืนแนวคิดที่ว่าครูอาจารย์หรือบุคลากรทางการศึกษาทุกคนควรจะต้องท าวิจัยเป็นและต้องเอา
ผลการวิจัยนั้นไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาการเรียนของตนได้    สมควรที่ทุกคนต้องกลับมาให้ความ
สนใจในการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป  

 

 ๒.๑.๑  ความหมายและลักษณะส าคัญของการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 

 ค าว่าการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนซึ่งเป็นการวิจัยที่ท าโดยครูผู้สอนปัจจุบัน
มีค าที่ใช้เรียกหลายค าเช่นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)การวิจัยในชั้นเรียน 
(Classroom Research)การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research)การวิจัยของ
ครูหรือการวิจัยโดยครู (Teacher Research)การแสวงหาความรู้โดยตัวครู (Self-reflective inquiry) 
การพัฒนาวิชาชีพครู (Teacher Professional Development)การสืบค้นโดยผู้ปฏิบัติ 
(Fractitioner inquiry)เป็นต้น   แต่ในเอกสารนี้จะใช้ค าว่าการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนซึ่ง
เป็นค าที่ใช้ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติในความหมายเดียวกัน   ซึ่งหมายถึงการวิจัยที่เกิดขึ้น
ในชั้นเรียนกระท าโดยครูผู้สอนมีเป้าหมายหลักเพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและน า
ผลการวิจัยไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนของตนเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อนักเรียนในชั้นที่
ครูสอนอยู่และสามารถเผยแพร่เป็นประโยชน์ต่อวงการศึกษา   ลักษณะของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการ
เรียนการสอนมีหลักการวิจัยเช่นเดียวกันกับการวิจัยโดยทั่วไปแต่มีบางลักษณะที่แตกต่างกันกล่าวคือ
เป็นการวิจัยโดยครูผู้สอนในรายวิชาที่รับผิดชอบสอน   ปัญหาการวิจัยต้องเกี่ยวข้องกับงานของครูที่
ก าลังท าอยู่ซึ่งก็คือการจัดการเรียนการสอนและเมื่อผู้ท าวิจัยเสร็จแล้วต้องน าผลการวิจัยไปใช้พัฒนา
งานของตนให้มีคุณภาพมีประสิทธิภาพดีมากขึ้นกว่าเดิมจากลักษณะดังกล่าวนี้    จะเห็นว่างานวิจัย
เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนเป็นงานวิจัยที่มีความส าคัญต่อผู้เรียนมากที่สุด   เนื่องจากสามารถน า
ผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ทันทีได้ใช้ประโยชน์เต็มที่และท าให้เกิดการพัฒนาวิชาชีพของครูอีกด้วย
แตกต่างจากผลงานวิจัยของนักวิชาการศึกษาหรือนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาซึ่งพอท าวิจัยส าเร็จแล้ว
ส่วนมากจะถูกเก็บไว้บนชั้นในห้องสมุดอาจจะมีนักศึกษารุ่นน้องเท่านั้นที่มาอ่านและไม่ค่อยได้น าไปใช้
ประโยชน์เนื่องจากไม่สอดคล้องกับบริบทของห้องเรียนที่ครูเผชิญอยู่ 



๑๘ 

 ๒.๑.๒   ความแตกต่างระหว่างการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนกับการวิจัยเชิง
วิชาการ๒๕ 
 หากจะวิเคราะห์เปรียบเทียบลักษณะของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนกับการวิจัย
เชิงวิชาการดังกล่าวถึงบ้างแล้วในหัวข้อข้างต้นจะพบว่า ยังมีลักษณะที่ต่างกันอีกตามประเด็นต่างๆ
ของกระบวนการวิจัยสรุปได้ดังตารางที่ ๒.๑ต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี ๒.๑การเปรียบเทียบความแตกต่างของการท าวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนกับการวิจัย 
  เชิงวิชาการ 
รายการ การวิจัยเชิงวิชาการ การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
จุดมุ่งหมาย มุ่งหาค าตอบเพ่ือยืนยันทฤษฎี

เดิมและสร้างทฤษฎีใหม่ 
มุ่งเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนและ
ค้นพบวิธีการสอนแบบใหม่ 

ปัญหาการวิจัย ปัญหาการศึกษาทุกๆด้านโดย
ภาพรวม 

ปัญหาการเรียนการสอนในโรงเรียน
หรือในชั้นเรียน 

การอ้างอิง ทฤษฎีทางการศึกษาและงานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง 

ประสบการณ์การท างานของครูและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ขอบเขต หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับ
การศึกษา 

ในห้องเรียนหรือในชั้นเรียน 

เครื่องมือ เน้นคุณภาพของเครื่องมือ เน้นประสิทธิภาพของนวัตกรรม 
กลุ่มตัวอย่าง จ านวนมากและต้องใช้ทฤษฎีการ

สุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนในชั้นเรียนทั้งหมดหรือหลาย
คนจึงไม่ต้องใช้ทฤษฎีการสุ่มตัวอย่าง 

                                           
๒๕พระมหาธวัชชัย วชิรปญฺโญ. (ค าวาปี) “การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
สาระสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย,” ปริญญานิพนธ์การศึกษา มหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐) หน้า ๑๘. 



๑๙ 

รายการ การวิจัยเชิงวิชาการ การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 
 

การวิเคราะห์ ใช้สถิติอ้างอิงมากกว่าการอธิบาย
คุณลักษณะ 

ใช้การอธิบายคุณลักษณะมากกว่าสถิติ 

ผลสรุป ยืนยันทฤษฎีการศึกษา ยืนยันผลการพัฒนา 
การเขียนรายงาน มีรูปแบบการเขียนผลการวิจัย

อาจไม่ได้น าไปใช้ในการ
ปฏิบัติงานจริงแต่มีการตีพิมพ์
เผยแพร่ 

มุ่งตอบค าถามวิจัยโดยไม่เน้นรูปแบบ
รายงานผลการวิจัยน าไปใช้ปรับปรุง/
พัฒนาโดยไม่สนใจการตีพิมพ์เผยแพร่ 

 

 ขั้นตอนของการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน 

 ขั้นตอนของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนคล้ายคลึงกับขั้นตอนของการวิจัย
ทั่วๆไปโดยเริ่มต้นด้วยการก าหนดประเด็นปัญหาวิจัยและจบลงด้วยการเขียนรายงานการวิจัยและ
เผยแพร่เพียงแต่ข้ันตอนระหว่างการด าเนินการอาจแตกต่างไปบ้างตามการจ าแนกของนักวิชาการแต่
ละคนเท่านั้นซึ่งในเอกสารนี้ขอแบ่งขั้นตอนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนเป็น ๖ขั้นตอน ใน
ลักษณะเป็นวงจรการวิจัยต่อไปนี้ 

 ขั้นที่ ๑การส ารวจและก าหนดปัญหาปัญหาที่ครูพบในการจัดการเรียนการสอนมีอยู่
มากมายทุกปัญหาเป็นสิ่งที่ครูเกี่ยวข้องโดยตรงและเข้าใจสภาพพ้ืนฐานของปัญหาเป็นอย่างดีอันจะ
น าไปสู่การก าหนดหรือระบุปัญหาวิจัยที่มีความชัดเจนรัดกุมและง่ายต่อการด าเนินการวิจัยต่อไป
สภาพปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนที่สามารถน ามาก าหนดเป็นปัญหาวิจัยได้แก่ปัญหา
เกี่ยวกับตัวผู้เรียนหรือนักศึกษาในด้านพุทธิพิสัยจิตพิสัยและทักษะพิสัยเช่นความรู้และทักษะพ้ืนฐาน
ที่จ าเป็นต่อการเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเจตคติต่อการเรียนหรือรายวิชาต่างๆความรับผิดชอบ
วินัยในการเรียนรูปแบบการเรียนความถนัดตลอดจนทักษะในการท างานต่างๆเป็นต้น ปัญหาเกี่ยวกับ
ตัวผู้สอน เช่น ความพร้อมในการสอน ความรู้ความสามารถในเนื้อหาวิชาเทคนิคการสอน  ทักษะการ
ใช้เทคโนโลยีในการสอน การทดลองนวัตกรรมหรือรูปแบบการสอน การวัดและประเมินผลการเรียน
การสอน เป็นต้น และปัญหาเกี่ยวกับบริบทของห้องเรียน เช่นการจัดการชั้นเรียนขนาดของชั้นเรียน  
ความพร้อมของอุปกรณ์ประกอบการสอนเป็นต้นสิ่งส าคัญที่ครูผู้วิจัยควรตระหนักในขั้นตอนนี้ก็คือ
ปัญหาต่างๆที่จะก าหนดเพ่ือท าการศึกษานั้นจะต้องเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงไม่ใช่เป็นปัญหาที่ผู้ที่ครู
ผู้วิจัยรู้สึกว่าเป็นปัญหานั่นคือต้องมีหลักฐานที่แสดงถึงปัญหาเช่นผลการวิเคราะห์คะแนนการสอบ
ย่อยหรือสอบปลายภาคบันทึกจากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียนผลการส ารวจรูปแบบการเรียน
ของผู้เรียนเป็นต้น๒๖ 

                                           
๒๖อ้างแล้ว 



๒๐ 

 ขั้นที่ ๒  การวิเคราะห์ปัญหา   จากจุดเริ่มต้นของปัญหาที่ครูพบในชั้นเรียนปัญหา
มักจะยังคลุมเครือ  ยากแก่การวางแนวทางการวิจัย  ครูผู้วิจัยควรท าการวิเคราะห์ปัญหาให้กระจ่าง
ทั้งรายละเอียดของปัญหาและสาเหตุของปัญหาซึ่งภาษาวิจัยเรียกว่าการนิยามปัญหา (Defining the 
problem) ยิ่งปัญหามีความซับซ้อนมากเพียงไร ครูผู้วิจัยต้องแยกแยะปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับปัญหา
นั้นๆเพ่ือให้เห็นองค์ประกอบและภาพรวมของปัญหาทุกแง่ทุกมุมเมื่อวิ เคราะห์ปัญหาหรือนิยาม
ปัญหาได้ชัดเจนแล้วล าดับสุดท้ายของขั้นตอนนี้ก็คือการเลือกประเด็นที่จะศึกษาว่าจะศึกษา
องค์ประกอบใดหรือปัจจัยใดที่ครูผู้วิจัยเห็นว่ามีความส าคัญและเหมาะสมตลอดจนอยู่ในวิสัยที่จะท า
การวิจัยได้ในขณะนั้นมากที่สุดซึ่งครูผู้วิจัยอาจต้องเลือกศึกษาในหลายประเด็นก็ได้เมื่อเลือกประเด็น
ได้แล้วจึงเขียนเป็นค าถามหรือโจทย์การวิจัยที่ชัดเจนสิ่งที่ได้ก็คือปัญหาวิจัยนั่นเองปัญหาวิจัย 
(Research problem)คือค าถามหรือโจทย์ปัญหาค าถามหรือโจทย์ที่ผู้วิจัยก าหนดขึ้นเพ่ือต้องการ
ตอบค าถามที่ เชื่อถือได้และการได้มาซึ่ งค าตอบจะต้องอาศัยกระบวนการที่มีระบบหรือ
กระบวนการวิจัยดังนั้นปัญหาที่ครูจะก าหนดเป็นปัญหาวิจัยจะต้องเป็นโจทย์ที่มีความลึกซึ้งไม่ใช่เป็น
เพียงค าถามผิวเผินที่สามารถหาค าตอบได้โดยไม่ต้องอาศัยกระบวนการวิจัยเช่นปัญหาเป็นปัญหาที่ครู
สามารถได้รับค าตอบจากการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนครู/อาจารย์ผู้มีประสบการณ์
หรือผู้รู้ในวงการศึกษาโดยไม่ต้องอาศัยการศึกษาค้นคว้าตามระบบระเบียบวิธีวิจัยปัญหาลักษณะนี้ไม่
จัดว่าเป็นปัญหาวิจัย  

 ขั้นที่ ๓  การก าหนดวิธีการแก้ปัญหา  เมื่อครูผู้วิจัยได้ก าหนดปัญหาที่จะแก้ไขหรือ
พัฒนาพร้อมทั้งได้วิเคราะห์รายละเอียดและสาเหตุของปัญหาแล้วขั้นตอนต่อไปครูควรได้มีการศึกษา
เอกสารที่เกี่ยวข้องเช่นวารสารบทความหลักสูตรผลงานวิจัยต าราคู่มือแนวคิดทฤษฎีต่างๆหรือพูดคุย
สนทนาขอค าปรึกษาจากผู้รู้ผสมผสานกับประสบการณ์ของครูเองเพ่ือที่จะก าหนดวิธีการแก้ปัญหา
วิจัยที่เหมาะสมวิธีการกิจกรรมหรือสื่อที่น าไปใช้ในการแก้ปัญหาการเรียนการสอนส่วนมากเรามัก
เรียกว่านวัตกรรม (Innovation)ซึ่งนวัตกรรมที่จะใช้ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนนั้น
เป็นสิ่งที่ส าคัญมากส าหรับการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนเนื่องจากจะส่งผล 

โดยตรงต่อความส าเร็จของการพัฒนาหรือการแก้ปัญหาการเรียนการสอนซึ่งเป็น
เป้าหมายหลักของการวิจัย 

 นวัตกรรมที่ใช้ในการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้หมายถึงรูปแบบใหม่ๆของสื่อการ
เรียนการสอนเทคนิควิธีกิจกรรมหรือสิ่งอ่ืนใดที่ผู้สอนน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนหรือจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เ พ่ือให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพนวัตกรรมที่น ามาใช้อาจเป็น
นวัตกรรมที่ผู้สอนคิดข้ึนใหม่หรืออาจเป็นสิ่งที่มีผู้อ่ืนคิดค้นขึ้นหรือมีการใช้ทั่วไปในที่แห่งหนึ่งแล้วหาก
น ามาปรับปรุงแก้ไขและสามารถใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพในที่อีกแห่งหนึ่งก็ถือว่าเป็นนวัตกรรม
เช่นเดียวกันและสามารถแบ่งนวัตกรรมตามลักษณะของนวัตกรรมได้เป็น ๒ประเภทประเภทแรก 
นวัตกรรมที่เป็นเทคนิคและวิธีการเช่นการสอนเป็นทีมการสอนแบบศูนย์การเรียน การเรียนเพ่ือรอบรู้
การสอนแบบโครงการการสอนเพ่ือเสริมสร้างลักษณะนิสัยการสอนซ่อมเสริมการเรียนตาม
ความสามารถการศึกษาเป็นรายบุคคลการฝึกทักษะการท างานกลุ่มการสอนแบบแก้ปัญหาเป็นต้น
และประเภทที่สองนวัตกรรมที่เป็นสื่อการเรียนการสอนหรือสื่อการเรียนรู้เช่นบทเรียนส าเร็จรูปชุด



๒๑ 

การสอนชุดสื่อการสอนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวีดีทัศน์ภาพยนตร์เพลงเกมส์การ์ตูนใบงานแบบฝึก
ปฏิบัติเป็นต้น๒๗ 

 เนื่องจากนวัตกรรมที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนมีอยู่เป็นจ านวนมากและครู
อาจพบว่าในการแก้ปัญหาที่พบในการเรียนการสอนหนึ่งปัญหาอาจจะมีวิธีการกิจกรรมหรือสื่อที่จะใช้
แก้ปัญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนดังกล่าวได้หลายวิธีดังนั้นครูควรพิจารณาว่าแต่ละวิธีมีข้อดี
ข้อจ ากัดและความเป็นไปได้ในสภาพการณ์ของนักเรียน ครูผู้สอนชั้นเรียนหรือระบบของโรงเรียนหรือ
เขตพ้ืนที่การศึกษาเพียงใดแล้วจึงตัดสินใจเลือกวิธีการกิจกรรมสื่อท่ีเหมาะสมที่สุด 

 ผลจากการด าเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนจนถึงขั้นตอนที่ ๓ครูผู้วิจัย
จะเห็นว่าปัญหาการวิจัยกลุ่มเป้าหมายของการวิจัยและนวัตกรรมที่ครูจะใช้ในการแก้ปัญหาจะถูก
ก าหนดขึ้นอย่างชัดเจนแล้วซึ่งครูผู้วิจัยสามารถน าส่วนประกอบต่างๆทั้งหมดนี้ไปตั้งเป็นชื่อเรื่องของ
การวิจัยและเขียนส่วนประกอบอ่ืนๆตามกระบวนการของการวิจัยทั่วไปได้อีกหลายหัวข้อเช่น
วัตถุประสงค์ของการวิจัยความส าคัญของการวิจัยขอบเขตของการวิจัยนิยามศัพท์เฉพาะเป็นต้น  

 ขั้นที่ ๔  การด าเนินการแก้ปัญหา  การด าเนินการแก้ปัญหาของการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนการสอนประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ ๒ขั้นตอนคือการออกแบบการวิจัยและการ
ด าเนินการวิจัยตามที่ผู้วิจัยออกแบบไว้ การออกแบบการวิจัยเป็นการก าหนดแผนด าเนินงานที่แสดง
ถึงรูปแบบและแนวทางการวิจัยเพ่ือให้ได้ค าตอบตามปัญหาวิจัยที่ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ประหยัดทรัพยากรในขั้นตอนนี้กิจกรรมที่ผู้วิจัยต้องท าประกอบด้วยการก าหนดรูปแบบของการวิจัย
ว่าจะใช้วิธีวิจัยแบบใดซึ่งรูปแบบการวิจัยเมื่อแบ่งอย่างกว้างๆจะแบ่งได้เป็น ๒ประเภทคือรูปแบบการ
วิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)และแบบการวิจัยที่ ไม่ใช่การทดลอง  (Non-
experimental Research)นอกจากนี้ผู้วิจัยจะต้องก าหนดแนวทางการวิจัยไว้ด้วย โดยแนวทางการ
วิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนประกอบด้วยกิจกรรมส าคัญ ๓กิจกรรมคือ ๑)การพัฒนาและหา
คุณภาพนวัตกรรมตามที่ผู้วิจัยตัดสินใจเลือกไว้แล้วจากขั้นตอนที่ ๓ที่ผ่านมา ๒)การพัฒนาและหา
คุณภาพเครื่องมือในการวิจัยและ ๓)การก าหนดวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การที่ผู้วิจัยจะออกแบบการวิจัยเป็นอย่างไรนั้นต้องตระหนักอยู่เสมอว่าแบบของการ
วิจัยจะต้องสอดคล้องกับปัญหาวิจัยหรือค าถามวิจัยหรือวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้อันจะท า
ให้งานวิจัยความตรงภายในหรือผลการวิจัยมีคุณภาพเกิดจากสิ่งที่ผู้วิจัยจากกระท าอย่างเป็นระบบ
ระเบียบนั่นเอง 

 ผู้อ่านจะสังเกตเห็นว่าการออกแบบการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนมีลักษณะ
หรือกิจกรรมที่ต้องด าเนินการเช่นเดียวกันกับการวิจัยเชิงวิชาการโดยทั่วไปดังนั้นผู้อ่านสามารถศึกษา
องค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบการวิจัยการพัฒนาและหาคุณภาพนวัตกรรมการพัฒนาและหาคุณภาพ 
เครื่องมือวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยจากเอกสารต าราที่เกี่ยวข้องเช่นเดียวกันกับเมื่อจะท า
วิจัยเชิงวิชาการ 

                                           
๒๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑. 



๒๒ 

 หลังจากที่ผู้วิจัยได้เตรียมกิจกรรมต่างๆของการออกแบบการวิจัยพร้อมแล้วขั้น
ต่อมาคือการด าเนินการวิจัยตามที่ผู้วิจัยออกแบบไว้  ซึ่งส่วนมากการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน
จะมีรูปแบบเป็นการวิจัยเชิ งทดลองส่วนจะมีรูปแบบย่อยๆ  เป็นการวิจัยก่อนการทดลอง 
(Preexperimental Design)หรือรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi-experimental Design)หรือ
รูปแบบการวิจัยทดลองแท้จริง (True –experimental design) ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการวิจัย
เป็นส าคัญ๒๘ 

 ขั้นที่ ๕ การสรุปผลการแก้ปัญหา   ในการน าวิธีการหรือนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นมาใช้
จ าเป็นต้องมีการตรวจสอบผลของการใช้ว่าวิธีการหรือนวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นนั้นใช้แก้ปัญหาได้จริง
หรือไม่ดังนั้นเมื่อด าเนินการวิจัยตามแผนปฏิบัติการวิจัยที่ก าหนดไว้และท าการวัดผลการแก้ปัญหา
หรือเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือตอบค าถามวิจัยโดยใช้วิธีการหรือเครื่องมือที่ก าหนดไว้แล้วจะได้ “ผลการ
วัด” ออกมาผลการวัดนี้จะมีลักษณะหรือจ านวนมากน้อยอย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับวิธีการและเครื่องมือที่
ใช้ในการวัดเช่นถ้าเครื่องมือที่ใช้ในการวัดเป็นแบบทดสอบ  “ผลการวัด” ก็จะเป็นคะแนนถ้าก าหนด
ว่ามีการสอบก่อนและหลังการทดลองสอนก็จะมีผลการวัด๒ชุดเป็นต้นผลการวัดเหล่านี้เป็นผลของ
การใช้วิธีการหรือนวัตกรรมที่ครูผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมา  แต่ยังอยู่อย่างกระจัดกระจายจ าเป็นต้องน ามาจัด
ระเบียบเสียใหม่เรียกว่าการวิเคราะห์ข้อมูลและน าการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลให้เป็นที่รับรู้
และเข้าใจของคนอ่ืนๆหลังจากนั้นจึงสรุปความส าเร็จของการแก้ปัญหา 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเป็นกิจกรรมภายหลังจากผู้วิจัยได้ผลการวัดจากการน าเครื่องมือ
วิจัยตามที่ก าหนดไว้ไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายปกติจะมีผลการวัดรายบุคคลซึ่งครูอาจ
น ามาวิเคราะห์เป็นรายบุคคลหรือวิเคราะห์สรุปเป็นภาพรวมของห้องโดยใช้สถิติขั้นพ้ืนฐานหรืออาจใช้
สถิติขั้นสูงขึ้นอยู่กับค าถามวิจัยหรือตามศักยภาพและความต้องการของครูเอง  ตัวอย่างเช่นการ
วิเคราะห์คะแนนผลสัมฤทธิ์อาจท าการวิเคราะห์โดยการน าคะแนนของนักเรียนแต่ละคนมา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ครูตั้งไว้แล้วดูว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์กี่คนคิดเป็นร้อยละเท่าไหร่ของนักเรียน
ทั้งหมดหรืออาจน าคะแนนของนักเรียนแต่ละคนมาค านวณหาค่าเฉลี่ย )X(  และค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.)  และอาจมีการเปรียบเทียบผลที่เกิดข้ึนก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมว่าแตกต่างกัน
อย่างไรมีความก้าวหน้าขึ้นมากน้อยเพียงใดโดยการทดสอบค่าที (t-test)การวิเคราะห์คุณลักษณะ
อ่ืนๆเช่นจ านวนนักเรียนที่มีผลการเรียนน่าพอใจหรือจ านวนพฤติกรรมที่พึงประสงค์อาจใช้การ
วิเคราะห์ด้วยการแจกแจงความถี่และค านวณค่าร้อยละนอกจากนี้อาจใช้การวิเคราะห์เนื้อหาในกรณี
ข้อมูลที่ได้มาไม่ใช่ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถท าได้หลายวิธีตามลักษณะของข้อมูลและ
การวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งแบ่งออกเป็น ๒กลุ่มประกอบด้วยการน าเสนอเชิงปริมาณซึ่งเป็นการน าเสนอ
ข้อมูลในรูปของตาราง กึ่งตารางกราฟและแผนภูมิชนิดต่างๆและการน าเสนอเชิงคุณภาพซึ่งมีลักษณะ
เป็นการบรรยายสรุปคุณลักษณะหรือพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏภายหลังการใช้นวัตกรรม  

                                           
๒๘เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒. 



๒๓ 

 การสรุปความส าเร็จของการแก้ปัญหาเป็นการน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมาพิจารณา
ตัดสินใจว่าวิธีการแก้ปัญหาที่ด าเนินการมานั้นสามารถแก้ปัญหาได้จริงหรือไม่ตัวอย่างเช่น 

 -เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการด าเนินการแก้ปัญหาถ้าคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนแสดงว่าวิธีการแก้ปัญหาที่ด าเนินการอยู่ได้ผลโดยยิ่งมีค่า
ผลต่างมากเท่าไรก็แสดงว่าได้ผลดีมากเท่านั้น  

 -เปรียบเทียบจ านวนนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ก่อนและหลังการแก้ปัญหา
ถ้าหลังการด าเนินการแก้ปัญหามีจ านวนนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์มากกว่าก่อนด าเนินการ
แสดงว่าวิธีการแก้ปัญหาที่ด าเนินการอยู่ได้ผลยิ่งมีจ านวนนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์มากขึ้น
เท่าไรก็แสดงว่าได้ผลดีมากขึ้นเท่านั้น 

 -การบรรยายลักษณะหรือพฤติกรรมที่ปรากฏซึ่งรวบรวมได้ระหว่างและหลังการ
ด าเนินการแก้ปัญหาแล้วน าไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ว่าเหมือนหรือแตกต่างไปจากเกณฑ์
อย่างไรหรือน าไปเทียบเคียงกับพฤติกรรมก่อนการด าเนินการแก้ปัญหาเพ่ือดูว่ามีการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางท่ีดีขึ้นหรือไม่อย่างไร๒๙ 

 ขั้นที่ ๖การรายงานผลการด าเนินการการเขียนรายงานผลการด าเนินการเป็น
ขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนหรือการวิจัยเชิงวิชาการทั่วไปมี
ลักษณะเป็นการน าเสนอกระบวนการท างานตั้งแต่ต้นจนจบในส่วนของรูปแบบในการเขียนรายงาน
นั้นถึงแม้ว่าบางสถาบันหรือหน่วยงานทางการศึกษาต่างๆจากก าหนดรูปแบบไว้อย่างเฉพาะเจาะจงแต่
ก็ไม่แตกต่างกันมากนักสามารถสรุปวิธีการเขียนอาจแบ่งออกเป็น ๒รูปแบบใหญ่ๆคือแบบไม่เป็น
ทางการและแบบเป็นทางการซึ่งครูผู้วิจัยเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมกับสถานการณ์และ
วัตถุประสงค์ของการรายงานผลการเขียนในรูปแบบไม่เป็นทางการเป็นการเขียนเล่าถึงสภาพปัญหาที่
พบแนวคิดในการแก้ปัญหาวิธีการด าเนินการแก้ปัญหาและผลของการด าเนินการแก้ปัญหาซึ่งอาจ
เขียนเล่าสั้นๆพอเข้าใจในความยาวประมาณ ๑-๒หน้ากระดาษหรือเขียนเล่าในรายละเอียดเหมือน
การน าเสนอหน้าชั้นงานซึ่งอาจจะมีความยากมากขึ้นถึง ๑๐-๑๕หน้ากระดาษการเขียนในรูปแบบเป็น
ทางการเป็นการเขียนรายงานการวิจัยและลักษณะรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์ตามข้อก าหนดของ
หน่วยงานการวิจัยต่างๆหรือมีลักษณะเหมือนปริญญานิพนธ์ของนักศึกษาปริญญาโทและปริญญาเอก
ซึ่งมีลักษณะเป็นสากลคล้ายกันทุกสถาบันการศึกษา  

 

 

 

 

                                           
๒๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓. 



๒๔ 

๒.๓ แนวคิดด้านการพัฒนาผู้เรียน 

 แนวคิดของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนกระทรวงศึกษาธิการให้ความหมายกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนไว้ดังนี้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหมายถึงเป็นกิจกรรมที่จัดอย่างเป็นระบบประกอบด้วยรูปแบบ
กระบวนการวิธีการที่หลากหลายให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์จากการปฏิบัติจริงมีความหมายและมี
คุณค่าในการพัฒนาผู้เรียนทั้งทางร่างกายจิตใจสติปัญญาอารมณ์และสังคมมุ่งสร้างเสริมเจตคติคุณค่า
ชีวิตปลูกฝังคุณธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเองสร้างจิตส านึกใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมปรับตัวและปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมประเทศชาติและด ารงชีวิตได้
อย่างมีความสุข๓๐ 

 สุพัชรา ซิมเจริญ ได้ให้ความหมายกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไว้ดังนี้  

 ๑.กิจกรรมที่จัดเป็นกระบวนการ 

 ๒. มีรูปแบบวิธีการที่หลากหลาย  

 ๓. พัฒนาผู้เรียนทั้งทางร่างกายจิตใจสติปัญญาและอารมณ์  

 ๔. มุ่งส่งเสริมเจตคติ  

 ๕. สร้างจิตส านึกในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

 ๖. ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมค่านิยมที่พึงประสงค์  

 ๗. ส่งเสริมให้รู้จักและเข้าใจตนเอง  

 ๘. ปรับตัวปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อสังคมประเทศชาติและด ารงชีวิตได้อย่างมี
ความสุข๓๑ 

 ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร์  ได้ให้ความหมายกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไว้
ดังนี้กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนหมายถึงกิจกรรมที่จัดอย่างมีรูปแบบด้วยวิธีการที่หลากหลายเพ่ือให้ผู้เรียน
ได้รับประสบการณ์จากการปฏิบัติจริงเพ่ือพัฒนาผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกายจิตใจสติปัญญาอารมณ์
และสังคมและสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุขจากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่ากิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนหมายถึงกิจกรรมที่จัดขึ้นอย่างเป็นกระบวนการด้วยรูปแบบวิธีการที่หลากหลายในการพัฒนา
ผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกายจิตใจสติปัญญาอารมณ์และสังคมมุ่งสร้างเสริมเจตคติคุณค่าชีวิตปลูกฝัง
คุณธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเองสร้างจิตส านึกในธรรมชาติ

                                           
๓๐กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ, ๒๕๔๖), หน้า ๒. 
๓๑สุขพัชรา ซิม้เจริญ, การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ประสานมิตร, ๒๕๕๔), หน้า ๓. 



๒๕ 

และสิ่งแวดล้อมปรับตัวและปฏิบัติตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมประเทศชาติและด ารงชีวิตได้อย่างมี
ความสุขกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแบ่งเป็น ๒ ลักษณะคือ๓๒ 

 ๑. ลักษณะของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนประเภทของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔ประกอบด้วยกิจกรรมแนะแนว
และกิจกรรมนักเรียนซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น ๓กลุ่มหรือ ๓ประเภทดังนี้  

  ๑.๑ กิจกรรมแนะแนวเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของ
ผู้เรียนให้เหมาะสมความแตกต่างระหว่างบุคคลสามารถค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตนเสริมสร้าง
ทักษะชีวิตวุฒิภาวะทางอารมณ์การเรียนรู้ทางพหุปัญญาและการสร้างสัมพันธภาพที่ดีซึ่งผู้สอนทุกคน
ต้องท าหน้าที่แนะแนวให้ค าปรึกษาด้านชีวิตการศึกษาต่อและการพัฒนาสู่โลกอาชีพและการมีงานท า
นอกเหนือจากกิจกรรมแนะแนวในส่วนของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแล้วสถานศึกษาต้องจัดระบบแนะ
แนวให้บริการช่วยเหลือนักเรียนทุกคนเพื่อให้รู้จักตนเองในด้านความสนใจความถนัดความสามารถซึ่ง
เป็นประโยชน์ในการเลือกศึกษาต่อและการเลือกอาชีพที่เหมาะสมและเสริมสร้างบุคลิกภาพลักษณะ
นิสัยการปรับตัวที่เหมาะสมกับสถานการณ์รวมทั้งความสนใจในการจัดการกับปัญหาทางด้านอารมณ์
สังคมได้อย่างมีความสุข  

  ๑.๒ กิจกรรมตามความถนัดและสนใจของผู้เรียนหรือกิจกรรมพัฒนาทักษะ
การเรียนรู้หรือกิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือสนองนโยบายของรัฐหรือเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์เป็น
กิจกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือสนองความสนใจของผู้เรียนพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ทักษะความสามารถพิเศษ
ที่น าไปสู่ความเป็นเลิศและศิลปินเช่นเป็นนักวิทยาศาสตร์นักโต้วาที  นักแสดงนักดนตรีนักร้องจิตรกร
นักกีฬานักกายภาพเป็นต้นนอกจากนี้โรงเรียนต้องจัดกิจกรรมสนองนโยบายของรัฐเพ่ือพัฒนาผู้เรียน
ให้มีลักษณะนิสัยที่พึงประสงค์เช่นรักการออกก าลังกายมีน้ าใจนักกีฬาการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีภูมิปัญญาไทยที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติการปลูกฝังความรับผิดชอบการปลูกฝังคุณลักษณะ
ประชาธิปไตยการรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดการรณรงค์ยุติความรุนแรงในสตรีและเด็กเป็นต้น  

  ๑.๓  กิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดผู้บ าเพ็ญประโยชน์และรักษา
ดินแดนเป็นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเต็มตามศักยภาพเพ่ือเป็นพลเมืองดีของชาติโดยมุ่งเน้นปลูกฝังความ
เป็นระเบียบวินัยซื่อสัตย์สุจริตมีความรักสามัคคีอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้และบ าเพ็ญประโยชน์เพ่ือส่วนรวม
ความสัมพันธ์ของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนทั้ง ๓ประเภทกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแต่ละประเภทถึงแม้จะมี
จุดมุ่งหมายเฉพาะแตกต่างกันแต่การจัดกิจกรรมทุกประเภทจะน าไปสู่เป้าหมายเดียวกันดังนั้นการจัด
กิจกรรมที่หลากหลายจึงเป็นการเสริมเติมเต็มให้เกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์เช่นการจัดกิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารีหรือยุวกาชาดหรือผู้บ าเพ็ญประโยชน์จะต้องปฏิบัติตามกรอบหรือแนวทางที่องค์กร
แต่ละประเทศก าหนดแต่ก็มีจุดร่วมกันคือการสร้างความมีระเบียบวินัยคุณลักษณะของการอยู่ร่วมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยซึ่งจะช่วยเสริมจุดประสงค์ของแนะแนวในเรื่องการจัดการกับชีวิต การ

                                           
๓๒ขจิต  ฝอยทอง, “กิจกรรมพัฒนาผู้เรยีนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๒”, 
วารสารวิชาการ, ปีที่ ๖ ฉบับท่ี ๘ (สิงหาคม ๒๕๔๖) ซ ๕๘-๖๒. 



๒๖ 

แก้ปัญหาการควบคุมตนเองของผู้เรียนบางครั้งครูอาจพบผู้เรียนที่มีปัญหาต้องการช่วยเหลือเป็นกรณี
พิเศษจากกิจกรรมก็สามารถส่งต่อให้แนะแนวช่วยเหลือเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มด้วยกระบวนการ
ของแนะแนวได้ทั้งกลับกัน  เมื่ออาจารย์แนะแนวพบว่าผู้เรียนบางคนมีความสนใจหรือความถนัดด้าน
กีฬาหรือดนตรีหรือศิลปะก็สามารถส่งไปเข้าร่วมกิจกรรมตามความสนใจเพ่ือฝึกทักษะการเรียนรู้จน
สามารถค้นพบความสามารถพิเศษของผู้เรียนได้ 

 กระทรวงศึกษาธิการ   คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการกลุ่มกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนเป้าหมายร่วมกันของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนคือการพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งทางด้านร่างกายอารมณ์สติปัญญาให้ความเห็นว่าลักษณะของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแบ่ง
ออกเป็น ๒  ลักษณะคือ๓๓ 

 ๑. กิจกรรมแนะแนวกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้
เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคลสามารถค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตนเสริมสร้างทักษะ
ชีวิตวุฒิภาวะทางอารมณ์การเรียนรู้เชิงพหุปัญญาและการสร้างสัมพันธภาพที่ดีซึ่งผู้สอนทุกคนต้องท า
หน้าที่แนะแนวให้ค าปรึกษาด้านชีวิตการศึกษาและการพัฒนาตนเองสู่โลกอาชีพและการมีงานท า  

 ๒. กิจกรรมนักเรียนกิจกรรมที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติด้วยตนเองอย่างครบวงจรตั้งแต่
ศึกษาวิเคราะห์วางแผนปฏิบัติตามแผนประเมินและปรับปรุงการท างานโดยเน้นการท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม  เช่น  ลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผู้บ าเพ็ญประโยชน์เป็นต้นส าหรับกิจกรรมนักเรียนเป็น
กิจกรรมที่เกิดจากความสมัครใจของผู้เรียนมุ่งพัฒนาคุณลักษณะที่พึงประสงค์เพ่ิมเติมจากกิจกรรมใน
กลุ่มสาระเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนช่วยกันคิดช่วยกันท าช่วยกันแก้ปัญหาส่งเสริมศักยภาพของผู้เรียน
อย่างเต็มที่รวมทั้งกิจกรรมที่มุ่งปลูกฝังความมีระเบียบวินัยรับผิดชอบรู้สิทธิและหน้าที่ของตนเองแบ่ง
ตามความแตกต่างระหว่างกิจกรรมได้ ๒ลักษณะ  

  ๒.๑ กิจกรรมพัฒนาความถนัดความสนใจตามความต้องการของผู้เรียน
กิจกรรมที่มุ่งเน้นการเติมเต็มความรู้ความช านาญและประสบการณ์ของผู้เรียนให้กว้างขวางยิ่งขึ้นเพ่ือ
การค้นพบความถนัดความสนใจของตนเองและพัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพตลอดจนการพัฒนา
ทักษะของสังคมและปลูกฝังจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม 

  ๒.๒ กิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผู้บ าเพ็ญประโยชน์กิจกรรมที่
มุ่งปลูกฝังระเบียบวินัยกฎเกณฑ์เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสภาพชีวิตต่างๆน าไปสู่พ้ืนฐานการท าประโยชน์
ให้แก่สังคมและวิถีชีวิตในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขซึ่งกระบวนการ
จัดให้เป็นไปตามข้อก าหนดของคณะกรรมการลูกเสือแห่งชาติยุวกาชาดสมาคมผู้บ าเพ็ญประโยชน์
และกลุ่มการรักษาดินแดนในทางปฏิบัติสถานศึกษาจัดกิจกรรมในลักษณะของการบูรณาการองค์
ความรู้ต่างๆที่เกื้อกูลส่งเสริมการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ให้มีความกว้างขวางลึกซึ้ง ยิ่งขึ้นอีก
ทั้งให้ผู้เรียนได้ค้นพบและใช้ศักยภาพในตนอย่างเต็มที่เลือกตัดสินใจได้อย่างมีเหตุผลเหมาะสมกับ

                                           
๓๓กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ, ๒๕๔๖), หน้า ๒. 



๒๗ 

ตนเองสามารถวางแผนชีวิตและอาชีพได้อย่างมีคุณภาพเน้นการเสริมสร้างทักษะชีวิตวุฒิภาวะทาง
อารมณ์ศีลธรรมและจริยธรรมรู้จักสร้างสัมพันธภาพที่ดีเพ่ือปรับตัวเข้ากับบุคคลและสถานการณ์ต่างๆ
ได้อย่างดีและมีความสุขเช่น  กิจกรรมการสร้างเสริมความรู้สึกและเห็นคุณค่าในตนเองกิจกรรม
พัฒนาวุฒิภาวะทางอารมณ์ศีลธรรมและจริยธรรมกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตกิจกรรมสร้างเสริม
ประสิทธิภาพทางการเรียนเป็นต้นกิจกรรมเหล่านี้สามารถหลอมเข้าไปในการจัดกิจกรรมลูกเสือเนตร
นารียุวกาชาดและผู้บ าเพ็ญประโยชน์ในลักษณะของการเข้าค่ายต่างๆหรืออาจแยกจัดเป็นกิจกรรม
เฉพาะทางได้  เช่น จัดกิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผู้บ าเพ็ญประโยชน์โดยมุ่งการฝึก
ระเบียบวินัยการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข กิจกรรมชมรมวิชาการมุ่งเน้นประสบการณ์ความช านาญ
เฉพาะเรื่องที่ถนัดและสนใจสร้างการเรียนรู้กลุ่มสาระต่างๆชุมนุมต่างๆเพ่ือการร่วมคิดค้นกิจกรรม
เฉพาะทางก็สามารถบูรณาการกิจกรรมแนะแนวเข้าไว้ด้วยเพื่อค้นพบศักยภาพของตนเอง 

 ขจิต ฝอยทอง และกาญดา  ทองอินทร์  กล่าวว่า  ลักษณะของกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนตามหลักสูตรขั้นพ้ืนฐานสามารถแบ่งเป็น ๒ลักษณะดังนี้๓๔ 

 ๑. กิจกรรมแนะแนวเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้
เหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคลสามารถค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตนเสริมสร้าง
ลักษณะชีวิตวุฒิภาวะทางอารมณ์ครูผู้สอนทุกคนต้องท าหน้าที่แนะแนวให้ค าปรึกษาด้านชีวิต
การศึกษาตอ่และการพัฒนาตนเองสู่โลกอาชีพและการมีงานท า 

 ๒. กิจกรรมนักเรียนเป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนปฏิบัติด้วยตนเองอย่างครบวงจรตั้งแต่
ศึกษาวิเคราะห์ปฏิบัติการแผนประเมินและปรับปรุงการท างานโดยเน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม
เช่นลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผู้บ าเพ็ญประโยชน์เป็นต้นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนสามารถแบ่งตาม
ลักษณะของกิจกรรมได้ดังนี้  

  ๒.๑ กิจกรรมพัฒนาความถนัด (Attitude)ความสนใจ (Interest)ตามความ
ต้องการของผู้เรียน(Need) เป็นกิจกรรมที่เพ่ิมเติมความรู้ความช านาญและประสบการณ์ของผู้เรียน 
(experience)อย่างกว้างขวางเช่น  หมอภาษางานประดิษฐ์ประชาสัมพันธ์งานเกษตรเป็นต้น  

  ๒.๒ กิจกรรมที่ปลูกฝังระเบียบวินัยกฎเกณฑ์การท าประโยชน์ให้แก่สังคม
วิถีชีวิตในระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขเช่นกิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาด
ผู้บ าเพ็ญประโยชน์และรักษาดินแดนเป็นต้นการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้นต้องจัดกิจกรรมให้มี
บูรณาการกับองค์ความรู้ต่างๆที่เกื้อกูลส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนค้นพบและพัฒนาศักยภาพ
ตนเองอย่างเต็มที ่

 การพัฒนาผู้เรียน แบ่งกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนออกเป็น ๒ ลักษณะคือ  

                                           
๓๔ขจิต  ฝอยทองและกาญดา  ทองอินทร์, “กิจกรรมพัฒนาผู้เรยีนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช”, 
วารสารวิชาการ, ๖(๘) (สิงหาคม ๒๕๔๖) : ๕๘-๖๒. 



๒๘ 

 ๑. กิจกรรมแนะแนวกิจกรรมส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้
เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคลช่วยผู้เรียนให้ค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตนพร้อมทั้ง
เสริมสร้างทักษะชีวิต  วุฒิภาวะทางอารมณ์และการมีสัมพันธภาพที่ดีต่อบุคคลและสังคมทั่วไป
กิจกรรมแนะแนวจ าแนกเป็น ๔ กลุ่มดังนี้  

  ๑.๑ กิจกรรมรู้จักเข้าใจและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืน  

  ๑.๒ กิจกรรมการแสวงหาและการใช้ข้อมูลสารสนเทศ  

  ๑.๓ กิจกรรมการตัดสินใจและแก้ปัญหา  

  ๑.๔ กิจกรรมการปรับตัวและด ารงชีวิต  

 ๒. กิจกรรมนักเรียนกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเองครบวงจร
ตั้งแต่การศึกษาวิเคราะห์วางแผนและปฏิบัติตามแผนตลอดจนการประเมินการปรับปรุงการ
ปฏิบัติงานโดยเน้นการร่วมกันท างานเป็นกลุ่มหรือชุมนุมต่างๆแบ่งเป็น ๒ ชนิดคือ  

  ๒.๑ กิจกรรมตามความถนัดและความสนใจของผู้ เรียนเช่นชุมนุม
วิทยาศาสตร์ชุมนุมดนตรีชุมนุมกีฬาฟุตบอลเป็นต้น  

  ๒.๒ กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารียุวกาชาดผู้บ าเพ็ญประโยชน์และรักษา
ดินแดนเพ่ือปลูกฝังความเป็นพลเมืองดีของชาติมีระเบียบวินัยมีความรักสามัคคีรู้จักเสียสละและ
ช่วยเหลือผู้ อ่ืนจากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่าลักษณะของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแบ่งออกเป็น ๒ 
ลักษณะได้แก่กิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมนักเรียนซึ่งกิจกรรมนักเรียนยังแบ่งออกเป็น ๒ กิจกรรม
คือกิจกรรมแรกเป็นกิจกรรมตามความถนัดและความสนใจของผู้เรียน  จัดเพ่ือสนองความสนใจของ
ผู้เรียนพัฒนาศักยภาพการเรียนทักษะความสามารถเช่นชุมนุมดนตรีชุมนุมกีฬากิจกรรมที่สองเป็น
กิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดผู้บ าเพ็ญประโยชน์และรักษาดินแดนจัดเพ่ือปลูกฝังให้ผู้เรียนมี
ระเบียบวินัยซื่อสัตย์สุจริตมีความสามัคคีอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้รู้จักบ าเพ็ญตนเป็นประโยชน์เพ่ือส่วนร่วม
เป็นพลเมืองดีของชาติ 

 เป้าหมายของการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้ก าหนด
เป้าหมายเพื่อการพัฒนาผู้เรียนดังนี้ ๓๕ 

 ๑. ได้รับประสบการณ์ที่หลากหลายเกิดความรู้ความช านาญด้านวิชาการวิชาชีพและ
เทคโนโลยี  

 ๒. เห็นคุณค่าขององค์ความรู้ต่างๆและสามารถน าความรู้และประสบการณ์ใช้ใน
การพัฒนาตนเองและประกอบอาชีพสุจริต  

                                           
๓๕กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔, หน้า ๒. 



๒๙ 

 ๓. รู้จักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อ่ืนมีวุฒิภาวะทางอารมณ์มีกระบวนการคิดมี
ทักษะในการด าเนินชีวิตอย่างเหมาะสมและมีความสุข  

 ๔. ค้นพบและพัฒนาศักยภาพของตนเองมองเห็นช่องทางในการสร้างงานอาชีพใน
อนาคตได้เหมาะสมกับตนเอง 

 ๕. พัฒนาบุคลิกภาพเจตคติค่านิยมที่ดีในการด าเนินชีวิตเสริมสร้างคุณธรรมและ
จริยธรรม  

 ๖. มีจิตส านึกในความรับผิดชอบต่อตนเองครอบครัวสังคมและประเทศชาติ
ตลอดจนความเป็นระเบียบวินัยคุณธรรมและจริยธรรม 

 สุพัชรา  ซิมเจริญ  การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีเป้าหมายดังนี้ ๓๖ 

 ๑. ผู้เรียนได้ประสบการณ์ที่หลากหลายเกิดความรู้ความช านาญทางวิชาการและ
วิชาชีพอย่างกว้างขวางมากยิ่งขึ้น  

 ๒. ผู้เรียนค้นพบความสนใจความถนัดและพัฒนาความสามารถพิเศษเฉพาะตัว
มองเห็นช่องทางในการสร้างงานอาชีพในอนาคตได้เหมาะสมกับตนเอง  

 ๓. ผู้เรียนเห็นคุณค่าขององค์ความรู้ต่างๆสามารถน าความรู้และประสบการณ์ไปใช้
ในการพัฒนาตนเองและประกอบสัมมาอาชีพ  

 ๔. ผู้เรียนพัฒนาบุคลิกภาพเจตคติค่านิยมในการด ารงชีวิตและเสริมสร้างศีลธรรม
จริยธรรม  

 ๕. ผู้เรียนมีจิตส านึกและท าประโยชน์เพื่อสังคมและประเทศชาติ 

 ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร์ เป้าหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี
ความหมายดังนี้  

 ๑. ผู้เรียนได้รับประสบการณ์หลากหลายเกิดความรู้ (Knowledge)ความช านาญทั้ง
วิชาการวิชาการ (academic)และวิชาชีพ (Professional) 

 ๒. ผู้เรียนค้นพบความสนใจและความถนัดของตนเองเห็นช่องทางในการสร้างงาน
อาชีพในอนาคต  

 ๓. ผู้เรียนเห็นคุณค่าของความรู้สามารถน าเอาประสบการณ์เพ่ือการพัฒนาตนเอง
และประกอบอาชีพ  

 ๔. ผู้เรียนพัฒนาบุคลิกภาพเจตคติค่านิยมในการด าเนินชีวิตเสริมสร้างศีลธรรมและ
จริยธรรม  

                                           
๓๖สุขพัชรา ซิ้มเจริญ, การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน, หน้า ๔. 



๓๐ 

 ๕. ผู้เรียนมีระเบียบวินัยมีความรับผิดชอบท าประโยชน์เพ่ือสังคมและประเทศชาติ
จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่าเป้าหมายการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้
ความสามารถความช านาญด้านวิชาการวิชาชีพและเทคโนโลยีค้นพบศักยภาพของตนเองเน้นให้
ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่หลากหลายสามารถมองหาช่องทางในการสร้างงานอาชีพที่เหมาะสมกับ
ตนเอง 

 

 

 หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีหลักการจัดการ  ดังนี้ ๓๗ 

 ๑. มีการก าหนดวัตถุประสงค์และแนวปฏิบัติที่ชัดเจนเป็นรูปธรรม  

 ๒. จัดให้เหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของ
ผู้เรียนและวัฒนธรรมที่ดีงาม  

 ๓. บูรณาการวิชาการกับชีวิตจริงให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงการส าคัญของการเรียนรู้
ตลอดชีวิตและรู้สึกสนุกกับการใฝ่รู้ใฝ่เรียน  

 ๔. ใช้กระบวนการจัดกลุ่มในการจัดประสบการณ์เรียนรู้ฝึกให้คิดวิเคราะห์
สร้างสรรค์จินตนาการที่เป็นประโยชน์และสัมพันธ์กับชีวิตในแต่ละช่วงวัยอย่างต่อเนื่อง  

 ๕. จ านวนสมาชิกมีความเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมกลุ่ม  

 ๖. มีการก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมสอดคล้องกับวิสัยทัศน์และ
เป้าหมายของสถานศึกษา  

 ๗. ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการมีครูเป็นที่ปรึกษาถือเป็นหน้าที่และงานประจ าโดย
ค านึงถึงความปลอดภัย  

 ๘. ยึดหลักการมีส่วนร่วมโดยเปิดโอกาสให้ครูพ่อแม่ผู้ปกครองชุมชนองค์กรทั้ง
ภาครัฐและเอกชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม  

 ๙. มีการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมโดยวิธีการที่หลากหลายและสอดคล้องกับ
กิจกรรมอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 

 สุพัชรา  ซิมเจริญ  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีหลักการจัด ดังนี้๓๘ 

 ๑. ก าหนดวัตถุประสงค์และแนวปฏิบัติที่ชัดเจนเป็นรูปธรรม  

                                           
๓๗กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔, หน้า ๓. 
๓๘สุขพัชรา ซิ้มเจริญ, การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน, หน้า ๕. 



๓๑ 

 ๒. จัดให้เหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของ
ผู้เรียน 

 ๓. บูรณาการวิชาการกับชีวิตจริงให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนรู้
ตลอดชีวิต  

 ๔. ใช้กระบวนการกลุ่มในการจัดประสบการณ์เรียนรู้ฝึกให้คิดวิเคราะห์สร้างสรรค์
จินตนาการท่ีเป็นประโยชน์และสัมพันธ์กับชีวิตในแต่ละช่วงวัยอย่างต่อเนื่อง  

 ๕. จ านวนสมาชิกมีความเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรม  

 ๖. มีการก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมสอดคล้องกับวิสัยทัศน์และ
เป้าหมายของการศึกษา  

 ๗. ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการมีครูเป็นที่ปรึกษาถือเป็นหน้าที่และงานประจ าโดย
ค านึงถึงความปลอดภัย 

 ๘. ยึดหลักการมีส่วนร่วมโดยเปิดโอกาสให้ครู พ่อแม่ผู้ปกครองชุมชนองค์กรทั้ง
ภาครัฐและเอกชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม  

 ๙. มีการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมโดยวิธีการที่หลากหลายและสอดคล้องกับ
กิจกรรมอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 

 ขจิต  ฝอยทอง   และกาญดา  ทองอินทร์  หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน๓๙ 

 ๑. ก าหนดวัตถุประสงค์และแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม  

 ๒. จัดให้เหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของ
ผู้เรียน (ability)  

 ๓.บูรณาการเข้ากับชีวิตจริงให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการศึกษาตลอดชีวิต (life 
- long education) 

 ๔. ใช้กระบวนการกลุ่มในการจัดการเรียนรู้ฝึกให้คิดวิเคราะห์สร้างสรรค์จินตนาการ
ที่เป็นประโยชน์สัมพันธ์กับชีวิตจริงในแต่ละช่วงวัย  

 ๕. จ านวนสมาชิกมีความเหมาะสมกับลักษณะกิจกรรม  

 ๖. มีการก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมสอดคล้องกับวิสัยทัศน์ 
(Vision)และเป้าหมาย (Goal)ของสถานศึกษา  

 ๗. ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการครูเป็นเพียงท่ีปรึกษา  

                                           
๓๙ขจิต  ฝอยทอง, “กิจกรรมพัฒนาผู้เรยีนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔” ,วารสารวิชาการ
,๖(๘)(สิงหาคม ๒๕๔๖) :๕๘-๖๒. 



๓๒ 

 ๘. เปิดโอกาสให้ครูผู้ปกครองชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 

 ๙. มีการประเมินผลการจัดกิจกรรมด้วยวิธีการที่หลากหลายและสอดคล้องกับ
กิจกรรมอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องจากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่าหลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมี
หลักการจัดดังนี้มีการก าหนดวัตถุประสงค์และแนวทางการจัดกิจกรรมที่ชัดเจนเป็นรูปธรรมโดย
ค านึงถึงวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของผู้เรียนสามารถบูรณาการกับชีวิตจริง
ได้โดยผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการมีครูเป็นที่ปรึกษาเปิดโอกาสให้พ่อแม่ผู้ปกครองชุมชนหรือองค์กรมีส่วน
ร่วมในการจัดกิจกรรม 

 กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนดแนวทางการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาเกี่ยวกับ
กิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรสถานศึกษาที่
คณะกรรมการสถานศึกษาจะต้องจัดท าขึ้นเพ่ือเป็นแนวทางให้สถานศึกษาและบุคลากรที่เกี่ยวข้องใช้
วางแผนในการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้อย่างสอดคล้องตรงตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานพ.ศ. ๒๕๕๑ เหมาะสมกับความพร้อมของชุมชนตามสภาพปัญหาและความต้องการของ
ผู้เรียนตลอดจนวิสัยทัศน์ของสถานศึกษาโดยมีกระบวนการจัดท าหลักสูตรหลักสูตรสถานศึกษา
เกี่ยวกับกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  ดังนี้๔๐ 

 ๑. ศึกษาวิสัยทัศน์พันธกิจเป้าหมายลักษณะอันพึงประสงค์โครงสร้างหลักสูตรของ
สถานศึกษาที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผู้เรียนเพ่ือเป็นข้อมูลในการจัดกิจกรรมผู้เรียนให้สอดคล้องกับ
บริบทของสถานศึกษา 

 ๒. ศึกษาข้อมูลสารสนเทศเช่นสภาพความพร้อมของโรงเรียนสภาพของชุมชน
ท้องถิ่นสภาพปัญหาและความต้องการของผู้เรียนเพ่ือเป็นข้อมูลการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้
สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา  

 ๓. วางแผนและจัดแผนการกิจกรรมพัฒนาผู้ เรียนโดยก าหนดวัตถุประสงค์
กระบวนการที่ด าเนินการสื่อ/อุปกรณ์และการประเมินผลการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้สอดคล้อง
กับเป้าหมายที่วางไว้เพ่ือให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนอย่างแท้จริง  

 ๔. ก าหนดบทบาทของผู้บริหารสถานศึกษาหัวหน้ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนครูที่
ปรึกษากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนผู้เรียนผู้ปกครองและชุมชนเพ่ือมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียน  

 ๕. ก าหนดการประเมินและเกณฑ์การประเมินการผ่านกิจกรรมแต่ละภาคเรียนชั้นปี
และช่วงชั้นให้เป็นไปตามสถานศึกษาก าหนดเพ่ือให้การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนประสบผลส าเร็จ
บรรลุผลตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายจะต้องให้ความส าคัญกับการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนให้มากขึ้นนอกจากจะต้องมีการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนแล้ว

                                           
๔๐กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช 
๒๕๔๔, หน้า ๔. 



๓๓ 

สถานศึกษาจะต้องมีการก าหนดครูผู้รับผิดชอบมีการนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรม
พัฒนาผู้เรียนอย่างแท้จริง 

 ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร์  กล่าวว่า  แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนมีดังนี้๔๑ 

 ๑. จัดกิจกรรมให้ส่งเสริมเกื้อกูลการเรียนตามกลุ่มสาระท้ัง ๘ กลุ่มเช่นโครงงานรักษ์
วัฒนธรรมไทย  

 ๒. จัดกิจกรรมตามความสนใจความถนัดตามธรรมชาติของผู้เรียนและชุมชนเช่น
ชุมนุมกีฬาชุมนุมดนตรีไทยเป็นต้น  

 ๓. จัดกิจกรรมให้ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกในการท าประโยชน์ต่อสังคมเช่นกิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารีรักษาดินแดนและเพ่ือนเตือนเพ่ือนเป็นต้น  

 ๔. จัดกิจกรรมให้บริการด้านต่างๆฝึกการท างานที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและ
ส่วนรวมเช่นบริการห้องสมุดสหกรณ์พยาบาลเป็นต้น 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่าแนวการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีแนวการจัดดังนี้จัด
ให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพ.ศ. ๒๕๕๑ เหมาะสมกับความพร้อมของชุมชนตาม
ความสนใจของผู้เรียนตามถนัดตามธรรมชาติของผู้เรียนโดยสถานศึกษาต้องพัฒนาหลักสูตรของ
สถานศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรวมทั้งต้องก าหนดครูผู้รับผิดชอบมีนิเทศติดตามผลและ
ประเมินผลการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

  

๒.๔ แนวคิดด้านความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ 

 

  ๒.๔.๑  ความหมายของหลักอิทธิบาท 4 

   

 พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๔๒ ได้กล่าวถึง อิทธิปาท
วิภังค์ สุตตันตภาชนีย์ ดังนี้  

 ค าว่า อิทธิ มีอธิบายว่า ความส าเร็จ ความส าเร็จด้วยดี กิริยาที่ส าเร็จ กิริยาที่ ส าเร็จ
ด้วยดี ความได้ ความได้เฉพาะ ความถึง ความถึงด้วยดี ความถูกต้อง การท าให้แจ้ง ความเข้าถึง ธรรม

                                           
๔๑ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร์, “กิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพทุธศักราช 
๒๕๔๔” ,วารสารวิชาการ,(สิงหาคม ๒๕๔๖) :๕๘-๖๒. 

 ๔๒ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเล่มที่ 35, อิทธิปาทวิภังค์ สุตตันตภา ชนีย์
,(กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,2539), หน้า 35/342 - 347.  



๓๔ 

เหล่านั้น ค าว่า อิทธิบาท มีอธิบายว่า เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ และวิญญาณขันธ์ของ 
บุคคลผู้เป็นอย่างนั้น (ผู้ได้ธรรมที่มีฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา) ค าว่า เจริญอิทธิบาท มีอธิบายว่า 
ภิกษุเสพ เจริญ ท าให้มากซึ่งธรรมเหล่านั้น เพราะฉะนั้นจึงเรียกว่า เจริญอิทธิบาท 4 คือ คุณธรรมที่ 
ท าให้ผู้ปฏิบัติตามประสบความส าเร็จ  

 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)๔๓ ได้ให้ความหมายอิทธิบาท 4 ว่า คุณเครื่องให้
ถึง ความส าเร็จ คุณธรรมที่น าไปสู่ความส าเร็จแห่งผลที่มุ่งหมายมี 4 อย่าง คือ  1. ฉันทะ ความพอใจ 
คือ ความต้องการที่จะท าใฝ่ใจรักจะท าสิ่งนั้นอยู่เสมอและ ปรารถนาจะท าให้ผลดียิ่งๆ ขึ้นไป  2. วิริยะ 
ความเพียร คือ ขยันหมั่น ประกอบสิ่งนั้นด้วยความพยายามเข้มแข็ง อดทน เอาธุระไม่ท้อถอย  3. จิต
ตะ ความคิดมุ่งไป คือ ตั้งจิตรับรู้ในสิ่งที่ท าและท าในสิ่งนั้นด้วยความคิด เอาจิต ฝักใฝ่ไม่ปล่อยให้
ฟุ้งซ่านเลื่อนลอยไป อุทิศตัวอุทิศใจให้สิ่งที่ท า  4. วิมังสา ความไตร่ตรอง หรือ ทดลอง คือ หมั่น ใช้
ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจหา เหตุผลและตรวจสอบข้อยิ่งหย่อนในสิ่งที่ท านั้น มีการวางแผน 
วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง เป็นต้น  จารุมาศ เรืองสุวรรณ ได้สรุปหลักอิทธิบาท 4 ไว้ว่า เป็นหลัก
แห่งการประกอบการงาน ใดๆ ให้ส าเร็จ ประกอบด้วย ฉันทะ คือ ความพอใจและรักที่จะท าในงาน
นั้นๆ วิริยะ คือ ความ พากเพียรในท างานอย่างไม่ย่อท้อจนงานส าเร็จ จิตตะ คือ การตั้งใจท างานหมั่น
ตรวจตรางานอยู่เสมอ 

 สุชีพ ปุญญานุภาพ ๔๔ได้ให้ค าแปลของอิทธิบาท 4 ไว้ 2 ทาง คือ หนึ่ง แปลว่า ข้อ
ปฏิบัติ ที่ให้รู้ฤทธิ์ (Basic of Psychic Power) อีกอย่างหนึ่งแปลว่า ข้อปฏิบัติที่ให้บรรลุถึง
ความส าเร็จ (Low of Success) และ  สุชีพ ปุญญานุภาพ   (2539: 676) ได้ให้ความหมายอิทธิบาท 
4 ไว้อีกว่า เป็นคุณให้ บรรลุความส าเร็จ 4 อย่าง ได้แก่ ฉันทะ ความพอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น วิริยะความ
เพียร จิตตะ เอาใจใส่ วิมังสา ใช้ปัญญาพิจารณาสอบสวน   

 บุญมี แท่นแก้ว๔๕ กล่าวว่า ตามหลักพุทธศาสนากล่าวไว้ว่าผู้หวังความเจริญควร
ปฏิบัติใน ธรรมอันเป็นเครื่องน าไปสู่ความเจริญ หรือส าเร็จตามความประสงค์ หมายความว่า  เมื่อ
ต้องการความ เจริญก้าวหน้าต้องสร้างเหตุผลเพ่ือให้เกิดผลนั้นๆ เพราะผลย่อมมาจากเหตุ การสร้าง
เหตุนั้นถึงแม้จะ ยากยิ่งเพียงใด หากใช้คุณธรรมเข้าสนับสนุนแล้วยิ่งจะส าเร็จตามความประสงค์ได้ 
คุณธรรมที่จะช่วย ให้ส าเร็จหรือความเจริญก้าวหน้าดังประสงค์ คือ อิทธิบาท 4    

 สุทธิพงษ์ ศรีวิชัย ๔๖กล่าวว่า อิทธิบาท 4 คุณธรรมที่น าไปสู่ความส าเร็จแห่งผลที่มุ่ง
หมาย หรือ หนทางแห่งการด าเนินชีวิตไปสู่ความส าเร็จ ความถูกต้อง และการเข้าถึงประโยชน์สุข 

                                           

 ๔๓ พระพรหมคณุาภรณ,์ (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม,พิมพ์รวมเลม่ 3 ภาค 
ครั้งท่ี 15, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์จันทร์เพ็ญ,2550), หน้า 160/231. 
 ๔๔ สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี 2, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ มหา
มกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๔๑), หน้า ๑๙. 
 ๔๕ บุญมี แท่นแก้ว,จริยศาสตร,์พิมพ์ครั้งท่ี 3, (กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์,๒๕๓๙), หน้า ๑๔๒ 
 ๔๖ สุทธิพงษ์ ศรีวิชัย,ผศ.ดร, “หลักการบริหารการศึกษาตามแนวพุทธศาสตร์ ”, สารนิพนธ์พุทธ ศาสตร
บัณฑิต, ( กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๑๕๕๐), หน้า ๒๓๘ . 



๓๕ 

นอกจากนี้ อิทธิบาท  ยังเป็นธรรมที่อนุโลมได้ว่า มีจุดมุ่งหมายเพื่อความส าเร็จในการปฏิบัติหน้าที่การ
งานของ บุคคล เช่น ประสบความส าเร็จทางด้านการเรียน การประกอบอาชีพการด ารงชีวิต เป็นต้น   

 ปริญญ์ จงวัฒนา๔๗ กล่าวว่า อิทธิบาท 4 คือ คุณธรรม 4 ประการที่เป็นฐานน าไปสู่ 
ความส าเร็จ ดังนี้   

 1. ฉันทะ ความพอใจ ความพึงใจที่จะกระท ากิจใดๆ เพ่ือที่ให้ได้รับผลส าเร็จตาม 
ปรารถนา   ๒ .วิริยะ ความเพียร คือ มีความขยันหมั่น เพียรที่จะกระท ากิจใดๆ ที่ได้ตั้ง
ปรารถนาไว้ แล้วและได้มีความพอใจ พึงใจ กระท าแล้วให้ส าเร็จลุล่วงตามปรารถนา 

   3. จิตตะ จิตจดจ่อ คือ มีสติ มีสมาธิ ในการที่จะกระท ากิจใดๆ ที่ตั้งปรารถนาไว้
แล้วได้มี ความพอใจ พึงใจก่อกิจกรรมนั้นแล้วได้ใช้ความเพียรพยายามแล้ว ก็ต้องใช้ก าลังใจ ก าลัง
ความคิด ก าลังสติปัญญา และสมาธิ ไม่หันเหไปทางอ่ืน การกระท ากิจนั้นๆ ให้ส าเร็จลุล่วงไปตาม
ปรารถนา   

   4. วิมังสา ความไตร่ตรอง ทดสอบ ทดลอง พินิจพิจารณา เมื่อกระท าสิ่งใดๆ แล้ว
ย่อม ประสบปัญหา ใหญ่บ้างเล็กบ้าง ก็ต้องใช้การใคร่ครวญพิจารณาถึงปัญหาต่างๆเหล่านั้นด้วย
อุบาย ปัญญา ตั้งข้อสมมติฐานเป็นเหตุ เพ่ือที่จะหาปัจจัยองค์ประกอบในสิ่งที่ตนรู้มาเป็นข้อ
เปรียบเทียบเชิง กระทบ เพ่ือที่จะสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ และท าการทดสอบทดลอง 
สามารถให้ผลได้จริงตาม ที่ตั้งข้อสมมุติหรือไม่ กระท าซ้ าแล้วซ้ าอีกจนมีความแน่ใจ จนสามารถ
ประสบกับความส าเร็จได้ตาม ปรารถนาตั้งใจ     

 

 ๒.๔.๒  การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีในสังคมไทยตามหลักอิทธิบาท ๔     

 สังคมไทยเป็นสังคมเก่าแก่ที่มีประวัติความเป็นมายาวนาน สังคมไทยในอดีตเป็น
สังคมท่ี มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย รักความสงบ อยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ และรู้จักช่วยเหลือ
เกื้อกูล ซึ่งกันและกัน มีประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงาม แต่ในปัจจุบันสิ่งเหล่านี้ได้ลดน้อยลงไป คน
ไทยให้ ความส าคัญกับวัตถุและความทันสมัยทางด้านเทคโนโลยีเพ่ิมมากขึ้น ความเสื่อมทางด้าน
ศีลธรรมจึง เกิดขึ้นแพร่หลายทั่วไป ส่งผลกระทบต่อสังคมไทยเป็นอย่างยิ่งก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ 
ตามมามากมาย และนับวันปัญหาดังกล่าวยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้น สิ่งหนึ่งที่จะช่วยท าให้สังคมไทยมี
ความสงบสุข และมีสันติสุข คือ คนไทยทุกคนต้องปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ซึ่ง
การปฏิบัติเป็น พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในสังคมไทยมีดังนี้   

 1. การปฏิบัติตัวเป็นพลเมืองดีในครอบครัว ครอบครัวประกอบด้วยบุคคลหลัก ๆ 
คือ บิดามารดาและบุตรธิดา การที่ครอบครัวจะมีความสุข สมาชิกภายในครอบครัวต้องปฏิบัติตนเป็น 
สมาชิกที่ท าดีต่อกัน คือ บิดามารดาควรปฏิบัติต่อบุตรโดยเลี้ยงดู อบรมสั่งสอนให้ท าสิ่งที่ถูกต้องตาม 

                                           

 ๔๗ ปริญญ์ จงวัฒนา, พุทธธรรมเพื่อกัลยาณมิตร, (กรุงเทพฯ: บจก. ศลิป์สยามบรรจุภณัฑ์และการ พิมพ์
,๒๕๕๐), หน้า ๑๔๔ – ๑๔๕. 



๓๖ 

หลักศีลธรรมไม่ให้ประพฤติชั่ว ส่งเสียให้เล่าเรียน สอนมารยาทที่ดีงามในสังคม ไม่ลงโทษโดยใช้ความ 
รุนแรง เป็นต้น ในขณะเดียวกันบุตรพึงปฏิบัติต่อบิดามารดาโดย มีความกตัญญูกตเวที เลี้ยงดูบิดา 
มารดา ช่วยกิจการของครอบครัว ประพฤติตนเป็นคนดี เป็นต้น นอกจากนี้สามีและภรรยาควรปฏิบัติ 
ตนให้เหมาะสมต่อกัน โดยยกย่องให้เกียรติซึ่งกันและกัน เคารพและซื่อสัตย์ไม่นอกใจ รู้จักขยันใช้จ่าย 
อย่างประหยัดมีเหตุผลและมีความเข้าใจกัน   

 2. การปฏิบัติตัวเป็นพลเมืองดีในโรงเรียน สมาชิกในโรงเรียนประกอบด้วย ครู ลูก
ศิษย์ เพ่ือน ๆ เป็นต้น ซึ่งสมาชิกที่ดีต้องปฏิบัติตนต่อกัน โดยครูมีหน้าที่อบรมสั่งสอนวิชาความรู้ 
กิริยามารยาทต่าง ๆ ให้แก่ศิษย์ให้เป็นคนเก่ง คนดี นอกจากนี้ยังต้องปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี มี
เมตตา มีความยุติธรรมปฏิบัติตนต่อลูกศิษย์ทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน ส่วนลูกศิษย์ควรปฏิบัติต่อครูโดย 
ประพฤติตนเป็นคนว่านอนสอนง่าย มีความอ่อนน้อมถ่อมตน ขยันตั้งใจเรียน มีความกตัญญูกตเวที 
ไม่ ลบหลู่ดูหมิ่น นอกจากนี้นักเรียนทุกคนควรปฏิบัติต่อกันในฐานะเพ่ือนโดยมีน้ าใจเผื่อแผ่ช่วยเหลือ
กัน มีความรักใคร่สามัคคีซื่อสัตย์ต่อกัน   

 3. การปฏิบัติตัวเป็นพลเมืองดีในท้องถิ่นการปฏิบัติตัวเป็นพลเมืองดีในท้องถิ่น เช่น 
ให้ ความร่วมมือในการรักษาความสะอาด และพัฒนาชุมชนให้น่าอยู่ เสียภาษีให้แก่องค์กรปกครอง
ส่วน ท้องถิ่น ติดตามดูแลและตรวจสอบการให้บริการสาธารณะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ช่วยกัน อนุรักษ์หรือฟ้ืนฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ร่วมกันปูองกันอาชญากรรมภัยจากสาร
เสพติด   

 4. การปฏิบัติตัวเป็นพลเมืองดีของประเทศการปฏิบัติตัวเป็นพลเมืองดีของประเทศ 
เช่น ไม่ปฏิบัติตนอันเป็นการละเมิดหรือกระทบถึงสิทธิของบุคคลอื่น ไม่รวมตัวกันในทางที่ขีดต่อความ
สงบ เรียบร้อยหรือศีลธรรมอันดีงามของประชาชน ธ ารงรักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และ
การ ปกครองระบอบประชาธิปไตย ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง เสียภาษีอาการ และมีส่วนร่วมในหน่วยราชการ
หรือ การปูองกันประเทศ เป็นต้น  

  ๒.๔.๓ ความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักอิทธิบาท ๔     

 ความรับผิดชอบต่อครอบครัว ตามหลักอิทธิบาท ๔  หมายถึง การที่นักเรียนตั้งใจ 
ช่วยเหลืองานต่างๆ ภายในบ้านเพ่ือแบ่งเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถของตน ตามความ 
สมัครใจและพึงพอใจในการกระท าและรู้จักแสดงความคิดเห็น และปฏิบัติตนเพ่ือความสุขและ 
ชื่อเสียงของครอบครัว ช่วยแก้ปัญหาการที่สมาชิกไม่เข้าใจกัน ช่วยครอบครัวประหยัดไฟฟ้า น้ า 
อาหาร สิ่งของเครื่องใช้ภายในบ้าน เคารพเชื่อฟังบิดามารดา พอใจในสิ่งที่บิดามารดา อบรมสั่งสอน 
ในทางท่ีดีที่ควร ช่วยเหลือบิดามารดาในทุกโอกาสที่ท าได้ด้วยความพอใจที่ได้ท า ใช้จ่ายอย่างประหยัด 
ไม่ฟุ่มเฟือย พอใจในสิ่งที่ตนเอง มีความเพียรพยายามช่วยเหลือครอบครัวในทุกเรื่อง แบ่งเบาภาระ 



๓๗ 

ของบิดามารดาอยู่เสมอ รู้จักอดออม เก็บหอมรอมริบเพ่ืออนาคตของตนเองและครอบครัว กตัญญู 
รู้คุณของบิดามารดาเพียรพยายามตั้งม่ันในความกตัญญู๔๘   

 ๒.๔.๔ ความรับผิดชอบต่อสถานศึกษาตามหลักอิทธิบาท ๔    

 ความรับผิดชอบต่อสถานศึกษาตามหลักอิทธิบาท ๔ ห มายถึง การที่นักเรียนมีส่วน
ร่วม ในกิจกรรมต่างๆ ของสถานศึกษาด้วยความเต็มใจ พึงพอใจ รักษาผลประโยชน์ เกียรติยศ
ชื่อเสียงของ สถานศึกษา ช่วยกันรักษาความสะอาดของสถานศึกษา ไม่ขีดเขียนฝาผนังห้องเรียน 
ห้องน้ า แต่ง เครื่องแบบนักเรียนเรียบร้อย ไม่ทะเลาะวิวาทกับนักเรียนโรงเรียนอ่ืน คอยตักเตือนเพ่ือน
ที่จะหลงผิด อันท าให้โรงเรียนเสียชื่อเสียง เมื่อโรงเรียนต้องการความร่วมมือหรือความช่วยเหลือ ก็
เต็มใจให้ความ ร่วมมืออย่างเต็มที่ เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียนตามความสนใจ และ
ความสามารถของตนเพ่ือสร้างชื่อเสียงให้แก่โรงเรียน เช่นเป็นนักกีฬา แต่งค าขวัญ เรียงความ 
นักเรียนแต่งกายและ ประพฤติ ปฏิบัติตนตามระเบียบข้อบังคับ ของโรงเรียน พอใจที่จะอยู่ใน
กฎระเบียบอันถูกต้องและดีงามของ โรงเรียน นักเรียน รักและภาคภูมิใจ ในสถาบันการศึกษาของตน 
เพียรพยายามในการเรียนและตอบ แทนบุญคุณเสมอ ๔๙ 

  ๒.๔.๕ ความรับผิดชอบต่อสังคมตามหลักอิทธิบาท ๔    

 ความรับผิดชอบต่อสังคมตามหลักอิทธิบาท ๔ หมายถึง การรู้จักพอใจฐานะและ
หน้าที่ ความรับผิดชอบของตนที่มีต่อสังคมและปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสม เพียรพยายามสร้าง
ประโยชน์ แก่สังคมส่วนรวม โดยให้ตระหนักและยอมรับว่าประโยชน์จะเกิดขึ้นไม่ได้ถ้าขาดประโยชน์
ส่วนรวม และไม่ละเลยที่จะเสียสละประโยชน์ส่วนตน และกระท า ในสิ่งที่จะรักษาหรือยังให้เกิด
ประโยชน์แก่ ส่วนรวม รัก  ภาคภูมิใจต่อท้องถิ่นของตนเอง เต็มใจสืบสาน ศิลปวัฒนธรรมประเพณี 
และภูมิปัญญา ท้องถิ่นมิให้สูญหาย ช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ โบราณสถาน โบราณวัตถุ เข้า
ร่วมกิจกรรม ทางศาสนาและเผยแผ่หลักธรรมทางศาสนากับชุมชนและท้องถิ่นของนักเรียนเสมอ ร่วม
กิจกรรมวัน พ่อ วันแม่ พร้อมน าเอาพระราชด ารัส ของพระองค์มาปฏิบัติด้วยความรักและตั้งใจปฏิบัติ 
เมื่อท าผิด ต่อจารีตประเพณีของชุมชนหรือและถูกว่ากล่าวตักเตือน พร้อมที่จะยอมรับและปรับปรุง
แก้ไขตัวเอง เสมอ  ๕๐ 

 สรุปได้ว่า  ความหมายของอิทธิบาท 4 คือ หลักธรรมที่น าไปสู่ ความส าเร็จทั้งใน
ด้านการเรียนและการงานอ่ืนๆ ให้ส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ตนเองตั้งเป้าหมายเอาไว้ ซึ่งมี 4 อย่าง คือ 
ฉันทะ ความรักความพอใจในหน้าที่การงานการเรียน วิริยะ คือ มีความขยันหมั่น เพียรพยายาม

                                           

 ๔๘ กรมสามัญศึกษา,หน่วยศกึษานิเทศก์,ชุดการสอนการปลูกฝังและการสร้างค่านิยมพื้นฐานเรื่อง ความ
รับผิดชอบ,(กรุงเทพฯ: จงเจรญิการพิมพ์, 2526), หน้า ๖๒-๖๙. 
 ๔๙ กรมวิชาการ.(25๔๔).ความหมายของความรับผดิชอบ. สืบค้นเมื่อ 10 ก.ค., 25๖๑, จาก: 
www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231 
 ๕๐ คณะอนุกรรมการการจดัท าคู่มือการปลูกฝังค่านิยม.(25๒๖).ความหมายของความรับผิดชอบ. สืบค้น
เมื่อ 10 ก.ค., 25๖๑, จาก: www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231 



๓๘ 

ท างานที่ได้รับมอบหมายนั้นให้เสร็จสมบูรณ์ถูกต้องและทันเวลา จิตตะ คือ เอาใจใส่ใน หน้าที่ มีจิตจด
จ่ออยู่กับหน้าที่ที่ท า ไม่คิดฟุ้งซ่านอันเป็นบ่อเกิดให้ท างานผิดพลาดได้ง่าย และวิมังสา คือ คอย
ตรวจสอบหาส่วนที่ผิดพลาด แล้วน ามาแก้ไขด้วยสติปัญญาของตน เพ่ือให้เกิดความรับผิดชอบต่อ
ตนเอง ครอบครัว สถานศึกษาและสังคม 

 

 

 

๒.๕ กลุ่มสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม  

 แนวทางการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม
และสาระร่วมสมัยในวิชาสังคมศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมแบ่งเป็น 
๕ สาระย่อยได้แก่ 

 สาระที่ ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรม 

 สาระที่ ๒ หน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม 

 สาระที่ ๓ เศรษฐศาสตร์ 

 สาระที่ ๔ ประวัติศาสตร์ 

 สาระที่ ๕ ภูมิศาสตร์ 

 ในแต่ละสาระต่างก็มีธรรมชาติของวิชาวัตถุประสงค์ของวิชาเนื้อหาสาระมโนมติและ
หลักการของวิชาที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ต่างกันรวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็มีจุดเน้นที่
ต่างกันบ้างดังรายละเอียดของแต่ละสาระดังนี้ 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้สาระท่ี ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรม 

 สาระที่ ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรมนับเป็นสาระหนึ่งในหลักสูตรที่ก าหนดให้มีการ
จัดการเรียนการสอนในทุกช่วงชั้นโดยได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ดังนี้ 

 มาตรฐาน ส๑.๑ รู้ และเข้ า ใจประวัติความส าคัญศาสดาหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา ที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืนมีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข 

 มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีและธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือจากมาตรฐานทั้งสองประการของสาระที่ ๑ ตลอดจนหัวข้อ
หลักของสาระนี้จะเห็นได้ว่าเป็นการเน้นการเรียนการสอนเรื่องพระพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ 

 ส าหรับสาระการเรียนรู้แกนกลางของสาระที่  ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรม
ประกอบด้วยความส าคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือพุทธประวัติหรือประวัติศาสดาที่
ตนนับถือประวัติพุทธสาวกพุทธสาวิกาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาคือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับ



๓๙ 

ถือการบริหารจิตและเจริญปัญญาการปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน
นับถือ 

ปฏิบัติตนและมีมารยาทของความเป็นศาสนิกชนที่ดีวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาสัมมนา
และเสนอแนะแนวทางในการธ ารงรักษาศาสนาที่ตนนับถือส่งผลถึงการพัฒนาตนพัฒนาชาติและโลก
ต่อไป๕๑ 

 จากมาตรฐานทั้ง๒ประการของสาระที่ ๑ ตลอดจนหัวข้อหลักของสาระนี้จะเห็นได้
ว่าเป็นการเน้นการเรียนการสอนเรื่องของศาสนาที่นักเรียนนับถือส าหรับในส่วนของพระพุทธศาสนา
จะเน้นในด้านความรู้ค่านิยมและการปฏิบัติในที่นี้จึงขอเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนสาระที่ 
๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรมโดยให้รายละเอียดในส่วนของการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา
แนวทางการจัดการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนาการจัดการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา
นั้นมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของพระพุทธศาสนาให้ผู้เรียนมีความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาตลอดจนสามารถน าหลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติได้อย่างถูกต้องทั้งนี้เพ่ือประโยชน์ที่
จะเกิดแก่ตนเองและเกิดแก่สังคมในส่วนรวมซึ่งความมุ่งหมายนี้ก็เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองดีที่
มีความรับผิดชอบและค่านิยมที่พึงประสงค์นั่นเอง 

 การจัดการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนานั้น  

 สุมนอมรวิวัฒน์ให้ความเห็นว่าถ้าพิจารณาวิธีสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในสมัย
พุทธกาลจะพบว่าเป็นการสอนที่ประสบผลส าเร็จเป็นอย่างยิ่งดังนั้นการน าหลักธรรมอิทธิบาท ๔ คือ 
ฉันทะ พอใจ รักใคร่ , วิริยะ ความเพียร , จิตตะ เอาใจฝักใฝ่ , วิมังสา  หมั่นตริตรองพิจารณาเหตุผล
เพ่ือปลูกฝังความเป็นคนดีมีความรับผิดชอบให้แก่เยาวชนของประเทศจึงเป็นสิ่งที่ควรกระท าอย่างยิ่ง
พุทธวิธีในการสอนนั้น๕๒ 

 วศินอินทสระอธิบายว่าหมายถึงวิธีการที่พระพุทธเจ้าทรงสอนพุทธบริษัทคือภิกษุ
ภิกษุณีอุบาสกอุบาสิกาหรือบุคคลทั่วไปมีธรรมอิทธิบาท ๔  เป็นธรรมที่หนุนเนื่องกัน  มีพอใจรัก , 
ความเพียร เอาใจจดจ่อ , ใช้ปัญญาในการท างานพิจารณาไตร่ตรอง  เมื่อจบการสอนหรือการสนทนา
จึงมักจะได้รับผลสมความมุ่งหมายคือผู้ฟังได้บรรลุมรรคผลบ้างแสดงตนถึงพระรัตนตรัยเป็นพุทธมาม
กะบ้างสุดแล้วแต่บารมีหรืออินทรีย์ของแต่ละคนซึ่งแก่อ่อนไม่เท่ากัน๕๓ 

 

                                           
๕๑กระทรวงศึกษาธิการ, หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแหง่ประเทศไทย, ๒๕๕๒). 
๕๒สุมน อมรวิวัฒน์, การสอนโดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: ๒๕๓๐), หน้า 
๙๐. 
๕๓วศิน อินทสระ, พุทธวิธีในการสอน, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘), 
หน้า ๑. 



๔๐ 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้สาระท่ี ๒ หน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตใน
สังคม 

 การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม
ซึ่งเป็นสาระที่ ๒ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ นั้นเป็นสาระที่มุ่งพัฒนาความเป็นพลเมืองดีของผู้เรียนในที่นี้
จะให้รายละเอียดเกี่ยวกับความเป็นมาของการจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองดี คุณลักษณะของ
ความเป็นพลเมืองดีเนื้อหาสาระเพ่ือการพัฒนาความเป็นพลเมืองดีและการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพ่ือพัฒนาลักษณะความเป็นพลเมืองดีซึ่งสาระในบทนี้จะช่วยให้ครูสังคมศึกษาเข้าใจการจัดการ
การเรียนการสอน สาระหน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคมและน าไปสู่การปฏิบัติ
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมในสาระที่ ๒ ซึ่งสอดแทรกเนื้อหาการพัฒนาความเป็น
พลเมืองดีโดยตรงได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ ๒ มาตรฐานด้วยการดังนี้๕๔ 

 มาตรฐาน ส๒.๑ เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีมีค่านิยมที่ดี
งามและธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง
สันติสุข 

 มาตรฐาน ส๒.๒ เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบันยึดมั่นศรัทธา
และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

 จากมาตรฐานทั้งสองข้อมีจุดเน้นต่างกันคือมาตรฐานส ๒.๑ เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
ตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดีส่วนมาตรฐาน ส๒.๒ เน้นผู้เรียนให้เข้าใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบันจากมาตรฐานทั้ง๒ ข้อได้มีการก าหนดสาระการเรียนรู้แกนกลางไว้ในทุก
ระดับชั้นโดยมีหัวข้อส าคัญๆ เป็นต้นว่า 

 -การเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัวโรงเรียนสังคมประเทศชาติ 

 -ลักษณะความสามารถและลักษณะความดีของตนเองและผู้อื่น 

 -การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  

 -การเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อ่ืน 

 -สิทธิขั้นพ้ืนฐานสิทธิมนุษยชน 

                                           
๕๔กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุม
สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๑), หน้า ๒. 



๔๑ 

 -กฎหมายเกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน 

 -โครงสร้างของครอบครัวโรงเรียนสังคม 

 -ความสัมพันธ์ของบทบาทหน้าที่ในฐานะสมาชิกของครอบครัวโรงเรียนสังคม
ประเทศชาติ 

 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาลักษณะความเป็นพลเมืองดีหรือการ
จัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคมซึ่งเป็นสาระที่ ๒ ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช ๒๕๕๑ นั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงต้องมุ่งจัดกิจกรรมในหลายๆลักษณะทั้ง
กิจกรรมในหลักสูตรและกิจกรรมเสริมหลักสูตรโดยกิจกรรมท่ีจัดต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองดีพัฒนาเจตคติและจิตส านึกความเป็นพลเมืองดีตลอดจนมีทักษะและ
ความสามารถในการที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมที่ตนเป็นสมาชิกได้อย่างมีความสุข 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียนทั้งสามด้านด้วยการโดยจัด
กิจกรรมที่เน้นตัวผู้เรียนเป็นส าคัญเช่นกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการสาธิตการอภิปรายการแสดง
บทบาทสมมติการใช้เกมจ าลองสถานการณ์การแก้ปัญหาการสืบสวนสอบสวนเป็นต้นกิจกรรม
ดังกล่าวมุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทั้งความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทและหน้าที่ความเป็นพลเมืองดีการ
พัฒนาทักษะความสามารถโดยเฉพาะทักษะการคิดและการตัดสินใจซึ่งเป็นคุณลักษณะส าคัญประการ
หนึ่งของการเป็นพลเมืองดีที่มีคุณภาพ 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้สาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร์ 

 ในสาระที่ ๓ เศรษฐศาสตร์นั้นนับเป็นสาระส าคัญสาระหนึ่งในหลักสูตรที่ก าหนดให้
มีการจัดการเรียนการสอนในทุกชั้นปีคือระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๖ และระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
๑-๖โดยสาระเศรษฐศาสตร์ได้เน้นเรื่องการผลิตการแจกจ่ายและการบริโภคสินค้าและบริการการ
บริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมีประสิทธิภาพการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพและการ
น าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน๕๕ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับสาระที่  ๓ 
เศรษฐศาสตร์ไว้ดังนี้ 

                                           
๕๕กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุม
สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๑), หน้า ๓. 



๔๒ 

 มาตรฐานส ๓.๑ เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการ
บริโภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดได้อย่างได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่ารวมทั้งเข้าใจหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 

 มาตรฐานส ๓.๒ เข้าใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจต่างๆความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจและความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 การสอนวิชาเศรษฐศาสตร์นั้นครูสังคมศึกษาสามารถน าวิธีการทางเศรษฐศาสตร์ไป
ประยุกต์ใช้ในการสอนวิชาเศรษฐศาสตร์ในห้องเรียนได้คือวิธีการศึกษาโดยวิธีอนุมาน (detuctive 
method) และวิธีการศึกษาโดยวิธีอุปมาน(inductive method) 

 วิธีอนุมานหมายถึงการมีหลักกฎเกณฑ์เป็นตัวตั้งแล้วน าสิ่งที่ต้องการพิสูจน์เข้าไป
เทียบถ้าสอดคล้องกันก็เป็น “จริง” ถ้าไม่สอดคล้องกันก็เป็น “เท็จ” ส่วนวิธีอุปมานหมายถึงการที่เรา
หาหลักการโดยการใช้ข้อมูลหรือประสบการณ์เพ่ือให้เกิดการสรุปเป็นหลักได้ว่าสิ่งที่ศึกษานั้นมี
แนวโน้มว่าจะเป็นจริงหรือเป็นเท็จ 

 การน าวิธีการศึกษาโดยวิธีอนุมานมาใช้ในการสอนวิชาเศรษฐศาสตร์นั้นครูผู้สอนจะ
เริ่มจากการก าหนดกฎทฤษฎีหลักการหรือแบบจ าลองทางเศรษฐศาสตร์ขึ้นมาก่อนแล้วให้นักเรียน
ช่วยกันหาข้อมูลหลักฐานรวมทั้งข้อเท็จจริงมาพิสูจน์หรือทดสอบมากกว่าทฤษฎี หลักการหรือ
แบบจ าลองที่ตั้งไว้นั้นถูกต้องหรือไม่ 

 ส่วนวิธีการศึกษาโดยวิธีอุปมานครูผู้สอนจะให้ผู้เรียนหาข้อมูลปรากฏการณ์ต่างๆ
หรือประสบการณ์ของผู้เรียนเกี่ยวกับด้านเศรษฐกิจเพ่ือมาเป็นข้อสรุปแล้วตั้งเป็นกฎหรือทฤษฎีเพ่ือ
น าไปอธิบายเหตุการณ์อ่ืนๆต่อไป 

 วิธีการสอนแบบอนุมานและอุปมานนี้ เหมาะที่จะน ามาใช้ในการสอนวิชา
เศรษฐศาสตร์อย่างมากเพราะจะช่วยฝึกผู้เรียนให้เป็นคนช่างสังเกตมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และคิดอย่างมีเหตุผลเกี่ยวกับสภาพหรือปัญหาเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นในสังคมและสามารถใช้หลักการกฎ
หรือทฤษฎีเพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหานั้นๆ 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้สาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร์ 

 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมในส่วนของสาระที่ ๔ ประวัติศาสตร์ได้ก าหนดมาตรฐานการ
เรียนรู้ไว้ ๓ ข้อคือ 

 มาตรฐาน ส๔.๑ เข้าใจความหมายความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอย่างเป็นระบบ 

 มาตรฐาน ส ๔.๒ เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบันในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่องตระหนักถึงความส าคัญและสามารถ
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 



๔๓ 

 มาตรฐานส ๔.๓ เข้าใจความเป็นมาของชาติไทยวัฒนธรรมภูมิปัญญาไทยมีความรัก
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย๕๖ 

 จากมาตรฐานดังกล่าวจึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ศึกษาสาระประวัติศาสตร์เกี่ยวกับเวลา
และยุคสมัยทางประวัติศาสตร์วิธีการทางประวัติศาสตร์พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน 
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต
บุคคลส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีตความเป็นมาของชาติไทยวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาไทยแหล่งอารยธรรมที่ส าคัญของโลก 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ในสาระที่ ๔ ประวัติศาสตร์จะจัดให้แก่ผู้เรียนในทุก
ชั้นปี 

 แนวทางการจัดการเรียนการสอนสาระประวัติศาสตร์การสอนประวัติศาสตร์อาจ
สอนโดยวิธีการเน้นข้อเท็จจริงเป็นหลัก (Information oriented Approach)กับวิธีการที่เน้นผู้เรียน
เป็นหลัก (student oriented approach) 

 วิธีการที่เน้นผู้เรียนเป็นหลักนับเป็นวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพถ้าเป็นการสอนที่
เน้นข้อเท็จจริงผู้สอนจะสอนได้ไม่หมดเพราะข้อเท็จจริงหรือปัญหาของโลกหรือของแต่ละชาติมีมาก
และซับซ้อนยิ่งขึ้นการสอนเพียงข้อที่จริงอาจไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควรดังที่ มีผู้วิจารณ์ว่าการสอน
ประวัติศาสตร์นั้นถ้าครูสอนให้นักเรียนจดจ าเหตุการณ์ชีวประวัติปีพ.ศ. อย่างเดียวข้อมูลเหล่านี้ผู้เรียน
อาจลืมและไม่ได้น าไปใช้ประโยชน์ดังนั้นการสอนประวัติศาสตร์จึงควรเน้นผู้เรียนเป็นหลักพยายาม
พัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดวิพากษ์วิจารณ์ข้อมูลหรือหลักฐานในอดีตหรือเหตุการณ์ก าลังจะเกิดขึ้น
อย่างมีเหตุผล 

 การสอนประวัติศาสตร์โดยเน้นผู้เรียนเป็นหลักมีอยู่หลายวิธีด้วยกันที่ครูสามารถ
น ามาใช้สอนในห้องเรียนได้ ในที่นี้จะเน้นวิธีที่ส าคัญที่นักประวัติศาสตร์ ใช้ในการศึกษาหาความรู้ซึ่ง
ครูสามารถน าวิธีการนั้นมาใช้เป็นแนวในการเรียนการสอนได้แก่  

 ๑) วิธีการทางประวัติศาสตร์ในการสอนสาระประวัติศาสตร์ผู้สอนอาจน าวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ที่ประกอบด้วยขั้นตอน ๖ขั้นคือ  

  ๑) การสะสมข้อเท็จจริงหรือข้อมูลต่างๆ  

  ๒) การคัดเลือกข้อเท็จจริง 

  ๓) การประเมินความส าคัญของข้อเท็จจริง  

  ๔) การแจกแจงข้อเท็จจริงเหล่านั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างไร  

                                           
๕๖พระมหาธวัชชัย วชิรปญฺโญ. (ค าวาปี) “การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
สาระสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย,” ปริญญานิพนธ์การศึกษา มหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐) หน้า ๔๕. 



๔๔ 

  ๕) การตีความ  

  ๖) การเรียบเรียง 

 วิธีการดังกล่าวครูสังคมศึกษาสามารถน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนใน
ห้องเรียนได้อย่างน่าสนใจเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลโดยเฉพาะขั้นของการ
ประเมินความส าคัญของข้อเท็จจริงหรือการวิพากษ์ขั้นการตีความเป็นต้นการสอนด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์จะเน้นให้ผู้เรียนฝึกหัดการประเมินคุณค่าของหลักฐานให้ผู้เรียนฝึกการคิดวิเคราะห์
อย่างมีวิจารณญาณ  

 ๒) วิธีการประวัติศาสตร์บอกเล่าหลักฐานทางประวัติศาสตร์ไม่ว่าจะเป็นหลักฐานที่
เป็นลายลักษณ์อักษรหรือหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษรล้วนมีความส าคัญยิ่งต่อการศึกษาค้นคว้า
ทางประวัติศาสตร์แต่ในบางครั้งหลักฐานอาจมีไม่เพียงพอท าให้การค้นคว้างานของนักประวัติศาสตร์
ไม่สมบูรณ์นักประวัติศาสตร์จึงใช้วิธีการประวัติศาสตร์บอกเล่า (Oral History)เพ่ือการค้นคว้าหา
ข้อมูลประกอบท าให้งานศึกษาค้นคว้าของนักประวัติศาสตร์สมบูรณ์และน่าเชื่อถือมากยิ่งข้ึน๕๗ 

 วิธีการทางประวัติศาสตร์บอกเล่าเป็นวิธีการหนึ่งที่ผู้สอนสามารถน ามาใช้ในการ
เรียนการสอนได้การสอนสาระประวัติศาสตร์ในโรงเรียนผู้สอนส่วนใหญ่มักใช้วิธีการบรรยายเนื้อหาท า
ให้นักเรียนเห็นว่าประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่ต้องท่องจ าน่าเบื่อหน่ายเป็นวิชาที่ศึกษาแต่เรื่องของอดีตที่
อยู่ห่างไกลวิชาประวัติศาสตร์จึงดูด้อยค่าไปดังนั้นผู้สอนจึงต้องท าให้วิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่
น่าสนใจและมีชีวิตชีวาการน าวิธีการประวัติศาสตร์บอกเล่ามาใช้ในห้องเรียนอาจท าให้บรรลุเป้าหมาย
ดังกล่าวได้ได้ชี้ให้เห็นว่าวิธีการทางประวัติศาสตร์บอกเล่าจะช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นไม่เฉย
ชาและนักเรียนจะรู้สึกเหมือนว่าข้อมูลทางประวัติศาสตร์มีอยู่รอบตัวเขา  

 นอกจากวิธีสอนที่น าเสนอดังกล่าวแล้วยังมีวิธีการสอนอ่ืนๆที่ครูสังคมศึกษาสามารถ
น ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้เช่นการสอนแบบสืบสวนสอบสวนการแก้ปัญหาเป็นต้น 

 จากวิธีการสอนที่ เน้นตัวผู้ เรียนเป็นหลักที่น า เสนอไปแล้วนั้นผู้สอนสาระ
ประวัติศาสตร์อาจจัดกิจกรรมที่เกี่ยวข้องทางประวัติศาสตร์เพ่ิมเติมในการเรียนการสอนด้วยดัง
ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไปนี้  

 ๑) กิจกรรมส่งเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับล าดับเหตุการณ์ (chronology)สอนการ
ล าดับเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ที่
เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องอย่างเป็นเหตุเป็นผลและยังสามารถท าให้นักเรียนจดจ าเหตุการณ์ส าคัญๆ ที่ท า
ให้มีการเปลี่ยนแปลงในประวัติศาสตร์ช่วยท าให้นักเรียนสามารถสร้างสถานการณ์ให้สอดคล้องกับสิ่ง
ที่เกิดในอดีตและเชื่อมโยงเหตุการณ์เหล่านั้นมาสู่ปัจจุบัน  

 ๒) กิจกรรมการเทียบศักราชการนับช่วงเวลาและค าศัพท์ในวิชาประวัติศาสตร์ครู
ควรอธิบายค าศัพท์เก่ียวกับการนับเวลาและสอนวิธีเทียบศักราชต่างๆ  

                                           
๕๗อ้างแล้ว 



๔๕ 

 ๓) กิจกรรมการจัดท าแผนภูมิต้นไม้ (Family Tree)เกี่ยวกับประวัติบุคคลการที่จะ
ศึกษาประวัติศาสตร์ใดๆก็ตามนักเรียนควรจะมีแนวคิดเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของตนเองของ
ครอบครัวหรือบุคคลส าคัญเสียก่อนเพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่างเป็นรูปธรรมควรให้นักเรียนฝึกการท า
แผนภูมิต้นไม้ของบุคคลส าคัญต่างๆในประวัติศาสตร์จะท าให้การเรียนประวัติศาสตร์น่าสนใจและ
ผู้เรียนเกิดเข้าใจในเหตุการณ์และความสัมพันธ์มากยิ่งขึ้น  

 ๔) กิจกรรมเกี่ยวกับการเขียนการเขียนนับเป็นกิจกรรมส าคัญในการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์เพราะประวัติศาสตร์นั้นมีรากฐานมาจากการเขียนและบันทึกของมนุษย์ในยุคสมัยต่างๆ 
ดังนั้นนักเรียนจึงควรได้การฝึกฝนให้รู้จักการบันทึกหรือการเขียนเรื่องราวที่เกิดขึ้นใกล้ตัวนักเรียน 
หรือฝึกการบันทึกเพ่ือพบเห็นเหตุการณ์ส าคัญๆ 

 ๕) กิจกรรมเกี่ยวกับการพูดเช่นฝึกการพูดในรูปแบบต่างๆที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ทาง
ประวัติศาสตร์เช่นการอภิปรายการโต้วาทีการปาฐกถาการสัมภาษณ์บุคคลส าคัญการหาเสียงเป็น
ต้น๕๘ 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ที่น าเสนอมาข้างต้นนี้ผู้สอนอาจ
เลือกน าไปใช้โดยพิจารณาจากเนื้อหาที่จะสอนวุฒิภาวะของผู้ เรียนบรรยากาศของห้องเรียน
นอกจากนั้นครูสังคมศึกษาควรมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศประกอบการเรียนการสอนประวัติศาสตร์
ด้วยการใช้เทคโนโลยีมีความส าคัญต่อการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในปัจจุบันอย่างมากเพ่ือให้
นักเรียนมีความรู้ที่ทันสมัยควรให้นักเรียนรู้จักใช้เทคโนโลยีเป็นสื่อในการหาข้อมูลเกี่ยวกับ
ประวัติศาสตร์ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศเช่นการหาข้อมูลหรือหลักฐานต่างๆในเว็บไซต์ที่มี
อยู่อย่างหลากหลายเป็นต้นทั้งนี้เพื่อให้การเรียนการสอนประวัติศาสตร์มีความหมายอย่างแท้จริง 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้สาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร์ 

 ส าหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ของไทยได้
ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในสาระที่ ๕ ภูมิศาสตร์ไว้ดังนี้ 

 มาตรฐาน ส ๕.๑ เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่ง
ที่ปรากฏผลต่อกันและกันในระบบธรรมชาติใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา
วิเคราะห์สรุปและใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ส ๕.๒ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรมมีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน๕๙ 

                                           
๕๘อ้างแล้ว 
๕๙กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, ส านักวิชาการและมาตรฐาน



๔๖ 

 จากมาตรฐานทั้ง ๒ ข้อสาระการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ได้เน้นให้ผู้เรียนเรียนเกี่ยวกับ
ลักษณะกายภาพของโลกแหล่งทรัพยากรและภูมิอากาศของประเทศไทยและภูมิภาคต่างๆของโลก
การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆในระบบธรรมชาติความสัมพันธ์
กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นการน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ในสาระที่ ๕ ภูมิศาสตร์จะจัดให้แก่ผู้เรียนในทุกชั้นปี 

 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสาระภูมิศาสตร์การเรียนการสอนสาระ
ภูมิศาสตร์มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาภูมิศาสตร์พัฒนาให้มีทักษะทาง
ภูมิศาสตร์และพัฒนาให้มีเจตคติทางภูมิศาสตร์ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงต้องมุ่ง
พัฒนาผู้เรียนทั้งสามด้านด้วยกันโดยจัดกิจกรรมที่เน้นตัวนักเรียนเป็นส าคัญซึ่งครูสังคมศึกษาอาจน า
วิธีการทางภูมิศาสตร์เข้าไปประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้ด้วยในที่นี้ขอเสนอแนะ
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้  

 ก.กิจกรรมการเรียนการสอนด้วยการใช้โครงการ ครูสังคมศึกษาอาจให้นักเรียนได้
ฝึกคิดเรื่องที่เกี่ยวกับประเด็นทางภูมิศาสตร์ว่านักเรียนสนใจเรื่องอะไรแล้วก าหนดเป็นโครงการที่จะ
ศึกษาเช่นถ้านักเรียนต้องการจะศึกษาเกี่ยวกับท้องถิ่นของตนนักเรียนอาจจะจัดท าเป็น “โครงการการ
ท่องเที่ยวท้องถิ่นของเรา” เมื่อก าหนดหัวข้อที่จะท าเป็นโครงการแล้วครูให้นักเรียนวางแผนการ
ด าเนินงานเช่นจะสืบค้นข้อมูลอย่างไรประเภทของข้อมูลเช่นข้อมูลเกี่ยวกับเอกสารอาจขอเอกสารจาก
แหล่งวิทยาการหรือผู้รู้ในท้องถิ่นและเอกสารของทางราชการส่วนข้อมูลบางอย่างอาจต้องออกไป
ส ารวจสภาพภูมิศาสตร์ทางด้านกายภาพและสภาพทางสังคมวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปซึ่งเป็นการ
ส ารวจภาคสนามเมื่อวางแผนการด าเนินงานแล้วจึงลงมือปฏิบัติงานตามขั้นตอนน าข้อมูลที่สืบค้นมา
ได้ทั้งข้อมูลเชิงเอกสารและข้อมูลที่ได้จากการส ารวจเหล่านั้นมาวิเคราะห์สังเคราะห์และประเมินแล้ว
จึงน ามาเรียบเรียงโดยให้รายละเอียดเกี่ยวกับท้องถิ่นตามหัวข้อที่นักเรียนระบุหัวข้อที่นักเรียนน ามา
เรียบเรียงเป็นต้นว่า 

 -ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของท้องถิ่นโดยแสดงที่ตั้งด้วยการเขียนเป็นแผนที่สังเขปของ
ท้องถิ่นแสดงลักษณะภูมิประเทศให้ข้อมูลเกี่ยวกับภูมิอากาศเป็นต้น 

 -แสดงผังเมืองแสดงแผนผังของถนนที่ตั้งของสถานที่ราชการสถานที่ส าคัญของ
ท้องถิ่นโดยมีทิศทาง 

 -อาชีพของคนในท้องถิ่นสภาพเศรษฐกิจของท้องถิ่นแสดงข้อมูลเกี่ยวกับรายได้ของ
ประชากรแสดงสินค้าที่น่าสนใจของท้องถิ่นเป็นต้น 

 -แนะน าสถานที่ทางธรรมชาติที่จะน่าสนใจของท้องถิ่นโดยแสดงรูปภาพของสถานที่
นั้นๆตลอดจนเส้นทางการเดินทางเป็นต้น 

                                                                                                                         
การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุม
สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๑), หน้า ๓. 



๔๗ 

 เมื่อจัดท าโครงการเรียบร้อยแล้วครูอาจให้นักเรียนน าโครงการไปเผยแพร่เช่นจัดท า
เป็นเอกสารแผ่นพับแจกจ่ายไปยังนักเรียนหรือกลุ่มสนใจในชุมชนของตนหรือชุมชนอ่ืนๆเพ่ือให้กลุ่ม
คนต่างๆมาท่องเที่ยวในท้องถิ่นของเราในการเผยแพร่โครงการนี้ก็ควรมีการประเมินความส าเร็จของ
โครงการด้วย 

 ข.กิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้ผู้ เรียนไปศึกษานอกสถานที่ในการจัดการเรียน
การสอนสาระภูมิศาสตร์ครูอาจน ากิจกรรมการศึกษานอกสถานที่ไปประยุกต์ใช้ผู้เรียนจะได้ความรู้
จากการไปสัมผัสสิ่งที่เป็นรูปธรรมโดยตรงเช่นได้เห็นภูมิประเทศที่ครูเคยอธิบายในชั้นเรียนว่าแท้จริง
เป็นอย่างไรหรือได้เห็นสภาพของเมืองว่ามีจุดเด่นจุดด้อยของการวางผังเมืองอย่างไรได้เห็นรูปแบบ
ของการสร้างที่อยู่อาศัยว่ามีความสอดคล้องกับลักษณะทางภูมิศาสตร์อย่างไรเป็นต้นในการให้
นักเรียนออกไปศึกษานอกสถานที่นั้นครูอาจฝึกทักษะการจดบันทึกการส ารวจการท าแผนที่แผนผัง
การวิเคราะห์ข้อมูลซึ่งถือเป็นทักษะการเรียนรู้ทางภูมิศาสตร์ไปพร้อมๆ กันด้วย 

 ค.กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการส ารวจกิจกรรมการส ารวจเป็นกิจกรรมที่
ครูจัดให้นอกห้องเรียนครูอาจมอบหมายให้นักเรียนไปส ารวจลักษณะภูมิประเทศของชุมชนที่นักเรียน
อาศัยอยู่ส ารวจสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติส ารวจสภาพแวดล้อมทางสังคมเช่นจ านวนประชากร
อาชีพลักษณะของที่อยู่อาศัย เป็นต้นขณะที่นักเรียนก าลังปฏิบัติกิจกรรมการส ารวจอยู่นั้น ครูควรเน้น
ให้นักเรียนฝึกทักษะการจดบันทึกนอกเหนือจากการจดบันทึกโดยบรรยายเป็นลายลักษณ์อักษรแล้ว 
อาจหมายรวมถึงจดบันทึกโดยใช้วิธีท ากราฟิกเช่นการเขียนเป็นแผนผังการจัดท าตารางกราฟหรือการ
ถ่ายภาพเป็นต้น 

 ง. กิจกรรมการจัดท าแผนที่แผนที่เป็นเครื่องมือส าคัญในการศึกษาสาระภูมิศาสตร์
ครูควรฝึกให้นักเรียนท าแผนที่อย่างง่ายๆเช่นให้นักเรียนจัดท าแผนที่สถานที่ตั้งบ้านของตนแผนที่ที่ตั้ง
ของโรงเรียนแผนที่ชุมชนแล้วจึงขยายไปเป็นแผนที่ภาพและแผนที่ประเทศตามล าดับโดยแสดง
รายละเอียดของภูมิประเทศทิศทางรวมทั้งเรียนรู้เกี่ยวกับการก าหนดอัตราส่วนเป็นต้นซึ่งกิจกรรมฝึก
การท าแผนที่นี้จะพัฒนาผู้เรียนให้มีมโนมติเกี่ยวกับที่ตั้งและมโนมติเกี่ยวกับพ้ืนที่ซึ่งเป็นมโนมติหลักที่
ส าคัญของการเรียนการสอนสาระภูมิศาสตร์๖๐ 

 กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสนอแนะดังกล่าวข้างต้นเป็นแนวทางที่ครูสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ได้ทั้งกิจกรรมในห้องเรียนและกิจกรรมนอกห้องเรียนโดยกิจกรรมเหล่านี้ที่จะส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสาระภูมิศาสตร์ฝึกและพัฒนาทักษะทางภูมิศาสตร์ให้แก่ผู้เรียน
ตลอดจนได้พัฒนาเจตคติทางภูมิศาสตร์ให้แก่นักเรียนด้วยเช่นความเข้าใจในปรากฏการณ์ทาง
ภูมิศาสตร์ความภูมิใจในท้องถิ่นความรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติเป็นต้น 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้สาระร่วมสมัยในวิชาสังคมศึกษา 

                                           
๖๐พระมหาธวัชชัย วชิรปญฺโญ. (ค าวาปี) “การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
สาระสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย,” ปริญญานิพนธ์การศึกษา มหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐) หน้า ๔๕. 



๔๘ 

 เนื่องจากวิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่มีลักษณะเป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
(interdisciplinary integration) โดยบูรณาการความรู้ที่ได้คัดสรรมาจากกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์
รวมทั้งกลุ่มวิชามนุษยศาสตร์บางส่วนแต่เนื่องจากวิชาการในสาขาสังคมศาสตร์มีความเป็นพลวัตหรือ
เคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลาข้อมูลและสารสนเทศมีการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงและพัฒนาอยู่เสมอดังนั้น
ครูสังคมศึกษาจึงจ าเป็นต้องติดตามความเคลื่อนไหวขององค์ความรู้ใหม่ๆ คือน าข้อมูลหรือสารสนเทศ
ร่วมสมัยมาใช้ เ พ่ือพัฒนาการเรียนการสอนวิชาสั งคมศึกษาดังนั้นการน าสาระร่วมสมัย 
(Contemporary Issues)ซึ่งเป็นประเด็นสาระในแต่กลุ่มสังคมศาสตร์มาใช้ในการเรียนการสอนใน
วิชาสังคมศึกษาจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่งนอกเหนือจากสาระการเรียนรู้แกนกลางที่ก าหนดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 สาระร่วมสมัยในวิชาสังคมศึกษามีอยู่หลายสาระด้วยกันที่ส าคัญได้แก่  

 ๑) ครอบครัวศึกษา (Family Education)ครอบครัวศึกษาเป็นการศึกษาสถาบันที่
เล็กที่สุดและส าคัญที่สุดของสังคมเนื่องจากมีความผูกพันกับมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตายโดยมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีความรู้ความเข้าใจในเป้าหมายบทบาทหน้าที่และความรับผิดชอบของสมาชิกใน
ครอบครัวความเข้าใจและตระหนักถึงพันธะผูกพันซึ่งกันและกันของสมาชิกในครอบครัวอย่างแท้จริง
และมีความรู้ความเข้าใจในโครงสร้างหน้าที่ของครอบครัวที่รวมตัวเป็นสถาบันหลักของสังคมและเป็น
หน่วยทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีส าคัญ 

 ส าหรับเนื้อหาสาระของครอบครัวศึกษาควรให้เรียนความหมายของสถาบัน
ครอบครัวและหน้าที่ของสถาบันครอบครัว 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครอบครัวศึกษาสามารถจัดได้อย่างหลากหลาย
โดยเฉพาะ 

 การจัดไว้ในโปรแกรมวิทยาศาสตร์มนุษย์เพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสืบค้นภูมิหลังของ
ครอบครัวด้วยวิธีการสืบค้นการวิจัยและใช้เอกสารประกอบการค้นคว้า  

 ๒) สตรีศึกษา (Women Studies)บทบาทและฐานะของผู้หญิงตั้งแต่อดีตจนกระทั่ง
ดูเหมือนว่าจะด้อยกว่าบุรุษเพศในทุกด้านและในทุกกรณีการตระหนักในคุณค่าของสตรีท าให้มีการ
จัดการเรียนการสอนเก่ียวกับสตรีขึ้นเรียกว่าสตรีศึกษา 

 การจัดการศึกษาวิชาสตรีศึกษามุ่งสร้างความรู้ความเข้าใจและค่านิยมที่ ถูกต้อง
เกี่ยวกับสตรีในด้านต่างๆทั้งในด้านกายภาพสถานภาพบทบาทสิทธิสตรีสิทธิมนุษยชนความเสมอภาค
ในโอกาสต่างๆและปัญหาอ่ืนๆของสตรีรวมทั้งเน้นความสามารถในการแก้ไขปัญหาความเสมอภาค
ของผู้หญิงและแก้ปัญหาต่างๆที่เกี่ยวกับผู้หญิงด้วยทั้งนี้เป็นการมุ่งพัฒนาความสามารถหรือศักยภาพ
ของผู้หญิงอย่างแท้จริง๖๑ 

                                           
๖๑อ้างแล้ว หน้า ๔๕ 



๔๙ 

 การจัดการเรียนการสอนวิชาสตรีศึกษาในวิชาสังคมศึกษาสามารถจัดได้ตั้งแต่ระดับ
ปฐมวัยศึกษาระดับประถมศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลายเนื้อหาเกี่ยวกับ
สตรีศึกษาสามารถสอดแทรกไว้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นต้นว่าในส่วนที่ เกี่ยวกับสาระ
ประวัติศาสตร์ควรชี้ให้ผู้เรียนได้เข้าใจถึงบทบาทของสตรีในประวัติศาสตร์และเน้นความส าคัญของ
สตรีในฐานะที่เป็นผู้สร้างประวัติศาสตร์ด้วย  

 ๓) ผู้สูงอายุศึกษา (The Elderly Education)เนื่องจากผู้สูงอายุมีแนวโน้มจะเพ่ิม
จ านวนมากขึ้นประชากรในกลุ่มอายุอ่ืนๆโดยเฉพาะนักเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาจึง
ควรมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผู้สูงอายุให้มากที่สุดเพ่ือการดูแลและปฏิบัติต่อผู้สูงอายุให้มีความสุข
ในบั้นปลายชีวิต 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน “ผู้สูงอายุศึกษา” อาจท าได้ด้วยวิธีเดียวกันกับ 
“ครอบครัวศึกษา” รวมทั้งกิจกรรมการสัมภาษณ์ผู้สูงอายุในครอบครัวการส ารวจเช่นการออกไปยัง
ชุมชนใกล้บ้านเพ่ือส ารวจการจัดบริการสาธารณะและการดูแลผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นหรือการแสดงบทบาทสมมติเพ่ือให้เข้าใจผู้สูงอายุยิ่งขึ้นเป็นต้น  

 ๔) พลโลกศึกษา  (Global  Education) การพัฒนาเยาวชนให้เป็นพลเมืองดีเฉพาะ
ในประเทศท่ีตนอาศัยอยู่เท่านั้นอาจไม่เพียงพอ เพราะสภาวการณ์ของโลกได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก 
การพัฒนาเยาวชนจึงต้องอาศัยขอบเขตไปสู่การพัฒนาให้เป็นพลเมืองดีระดับโลกให้เป็นพลเมืองดีที่มี
ในโลกทรรศน์ในการมองโลกและอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนอย่างสันติสุขแนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองดี
ในระดับโลกนี้ได้รับความสนใจและน าไปสู่การปฏิบัติอย่างแพร่หลายโดยเรียกการจัดการศึกษาตาม
แนวคิดใหม่นี้ว่า “โลกศึกษา”  (Global Education) โดยเป้าหมายการจัดการเรียนการสอนโลก
ศึกษาคือการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ทักษะและเจตคติที่จะด าเนินชีวิตอยู่ในโลกนี้ได้อย่างมีคุณภาพ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยเฉพาะกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมเป็นสาระการเรียนรู้ที่ส่งเสริมศักยภาพการเป็นพลเมืองดี
ให้แก่ผู้เรียนและเป็นสาระที่มีความเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาลูกศึกษาโดยตรงการก าหนด
ขอบข่ายเนื้อหาสาระของโลกศึกษาต้องมุ่งเนื้อหาที่จะให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโลกโดย
เน้นในส่วนของข้อเท็จจริงและส่วนที่เป็นมโนมติมุ่งพัฒนาทักษะหรือสมรรถนะของผู้เรียนในเรื่องการ
แก้ปัญหาการตัดสินใจและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆตลอดจนมุ่งพัฒนาเจตคติในเรื่องการ
ช่วยเหลือการพ่ึงพาอาศัยและการยอมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกโดยสามารถจัดหลักสูตรด้านโลก
ศึกษาได้หลายแนวทางได้แก่การสอดแทรกหรือบูรณาการโลกศึกษาในรายวิชาต่างๆที่ปรากฏใน
หลักสูตรการสอดแทรกหรือบูรณาการโลกศึกษาในวิชาสังคมศึกษาและการจัดโลกศึกษาเป็นรายวิชา
หนึ่ง  

 ส่วนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาแนวคิดด้านโลกศึกษาสามารถจัดการเรียน
การสอนโดยสอดแทรกหรือบูรณาการไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆทั้ง ๘ กลุ่มสาระที่ปรากฏใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ การสอดแทรกหรือบูรณาการในวิชา
สังคมศึกษารวมทางการน าเสนอประเด็นปัญหาเกี่ยวกับโลกทั้งนี้โดยขึ้นอยู่กับผู้สอนที่จะวินิจฉัยว่าใน



๕๐ 

แต่ละรายวิชามีบทเรียนใดหรือหน่วยการเรียนใดบ้างที่สามารถสอดแทรกแนวคิดดังกล่าวได้โดยบูรณา
การทั้งเนื้อหาและสาระเจตคติและทักษะที่เกี่ยวข้องกับโลกศึกษา  

 ๕) พหุวัฒนธรรมศึกษา(Multicultural  Education)๖๒ พหุวัฒนธรรมคือความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมซึ่งได้แก่การด าเนินชีวิตประจ าวันที่มีความเหมือนและความต่างจาก
วัฒนธรรมอ่ืนๆโดยเน้นการยอมรับซึ่งกันและกันโดยทั่วไปสังคมต่างๆมีปัญหาที่ต้องแก้ไขเหมือนกัน
สังคมทุกสังคมจึงต้องมีระบบต่างๆของวัฒนธรรมเราเรียกวัฒนธรรมด้านต่างๆเหล่านั้นว่าวัฒนธรรม
สากลและถึงแม้ว่าแต่ละสังคมจะมีปัญหาพ้ืนฐานเหมือนๆ กันแต่อาจจัดการหรือแก้ปัญหาต่างๆ
เหล่านั้นแตกต่างกันไปท าให้มีวัฒนธรรมแตกต่างกันไปเกิดเป็นวัฒนธรรมเฉพาะขึ้นส่วนวัฒนธรรม
ทั่วไปหมายถึงวัฒนธรรมที่เป็นหลักในการด าเนินชีวิตทั่วไปของสมาชิกจ านวนมากของสังคมหรือเป็น
วัฒนธรรมที่คนจ านวนมากในสังคมมีอยู่ร่วมกันและวัฒนธรรมย่อยหมายถึงส่วนต่างๆของวัฒนธรรมที่
ใช้กันในกลุ่มคนบางกลุ่มเท่านั้นวัฒนธรรมย่อยมักเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมทั่วไปและมักจะ
เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมทั่วไปแต่ในเวลาเดียวกันก็มักแตกต่างไปจากวัฒนธรรมทั่วไปด้วย 

 การศึกษาสามารถเป็นเครื่องมือหรือกลไกที่จะน าไปสู่การสร้างความเข้าใจเรื่องพหุ
วัฒนธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติท่ามกลางความหลากหลายของกลุ่มคนในสังคมได้ โดยการจัด
การศึกษาพหุวัฒนธรรมมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาความเข้าใจในความหลากหลายทางวัฒนธรรมของ
สังคมเพ่ือประยุกต์กระบวนการคิดและการตัดสินใจในประเด็นเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะ
ที่จ าเป็นในการติดต่อสื่อสารทั้งกับกลุ่มคนส่วนใหญ่และกลุ่มคนส่วนน้อย เพ่ือแก้ไขข้อขัดแย้งและ
ก่อให้เกิดการกระท าในการปรับปรุงเงื่อนไขในปัจจุบันและเพ่ือพัฒนาเจตคติค่านิยมและพฤติกรรมที่
ส่งเสริมความหลากหลายทางวัฒนธรรมความแตกต่างของกลุ่มชาติพันธุ์ในสังคม 

 ส าหรับแนวทางการจัดการศึกษาพหุวัฒนธรรมได้เสนอมติ (dimensions)ของการ
จัดการศึกษาพหุวัฒนธรรมออกเป็น ๕ มิติด้วยกันได้แก่ ๖๓ 

 ๑) การบูรณาการเนื้อหา (Content Integration) 

 ๒)กระบวนการสร้างองค์ความรู้ (The Knowledge Construction Process) 

 ๓) การลดความเดียจฉันท์ (Prejudice Reduction) 

 ๔) ความเสมอภาคในการจัดการเรียนการสอน (An Equity Pedagogy) 

 ๕) กระบวนการท าให้วัฒนธรรมของโรงเรียนและโครงสร้างทางสังคมมีบทบาทมาก
ขึ้น (An EmpoweringSchool Culture and Social Structure) 

 ส่วนแนวทางการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนพหุวัฒนธรรมในสถานศึกษา  
แบงคส์ได้ให้แนวทางการจัดหลักสูตรพหุวัฒนธรรมเป็น ๔ ระดับดังนี ้

                                           
๖๒อ้างแล้ว หน้า ๔๕ 
๖๓ Banks, J.A., Cultural Diversity and Education : Foundations, Curriculum, and Teaching (๕th 
ed.), (Boston: Allyn and Bacon, ๒๐๐๖), p.๒๖. 



๕๑ 

 ระดับที่ ๑ แนวทางการจัดหลักสูตรโดยการมีส่วนร่วม (The Contributions 
Approach) 

 ระดับท่ี ๒ แนวทางการจัดหลักสูตรโดยเพิ่มเนื้อหา (Additive Approach) 

 ระดับท่ี ๓ แนวทางสู่การเปลี่ยนแปลง (Transformative Approach)  

 ระดับท่ี ๔ แนวทางการปฏิบัติกิจกรรมทางสังคม (Social Actions Approach) 

 จากแนวคิดของแบงคส์ที่เสนอแนวทางการจัดหลักสูตรพหุวัฒนธรรมใน ๔ ระดับนั้น
ถ้าจะน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนพหุวัฒนธรรมให้สอดคล้องกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ครูสังคมศึกษาสามารถพัฒนาหลักสูตรพหุ
วัฒนธรรมได้หลายแนวทางด้วยกันคือ  

 ๑) การสอดแทรกหรือบูรณาการแนวคิดพหุวัฒนธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้ทุก
กลุ่มท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 ๒) การสอดแทรกหรือบูรณาการพหุวัฒนธรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม 

 ๓) การจัดเนื้อหาพหุวัฒนธรรมเป็นรายวิชาหนึ่ง 

 ๖) สันติศึกษา  (Peace  Education)สันติศึกษาหมายถึงความพยายามอย่างหนึ่งใน
การต่อต้านความขัดแย้งความรุนแรงและความไม่สงบในสังคมโดยใช้การศึกษาเป็นเครื่องมือท าความ
เข้าใจในเรื่องความขัดแย้งความรุนแรงและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขและวิธีการแก้ปัญหาความ
รุนแรงเพ่ือให้ได้มาซึ่งสันติภาพโดยมีความมุ่งหมายที่ต่างกัน ๒ ประการคือเป็นการศึกษาเรื่อง
สันติภาพเพ่ือเรียนรู้และท าความเข้าใจถึงลักษณะความเป็นจริงของสันติภาพหรือเป็นการศึกษาเพ่ือ
สันติภาพเพ่ือสร้างสันติภาพให้เกิดข้ึน 

 ความเป็นมาของสันติศึกษาจุดเริ่มต้นที่ท าให้เกิดสันติศึกษามาจากสงครามความ
รุนแรงและความขัดแย้งที่เกิดขึ้นโดยเฉพาะในช่วงทศวรรษแรกๆ ๑๙๕๐ ถึง ๑๙๖๐ องค์กรยูเนสโก
ได้พยายามใช้แนวทางการศึกษาเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจอันดีระหว่างชาติแต่ในช่วงทศวรรษต่อมา 
(ค.ศ.๑๙๖๐-๑๙๗๐) สงครามและความขัดแย้งกลับมีเพ่ิมมากขึ้นจึงได้พัฒนาขึ้นเป็นเรื่องของสันติ
ศึกษาและสันติศาสตร์อย่างชัดเจนมีโปรแกรมโครงการศูนย์ที่เกี่ยวกับสันติภาพและความขัดแย้งใน
หลายประเทศการจัดการเรียนการสอนสันติศึกษาได้ด าเนินการสืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน๖๔ 

                                           
๖๔ไพฑูรย์ สินลารัตน์, อ้างถึงใน รุ่งธรรม ศุจิธรรมรักษ์, สนัติศึกษากับสันติภาพ ในเอกสารการสอนชุดวิชาสันติ
ศึกษา หน่วยที่ ๑, (นนทบุรี: ส านกัพิมพ์มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔). หนา้ ๔๓. 



๕๒ 

 วิชาสันติศึกษาเป็นวิชาที่มีความส าคัญต่อผู้เรียนโดยมีลักษณะส าคัญของวิชาสันติ
ศึกษา ๔ ลักษณะได้แก่มีลักษณะสหวิทยาการเป็นวิชาประยุกต์ยึดถือคุณค่าสันติภาพเป็นเป้าประสงค์
แนวน าและสันติศึกษาได้ศึกษาท้ังต่างๆในหลายระนาบและต่างระดับ๖๕ 

 การจัดการเรียนการสอนสันติศึกษามีวิธีการสอนอยู่หลายวิธีได้แก่  

 ๑) วิธีสอนโดยการแก้ปัญหา  

 ๒) วิธีสอนโดยการสืบสวนสอบสวน  

 ๓) วิธีสอนโดยการอภิปราย  

 ๔) วิธีสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ  

 ๕) วิธีสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง  

 ๖) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง  

 ๗) เทคนิคพยากรณ์  

 ๘) พุทธวิธีในการสอน 

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ในวิชาสังคมศึกษา 

 ๑. การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ในวิชาสังคมศึกษา 

 การน าหลักสูตรสถานศึกษาสู่การเรียนการสอนในชั้นเรียนนั้นเป็นขั้นตอนส าคัญครู
สังคมศึกษาจะต้องสามารถออกแบบหน่วยการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับหลักสูตรเพ่ือบรรลุเป้าหมายที่
ก าหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ จัดเป็นหลักสูตรอิง
มาตรฐาน (Standard-base Curriculum)หน่วยการเรียนรู้ควรมีลักษณะเป็นหน่วยการเรียนรู้อิง
มาตรฐาน (Standard-base Unit)คือมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดเป็นเป้าหมายในการพัฒนาผู้เรียน
และทุกองค์ประกอบในหน่วยการเรียนรู้ต้องเชื่อมโยงสอดคล้องสัมพันธ์กับมาตรฐานการ เรียนรู้/
ตัวชี้วัด๖๖ 

 ๑.๑ องค์ประกอบส าคัญของหน่วยการเรียนรู้หน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐานมี
องค์ประกอบส าคัญดังนี้  

  ๑) มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด  

                                           
๖๕ไชยันต์  รัชชกุล, ความขัดแย้งในบริบทของสันติศึกษา ในเอกสารการสอนชุดวิชาสันติศึกษา หน่วยท่ี ๔,
(นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙). หน้า ๔๕. 
๖๖รุ่งนภา นุตราวงศ์, การออกแบบหลักสูตรและการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชาสัมมนา
หลักสูตรและการสอน, (นนทบุร:ี ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙). หน้า ๔๗. 



๕๓ 

  ๒) สาระการเรียนรู้  

  ๓) ชิ้นงานหรือภาระงานที่นักเรียนปฏิบัติ  

  ๔) การประเมินผล  

  ๕) กิจกรรมการเรียนรู้  

  ๖) สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

  ดังมีรายละเอียด ดังนี้  

  ๑) มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัดเนื่องจากมาตรฐาน/ตัวชี้วัดจะระบุให้ทราบ
ถึงสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ซึ่งเป็นเป้าหมายคุณภาพที่ต้องการให้เกิดการเรียนการสอนของหน่วย
นั้นดังนั้นในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้จึงต้องระบุมาตรฐาน/ตัวชี้วัดไว้อย่างชัดเจนและในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้อาจมีตัวชี้วัดที่เป็นเป้าหมายได้มากกว่าหนึ่งตัวชี้วัดซึ่งอาจเป็นตัวชี้วัดจากกลุ่มสาระ
การเรียนรู้เดียวกันหรือต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้กันก็ได้ในกรณีที่ต้องการออกแบบการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ  

  ๒) สาระการเรียนรู้ขอบข่ายเนื้อหาที่จะเป็นสื่อน าพาผู้เรียนให้มีความรู้
ทักษะหรือคุณลักษณะตามที่ระบุในตัวชี้วัดส าหรับรายวิชาพ้ืนฐานส่วนสาระการเรียนรู้นี้สามารถ
พิจารณาได้จากสิ่งที่ก าหนดไว้ในสาระการเรียนรู้แกนกลางที่สอดคล้องกับตัวชี้วัดนั้นๆ ส่วนรายวิชา
เพ่ิมเติม ก็คือสาระการเรียนรู้เพ่ิมเติมที่ผู้สอนจะก าหนดขึ้น ตามผลการเรียนรู้ของรายวิชา  

  ๓) ชิ้นงานหรือภาระงานที่ผู้เรียนปฏิบัติชิ้นงานหรือภาระงานที่ให้ผู้เรียน
ปฏิบัติอาจก าหนดโดยครูหรือครูและผู้เรียนร่วมกันก าหนดขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้โดยชิ้นงานหรือภาระงานเหล่านี้นอกจากจะต้องแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการในการ
เรียนรู้ของผู้เรียนแล้วยังเป็นหลักฐานร่องรอยที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความรู้และทักษะตามที่ระบุไว้
ในตัวชี้วัด  

  ๔) การประเมินผลในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐานการวัด
ประเมินผลเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยให้ทราบว่าผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน/ตัวชี้วัดที่ก าหนดหรือไม่
และมีส่วนใดที่จะต้องแก้ไขปรับปรุงดังนั้นการประเมินผลจะต้องมีการก าหนดเกณฑ์ในการประเมินให้
ชัดเจนซึ่งเกณฑ์เหล่านั้นครูอาจจะร่วมกันก าหนดกับผู้เรียนและเกณฑ์นั้นจะต้องมีความชัดเจน
เที่ยงตรงทั้งนี้ครูควรแจ้งให้ผู้เรียนทราบล่วงหน้าถึงวิธีการและเกณฑ์ในการประเมินผลก่อนที่จะให้
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติงาน  

  ๕) กิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งที่จะช่วยพัฒนานักเรียนให้
มีความรู้/ทักษะตามที่ระบุไว้ในตัวชี้วัดและเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์
และสมรรถนะส าคัญให้กับผู้เรียนซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้เริ่มจากกิจกรรมน าเข้าสู่บทเรียนกิจกรรม
พัฒนาการเรียนรู้และกิจกรรมรวบยอดตามล าดับ  



๕๔ 

  ๖) สื่อและแหล่งเรียนรู้ที่น ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนมีอยู่หลายชนิด
ที่ครูผู้สอนสามารถน ามาใช้ได้มีทั้งสื่อประเภทโสตทัศน์ สื่อสิ่งพิมพ์สื่อภาพและเสียง และสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ส่วนแหล่งการเรียนรู้ได้แก่แหล่งเรียนรู้ประเภทต่างๆที่มีอยู่ในท้องถิ่นตลอดจนเว็บไซต์
เกี่ยวกับเนื้อหาสาระที่จะสอนนอกจากองค์ประกอบดังกล่าวข้างต้นแล้วครูผู้สอนอาจเพ่ิมหัวข้ออ่ืนๆที่
สถานศึกษาก าหนด  

  ๑.๒ ขั้นตอนการออกแบบหน่วยการเรียนรู้แบบอิงมาตรฐานในการ
ออกแบบหน่วยการเรียนรู้อิงมาตรฐานนั้นสามารถท าได้หลายรูปแบบเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุ
เป้าหมายเดียวกันมิได้มีการก าหนดหรือจัดล าดับขั้นตอนที่แน่นอนตายตัวขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์และ
เหตุผลความจ าเป็นของแต่ละบริบทอย่างไรก็ตามรูปแบบในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้ที่รู้จักกัน
แพร่หลายและเป็นที่นิยมใช้คือการ “ออกแบบย้อนกลับ”(Backward Design)ซึ่งเป็นรูปแบบที่
สมาพันธ์ทางการนิเทศและพัฒนาหลักสูตร (Association for Supervision and Curriculum 
Development)ของสหรัฐอเมริกาและผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรจ านวนมากได้เสนอแนะไว้ว่าเป็นการ
ออกแบบหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผู้เรียนไปสู่มาตรฐานภาพโดยรวมของการออกแบบ
หน่วยการเรียนรู้ลักษณะนี้คือจะมีการก าหนดเป้าหมายปลายทางที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนก่อน
จากนั้นจึงค่อยคิดย้อนกลับทีละขั้นในเรื่องของงานที่จะเป็นร่องรอยหลักฐานพร้อมทั้งการวัด
ประเมินผลที่สะท้อนคุณภาพตามเป้าหมายนั้นแล้วจึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียน
ท างานนั้นได้  

 ๒. การออกแบบหน่วยการเรียนการสอนแบบบูรณาการในวิชาสังคมศึกษา 

  ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับการออกแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพ.ศ.๒๕๔๒ หมวด ๔ มาตรา ๒๓ 
ก าหนดไว้ว่า “การจัดการศึกษาทั้งการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
ต้องน า ความส าคัญท้ังความรู้คุณธรรมกระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความเหมาะสมในแต่ละ
ระดับการศึกษา” เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุ่งหมายของพระราชบัญญัติการศึกษา
ดังกล่าวดังนั้นการออกแบบการเรียนการสอนโดยเฉพาะหน่วยการเรียนรู้จึงต้องออกแบบและลักษณะ
ของการบูรณาการ ๖๗ 

  ๑) ความหมายของการบูรณาการบูรณาการ ( integration)  หมายถึง
ความสัมพันธ์เนื้อหาวิชาและวิธีสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยมีวิชาต่างๆที่เกี่ยวข้องรวมอยู่ด้วยท าให้มีการ
ผสมผสานเป็นเรื่องเดียวกันโดยเน้นความสัมพันธ์กับสภาพความเป็นจริงที่อยู่รอบตัวผู้เรียนตามความ

                                           
๖๗ปราณี สังขะตะวรรธน์ และสริิวรรณ ศรีพหล, การออกแบบหลกัสูตร ในประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนา
หลักสูตรและวิทยวิธีการสอน หน่วยท่ี ๒, (นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, ๒๕๔๕). 



๕๕ 

จ าเป็นของชีวิตเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนและสภาพแวดล้อมต่างๆเพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ที่ สมบูรณ์
บรรลุจุดหมายของเรื่องนั้น๖๘ 

  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้ความหมายว่าบูรณาการ
หมายถึงการเชื่อมโยงผสมผสานเข้าเป็นหนึ่งเดียวมีความสัมพันข่มขืนการเพ่ือน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์
ในชีวิตจริงได้ 

  กล่าวโดยสรุปการบูรณาการหมายถึงการจัดการเรียนการสอนที่มีการน า
ศาสตร์ต่างๆหลายสาขาวิชาที่มีความเกี่ยวข้องมาเชื่อมโยงผสมผสานและสนับสนุนซึ่งกันและกัน
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ที่แท้จริงและเป็นความรู้ที่หลากหลายมุ่งให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้ความคิด
ทักษะประสบการณ์รวมทั้งด้านความรับผิดชอบซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิตได้ 

  ๒) ความส าคัญของการเรียนการสอนแบบบูรณาการการเรียนการสอนใน
รูปแบบของการบูรณาการนับว่ามีความส าคัญโดยเฉพาะต่อผู้เรียนซึ่งสรุปความส าคัญของการเรียน
การสอนแบบการบูรณาการได้ดังนี้ 

  ก. การบูรณาการจะเชื่อมโยงการเรียนรู้ทุกสาขาวิชาความคิดทักษะ
ตลอดจนเจตคต ิ

  ข. การบูรณาการท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจสิ่งต่างๆได้อย่างแจ่มแจ้ง
การบูรณาการจะเกิดความหมายและน าไปใช้ได้ก็ต่อเมื่อความรู้และความคิดย่อยๆประสานสัมพันธ์
และเชื่อมโยงกันจนสามารถมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งนั้นกับสิ่งอ่ืนรอบตัว 

  ค. การบูรณาการเป็นการเชื่อมโยงวิถีชีวิตของคนที่ต้องด ารงอยู่อย่างเป็น
องค์รวมโดยการจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาต่างๆรวมถึงการเชื่อมโยงพัฒนาการอย่างรอบด้านทั้ง
ด้านสติปัญญาด้านทักษะ และด้านคุณลักษณะที่ต้องการพัฒนา 

  ง.การบูรณาการช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเรื่อง/หัวข้อ/สาระ
การเรียนรู้/กลุ่มสาระการเรียนรู้และความสัมพันธ์ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆกับชีวิตจริง 

  จ. การบูรณาการช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความคิดรวบยอดในศาสตร์
ต่างๆท าให้มีความเข้าใจอย่างลึกซ้ึง 

  ฉ. การบูรณาการช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้จากสิ่งที่เรียนไปสู่
ชีวิตจริงภายนอกห้องเรียนได้ 

  ช. การบูรณาการช่วยตอบสนองความสามารถของผู้เรียนในด้านต่างๆตาม
แนวคิดพหุปัญญา  

                                           
๖๘ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, แนวทางการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๙), หน้า ๑๕-๒๐. 



๕๖ 

  ซ.การบูรณาการช่วยให้ผู้เรียนมีทักษะในการเรียนรู้และสามารถสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง 

  ฌ. การบูรณาการช่วยลดความซ้ าซ้อนในการเรียนเนื้อหาตามกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ต่างๆในหลักสูตร  

  ๓) ลักษณะส าคัญของการบูรณาการ การบูรณาการมีความส าคัญดังนี้ 

  ก. เป็นการบูรณาการระหว่างความรู้และกระบวนการเรียนรู้เนื่องจาก
ปริมาณความรู้มีมากขึ้นมีความสลับซับซ้อนการบอกอธิบายไม่เพียงพอที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้อย่าง
มีประสิทธิภาพดังนั้นการแสวงหาความรู้จึงต้องมีกระบวนการเรียนรู้ควบคู่ไปด้วย 

  ข. เป็นการบูรณาการระหว่างพัฒนาการทางด้านความรู้และทางด้านจิตใจ
การบูรณาการจะให้ความส าคัญในการพัฒนาด้านเจตพิสัยแก่ผู้เรียนควบคู่กับการแสวงหาความรู้
เพราะการเรียนการสอนไม่ใช่เน้นแต่ด้านพุทธิพิสัยแต่เพียงอย่างเดียว 

  ค. เป็นการบูรณาการระหว่างความรู้และการปฏิบัติ เป็นการเน้น
ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้และการปฏิบัติหรือเป็นความสัมพันธ์ระหว่างพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 

  ง. เป็นการบูรณาการระหว่างสิ่งที่อยู่ในห้องเรียนและสิ่งที่อยู่ในชีวิตจริงการ
ให้ผู้เรียนตระหนักถึงความส าคัญของคุณภาพชีวิตของผู้เรียนเมื่อได้เรียนรู้โดยการบูรณาการแล้วสิ่งที่
สอนในห้องเรียนจะมีความหมายและคุณค่าต่อชีวิตของผู้เรียนอย่างแท้จริง 

  จ. เป็นการบูรณาการระหว่างวิชาต่างๆเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้หรือ
พุทธิพิสัยเจตพิสัยและทักษะพิสัยที่เหมาะสมตามความต้องการและความสนใจของผู้เรียนการบูรณา
การความรู้ของวิชาต่างๆเข้าด้วยกันจะสนองความต้องการดังกล่าว 

  ฉ. เป็นการบูรณาการให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างมโนมติของวิชาต่างๆเพ่ือ
ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย  

  ๔) รูปแบบของการบูรณาการการออกแบบการเรียนการสอนแบบบูรณา
การในวิชาสังคมศึกษานั้นสามารถจัดได้เป็น ๒ รูปแบบคือ๖๙ 

  ก. การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงเนื้อหาด้านความรู้ทักษะกระบวนการหรือคุณลักษณะที่พึงประสงค์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
นั้น ๆ เข้าด้วยกันเพ่ือมุ่งศึกษาเกี่ยวกับเรื่องราวประเด็นปัญหาหัวข้อหรือประสบการณ์เรื่องใดเรื่อง
หนึ่งการบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้เกี่ยวกันนั้นสามารถจัดการเรียนรู้โดยผู้สอนในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้นั้นๆ ไม่เก่ียวข้องกับสาระการเรียนรู้อื่นๆโดยใช้หลักการเชื่อมโยงภายในวิชา 

                                           
๖๙ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, แนวทางการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๙), หนา้ ๒๑. 



๕๗ 

  ข. การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่
เชื่อมโยงเนื้อหาด้านความรู้ทักษะ/กระบวนการหรือคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตั้งแต่สองกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ขึ้นไปเข้าด้วยกันเพื่อมุ่งศึกษาเกี่ยวกับเรื่องราวประเด็นปัญหาหัวข้อหรือประสบการณ์เรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งซึ่งช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในเรื่องนั้นๆ อย่างเข้าใจลึกซึ้งและชัดเจนใกล้เคียงกับความเป็น
จริงในชีวิตยิ่งขึ้น 

  การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการทั้ง๒ประเภทนี้จะท าให้กระบวนการ
จัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพต่อเมื่อผู้สอนเลือกใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วิธีการจัดการเรียนรู้หรือ
เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเหมาะสมกับบทเรียนและศักยภาพของผู้เรียน 

  การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเชื่อมโยง
ในด้านสาระการเรียนรู้วิธีการและการน าไปใช้โดยมีเป้าหมาย เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนใน
ด้านต่างๆได้แก่ความรู้ทักษะกระบวนการประสบการณ์และคุณลักษณะอันพึงประสงค์จึงจ าเป็นต้องมี
การวางแผนตั้งแต่การวิเคราะห์หลักสูตรก าหนดเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การประสานงาน
และร่วมมือกันระหว่างผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆทั้งนี้เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้
อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดการบูรณาการจึงต้องเชื่อมโยงตั้งแต่หลักสูตรไปสู่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ในชั้นเรียนด้วยการจัดหน่วยการเรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการซึ่งมีแนวทางในการ
จัดท าดังนี้๗๐ 

  วิธีที่ ๑ ก าหนดประเด็น/หัวเรื่องแล้วจึงวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ที่น ามาบูรณาการ 

  วิธีที่ ๒ วิเคราะห์และเลือกมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้
กลุ่มต่างๆแล้วจึงก าหนดประเด็น/หัวเรื่อง  

  ๒.๒ การออกการเรียนการสอนแบบบูรณาการการบูรณาการเชิงเนื้อหา
เป็นการผสมผสานเชื่อมโยงเนื้อหาสาระหรือองค์ความรู้ในลักษณะของการหลอมรวมกันเนื้อหาสาระ
ที่น ามาหลอมรวมกันจะต้องมีลักษณะคล้ายกันสัมพันธ์กันหรือต่อเนื่องกันเพ่ือจะน ามาเชื่อมโยงเป็น
เรื่องเดียวกัน 

  ในการบูรณาการเชิงเนื้อหานั้นครูสังคมศึกษาสามารถบูรณาการภายในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้โดยมีจุดเน้นภายในกลุ่มสาระเดียวกันโดยน าวิชาต่างๆที่สัมพันธ์กันมาบูรณาการเช่น
น าสาระที่ ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรมสาระที่ ๒ หน้าที่พลเมืองวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตใน
สังคมสาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร์สาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร์และสาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร์ 

                                           
๗๐ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, แนวทางการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๙), หน้า ๒๕. 



๕๘ 

  ส่วนการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระการเรียนรู้นั้นคือการน าสาระการเรียนรู้
กลุ่มคนอ่ืนๆที่ปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ตั้งแต่ ๒ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ขึ้นไปมาบูรณาการกัน 

  สื่อแหล่งเรียนรู้และนวัตกรรมในวิชาสังคมศึกษา 

  ๑. สื่อการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษาสื่อการเรียนการสอนวิชาสังคม
ศึกษานั้นมีอยู่หลายชนิดที่ครูผู้สอนสามารถน ามาใช้ได้มีทั้งสื่อประเภทโสตทัศน์สื่อสิ่งพิมพ์สื่อภาพและ
เสียงและสื่ออิเล็กทรอนิกส์  

   ๑.๑ สื่อโสตทัศน์ประกอบด้วยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา
สื่อโสตทัศน์ที่ใช้ประกอบการเรียนการสอนหมายถึงการเรียนรู้ผ่านสื่อด้วยการเห็นสื่อด้วยการได้ยินได้
ฟังสื่อโสตทัศน์จะช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่ได้
เรียนอย่างแจ่มแจ้งและยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดอีกด้วยสื่อโสตทัศน์ที่ ครูสอนวิชาสังคม
ศึกษา 

   สามารถน ามาใช้ได้ตัวอย่างเช่นกราฟแผนภูมิแผนที่ภาพและภาพ
ชุดการ์ตูนแผ่นป้ายเป็นต้นในการใช้สื่อโสตทัศน์เพ่ือประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษานั้น
ครูผู้สอนสามารถใช้ในขั้นตอนการสอนต่างๆคือ  

   ๑) ใช้สื่อโสตทัศน์เพ่ือน าผู้เรียนเข้าสู่บทเรียน  

   ๒) ใช้สื่อโสตทัศน์ประกอบการอธิบายให้เข้าใจง่ายขึ้น  

   ๓) ใช้สื่อโสตทัศน์ประกอบการสรุปบทเรียน  

   ๑.๒ สื่อสิ่งพิมพ์ประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาการใช้
สื่อสิ่งพิมพ์ประกอบการ 

   เรียนการสอนวิชาสังคมศึกษานับว่าเป็นสิ่งจ าเป็นเพราะสื่อสิ่งพิมพ์
เป็นสื่อประเภทที่จัดส่งเสริมการอ่านได้มากท่ีสุด 

   ประเภทของสื่อสิ่งพิมพ์สื่อสิ่งพิมพ์เพ่ือการศึกษามีหลายประเภท
ได้แก่หนังสือต าราแบบฝึกปฏิบัติเอกสารอัดส าเนาหนังสือพิมพ์วารสารจุลสารหนังสืออ้างอิง
พจนานุกรมสารานุกรมรายงานการวิจัยวิทยานิพนธ์หนังสือภาพโปสเตอร์แผ่นพับเป็นต้น  

   ๑.๓ สื่อภาพและเสียงประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา
สื่อภาพและเสียงเพ่ือการศึกษาสามารถน ามาใช้ในการประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาได้
อย่างมีประสิทธิภาพสื่อภาพและเสียงที่ครูสังคมศึกษานิยมน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนได้แก่
ภาพยนตร์สไลด์วีดีทัศน์และรายการวิทยุโทรทัศน์รวมทั้งสื่อเสียงคือแผ่นเสียง  

   ๑.๔ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา
สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือการศึกษาหมายถึงสื่อการเรียนการสอนหรือการฝึกอบรมที่ผลิตขึ้นส าหรับการ
เรียนการสอนและการฝึกอบรมในรูปของแผ่นแม่เหล็กการ์ดความจ าแผ่นซีดีแผ่นวีซีดีหรือาาร์ดดิสก์



๕๙ 

และเผยแพร่โดยอาศัยช่องทางการสื่อสารของระบบสื่อสารดิจิทัลซึ่งเป็นระบบการสื่อสารที่ใช้
คอมพิวเตอร์ในการผลิตและการเผยแพร่เป็นส าคัญ สื่ออิเล็กทรอนิกส์มีความส าคัญในด้านความ
จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการตอบสนองความต้องการของผู้เรียนและการท าให้สมบูรณ์กับสถานการณ์
และเวลา๗๑ 

 ส าหรับสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่ครูผู้สอนวิชาสังคมศึกษาสามารถน ามาใช้ได้ตัวอย่างเช่น
สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการศึกษาประเภทใช้แบบเอกเทศคือซีดีรอมในรูปของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนและสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการศึกษาผ่านระบบเครือข่ายคือบทเรียนe-Learning  

   ๑.๒ แหล่งการเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 

   แหล่งการเรียนรู้หมายถึงแหล่งข้อมูลข่าวสารสารสนเทศวิทยากร
ภูมิปัญญาชาวบ้านและประสบการณ์ที่สนับสนุนส่งเสริมให้ผู้เรียนใฝ่เรียนใฝ่รู้แสวงหาความรู้และ
เรียนรู้ด้วยตนเองได้ตามศักยภาพแหล่งการเรียนรู้ที่ปรากฏในชุมชนมีอยู่อย่างหลากหลายแหล่งการ
เรียนรู้จ าแนกได้โดยยึดลักษณะการจัดตั้งแหล่งการเรียนรู้เป็น ๔ ประเภทคือ๗๒ 

   ๑) แหล่งการเรียนรู้ประเภทบุคคล  

   ๒) แหล่งการเรียนรู้ประเภททรัพยากรธรรมชาติ  

   ๓) แหล่งการเรียนรู้ประเภทสื่อ  

   ๔) แหล่งการเรียนรู้ประเภทวัตถุและอาคารสถานที่ 

   ส าหรับแหล่งการเรียนรู้ ในการสอนสังคมศึกษาจึงนับว่ามี
ความส าคัญอย่างยิ่งต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งนี้ เนื่องจากวิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่มี
ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของมนุษย์หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคม  หากครูผู้สอนสังคม
ศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการให้นักเรียนท ารายงานหรือใช้วิธีการบรรยายเนื้อหาเพียงอย่าง
เดียวจะท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายและมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อวิชาสังคมศึกษาแหล่งการเรียนรู้
ส าหรับวิชาสังคมศึกษามีท้ังแหล่งเรียนรู้ระดับประเทศและระดับท้องถิ่น  

   ๑.๓ เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับการเรียนการสอนวิชาสังคม
ศึกษา 

   ครูสังคมศึกษาควรมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศประกอบการ
เรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมนอกเหนือจากการใช้สื่ออ่ืนๆ
ดังกล่าวมาข้างต้นการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศมีความส าคัญต่อการเรียนการสอนในปัจจุบันอย่างมาก

                                           
๗๑บุญเลศิ ส่องสว่าง, สื่ออิเลคทรอนกิส์เพ่ือการศึกษา ในเอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและสื่อการศึกษา 
หน่วยที่ ๑๐, (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙), หน้า ๔-๑๒. 
๗๒นฤมล ตันฑสุรเศรษฐ์, แหล่งวิทยาการในชุมชน ในเอกสารการสอนชุดวิชาการพัฒนาและการใช้แหล่ง
วิทยาการในชุมชน หน่วยท่ี ๑, (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๓), หน้า ๒๐. 



๖๐ 

ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนได้รับข้อมูลใหม่และมีความรู้ที่ทันสมัยดังนั้นควรให้นักเรียนรู้จักใช้เทคโนโลยีเป็น
สื่อในการหาข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษาทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศเช่นการหา
ข้อมูลหรือหลักฐานต่างๆในเว็บไซต์ที่มีอยู่อย่างหลากหลายเป็นต้น 

  หลักเกณฑ์ที่อาจน ามาใช้ในการประเมินคุณภาพสารสนเทศคือ  

  ๑) ความถูกต้อง  

  ๒) ความน่าเชื่อถือ 

  ๓) ขอบเขตเนื้อหา  

  ๔) วัตถุประสงค์ในการจัดท า  

  ๕) ความทันสมัย  

  ๖) การน ามาใช้ 

  การใช้เทคโนโลยีมีความส าคัญต่อการสอนวิชาสังคมศึกษาเพ่ือให้นักเรียนมี
ความรู้ที่ทันสมัยให้นักเรียนรู้จักใช้เทคโนโลยีเป็นสื่อในการหาข้อมูลเกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษา
ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

 

การวัดประเมินผลและการวิจัยในวิชาสังคมศึกษา 

 ๑. การวัดและการประเมินผลในวิชาสังคมศึกษา 

 กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุลและโกศลมีคุณได้อธิบายถึง๗๓จุดมุ่งหมายของการ
ประเมินผลการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาโดยให้ความหมายของค าว่า “การประเมิน” หมายถึง
กระบวนการที่เป็นระบบในการเก็บรวบรวมวิเคราะห์และตีความหมายของข้อสนเทศเพ่ือใช้ในการ
พิจารณาว่าผู้เรียนสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนหรือไม่เพราะฉะนั้นการที่จะมี
ข้อสนเทศเพ่ือน ามาใช้ในการประเมินได้จะต้องมีการวัดก่อนผลที่ได้จากการวัดจะอยู่ในรูปของข้อมูล
ซึ่งอาจเป็นทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณลักษณะแล้วจึงตัดสินคุณค่าจากข้อมูลดังกล่าวว่าดี
หรือไม่เพราะฉะนั้นการประเมินเป็นการพยายามที่จะตอบค าถามว่า  “ดีอย่างไร” (how good)หาก
กล่าวโดยสรุปก็คือการประเมิน= การวัด+การตัดสินคุณค่า 

 การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรมพฤติกรรมที่ต้องวัดและประเมินผลจึงประกอบด้วย  

 ๑) ความรู้ความเข้าใจในวิชาสังคมศึกษาหรือด้านสติปัญญา  

                                           
๗๓กัญจนา ลินทรตันศิริกลุ และโกศล มีคุณ, การประเมินผลและการวิจัยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ใน
ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะ และวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หน่วยท่ี ๑๓, (นนทบุรี: 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕), หน้า ๖-๑๓. 



๖๑ 

 ๒) เจตคติและค่านิยมในวิชาสังคมศึกษาหรือด้านความรู้สึกและอารมณ์ 

 ๓) ทักษะในวิชาสังคมศึกษาได้แก่ทักษะทางวิชาการและทักษะทางด้านสังคมดังมี
รายละเอียดดังนี้  

 ๑. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษา  

 การวัดและประเมินด้านความรู้ความเข้าใจเป็นการประเมินสมรรถภาพทางสมองใน
ส่วนที่เกี่ยวกับสติปัญญาของผู้เรียนความรู้ความสามารถของผู้เรียนเกิดจากการเรียนที่ได้จากการสอน
ของครูและเกิดจากการศึกษาค้นคว้าของผู้เรียนเองออร์แลนได (Orlandi) ได้จ าแนกประเภทของ
ความรู้ในวิชาสังคมศึกษาออกเป็น ๔ ประเภทคือข้อเท็จจริง (facts) มโนมติ (Concepts)หลักการ
(Generalization) และโครงสร้างและแบบจ าลอง (Structure and Model)๗๔ 

 ๑) ข้อเท็จจริงหมายถึงความรู้ที่เกี่ยวกับข้อเท็จจริงต่างๆในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา
เช่นชื่อเวลาสถานที่เหตุการณ์ต่างๆท่ีเกิดข้ึนจ านวน ฯลฯ 

 ๒) มโนมติหมายถึงความรู้ที่ได้จากการศึกษาและท าความเข้าใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดย
การแยกแยะให้เห็นลักษณะที่แตกต่างกันหรือคล้ายคลึงกัน  

 ๓) หลักการหมายถึงความรู้ที่ได้จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมโนมติตั้งแต่
สองมโนมติขึ้นไป  

 ๔) โครงสร้างและแบบจ าลองหมายถึงความรู้ที่ได้จากการรวบรวมข้อเท็จจริงมโนมติ
และหลักการในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา 

 พฤติกรรมด้านความรู้ในวิชาสังคมศึกษาเป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับความสามารถ
ของผู้เรียนในการเรียนรู้เนื้อหาสาระต่างๆตามที่หลักสูตรก าหนดหากยึดตามแนวคิดของบลูมและ
คณะ (Bloom.et.at)  แบ่งออกเป็น ๖ ขั้นดังนี้ ๗๕ 

 ๑) ความรู้ (knowledge) 

 ๒) ความเข้าใจ (comprehension)  

 ๓) การน าไปใช้ (application) 

 ๔) การวิเคราะห์ (analysis) 

 ๕) การสังเคราะห์ (synthesis) 

 ๖) การประเมิน (evaluation) 

                                           
๗๔ออร์แลนได (Orlandi, ๑๙๗๑), อา้งใน กัญจนา  ลินทรัตนศิริกลุ  และโกศล มีคณุ, การประเมินผลและการวิจัย
การเรียนการสอนวิชาสังคมศกึษา ในประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาสังคมศกึษา หน่วยที่ 
๑๓, หน้า ๑๑-๑๓. 
๗๕ Bloom, et al., The Function of Excutive, (London: Oxford University Pres, 1956). 



๖๒ 

 การวัดความรู้ความคิดตามแนวคิดของบลูมดังกล่าวข้างต้นเป็นแนวคิดเดิมซึ่ง
แนวคิดของบลูมได้มีการปรับปรุงใหม่ในปี ๑๙๙๐ โดยแอนเดอร์สันและแครทโวล (Anderson and 
Krathwohl) โดยแบ่งออกเป็น ๖ ขั้นดังนี้ ๗๖ 

 ๑) ความจ า (remembering) 

 ๒) ความเข้าใจ (understanding) 

 ๓) การประยุกต์ (applying) 

 ๔) การวิเคราะห์  (analyzing) 

 ๕) การประเมิน (evaluating) 

 ๖) การสร้างสรรค์ (creating) 

 ส าหรับความหมายของความรู้ความคิดตามแนวคิดใหม่ในแต่ละขั้นมีดังนี้๗๗ 

 ๑) ความจ าหมายถึงความสามารถของผู้เรียนในการจ าเรื่องราวต่างๆที่ได้เรียนรู้
มาแล้วซึ่งเป็นความรู้จากการจ าในระยะยาว (long-term memory)ค ากริยาที่น ามาใช้ในการวัด
ความจ าเช่นค าว่าระบุให้นิยามจับคู่บอกรายละเอียดท ารายการบอกชื่อเป็นต้น  

 ๒) ความเข้าใจหมายถึงความพยายามของผู้เรียนในการเข้าใจความหมายของ
เรื่องราวต่างๆด้วยการตีความและแปลความจากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้วค ากริยาที่น ามาใช้ในการวัด
ความเข้าใจเช่นค าว่าสรุปแยกประเภทแสดงตัวอย่างแปลความหมายเปรียบเทียบ ฯลฯ  

 ๓) การประยุกต์หมายถึงความสามารถของผู้เรียนในการน าความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปแล้ว
ไม่ใช้ในสถานการณ์ใหม่หรือสถานการณ์ที่แตกต่างจากสถานการณ์เดิมค ากริยาที่น ามาใช้ในการวัด
การประยุกต์เช่นค าว่าแสดงค านวณประยุกต์แก้ปัญหาสาธิตสร้างรวบรวมด าเนินการเปลี่ยนแปลง
ค้นหาอภิปรายตรวจสอบ  ฯลฯ 

 ๔) การวิเคราะห์หมายถึงความสามารถของผู้เรียนในการแยกแยะเรื่องราวเหตุการณ์
หรือปรากฏการณ์ต่างๆออกเป็นส่วนย่อยๆ ค ากริยาที่น ามาใช้ในการวัดการวิเคราะห์เช่นวิเคราะห์
ทดลองค านวณวิพากษ์ เปรียบเทียบส ารวจจัดกลุ่มเรียงล าดับจ าแนกอภิปรายเขียนไดอะแกรมจัด
ประเภทแยกความแตกต่างแก้ปัญหา ฯลฯ 

 ๕) การประเมินหมายถึง  ความสามารถของผู้เรียนในการตัดสินเรื่องราวต่าง ๆ โดย
อาศัยเกณฑ์และมาตรฐานที่ก าหนดค ากริยาที่น ามาใช้ในการวัดและการประเมินผล เช่น ตรวจสอบ 

                                           
๗๖ Anderson, L.W., &Krathwohl, D.R. A Taxonomy for Learning, Teaching and Assessing: A 
Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives: Complete Edition. (New York: 
Longman, 2001). 
๗๗กัญจนา ลินทรตันศิริกลุ และโกศล มีคุณ, การประเมินผลและการวิจัยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ใน
ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หนว่ยที่ ๑๓, หน้า ๖-๑๓. 



๖๓ 

ก าหนด สมมติฐานวิพากษ์ทดลองตัดสินทดสอบท านายอ้างอิงเปรียบเทียบประเมินเลือกวัดจัดล าดับ
แยกความแตกต่างสรุป ฯลฯ 

 ๖) การสร้างสรรค์หมายถึงความสามารถของผู้ เรียนในการสร้างแนวคิดและ
สารสนเทศใหม่จากการใช้ความรู้ที่ได้เรียนรู้มาก่อนค ากริยาที่ใช้ในการวัดการสร้างสรรค์เช่นพัฒนา
เสนอออกแบบสร้างวางแผนประดิษฐ์ผลิตเขียน ฯลฯ 

 ๒. เจตคติและค่านิยมในวิชาสังคมศึกษา 

 ตามแนวคิดของออร์แลนได (Orland) เจตคติในวิชาสังคมศึกษาแบ่งออกเป็น
พฤติกรรมความสามารถท่ีพึงปรารถนาและพฤติกรรมทางสังคมที่พึงปรารถนา 

 ค่านิยมในวิชาสังคมศึกษามีค่านิยมต่อพฤติกรรมทางประชาธิปไตยที่พึงปรารถนา
ส าหรับการประเมินพฤติกรรมด้านเจตคติและค่านิยมมีแนวทางดังนี้  

  ๒.๑ เจตคติแบ่งออกเป็น  

   ๒.๑.๑ พฤติกรรมความสามารถท่ีพึงปรารถนาประกอบด้วยเจตคติ
ต่อการน าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ศึกษาพฤติกรรมมนุษย์และเจตคติต่อบุคคลอ่ืน  

   ๑) เจตคติต่อการน าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ศึกษาพฤติกรรม
มนุษย์สามารถประเมินได้จากการถามบุคคลโดยตรงซึ่งสามารถเลือกท าได้ ๒ วิธีคือใช้ค าถามปลายปิด
และค าถามปลายเปิดการใช้ค าถามปลายปิดโดยมากจะใช้วิธีของลิเคิร์ท (Likert) ดังตัวอย่างและ
สามารถใช้หลักการทั่วๆ ไปในการศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์ได้โดยเห็นด้วยอย่างยิ่งเห็นด้วยไม่ทราบ
ไม่เห็นด้วยไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  

   ๒) เจตคติต่อบุคคลอ่ืนในการประเมินเจตคติวิธีหนึ่งอาจใช้
สถานการณ์จ าลองเช่นบทบาทสมมุติคือก าหนดสถานการณ์ของเจตคติและให้ผู้สังเกตสรุปโดยการ
ประเมินเจตคติของผู้เรียนตัวอย่างเช่นความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อชาวนิโกรใช้บทบาทสมมติโดยการ
ให้นักเรียนแสดงเป็นชาวนิโกรและไปเช่าบ้านอยู่อาศัยในกลุ่มชนผิวขาวและให้นักเรียนอีกคนหนึ่ง
แสดงเป็นเจ้าของที่ดิน  

   นอกจากการประเมินเจตคติต่อบุคคลอ่ืนตามวิธีที่กล่าวมาแล้วยัง
สามารถประเมินได้อีกวิธีหนึ่งคือการใช้ค าถามปลายเปิดและให้ผู้ตอบเติมค าถามลงในช่องว่างเช่น 

   - ถ้าฉันเป็นนิโกรฉันจะ.... 

   - ถ้าฉันเป็นยิวฉันจะ.... 

   อย่างไรก็ตามในการประเมินไม่ว่าจะใช้บทบาทสมมติหรือการเติม
ค าตอบลงในช่องว่างมักมีปัญหาในการให้คะแนนกล่าวคือเกณฑ์การให้คะแนนจะต้องชัดเจนมิฉะนั้น
จะท าให้การแปลความหมายเจตคติของนักเรียนผิดพลาดได้  



๖๔ 

   ๒.๑.๒ พฤติกรรมทางสังคมที่พึงปรารถนาประกอบด้วยความ
ตระหนักและความสนใจการยอมรับในความรับผิดชอบและความเกี่ยวข้อง๗๘ 

   ๑) ความตระหนักและความสนใจการประเมินพฤติกรรมด้านนี้
สามารถประเมินได้โดยใช้ค าถามปลายเปิดหรือค าถามปลายปิดดังตัวอย่างต่อไปนี้เป็นการ ให้ผู้เรียน
เติมค าตอบเกี่ยวกับความตระหนักต่อปัญหาสังคมในประเทศไทยเช่น 

    -ปัญหาสังคมที่ส าคัญที่ประเทศไทยก าลังประสบคือ  

   ๒) การยอมรับในความรับผิดชอบการประเมินพฤติกรรมด้านนี้
สามารถประเมินได้โดยใช้บทบาทสมมติการเติมค าในช่องว่างการสังเกตมาตรประเมินค่าตัวอย่าง เช่น
ครูหรือผู้สังเกตภายนอกสามารถประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนในชั้นระหว่างที่มีการอภิปรายโดยใช้
มาตรประเมินค่า ๕ ระดับหรือใช้มาตรประเมินค่าในการประเมินพฤติกรรมของผู้เรียนว่าผู้เรียนมี
ความพอใจในการเข้าร่วมแก้ปัญหาสังคมมากน้อยเพียงใด  

   ๓) ความเกี่ยวข้องการประเมินพฤติกรรมด้านนี้สามารถใช้มาตร
ประเมินค่าในการประเมินเช่นเดียวกันตัวอย่างเช่นครูอาจใช้มาตรประเมินค่าแบบลิเคิร์ทในการ
ประเมินว่าผู้เรียนมีความคิดเห็นอย่างไรต่อบทบาทของพรรคการเมือง  

   ๒.๒ ค่านิยมเป็นพฤติกรรมส าคัญในสังคมศึกษาการประเมิน
ค่านิยมทางประชาธิปไตยที่พึงปรารถนาจะต้องประเมินโดยใช้ค าถามแบบความเรียงเช่นต้องการ
ประเมินเกี่ยวกับเสรีภาพในการพูดก็ให้ผู้เรียนแสดงเหตุผลที่ดีเกี่ยวกับเสรีภาพในการพูดตามความเชื่อ
ของเขาส่วนอีกวิธีหนึ่งที่ใช้ในการประเมินคือใช้เอกสารค่านิยม (Value sheet)โดยมีค าถามและมี
ค าตอบให้ผู้ตอบเลือกตอบเป็นต้น  

  ๓. ทักษะในวิชาสังคมศึกษาตามแนวคิดของออร์แลนได (Orlandi)ได้
กล่าวถึงทักษะในวิชาสังคมโดยแบ่งออกเป็น๗๙ 

   ๓.๑ การแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบเป็นทักษะที่เกี่ยวข้องกับ
การรู้แหล่งข้อมูลการแปลความหมายของข้อมูลที่เป็นภาพกราฟฟิกและสัญลักษณ์  

   ๓.๒ การคิดวิจารณญาณเป็นทักษะที่เก่ียวข้องกับการสรุปประเด็น
ส าคัญและการตั้งข้อสมมติฐานการประเมินหลักฐานและหาข้อสรุปการก าหนดสมมติฐานอย่างมี
เหตุผล  

                                           
๗๘พระมหาธวัชชัย วชิรปญฺโญ. (ค าวาปี) “การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียน 
สาระสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย,” ปริญญานิพนธ์การศึกษา มหาบณัฑิต 
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐) หน้า ๕๔. 
๗๙กัญจนา ลินทรตันศิริกลุ และโกศล มีคุณ, การประเมินผลและการวิจัยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ใน
ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หนว่ยที่ ๑๓, หน้า ๑๓-๑๔. 



๖๕ 

   ๓.๓ การอยู่ร่วมกับกลุ่มอย่างประชาธิปไตยเป็นทักษะที่เกี่ยวข้อง
กับกระบวนการที่เป็นทางการและกระบวนการที่ไม่เป็นทางการ 

  ส าหรับการประเมินพฤติกรรมด้านทักษะในวิชาสังคมศึกษามีแนวทางดังนี้  

   ๓.๑ การแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบเป็นทักษะที่เก่ียวข้องกับ  

   ๑) การรู้แหล่งข้อมูลเป็นการประเมินเกี่ยวกับความสามารถในการ
ค้นคว้าหนังสือต่างๆในห้องสมุดการหารายชื่อที่ต้องการจากบัตรรายการการหาหนังสืออ้างอิงทางด้าน
สังคมศึกษาตลอดจนความสามารถในการค้นหาข้อมูลที่เหมาะสมในหนังสือสังคมศึกษาได้  

   ๒) การแปลความหมายของข้อมูลที่เป็นกราฟิกและสัญลักษณ์เป็น
การประเมิน เกี่ยวกับความสามารถในการแปลความหมายของแผนที่กราฟตารางแผนภูมิตารางเวลา
และการ์ตูน 

  ๓.๒ การคิดวิจารณญาณ เป็นทักษะที่เก่ียวข้องคือ  

   ๑) การสรุปประเด็นส าคัญและการตั้งข้อสมมติฐานเป็นการ
ประเมินเกี่ยวกับความสามารถในการสรุปประเด็นส าคัญหรือหลักการที่ส าคัญของเรื่องซึ่งทักษะนี้เป็น
ทักษะในการวิเคราะห์ปัญหาขั้นต้น  

   ๒) การประเมินหลักฐานและหาข้อสรุปเป็นการประเมินเกี่ยวกับ
ความสามารถในการพิจารณาความแตกต่างของสองสิ่งแล้วหาข้อสรุปความสามารถในการหา
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่างๆความสามารถในการหาเหตุผลและความสามารถในการน า
หลักการต่างๆมาประยุกต์ใช้  

   ๓) การก าหนดสมมติฐานอย่างมีเหตุผลเป็นการประเมินเกี่ยวกับ
ความสามารถในการก าหนดสมมติฐานที่ใช้ในการศึกษา ๒-๓ ข้อ  

  ๓.๓ การอยู่ ร่ วมกันอย่ างประชาธิปไตยเป็นทักษะที่ เกี่ ยวข้องกับ
กระบวนการที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ การวัดทักษะด้านนี้แตกต่างจากการวัดทักษะอ่ืนๆ
กล่าวคือเป็นการพิจารณาถึงความสามารถของผู้เรียนในการแสดงความคิดเห็น การเข้าร่วมอภิปราย
วิธีการที่ใช้ในการประเมินคือการสังเกตการใช้มาตรประเมินค่าหรือสื่ออ่ืนๆประกอบเช่นวีดิทัศน์หรือ
ใช้การบันทึกเทปเป็นต้น 

  ทักษะในวิชาสังคมศึกษานอกจากจะแบ่งตามแนวคิดของออร์แลนไดแล้วใน
การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาจะแบ่งทักษะเป็น ๒ ประเภทคือทักษะทางวิชาการ และทักษะทาง
สังคมท่ีครูสังคมศึกษาควรพัฒนาให้แก่นักเรียน  

  ทักษะทางวิชาการหรือทักษะทางปัญญาเป็นทักษะที่บุคคลใช้เพ่ือแสวงหา
ความรู้จัดกระท ากับความรู้และใช้ความรู้เพื่อการแก้ปัญหา 

  ส่วนทักษะทางสังคม เป็นทักษะที่บุคคลใช้เพ่ือการอยู่หรือท างานร่วมกับ
ผู้อื่นเป็นต้นว่าทักษะการสร้างความสัมพันธ์และการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  



๖๖ 

  การวิจัยในวิชาสังคมศึกษา  

  ๑. แนวคิดการวิจัยในวิชาสังคมศึกษาการวิจัยในวิชาสังคมศึกษาเป็นการ
แสวงหาความรู้ทางวิชาสังคมศึกษาอย่างเป็นระบบหรือเป็นกระบวนการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ใหม่
เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาโดยอาศัยวิธีการแสวงหาความรู้ที่เชื่อถือได้มากที่สุด
ซึ่งส่วนใหญ่ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์หรือวิธีการที่ยอมรับในศาสตร์นั้นๆซึ่งมีขั้นตอนการวิจัยที่
ประกอบด้วย 

   ๑) การก าหนดปัญหาวิจัย  

   ๒) การทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง  

   ๓) การออกแบบการวิจัย  

   ๔) การเก็บรวบรวมข้อมูล  

   ๕) การวิเคราะห์ข้อมูล  

   ๖) การแปลผล ข้อค้นพบและการสรุป 

   ๗) การเสนอผลรายงานวิจัย 

   การวิจัยทางสังคมศึกษาอาจแบ่งประเภทได้หลายแบบที่ส าคัญคือ
ประเภทของการวิจัยตามการใช้ประโยชน์และประเภทของการวิจัยตามข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย๘๐ 

   ๑) ประเภทของการวิจัยตามการใช้ประโยชน์เป็นการจ าแนก
ประเภทของการวิจัยตามความมุ่งหมายในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์แบ่งได้เป็นการวิจัย
พ้ืนฐานและการวิจัยประยุกต์ดังนี้  

   ๒) ประเภทของการวิจัยตามข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยเป็นการจ าแนก
ประเภทของการวิจัยตามลักษณะของข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยโดยแบ่งเป็น ๒ ประเภทคือการวิจัยเชิง
คุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ 

   การวิจัยเชิงปริมาณอาจแบ่งได้เป็น ๓ ประเภทคือการวิจัยเชิง
ส ารวจการวิจัยเชิงความสัมพันธ์และการวิจัยเชิงทดลอง  

  ๒. แนวคิดการวิจัยในชั้นเรียนการวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยปฏิบัติการซึ่ง
ครูผู้สอนท าการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาการเรียนการสอนหรือเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนโดยมี
ลักษณะดังนี้๘๑ 

                                           
๘๐อ้างแล้ว 
๘๑กานดา พูลลาภทวี และวรรณ์ดี  แสงประทีปทอง, การท าวิจัยในชัน้เรียนของครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพผู้เรียน: ตัวอย่างประสบการณ์ที่คัดสรร, (กรุงเทพมหานคร: ส านักคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ
, ๒๕๔๖), หน้า ๕-๗. 



๖๗ 

   ๑) ผู้ท าวิจัยในชั้นเรียนส่วนใหญ่คือครูที่ท าหน้าที่สอนในชั้นเรียน  

  ๓. การวิจัยเพื่อพัฒนาในวิชาสังคมศึกษาต้องครอบคลุมการวิจัยเพ่ือพัฒนา
หลักสูตรพัฒนาวิธีการสอนพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้พัฒนาการวัดและประเมินผลพัฒนาผู้เรียนและ
ผู้สอน  

  ๔. การน าผลการวิจัยไปพัฒนาการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาครูสังคม
ศึกษาควรน าผลการวิจัยไปใช้เพ่ือการพัฒนาการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ
รวมทั้งเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดจากการเรียนการสอนโดยเฉพาะในชั้นเรียน 

  การน าผลการวิจัยจึงควรน าไปใช้ประโยชน์ในวิชาสังคมศึกษาดังนี้ ๘๒ 

  ๑) เพ่ือการพัฒนาการเรียนการสอน 

  ๒) เพ่ือแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอน  

  ๓) เพ่ือพัฒนาหลักสูตร  

  ๔) เพ่ือน าไปใช้ในการวัดและประเมินผล  

  ๕) เพ่ือพัฒนาผู้เรียน  

  ๖) เพ่ือพัฒนาผู้สอน  

 ความหมาย ของวิชาสังคมศึกษาตามนักการศึกษาทางสังคม  ได้ให้ความหมายของ
วิชาสังคมศึกษาในนานาทรรศนะ เป็นต้นว่า๘๓ 

 จาโรลิเมค (John  Jarolimek) กล่าวว่า “สังคมศึกษาเป็นวิชาที่ว่าด้วย 
ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและทางสังคม ทั้งกล่าวถึงวิธีที่มนุษย์จะใช้
สิ่งแวดล้อมเพ่ือสนองความต้องการของตนในการด ารงชีวิต”๘๔ 

 กู๊ด (Carter V.Good) ให้ความหมายว่า “สังคมศึกษา เป็นส่วนต่าง ๆ ของเนื้อหา
สาระของสังคมศาสตร์ โดยเฉพาะประวัติศาสตร์  เศรษฐศาสตร์ รัฐศาสตร์ สังคมวิทยา และ
ภูมิศาสตร์ โดยเลือกแล้วว่า เหมาะสมแก่การศึกษาในระดับ ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา และ
มีการพัฒนาขึ้นเป็นรายวิชาต่าง ๆ เพ่ือการศึกษาไม่ว่าจะบูรณาการแล้วหรือไม่ และต้องมีทั้งเนื้อหา

                                           
๘๒สุจิตราหังสพฤกษ์, การวัด ประเมิน และวิจัยทางสังคมศกึษา ในประมวลสาระชุดวิชาการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้สังคมศึกษา หน่วยที่ ๔, (นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔), หน้า ๔-๖๔. 
๘๓“การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครสูังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรยีนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน
สถานศึกษา”, รายงานการวิจัย, (โครงการบริการวิชาการแกส่ังคม : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, ๒๕๕๔), 
หน้า ๑-๖. 
๘๔จอห์น  จาโรลเิมค (John  Jarolimek) อ้างใน สิริวรรณ ศรีพหล, “การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล เรือ่งการ
จัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ส าหรับครูที่สอนในระดบัมัธยมศึกษา
ของโรงเรียนขยายโอกาส”, รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, ๒๕๕๗), หน้า ๙. 



๖๘ 

สาระและจุดหมายที่เกี่ยวข้องกับสังคม หรือไม่ก็อยู่ในขอบข่ายที่ แคบไปหรือแน่นอนตายตัวของ
การศึกษาในแบบผสมผสาน”๘๕ 

 กล่าวโดยสรุป วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของมนุษย์ใน
สังคม โดยเน้นการศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาและวิธีการในศาสตร์ต่าง ๆ โดยเฉพาะวิชาในหมวด
สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์  เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ สังคมมนุษย์เศรษฐกิจ 
กิจกรรมการเมือง ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต สิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อมนุษย์  การเปลี่ยนแปลง
สิ่งแวดล้อมเพ่ือน ามาใช้ประโยชน์การแก้ปัญหาและการวางแนวทางส าหรับอนาคต ทั้งนี้โดยมี
เป้าหมายส าคัญ เพ่ือมุ่งพัฒนาความเป็นพลเมืองดีของนักเรียนในสังคมประชาธิปไตย 

 

๒.๖ โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอ
เมือง  จังหวัดหนองคาย 

 โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษาหมายถึง โรงเรียนที่วัดจัดตั้งขึ้นเพ่ือให้
การศึกษาแก่พระภิกษุและสามเณรตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานส าหรับโรงเรียนพระปริยัติธรรม
แผนกสามัญศึกษาในที่นี้   หมายถึง  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาสังกัดส านักงาน
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ  จังหวัดหนองคาย  จ านวน ๕ แห่ง  ได้แก่  โรงเรียนบาลีสาธิตศึกษามหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วัดศรีสะเกษ   โรงเรียนพระธาตุวิทยา   โรงเรียนเทพบัณฑิตวิทยานุสรณ์
โรงเรียนพระปริยัติธรรม วัดโกเสยเขต   โรงเรียนวัดโพธิสมภาร 

 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ๒.๗.๑ งานวิจัยในประเทศ 

 บัญชา  ท่าทอง  ศึกษาการใช้หลักอิทธิบาท ๔ พัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัยผลการวิจัยพบว่าความประพฤติชอบตามหลักอิทธิบาท 
๔ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัยมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มากและเมื่อพิจารณาเป็นรายข้ออยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อเรียงจากมากไปหาน้อยคือความ
รับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียนความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ 
ด้านการประพฤติตนเป็นคนดีความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบต่อชุมชน
และประเทศชาติความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัวและความ
รับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านการศึกษา 

                                           
๘๕กู๊ด (Carter V.Good), อ้างใน สิริวรรณ ศรีพหล, “การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกล เรื่องการจดัการเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับครทูี่สอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยาย
โอกาส”, รายงานการวิจัย, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๗), หน้า ๑๐. 



๖๙ 

 ผลการเปรียบเทียบข้อมูลการศึกษาความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียน
อยุธยาวิทยาลัยจ าแนกตามเพศและอาชีพของบิดามารดาหรือผู้ปกครองพบว่าแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนตามห้องเรียนแผนการเรียนเกรดเฉลี่ยสะสมและสถานภาพของ
ผู้ปกครองพบว่าไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕๘๖ 

 พระชาตรี  อุปสโม  (สุขสบาย) กระบวนการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคมของ
องค์กรธุรกิจ:  กรณีศึกษาวัดอโศการามอ าเภอเมืองจังหวัดสมุทรปราการ 

 ผลการวิจัยพบว่า 

 ๑) กระบวนการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรธุรกิจ : กรณีศึกษา
วัดอโศการามอ าเภอเมืองจังหวัดสมุทรปราการประชาชนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
๓.๗๕ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้านตามล าดับคือด้านการวางแผน ๓.๘๖ 
ด้านการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ๓.๘๖ ด้านการมีส่วนร่วม ๓.๗๑ ด้านการด าเนินการ ๓.๗๐ ด้านกล
ยุทธ์เพื่อวางแผนให้บรรลุเป้าหมาย ๓.๖๖ 

 ๒) ผลวิเคราะห์การทดสอบสมมติฐานการเปรียบเทียบพบว่าความคิดเห็นของ
ประชาชนต่อกระบวนการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรธุรกิจ: กรณีศึกษาวัดอโศกกา
รามอ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการสรุปได้ว่า ความคิดเห็นของประชาชนต่อกระบวนการเสริมสร้าง
ความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรธุรกิจ: กรณีศึกษาวัดอโศการามอ าเภอเมืองจังหวัดสมุทรปราการ
ด้านระดับการศึกษาและด้านจ านวนความถี่ในการเข้าร่วมโครงการแตกต่างกันอย่า งมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๑ และมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้  ส่วนด้านเพศ
อายุอาชีพรายได้ต าแหน่งงานการรับรู้ข้อมูลข่าวสารและการมีส่วนร่วมในการพัฒนาป่าชายเลนไม่
แตกต่างกันซึ่งปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้  

 ๓) ปัญหาอุปสรรคเกี่ยวกับกระบวนการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคมของ
องค์กรธุรกิจ: กรณีศึกษาวัดอโศการามอ าเภอเมืองจังหวัดสมุทรปราการได้แก่ ๑. ด้านการวาง
แผนการวางแผนการประชาสัมพันธ์ไม่ทั่วถึง ๒. ด้านกลยุทธ์เพ่ือวางแผนให้บรรลุเป้าหมายกลยุทธ์ใน
การท าตามแผนที่วางเอาไว้ขององค์กรธุรกิจขาดเป้าหมายและไม่ชัดเจน ๓. ด้านการมีส่วนร่วม
ประชาชนร่วมแสดงความคิดเห็นได้ไม่มากเท่าที่ควร ๔. ตั้งการด าเนินการล าดับขั้นตอนในการดูแล
รักษาและฟ้ืนฟูป่าชายเลนไม่มีความชัดเจน ๕. ด้านการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมต้นกล้าบางชนิดไม่
เพียงพอต่อจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

                                           
๘๖นายบัญชา  ท่าทอง “ศึกษาการใช้หลักอิทธิบาท ๔พัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๖
โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” , วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๗),บทคัดย่อ. 



๗๐ 

 สิริวรรณ  ศรีพหล  ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับ
สถานศึกษาเพ่ือการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบให้กับผู้เรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 

 ผลการวิจัยพบว่า (๑) ชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับสถานศึกษาเรื่องการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบให้กับผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง ๕ หน่วยมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ๘๐/๘๐ ตามที่ก าหนดไว้ (๒) ผลสัมฤทธิ์ของการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลหลัง
การฝึกอบรมของผู้เข้ารับการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๑ และ (๓) ความคดิเห็นของกลุ่มตัวอย่างจากการตอบแบบสอบถามที่มีต่อผลการน าชุดฝึกอบรม
ทางไกลไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบให้กับผู้เรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงพบว่าส่วนใหญ่ได้น าไปใช้โดยเฉพาะหน่วยที่ ๒ และหน่วยที่ ๔ เป็นร้อยละ ๘๐.๐๐ 
ขึ้นไป ส าหรับโดยที่ ๓ ได้หมดที่ ๕ ผู้เข้ารับการฝึกอบรมน าชุดฝึกอบรมไปใช้อยู่ในส่วนของร้อยละ 
๗๕.๐๐ ขึ้นไปและหน่วยที่ ๑ ได้น าไปใช้ต่ ากว่าร้อยละ ๔๕.๐๐ และ (๔) ความคิดเห็นจากการ
สัมภาษณ์พบว่ากลุ่มตัวอย่างได้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ
ความรับผิดชอบตลอดจนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมากขึ้นและความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบให้กับผู้เรียน
ท าให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนได้อย่างเป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นชุดฝึกอบรมทางไกลดังกล่าวจึงเหมาะที่จะใช้เป็นคู่มือส าหรับครูในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ต่างๆในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความรับผิดชอบให้กับนักเรียนอย่างเป็นระบบ
ต่อไป๘๗ 

 นัทกาญจน์  รัตนวิจิตร  ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมครูสังคม
ศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ (๑) สร้างหลักสูตร
อบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้และ (๒) ศึกษาประสิทธิภาพของ
หลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้  

 การด าเนินการวิจัยประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ขั้นที่ ๑ ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐานใช้วิธีพหุกรณีศึกษาจากโรงเรียนมัธยมศึกษาต้นแบบ ๔ ภูมิภาคการศึกษาเอกสารการ
สัมภาษณ์ระดับลึกผู้อ านวยการสถานศึกษาครูหัวหน้าวิชาการและครูสังคมศึกษาการสังเกตพฤติกรรม
การจัดการเรียนรู้ของครูสังคมศึกษาและการประชุมสัมมนาเชิงวิชาการผู้อ านวยการสถานศึกษา
โรงเรียนมัธยมศึกษาต้นแบบ  จ านวน ๕ คน  และครูสังคมศึกษา  จ านวน ๕ คน  ได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  ขั้นที่ ๒ การสร้างหลักสูตรฝึกอบรมครูศึกษาจากการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร
ฝึกอบรมโดยผู้เชี่ยวชาญ ๙ คนและครูสังคมศึกษา ๓๐ คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจงและการ

                                           
๘๗สิริวรรณ ศรีพหล, “การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรยีนการสอนการ
พัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับสถานศึกษา เรื่อง การจดัการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคณุภาพจริยธรรมให้กับ
ผู้เรยีนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”, รายงานการวิจัย, (โครงการบริการวิชาการแก่สังคม: 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕), บทคดัย่อ. 
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ทดลองภาคสนามกับครูสังคมศึกษา  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาระยอง  เขต ๒ จ านวน ๓๗ 
คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  ขั้นที่ ๓ การทดลองใช้หลักสูตรศึกษาจากครูสังคมศึกษา  สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาระยอง  เขต ๑ จ านวน ๓๐ คน  ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย  ขั้นที่ ๔ การ
ประเมินและปรับปรุงหลักสูตรศึกษาจากนักเรียนจ านวน ๘๘๓ คนที่เรียนจากครูสังคมศึกษาที่ผ่าน
หลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาและศึกษาผลการประเมินการใช้หลักสูตรจากครูสังคมศึกษาที่ผ่าน
หลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษา  จ านวน ๓๐ คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือหลักสูตรฝึกอบรมครู
สังคมศึกษาแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้
แบบสอบถามของความคิดเห็นต่อหลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาและแบบประเมินผลการใช้
หลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาสถิติที่ใช้ในการวิ เคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าเฉลี่ยร้อยละส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบค่าที 

 ผลการวิจัยพบว่า (๑) หลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวปฏิรูปการเรียนรู้ประกอบด้วยหลักการของหลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรสาระของหลักสูตรการวัดและประเมินผลหลักสูตรส่วนการจัดท าหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาใช้หลักการฝึกอบรมโดยใช้โรงเรียนเป็นฐานซึ่งเน้นการ
ปฏิบัติระหว่างการปฏิบัติงานและ (๒) ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาด้านผลผลิต
ครูสังคมศึกษามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้หลังฝึกอบรม
สูงกว่าก่อนฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑  ด้านผลลัพธ์ผู้สังคมศึกษามีพฤติกรรมการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวปฏิรูปการเรียนรู้หลังฝึกอบรมสูงกว่าก่อนฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทาง
เศรษฐกิจที่สุด .๐๑ ส าหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรมของผู้เรียนจากครูสังคมศึกษาที่ผ่านการฝึกอบรมตามหลักสูตรพบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๑ และผลการประเมินการใช้หลักสูตรฝึกอบรมโดยรวมอยู่ในระดับ
มาก 

  

 ๒.๗.๒  งานวิจัยต่างประเทศ 

 วอส  ( Voss )   ได้ศึกษาภาวะผู้น าทางการศึกษาในโรงเรียนรัฐบาลโดยวิธีการ
สนทนากับผู้บริหารการศึกษาของรัฐแคลิฟอร์เนียที่เลือกมาศึกษาเกี่ยวกับการปฏิบัติด้านความ
รับผิดชอบและด้านโรงเรียนที่มีจริยธรรม  วิธีการศึกษาใช้การสัมภาษณ์ บันทึกเทป พิมพ์แล้ว ส่งกลับ
มา   ผลการศึกษาพบว่า   ผู้ร่วมวิจัยแต่ละคนแตกต่างกันตามสภาพแวดล้อมด้านวัฒนาธรรม ด้าน
โครงสร้าง ด้านวิธีด าเนินการ และด้านการเมือง ระดับภาวะผู้น า และความรับผิดชอบแตกต่างกัน 
อย่างสูง  นอกจากนั้น การรับรู้และความสัมพันธ์ก็แตกต่างกนเกี่ยวกับอ านาจหน้าที่แล ะความ
รับผิดชอบตามกระบวนการและบริบททางการศึกษาที่แตกต่างกัน  ผลกระทบของการตัดสินใจที่
กระท าภายในระบบโรงเรียนมีอิทธิพลรอบรับซึ่งเกิดจากชีวิตในสังคมที่ซับซ้อน ปัญหาการปฏิบัติทาง
จริยธรรมและทางความรับผิดชอบของผู้บริหาร  เพ่ือให้สอดคล้องกับความท้าทายในช่วงวิกฤติของ
การศึกษาอเมริกัน มีข้อชี้แนะที่น่าสนใจสาหรับการศึกษาวิจัยในอนาคต สรุปได้ว่า  เมื่อเป็นที่เข้าใจ
โรงเรียนเป็นศูนย์ชุมชนแทนที่จะเป็นระบบที่เป็นทางการและถูก ขับดันและควบคุมด้วยบทบาทภาวะ
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ผู้น าที่มีการส่งให้ท าไว้แล้ว  โรงเรียนจะมีการจูงใจมีข้อผูกพัน และการปฏิบั ติอย่างเต็มที่ ความ
หลากหลายและวัฒนธรรมการรวมกันเข้าอยู่ในการเคลื่อน ไหวของชุมชนการศึกษาที่ใหญ่ขึ้น ชุมชน
ชีวิตโรงเรียนในอุดมคติตกอยู่ในการสนทนาเรื่องจริยธรรมเกี่ยวกับประเด็น ปัญหาโรงเรียนเชิง
วิพากษ์วิจารณ์และการตัดสินใจ ๘๘ 

 คูเปอร์ บลัม ( Kuper blum )  ได้ด าเนินการศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาแห่ง
หนึ่งซึ่งมีประชากรหลากหลาย โดยท าการสัมภาษณ์นัก เรียนจ านวน ๑๒ คน ครู ๘ คน ผู้ปกครอง ๙  
คน  และผู้บริหารโรงเรียนเป็นเวลานานกว่า ๘  เดือน โดยมีความมุ่งหมายเพ่ือพิจารณาประเด็น
ปัญหาที่เผชิญหน้าครู  ผู้ปกครอง และนักเรียน  และการท้าทายที่เผชิญหน้าอาจารย์ใหญ่ซึ่ง 
เกี่ยวข้องในองค์ประกอบขององค์กรด้านโครงสร้างของมนุษย์   ผลการศึกษาพบว่า   มีผลการสอนใน
ทางบวกในกลยุทธ์ทางความรู้และทักษะเพ่ือการแก้ปัญหาและการจัดการกับข้อขัดแย้งในทางที่
สนับสนุนสังคม  มีความต้องการการมีส่วนร่วมเก่ียวข้องของครู และการสนับสนุนการน าโปรแกรมไป
ใช้และการท าให้โรงเรียนเป็นสถาบันของโปรแกรมทั่วทั้งโรงเรียนมีความส าคัญของการสื่อสารกับ
ผู้ปกครองและเกี่ยวข้องกับผู้ปกครองเพ่ือสร้างความมั่นใจในการสนับสนุนต่อไปเพ่ือความส าเร็จของ
โปรแกรมที่อาศัยโรงเรียนเป็นฐานส าหรับนักเรียน  และมีผล ของการรวมกัน เพ่ือสร้างขึ้นโดยรวม
ปัจจัยต่าง ๆ ของโปรแกรมเข้าด้วยกัน ๘๙ 

 จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ ได้ใช้เป็น
ข้อมูลพ้ืนฐานเป็นกรอบแนวคิด  และใช้ในการจัดท าค านิยามศัพท์  และการสร้างเครื่องมือส าหรับ
การวิจัยเรื่อง  การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ในครั้งนี้ 

 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 กรอบแนวคิดในการวิจัยการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบผู้เรียนในการ
เรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคายดังนี้ 
 

                                           

 ๘๘   นลิน เรืองบุตร. “ปัญหาการจดักิจกรรมเสริมสร้างคณุธรรม จริยธรรมในกระบวนการพบ กลุม่วิธี
เรียนแบบทางไกล ส าหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จังหวดัยโสธร”,(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวทิยาลัย
มหาสารคาม  ๒๕๔๒), รายงานการศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญามหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. 
 ๘๙ นวรัตน์ วงศ์โสภา. “การพัฒนาคณุลักษณะอันพึงประสงค์ด้านความมีวินัยในตนเองของ เด็กปฐมวัย 
โดยใช้แนวทางการบริหารจัดการในช้ันเรียนแบบร่วมมือกันสร้างวินัย: กรณีศึกษานักเรียนระดบัอนุบาล ๒ โรงเรียน
สันติธรรมวิทยาคาร จังหวัดยโสธร”, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ๒๕๔๔),  วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบัณฑิต สาขาการบรหิารการศึกษา. 

ตัวแปรต้น 

(Independent Variable) 

ตัวแปรตาม 

(Dependent Variable) 
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ภาพที่ ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ปัจจัยพื้นฐาน  

๑.ระดับชั้นเรียน 

   ๑.๑  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ 

   ๑.๒  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ 

   ๑.๓  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 

๒.ขนาดโรงเรียน 

   ๒.๑  ขนาดเล็ก 

คุณลักษณะผู้ เรียนด้านความ
รับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ 

- ดา้นความมีวนิยั 

- ดา้นความซ่ือสตัย ์

- ดา้นจิตอาสา 



  

 

บทท่ี ๓ 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่อง “การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ตามล าดับขั้นตอน  ดังนี้  

 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

 ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 ๓.๔ การด าเนินการวิจัย  

 ๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจด้วยแบบสอบถาม การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิ
บาท ๔  เพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบผู้เรียน  เป็นตัวแปรต้น และคุณลักษณะผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบเป็นตัวแปรตาม 

 การด าเนินการวิจัยด้วยการสร้างเครื่องมือแบบสอบถามในการส ารวจเพ่ือจัดเก็บ
ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่สุ่มตัวอย่างจากประชากรผู้เรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย โดยด าเนินการวิจัยระหว่างเดือน
สิงหาคม ๒๕๖๑ ถึงเดือน มกราคม ๒๕๖๒  

 

๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

 ๓.๒.๑ ประชากร  เป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและปลาย โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย จ านวน ๑,๑๗๗ รูป/คน  

 ๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่าง  เป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ด้วยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย และแบบล าดับ



๗๕ 

ขั้น (Simple Random Sampling and Satisfied Random Sampling) โดยตารางของยามาเน่  
จ านวน ๓๕๔ รูป จากนั้นจึงท าการสุ่มแบบง่ายโดยวิธีการเทียบสัดส่วน๑ (Questionnaire) 

 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่ใช้ในการส ารวจจากกลุ่มตัวอย่าง  เพ่ือ
ศึกษาและจัดเก็บข้อมูล การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ 
ในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  

 ๓.๓.๑ การสร้างเครื่องมือ เครื่องมือที่ใช้ในการจัดเก็บข้อมูล การจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 
เป็นแบบสอบถามในการส ารวจจากกลุ่มตัวอย่างผู้บริหาร ครูและนักเรียนในสถานศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นและปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองคาย โดยการใช้เอกสารการจัดการเรียนรู้และแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ ของส านักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ   

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ซึ่งผู้ศึกษาได้ด าเนินการ
วิจัยโดยการสร้างแบบสอบถามตามกรอบปัจจัยที่ก าหนด  โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น ๓ ตอน 
ดังนี้ 

 ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลระดับปัจจัยพ้ืนฐาน ส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถามมีลักษณะเป็นแบบปลายเปิด จ าแนกตาม ระดับปัจจัยพื้นฐาน 

 ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้บริหาร ครูและนักเรียนที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรมโดยจ าแนกเป็น ๓ ด้าน  ได้แก่ ๑) ด้านความมีวินัย ๒) ด้านความซื่อสัตย์ ๓) ด้านจิตอาสา 
ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ๕ ระดับ คือ  มากที่สุด  มาก  ปานกลาง  
น้อย  น้อยที่สุด  โดยมีเกณฑ์การให้น้ าหนักคะแนนดังนี้  

  ๕  หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากที่สุด  

  ๔ หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก  

                                           
๑พิชิต ฤทธิ์จรูญ, ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: เา้าส์ ออฟ เดอรม์ีสท์, 

๒๕๔๔), หน้า ๑๙๙. 



๗๖ 

  ๓  หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง  

  ๒  หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย  

  ๑  หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยที่สุด 

 ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามปลายเปิด ความคิดเห็นของผู้บริหาร ครูผู้สอนและ
นักเรียนเกี่ยวกับคุณลักษณะเกี่ยวกับความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ๓ ด้าน คือ ๑) ด้านความมี
วินัย  ๒) ด้านความซื่อสัตย์ ๓) ด้านจิตอาสา 

 ๓.๓.๒ การทดสอบเครื่องมือ  น าเครื่องมือแบบสอบถามให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
เครื่องมือ ๕ ท่าน และน าเครื่องมือแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไข  เมื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง 
(Validity) ทางความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity) และความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง 

(Construct Validity) โดยการหาค่า IOC (Item - Objective Congruence Index)๒ 
แล้วน าเครื่องมือแบบสอบถามที่แก้ไขปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปหาความเชื่อมั่นหรือทดสอบเครื่องมือ 
(Try out) ของแบบสอบถามกับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จ านวน ๓๐ ชุด ด้วยการหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง ระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์ (Item-Objective Congruence Index :  
IOC) ให้ได้ค่าความสอดคล้องมากกว่า ๐.๐๕ ขึ้นไปทุกข้อ    ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้ง
ฉบับเท่ากับ 0.922 

 ๓.๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล  การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยเชิงส ารวจด้วย
แบบสอบถามกับผู้เรียนในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ข้อมูลเชิงปริมาณ และสถิต ิ

 ๓.๓.๔ ประสานงานและเตรียมการวิจัย  มีการก าหนดแนวทางการวิจัย การ
วางแผนการส ารวจ  และแผนการจัดเก็บข้อมูล  ผู้วิจัยได้ขอหนังสือจากบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น ถึงสถานศึกษาที่ผู้วิจัยได้ท าการวิจัย  เพ่ือ
ประสานงานและขออนุญาตแจกแบบสอบถามด้วยตนเอง  

 

๓.๔ วิธีด าเนินการวิจัย  

 ๓.๔.๑ การด าเนินการวิจัย  จัดการส่งแบบสอบถามส ารวจข้อมูลและจัดเก็บข้อมูล
จากแหล่งข้อมูลตัวอย่างในสถานศึกษาที่สุ่มเลือก  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย น าข้อมูลจากแบบสอบถามมาประมวลผล  
วิเคราะห์ข้อมูลและรายงานวิจัย  

                                           
๒ สมจิตร แก้วนาค, “การพัฒนาและศึกษาความเป็นไปได้ของระบบการประกันคุณภาพหลักสูตรฝึกอบรม

กองทัพอากาศ”, ปริญญานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๑), หน้า 
๑๕๘. 



๗๗ 

 ๓.๔.๒ การวิเคราะห์ข้อมูล  และการน าเสนอข้อมูล  การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย
การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน  ด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย จากข้อมูลการส ารวจจากแบบสอบถามที่ประมวลผลแล้วมาวิเคราะห์เรียบเรียงเป็น
รายงาน ดังนี้  

 ๓.๔.๓ วิเคราะห์ข้อมูล  น าข้อมูลจากการประมวลผลแบบสอบถามตาม
วัตถุประสงค์ว่าการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบอยู่ในระดับใด เปรียบเทียบ
การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในปัจจัยพ้ืนฐานที่ต่างกัน  มีผลเป็นอย่างไร 
และข้อเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ เป็นอย่างไร แปล
ผลข้อมูลค่าความถ่ี (Frequency) , ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) การทดสอบค่าที (t-test) และกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม  และการ
ทดสอบค่าเอฟ (F-test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณี
ตัวแปรต้นตั้งแต่สามกลุ่มข้ึนไป   เมื่อพบว่ามีความแตกต่างจะท าการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่
ด้วยวิธีการของเซฟเฟ่ (Scheffe’s method)  เกณฑ์การพิจารณาค่าเฉลี่ยที่ใช้แปลผลข้อค าถามที่ได้
จากการประเมินผลมีดังนี้ 

  ช่วงค่าเฉลี่ย    การแปลความหมาย 

  ค่าเฉลี่ย  ๔.๕๐-๕.๐๐   แปลว่า มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด 

  ค่าเฉลี่ย  ๓.๕๐-๔.๔๙   แปลว่า มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับ มาก 

  ค่าเฉลี่ย  ๒.๕๐-๓.๔๙   แปลว่า มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับ ปานกลาง 

  ค่าเฉลี่ย  ๑.๕๐-๒.๔๙   แปลว่า มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับ น้อย 

  ค่าเฉลี่ย  ๑.๐๐-๑.๔๙   แปลว่า มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับ น้อยที่สุด๓  

 ๓.๔.๔ จัดท ารายงานผลการวิจัย ด้วยการน าข้อมูลที่ท าการวิเคราะห์จัดท าตาราง
ค่าความถี่ (Frequency) , ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) และกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม  เพ่ือน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยมา
รายงานความเรียงทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและสถิติ  

                                           
๓ กัลยา วาณิชย์บญัชา, การใช้ SPSS for Windows ในการวิเคราะห์ข้อมลูค่าเฉลี่ย Arithmetic 

Mean. (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๑๐๓. 



๗๘ 

 

๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

 การวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับการวิจัยในครั้งนี้  ใช้เครื่องมือทางคอมพิวเตอร์ โปรแกรม
ส าเร็จรูปทางสถิติสังคมศาสตร์ เพ่ือวิเคราะห์หาค่าสถิติ ดังนี้  

 ๑. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้การแจก
แจงความถี่หาค่าร้อยละ 

  จ านวนประชากรของโรงเรียนต่างๆ = ๑๐๐
กรทัง้หมดจ านวนประชา

บแบบสอบถามจ านวนผู้ตอ
  

 

 ๒. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารงานบุคคลใน
สถานศึกษาข้ันพื้นฐานระดับมัธยมศึกษา  โดยหาค่าเฉลี่ย X  และการหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 
เป็นรายด้านและรายข้อ  

    ๓.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหเปรียบเทียบการบริหารงานบุคคลในสถานศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ระดับมัธยมศึกษา จ าแนกตามปจจัยสวนบุคคล โดยการทดสอบคาที (t–test) และการ
ทดสอบคา เอฟ (F-Test) ดวยวิธีการวิเคราะหความแตกต่างแปรปรวนทางเดียว (One Way 
ANOVA) ในกรณีตัวแปรตนตั้งแตสามกลุมข้ึนไป เมื่อพบวามีความแตกตงจะท าการเปรียบเทียบความ
แตกตางรายคดูวย วิธีการของเซฟเฟ่  (Scheffe’s method) 

 

 



  

 

บทท่ี ๔ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย ผูวิจัยน าเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตาม
หัวขอตอไปนี้ 
 
 ๔.๑ การวิเคราะหข้อมูลทั่วไป   
 ๔.๒ ผลการวิเคราะหข้อมลูตามวัตถุประสงคของการวิจัย   
 ๔.๓ ผลการเปรียบเทียบข้อมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย      
 ๔.๔ ขอเสนอแนะและแนวทาง  
 ๔.๕ องคความรูที่ไดจากการวิจัย  

 ๔.๑  การวิเคราะหข้อมูลทั่วไป   ผูวิจัยน าเสนอตามหัวข้อ ดังนี้   

 ๔.๑.๑ สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหข้อมูล   
  n  แทน  จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่าง   
  %  แทน  คาร้อยละ (Percentage)  

  X  แทน  คาเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง   
  S.D.  แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง    

  t  แทน  ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตในการแจกแจงความถี่แบบ t 
   เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ   

  F  แทน  ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตในการแจกแจงความถี่แบบ  F  

           เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ   
  SS  แทน  ผลบวกก าลังสองของคะแนน (Same of square)   

  MS  แทน  คาเฉลี่ยก าลังสองของคะแนน (Mean of square)   

  df  แทน  ขั้นตอนของความอิสระ (Degree of freedom)  * แทน ความมี 
    นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕  
   
๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย  



๘๐ 

ตอนที่ ๑ เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามการ
จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพื่อพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคม
ศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา 
อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย โดยการหาค่าความถี่และค่าร้อยละ ดังตารางที่ ๔.๑ 

ตารางที่ ๔.๑ จ านวนร้อยละข้อมูลสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน(คน) ร้อยละ 
๑. ระดับชั้น    

๑.๑ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ 99 28.0๐ 
๑.๒ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ 121 34.2๐ 
๑.๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 134 37.9๐ 

รวม ๓๕๔ ๑๐๐ 
๒. ขนาดโรงเรียน   

๒.๑ โรงเรียนขนาดเล็ก  108 30.5๐ 
๒.๒ โรงเรียนขนาดกลาง 164 46.3๐ 
๒.๓ โรงเรียนขนาดใหญ่  82 23.2๐ 

รวม ๓๕๔ ๑๐๐ 
 จากตารางที่ ๔.๑ พบว่า ผูตอบแบบสอบถาม การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตาม
ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๔ จ านวน ๙๙ รูป  คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๓๐ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ 
จ านวน ๑๒๑รูป  คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๒๐ และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ จ านวน ๑๓๔ รูป  คิดเป็นร้อย 
ละ ๓๗.๙๐  จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน ขนาดเล็กจ านวน ๑๐๘ รูป  คิดเป็นร้อยละ ๓๐.๕๐ 
โรงเรียนขนาดกลาง  จ านวน ๑๖๔ รูป  คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๓๐ และโรงเรียนขนาดใหญ่ จ านวน ๘๒ 
รูป  คิดเปน็รอ้ยละ ๒๓.๒๐  ตามล าดับ   

 

ตอนที่ ๒ ผลการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพื่อพัฒนาผู้เรียนด้าน
ความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย 

ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรูตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  ทั้ง ๓ ด้าน  ไดแก 
ด้านความมีวินัย ด้านความซื่อสัตย์ และด้านจิตอาสา โดยพิจารณาเปน็รายด้านตามตารางดังต่อไปนี้ 



๘๑ 

 ตารางที่ ๔.๒ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลัก
อิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรม
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัด
หนองคาย โดยภาพรวม 

 

ข้อที่ 
การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ 

เพื่อพัฒนาผู้เรียน 
 ̅ S.D. ระดับ อันดับ 

๑ ด้านความมีวินัย 4.34 ๐.32 มาก ๑ 
๒ ด้านความซื่อสัตย์ 4.24 ๐.4๑ มาก ๒ 
๓ ด้านจิตอาสา 4.18 ๐.4๕ มาก ๓ 

 ภาพรวม 4.25 ๐.30 มาก  
 จากตารางที่ ๔.๒ พบว่าการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x   = 

๔.๒๕,S.D.=๐.๓๐)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน  เรียงตามล าดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ไดแก
ด้านความมีวินัย (x   = ๔.๓๔,S.D.=๐.๓๒) รองลงมา คือ ด้านความซื่อสัตย์ (x   = ๔.๒๔,S.D.=๐.๔๑)  และ
ด้านจิตอาสา (x   = ๔.๑๘,S.D.= ๐.๔๕) เมื่อพิจารณาโดยภาพรวม  พบว่า อยูใ่นระดับมากทุกดา้น   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ตารางที่ ๔.๓ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลัก
อิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรม
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมืองจังหวัด
หนองคาย ด้านความมีวินัย 
ข้อที ่ ด้านความรับผิดชอบ  ̅ S.D. ระดับ อันดับ 
๑ การจัดการเรยีนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ มีเนื้อหาในรายวิชาที่

เหมาะสมกับด้านความมีวินัย 4.46 ๐.69 มาก ๑ 

๒ การจัดการเรยีนรู้ดา้นความมีวินยัตามหลักอิทธิบาท ๔ มี
เนื้อหาท่ีมีความทันสมัยทันต่อการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน 4.27 ๐.6๔ มาก ๖ 

๓ การจัดการเรยีนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ มีรายวิชาที่เหมาะสม
และสอดคล้องกับความมีวินัยของผู้เรยีน 4.34 ๐.7๓ มาก ๔ 



๘๒ 

 จากตารางที่ ๔.๓ พบว่า  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  นความรับผิดชอบ โดยภาพรวอยูใน
ระดับมาก (x   = ๔.๓๔,S.D.=๐.๓๒)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ  เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ไดแก ข้อที่ 
๑ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ มีเนื้อหาในรายวิชาที่เหมาะสมกับด้านความมีวินัย (x   = 

๔.๔๖,S.D.=๐.๖๙) รองลงมาคือ  ข้อที่ ๗ อิทธิบาท ๔ ด้านความมีวินัยที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้สามารถ
บูรณาการเข้ากับภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ดี (x   = ๔.๔๒,S.D.= ๐.๖๖) และข้อที่ ๕ ในรายวิชาที่จัดการเรียนรู้
ตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความมีวินัยมีประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพได้  (x   
= ๔.๓๖,S.D.= ๐.๖๙) ตามล าดับ   สวนข้อที่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ ข้อที่ ๔ รายวิชาที่
จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียนด้านความมีวินัย (x   = 

๔.๒๓,S.D.=๐.๗๓) และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวมแล้วพบว่าอยู่ในระดับมากทุขอ   
 

 

 

ตารางที่ ๔.๔ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลัก
อิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรม
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัด
หนองคาย ด้านความซ่ือสัตย์ 

ข้อที่ ด้านความซ่ือสัตย์  ̅ S.D. ระดับ อันดับ 
๑ นักเรียนมีความซื่อสตัย์ในการเรียนการสอนทุกครั้ง 4.18 ๐.8๔ มาก ๖ 

๒ นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการวิเคราะห์และออกแบบการเรียนรู้อยู่
เสมอ 4.39 ๐.7๗ มาก ๑ 

๓ นักเรียนมีความซื่อสตัย์ในการบรูณาการการจัดการเรียนการ
สอนตามหลักอิทธิบาท ๔ เสมอ 4.30 ๐.76 มาก ๒ 

๔ นักเรียนมีความซื่อสตัยส์ามารถคน้หาแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายด้วยใจรัก 4.25 ๐.77 มาก ๔ 

๔ รายวิชาที่จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เหมาะสมกับพื้น
ฐานความรู้ของผู้เรียนดา้นความมวีินัย 4.23 ๐.7๓ มาก ๗ 

๕ รายวิชาที่จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความมีวินยัมี
ประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพได ้ 4.36 ๐.6๙ มาก ๓ 

๖ หลักอิทธิบาท ๔ ด้านความมีวินัยที่ใช้ในการจัดการเรยีนรู้
สามารถบูรณาการเข้ากับท้องถิ่นได้ 4.30 ๐.7๓ มาก ๕ 

๗ อิทธิบาท ๔ ด้านความมีวินัยที่ใช้ในการจัดการเรยีนรูส้ามารถ
บูรณาการเข้ากับภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ด ี 4.42 ๐.66 มาก ๒ 

 ภาพรวม 4.34 ๐.32 มาก  



๘๓ 

ข้อที่ ด้านความซ่ือสัตย์  ̅ S.D. ระดับ อันดับ 

๕ นักเรียนมีความซื่อสตัย์วิรยิะเพียรท าสามารถน านวัตกรรม
ใหม่ๆมาประยุกต์ใช้ได้ด ี 4.09 ๐.8๑ มาก ๗ 

๖ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความซื่อสัตย์สนุกสนานและมี
สาระส าคญั 4.19 ๐.7๙ มาก ๕ 

๗ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความซื่อสัตย์เท่ากับโลก
สมัยใหม่และสามารถน าไปประยุกต์ได้จริง 4.29 ๐.77 มาก ๓ 

 ภาพรวม 4.24 ๐.4๑ มาก  
 จากตารางที่ ๔.๓ พบว่า  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย ด้านความความซื่อสัตย์ โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก (x  = ๔.๓๔,S.D.=๐.๓๒)  เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย  ไดแก ่
ข้อที่ ๒ นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการวิเคราะห์และออกแบบการเรียนรู้อยู่เสมอ (x  = ๔.๓๙,S.D.=
๐.๗๗) รองลงมา คือ ข้อที่  ๓ นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการบูรณาการการจัดการเรียนการสอนตาม
หลักอิทธิบาท ๔ เสมอ (x  = ๔.๓๐,S.D.=๐.๗๖) และ ข้อที่ ๗ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความ
ซื่อสัตย์เท่ากับโลกสมัยใหม่และสามารถน าไปประยุกต์ได้จริง (x  = ๔.๒๙,S.D.=๐.๗๗) ตามล าดับ    
สวนข้อที่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ ข้อที่ ๕ นักเรียนมีความซื่อสัตย์วิริยะเพียรท าสามารถ
น านวัตกรรมใหม่ๆมาประยุกต์ใช้ได้ดี (x  = ๔.๐๙,S.D.=๐.๘๑) และเมื่อพิจารณาโดยภาพรวม       
แลว  พบว่าอยู่ในระดับมากทุก้อ   

ตารางที่ ๔.๕ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลัก
อิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรม
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัด
หนองคาย ด้านจิตอาสา 

ข้อที่ ด้านจิตอาสา  ̅ S.D. ระดับ อันดับ 
๑ นักเรียนมีจติอาสาตามหลักอิทธิบาท ๔ หลังจากได้เรียนรู้แล้ว 4.22 ๐.81 มาก ๓ 
๒ การจดัการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจติอาสาต่อ

ชุมชน 4.28 ๐.7๘ มาก ๒ 

๓ การจัดการเรยีนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจติ
อาสาต่อสังคม 4.31 ๐.76 มาก ๑ 

๔ การจัดการเรยีนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจติ
อาสาท าประโยชน์ต่อส่วนรวมโดยไม่หวังผลตอบแทน 4.11 ๐.9๔ มาก ๖ 

๕ การจัดการเรยีนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจติ
อาสาที่เกิดจากสื่อต่างๆ 4.08 ๐.๙๐ มาก ๗ 

๖ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านจติอาสาสนุกสนานและมี
สาระส าคญั 4.12 ๐.87 มาก ๕ 



๘๔ 

ข้อที่ ด้านจิตอาสา  ̅ S.D. ระดับ อันดับ 
๗ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านจติอาสาเท่าทันกับโลกสมัยใหม่

และสามารถน าไปประยุกต์ได้จริง 4.15 ๐.85 มาก ๔ 

 ภาพรวม 4.18 ๐.4๕ มาก  
  

 จากตารางที่ ๔.๓ พบว่า  การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรง เรียนพระ
ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย ด้านจิดอาสา   โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก (x  = ๔.๑๘,S.D.=๐.๔๕)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย  ได้แก่ ข้อที่ ๓ 
การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาต่อสังคม(x  = ๔.๓๑,S.D.=๐.๗๖) 
รองลงมา คือ ข้อที่  ๒ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาต่อชุมชน (x  = 
๔.๒๘,S.D.=๐.๗๘) และ ข้อที่ ๑ นักเรียนมีจิตอาสาตามหลักอิทธิบาท ๔ หลังจากได้เรียนรู้แล้ว (x  = 
๔.๒๒,S.D.=๐.๘๑) ตามล าดับ สวนข้อที่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยที่สุด คือ ข้อที่ ๕ การจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาที่เกิดจากสื่อต่างๆ (x  = ๔.๐๘,S.D.=๐.๙๐) และ
เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมแลว พบว่าอยู่ในระดับมากทุกข้อ   
 
 

ตอนที่ ๓ เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักอิทธิบาท ๔ เพื่อพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนา
วัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง
จังหวัดหนองคาย จ าแนกตามระดับชั้น และขนาดโรงเรียน โดยการทดสอบค่า t และค่า F 
วิเคราะห์เป็นรายด้านและโดยรวมทุกด้าน เมื่อพบความแตกต่างอย่าง มีนัยส าคัญทางสถิติ ท าการ
ทดสอบความแตกต่างรายคู่โดยใช้วิธีของเซฟเฟ่ (Scheffe’s ) ดังตารางที ่๔.๖ - ๔.๑๔ 

ตารางที่ ๔.๖ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตาม
ระดับชั้น 

การจัดการ
เรียนรูต้าม
หลักอิทธิ
บาท ๔ 

เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียน 

ระดับชั้น 
ชั้นมธัยมศึกษาปี

ที่ ๔ 
(n= ๙๙) 

ชั้นมธัยมศึกษาปี
ที ่๕ 

 (n= ๑๒๑) 

ชั้นมธัยมศึกษาปี
ที่ ๖ 

 (n= ๑๓๔) 

รวม 
(n= ๓๕๔) 

 ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D.  ̅ S.D. ระดับ 

ด้านความ
มีวินัย 

4.32 0.32 4.33 0.31 4.36 0.33 4.34 0.32 มาก 



๘๕ 

ด้านความ
ซื่อสัตย์ 

4.13 0.47 4.28 0.37 4.29 0.38 4.24 0.41 
มาก 

 

ด้านจิต
อาสา 

4.17 0.46 4.23 0.46 4.15 0.43 4.18 0.45 มาก 

ภาพรวม 4.21 0.36 4.28 0.28 4.26 0.27 4.25 0.30 มาก 

 

 

 

 

ตารางที่ ๔.๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตาม
ขนาดโรงเรียน 

การจัดการเรียนรูต้าม
หลักอิทธิบาท ๔ 
เพ่ือพัฒนาผู้เรียน 

ขนาดโรงเรียน 
ขนาดเล็ก 
(n= ๑๐๘) 

ขนาดกลาง 
 (n= ๑๖๔) 

ชนาดใหญ่ 
 (n= ๘๒) 

รวม 
(n= ๓๕๔) 

 ̅ 
S.D. 

  ̅ 
S.D. 

  ̅ 
S.D. 

  ̅ S.D. 

ด้านความมีวินยั 4.29 
0.33 

 
4.43 

0.26 
 

4.24 
0.37 

 
4.34 0.32 

ด้านความซื่อสัตย ์ 4.26 
0.38 

 
4.3 

0.41 
 

4.11 
0.42 

 
4.24 0.41 

ด้านจิตอาสา 4.13 
0.49 

 
4.28 

0.39 
 

4.06 
0.47 

 
4.18 0.45 

ภาพรวม 4.23 
0.29 

 
4.33 

0.27 
 

4.13 
0.34 

 
4.25 0.30 

 

ตารางที่ ๔.๘ การวิเคราะห์ความแปรปรวน ตามความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตามหลัก
อิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรม
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัด
หนองคาย จ าแนกตามระดับชั้น 

การจดัการเรียนรูต้ามหลัก
อิทธิบาท ๔ 

เพ่ือพัฒนาผู้เรียน 

แหล่งความ
แปรปรวน SS Df MS F Sig 

ด้านความมีวินยั ระหว่างกลุม่ 0.07 2 0.04 0.35 0.71 



๘๖ 

ภายในกลุ่ม 36.08 351 0.10 
รวม ๓๖.๑๕ 353  

ด้านความซื่อสัตย ์ ระหว่างกลุม่ 1.70 2 0.85 5.22** 0.01 
ภายในกลุ่ม 57.00 351 0.16 

รวม ๕๘.๗๐ 353  
ด้านจิตอาสา ระหว่างกลุม่ 0.43 2 0.22 1.09 0.34 

ภายในกลุ่ม 69.75 351 0.20 
รวม ๗๐.๑๘ 353  

ภาพรวม ระหว่างกลุม่ 0.34 2 0.17 1.84 0.16 
ภายในกลุ่ม 32.01 351 0.09 

รวม ๓๒.๓๕ 353  
** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 

 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียน ต่อการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิ
บาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัด
หนองคาย  จ าแนกตามระดับชั้น  พบว่า ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  ซึ่งไม่
เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เพ่ือให้เห็นความแตกต่าง ผู้ศึกษาได้ท าการเปรียบเทียบความแตกต่าง
เป็นรายคู่ตามวิธีของเซฟเฟ่ (Scheffe’s) ดังผลการเปรียบเทียบเป็นรายคู่ ตามตารางท่ี ๔.๙ 

ตาราง ๔.๙ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา
ศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอ
เมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามระดับชั้น ด้านความซ่ือสัตย์ 

ด้านความซื่อสัตย์ 
 ̅ 

ระดับชั้น 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔ 

(n= ๙๙) 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕ 

 (n= ๑๒๑) 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๖ 

 (n= ๑๓๔) 
ระดับชั้น 4.13 4.28 4.29 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ 4.13 - -๐.15* -๐.1๖* 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕ 4.28 - - -๐.0๑ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ 4.29 - - - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 จากตารางที่ ๔.๙  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ ด้านความซื่อสัตย์ ต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จ าแนกตามระดับชั้น  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 



๘๗ 

๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖   มีความคิดเห็นน้อยกว่า
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔  

ตารางที่ ๔.๑๐ การวิเคราะห์ความแปรปรวน ตามความคิดเห็นของการจัดการเรียนรู้ตาม
หลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนา
วัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง
จังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 

การจัดการเรียนรูต้าม
หลักอิทธิบาท ๔ 
เพ่ือพัฒนาผู้เรียน 

แหล่งความ
แปรปรวน 

SS Df MS F Sig 

ด้านความมีวินยั ระหว่างกลุม่ 2.48 2 1.24 12.93** 0.00 
ภายในกลุ่ม 33.67 351 0.10 

รวม ๓๖.๑๕ 353  
ด้านความซื่อสัตย ์ ระหว่างกลุม่ 1.98 2 0.99 6.13** 0.00 

ภายในกลุ่ม 56.72 351 0.16 
รวม ๕๘.๗๐ 353  

ด้านจิตอาสา ระหว่างกลุม่ 3.00 2 1.50 7.85** 0.00 
ภายในกลุ่ม 67.18 351 0.19 

รวม ๗๐.๑๘ 353  
ภาพรวม ระหว่างกลุม่ 2.32 2 1.16 13.53** 0.00 

ภายในกลุ่ม 30.03 351 0.09 
รวม ๓๒.๓๕ 353  

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียน ต่อการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิ
บาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัด
หนองคาย  จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน  พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ เพ่ือให้เห็นความแตกต่าง ผู้ศึกษาได้ท าการเปรียบเทียบความแตกต่าง
เป็นรายคู่ตามวิธีของเซฟเฟ่ (Scheffe’s) ดังผลการเปรียบเทียบเป็นรายคู่ ตามตารางท่ี ๔.๑๑-๔.๑๔ 

 

 

 

ตาราง ๔.๑๑ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา



๘๘ 

ศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอ
เมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยภาพรวม  

การจัดการเรียนรู้
ตามหลักอิทธิบาท ๔ 
เพื่อพัฒนาผู้เรียน 

โดยรวม 
 ̅ 

ขนาดโรงเรียน 

ขนาดเล็ก 
(n= ๑๐๘) 

ขนาดกลาง 
(n= ๑๖๔) 

ขนาดใหญ่ 
(n= ๘๒) 

ขนาดโรงเรียน 4.23 4.33 4.13 
ขนาดเล็ก 4.23 - -๐.1๐* ๐.09 
ขนาดกลาง 4.33 - - ๐.20* 
ขนาดใหญ่ 4.13 - - - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 จากตารางที่ ๔.๑๑  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ โดยภาพรวม ต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่า
โรงเรียนขนาดเล็ก และโรงเรียนขนาดใหญ่ นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่าโรงเรียนขนาดกลาง 

 

 

 

 

 

     

ตาราง ๔.๑๒ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา
ศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอ
เมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน ด้านความความมีวินัย 

ด้านความรับผิดชอบ  ̅ 
ขนาดโรงเรียน 

ขนาดเล็ก 
(n= ๑๐๘) 

ขนาดกลาง 
(n= ๑๖๔) 

ชนาดใหญ่ 
(n= ๘๒) 



๘๙ 

ขนาดโรงเรียน 4.29 4.43 4.24 
ขนาดเล็ก 4.29 - -๐.14* ๐.05 
ขนาดกลาง 4.43 - - ๐.19* 
ขนาดใหญ่ 4.24 - - - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 จากตารางที่ ๔.๑๒  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ ด้านความความรับผิดชอบ ต่อ
การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคม
ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ
ศึกษา  อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่า
โรงเรียนขนาดเล็ก  และโรงเรียนขนาดใหญ ่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่าโรงเรียนขนาดกลาง   

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง ๔.๑๓ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา
ศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอ
เมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน ด้านความซ่ือสัตย ์

ด้านความซ่ือสัตย์ 
 ̅ 

ขนาดโรงเรียน 
ขนาดเล็ก 
(n= ๑๐๘) 

ขนาดกลาง 
(n= ๑๖๔) 

ชนาดใหญ่ 
(n= ๘๒) 

ขนาดโรงเรียน 4.26 4.30 4.11 
ขนาดเล็ก 4.26 - -๐.0๔ ๐.15* 
ขนาดกลาง 4.30 - - ๐.1๙* 
ขนาดใหญ่ 4.11 - - - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 



๙๐ 

 จากตารางที่ ๔.๑๓  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ ด้านความซื่อสัตย์ ต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ โรงเรียนขนาดใหญ ่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่าโรงเรียน
ขนาดเล็ก  และโรงเรียนขนาดกลาง  

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง ๔.๑๔ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ ความคิดเห็นของการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา
ศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา อ าเภอ
เมืองจังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน ด้านจิตอาสา 

ด้านจิตอาสา 
 ̅ 

ขนาดโรงเรียน 
ขนาดเล็ก 
(n= ๑๐๘) 

ขนาดกลาง 
(n= ๑๖๔) 

ชนาดใหญ่ 
(n= ๘๒) 

ขนาดโรงเรียน 4.13 4.28 4.06 
ขนาดเล็ก 4.13 - -๐.1๕* ๐.07 
ขนาดกลาง 4.28 - - ๐.22* 
ขนาดใหญ่ 4.06 - - - 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 จากตารางที่ ๔.๑๑  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ ด้านจิตอาสา  ต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  
อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง



๙๑ 

สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่าโรงเรียน
ขนาดเล็ก  และโรงเรียนขนาดใหญ ่นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่าโรงเรียนขนาดกลาง  

๔.๔ ข้อเสนอแนะและแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพื่อพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาอ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย    

 แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ
คุณลักษณะผู้เรียนด้านความรับผิดชอบเป็นลักษณะของความเป็นพลเมืองที่ดีที่ส าคัญอย่างหนึ่ง
ความรู้สึกรับผิดชอบเป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของบุคคลซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให้เกิดการปฏิบัติ
ตามระเบียบเคารพสิทธิของผู้อ่ืนท าตามหน้าที่ของตนเอง   และมีความซื่อสัตย์สุจริตการที่บุคคลมี
ลักษณะความรับผิดชอบจะช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปด้วยความราบรื่นสงบสุขนอกจากนี้
ความรับผิดชอบยังเป็นคุณธรรมส าคัญในการพัฒนาประเทศหากคนในชาติมีความรับผิดชอบจะ
เกิดผลดังนี้  
 
 ๑. คนที่มีความรับผิดชอบย่อมท างานทุกอย่างส าเร็จตามเป้าหมายได้ทันเวลา 
 ๒. คนมีความรับผิดชอบย่อมเป็นที่นับถือ ได้รับการยกย่องสรรเสริญและเป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม 
 ๓. ความรับผิดชอบเป็นสิ่งเก้ือหนุนให้บุคคลปฏิบัติงานสอดคล้องกับกฎหมายคุณธรรม
จริยธรรมและหลักเกณฑ์ของสังคมโดยไม่มีการบังคับจากผู้อ่ืน  
 ๔. คนที่มีความรับผิดชอบจะไม่น าความเสื่อมเสียและสร้างความเสียหายแก่ตนเองและสังคม  
 ๕. คนที่มีความรับผิดชอบจะท าให้เกิดความก้าวหน้าสงบสุขต่อตนเองและสังคม 
 ๖. คนที่ขาดความรอบคอบย่อมจะไม่ได้รับความไว้วางใจในการท างานส าคัญใดๆและมักจะ
ได้รับค าต าหนิในการท างาน  
 ๗. คนที่ขาดความรับผิดชอบจะเป็นคนเฉยชาไม่สามารถแก้ไขอุปสรรคใดๆได้ต้องพ่ึงผู้อ่ืนอยู่
เสมอกลายเป็นคนไม่มีความสามารถและไม่มีความเชื่อมั่นในตนเอง  
 ๘. คนที่ขาดความรับผิดชอบมักจะท างานใดๆไม่บรรลุจุดหมายไม่ทันเวลา  
 ๙. คนที่ขาดความรับผิดชอบไม่ก่อให้เกิดความก้าวหน้าในสังคมท าให้สังคมวุ่นวายไม่
เรียบร้อยไม่มีระเบียบ  
  เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและประเทศชาติเยาวชนหมายถึงคนหนุ่มสาวที่มี
พลังอันส าคัญท่ีจะสามารถช่วยกันเสริมสร้างกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศชาติใน
อนาคตดังนั้นเยาวชนที่ดีควรตระหนักในคุณค่าของตนเอง และร่วมแรงร่วมใจสามัคคีและเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมลักษณะของเยาวชนที่ดีเยาวชนที่ดีควรจะเป็นผู้ที่มีคุณธรรมจริยธรรมกล่าวคือจะต้องมี
ธรรมะในการด าเนินชีวิต ได้แก่  
 ๑.การเสียสละต่อส่วนรวมเป็นคุณธรรมที่ช่วยในการพัฒนาประเทศชาติให้มีความ
เจริญก้าวหน้าเพราะถ้าสมาชิกในสังคมเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมและยอมเสียสละผลประโยชน์ส่วน
ตนจะท าให้สังคมพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและม่ันคง  
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 ๒. การมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่เป็นคุณธรรมที่ช่วยให้คนในสังคมอยู่
ร่วมกันได้อย่างสงบสุขเพราะถ้าสมาชิกในสังคมยึดมั่นในระเบียบวินัยรู้และเข้าใจสิทธิของตนเองไม่
ละเมิดสิทธิผู้อ่ืนและตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดีที่สุดสังคมนั้นก็จะมีแต่ความสุขเช่นข้าราชการท า
หน้าที่บริการประชาชนอย่างดีที่สุดก็ย่อมท าให้เป็นที่ประทับใจรักใคร่ของประชาชนผู้มารับบริการ  
 ๓. ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นคุณธรรมมีความส าคัญเพราะหากสมาชิกในสังคมยึดมั่นในความ
ซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลักทรัพย์ไม่เบียดเบียนทรัพย์สินของผู้อ่ืนหรือของประเทศชาติมาเป็นของตน
รวมทั้งผู้น าประเทศมีความซื่อสัตย์สุจริตก็จะท าให้สังคมมีแต่ความเจริญประชาชนมีแต่ความสุข 
 ๔. ความสามัคคีความรักใคร่กลมเกลียวปรองดอง และร่วมมือกันท างานเพ่ือประโยชน์
ส่วนรวมจะท าให้สังคมเป็นสังคมที่เข้มแข็งแต่หากคนในสังคมเกิดความแตกแยกท้ังทางความคิดและ
การปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันจะท าให้สังคมอ่อนแอและล่มสลายในที่สุด 
 ๕. ความละอายและเกรงกลัวในการท าชั่วถ้าสมาชิกในสังคมมีหิริโอตัปปะมีความเกรงกลัว
และละอายในการท าชั่วของสังคมก็จะอยู่กันอย่างสงบสุขเช่นนักการเมืองต้องมีความซื่อสัตย์สุจริตไม่
โกงกินไม่เห็นแก่ประโยชน์พวกพ้องโดยต้องเห็นแก่ประโยชน์ของประชาชนเป็นส าคัญประเทศชาติก็
จะสามารถพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง 
 
๔.๕  องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
 การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบคุณลักษณะ
ผู้เรียนด้านความรับผิดชอบเป็นลักษณะของความเป็นพลเมืองที่ดีที่ส าคัญอย่ างหนึ่งความรู้สึก
รับผิดชอบเป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของบุคคลซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให้เกิดการปฏิบัติตามระเบียบ
เคารพสิทธิของผู้อ่ืนท าตามหน้าที่ของตนเอง  มีความซื่อสัตย์สุจริต  และมีจิตอาสา  การที่บุคคลมี
ลักษณะความรับผิดชอบจะช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปด้วยความราบรื่นสงบสุข นอกจากนี้
ความรับผิดชอบยังเป็นคุณธรรมส าคัญในการพัฒนาประเทศหากคนในชาติมีความรับผิดชอบ 



๙๓ 

บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษา เรื่อง “การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการ
เรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) มี
วัตถุประสงค์  เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย เพ่ือ
ศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ  ในการเรียนสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ
ศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ที่มีปัจจัยพ้ืนฐานต่างกันและเพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะแนวทางการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และ
วัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  อ าเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย จ านวน ๑,๖๓๗ คน  จึงท าการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายด้วยวิธีการเทียบสัดส่วน  โดย
ตารางการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างของทาโร่  ยามาเน่ (Taro  Yamane) ได้ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง  
จ านวน ๓๕๔ คน  และเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม (Questionare) สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล  คือ  การหาค่าความถี่และค่าร้อยละ (Percentage)  ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สถิติทดสอบค่าที (t-test) และสถิติการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance : F-test) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์
วิเคราะห์สถิติส าเร็จรูป ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  

 ๕.๑.๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

       จ าแนกตามระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๔ จ านวน ๙๙ รูป  คิดเปนรอย
ละ ๒๘.๓๐ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ จ านวน ๑๒๑รูป  คิดเปนรอยละ ๓๔.๒๐ และชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ ๖ จ านวน ๑๓๔ รูป  คิดเป็นร้อย ละ ๓๗.๙๐  จ าแนกตามขนาดของโรงเรียน ขนาดเล็กจ านวน 
๑๐๘ รูป  คิดเปนรอยละ ๓๐.๕๐ โรงเรียนขนาดกลาง  จ านวน ๑๖๔ รูป  คิดเปนรอยละ ๔๖.๓๐ 
และโรงเรียนขนาดใหญ จ านวน ๘๒ รูป  คิดเปนร้อยละ ๒๓.๒๐  ตามล าดับ   
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 ๕.๑.๒ ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 
พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x  = ๔.๒๕,S.D.=๐.๓๐)  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  เรียง
ตามล าดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ไดแก ดานความมีวินัย (x  = ๔.๓๔,S.D.=๐.๓๒) รองลงมา 
คือ ดานความซื่อสัตย์ (x  = ๔.๒๔,S.D.=๐.๔๑)  และด้านจิตอาสา (x  = ๔.๑๘,S.D.= ๐.๔๕) เมื่อ
พิจารณาโดยภาพรวม  พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน   

 ๕.๑.๓ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ด้านความมี
วินัย  พบว่า โดยภาพรวอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายข้อ  มากที่สุด ไดแก การจัดการเรียนรู้
ตามหลักอิทธิบาท ๔ มีเนื้อหาในรายวิชาที่เหมาะสมกับด้านความมีวินัย รองลงมาคือ  อิทธิบาท ๔ 
ด้านความมีวินัยที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้สามารถบูรณาการเข้ากับภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ดีและใน
รายวิชาที่จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความมีวินัยมีประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ใน
การประกอบอาชีพได้ ตามล าดับ น้อยที่สุด คือ รายวิชาที่จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ 
เหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียนด้านความมีวินัย และเมื่อพิจารณาโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก
ทุกข้อ   

 ๕.๑.๔ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ด้านความ
ซื่อสัตย์ นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกข้อ มากท่ีสุดมี ได้แก่ นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการ
วิเคราะห์และออกแบบการเรียนรู้อยู่เสมอ รองลงมา นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการบูรณาการการ
จัดการเรียนการสอนตามหลักอิทธิบาท ๔ เสมอ และ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความซื่อสัตย์
เท่ากับโลกสมัยใหม่และสามารถน าไปประยุกต์ได้จริง ตามล าดับ  นอยที่สุด คือ นักเรียนมีความ
ซื่อสัตย์วิริยะเพียรท าสามารถน านวัตกรรมใหม่ๆมาประยุกต์ใช้ได้ดี และเมื่อพิจารณาโดยภาพรวม       
อยูในระดับมากทุกขอ    

 ๕.๑.๕ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ด้านจิตอาสา 
พบว่านักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากทุกข้อ มากที่สุด ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิ
บาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาต่อสังคมรองลงมา คือ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้
นักเรียนมีจิตอาสาต่อชุมชน และ ตามล าดับ  นอยที่สุด คือ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท า
ให้นักเรียนมีจิตอาสาที่เกิดจากสื่อต่างๆและเม่ือพิจารณาโดยภาพรวมอยูในระดับมากทุกขอ    

 ๕.๑.๘ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบ การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้าน
ความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 



๙๕ 

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย จ าแนกตามระดับชั้น  
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
๕ และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖   มีความคิดเห็นน้อยกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ ๕  

 ๕.๑.๙ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบ การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้าน
ความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย จ าแนกตามขนาดโรงเรียน 
โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง 
นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่าโรงเรียนขนาดเล็ก และโรงเรียนขนาดใหญ่ นักเรียนมีความคิดเห็น
น้อยกว่าโรงเรียนขนาดกลาง  เมื่อจ าแนกเป็นรายด้าน ได้ดังนี้   

  ๑. ด้านความรับผิดชอบ  จ าแนกตามขนาดโรงเรียน แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง นักเรียนมีความคิดเห็น
น้อยกว่าโรงเรียนขนาดเล็ก  และโรงเรียนขนาดใหญ่ นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่าโรงเรียนขนาด
กลาง  สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้  

  ๒. ด้านความซื่อสัตย์ จ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่  ได้แก่ โรงเรียนขนาดใหญ่ นักเรียนมีความคิดเห็น
น้อยกว่าโรงเรียนขนาดเล็กและโรงเรียนขนาดกลาง  สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  ๓. ด้านจิตอาสา จ าแนกตามขนาดโรงเรียน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  จ านวน  ๒ คู่ ได้แก่ โรงเรียนขนาดกลาง นักเรียนมีความคิดเห็น
น้อยกว่าโรงเรียนขนาดเล็ก  และโรงเรียนขนาดใหญ่ นักเรียนมีความคิดเห็นน้อยกว่าโรงเรียนขนาด
กลางสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

   

 ๕.๑.๑๐ ข้อเสนอแนะแนวทาง  สรุปได้ดังนี้ 

  คุณลักษณะผู้เรียนด้านความรับผิดชอบด้วยหลักอิทธิบาท ๔ การจัดการ
เรียนรู้ ความรับผิดชอบเป็นลักษณะของความเป็นพลเมืองที่ดีที่ส าคัญอย่างหนึ่งความรู้สึกรับผิดชอบ
เป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของบุคคลซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให้เกิดการปฏิบัติตามระเบียบเคารพสิทธิ
ของผู้อื่นท าตามหน้าที่ของตนเอง   และมีความซื่อสัตย์สุจริตการที่บุคคลมีลักษณะความรับผิดชอบจะ
ช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปด้วยความราบรื่นสงบสุขนอกจากนี้ความรับผิดชอบอย่างเป็น
คุณธรรมส าคัญในการพัฒนาประเทศหากคนในชาติมีความรับผิดชอบจะเกิดผลดังนี้  

  ๑. คนที่มีความรับผิดชอบย่อมท างานทุกอย่างส าเร็จตามเป้าหมายได้
ทันเวลา 

  ๒. คนมีความรับผิดชอบย่อมเป็นที่นับถือ ได้รับการยกย่องสรรเสริญและ
เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 



๙๖ 

  ๓. ความรับผิดชอบเป็นสิ่งเกื้อหนุนให้บุคคลปฏิบัติงานสอดคล้องกับ
กฎหมายคณุธรรมจริยธรรมและหลักเกณฑ์ของสังคมโดยไม่มีการบังคับจากผู้อ่ืน  

  ๔. คนที่มีความรับผิดชอบจะไม่น าความเสื่อมเสียและสร้างความเสียหาย
แก่ตนเองและสังคม  

  ๕. คนที่มีความรับผิดชอบจะท าให้เกิดความก้าวหน้าสงบสุขต่อตนเองและ
สังคม 

  ๖. คนที่ขาดความรอบคอบย่อมจะไม่ได้รับความไว้วางใจในการท างาน
ส าคัญใดๆและมักจะได้รับค าต าหนิในการท างาน  

  ๗. คนที่ขาดความรับผิดชอบจะเป็นคนเฉยชาไม่สามารถแก้ไขอุปสรรคใดๆ
ได้ต้องพ่ึงผู้อื่นอยู่เสมอกลายเป็นคนไม่มีความสามารถและไม่มีความเชื่อมั่นในตนเอง  

  ๘. คนที่ขาดความรับผิดชอบมักจะท างานใดๆไม่บรรลุจุดหมายไม่ทันเวลา  

  ๙. คนที่ขาดความรับผิดชอบไม่ก่อให้เกิดความก้าวหน้าในสังคมท าให้สังคม
วุ่นวายไม่เรียบร้อยไม่มีระเบียบ  

   เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและประเทศชาติเยาวชนหมายถึง
คนหนุ่มสาวที่มีพลังอันส าคัญที่จะสามารถช่วยกันเสริมสร้างกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ประเทศชาติในอนาคตดังนั้นเยาวชนที่ดีควรตระหนักในคุณค่าของตนเอง และร่วมแรงร่วมใจสามัคคี
และเสียสละเพ่ือส่วนรวมลักษณะของเยาวชนที่ดีเยาวชนที่ดีควรจะเป็นผู้ที่มีคุณธรรมจริยธรรม
กล่าวคือจะต้องมีธรรมะในการด าเนินชีวิต ได้แก่  

  ๑. การเสียสละต่อส่วนรวมเป็นคุณธรรมที่ช่ วยในการพัฒนา
ประเทศชาติให้มีความเจริญก้าวหน้าเพราะถ้าสมาชิกในสังคมเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมและยอม
เสียสละผลประโยชน์ส่วนตนจะท าให้สังคมพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและม่ันคง  

  ๒. การมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่เป็นคุณธรรมที่ช่วยให้
คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขเพราะถ้าสมาชิกในสังคมยึดมั่นในระเบียบวินัยรู้และเข้าใจสิทธิ
ของตนเองไม่ละเมิดสิทธิผู้อ่ืนและตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดีที่สุดสังคมนั้นก็จะมีแต่ความสุขเช่น
ข้าราชการท าหน้าที่บริการประชาชนอย่างดีท่ีสุดก็ย่อมท าให้เป็นที่ประทับใจรักใคร่ของประชาชนผู้มา
รับบริการ  

  ๓. ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นคุณธรรมมีความส าคัญเพราะหากสมาชิกใน
สังคมยึดมั่นในความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลักทรัพย์ไม่เบียดเบียนทรัพย์สินของผู้ อ่ืนหรือของ
ประเทศชาติมาเป็นของตนรวมทั้งผู้น าประเทศมีความซื่อสัตย์สุจริตก็จะท าให้สังคมมีแต่ความ เจริญ
ประชาชนมีแต่ความสุข 



๙๗ 

  ๔. ความสามัคคีความรักใคร่กลมเกลียวปรองดอง และร่วมมือกันท างาน
เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมจะท าให้สังคมเป็นสังคมที่เข้มแข็งแต่หากคนในสังคมเกิดความแตกแยกทั้งทาง
ความคิดและการปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันจะท าให้สังคมอ่อนแอและล่มสลายในที่สุด 

  ๕. ความละอายและเกรงกลัวในการท าชั่วถ้าสมาชิกในสังคมมีหิริโอตัปปะมี
ความเกรงกลัวและละอายในการท าชั่วของสังคมก็จะอยู่กันอย่างสงบสุขเช่นนักการเมืองต้องมีความ
ซื่อสัตย์สุจริตไม่โกงกินไม่เห็นแก่ประโยชน์พวกพ้องโดยต้องเห็นแก่ประโยชน์ของประชาชนเป็นส าคัญ
ประเทศชาติก็จะสามารถพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง 

 

๕.๒ อภิปรายผล 

 จากการวิจัย เรื่อง “การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการ
เรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ได้ข้อสรุปที่มีประเด็นที่ส าคัญและน่าสนใจสมควร
น ามาอภิปรายผล ดังนี้  

 ๕.๒.๑ อภิปรายผลความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ทั้ง ๓ ด้าน 
ดังนี้  

        ๕.๒.๑.๑ ด้านความรับผิดชอบ พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ 
มีเนื้อหาในรายวิชาที่เหมาะสมกับด้านความรับผิดชอบ  หลักสูตรสามารถบูรณาการเข ากับภูมิป
ญญาทองถิ่นไดดี และในรายวิชาที่จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบมีประโยชน์
ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพได้ สอดคล้องกับการศึกษาของ  สิริวรรณ  ศรีพหล  ได้
ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับสถานศึกษาเพ่ือการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาความรับผิดชอบให้กับผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจัยพบว่า (๑) ชุด
ฝึกอบรมทางไกลส าหรับสถานศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบให้กับ
ผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้ง ๕ หน่วยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ ๘๐/๘๐ ตามที่
ก าหนดไว้ (๒) ผลสัมฤทธิ์ของการใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลหลังการฝึกอบรมของผู้เข้ารับการฝึกอบรมสูง
กว่าก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ และ (๓) ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง
จากการตอบแบบสอบถามที่มีต่อผลการน าชุดฝึกอบรมทางไกลไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาความรับผิดชอบให้กับผู้เรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงพบว่าส่วนใหญ่ได้น าไปใช้
โดยเฉพาะหน่วยที่ ๒ และหน่วยที่ ๔ เป็นร้อยละ ๘๐.๐๐ ขึ้นไป ส าหรับโดยที่ ๓ ได้หมดที่ ๕ ผู้เข้ารับ
การฝึกอบรมน าชุดฝึกอบรมไปใช้อยู่ในส่วนของร้อยละ ๗๕.๐๐ ขึ้นไปและหน่วยที่ ๑ ได้น าไปใช้ต่ า
กว่าร้อยละ ๔๕.๐๐ และ (๔) ความคิดเห็นจากการสัมภาษณ์พบว่ากลุ่มตัวอย่างได้มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและความรับผิดชอบตลอดจนหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้นและความรู้เกี่ยวกับการจัดการ



๙๘ 

เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบให้กับผู้เรียนท าให้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนในโรงเรียนได้อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นชุดฝึกอบรมทางไกลดังกล่าว
จึงเหมาะที่จะใช้เป็นคู่มือส าหรับครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
ส่งเสริมความรับผิดชอบให้กับนักเรียนอย่างเป็นระบบต่อไป  และสอดคล้องการศึกษาของ  บัญชา  
ท่าทอง  ได้ศึกษาการใช้หลักอิทธิบาท ๔ พัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย  ผลการวิจัยพบว่า   ความประพฤติชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัยมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากและเมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้ออยู่ในระดับมากที่สุดทุกข้อเรียงจากมากไปหาน้อยคือความรับผิดชอบตามหลัก
อิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียนความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านการประพฤติ
ตนเป็นคนดีความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบต่อชุมชนและประเทศชาติ
ความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัวและความรับผิดชอบตามหลัก
อิทธิบาท ๔ ด้านการศึกษา   

         ๕.๒.๑.๒ ด้านความซื่อสัตย์ พบว่า นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการวิเคราะห์
และออกแบบการเรียนรู้อยู่เสมอ นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการบูรณาการการจัดการเรียนการสอน
ตามหลักอิทธิบาท ๔ เสมอ และ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความซื่อสัตย์เท่ากับโลกสมัยใหม่และ
สามารถน าไปประยุกต์ได้จริง สอดคล้องกับคู่มือปลูกฝังค่านิยมของ คณะอนุกรรมการการจัดท าคู่มือ
การปลูกฝังค่านิยม  มีความว่า เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและประเทศชาติเยาวชน
หมายถึงคนหนุ่มสาวที่มีพลังอันส าคัญที่จะสามารถช่วยกันเสริมสร้างกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อการ
พัฒนาประเทศชาติในอนาคตดังนั้นเยาวชนที่ดีควรตระหนักในคุณค่าของตนเอง และร่วมแรงร่วมใจ
สามัคคีและเสียสละเพ่ือส่วนรวมลักษณะของเยาวชนที่ดีเยาวชนที่ดีควรจะเป็นผู้ที่มีคุณธรรม
จริยธรรมกล่าวคือจะต้องมีธรรมะในการด าเนินชีวิตได้แก่  

 ๑.การเสียสละต่อส่วนรวมเป็นคุณธรรมที่ช่วยในการพัฒนาประเทศชาติให้มีความ
เจริญก้าวหน้าเพราะถ้าสมาชิกในสังคมเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมและยอมเสียสละผลประโยชน์ส่วน
ตนจะท าให้สังคมพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและม่ันคง  

 ๒. การมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่เป็นคุณธรรมที่ช่วยให้คนใน
สังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขเพราะถ้าสมาชิกในสังคมยึดมั่นในระเบียบวินัยรู้และเข้าใจสิทธิของ
ตนเองไม่ละเมิดสิทธิผู้ อ่ืนและตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดีที่สุดสังคมนั้นก็จะมีแต่ความสุขเช่น
ข้าราชการท าหน้าที่บริการประชาชนอย่างดีท่ีสุดก็ย่อมท าให้เป็นที่ประทับใจรักใคร่ของประชาชนผู้มา
รับบริการ  

 ๓. ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นคุณธรรมมีความส าคัญเพราะหากสมาชิกในสังคมยึดมั่น
ในความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลักทรัพย์ไม่เบียดเบียนทรัพย์สินของผู้อ่ืนหรือของประเทศชาติมาเป็น
ของตนรวมทั้งผู้น าประเทศมีความซื่อสัตย์สุจริตก็จะท าให้สังคมมีแต่ความเจริญประชาชนมีแต่
ความสุข 



๙๙ 

 ๔. ความสามัคคีความรักใคร่กลมเกลียวปรองดอง และร่วมมือกันท างานเพ่ือ
ประโยชน์ส่วนรวมจะท าให้สังคมเป็นสังคมที่เข้มแข็งแต่หากคนในสังคมเกิดความแตกแยกทั้งทาง
ความคิดและการปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันจะท าให้สังคมอ่อนแอและล่มสลายในที่สุด 

 ๕. ความละอายและเกรงกลัวในการท าชั่วถ้าสมาชิกในสังคมมีหิริโอตัปปะมีความ
เกรงกลัวและละอายในการท าชั่วของสังคมก็จะอยู่กันอย่างสงบสุขเช่นนักการเมืองต้องมีความซื่อสัตย์
สุจริตไม่โกงกินไม่เห็นแก่ประโยชน์พวกพ้องโดยต้องเห็นแก่ประโยชน์ของประชาชนเป็นส าคัญ
ประเทศชาติก็จะสามารถพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง  

 และสอดคล้องกับ พระชาตรี  อุปสโม  (สุขสบาย) ได้ศึกษากระบวนการเสริมสร้าง
ความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรธุรกิจ:  กรณีศึกษาวัดอโศการาม  อ าเภอเมือง  จังหวัด
สมุทรปราการผลการวิจัยพบว่า  กระบวนการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคมขององค์กรธุรกิจ 
: กรณีศึกษาวัด อโศการามอ าเภอเมืองจังหวัดสมุทรปราการประชาชนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก ๓.๗๕ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้านตามล าดับคือด้านการ
วางแผน ๓.๘๖ ด้านการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ๓.๘๖ ด้านการมีส่วนร่วม ๓.๗๑ ด้านการด าเนินการ 
๓.๗๐ ด้านกลยุทธ์เพ่ือวางแผนให้บรรลุเป้าหมาย ๓.๖๖ 

  ๕.๒.๑.๓ ด้านจิตอาสา พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท า
ให้นักเรียนมีจิตอาสาต่อสังคม การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาต่อ
ชุมชน และนักเรียนมีจิตอาสาตามหลักอิทธิบาท ๔ หลังจากได้เรียนรู้แล้ว แสดงให้เห็นว่าการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ หรือทางแห่งความส าเร็จ นักเรียนสามารถน าหลักแห่งความส าเร็จ
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเองในการเรียนรู้ท าให้เป็นผู้มีความรับผิดชอบในด้านจิตอาสา ท าให้การ
เรียนรู้ประสบความส าเร็จได้  สอดคล้องกับงานวิจัยของ  บัญชา  ท่าทอง  ศึกษาการใช้หลักอิทธิบาท 
๔ พัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัย  ผลการวิจัย
พบว่า  ความประพฤติชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอยุธยา
วิทยาลัยมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากและเมื่อพิจารณาเป็นรายข้ออยู่ในระดับมากที่สุด
ทุกข้อเรียงจากมากไปหาน้อย   คือความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบต่อ
โรงเรียนความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านการประพฤติตนเป็นคนดีความรับผิดชอบตามหลัก
อิทธิบาท ๔ ด้านความรับผิดชอบต่อชุมชนและประเทศชาติความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ 
ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัวและความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านการศึกษา   ผลการ
เปรียบเทียบข้อมูลการศึกษาความรับผิดชอบตามหลักอิทธิบาท ๔ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 
โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัยจ าแนกตามเพศ
และอาชีพของบิดามารดาหรือผู้ปกครองพบว่าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
ส่วนตามห้องเรียนแผนการเรียนเกรดเฉลี่ยสะสมและสถานภาพของผู้ปกครองพบว่าไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕ 

   

๕.๔ ข้อเสนอแนะ 



๑๐๐ 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งมีข้อเสนอแนะที่ ซึ่งสรุปประเด็นได้ ดังนี้  

 ๕.๔.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

  ๕.๔.๑ ๑. ครูผู้สอนควรเพ่ิมเติมสื่อการเรียนการสอนเกี่ยวกับหลักธรรม
ด้านต่าง ๆ ที่ทันสมัยทันต่อโลกปัจจุบันเหมาะสมกับพ้ืนฐานความรู้และวัยของผู้เรียน มีเทคนิค 
สามารถอธิบายเหตุการณ์หรือใช้สื่อที่เหมาะสม เพ่ือให้สามารถเข้าใจในเนื้อหาได้ง่ายยิ่งขึ้นและ
หลากหลาย  

  ๕.๔.๑.๒. ครูและผู้บริหาร  ควรมีการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม แสดง
ความคิดเห็น เชิญผู้มีประสบการณ์หรือผู้รู้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักธรรม  มาถ่ายทอดความรู้หรือทักษะที่
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  

  ๕.๔.๑.๓. ครูควรจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนที่หลากหลายรอบด้าน โดย
ประกอบกบัหลักธรรมที่เหมาะสมเพื่อพัฒนาด้านอ่ืน ๆ ด้วย  

 ๕.๔.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  

  ๕.๔.๒.๑. ควรศึกษาวิจัยในเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนในสังกัดอ่ืน ๆ  

  ๕.๔.๒.๒. ควรศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบ ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยใช้หลักธรรมอื่น ๆ ด้วย   

 ๕.๔.๓  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  ๕.๔.๓.๑. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรน าผลการวิจัย ไปประยุกต์ใช้กับ
โรงเรียนในสังกัด 

    ๕.๔.๓.๒  ควรส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เ พ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความ
รับผิดชอบกับโรงเรียนในสังกัด สพม. สพฐ. และเอกชน ด้วย 

  



๑๐๑ 

บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

(๑) หนังสือ : 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๔๕.  

________. คู่มือหลักสูตรพระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในหลักสูตรมัธยมศึกษา
ตอนต้น พุทธศักราช ๒๕๒๑ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุ
สภาลาดพร้าว, ๒๕๓๕.  

________. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศ
ไทย, ๒๕๕๑.  

กระทรวงศึกษาธิการ. แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช ๒๕๔๔. กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ, ๒๕๔๖.  

________. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒. และที่แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๒ พ.ศ. 
๒๕๔๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๒.  

________. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย, ๒๕๕๒.  

กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  และโกศล  มีคุณ. การประเมินผลและการวิจัยการเรียนการสอนวิชา
สังคมศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หน่วยที่ 
๑๓. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕.  

กัลยา วานิชย์บัญชา. การใช้ SPSS for Windows ในการวิเคราะห์ข้อมูลค่าเฉลี่ย Arithmetic 
Mean. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕.  



๑๐๒ 

กานดา  พูนลาภทวี และวรรณ์ดี  แสงประทีปทอง. การท าวิจัยในชั้นเรียนของครูในโครงการ
โรงเรียนปฏิรูปเพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรียน : ตัวอย่างประสบการณ์ที่คัดสรร. 
กรุงเทพมหานคร:  ส านักคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๖.  

จ านงค ์ ทองประเสริฐ. หลักการครองตน. กรุงเทพมหานคร: สนุกอ่าน, ๒๕๔๑.  

จ านงค์ อดิวัฒนสิทธิ์. สังคมศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์,  
๒๕๔๕.  

ฉลอง  มาปรีดา. คุณธรรมส าหรับผู้บริหาร. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๗. 

ไชยันต์  รัชชกุล. ความขัดแย้งในบริบทของสันติศึกษา  ในเอกสารการสอนชุดวิชาสันติศึกษา 
หน่วยที่ ๔. นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙.  

ดวงเดือน  พันธุมนาวิน. จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรี      
นครินทรวิโรจน์, ๒๕๔๓. 

ทิศนา  แขมมณี. การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยม : จากทฤษฎีสู่การปฏิบัติ . 
กรุงเทพมหานคร: เสริมสิน พริเพรส ซิสเท็ม, ๒๕๔๓.  

ธีรรัตน์  กิจจารักษ์. คุณธรรมส าหรับผู้บริหาร. เพชรบุรี: คณะครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏเพชรบุรี, 
๒๕๔๒.  

นฤมล  ตัณฑสุรเศรษฐ์. แหล่งวิทยาการในชุมชน ในเอกสารการสอนชุดวิชาการพัฒนาและการใช้
แหล่งวิทยาการในชุมชน หน่วยที่ ๑. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๓. 

นวล เสน่ห์   ว งศ์ เ ชิ ด ธ รรม .  การ วิจั ย ในชั้ น เ รี ยน .  โค ร งการส่ ง เ สริ มการแต่ งต า ร า 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 
๒๕๕๙.  

เนตร์พัณณา  ยาวิราช. จริยธรรมธุรกิจ. กรุงเทพมหานคร: เซ็นทรัลเอ๊กซ์เพรส, ๒๕๔๙.  

บุญม ี แท่นแก้ว. จริยธรรมกับชีวิต. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๒.  

บุญเลิศ  ส่องสว่าง. สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการศึกษา  ในเอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและ
สื่อการศึกษา  หน่วยที่ ๑๐. นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙.  

ประภาศรี  สีหอ าไพ. อ้างใน กรมวิชาการ. กรอบความคิดเพื่อส่งเสริม และพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมที่เน้นความมีวินัยและความเป็นประชาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา
ลาดพร้าว, ๒๕๔๑.  

ปราณี  สังขะตะวรรธน์  และสิริวรรณ  ศรีพหล. การออกแบบหลักสูตร ในประมวลสาระชุด
วิ ช า ก า ร พั ฒ น า ห ลั ก สู ต ร แ ล ะ วิ ท ย วิ ธี ก า ร ส อ น  ห น่ ว ย ที่  ๒ .  น น ท บุ รี : 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕.  



๑๐๓ 

ปราณี วิธุรวานิชย์. จริยธรรมกับชีวิต. กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์สถาบัน
ราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๔๒.  

พนัส หนันาคินทร์. การบริหารบุคคลในโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: เนติกุลการพิมพ์, ๒๕๓๐. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). ถึงเวลามารื้อปรับระบบพัฒนาคนกันใหม่. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
การศาสนา กรมวิชาการ, ๒๕๔๓.  

________. พุทธวิธีการสอน. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัทสหธรรมมิกจ ากัด,  
๒๕๔๔.  

________. พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม. กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา, ๒๕๔๒.  

________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ ช าระเพิ่มเติมช่วงท่ี ๑/ยุติ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๗. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔.  

________. พัฒนาการแบบองค์รวมของเด็กไทย. กรุงเทพมหานคร: โครงการต ารา ส านักที่ปรึกษา 
กรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๖. 

พระมหาธวัชชัย วชิรปญฺโญ. (ค าวาปี) “การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบใน
การเรียน สาระสังคม ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ,” ปริญญา
นิพนธ์การศึกษา มหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

พัฒนาข้าราชการพลเรือน. สถาบัน. คุณธรรมจริยธรรม ส าหรับผู้บริหาร. เอกสารประกอบการ
บรรยาย. กรุงเทพมหานคร:  ๒๕๔๒. หน้า ๕.  

พิชิต  ฤทธิ์จรูญ. ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร:  เา้าส์ ออฟ เดอร์มีสท์.  
๒๕๔๔. หน้า ๑๙๙.  

พิสิษฐ์  ศิริรักษ์. มนุษย์สัมพันธ์. กรุงเทพมหานคร: พัฒนาวิชาการ, ๒๕๔๐. 

พุทธทาสภิกขุ. แนะแนวจริยธรรมร่วมสมัย ชุดที่ ๓ จุดหมายปลายทาง  และตัวแท้ของจริยธรรม.
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ดวงตะวัน, ๒๕๕๓.  

________. พุทธิกจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร: การพิมพ์พระนคร, ๒๕๑๖.  

เพ่ิมศักดิ ์ วรรลยางกูร. ศิลปวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร: วังอักษร, ๒๕๔๗.  

ไพฑูรย ์ สินลารัตน์. อ้างถึงใน  รุ่งธรรม  ศุจิธรรมรักษ์. สันติศึกษากับสันติภาพ ในเอกสารการสอน
ชุดวิชาสันติ ศึกษาหน่วยที่ ๑. นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,  
๒๕๔๔.  

ยนต์  ชุ่มจิต. ความเป็นครู. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ โอ เอส พริ้นติ้งเา้าส์,  ๒๕๓๔.  

รศ.ดร.ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี. รายงานการวิจัย การจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองดี . 
กรุงเทพมหานคร: ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๔๘.  



๑๐๔ 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์
พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖.  

รุ่งนภา  นุตราวงศ์. การออกแบบหลักสูตรและการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา ในประมวลสาระชุด
วิชาสัมมนาหลักสูตรและการสอน. นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
, ๒๕๔๙.  

ลิขิต  ธีรเวคิน. คนไทยในอุดมคติ. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แม็ค, ๒๕๔๘.  

วศิน  อินทสระ. พุทธจริยศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: ทองกวาว, ๒๕๔๑.  

________. พุทธวิธีในการสอน. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๘.  

วิทวัฒน์  ขัตติยะมานะ. เอกสารประกอบการสอนวิชาคุณลักษณะและจรรยาบรรณครู . สงขลา: 
ภาควิชาหลักสูตรและการสอนคณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๙.  

วีรยุทธ  วิเชียร. ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตร์ ภาค ๒ ระบบ
การเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ 
ส านักพิมพ์กราฟิกอาร์ต, ๒๕๒๖.  

สงวน  สุทธิเลิศอรุณ. ปรัชญาและคุณธรรมส าหรับครู. กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต, ๒๕๒๖. 

สมชาย  เขียวสด. คุณธรรมและจริยธรรมส าหรับผู้บริหารสถานศึกษา. เอกสารประกอบการ
บรรยาย. กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัยครูธนบุรี, ๒๕๔๔. หน้า ๖.  

สมเด็จ  สีแสง.  คู่ มือการบริหารโรงเรียนประถมศึกษา   ฉบับปรับปรุง .  พิมพ์ครั้ งที่  ๓ .  
กรุงเทพมหานคร: ชมรมพัฒนาความรู้ด้านกฎหมาย, ๒๕๔๔. 

สาโรช  บัวศรี. วิธีสอนตามขั้นทั้งส่ีของอริยสัจ  ในศึกษาศาสตร์ตามแนวพุทธจริยศาสตร์ ภาค ๒ 
ระบบการเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร : ส านักงานวัฒนธรรมแห่งชาติ
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๖.  

ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา องค์การมหาชน. พระราชบัญญัติ
การศึ กษาแห่ งชาติ  พ .ศ .  ๒๕๔๒ แก้ ไข เพิ่ ม เติ ม  ฉบับที่  ๒  พ .ศ .๒๕๔๕ . 
กรุงเทพมหานคร: ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา องค์การ
มหาชน, ๒๕๔๗.  

ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. แนวทางการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ. กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๙.  

สิน  พันธุ์พินิจ. เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: บริษัทจูนพับลิชชิ่ง จ ากัด, 
๒๕๔๗.  

สุขพัชรา  ซิ้มเจริญ. การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ประสานมิตร, ๒๕๕๔.  



๑๐๕ 

สุจิตรา หังสพฤกษ์. การวัด ประเมิน และวิจัยทางสังคมศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชาการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้สั งคมศึกษา  หน่วยที่  ๔. นนทบุรี : ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔.  

สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ์. จริยธรรมทางวิชาการ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: เฟ่ืองฟ้า, ๒๕๔๒. 

สุมน  อมรวิวัฒน์. การพัฒนาการเรียนรู้ตามแนวพุทธศาสตร์ทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ์ 
โครงการกิตติเมธีสาขาวิชาศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. นนทบุรี:      
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๒.  

________. การประยุกต์พุทธวิธีการสอนในหนังสือจุดเสริมประสิทธิภาพ เทคนิค และวิธีการสอน 
ในระดับประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๘.  

________. พุทธวิธีการสอน เอกสารการประชุมทางวิชาการพระพุทธศาสนากับการศึกษาใน
ประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๑๓.  

สุวิทย์  มูลค า และ อรทัย  มูลค า. วิธีการจัดการเรียนรู้: เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะ. พิมพ์ครั้งที่ 
๔. กรุงเทพมหานคร: ภาคพิมพ์, ๒๕๔๖.  

 
 

(๒) ดุษฎีนิพนธ์/วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ:์ 

จิรฐา  จรวงษ์. “การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมครูเรื่องกลยุทธ์การสอน ทักษะการคิดส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา”. ดุษฎีนิพนธ์การศึกษาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
บูรพา, ๒๕๕๖.  

จุฑาธิป  เปี่ยมประถม. “จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา ตามความคิดเห็นของครูและ
ผู้ปกครอง สังกัดส านักงานการประถมศึกษาอ าเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา”. 
ปริญญานิพนธ์การบริหารการศึกษาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, 
๒๕๔๕. 

ชุมศรี  ไพบูลย์กุลกร. “การพัฒนาชุดฝึกอบรมครูเรื่องการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช”. ภาคนิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร, ๒๕๔๙.  

ฑิฆัมพร  สุภาพ. “การวิเคราะห์กิจกรรมนักเรียนที่ส่งเสริมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด
กรมสามัญศึกษา”. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชานิเทศการศึกษาและ
พัฒนาหลักสูตร. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๓.  

นัทกาญจน์  รัตนวิจัตร. “การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรู้ตามแนว
ป ฏิ รู ป ก า ร เ รี ย น รู้ ” .  ดุ ษ ฎี นิ พ น ธ์ ป รั ช ญ า ดุ ษ ฎี บั ณ ฑิ ต .  บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย : 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕.  



๑๐๖ 

พระครูประโชติจันทวิมล  นามจนฺทโชโต. “การส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนโรงเรียน      
นวมินทราชินูทิศ หอวัง นนทบุรี อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี”. ปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.  

พระยาอนุมานราชธน. อ้างใน  ชูศรี  ศิริโคจน์สถิต. “การสร้างแบบวัดจริยธรรมการอยู่ร่วมกันของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ สังกัดส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยเชียงใหม,่ ๒๕๓๔.  

เพ็ญแข  ประจนปัจจนึก  และคณะ. “การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพ่ือการปฏิรูป
สังคม: แนวทางและการปฏิบัติ. รายงานการวิจัยเรื่อง. กรุงเทพมหานคร: ส านักงานสภา
ที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๑.  

ศศิวิมล  รังคะภูติ. “สภาพและปัญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ ๑-๓ โรงเรียนขยายโอกาส อ าเภอปากช่อง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
นครราชสีมาเขต ๔”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: คณะศึกษาศาสตร์. มหาวิทยาลัยเซนต์จอห์น, ๒๕๕๒.  

สมจิตร  แก้วนาค. “การพัฒนาและศึกษาความเป็นไปได้ของระบบการประกันคุณภาพหลักสูตร
ฝึกอบรมกองทัพอากาศ”. ปริญญานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๑.  

สุรกานต์  จังหาร. “การพัฒนาชุดฝึกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาล
เมืองมหาสารคาม”. ภาคนิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๗.  

แสงอุษา  แสนสวย. “การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมครูในการจัดท าหน่วยการเรียนรู้และแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ”. ภาคนิพนธ์ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร, ๒๕๔๙. 

อดุลย์  เจียกุลธร. “การพัฒนาหลักสูตรการอบรมครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาระนอง”. ภาคนิพนธ์ปริญญาครุศา
สตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏ     
สุราษฎร์ธานี, ๒๕๔๙.  

 

(๓) รายงานวิจัย: 

สิริวรรณ  ศรีพหล. “การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา  ในเขตพ้ืนที่การศึกษา
กรุงเทพมหานคร เรื่อง การจัดการเรียนการสอนสาระหน้าที่พลเมือง”. รายงานการวิจัย.
โครงการบริการวิชาการแก่สังคม: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๖.  



๑๐๗ 

________. “การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนการสอน
การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับสถานศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมให้กับผู้เรียนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”. รายงานการ
วิจัย. โครงการบริการวิชาการแก่สังคม: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕  

________. “การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนการสอน
วิชาประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา”. รายงานการวิจัย. โครงการบริการวิชาการแก่สังคม: 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๒.  

________. “การพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลส าหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา”. รายงานการวิจัย. โครงการบริการวิชาการแก่
สังคม: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔.  

 

(๔) บทความ: 

ขจิต  ฝอยทอง และกาญดา  ทองอินทร์. “กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
พุทธศักราช”. วารสารวิชาการ. ๖ - ๘ สิงหาคม ๒๕๔๖:  ๕๘-๖๒. 

บรรจง  ชูสกุลชาติ. “แนวความคิดปรับปรุงหลักสูตรเกษตรศาสตร์และคหกรรมศาสตร์เพ่ือการ
ท างาน”. วารสารมิตรครู. ๔-๕ (๒๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๔๒) : ๕.  

สุพล  วังสินธ์. “องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางจริยธรรม”. สารพัฒนาหลักสูตร. ๑๑ ๖ 
ตุลาคม-พฤศจิกายน ๒๕๓๔:  ๑๙.  

เสฐียรพงษ์  วรรณปก. “สวนทางนิพพาน”. หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ.ฉบับวันที่ ๑๕ มีนาคม ๒๕๓๐:  ๑๔. 
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2. Secondary Sources 

(I) Books: 

Anderson. L. W. & Krathwohl. D. R. A Taxonomy for Learning. Teaching and 
Assessing: A Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives: 
Complete Edition. New York: Longman, 2001. 

Banks. J.A.. Cultural Diversity and Education: Foundations. Curriculum. and 
Teaching (5th ed.). Boston: Allyn and Bacon, 2006. 

Bloom. et at.. The Function of Executive. London: Oxford University Pres. 1956. 

Brown. Roger. Social Psychology. New York: Free Press, 1965. 



๑๐๘ 

Good C.V.. Dictionary of Education. 3rd ed. New York: Mc Graw-Hill, 1959. 

Griffin. R.W. & Ebert. R.J. Business. 5th ed. New Jersey: Prentice-Hall, 1999. 

Kohlberg. L. Development of moral character and moral ideology in moral 
reasoning. Review of child development research. Hartford: Connecticut 
Printers, 1984. 

Longman Dictionary of Contemporary English. Burnt Mill: Pitman, 1984. 

Mescon. M.H.. Bovee L. & Thill. J.V. Business Today. 9th ed. New Jersey: Prentice-Hall, 
1999. 



  

 

ภาคผนวก



๑๑๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่องการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการ

เรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม  

แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย 



๑๑๑ 

*************************************************** 

ค าชี้แจง 

 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์ ๑. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือ
พัฒนาผู้ เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย ๒. 
เพ่ือศึกษาความพึงพอใจจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียนด้านความรับผิดชอบใน
การเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย ซึ่งแบ่งออกเป็น ๓ ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ ๑สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ ๒แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนาผู้เรียน
ด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคายดังนี้  

- ด้านความมีวินัย 
- ด้านความซื่อสัตย์ 
- ด้านจิตอาสา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ตอนที่ ๓แบบสอบถามปลายเปิด  (Open – ended  Questions)  ซึ่งเปิดโอกาสให้
ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระเกี่ยวกับการจัดการเรียนตามหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย 

 แบบสอบถามในแต่ละตอน จะมีค าชี้แจงขั้นตอนนั้นๆเพ่ือผู้ตอบแบบสอบถามจะได้
ทราบว่าต้องท าอะไรบ้างอย่างไรบ้างเพ่ือให้การตอบเป็นไปอย่างถูกต้องสมบูรณ์กรุณาอ่านค าชี้แ จง
ก่อนแล้วจึงตอบแบบสอบถามและขอได้โปรดตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงทุกตอนทุกข้อเพ่ือ
ความสมบูรณ์ของการตอบแบบสอบถามข้อมูลจะเก็บไว้เป็นความลับและใช้เพ่ือการวิจัยเท่านั้นไม่มี



๑๑๒ 

ส่วนใดที่เก่ียวข้องหรือจะมีผลกระทบต่อท่านจึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสอบถาม
ชุดนี้ทุกข้อตามความเป็นจริงทั้งนี้ค าตอบของท่านจะเป็นข้อมูลเชิงสถิติและจะเป็นประโยชน์ในการ
ศึกษาวิจัยสืบต่อไป 

 

พระมหาเอกชัย  วิสุทฺโธ(โคตรสุนทร) 

นิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่ ๑ สถานภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย () หน้าข้อความที่ตรงตามสภาพความเป็นจริงของ
ท่านมากที่สุด  

 

๑. ระดับชั้น 

 (  ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑-๓ 

 (  ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔  

 (  ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ 

 (  ) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 

 

๒. ขนาดโรงเรียน 



๑๑๓ 

 (  ) โรงเรียนขนาดเล็ก (คือจ านวนต่ ากว่า ๑๒๐ รูป)  

 (  ) โรงเรียนขนาดกลาง (คือจ านวน ๑๒๐-๓๐๐ รูป) 

 (  ) โรงเรียนขนาดใหญ่ (คือจ านวนเกิน ๓๐๐ รูปขึ้นไป) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนที่  ๒ การจัดการเรียนรู้ ตามหลักอิทธิบาท ๔เพื่อพัฒนาผู้ เรียนด้านความ
รับผิดชอบ และความตั้งใจเรียนในสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษา
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาอ าเภอเมืองจังหวัดหนองคายดังนี้  

 ๑) ด้านความมีวินัย ๒)ด้านความซื่อสัตย์ 

 ๓) ด้านจิตอาสา 

 

ข้อ 
รายละเอียดการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ 

เพื่อพัฒนาผู้เรียน 

ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

ด้านความรับผิดชอบ 

๑ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ มีเนื้อหาในรายวิชาที่
เหมาะสมกับด้านความมีวินัย 

     

๒ การจัดการเรียนรู้ด้านความมีวินัยตามหลักอิทธิบาท ๔ มีเนื้อหาที่มี
ความทันสมัยทันต่อการเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน 

     

๓ ในการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ มีรายวิชาที่เหมาะสม
และสอดคล้องกับความมีวินัยของผู้เรียน 

     



๑๑๔ 

ข้อ 
รายละเอียดการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ 

เพื่อพัฒนาผู้เรียน 

ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๔ รายวิชาที่จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เหมาะสมกับพ้ืน
ฐานความรู้ของผู้เรียนด้านความความมีวินัย 

     

๕ ในรายวิชาที่จัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ด้านความรัมีวินัยมี
ประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพได้ 

     

๖ หลักอิทธิบาท ๔ ด้านความมีวินัยที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้สามารถ
บูรณาการเข้ากับท้องถิ่นได้ 

     

๗ อิทธิบาท ๔ ด้านความมีวินัยที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้สามารถ
บูรณาการเข้ากับภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ดี 

     

ด้านความซื่อสัตย์ 

๘ นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการเรียนการสอนทุกครั้ง      

๙ นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการวิเคราะห์และออกแบบการเรียนรู้อยู่เสมอ      

๑๐ นักเรียนมีความซื่อสัตย์ในการบูรณาการการจัดการเรียนการสอน
ตามหลักอิทธิบาท ๔ เสมอ 

     

๑๑ นักเรียนมีความซื่อสัตย์สามารถค้นหาแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
ด้วยใจรัก 

 

     

๑๒ นักเรียนมีความซื่อสัตย์วิริยะเพียรท าสามารถน านวัตกรรมใหม่ๆมา
ประยุกต์ใช้ได้ดี 

     

๑๓ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความซื่อสัตย์สนุกสนานและมี
สาระส าคัญ 

     

๑๔ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความซื่อสัตย์เท่ากับโลกสมัยใหม่
และสามารถน าไปประยุกต์ได้จริง 

     

ด้านจิตอาสา 

๘ นักเรียนมีจิตอาสาตามหลักอิทธิบาท ๔ หลังจากได้เรียนรู้แล้ว      

๙ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาต่อ
ชุมชน 

     

๑๐ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาต่อ      



๑๑๕ 

ข้อ 
รายละเอียดการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ 

เพื่อพัฒนาผู้เรียน 

ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
สังคม 

๑๑ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาท า
ประโยชน์ต่อส่วนรวมโดยไม่หวังผลตอบแทน 

     

๑๒ การจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ ท าให้นักเรียนมีจิตอาสาที่
เกิดจากสื่อต่าง ๆ 

     

๑๓ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านจิตอาสาสนุกสนานและมี
สาระส าคัญ 

     

๑๔ กิจกรรมการเรียนการสอนด้านจิตอาสาเท่าทันกับโลกสมัยใหม่และ
สามารถน าไปประยุกต์ได้จริง 

     

ตอนที่ ๓ แบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended  Questions)  ซึ่งเปิดโอกาสให้
ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นได้อย่างอิสระเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามหลักอิทธิบาท ๔ เพื่อพัฒนา
ผู้เรียนด้านความรับผิดชอบในการเรียนสาระสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษาอ าเภอเมืองจังหวัดหนองคาย    

 

๑.คุณลักษณะผู้เรียนด้านความรับผิดชอบด้วยหลักอิทธิบาท ๔ การจัดการเรียนรู้ ด้าน
ความรับผิดชอบ และสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา เป็นอย่างไร? 

.............................................................................................................................................
................... 

.............................................................................................................................................
................... 

.............................................................................................................................................
................... 

๒. คุณลักษณะผู้เรียนด้านความรับผิดชอบด้วยหลักอิทธิบาท ๔ การจัดการเรียนรู้ ด้าน
ความซื่อสัตย์  เป็นอย่างไร? 

.............................................................................................................................................
................... 

.............................................................................................................................................
................... 



๑๑๖ 

.............................................................................................................................................
................... 

 

๓.คุณลักษณะผู้เรียนด้านความรับผิดชอบด้วยหลักอิทธิบาท ๔ การจัดการเรียนรู้ ด้านจิต
อาสาเป็นอย่างไร? 

.............................................................................................................................................
................... 

............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................
.............. 

 

ขอขอบคุณส าหรับการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



๑๑๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ภาคผนวก ข. 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

และหนังสือแต่งตั้งผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๓ 

 
 
 
 
 



๑๒๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค. 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  
ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๕ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

รวม IOC 
สรุปผลการ
ประเมิน 1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
7 0 1 ๐ 1 1 4 0.๖ ใช้ได้ 
8 ๑ 1 1 1 ๐ 4 0.8 ใช้ได้ 
9 ๑ 1 1 1 ๐ 4 0.8 ใช้ได้ 

10 0 1 1 ๐ 1 4 0.๖ ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
19 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
20 0 1 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

มีค่า IOC อยู่ระหว่าง ๐.๖ – ๑.๐๐ 

 

 

 

 



๑๒๖ 

ตารางค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
๑ 0.52 
๒ 0.62 
๓ 0.54 
๔ 0.64 
๕ 0.56 
๖ 0.74 
๗ 0.44 
๘ 0.70 
๙ 0.70 

๑๐ 0.67 
๑๑ 0.54 
๑๒ 0.58 
๑๓ 0.49 
๑๔ 0.54 
๑๕ 0.62 
๑๖ 0.51 
๑๗ 0.64 
๑๘ 0.60 
๑๙ 0.69 
๒๐ 0.63 
๒๑ 0.38 

มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง ๐.๓๘ – ๐.๗๔ 
ค่าความเชื่อมั่น (α) ของแบบสอบถามทั้งฉบับเท่ากับ ๐.๙๒๒ 

 
 
 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ ฉายา/นามสกุล :  

วัน เดือน ปีเกิด :  

ภูมิล าเนาที่เกิด :  



๑๒๗ 

การศึกษา :  

อุปสมบท :  

สังกัด :  

ปีที่เข้าศึกษา :  

ปีที่ส าเร็จการศึกษา :  

ที่อยู่ปัจจุบัน   
 


