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บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่องศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  
ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยไดแก  ๑) เ พ่ือศึกษาบริบท
ประวัติศาสตรและวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดสันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  ๓) เพ่ือศึกษากระบวนทัศนสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ
ของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research ) แบบชาติพันธุพรรณนา สํารวจภาคสนาม  โดยใชการรวบรวมขอมูลเชิง
เอกสาร สัมภาษณเชิงลึก ( Dept - interview ) และการใหขอมูลแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) แบบมีโครงสราง จากผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) ๒๕ รูป/คน และการสนทนากลุม 
(Focus Group Discussion) ผูเชี่ยวชาญ ๙ ทาน การวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content analysis) นําเสนอขอมูลดวยวิธีการพรรณนา  เพ่ือจัดหมวดหมูของเนื้อหา (Category) 
แลวนํามาสังเคราะหเชิงระบบ (Systematic synthesis) เพ่ือหาประเด็นรวมหรือประเด็นหลักและ
อธิบายเนื้อหา 

ผลการวิจัย พบวา 
๑) กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) มีวิถีชีวิตประเพณีและวัฒนธรรมคลายคลึงกับชาว

ลานนาไทย ของประเทศไทย ศรัทธาและ เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา อยางลึกซ้ึง มีอัตลักษณ 
วัฒนธรรม ภาษาพูด และพยัญชนะเปนของตนเอง มีความสัมพันธท่ีไมสูราบรื่นกับรัฐบาลทหาร
เมียนมาร (ในฐานะชนชั้นผูปกครอง) ท้ังยังตกอยูภายใตกระแสการถูกกลืนทางวัฒนธรรม ผานกลไก
ตาง ๆ ของรัฐมาโดยตลอด อยางไรก็ตามในปจจุบัน ผูนําชาติพันธุไทใหญไดสราง “กลยุทธ” ทาง
วัฒนธรรม  โดยอาศัยเครื่องมือท่ีสําคัญ คือ “ตํานาน” ผานองคกรทองถ่ินของชาวไทใหญ ดวยวิธี
พยายามสถาปนาสัญลักษณข้ึนหลายอยาง เชน การฟนฟู มหรสพแหงความสุข “เพลงจาดไต” เพ่ือ
ปลูกจิตสํานึก รักถ่ินฐาน เจาเสือขานฟา” ในฐานะวีรบุรุษผูกลา ซ่ึงครั้งหนึ่งเคยสรางมหาอาณาจักร
ไทใหญคลอบคลุมพมาภาคเหนือท้ังหมด  



(๒) 

๒) แนวคิดทฤษฎีสันติวัฒนธรรมไดถูกนํามาใชในการอยูรวมกันในสังคม ตามนโยบาย
สําคัญ กลาวคือ “วัฒนธรรมนําชาติ” โดยนําการศึกษามาเปนแนวทางในการพัฒนา และมีการบูรณา
การหลักการและเครื่องมือจัดการความขัดแยง ความวา “พุทธสันติวิธี” คือ แนวทาง “ 
มัชฌิมาปฏิปทา” หรือ ทางสายกลาง ท่ีเปนกลางบนฐานความรับผิดชอบและการตัดสินใจรวมกัน
รวมกัน   

๓) ทฤษฎีสันติภาพ  ซ่ึงมีฐานจากวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) มา
เชื่อมโยงกับหลักพุทธศาสนา ไดแก ปธาน ๔ สาธารณียธรรม ๖ และ พรหมวิหาร ๔ ในการอยูรวมกัน
อยางสันติ 

บทสรุป การศึกษาวิจัยฯ วัฒนธรรมไทใหญ (รัฐฉาน) ยังไดคลอบคลุม บริเวณภาคเหนือ
ตอนบน(บางสวน) ของประเทศไทย เชน จังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม ท่ีมีชาวไทใหญอพยพมาตั้งถ่ิน
ฐาน อยางเนืองแนน ภายใตบริบท เง่ือนไขทางสังคม การเมือง ซ่ึงมีพ้ืนฐานทางภาษาและวัฒนธรรม
ดั้งเดิมในบางมิติรวมกันตั้งแคครั้งโบราณ  ผูวิจัย ฯ  “จงใจ” และ พยายามทําหนาท่ีสราง “ภาพตอ” 
เพ่ือเปนสวนหนึ่งในกรอบของการศึกษา และ คาดหวังจะสามารถ ชวย ฟนฟูวัฒนธรรมของชาติพันธุ
ไทใหญ (รัฐฉาน) ไดภายใต คุณสมบัติท่ีมัก “ลื่นไหล” ตามปกติวิสัยของธรรมชาติ และดวยวิธีการ
ผสานธรรมเนียมตาง ๆ ท่ีไดรับจากวิถีทางพุทธศาสนา  บนสมมุติฐานท่ีวา “วัฒนธรรม” สามารถเอ้ือ
ตอกันในการอยูรวมกันอยางสันติสุข ในสังคมพหุวัฒนธรรมของรัฐฉาน 

โดยเฉพาะหากมุงประเด็นท่ีวัฒนธรรม เชิงพุทธ จึงควรเริ่มท่ีใจคน คือ ใจปจเจกชน และ 
ใจหมูชน เปนสําคัญในธรรมบท วรรคท่ี ๒๐๒ พระพุทธองคตรัสวา  “สุขใดอ่ืนเหนือความสงบ สันติ
ไมมี หมายถึง ภาวะของจิต  ท่ีปลอดจากอารมณ และความคิดท่ีกดข่ี  เปาหมายก็คือ  การบรรลุถึง
สภาวะ “สันติสุข” นั่นเอง. 
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Abstract 

This research is a Mixed-Method Research Design between Quantitative 
research and Qualitative Research, consisting of 3 main objectives, namely: 1) to 
analytically study of process of driving agricultural community economic development in 
accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in Nakhonphanom Province; 2) to 
drive agricultural community economic development in accordance with the Sufficiency 
Economy Philosophy based on Buddhadhamma; and 3) to present the process of driving 
agricultural community economic development in accordance with the Sufficiency 
Economy Philosophy. It is an attempt to present both quantitative and qualitative data. 
The research tools consisted of questionnaire being analyzed by statistical programmes 
and in-depth interviews with 19 key informants as well as Focus Group Discussion of 8 
experts, of which collected data were analyzed by content analysis and presented by 
descriptive technique to classify category and then systematically synthesized to find 
common issues and describe the content. 

1. As for the process of driving agricultural community economic 
development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in 
Nakhonphanom Province, it has been found that there is a connection between the 
strategic plan for integrating to drive development in accordance with the philosophy of 
Sufficiency Economy (2557 - 2560) integrating with Nakhonphanom Development Plan 
2557 - 2560. As adopted concept of the 3rd strategy, it is to promote the drive of 
development according to sufficiency economy philosophy in the field of business 
sector, service, tourism, and industry to link promotion to drive agricultural community 
economic development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy under 



(๔) 
 

the responsibility of government agency by bringing production technology to the 
process of balancing production for the sake of community strength. 

2. As for the process of driving agricultural community economic 
development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in 
Nakhonphanom Province, it has been found that there is a way to present 
Buddhadhamma by applying principles in Dutiyapapanikasutta under the frame of 
principle, thought, and performance as follows: 1) Cakkhuma (shrewd): principle is to 
have good eyesight and good intelligence; thought is meant wisdom  with good vision 
and ability to plan and manage personnel; and performance is to administrate and train 
oneself, as well as pay attention in occupation with determining goal and predicting 
result in the future; 2) Vidhuro (capable of administrating business): principle is to 
manage process of driving community economic development with good job; thought is 
to excellently manage business, and be specific skillful as well as expert in process of 
development; and performance is meant organizing, staffing, directing, controlling, 
managing and reporting; 3) Nissayasampanno (having a good credit rating): principle is to 
administrate personnel with good human relationship; thought is with good human 
relationship and control manpower as well; and performance is to select and recruit 
personnel being suitable for job, as well as hold one’s heart and order to work properly. 

3. The overall process of driving agricultural community economic 
development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in Nakhonphanom 
Province has been found in good level. Having considered each aspect, it has been found 
that it was in good and moderate level. The process of driving agricultural community 
economic development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in 
Nakhonphanom Province focuses on the context and social landscape of the area by 
integrating work in area to all sectors to get involved, business sector, services, tourism, 
industry and agricultural entrepreneurs to link the 3rd national strategy and the 1st 
strategic issue of Nakhon Phanom province including others provinces. The drive of 
agricultural community economic development in accordance with the Sufficiency 
Economy Philosophy was under the process of driving 4 aspects: 1) Sufficiency Economy 
Learning, 2) Marketing Promotion, 3) Communication Channel, and 4) Participation as in 
Sufficiency Economy Philosophy. 
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                                       กิตติกรรมประกาศ 

ความสําเร็จในการศึกษาปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาสันติศึกษา ครั้งนี้เปนความภาคภูมิใจ
อยางยิ่ง  ท้ังนี้เพราะไดรับความเมตตาอนุเคราะห ชวยเหลือจากบุคคลหลายฝาย เพ่ือนิสิตผูเปนกัลยาณมิตร 
เจาหนาท่ี คณาจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และผูทรงคุณวุฒิหลายทาน โดยเฉพาะท่ีมีสวน
สําคัญ คือ สกุล “หงสวณิชยกุล”  ในการสนับสนุนทุนวิจัย ขอกราบขอบพระคุณพระเดชพระคุณ พระเมธา
วินัยรส รศ.ดร.พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส รศ.ดร. ศ. (พิเศษ) ดร. บรรจบ บรรณรุจิ  ดร.ขันทอง วัฒนะ
ประดิษฐ  ขอกราบขอบพระคุณ ผูสราง “แรงบันดาลใจ” เมตตาใหคําปรึกษา สําหรับพัฒนาโจทกวิจัย และ
กําหนดหัวขอ ใหไดกอตัวเปนรูปรางข้ึน  อันดับถัดมา ขอขอบพระคุณ  ผศ.ดร. ดุลยภาค ปรีชารัชช  ผูจุด
ประกายแตเริ่มแรกใหใจจดจอ มุงม่ัน ท่ีจะศึกษาวิจัย กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) สิบเนื่องจากงานวิจัย 
“เอกภาพรัฐฉาน” ของทาน  ทรงพลัง  เปรียบเชนอาหารอันโอชะ มีความลุมลึก ซับซอน และมีพลวัตความ
ขัดแยงสูงมาก ท้ังทางการเมืองและการทหารในรัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 
 ขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย  ดร .  เสมอชัย  พูล สุวรรณ  กี รตยาจารย แห ง       
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (ผลงานวิจัย พันธุศาสตรชนชาติไท โดยวิธีตรวจเลือด และ ตรวจ DNA ซ่ึงเปน
คุณูปการของการคนควาทางวิชาการ)  ทานไมเพียงสละเวลาใหสัมภาษณอยางเปนกันเอง  ยังไดใหความเขาใจ 
แนวคิดทฤษฎี  สังคมและวัฒนธรรมชนชาติไทเปรียบเทียบ  เสมอเปน “วิทยาทาน”  ซ่ึงชวยใหการทํางาน
ภาคสนามราบรื่นเปนอันมาก  ขอขอบคุณ  พลเอกเจายอดศึก  ประธานกอบกูรัฐฉาน ( Shan State ) ท่ีเปด
โอกาสใหแลกเปลี่ยนมุมมอง และรูซ้ึงถึงรากเหงาทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ นํามาสูขบวนการ 
หรือแนวคิด “วัฒนธรรม นําชาติ” เพ่ือประกอบงานวิจัยไดอยางสมบูรณ   ขอขอบคุณ  ดร. ลําพอง กลมกุล 
ผูอํานวยการสวนงานวิจัย  สารสนเทศและบริการวิชาการ  ศูนยอาเชียนศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  ในความเมตตาใหความรูดานอาเชียนศึกษาและเทคนิคการเก็บขอมูลเชิงพ้ืนท่ีในประเทศ
อาเชียน ขอขอบคุณ และอาจารยประจําภาค วิชาสันติศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย กรุณาแนะนําและใหคํา ปรึกษาในการสรางรูปแบบและระเบียบการวิจัยฯ อยางใกลชิดดวยดี
เสมอมา ขอขอบคุณ พระวีระพจน  ชาครธมฺโม (ผลจันทร)  พระวิทยากร กระบวนธรรม กลุมเพ่ือชีวิตดีงาม  
ชวยประสานขอมูลฯ  และเรียบเรียงวิทยานิพนธ กราบขอบพระคุณ คณะกรรมการสอบดุษฎีนิพนธทุกรูป/คน 
ในครั้งนี้ 

ทายท่ีสุด ขอขอบพระคุณ  “เจาปางฟา”บุตรชาย ผูครองมหานครเชียงตุง (รัฐฉาน)  ผูเอ้ือเฟอ  
สถานท่ีพัก อาหาร อยางอบอุน ตลอดระยะเวลา ท่ีพํานักในเมืองเชียงตุง ตองยี ลาเสี้ยว ในรัฐฉาน และท่ีจะงด
กลาวเสียมิได คือ ชาวบานชาวไทใหญ ท่ีมีอัธยาศัย น้ําใจงาม อันนาประทับใจ ตลอดชวงเวลาของการเดินทาง 

ความดีและประโยชนของดุษฎีนิพนธเลมนี้  ผูวิจัยขอนอมอุทิศ  บูชาถวายแด “ พระรัตนตรัย ”    
และขออุทิศบุญกุศลถวายเปน “ อาจาริยบูชา ” แดครูอาจารยทุกทาน  หากความคิดเห็นสวนตัว  
ขอผิดพลาดอันจะมีอยูในงานวิจัยนี้  แมไดมีความตั้งใจ และพยายามตรวจทานแลวก็ตาม  ถือเปนความ
รับผิดชอบแตโดยลําพัง. 

 
         บารมี  หงสวณิชยกุล 
        ๒๕  ธันวาคม  ๒๕๖๑                                                                        
                  



(๕) 
 

สารบัญ  
เร่ือง หนา 
  

บทคัดยอภาษาไทย (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓) 
กิตติกรรมประกาศ (๔) 
สารบัญ (๕) 
สารบัญภาพ (๗) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๙) 
 

 

บทท่ี ๑ บทนํา ๑ 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒ คําถามวิจัย ๓ 
 ๑.๓ วัตถุประสงค ๔ 
 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย ๔ 
 ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ๖ 
 ๑.๖ ประโยชนท่ีจะไดรับ ๗ 
    

บทท่ี ๒ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๘ 
 ๒.๑ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ ๘ 
 ๒.๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๘๗ 
 ๒.๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๙๓ 
    
บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย ๙๕ 
 ๓.๑ รูปแบบการทําวิจัย ๙๕ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๙๕ 
 ๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะห ๙๖ 
    
บทท่ี ๔ ผลการวิจัย ๙๘ 
 ๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ๙๘ 
 ๔.๒ ผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงค ๑๑๓ 
 ๔.๓ องคความรูท่ีไดจากการวิจัย ๑๔๓ 
    
บทท่ี ๕      สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ๑๔๕ 
 ๕.๑   สรุป และการอภิปรายผลการวิจัย ๑๔๕ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๔๙ 
    
  ภาคผนวก  ก  หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัย       () 
  ภาคผนวก  ข  หนังสือขอความอนุเคราะหสนทนากลุมเฉพาะ () 



 

 

(๖) 

  ภาคผนวก  ค  เครื่องมือการวิจัย () 
  ภาคผนวก  ง  ภาพประกอบการสัมภาษณละสนทนากลุมเฉพาะ () 
  
บรรณานุกรม ๑๕๖ 
  
ประวัติผูวิจัย ๑๖๓ 

  
 



(๗) 
 

สารบัญ  
ภาพที ่ หนา 
  
๒.๒ แสดงการแบงประเภทของวัฒนธรรม ๑๖ 
๔.๑ เมืองหลวงของรัฐฉาน เมืองตองจี ๑๒๑ 
๔.๒ ประเพณีการบวช เปนการสืบทอดวัฒนธรรมและปรเพณี ๑๓๑ 
๔.๓ การเผยแผวัฒนธรรมผานสื่อออนไลน ๑๓๑ 
๔.๔ ชาวไตมีการรับฟงการเทศนา จากครูบาพอศิลธรรมบุญชุม แสดงถึงการอยูรวมกัน

อยางสันติสุขของชาวไทใหญ 
 

๑๓๓ 
๔.๕ วัฒนธรรมการแตงกายชาวไตใหญ ๑๓๔ 
๔.๖ วัฒนธรรมการแตงกายและการจัดพิธีตอนรับแขกผูมาเยือน ๑๓๖ 
๔.๗   การแสดงเตนรําของชาวไต ๑๓๙ 
๔.๘ เขาพิธีกรรมการทําบุญของชาวไตใหญ ๑๔๐ 
๔.๘ การทําบุญของชาวไตใหญท่ีศูนย ๑๔๑ 
๔.๙ แสดงภาพโมเดลการศึกษา ๑๔๕ 
   
   

 



(๗) 
 

สารบัญ  
ภาพที ่ หนา 
  
๒.๒ แสดงการแบงประเภทของวัฒนธรรม ๑๖ 
๔.๑ เมืองหลวงของรัฐฉาน เมืองตองจี ๑๒๑ 
๔.๒ ประเพณีการบวช เปนการสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณี ๑๓๑ 
๔.๓ การเผยแผวัฒนธรรมผานสื่อออนไลน ๑๓๑ 
๔.๔ ชาวไตมีการรับฟงการเทศนา จากครูบาพอศิลธรรมบุญชุม แสดงถึงการอยูรวมกัน

อยางสันติสุขของชาวไทใหญ 
 

๑๓๓ 
๔.๕ วัฒนธรรมการแตงกายชาวไตใหญ ๑๓๔ 
๔.๖ วัฒนธรรมการแตงกายและการจัดพิธีตอนรับแขกผูมาเยือน ๑๓๖ 
๔.๗   การแสดงเตนรําของชาวไต ๑๓๙ 
๔.๘ เขาพิธีกรรมการทําบุญของชาวไตใหญ ๑๔๐ 
๔.๘ การทําบุญของชาวไตใหญท่ีศูนย ๑๔๑ 
๔.๙ แสดงภาพโมเดลการศึกษา ๑๔๕ 
   
   

 



 

บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ปฐมภูมิของไทใหญ (รัฐฉาน) “แผนดิน  ๑๙ เจาฟา” อดีตเคยมีพระมหากษัตริย ปกครอง
เปนระยะเวลานานถึง ๕๓ ป คือเจาเสือขานฟา พระองคประสูติ ในคริสตศักดิราช ๑๒๙๑ (พ.ศ. 
๑๘๓๔)  เริ่มครองราชยตั้งแตปคริสตศักดิราช ๑๓๑๑ (พ.ศ.๑๘๕๔) จนถึงปคริสตราช ๑,๓๖๔ (พ.ศ. 
๑๙๐๗)  ชวงยุคอังกฤษลาอาณานิคม  อังกฤษปกครองรัฐฉานถึง ๖๑ ป เริ่มแตปคริสตราช ๑๘๘๖ 
(พ.ศ.๒๔๒๙) จนถึงปคริสตราช๑๙๔๗ (พ.ศ. ๒๔๙๐)  รัฐฉาน มีพ้ืนท่ีท้ังหมด ๑๖๐,๐๐๐ ตารางไมล 
(หนึ่งแสนหกหม่ืนตารางไมล) ทิศเหนือ ติดกับประเทศจีน และรัฐคะฉ่ิน ทิศใต ติดกับรัฐคะเรนน ี     
ติดกับประเทศไทย ทิศตะวันออก ติดกับประเทศลาวและประเทศไทย ทิศตะวันตก ติดกับรัฐพมา        
มีประชากรประมาณ ๘ ลานกวาคน ชนเผาในรัฐฉานมี ๑๓ เผา เผาไต มีราว ๖๘ %  

 “ไทใหญ” เปนชื่อท่ีชาวไทใหญคุนเคยมานาน ควบคูกับคําท่ีชาวไทใหญมักขนานนาม
ตนเองวา “ไทใหญนอย” แตนอกเหนือจากชาวไทใหญในประเทศไทยแลวไมมีคน รูจักคําวา ไทใหญ 
ชาวไทใหญเรียกตนเองวา “ไทใหญ” (ออกเสียงวาชาวไทใหญ) เชนเดียว กับชาวไทใหญเราเรียก
ตนเองวา “ไทใหญ” ไทใหญท่ีเรียกตนเองวา “ไทใหญ”  หรือ “ชาวไทใหญ” นั้นมีมาก และจะ
จําแนกกลุมดวยการเพ่ิมคําขยายเชน ไทใหญดํา ไทใหญแดง ไทใหญขาว ไทใหญใต ไทใหญเหนือ เปน
ตน ชาวไทใหญเรียกตนเองวา “ไทใหญ” แตชนชาติอ่ืนจะเรียกชื่อเราวา เสียม เซียม หรือ สยาม เปน
ตน และเรียกประเทศเราวาสยาม ชาวไทใหญก็เชนเดียวกันมีชื่อท่ีชนชาติอ่ืนเรียกแตกตางกันไป เชน 
พมาเรียกวา “ชาน” หรือ “ฉาน”  ซ่ึงเปนตนเคาใหชาวตะวันตกเรียกชาวไทใหญ ในขณะท่ีชาวคะฉ่ิน 
หรือจิ่งโพเรียกวา “อะซาม” ชาวอาชาง ชาวปะหลอง และชาววาเรียกวา “เซียม” คําท้ังหมดนี้มา
จากรากเหงาของคําเดิมคือ “สยาม” สาม หรือ “ซาม” ท้ังสิ้น๑  

 วันท่ี ๗ เดือน กุมภาพันธ พ.ศ.๒๔๙๐ นายพลอองซานและเจาฟาไทใหญ จัดประชุมกันท่ี
เมืองปางโหลงและทําสนธิสัญญาปางโหลงข้ึนมาโดยมีขอตกลงในประเด็นสําคัญ กลาวคือ  ใน
ระยะเวลา ๑๐ ป หลังรัฐเมียนมาไดรับเอกราชจากสหราชอาณาจักร  ชาติพันธุรัฐฉานมีสิทธิขอแยก
ไปปกครองตนเอง อยางไรก็ตามในภายหลังรัฐบาลเมียนมาไมปฏิบัติตามสัญญาปางโหลง  ฉะนั้นใน
วันท่ี ๒๑ พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๐๑  กลุมชาติพันธไทใหญ (ชาวไต) ภายใตการนําของพลเอกเจายอด

                                                           
 

๑สถา บัน ไท ใหญ ศึ กษ า วิทย าลั ย ชุมชนแม ฮ อ ง สอน ,  [ ออนไ ลน ] , แหล ง ท่ี ม า : 
http://www.taiyai.org/2011/index.php?page=4c2378500328311c7354592d47cc700d&r=3&id=52 
[๒๑ ก.ค.๒๕๖๑].    



๒ 

ศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน (Shan State Army) โดยได
กอตั้งกองกําลังติดอาวุธตอสูเพ่ือเรียกรอง “อธิปไตย” กับรัฐบาลเมียนมา  โดยมีกองบัญชาการตั้งอยู
บนดอยไตแลงรัฐฉานและมีการสูรบกับทหารเมียนมาอยางตอเนื่องสลับกับการเจรจาสันติภาพท่ี
เกิดข้ึนเปนระยะ  ในสวนของประชาชนชาวไทใหญบางสวนไดหนีภัยสงครามอพยพเขามาอาศัยผืน
แผนดินไทยท่ีมีสภาพเสมือนเปน  “บานหลังท่ีสอง” โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนบน   
จ.แมฮองสอน  เชียงรายและเชียงใหม โดยมีอาชีพรับจางเก็บใบชาและรับจางดูแลเก็บเก่ียวพืชผลทาง
เกษตร ลําไย ลิ้นจี่ เปนตน  นอกจากนี้ศูนยอพยพ “เทิดไท”  ท่ี อ. แมฟาหลวง  จ.เชียงราย  ยังมีชาว
ไทใหญหนีภัยสงครามมาอาศัยอยูประมาณ ๒,๕๐๐ คน  ท่ีไดรับการดูแลและสนับสนุนดานท่ีพัก
อาศัย  อาหาร และ บริการดานสาธารณะสุข  ของสํานักงานขาหลวงใหญสหประชาชาติ  ปจจุบัน
ตามแนวพรมแดนรัฐฉาน-ไทยมีคายอพยพท้ังหมด ๖ แหง มีผูลี้ภัยประมาณ ๖,๒๐๐ คน ในจํานวนนี้ 
๗๐ เปอรเซ็นตเปนผูหญิงและเด็ก คายเหลานี้เกือบท้ังหมดตั้งอยูในฝงรัฐฉาน แตมี ๑ แหงคือ คายกุ
งจอ ตั้งอยูในเขตแดนไทย นับเปนเวลาหลายทศวรรษแลวท่ีชาวไทใหญรวมถึงกลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ 
ตองหลบหนีการกวาดลางของกองทัพรัฐบาลพมาออกจากถ่ินฐานบานเดิม โดยเฉพาะใน ชวงป 
๒๕๓๙-๒๕๔๑ มีชาวบานในรัฐฉานกวา ๓๐๐,๐๐๐ คน ท่ีตองกลายเปนผูอพยพ และดวยเหตุผลทาง
การเมืองชาวไทใหญเหลานี้ถูกปฏิเสธสถานะ “ผูลี้ภัย”๒ ขณะเดียวกันก็มีชาวไทใหญไดเขามาใช
แรงงานในกรุงเทพมหานครและปริมณฑลโดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตอุตสาหกรรมอยางท่ีมหาชัย  
จ.สมุทรสาคร  

 ชาวไทใหญ (รัฐฉาน) นั้น มีวิถีชีวิตประเพณีและวัฒนธรรมคลายคลึงกับชาวลานนาไทย
ภาคเหนือตอนบน  สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา มีอัตลักษณ  ประเพณี วัฒนธรรมท่ีโดดเดนเปน
ของตนเอง  มีวัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจโดยมีสถาปตยกรรมเปนของตนเอง  มีภาษาใชในการสื่อสาร
เปนของตนเอง และสามารถสื่อสารกับกลุมชาติพันธุไตดวยกันเองโดยเฉพาะยิ่งไทยลานนาคน
พ้ืนเมืองในภาคเหนือของไทย  สําหรับภาษาเขียนมีพยัญชนะและสระเปนของตนเอง ซ่ึงไดรับอิทธิพล
มีฐานรากมาจากอักษรมอญโบราณ อยางไรก็ตามท่ีโดดเดนมากของไทใหญ  คือ ประเพณีนิยม 
เก่ียวของกับพุทธพิธี เชน งาน “จองพารา “ (งานเดือน ๑๑) คือ พิธีกรรมตั้งซุมรับเสด็จองคสัมมา
พุทธเจา ในวันออกพรรษา “วันปอยจาตี” (งานขนทรายเขาวัด) ในกอนวันวิสาขบูชา และ งาน “ปอย
สางลอง” (บวชลูกแกว) คือ บวชเณร บวชพระ เพ่ือทดแทนบุญคุณพอ แม   ความบันเทิง ก็มี
หลากหลายแขนง  เชน ศิลปะการรายรํา (รําฟอนโต ฟอนนก)  มหรสพแหงความสุข  “เพลงจาดไต”  
ท่ีเปนสัญลักษณของการตอสูของชาวไทใหญและปลูกจิตสํานึกความรักชาติและรําลึกถึงถ่ินฐานบาน
เกิด  สําหรับวงดนตรีเพ่ือชีวิตของชาวไทใหญก็เปนท่ีนิยมมากในกลุมวัยหนุมสาว สถาปตยกรรม   
อาราม วัด เจดีย รูปหัวลิง ของไทใหญดั้งเดิมรูปทรงของหลังคา ไดรับอิทธิมาจากพมาบานเรือนไท
ใหญจะปลูกดวยไมจริงและไมไผ ประดับดวยธงชาติ  มีรูปเสือ แสดงถึงความกลาหาญ วิถีชีวิตความ
เปนอยูของไทใหญ  เรียบงาย  ชายแตงกายดวยผาฝาย กางเกงขากวย เคียนศรีษะดวยผา (ผาอเนก 
                                                           
  ๒ลืนหอม, สาวไทใหญ ฐานะคณะกรรมการผูลี้ภัยไทใหญ (ชายแดนไทย), "สันติภาพฤามายา...นํ้าตาผู
ลี้ภัย",หนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ,[ออนไลน],แหลงท่ีมา: http://www.bangkokbiznews.com/news/detail 
/791529l[๒๑ ก.ค.๒๕๖๑]. 
  



๓ 

ประสงค) หญิง นุงผาซ่ิน เสื้อคอกลม หรือคอตั้ง อาหารการกิน ก็ไมแตกตางกับชาวลานนา เชน 
แหนมหมู ปลาสม ถ่ัวเนา น้ําตาลออยขม้ิน หมากเวา ฯลฯ จากบริบทวัฒนธรรม และประเพณี 
สถาปตยกรรม อัตตาลักษณ ของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ท่ีสวนใหญมีพ้ืนฐานมาจาก
พระพุทธศาสนา บวกกับนโยบาย“วัฒนธรรม นําชาติ” ของ“พลเอกเจายอดศึก”  ท่ีประกาศใน
โอกาสเฉลิมวันชาติไทใหญ (รัฐฉาน) เม่ือวันท่ี ๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๑ ท่ีผานมา  ท้ังนี้เพ่ือเปนสัญลักษณ 
ทางวัฒนธรรม  และกําหนดเปนแผนพัฒนา “รัฐฉาน”  มุงสรางสันติภาพมากกวาการจับอาวุธ
เรียกรองเอกราช มุงสรางรัฐฉานใหเปนเมืองสําคัญทางประวัติศาสตร ในรูปแบบการอนุรักษเชิง
ทองเท่ียว และเปดโอกาสใหนักลงทุน ตางชาติ เพ่ือสรางรายได อยางมีนัยสําคัญ แตจากการคนควา
งานวิจัยไมพบวามีการนําหลักสันติวัฒนธรรมและหลักพุทธสันติวิธีเขาไปประยุกตใชกับกลุมชาติพันธุ
ไทใหญ(รัฐฉาน)  เพ่ือสงเสริมใหมีการอยูรวมกันอยางสันติสุข ดังนั้น จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิจัย
เรื่อง “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกัน
อยางสันติสุข”  โดยประเด็นหลักของงานศึกษาเปนเรื่องกระบวนทัศนวัฒนธรรมการอยูรวมกันของ
ชาวไทใหญในการดํารงชีวิตอยางสันติสุข และวิถีของพลเมืองท่ีนับถือพระพุทธศาสนาและมีความ
ผูกพันธทางภูมิศาสตรวัฒนธรรมอยางใกลชิด  เพ่ือเปนพ้ืนท่ีตัวแบบสังคมในเรื่องของสันติวัฒนธรรม
อีกพ้ืนท่ีหนึ่งท่ีแมวาจะยังคงมีประเด็นเรื่องของการตอสูทางดานการเมืองการปกครองแตก็ยังคงวิถี
ความเปนชาติพันธและมีวัฒนธรรมท่ีเขมแข็งและมีสันติสุข 

๑.๒ คําถามงานวิจัย 
 ๑.๒.๑  ประวัติศาสตรความเปนชาติพันธุ และสภาพบริบทวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติ
พันธุไทใหญ (รัฐฉาน) นั้นเปนอยางไร 
 ๑.๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุขนั้นเปน
อยางไร 
 ๑.๓.๓ กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) มีการนํากระบวนทัศนวัฒนธรรมเชิงพุทธสันติวิธี 
มาประยุกตใชในการอยูรวมกันอยางสันติสุขอยางไร  

๑.๓ วัตถุประสงคของการวิจัย  
 ๑.๓.๑ เพ่ือศึกษาบริบทประวัติศาสตรและวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐ
ฉาน)  
 ๑.๓.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุข   
 ๑.๓.๓ เพ่ือศึกษากระบวนทัศนสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) 
ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข   

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย  

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชการรวบรวมขอมูลเชิง
เอกสาร แบบสัมภาษณเชิงลึก (Dept- interview) เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล  ซ่ึงผูวิจัยกําหนด
ขอบเขตในการศึกษาไว ๔ ดาน คือ ๑) ขอบเขตดานเนื้อหา ๒) ขอบเขตดานประชากร  ๓) ขอบเขต
ดานพ้ืนท่ี ๔) ขอบเขตดานระยะเวลา ดังนี้ 



๔ 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

 การวิจัยนี้มุงศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข และโดยกําหนดขอบเขต แบงเปน ๓ ดาน ไดแก 

 (๑) ดานเนื้อหา ไดแก วิถีการดําเนินชีวิตวัฒนธรรม และการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุ
ไทใหญ (รัฐฉาน)    

 (๒) ดานแนวคิดนโยบาย “วัฒนธรรมนําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐ
ฉาน (Shan State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน (Shan State Army) หลักสันติวัฒนธรรมท่ัวไป และ
หลักพุทธสันติวิธีท่ีสนับสนุนในการอยูรวมกันอยางสันติสุข อาทิ สังคหวัตถุ ๔  พรหมวิหาร ๔ อคติ ๔  
ปธาน ๔ (ขันติธรรม) สาราณียธรรม ๖ อปริหานิยธรรม ๗  

 (๓) ดานแนวคิดประสบการณของพระสงฆและนักปราชญกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) 
ไดแก ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) หลังจากนั้นรวบรวมขอมูลนํามา
ศึกษาวิเคราะหสรุปเปนกระบวนทัศนวัฒนธรรมเชิงพุทธสันติวิธีของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ใน
การอยูรวมกันอยางสันติสุข  

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานประชากร 

 ประชากรแบงเปนกลุมตัวอยางในเก็บขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึก ( In-depth 
interview) แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดังนี้ 

 (๑) กลุมตัวอยางพระสงฆกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ท่ีผานการคัดเลือกจํานวน ๑๐ 
รูป  

 (๒) ผูใหขอมูลแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดวยการสัมภาษณเชิงลึก  
(In-depth Interview) แบบมีโครงสรางแบงเปนประเภทละ ๕ ทานดังนี้  

 -  หลวงพอปญญานันทะ พระสังฆราช(รับฉาน)  พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท (ศูนย
ปฏิบัติธรรม ชาติพันธุไทใหญสาธุประดิษฐ) พระครูอนุสรณชัยสิทธิ  เจาอาวาสอารามหลวงจองคํา จ.
แมฮองสอน 

 (๓) ผูนํากลุมชาติพันธุไทใหญ (พลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan State) 
และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน (Shan State Army) 

 (๔) นักวิชาการสันติวิธี และนักมานุษยวิทยา 

  ศาสตราจารย ดร. เสมอชัย พูลสุวรรณ กีรตยาจารยแหงมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดุลยภาค ปรีชารัชช  คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ดร.จรูญ 
คํานวณตา (บานเมืองนาย) ประธานศูนยวัฒนธรรมไทใหญ จ.แมฮองสอน  ดร.วกุล  (นักวิชาการ) 
มหาวิทยาลัยศิลปกร  อ.ประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ. แมฮองสอน ผูเชี่ยวชาญ
วัฒนธรรมไทใหญ อ.กัลยา  ไชยรัตน  โรงเรียนบานเมืองปอน อ.ขุนยวม  จ.แมฮองสอน)  

 - นักการศาสนา  ศจ. (พิเศษ) ร.ท.ดร.บรรจบ บรรณรุจ)ิ 



๕ 

 และการสัมภาษณเชิงกลุม (Focus Group) กับผูแทนแตละดานจากผูใหขอมูลขอมูลแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดวยสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) แบบมี
โครงสรางประเภทละ ๑ คน 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 พ้ืนท่ีท่ีกลุมชาติพันธุไทใหญอาศัยอยูในประเทศไทย อาทิ ศูนยปฏิบัติธรรมชาติพันธุไท
ใหญสาธุประดิษฐ ศูนยวัฒนธรรมไทใหญจังหวัดแมฮองสอน และรัฐฉานอาทิ ดอยไตแลง และเมือง
ตองยี  

 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา 

 ทําการศึกษารวบรวมขอมูลเชิงเอกสาร การสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก การสราง
เครื่องมือ และการอบรมเชิงปฏิบัติการกับกลุมตัวอยาง เริ่มตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๑ จนถึง
เดือนธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๑ ตลอดตอเนื่องเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๖๒ รวมระยะเวลาประมาณ ๗ 
เดือน 

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 ๑.๕.๑ วัฒนธรรม หมายถึง  ทุกสิ่ง ทุกอยางท่ีมนุษยสรางข้ึนมา นับตั้งแตภาษา 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา  กฎหมาย  ศิลปะ จริยธรรม ตลอดจนวิทยาการและเทคโนโลยีตาง 
ๆ อาจกลาวไดวาวัฒนธรรมเปนเครื่องมือท่ีมนุษย คิดคนข้ึนมาเพ่ือชวยใหมนุษยสามารถดํารงอยู
ตอไปได เพราะการจะมีชีวิตอยูในโลกนี้ไดมนุษยจะตองรูจักใชประโยชนจากธรรมชาติและจะตองรูจัก
ควบคุมความประพฤติของมนุษยดวยกัน วัฒนธรรม คือคําตอบท่ีมนุษยในสังคมคิดข้ึนมาเพ่ือ
แกปญหาเหลานี้ 

 ๑.๕.๒ กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) หมายถึง ประชาชนประเทศเมียนมาท่ีมีเชื้อชาติ
ไทใหญท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีรัฐฉาน 

 ๑.๕.๓  กระบวนทัศนวัฒนธรรมเชิงพุทธสันติวิธี หมายถึง กรอบความคิด   หรือแบบ
ของการคิด  เก่ียวกับวิถีชีวิตของหมูคณะท่ีแสดงออกทางพฤติกรรม ภาษา และกิจกรรมของสังคมใน
การไมใชความรุนแรง หรือวิธีการปฏิบัติท่ีไมรุนแรงในการดําเนินชีวิต อยูบนหนทางของสันติวิธีท่ีมี
สัมมาทิฏฐ ิคือ ทัศนคติท่ีถูกตอง เปนกรอบแนวทาง 

 ๑.๕.๔ สันติสุข หมายถึง ความสุขท่ีเกิดจากความสงบในระดับบุคคล การอยูรวมกันใน
ระดับครอบครัว สังคม และประเทศชาติ โดยมีรอยยิ้มใหแกกัน การแสดงออกตอกันซ่ึงความรักตอ
ผูอ่ืน หรือความสุขท่ีเกิดจากความสงบ เชน รัฐบาลบริหารประเทศเพ่ือสันติสุขของประชาชน 

 ๑.๕.๕ สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ หมายถึง  แนวทางการประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกัน
ของสมาชิกในสังคมท้ังท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันหรือตางวัฒนธรรมบนหลักการพ้ืนฐานของความเมตตา
กรุณา มีความเจริญงอกงามทางจิตและปญญาซ่ึงมีการพัฒนาไดอยางตอเนื่อง 



๖ 

 ๑.๕.๖ พุทธสันติวิธี หมายถึง แนวคิด หลักการ วิธีการ หรือขอปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งท่ี
พระพุทธเจาหรือเหลาสาวกของพระองคไดใชเปนเครื่องมือในการจัดการสื่อสารเพ่ือสงเสริมสันติภาพ
โดยไมใชความรุนแรงหรือปราศจากความรุนแรงท้ังทางตรงและทางออม 

 ๑.๕.๗ การอยูรวมกันอยางสันติสุข หมายถึง การท่ีมนุษยมาอยูรวมกันเปน สังคม 
สามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑการอยูรวมกันในรูปของกฎระเบียบ หรือกฎหมาย และมีคุณธรรม 
จริยธรรมในการชวยเหลือเก้ือกูลกัน การมีสวนรวมกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม เชน การมีสวนรวมใน
กิจกรรม การเมืองการปกครอง เคารพซ่ึงกันและกัน ไมแสดงกิริยาและวาจาดู หม่ินผูอ่ืน และการ
ปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก ศาสนาท่ีตนเองนับถือ จะทําใหประชาชนสามารถอยู
รวมกันอยางสันติสุข 

   

๑.๖ ประโยชนที่จะไดรับ 

 ๑.๙.๑ ไดทราบบริบท ประวัติศาสตร และทรัพยากรของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  

 ๑.๙.๒ ไดทราบวัฒนธรรมท่ีเปนกลยุทธนําชาติสงเสริมการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุ 
ไทใหญ (รัฐฉาน) มากข้ึน  

 ๑.๙.๓ ไดทราบสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธท่ีกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) นํามาบูรณาการ
ประยุกตเพ่ือสงเสริมการอยูรวมกันอยางสันติสุข  

 



๗ 
 

  

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง  “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ
(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” โดยศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
รวมถึงบริบทประวัติศาสตร ทรัพยากรและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ซ่ึงเปนพ้ืนท่ี
การวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

 ๒.๑ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

  ๒.๑.๑ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับวัฒนธรรม 

 ๒.๑.๒ แนวคิดเก่ียวกับสันติวัฒนธรรม 

 ๒.๑.๓ แนวคิดเก่ียวกับภูมิศาสตรวัฒนธรรม 

 ๒.๑.๔  แนวคิดเก่ียวกับการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

 ๒.๑.๕ แนวคิดเก่ียวกับความเปนพลเมืองชาวไตในพมา 

 ๒.๑.๖ ชาติพันธุไตในรัฐฉาน 

๒.๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๒.๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 ๒.๑.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

แนวคิดเก่ียวกับสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุขจําเปนท่ีจะตองทําความเขาใจกับแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม ความ
สัมพันธทางวัฒนธรรมเพ่ือเปนพ้ืนฐาน แนวทางในการศึกษา และเพ่ือใหไดองคความรูท่ีจะนํามา   
ประยุกตใชกับงานวิจัยนี้ ในบทนี้ผูศึกษาจะขอนําเสนอแนวคิดและทฤษฎีวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับ
วัฒนธรรม และความสัมพันธทางวัฒนธรรม โดยสังเขปดังนี้ 

  ๒.๑.๑.๑ ความหมายและความสําคัญของวัฒนธรรม 

  



 
 

๘ 
 

  วัฒนธรรมเปนคําท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตมนุษยมาชานาน และถูกนํามาใชเปน
สัญลักษณเชื่อมโยงกับความเปนชาติพันธุ ท้ังนี้มีผูใหความหมายไวหลายแงมุม ผูวิจัยไดนํามาแสดงพอ
เปนสังเขป ดังนี้  

  ก) ความหมายของวัฒนธรรมในมุมของนักวิชาการไทย 

  อารง สุทธาศาสน  กลาววา วัฒนธรรมในความหมายโดยท่ัวไป คือ แนวทางการ
ดํารงชีวิตของสังคม หรือของกลุมแตละกลุมท่ีสืบทอดจากรุนหนึ่งไปอีกรุนหนึ่งอยาง ไมขาดสาย 
วัฒนธรรมเปน สิ่งท่ีแตละสังคมถือวาเปนสิ่งท่ีดีงาม เปนแบบฉบับของชีวิตซ่ึงคนสวนมาก หวงแหน
และปกปองรักษา๑ ในขณะท่ี ดํารง ฐานดี ไดกลาววา ความหมายของวัฒนธรรมวา ทุกสิ่งท่ีมนุษย  
สรางข้ึนมาเพ่ือใชในการดํารงชีวิตรวมกันในสังคม เปนสิ่งท่ีคนสวนใหญในสังคมนั้นยอมรับนับถือ และ
ปฏิบัติตาม รวมท้ังเก็บสะสมและถายทอดวิธีการประพฤติปฏิบัตินั้นตอไปยังลูกหลานดวย๒ สอดคลอง
กับ ระวีวรรณ ชอุมพฤกษ กลาววา วัฒนธรรม เปนชื่อรวมสําหรับแบบอยาง ของพฤติกรรมท้ังหลาย
ท่ีไดมาทางสังคม และท่ีถายทอดกันไปทางสังคมโดยอาศัยสัญลักษณวัฒนธรรมจึงเปนชื่อสําหรับ
สัมฤทธิ์ผลท่ีเดนชัดท้ังหมดของกลุ มมนุษยรวมสิ่งท้ังหลายเหลานี้เชน ภาษา การทําเครื่องมือ 
อุตสาหกรรม ศิลปะ วิทยาศาสตรกฎหมาย ศีลธรรมและศาสนา รวมถึง อุปกรณท่ีเปนวัตถุหรือสิ่ง
ประดิษฐซ่ึงแสดงรูปแบบแหงสัมฤทธิผลทางวัฒนธรรม และทําใหลักษณะ วัฒนธรรมทางปญญา
สามารถยังผลเปนประโยชนใชสอยไดเชน อาคาร เครื่องมือ เครื่องจักรกล เครื่องมือสื่อสาร ศิลปวัตถุ
ฯลฯ ๓ กลาวไดวาในแงมุมของนักมานุษยวิทยา คําวาวัฒนธรรมเปนเรื่องเก่ียวของกับร๔ปแบบ
พฤติกรรมท่ีมนุษยสรางข้ึนมาและไดถายทอดสืบตอกันมาอยางไมขาดสาย และเปนเรื่องท่ีสะทอนถึง
ความดีงาม  

 สอดคลองกับ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดนิยามคําวา วัฒนธรรม หมายถึง 
สิ่งท่ีทําความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ๔  และ พระยาอนุมานราชธน ไดกลาวถึงวัฒนธรรมวา 
วัฒนธรรมเปนเรื่องเก่ียวกับพฤติกรรมวาจาทาทาง กิจกรรม และผลิตผลของกิจกรรมท่ีมนุษยในสังคม
ผลิตหรือ ปรับปรุงข้ึนจากธรรมชาติ ในพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติพุทธศักราช ๒๔๘๓ 
หมายถึง ลักษณะท่ีแสดงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบอันดีงาม ความกลมเกลียวกาวหนา
ของชาติ และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน๕ สวน อมรา พงศาพิชญ นิยามวาวัฒนธรรม คือ สิ่งท่ี
มนุษยสรางข้ึน กําหนดข้ึน มิใชสิ่งท่ีมนุษยทําตามสัญชาตญาณ อาจเปนการประดิษฐวัตถุสิ่งของข้ึนใช

                                                           
๑อารง สุทธาศาสน, ปญหาความขัดแยงในสี่จังหวัดภาคใต , (กรุงเทพฯ : ประชาพิทักษ ๒๕๑๙), 

หนา ๑๓๒-๑๓๓. 
๒ดํารง ฐานดี, มานุษยวิทยาและวัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : ม.ป.พ.๒๕๒๐), หนา ๓๐. 
๓ระวีวรรณ ชอุมพฤกษ, มานุษยวิทยาวัฒนธรรม, (ปตตานี : โครงการจัดตั้งสํานักเทคโนโลยี 

การศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ๒๕๒๘), หนา ๗. 
๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. (กรุงเทพฯ : นานมีบุคส พับลิเคช่ันส 

๒๕๔๖) หนา ๑๐๕๘. 
๕พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมเบ้ืองตน, (กรุงเทพฯ : การศาสนา ๒๕๑๕), หนา ๖. 
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หรืออาจเปน การกําหนดพฤติกรรมหรือความคิด ตลอดจนวิธีการหรือระบบการทํางาน ฉะนั้น
วัฒนธรรมก็คือ ระบบในสังคมมนุษยสรางข้ึนมิใชระบบท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติตามสัญชาตญาณ๖ 

   ข) ความหมายของวัฒนธรรมในมุมของนักวิชาการตางประเทศ 

  งามพิศ สัตย สงวน ได รวบรวมคํานิยามของวัฒนธรรมท่ีสํา คัญ ๆ ของนัก
มานุษยวิทยาท่ีมีชื่อเสียงไวดังนี้๗ 

  เอ็ดเวิรด บีไทเลอร (Edward B. Tylor) ไดนิยามคําวาวัฒนธรรมไวอยางชัดเจน เป
นครั้งแรกวา “วัฒนธรรม คือสิ่งท้ังหมดท่ีมีลักษณะซับซอน ซ่ึงรวมท้ังความรู  ความเชื่อ ศิลปะ 
จริยธรรม ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณีและความสามารถอ่ืน ๆ รวมท้ังอุปนิสัยตาง ๆ ท่ีมนุษยไดมา 
โดยการเรียนรูจากการเปนสมาชิกของสังคม” ในขณะท่ี ไวท (White) ไดใหความหมายไววา 
“วัฒนธรรม คือการจัดระเบียบของปรากฏการณตาง ๆ กลาวคือเปนการจัดระเบียบของการกระทําต
าง ๆ หรือแบบแผนพฤติกรรมตางๆ การจัดระเบียบของความคิดตางๆ เชนความเชื่อความรูตางๆ 
และเปนการจัดระเบียบของความรูสึกท่ีผูกพัน อยูกับสิ่งตางๆ เชน ทัศนคติ การจัดระเบียบดังกลาว
ข้ึนอยูกับการใชระบบสัญลักษณ วัฒนธรรมเริ่มมีข้ึนเม่ือมนุษยกลายเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนมท่ีมีการ
แสดงออกโดยใชระบบสัญลักษณ เพราะสัญลักษณสําคัญอันนี้ทําใหวัฒนธรรมถายทอดจากคนๆ หนึ่ง
ไปยังอีกคนหนึ่งได”  และ คูณ (Coon) นิยามวา “วัฒนธรรม คือ ผลรวมท้ังหมดของวิธีท่ีทําให
มนุษยอยูได และมีการถายทอดจากชั่วชีวิตหนึ่งไปอีกชั่วชีวิตหนึ่งโดยการเรียนรู” สําหรับ เค็ลล่ี 
(Kelly) นิยามวัฒนธรรมวา คือ “ทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยสรางข้ึนมาเพ่ือใชใน การดํารงชีวิตของมนุษย 
อาจเปนสิ่งมีเหตุผลหรือไมมีเหตุผลในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เพ่ือเปนแนว ทางการปฏิบัติหรือ
พฤติกรรมของมนุษย”  แตสําหรับ เฮอรสโกวิทส (Herskovits) ไดนิยามวัฒนธรรมไวอยางสั้นๆ วา 
“คือสิ่งแวด                 ลอมท่ี มนุษยสรางข้ึนมา” และ ลินตั้น (Linton) นิยามวัฒนธรรมวา คือ 
“กลุมคนท่ีจัดระเบียบแลว ท่ีมีแบบแผน พฤติกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดจากการเรียนรูอันเปนลักษณะของ
สังคมท่ีเฉพาะของสังคมหนึ่ง” และ บิดนีย (Bidney) นิยามวัฒนธรรมวา “เปนสิ่งท่ีมนุษยไดมาโดย
การเรียนรู หรือ เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการอบรมสั่งสอน รวมท้ังความคิดของปจเจกชนตางๆ 
ภายในสังคมนั้น และความเฉลียวฉลาด ศิลปะ ความคิดทางสังคมและสถาบันท่ีสมาชิกของสังคมมัก
ยอมรับรวมกัน และท่ี สมาชิกพยายามปฏิบัติตาม” และ คูเบอร (Cuber) ไดนิยามวัฒนธรรม ซ่ึงเป
นคํานิยามท่ีใหลักษณะตางๆ ของ วัฒนธรรมชัดเจนมากท่ีสุดวา “วัฒนธรรม คือ แบบแผนพฤติกรรม
ท่ีเกิดจากการเรียนรูท่ีคอยๆ เปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ และยังรวมผลผลิตท่ีเกิดจากการเรียนรู เชน 
ทัศนคติ คานิยม สิ่งของตางๆ ท่ี คนทําข้ึน และความรูท่ีมีอยูรวมกันในกลุมชนหนึ่ง ๆ และมีการถา
ยทอดไปยังสมาชิกคนอ่ืน ๆ ใน สังคม” ในขณะท่ี โครเบอร (Kroeber) ไดนิยามวัฒนธรรมวา 
“วัฒนธรรมประกอบไปดวยแบบแผน พฤติกรรมท่ีไดมาโดยการเรยีนรูและท่ีถายทอดจากรุนหนึ่งไปยัง
อีกรุนหนึ่งโดยใชระบบสัญลักษณนั้น เปนผลสําเร็จท่ีแตกตางกันไปในกลุมชนตาง ๆ วัฒนธรรมยัง

                                                           
๖อมรา พงศาพิชญ, คําจํากัดความศัพทในภาษาศาสตรสังคม, (กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย ๒๕๓๒) หนา ๒๕. 
๗งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : รามาการพิมพ ๒๕๔๓), หนา ๒๑-

๒๒. 



 
 

๑๐ 
 

รวมถึงเครื่องมือเครื่องใชท่ีมนุษยสราง ข้ึนมา สวนประกอบสําคัญของวัฒนธรรมยังประกอบไปดวย 
ความคิดตามประเพณี (ท่ีมี ประวัติศาสตรและมีการเลือกมาจากหลายๆ อยาง) และคานิยมท่ีติดตาม
มา ระบบวัฒนธรรมนั้นอาจ พิจารณาในแงหนึ่งวาเปนผลผลิตของการกระทํา และในอีกแงหนึ่ง มันเป
นเง่ือนไขท่ีจะทําใหเกิดการ กระทําตอๆ ไป” 

  จากนิยามและคําจํากัดความขางตน สรปุไดวา วัฒนธรรม หมายถึง ผลงานท้ังหมดท่ี
มนุษยสรางข้ึนนอกเหนือจากธรรมชาติดังนั้น วัฒนธรรมอาจเปนไดท้ังแนวคิด ทัศนคติมโนคติความรู 
คานิยม ประเพณีความเชื่อ ตลอดจนการ กระทําตาง ๆ ท่ีเกิดจากท้ังการเรียนรูของมนุษยและการ      
ถายทอดตอๆ กันมาของสังคม วัฒนธรรมจึง ไมเปนเพียงวัตถุฉะนั้นสังคมท่ีตางกันยอมมีวัฒนธรรมท่ี       
ตางกัน บุคคลอยูในวัฒนธรรมใดก็จะปฏิบัติตามวัฒนธรรมนั้น วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตหรือแบบแผนใน
การดําเนินชีวิตของมนุษยสังคม วัฒนธรรมจึงไมจําเปนตองเหมือนกันทุกประเทศและไมถือวาวัฒนธรรม
ของใครดีกวาของใคร  

  อย างไรก็ตามวัฒนธรรมท่ีปรากฏในแตละสังคมมีลักษณะท่ีสําคัญคือความ 
หลากหลายทางวัฒนธรรม และเม่ือมีวัฒนธรรมท่ีแปลกปลอมเขามาสูสังคมหนึ่ง เอกลักษณทาง 
วัฒนธรรมของสังคมนั้นก็อาจเสื่อมถอยลงไดท้ังนี้คุณคาท่ีสําคัญของวัฒนธรรม ก็คือความ หลากหลาย
ดังนั้นเม่ือมีแนวคิดในเรื่องความหลากหลายของวัฒนธรรมแลว แตละสังคมจําเปนตอง รักษาเอก
ลักษณของตนใหดํารงไวในขณะเดียวกันก็ตองปรับปรุงพัฒนาวัฒนธรรมของตนเองให เจริญงอกงาม 
ดวยเหตุนี้จึงทําใหแตละสังคมตองมีการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน ดังนั้น การสงเสริม
ความเจริญทางดานวัฒนธรรมจึงตองพยายามดําเนินไปพรอมกับการดํารงรักษา วัฒนธรรมอันเปนเอ
กลักษณของสังคมเอาไวดวย 

  ค) ความสําคัญของวัฒนธรรม 

๑) วัฒนธรรมเปนพฤติกรรมท่ีตองเรียนรู (Learned Behavior) พฤติกรรมของ
มนุษยเปนพฤติกรรมท่ีตองเรียนรูเกือบท้ังสิ้น พฤติกรรมท่ีไมตองเรียนรู ไดแก การหายใจ การ
กระพริบตา การไอ การจาม และอ่ืน ๆ ซ่ึงเก่ียวกับทางชีวภาพ พฤติกรรม ซ่ึงไมเก่ียวกับทางชีวภาพ
เปนเรื่องของวัฒนธรรมท้ังสิ้น เชน กิริยาทาทาง การพูด การเขียน การแตงกาย มารยาทตาง ๆ การ
ใชเครื่องจักรเครื่องยนต เปนตน พฤติกรรมเหลานี้ตองอาศัยการเรียนรูเทานั้น จึงจะทําได การท่ี
มนุษยสามารถเรียนรูวัฒนธรรมไดก็เพราะมนุษยสามารถติดตอทําความเขาใจกันโดยใชสัญลักษณท่ี
สําคัญท่ีสุดก็คือ ภาษาท้ังภาษาพูดและภาษาเขียน ถามนุษยถูกแยกจากเพ่ือนมนุษยอ่ืนและไมไดรับ
การอบรมสั่งสอนก็จะไมสามารถทําสิ่งตาง ๆ ตามแบบแผนท่ีมนุษยทําได นั่นก็คือ มนุษยจะตองเกิด
และเติบโตในกลุมสังคม ไดเรียนรูวัฒนธรรมจึงจะเปนมนุษยท่ีสมบูรณได ดังคํากลาวท่ีวา “มนุษย
สรางวัฒนธรรม แตขณะเดียวกันวัฒนธรรมก็สรางมนุษยดวย” มนุษยท่ีเกิดมาแลวไมไดอยูในกลุม
สังคม ไมไดติดตอสัมพันธกับมนุษยอ่ืน จะไมมีวัฒนธรรมดังตัวอยางเรื่องลูกสาวปญญาออนของ
ชาวนาครอบครัวหนึ่งซ่ึงอยูทางตะวันตกของรัฐเพนซิลเวเนียเกิดทองโดยไมมีพอ ชาวนารูสึกอับอายจึง
ไดเก็บตัวลูกสาวและหลานสาวมาไวในโรงนา โดยไมไดพบและไมไดติดตอสัมพันธกับผูใดเลยเปนเวลา
ถึงหกปครึ่ง เด็กท่ีเกิดมาถูกทอดท้ิงใหอยูตามลําดับกับแมซ่ึงปญญาออน หูหนวก และเปนใบ โดยท่ี
เด็กไมไดรับการฝกฝนอบรมสิ่งใดท้ังสิ้น ตากับยายก็ไมคอยไดพบ เพียงแตสงอาหารใหรับประทานเพ่ือ



 
 

๑๑ 
 

มีชีวิตอยูรอดเทานั้น เม่ือมีคนไปพบเด็กคนนี้อายุไดหกขวบครึ่ง แตยังพูดไมได และมีลักษณะคลาย
เด็กอายุหกเดือนมากกวา ผูเชี่ยวชาญซ่ึงรับผิดชอบเรื่องนี้ ไดนําเด็กมาเขาโครงการฝกฝนอบรมอยางดี 
ครั้งแรกก็ไปไดชามาก แตตอมาก็เรียนรูไดรวดเร็วข้ึน  หลังจากนั้นสองปเด็กก็สามารถเรียนรู
พฤติกรรมตาง ๆ เทากับเด็กอายุแปดขวบครึ่งท่ัวไป ตัวอยางนี้แสดงใหเห็นวา การท่ีขาดลักษณะของ
ความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนเพราะวาไมไดเรียนรูวัฒนธรรม วัฒนธรรมจึงเปนพฤติกรรมท่ีตอง
เรียนรู 

๒) วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต (Way of Life) ในทางสังคมศาสตรกลาววา วัฒนธรรม 
หมายถึงวิถีชีวิตของมนุษยในสังคม ท้ังนี้เพราะวัฒนธรรมเปนสิ่งกําหนดพฤติกรรมของมนุษยตั้งแตเกิด
จนตาย ตั้งแตต่ืนนอนจนเขานอน พฤติกรรมตาง ๆ ท่ีมนุษยกระทําไมวาจะเปนการแปรงฟน สวมใส
เสื้อผาเครื่องประดับ ตลอดจนการเลนกีฬาดูโทรทัศน ลวนแลวแตเปนเรื่องของวัฒนธรรมท้ังสิ้น 
วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดรูปแบบของครอบครัว เศรษฐกิจ การปกครอง การศึกษา ศาสนา เปนตน 
วัฒนธรรมจะกําหนดวา สิ่งใดดี สิ่งใดไมดี สิ่งใดถูก สิ่งใดผิด รวมท้ังเปาหมายในชีวิตวาควรเปน
อยางไร ฉะนั้น กิจกรรมทุกอยางของมนุษยไมวาจะเปนการกิน การด่ืม การพูด การอาน การเขียน 
การคิด การทํางาน การเลน การติดตอสัมพันธกัน ลวนแลวแตเปนเรื่องของวัฒนธรรมท้ังสิ้น 
วัฒนธรรมจึงเปนวิถีชีวิตของมนุษยในสังคม 

๓) วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม (Social Heritage) การท่ีมนุษยมีวัฒนธรรมและ
สามารถายทอดสืบตอมาได ก็เนื่องจากมนุษยสามารถติดตอทําความเขาใจระหวางกันไดอยาง
กวางขวางโดยใชสัญลักษณ (Symbolic Communication) สัญลักษณท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ ภาษาท้ังพูด
และเขียน มนุษยท่ีเกิดและเติบโตข้ึนมาในสังคมใด ก็จะไดเรียนรูวัฒนธรรมของสังคมนั้นเปนมรดกตก
ทอดกันมาเปนลําดับ มนุษยท่ีเกิดรุนตอ ๆ มาไมจําเปนตองคิดสรางวัฒนธรรมข้ึนใหม เพียงแตเรียนรู 
สิ่งท่ีมีอยูแลว พรอมท้ังปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติมวัฒนธรรมข้ึนใหม เพียงแตเรียนรูสิ่งท่ีมีอยูแลว พรอมท้ัง
ปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติมวัฒนธรรมใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ท้ังทางภูมิศาสตรและสังคมท่ี
เปลี่ยนแปลงไป เชน คิดคนวิธีการทํางานใหมๆ หรือแมแตภาษาก็จะตองมีศัพท สํานวน ไวยากรณ 
เพ่ิมมากข้ึน เพ่ือใหมนุษยสามารถใชความคิดไดอยางกวางขวาง 

๔) วัฒนธรรมเปนลักษณะท่ีเหนืออินทรีย (The Super organic) คําวา “The 
Super Organic” นี้ Herbert Spencer เปนผูนําเขามาใชในบทความของเขา และ A.L Kroeber                
ไดย้ําในชื่อนี้เปนคนตอมา Kroeber อธิบายวาวัฒนธรรมเปนลักษณท่ีเหนืออินทรียโดยใหเหตุผลวา 
แนวคิดวิวัฒนาการนั้นสามารถนําไปใชกับสิ่งมีชีวิต หรือจักรวาลดวงดาวได แตไมควรนําแนวคิด
วิวัฒนาการไปใชกับเรื่องของสังคมวัฒนธรรม ดวยเหตุผลท่ีวาวิวัฒนาการทางอินทรียนั้น การจะมี
ลักษณะใหมๆ เกิดข้ึนได จะตองสูญเสียอวัยวะหรือความสามารถท่ีมีอยูแตเดิมไป แตเรื่องสังคมและ
วัฒนธรรมเปนเรื่องของการสะสมเพ่ิมพูน The Super Organic จึงอาจอนุโลมไดวา หมายถึง 
ความหมาย ทางสังคมของสิ่งของหรือการกระทํา ซ่ึงไมข้ึนอยูกับธรรมของสิ่งของหรือการกระทํานั้น ๆ 



 
 

๑๒ 
 

เชน ผาชิ้นหนึ่ง ซ่ึงมีสี ลวดลาย และเนื้อผาอยางเดียวกัน ในสังคมหนึ่งใชเปน ผาโพกหัว แตในอีก
สังคมหนึ่งใชเปนผาออม เปนตน๘  

  ๒.๑.๑.๒ ประเภทของวัฒนธรรม 

  เนื่องจากวัฒนธรรมเก่ียวของสัมพันธ กับหลายศาสตร  เชน มนุษยศาสตร 
สังคมศาสตร ภาษาศาสตร ทําใหการจัดกลุมประเภทของวัฒนธรรมจึงถูกแตกไปหลายแขนงตาม
ความเห็นของนักวิชาการนั้น ๆ ผูวิจัยไดเรียบเรียงนําเสนอแบงกลุมประเภทวัฒนธรรม ไวดังนี้ 

  วัฒนธรรมี ๒ ประเภท 

  หากพิจารณาความหมายของวัฒนธรรมจะพบวา วัฒนธรรมท่ีปรากฏอยูในสังคม
สามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภท คือ ๑. วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material Culture) ซ่ึงเกิดจาก
ความคิดของมนุษย เชน อาคาร  บานเรือน สิ่งกอสรางตาง ๆ ศิลปกรรมประติมากรรม ตลอดจนสิ่งของ
เครื่องใชตาง ๆ ซ่ึงใชเปนประจําทุกวัน ๒. วัฒนธรรมทางจิตใจหรือท่ีไมเก่ียวกับวัตถุ (Non Material 
Culture) ไดแก วัฒนธรรมท่ีเปนสัญลักษณและจับตองไมไดเชน ภาษาพูด ระบบความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และกริยามารยาท ซ่ึงสอดคลองกับ ณรงค เส็งประชา ไดกลาววา 
วัฒนธรรมมี ๒ ประเภท คือ ประการแรก วัฒนธรรมท่ีเปนวัตถุไดแกสิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีตาง ๆ 
เชน เครื่องใชในครัวเรือน อาคาร บานเรือน ยานพาหนะ ฯลฯ ประการท่ีสอง ไดแก วัฒนธรรมท่ีไมใช
วัตถุ หมายถึง แบบแผนในการ ดําเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ ภาษา ศีลธรรม วิถีการกระทํา ฯลฯ๙  

  สวนอมรา พงศาพิชญ๑๐ ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๒ ลักษณะ คือ  

  ๑. วัฒนธรรมในลักษณะขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี คือขอตกลงอยางไมเปนทางการรวมกันของสมาชิกในสังคม ซ่ึงเปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป 
เก่ียวกับพฤติกรรมท่ีควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติ ท้ังในระดับบุคคลและระดับสังคม ซ่ึงเปนสิ่งท่ีคน   
รุ นหลังเรียนรู และสืบทอดมาจากคนรุนกอน เชน การถอดรองเทากอนเขาบาน การแสดงความ
เคารพตอผูอาวุโสกวา สวนความเชื่อ หมายถึง ความเชื่อทางศาสนา หรือความเชื่อในสิ่งท่ีมีอํานาจ
เหนือ มนุษย เชน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ ภูตผีปศาจ เปนตน ซ่ึงความเชื่อดังกลาวมีความสําคัญมากตอ 
วัฒนธรรม เพราะเปนสิ่งกําหนดขนบธรรมเนียมประเพณีและพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม  

  ๒. วัฒนธรรมในลักษณะสิ่งประดิษฐและสถาปตยกรรม ท้ังวัฒนธรรมท่ีคนพบ 
สมัยกอนประวัติศาสตรและวัฒนธรรมท่ีเปนวัตถุตาง ๆ วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคมมนุษยท่ีได
จัดสรรข้ึนเพ่ือใชในการดํารงอยูสามารถจําแนกไดเปน วัฒนธรรมทางวัตถุเปนวัฒนธรรมท่ีกอประโย
ชนในดานความสะดวกสบายทางกาย อัน ไดแก เครื่องมือ เครื่องใชตาง ๆ ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม เป

                                                           
๘เฌอมาลย  ราชภัณฑารักษ, “มนุษยกับวัฒนธรรม” ใน มนุษยกับสังคม, อัมพร สุคันธวณิชศรีรัฐ โก

วงศ, บรรณาธิการ. พิมพครั้งท่ี ๗. (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๕๐), หนา ๕๕ - ๕๙. 
๙ณรงค เส็งประชา, สังคมวิทยา, (กรุงเทพฯ : กรุงสยามการพิมพ ๒๕๒๔), หนา ๒๓. 
๑๐อมรา พงศาพิชญ, คําจํากัดความศัพทในภาษาศาสตรสังคม, (กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย ๒๕๓๒) หนา ๒๕-๓๑. 
 



 
 

๑๓ 
 

นตน สวนวัฒนธรรมทางจิตใจ เปนเครื่องท่ีกอใหเกิด ความสุขทางใจ อันไดแก ความคิด ความเชื่อ 
ศาสนาคานิยม ศีลธรรม เปนตน ถึง อยางไรก็ตาม วัฒนธรรมท้ังสองประเภทนี้ตางก็เหลื่อมล้ํากันอยู
แบงแยกไมขาดจากกัน และในสังคม หนึ่ง ๆ ก็จะมีวัฒนธรรมท้ังสองในลักษณะท่ีสมดุลกัน  

  สอดคลองกับ นักสังคมวิทยาและนักมานุษยวิทยา แบงวัฒนธรรมออกเปน ๒ ประเภท 
คือ๑๑ 

๑) วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับทางดานวัตถุ วัฒนธรรมประเภทนี้เนนสิ่งท่ีเปนรูปธรรม 
ไดแก สิ่งของ หรือวัตถุท่ีมนุษยผลิตสรางข้ึนมา เชน เครื่องมือ รถยนต สิ่งกอสราง อาคารบานเรือน 
โทรศัพท เปนตน 

๒) วัฒนธรรมท่ีไมเก่ียวของกับทางดานวัตถุ วัฒนธรรมประเภทนี้เนนสิ่งท่ีไมใช
รูปธรรม กลาวคือ เปนนามธรรม ไดแก ภาษาถอยคําท่ีใชพูด ความคิด คานิยม ประเพณี ความเชื่อท่ี
มนุษยยึดถือเก่ียวกับศาสนา ลัทธิการเมือง และบางครั้งไดรวมเอากติกาการแขงขันกีฬา ความชํานาญ
ของผูเลน หรือผูแขงขัน แนวความคิดเก่ียวกับยุทธวิธีของผูแขงขัน รวมท้ังพฤติกรรมท่ีเปนท่ีมาของผู
แขงขันและผูดูการแขงขันเขาไวในวัฒนธรรมประเภทนี้ดวย  

  โดยในสวนของวัฒนธรรมท่ีไมใชวัตถุหรือวัฒนธรรมทางจิตใจนั้น นักวิชาการอยา
งามพิศ สัตยสงวน๑๒ ไดแบงวัฒนธรรมประเภทนี้ออกเปน ๕ ประเภทยอย ไดแก  

  ๑. สถาบันสังคม อันไดแก สถาบันครอบครัว เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง 
การศึกษา ศาสนา การแพทยและสาธารณสุข เปนตน  

  ๒. วัฒนธรรมประเภทท่ีเก่ียวกับการควบคุมทางสังคม คือ วัฒนธรรมท่ีชวยทําใหเกิด 
ระเบียบในสังคม ซ่ึงบางอยางจะเปนการควบคุมอยางเปนทางการ และบางอยางไมเปนทางการซ่ึง 
สามารถแบงเปน ๕ ประเภทยอย คือ  

  ๒.๑ ศาสนา ซ่ึงในหลักศาสนาจะมีขอหามตาง ๆ เชน การหามลักทรัพย หามดื่ม 
ของมึนเมา ศาสนาจึงชวยควบคุมทางสังคมได  

  ๒.๒ ความเชื่อทางสังคม คือ ระบบความคิดเก่ียวกับเรื่องตาง ๆ ท่ีเปนของคน 
จํานวนมากในสังคม เชนในสังคมไทยคนจํานวนมากเชอเรื่องนรก สวรรค บุญ บาป การทําบุญและ 
โลกหนา  

  ๒.๓ คานิยม คือ มาตรฐานท่ีใชวัดวาสิ่งใดมีคาในสังคมบาง เม่ือสิ่งใดมีคา คนก็ 
อยากมีอยากเปน อยากไดความเชื่อในคานิยมของสังคมทําใหสังคมเกิดความมีระเบียบข้ึนได  

  ๒.๔ ประเพณีตาง ๆ แตละสังคมมีประเพณีตาง ๆ ท่ีถือปฏิบัติสืบทอดกันมา เปนเว
ลาอันยาวนาน เม่ือคนทําตามประเพณีจะทําใหเกิดความเปนระเบียบในสังคมข้ึนได  

                                                           
๑๑จุมพล  หนิมพานิช, เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๒. 
๑๒งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : รามาการพิมพ ๒๕๔๗), หนา ๒๕-

๓๑. 



 
 

๑๔ 
 

  ๒.๕ กฎหมาย คือ การควบคุมสังคมโดยตรง และทําใหเกิดความมีระเบียบข้ึน ใน
สังคมไดเปนอยางดี 

  ๓. ศิลปะ มายถึง การสรางสรรคผลงานในดานตาง ๆ เชน จิตรกรรม ประติมากรรม 
สถาปตยกรรม หัตถกรรม ดนตรกีารละคร นาฏศิลปและวรรณกรรม เปนตน  

  ๔. ภาษา คือ ระบบสัญลักษณท่ีใชสื่อสารติดตอกัน ท้ังภาษาพูด ภาษาเขียน รวมท้ัง 
กิริยาทาทางตาง ๆ  

  ๕. พิธีกรรม 

  โดย จุมพล หนิมพานิช ไดอธิบายเก่ียวกับวัฒนธรรมเพ่ิมเติมวา วัฒนธรรมทางวัตถุ 
หมายถึง สิ่งประดิษฐท้ังหลาย วัฒนธรรมทางสังคม เปนเรื่องท่ีเก่ียวกับความประพฤติ ปฏิบัติตาม
มารยาททางสังคม วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับกฎหมาย ซ่ึงกอใหเกิดความเปนระเบียบในสังคม และ
วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับจิตใจและศีลธรรม ซ่ึงเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต๑๓ 

      วัฒนธรรมมี ๓ ประเภท 

  ประดิษฐ มัชฌิมา ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๓ ประเภท คือ  

  ๑) วัฒนธรรมทางความคิด หรือความเชื่อถือ หมายถึง วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับความ
คิดเห็น ความเชื่อถือ หรือความรูสึกนึกคิดของสังคม ซ่ึงอาจจะถูกหรือผิดก็ได เชน ความจริงทาง
วิทยาศาสตร ความเชื่อทางศาสนา นิยายโบราณ วรรณคดี การเชื่อโชคลาง ภาษิต ฯลฯ  

  ๒) วัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี คือ ระเบียบแบบแผนหรือประเพณีท่ีบุคคลใน
สังคมยึดถือและปฏิบัติรวมกัน เชน ระเบียบประเพณีจารีตกฎหมาย ฯลฯ  

  ๓) วัฒนธรรมทางวัตถุ หมายถึง สิ่งของหรือเครื่องใชตาง ๆ ท่ีมนุษยคิดประดิษฐมี
หรือ ครอบครองเพ่ือประโยชนของสังคม๑๔   

  ฉวีวรรณ  สุวรรณาภา  กลาวถึงประเภทของวัฒนธรรมตามทัศนะของนักสังคม
วิทยาบางทาน ซ่ึงไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๓ ประเภท ดังนี้ คือ๑๕ 

๑) วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material) ไดแก วัตถุสิ่งของเครื่องใชตางๆ ท่ีมนุษยสราง
ข้ึนเพ่ือนํามาใชในสังคม เชน ท่ีอยูอาศัย อาหาร เสื้อผา ยารักษาโรค 

๒) วัฒนธรรมความคิด (Idea) หมายถึง วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับความรูสึกนึกคิด 
ทัศนคติ ความเชื่อตางๆ เชน ความเชื่อในเรื่องตายแลวเกิดใหม  ความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม การ
เชื่อถือโชคลาง ตลอดจนเรื่องลึกลับ นิยายปรัมปรา วรรณคดี สุภาษิตและอุดมการณตางๆ 

                                                           
๑๓จุมพล หนิมพานิช, วัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ๒๕๒๖), หนา ๑๔๐. 
๑๔ประดิษฐ มัชฌิมา, สังคมวิทยาชนบท. (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ๒๕๒๒), หนา ๑๓. 
๑๕ฉวีวรรณ  สุวรรณาภา, “ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับวัฒนธรรม” ใน วัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพฯ : 

นวสาสนการพิมพ, ๒๕๕๑), หนา ๔-๑๒. 



 
 

๑๕ 
 

๓) วัฒนธรรมดานบรรทัดฐาน (Norms) เปนเรื่องของการประพฤติปฏิบัติตาม
ระเบียบแบบแผนท่ีสังคมกําหนดเอาไว ไมวาจะเปนลายลักษณอักษรหรือไมเปนลายลักษณอักษรก็
ตามซ่ึงแบงออกเปนประเภทยอย ๆ ดังนี้ 

(๑) วัฒนธรรมทางสังคม (Social Culture) เปนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับการ
ประพฤติ หรือมารยาททางสังคม เชน การไหว การจับมือทักทาย การเขาแถว การแตงชุดดําไปงานศพ 

(๒) วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับกฎหมาย (Legal Culture) เปนวัฒนธรรมท่ี
กอใหเกิดความเปนระเบียบและกฎเกณฑ เพ่ือใหคนในสังคมอยูดวยกันอยางมีความสุข 

(๓) วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับจิตใจและศีลธรรม (Moral culture) เปนวัฒนธรรมท่ี
ใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคม เชน ความซ่ือสัตยสุจริต ความเมตตากรุณา ความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ 

  วัฒนธรรมมี ๔ ประเภท 

  ในขณะท่ี วราคม ทีสุกะ ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๔ ประเภท คือ  

  (๑) คติธรรม เปนวัฒนธรรมประเภทท่ีเก่ียวกับหลักการดําเนินชีวิต ไดแก คติพจนคํา
สุภาษิต ตลอดจนศาสนสุภาษิต  

  (๒) เนตติธรรม เปนวัฒนธรรมประเภทท่ีเก่ียวกับกฎระเบียบปฏิบัติตัวบทกฎหมาย  

  (๓) วัตถุธรรม เปนวัฒนธรรมทางวัตถุ โบราณสถาน โบราณวัตถุ  

   (๔) สหธรรมเปนวัฒนธรรมประเภทท่ีเก่ียวกับ หลักเกณฑการปฏิบัติการอยูรวมกัน 
เชน มารยาททางสังคม มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการไปงานศพ มารยาทในการ
เขาฟงการปาฐกถา และการอภิปราย๑๖  

 พระราชบัญญัติวัฒนธรรม พุทธศักราช ๒๔๘๕ ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมไวเปน 
๔ ประเภท คือ๑๗ 

(๑) วัตถุนิยม (Material) เปนวัฒนธรรมทางวัตถุ เชน เก่ียวกับการกินดีอยูดี 
เครื่องนุงหม บานเรือน เครื่องใชไมสอย โบราณวัตถุ โบราณ สถาน ศิลปวัตถุ สาธารณะสมบัติ การ
ประกอบอาชีพเพ่ือเพ่ิมพูนรายไดเปนการยกฐานและความเปนอูของตนใหสูงข้ึน 

๒) คติธรรม (Moral) เปนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดําเนินชีวิต สวนใหญเปน
เรื่องของจิตใจ และไดมาจากศาสนา ความขยันหม่ันเพียร ความประหยัด ความเสียสละ ความสามัคคี 
ความซ่ือสัตย การตรงตอเวลา การใชปญญาในทางท่ีถูกท่ีควร 

                                                           
๑๖วราคม ทีสุกะ, มนุษยกับสังคม, (กรุงเทพฯ : อักษรบัณฑิต ๒๕๒๔), หนา ๓๓. 
๑๗ประชิด  สกุณะพัฒน, วัฒนธรรมพ้ืนบานและประเพณีไทย, (กรุงเทพฯ : ภูมิปญญา, ๒๕๔๖), หนา 

๙. อมรา พงศาพิชญ, วัฒนธรรม ศาสนาและชาติพันธุ, (กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๒๖. 



 
 

๑๖ 
 

(๓) เนติธรรม (Legal) เปนวัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมท้ังระเบียบประเพณีท่ียอม 
รับนับถือวามีความสําคัญพอกับกฎหมาย เชน การรูถึงสิทธิและหนาท่ีของพลเมืองตามกฎหมายตาง ๆ 
ท่ีใชบังคับในปจจุบัน 

(๔) สหธรรม (Social) เปนวัฒนธรรมทางสังคม หมายถึง คุณธรรมตาง ๆ ทําให
คนเราอยูรวมกันอยางผาสุก ถอยทีถอยอาศัยกัน รวมท้ังระเบียบมารยาทท่ีจะติดตอเก่ียวของกับสังคม
ทุกชนิด เชน มารยาทในการไปรวมงานมงคล มารยาทในการรับแขก มารยาทในการพูดมารยาทใน
การรับประทานอาหาร  

วัฒนธรรมมี ๕ ประเภท 

  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๕ สาขา ตาม 
UNESCO ประกอบดวย๑๘ 

๑) สาขามนุษยศาสตร ไดแก วัฒนธรรมท่ีวาดวยขนบธรรมเนียมประเพณีคุณธรรม 
ศีลธรรม ศาสนา ปรัชญา ปริวัติศาสตร โบราณคดี มารยาทในสังคม การปกครอง กฎหมาย เปนตน 

๒) สาขาศิลปะ ไดแก วัฒนธรรมในเรื่อง ภาษา วรรณคดี ดนตรี นาฏศิลป วิจิตร
ศิลป สถาปตยกรรม ประติมากรรม จติรกรรม เปนตน 

๓) สาขาชางฝมือ ไดแก วัฒนธรรมในเรื่องการเย็บปกถักรอย การแกะสลัก การทอ
ผา การจัดสาน การทําเครื่องเขิน การทําเครื่องเงินเครื่องทอง การจัดดอกไม การประดิษฐการทํา
เครื่องปนดินเผา เปนตน 

๔) สาขาคหกรรมศิลป ไดแก วัฒนธรรมในเรื่องอาหาร การประกอบอาหาร ควรรู
เรื่องการดูแลบานเรือนท่ีอยูอาศัย ความรูเรื่องยา การรูจักใชยา การอบรมเลี้ยงดูเด็ก ความรูในการอยู
รวมกันเปนครอบครัว เปนตน 

๕) สาขากีฬาและนันทนาการ ไดแก วัฒนธรรมในเรื่องการละเลน มวยไทย ฟนดาบ 
สองมือ กระบี่กระบอง การเลี้ยงนกเขา การละเลนพ้ืนบาน ซ่ึงถือเปนเอกลักษณของไทยอยางแทจริง 
จะไมเหมือนกับของตางชาติถึงแมจะเลียนแบบกันก็ไมเหมือนกัน 

 สาํนักงานคณะกรรมการการวัฒนธรรมแหงชาติ ๙ แบงแยกประเภทของวัฒนธรรม
ตามลักษณะหนาท่ี เปน ๕ ประเภท คือ๑๙ 

๑) เพ่ือสนองความตองการพ้ืนฐาน ไดแก ปจจัย ๔ การครองชีพ 

๒) เพ่ือความสงบเรียบรอยของสังคม ไดแก การปกครอง 

                                                           
๑๘อางถึงใน สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, เอกสารประกอบการสัมมนา 

เรื่องทุนวัฒนธธรมและภูมิปญญากับการสรางสรรคคุณคาเพ่ิมและมูลคาทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ณ 
โรงแรมรามาการเดน, (กรุงเทพฯ : วันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๔๙), หนา ๓. 

๑๙สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, คูมือปฏิบัติวัฒนธรรมพ้ืนบาน, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 
คุรุสภา, ๒๕๒๓), หนา ๒๐. 



 
 

๑๗ 
 

๓) เพ่ือผลทางจิตใจ ไดแก ศาสนา 

๔) เพ่ือสนองความสดใสในชีวิต ไดแก สุนทรียภาพ 

๕) เพ่ือการสื่อสารความรู ไดแก การศึกษา  

นอกจากมีการแบงประเภทวัฒนธรรมตาง ๆ ตามท่ีกลาวแลว ยังมีการแบงประเภท
ของวัฒนธรรมในบริบทอ่ืน ๆ ดังนี้   

๑) แบงตามยุคสมัย 

(๑) วัฒนธรรมในอดีต  หรือมรดกทางวัฒนธรรม (Past Culture or Cultural 
Heritage)  ไดแก รองรอยกิจกรรมของมนุษยหรือเรื่องราวของคนในอดีต 

(๒) วัฒนธรรมรวมสมัย (Living Culture) ไดแก วิถีชีวิต หรือแบบของการ
ดํารงท่ีสืบตอจากอดีต เปลี่ยนแปลงไปตามการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกปรับปรุงใหเหมาะสมกับ
คานิยมและวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง 

๒) แบงตามธรรมและรูปธรรม 

(๑) วัฒนธรรมทางจิตใจ (Intangible or Non-Material Culture) จับตอง
ไมไดแตสามารถถายทอดใหแกกันและกันนํามาแสดงออกในรูปการปฏิบัติ เชน  คติความเชื่อจารีต
ประเพณี ศาสนา เปนตน 

(๒) วัฒนธรรมทางวัตถุ (Tangible or Material Culture) จับตองไมได เชน 
เครื่องมือ เครื่องใช เครื่องประดับ ศิลปวัตถุ อาคารท่ีอยูสถานท่ีและอาคารสถาปตยกรรมตางๆ เปนตน 

(๓) แบงตามองคประกอบของวัฒนธรรม (เปนหมวด) การดํารงชีพ (Cultural 
Life) ไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค การอยูรวมกันเปนสังคม (Social) ไดแก 
รูปแบบของครอบครัว เครือญาติ สังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ศาสนาและจริยธรรม 
(Religion) ไดแก คติความเชื่อขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม  สุนทรียศาสตร (Aesthetic) ไดแก 
เอกลักษณของความงามท่ีแสดงออกท้ังการกอสรางสถาปตยกรรม ศิลปกรรม ดนตรี เพลง นาฏศิลป ภาษา

และวรรณกรรม (Language) ไดแก การพูด การอาน การเขียน๒๐ 

 ๓) แบงตามสาขาวิชา โดย นิตยา  บุญสิงห แบงวัฒนธรรมออกเปน ๕ สาขา ดังนี้ 

 (๑) วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี ประเทศไทยมีภาษาเขียนกําเนิดกวา 
๗๐๐ ปแลว ภาษาไทยเปนภาษาท่ีมีระดับเสียงโดยมีวรรณยุกตกํากับ ระดับเสียงตางกันทําให
ความหมายตางกัน นอกจากนี้ ภาษาไทยยังมีการใชถอยคําท่ีผันแปรไปตามบุคคล เวลาสถานท่ี 
โอกาสของการสื่อสาร และเนื่องจากประเทศไทยมีพระมหากษัตริย และพระบรมวงศานุวงศอันเปน
เอกลักษณเฉพาะของภาษาอีกดวย สําหรับดานวรรณคดี ชนชาติไทยเปนชนชาติท่ีสนใจกาพยกลอน

                                                           
๒๐พงษศักดิ์  ชาลีเขียว, การอนุรักษวัฒฯธรรมไทยพวน : ศึกษาเฉพาะกรณีไทยพวนบานมะขามลม 

อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี, รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตร วิทยาลัยการปกครอง
ทองถ่ิน มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๐, หนา ๑๔. 



 
 

๑๘ 
 

มาชานาน ดังนั้น ในสมัยกอนแมวาจะเปนขอความท่ีเปนรอยแกว แตคนไทยก็ยังนิยมการเลนสัมผัส
คลองจอง ความรักความสนใจในกาพยกลอนจะเห็นไดชัดจากวรรณคดีมุขปาฐะ หรือวรรณคดีพ้ืนบาน
ของไทย วรรณคดีไทยไดสะทอนใหเห็นถึงอารมณของคนไทยไมวาจะเปนความรัก ความโลภ ความ
โกรธ ความหลง ยิ่งไปกวานั้น วรรณคดีไทยจะแทรกความคิดทางศาสนาท่ีเปนแนวทางการประพฤติ 
ปฏบิัติของคนไทย เชน ผูใดทําดีผูนั้นยอมจะไดรับผลดีตอบสนอง ใหทุกแกทานทุกขนั้นจะถึงตัว เปน
ตน 

(๒) วัฒนธรรมทางวัตถุ งานฝมือเปนงานท่ีคนไทยมีความถนัดสามารถจะผลิตผล
งานไดประณีต ละเอียดออน และสวยงามยิ่งนัก ยิ่งวันเวลาผานไป คนไทยก็สามารถประยุกต
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีมาใชกับงานหัตถกรรมใหมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพท้ังในดานรูปแบบ
และประโยชนใชสอยยิ่งข้ึน ไมวาจะเปนงานถัก งานทอ งานจักสาน หรืองานโลหะ 

(๓) วัฒนธรรมทางจิตใจ เมืองไทยเปนเมืองแหงพระพุทธศาสนาศาสนาพุทธเขา
มาแทรกซึมในความนึกคิด จิตใจของชาวไทยมาโดยตลอด พุทธศาสนาจะเก่ียวพันกับศิลปะทุกแขนง 
ไมวาจะเปนวรรณคดี สถาปตยกรรม ประติมากรรม หรือจิตรกรรม จึงกลาวไดวาศาสนาพุทธเปนสวน
สําคัญกับวิถีชีวิตของประชาชนและสังคม นับตั้งแตเกิดจนถึงตาย และยังมีอิทธิพลสําคัญตอระบบการ
ปกครองของไทย กลาวคือ พระมหากษัตริยไทยทรงปกครองประเทศดวยหลักทศพิธราชธรรมและ
จักรวรรดิวัตร จึงยังผลใหประเทศไทยดํารงความเปนไทตราบเทาทุกวันนี้ 

(๔) วัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี ประเทศไทยมีพระมหา 
กษัตริยเปนองคประมุขของชาติ เปรียบเสมือนหลักของประเทศ สิ่งใดก็ตามท่ีเปนสิริมงคล เปนขวัญ 
เปนความสงบสุข ความเปนปกแผนของประชาชนชาวไทย พระมหากษัตริยก็จะทรงประกอบพิธีนั้น
ดวยพระองคเอง ในขณะเดียวกันประชาชนก็จะมีประเพณีเหลานั้นไปดวย เชน ประเพณีสงกรานต 
ลอยกระทง ทอดกฐิน เปนตน แตเปนท่ีสาสังเกตวาประเพณีของชาวบานนั้นจะแทรกความสนุกสนาน
รื่นเริงเขาไปดวย สวนดานธรรมเนียมประเพณี เชน ดานการแตงกาย ชนชาติไทยมีเอกลักษณในดาน
การแตงกายท่ีไมเหมือนชาติอ่ืนใด โดยเฉพาะการแตงกายของสตรีไทย ไดรับคํากลาวขวัญถึงกันวา 
เปนเครื่องแตงกายท่ีมีความงดงามเปนเลิศ นอกจากนี้ การแตงกายของไทยก็ยังแตกตางกันไปตาม
ภูมิภาค ตามเผาชนท่ีอาศัยอยูในเมืองไทยอีกดวย สวนกิริยามารยาท คนไทยเปนชนชาติท่ีมีความออน
นอมถอมตน มีการเคารพผูอาวุโส ดังนั้นไมวาจะเปนอิริยาบถใดคนไทยจะถูกปลูกฝงใหรูจักมารยาท
และระมัดระวังท่ีจะแสดงอิริยาบถเหลานั้น 

(๕) วัฒนธรรมทางสุนทรียะ งานศิลปะและงานชางนั้นผูกพันกับคนไทยมาชา
นาน เรามีชางท่ีเรียกวา “ชางสิบหมู” ซ่ึงความเชี่ยวชาญในงานชางแขนงตาง ๆ กัน ดังนั้นจึงไมเปนท่ี
สงสัยเลยวาทําไมงานสถาปตยกรรมจึงไดงดงามนักไมวาจะเปนโบสถวิหาร สถูป เจดีย ประสาท 
พระราชวัง วัด ตลอดจนเปนบานเรือนของประชาชนท่ัวไป นอกจากนี้ งานศิลปะดานอ่ืนๆ เชน การ
แกะสลัก หรืองานเย็บใบตอง เสื้อผา ฯลฯ ตางก็มีความประณีตสวยงามยิ่งนัก๒๑ 

                                                           
๒๑นิตยา  บุญสิงห, วัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพฯ : หจก.เรืองแสงการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๑๒๙ – 

๑๓๒. 



 
 

๑๙ 
 

 จากการแบงเนื้อหาของวัฒนธรรมดังท่ีกลาวมาขางตนนั้นไมวาจะอาศัยหลักการแบง 
ออกมาในรูปแบบใดก็ตามวัฒนธรรมท่ีปรากฏอยูในสังคมสามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภทหลัก ก็ 
คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ ซ่ึงเกิดจากความคิดของมนุษย เชน อาคารบานเรือน สิ่งกอสรางตาง ๆ 
ศิลปกรรมประติมากรรม ตลอดจนสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ ซ่ึงใชเปนประจําทุกวัน และวัฒนธรรมทาง 
จิตใจหรือท่ีไมเก่ียวกับวัตถุ ไดแก วัฒนธรรมท่ีเปนสัญลักษณและจับตองไมไดเชน ภาษาพูด ระบบ 
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีและกริยามารยาท เปนตน 

 ๒.๑.๑.๓ องคประกอบของวัฒนธรรม 

วัฒนธรรมมีองคประกอบ ๔ ประการ ดังนี้ 

๑) องควัตถุ (Instrumental and Symbolic Objects) ไดแก ผลงานท่ีมนุษยสราง
ข้ึนในรูปวัตถุ หรือสัญลักษณท่ีใชในการสื่อสารและถายทอด เชน รถไถนา อาคารบานเรือน เครื่องจักร         
เปนตน 

๒) องคการ (Association of Organization) หมายถึง กลุมท่ีมีการจัดระเบียบหรือ
มีโครงสรางอยางเปนทางการ มีกฎเกณฑ ขอบังคับมีวัตถุประสงคและวิธีดําเนินงานไวเปนท่ีแนนอน 
เปนกลุมท่ีมีความสําคัญทีสุดในสังคมซับซอน (เปนองคการท่ีใหญท่ีสุด) สมาคมอาเซียนหนวยราชการ 
โรงเรียน วัด จนถึงครอบครัว (เปนองคการท่ีใหญท่ีสุด) สมาคมอาเซียนหนวยราชการ โรงเรียน วัด 
จนถึงครอบครัว (เปนองคการท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด และใกลชิดกับมนุษยมากท่ีสุด) โดยท่ัวไป บุคคลมา
รวมกันเพ่ือดําเนินการตามวัตถุระสงคบางอยางและวัตถุประสงคก็อาจจะเปนเรื่องไมใหญโตก็ได เชน 
สมาคมนักเรียนเกา รวมกันเพ่ือผดุงรักษาชื่อเสียงของโรงเรียน หรืออาจะเปนเรื่องใหญๆ เชน รวมกัน
เพ่ือปองกันประเทศชาติใหพนภัย๒๒ 

๓) องคพิธีการ (Usage) ไดแก  วัฒนธรรมท่ีแสดงออกในรูปของพิธีตาง ๆ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีซ่ึงแสดงออกในรูปพิธีกรรม เชน พิธีการแตงงาน พิธีไหวครู  พิธีอุปสมบท 
โดยพิธีเหลานี้มีการเปลี่ยนแปลงไปบางตามสภาพของสังคม เปนตน 

๔) องคมติ หรือความคิด (Concepts) ไดแก ระบบความเชื่อ แนวความคิด ความรู 
ความเขาใจเรื่องราวตางๆ อุดมการณ ทัศนคติ เชน ความเชื่อทางศาสนา ความคิดทางการเมือง เปน
ตน๒๓ 

จากแนวคิดดังกลาว อาจแบงองคประกอบท่ีสําคัญของวัฒนธรรมได คือ ระบบ
เทคโนโลยี ท่ีประกอบดวยความรูทางเทคนิควิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใชและทรัพยากร ธรรมชาติ 
ระบบสังคม ประกอบดวยความรู ความเชื่อทัศนคติ และอุดมการณ ซ่ึงองคประกอบตาง ๆ ดังกลาว 
มิไดแยกสวนเปนอิสระจากกัน แตมีการเชื่อมโยงประสานสอดคลองกันภายในระบบสังคมและการ
แสดงพฤติกรรมของบุคคลในรูปวิถีการดําเนินชีวิต 

  ๒.๑.๑.๔ ลักษณะของวัฒนธรรม 

                                                           
๒๒สุพัตรา สุภาพ, สังคมวิทยา, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๒), หนา ๓๕. 
๒๓เพ่ิมศักดิ์ วรรลยางกูร, ศิลปวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพฯ : วังอักษร, ๒๕๕๐), หนา ๓๐-๓๑. 



 
 

๒๐ 
 

  เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร  ไดแสดงทัศนะเก่ียวกับวัฒนธรรมมี ๖ ลักษณะ ดังนี้ 

๑) เกิดจากการเรียนรู วัฒนธรรมไมใชสิ่งท่ีติดตัวมนุษยมาแตกําเนิด และไมใชสิ่งท่ี
ถายทอดทางพันธุกรรมได เชน การสรางท่ีอยูอาศัยของมนุษย ยอมแตกตางไปจากรังของผึ้ง เพราะผึ้ง
สรางรังข้ึนโดยสัญชาตญาณท่ีเปนเองตามธรรมชาติ โดยไมตองมีการเรียนรูหรือสั่งสอน แตการสรางท่ี
อยูอาศัยของมนุษยเปนสิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรูของสมาชิกในสังคมเทานั้น 

๒) เปนมรดกของสังคม วัฒนธรรมเปนผลของการถายทอดและการเรียนรูจาก
สมาชิกรุนนึ่งสูสมาชิกรุนตอไปการถายทดวัฒนธรรมไปสูสมาชิกนั้นจะตองใชระยะเวลายานนาน 
เครื่องมือสําคัญในการถายทอดวัฒนธรรมก็คือ ภาษา เพราะภาษาชวยใหมนุษยไดแสดงความรูสึก
และสามารถเขาใจผูอ่ืนได ชวยใหการถายทอดวัฒนธรรมสืบตอมา เปนมรดกทางสังคม 

๓) เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิต บุคคลท่ีเกิดในสังคมใด ก็จะเรียนรูวัฒนธรรม
ของสงัคมนั้น วัฒนธรรมของแตละสังคมมีความแตกตางกัน ซ่ึงไมอาจนํามาเปรียบเทียบกันได เพราะ
วัฒนธรรมแตละวัฒนธรรมยอมมีความเหมาะสมตามสภาพแวดลอมของแตละสังคมเชน วัฒนธรรม
ไทยก็มีแบบแผนการดําเนินชีวิตในลักษณะหนึ่ง ไมวาในดานการแตงกาย อาหารการกิน ความเปนอยู 
สวนวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืน เชน ชาวญี่ปุนก็มีแบบแผนการดําเนินชีวิตในอีกลักษณะหนึ่งท่ีแตกตาง
ไปจากวัฒนธรรมไทย 

๔) เปนสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงได จากการท่ีมนุษยคิดคนสิ่งใหมๆ หรือปรับปรุงของเดิมให
เหมาะสมกับสถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงไป จึงทําใหวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ เชน การ
ประดิษฐรถยนต ทําใหระยะเวลาในการติดตอรวดเร็วข้ึน การขนยายสินคาและการใหบริการรวดเร็ว
ข้ึน สงผลทําใหเกิดการสรางถนนจํานวนมากและยังสงผลตอสังคมในดานอ่ืนๆ อีกดวย 

๕) มีลักษณะเปนการแสดงถึงรูปแบบของความคิด ในการแสดงพฤติกรรมของ
มนุษย วัฒนธรรมมีผลมาจากการชวยกันกําหนดรูปแบบของความคิดในการแสดงพฤติกรรมของ
สมาชิกโดยสมาชิกรับรูรวมกัน และประพฤติตามแนวความคิดนั้น เชน คนไทยพบหนากัน จะยกมือไว
เปนการทักทายซ่ึงกันและกัน สวนชาวตะวันตกจะทักทายกันดวยการจับมือ 

๖) มิใชเปนของผูใดผูหนึ่งโดยเฉพาะ  วัฒนธรรมเปนของสวนรวม ซ่ึงเกิดจากการท่ี
มนุษยอยูรวมกัน และสรางรูปแบบในการดําเนินชีวิตในสังคมรวมกัน วัฒนธรรมจึงไมใชสิ่งท่ีสมาชิกใน
สังคมคนใดคนหนึ่งยอมรับและถือปฏิบัติเทานั้น๒๔ 

  ท้ังนี้ ธีรศักดิ์  อัครบวร กลาววา ลักษณะวัฒนธรรมโดยพ้ืนฐานจะมีธรรมชาติเปน
เชนเดียวกันซ่ึงมี ๖ ลักษณะ ดังนี้๒๕ 

๑) วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู วัฒนธรรมไมใชสิ่งท่ีเกิดข้ึนไดเองตามธรรมชาติหรือ
ไมใชสัญชาตญาณ แตเปนผลรวมของความคิดของมนุษยท่ีเกิดจากการเรียนรูธรรมชาติ และ

                                                           
๒๔เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร, ชีวิตและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : วังอักษร, ๒๕๔๖), หนา ๒๙. 
๒๕ธีรศักดิ์  อัครบวร, กิจกรรมการศึกษา : เพ่ือทรัพยากรมนุษยและสังคมแหงการเรียนรู,(กรุงเทพฯ 

: ก. พลพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๔๓-๔๔. 



 
 

๒๑ 
 

สิ่งแวดลอม แลวรูจักนํามาใชใหเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต นอกจากเรียนรูจากธรรมชาติแลว 
มนุษยยังเรียนรูวัฒนธรรมจากสังคมตนเอง จากครอบครัว เพ่ือนฝูงและสถาบันทางสังคมนั้น ๆ การ
เรียนรูท้ังหลายเหลานี้เปนสิ่งท่ีทําใหมนุษยสรางสรรควัฒนธรรมข้ึน 

๒) วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีถายทอดจากคนรุนหนึ่งสูคน
รุนตอ ๆ ไปไมมีสิ้นสุด เปนสมบัติสวนรวมซ่ึงไดรับการถายทอดจากบรรพชนรวมกัน ท้ังนี้ เพราะมนุษย
รูจักจดจําและศึกษาอดีต สามารถนําอดีตมาใชใหเปนประโยชนตอคนรุนหลังได นอกจากนี้ มนุษยยัง
สามารถใชภาษา ท้ังภาษาพูดและภาษาเขียนเปนเครื่องมือในการถายทอดประสบการณตอกัน ทําให
มนุษยสามารถถายทอดวัฒนธรรมเปนมรดกสูคนรุนตอ ๆ ไปได 

๓) วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีสังคมตองยึดถือและปฏิบัติรวมกัน เปนสิ่งท่ีทําใหสังคมนั้นๆ 
อยูรวมกันได การกําหนดกฎเกณฑ การสรางระเบียบปฏิบัติตาง ๆ ก็เพ่ือการดํารงคงอยูของสังคมนั้น ๆ 
ดังนั้น สมาชิกทุกคนตองยึดถือและปฏิบัติตามแบบฉบับของสังคมของตน 

๔) วัฒนธรรมเปนความพึงพอใจของมนุษยชาติ วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมนุษยเลือกท่ีจะ
ปฏิบัติ หรือประพฤติ เชน การบริโภค การแตงกาย และการสรางท่ีอยูอาศัยท่ีเหมาะสม 

๕) วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีบูรณาการและปรับได มนุษยสามารถปรับตัวใหเขากับ
วัฒนธรรมของสังคมท่ีตนไปเก่ียวของและสามารถปรับวัฒนธรรมจากภายนอกใหเหมาะสมกับสังคม
ของตนได นอกจากนี้ วัฒนธรรมยังเปนบูรณาการของมนุษยชาติโดยสวนรวม การหยิบยืม การซึมซับ
และการหลอหลอมวัฒนธรรม วัฒนธรรมระหวางทองถ่ินหรือเผาพันธุก็เปนธรรมชาติท่ีเกิดจากความ
ตองการของมนุษยดวยเชนกัน 

๖) วัฒนธรรมสิ้นสุด หรือตายได มนุษยสรางวัฒนธรรมข้ึนเพ่ือความผาสุกของมนุษย
เอง ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเปลี่ยนแปลงและคงอยูไดตราบเทาท่ีมนุษย หรือสังคมตองการ วัฒนธรรมท่ี
มนุษย หรือสังคมไมตองการเปนวัฒนธรรมท่ีพบจุดจบเรียกวา วัฒนธรรมตาย (Dead Culture)  

 

  ในขณะท่ี บุญลือ  วันทายนต ไดกลาววาวัฒนธรรมมี ๓ ลักษณะดังนี้๒๖ 

๑) วัฒนธรรมเปนสัญลักษณทางสังคมอยางหนึ่งของมนุษย และเปนเอกลักษณทาง
สังคมของสังคมแตละสังคม เปนเครื่องแสดงใหเห็นประจักษในรูปของการแสดงออกใหปรากฏโดย
อาการอยางใดอยางหนึ่งท่ีทางสังคมศาสตรเรียกวา “พฤติกรรม” 

๒) ในการทําความเขาใจเรื่องวัฒนธรรม เปนเรื่องท่ีทุกคนตองสนใจ เพราะถือวา
วัฒนธรรมนั้น เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู ซ่ึงการเรียนรูนั้นอาจไดมาโดยวิธีการตาง ๆ คือ 

(๑) การไดรับโดยทางออม ซ่ึงมักปรากฏในรูปของการสังเกต การลอกเลียนแบบ 
การจําลักษณะทาทางของผูอ่ืน เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่งไดรับจากคนท่ีอยูใกลชิดแลวขยายตัว

                                                           
๒๖บุญลือ  วันทายนต, สังคมและวัฒนธรรมทองถิ่นไทย, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๓๙), หนา ๓๘. 



 
 

๒๒ 
 

ออกไปยังคนท่ีหางไกลกันออกไป แมจะเปนวิธีการไดรับจากสิ่งตาง ๆ หรือจากนิทรรศการตาง ๆ ซ่ึงลวน
ถือวาเปนการไดทางออมท้ังสิ้น 

(๒) การไดรับโดยตรง เปนการนําตนเองเขาไปเก่ียวของ ผูกพันกับเรื่องนั้น ๆ 
โดยการเขาไปศึกษาในรูปของการศึกษาในโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาตาง ๆ การเขารวมสํานัก
ฝกอบรม เปนตน พฤติกรรมตาง ๆ เหลานี้ตางลวนเปนวิธีการท่ีไดรับโดยตรงท้ังสิ้น 

๓) วัฒนธรรมเปนมรดก หรือผลสืบทอดกันตอ ๆ มาเรื่อย ๆ แบบลูกโซโดยมีสังคม
เปนตัวรองรับ หรือเปนพ้ืนฐานของวัฒนธรรมนั้น ๆ ในการมองวัฒนธรรมเรามักจะมองกันท่ีความ
สวยงาม รูปทรง การแสดงออก เปนตน 

  ผจงจิตต  อธิคมนันทะ ไดกลาววา วัฒนธรรมมี ๓ ลักษณะและหนาท่ีดังนี้๒๗ 

๑) วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดรูปแบบของสถาบัน เชน รูปแบบของครอบครัว ถา
ศึกษาดูสังคมตาง ๆ จะทําใหเห็นไดวา ลักษณะของครอบครัวแตละสังคมตางกันไป ท้ังนี้เนื่องจาก
วัฒนธรรม เชน ในสังคมหนึ่งชายจะมีภรรยาไดหลายคน ในอีกสังคมหนึ่งหญิงอาจมีสามีไดหลายคน 
หรือวัฒนธรรมกําหนดวาจะเปนแบบสามีภรรยาเดียว ความสัมพันธทางเพศกอนแตงงานเปนสิ่งท่ีดี 
หรือวาเปนเรื่องขัดตอศีลธรรม สถาบันเศรษฐกิจกําหนดวิธีการทํามาหากิน งานชนิดไหนเปนของ
ผูชายผูหญิง อาชีพบางอยางมีเกียรติสูงในสังคมหนึ่งแตเปนท่ีดูถูกในอีกสังคมหนึ่ง ก็เปนเพราะ
วัฒนธรรม 

๒) วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีกําหนดพฤติกรรมของมนุษย เชน จะแตงงานอายุเทาใดความ
แตกตางระหวางบุคลิกภาพของเพศหญิงกับเพศชาย 

๓) วัฒนธรรมเปนวิธีควบคุมสังคม (Social Control)  ไดแก การมีประเพณีตางๆ ผู
ท่ีฝาฝนก็จะไดรับการตําหนิจากสังคมกลุมนั้น สังคมโบราณจะมีขอหาม (Taboo) และสิ่งศักดิ์สิทธิ์
เปนสิ่งท่ีควบคุม ตอมาวิธีการควบคุมก็มีลักษณะเปนทางการและแยกหนาท่ีเฉพาะมากข้ึน 

  จากลักษณะธรรมชาติของวัฒนธรรมดังกลาว จะเห็นวา วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีเลื่อน
ไหล ถายทอดและเปลี่ยนแปลงได ท้ังภายในกลุมชนเดียวกันหรือระหวางทองถ่ิน ระหวางชาติพันธุ
การสืบทอดวัฒนธรรมของกันและกันนี้เอง เปนปรากฏการณท่ีสรางอารยธรรมของโลกโดยรวม                    
ซ่ึง นงเยาว  ชาญณรงค กลาววา วัฒนธรรมมีลักษณะไมอยูนิ่ง ไมคงท่ี มีการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง 
เลิกราง สรางสรรคข้ึนใหม โดยผสมผสาน เลียนแบบและถายทอดรับชวง มีการเผยแพรแลกเปลี่ยน
จากแหลงกําเนิดซ่ึงอาจไดมาหลายทาง เชน การเดินทางทองเท่ียว คาขาย อพยพยายถ่ิน การเกิดผล
ของสงคราม ถูกเขาครอบครอง ถูกกลืน การเลียนแบบ การผสมผสาน การยอมรับนับถือศาสนา 
วัฒนธรรมมีการเจริญสูงสุด ทรงตัวอยูดําเนินสืบตอมาและเขาสูการเสื่อมเม่ือพนยุดพนสมัย แต

                                                           
๒๗ผจงจิตต  อธิคมนันทะ, การเปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๑), หนา ๗. 



 
 

๒๓ 
 

วัฒนธรรมบางอยางก็ยังไมเสื่อมสูญไป ยังสืบตอเปนมรดกสังคมและมรดกทางวัฒนธรรมบางอยางเม่ือ
เสื่อมสูญไปแลว ก็อาจถูกฟนฟูข้ึนมาใหมได โดยข้ึนอยูกับคานิยมและสภาพแวดลอมทางสังคม๒๘ 

  กลาวโดยสรุป วัฒนธรรมมีลักษณะดังนี้ เปนสิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรู เปนผลผลิตแหง
พฤติกรรม เปนกระสวน หรือแบบแผนในการดําเนินชีวิ มีลักษณะเปนการแสดงถึงรูปแบบของความคิด 
เปนสัญลักษณท่ีตกลงกันในกลุม เปนสิ่งกําหนดรูปแบบของสถาบันตาง ๆ ในสังคม วัฒนธรรมมิใชเปน
ของผูใดผูหนึ่งโดยเฉพาะแตเปนสิ่งท่ีสมาชิกในสังคมมีจิตสํานึกรวมเปนเจาของ วัฒนธรรมไมเก่ียวของ
กับกระบวนการทางกรรมพันธุ หรือทางรางกาย และวัฒนธรรมมีลักษณะไมหยุดนิ่งสามารถ
เปลี่ยนแปลง เสื่อมสูญ ฟนฟูและสืบทอดเปนมรดกของสังคมได 

  ๒.๑.๒ แนวคิดเกี่ยวกับสันติวัฒนธรรม 

 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรมจะพบวา วัฒนธรรมเม่ือแบงประเภทใหญ 
จะแบงไดเปน วัฒนธรรมทางวัตถุ และวัฒนธรรมทางจิตใจ ซ่ึงในงานวิจัยนี้มุงหมายศึกษาวัฒนธรรม
ในบริบทเก่ียวกับคานิยม ทัศนคติ ความเชื่อ วิถีดําเนินชีวิตในการอยูรวมกันอยางสันติสุข ซ่ึงเปนเรื่อง
เก่ียวของกับสันติวิถี ซ่ึงเปนประเด็นท่ีผูวิจัยสนใจศึกษาสันติกับวัฒนธรรม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน
อยางไร โดยจะไดนําเสนอในลําดับตอไป 

 ๒.๑.๒.๑ ความหมายและความสําคัญของสันติวัฒนธรรม 

 สันติวัฒนธรรม เปนเรื่องของแนวทางการประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกันของ
สมาชิกในสังคมท้ังท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันหรือตางวัฒนธรรมบนหลักการพ้ืนฐานของความเมตตากรุณา 
มีความเจริญงอกงามพัฒนาไดอยางตอเนื่อง นักวิชาการไดใหความหมาย ประกอบดวย 

  เพ่ิมศักดิ์ มกราภิรมย ไดกลาวถึงความหมายของสันติวัฒนธรรมวา เปนสภาวะท่ีมี
ความสมดุลกลมกลืนกันของอัตลักษณ ทัศนคติ คุณคา ความเชื่อ และแบบแผนการปฏิบัติในการใช
ชีวิต และความตองการพ้ืนท่ีอิสระเฉพาะตัวของแตละบุคคลในสังคมนั้น ๆ สันติวัฒนธรรมจึงเปน
วัฒนธรรมการดํารงชีวิตรวมกันดวยความเมตตากรุณา บนหลักการพ้ืนฐานการดํารงชีวิตอยูรวมกัน
อยางสันติสุข โดยมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามท่ีชวยใหสังคมมนุษยประพฤติปฏิบัติ
ตามหนาท่ีตอกันและกัน โดยปราศจากความรุนแรงแลวนําไปสูชีวิตท่ีสงบสุข มีความเจริญงอกงามท้ัง
ภายนอกและภายในของความเปนมนุษยซ่ึงสันติวัฒนธรรม มีลักษณะสําคัญ ดังนี้ 

  ๑. เปนเรื่องของคุณคา ทัศนคติ พฤติกรรม และวิถีชีวิต ท่ีไมใชความรุนแรง 

  ๒. เปนเรื่องของความใกลชิดกลมกลืนกันของอัตลักษณ ทัศนคติ คุณคา ความ๓. 
เชื่อ และแบบแผนการปฏิบัติในการใชชีวิต 

  ๔. เปนเรื่องของการปองกันจัดการความขัดแยงดวยวิธีการคลี่คลายเหตุปจจัยของ
ปญหาโดยไมเผชิญหนา 

                                                           
๒๘นงเยาว  ชาญณรงค, วัฒนธรรมและศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๔. (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย รามคําแหง, 

๒๕๔๒), หนา ๑๕-๑๖. 



 
 

๒๔ 
 

  ๕ เปนภูมิคุมกันไมใหใชความรุนแรง๒๙ 

  จุฑารัตน สีสูงเนิน ไดใหความหมายของสันติวัฒนธรรมวา หมายถึง แนวทางการ
ประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกันของสมาชิกในสังคม ท้ังท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันหรือตางวัฒนธรรม                 
บนหลักการพ้ืนฐานของความเมตตากรุณา มีความเจริญงอกงามไดอยางตอเนื่อง มนุษยจึงตองสราง
ความสัมพันธใหเกิดข้ึนกับเพ่ือนมนุษยรวมสังคม และสรางธรรมชาติสิ่งแวดลอม รวมถึงกฎกติกาใน
สงัคมใหเอ้ือตอบรรยากาศ สันติวัฒนธรรมในพระพุทธศาสนา สอนใหคนในสังคมสรางความรักความ
ผูกพัน ความมีเมตตากรุณา ความเอ้ืออาทรตอกัน ซ่ึงคุณธรรมดังกลาว ถือเปนหลักการพ้ืนฐาน                  
ของการสรางสันติวัฒนธรรม โดยการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมเรื่อง สังคหวัตถุ ๔ และ สาราณีย
ธรรม ๖๓๐ กลาวไดวา สันติวัฒนธรรมในมุมมองของจุฑารัตน สีสูงเนิน เปนการนําหลักธรรมไปอยูใน
วิถีปฏิบัติของชีวิตใหมีสันติภาพ ซ่ึง พระไพศาล วิสาโล ไดกลาวถึง ความหมาย ของสันติวัฒนธรรม 
ในเชิงสันติภาพวา หมายถึงสํานึก คุณคา ความเชื่อท่ีไมสงเสริมความรุนแรง เอ้ือตอความสมานฉันท
และการอยูรวมกันอยางสันติ หากวัฒนธรรมแหงความรุนแรง มีพ้ืนฐานอยูบน ความถือตัวถือตน 
ความติดยึดในลัทธิอุดมการณ และความทะยานอยาก องคประกอบสําคัญของวัฒนธรรมเพ่ือ
สันติภาพก็คือ ความเคารพผูอ่ืนวาเสมอกับตน ความมีขันติธรรม และความสันโดษ การมีสํานึกใน
ความเปนมนุษยรวมกัน และการเคารพในศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษยของกันและกัน และมีความเชื่อ
ในการแกปญหาดวยสันติวิธี๓๑ 

  อยางไรก็ตามนักวิชาการบางทาน วรากรณ สามโกเสส ไดกลาวถึง ความหมายของ
สันติวัฒนธรรมในเชิงองคประกอบวาการจะเปนสังคมสันติวัฒนธรรม (culture of peace) นั้นตอง
ประกอบดวย ๖ ปจจัย ไดแก ๑) การยอมรับความแตกตางท่ีเกิดข้ึน ๒) เคารพในความแตกตาง  ๓) 
อดทนอดกลั้นในความแตกตาง ๔) เชื่อในความเทาเทียมของมนุษย ๕) เคารพสิทธิของผูอ่ืน และ ๖) 
ใชเหตุและผล โดยมีกติกาสังคมเปนฉันทามติรวมกัน  โดยสังคมสันติวัฒนธรรม จะตองไมตางกับ
สังคมประชาธิปไตย หรือพยายามใหเปนสังคมเดียวกันมากท่ีสุด กลาววาการจะสรางสังคมสันติ
วัฒนธรรมจะตองมาจากการวางแผน กลไกตลาด และกลไกทางการเมือง ท่ีตองผนวกเอา หนวย
ครอบครัว หนวยการศึกษา และหนวยสังคมเขาดวยกัน ซ่ึงหนวยครอบครัวจะตองเปนหนวยท่ีสําคัญ
ท่ีสุดของสังคม เพราะเปนหนวยท่ีมีวัฒนธรรม และศีลธรรมมากท่ีสุด สวนหนวยสังคม ทุกคนควรจะ
ชวยกันสรางสรรคสังคม แตตองไมใชสรางใหเปนสังคมอํานาจนิยม๓๒ 

                                                           
๒๙เอกสารการอบรม เรื่องสันติวัฒนธรรม โดยดร.เพ่ิมศักดิ์ มกราภิรมย, (สถาบันสิทธิมนุษยชนและ

สันติศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล, พฤษภาคม ๒๕๕๕) 
๓๐จุฑารัตน สีสูงเนิน, สันติวัฒนธรรม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/ 
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๒๕ 
 

  ในขณะเดียวกันในฐานะผูเชี่ยวชาญดานสันติวิธี ชัยวัฒน สถาอานันท ไดนิยาม
ความหมายของสันติวัฒนธรรมในมุมของการจัดการความรุนแรงวา ความรุนแรงคือการทํารายฝาย
ตรงขาม เชื่อวาเปนสิ่งท่ีถูกตองหากทํารายเพราะเขาเปนศัตรู แตสันติวัฒนธรรมคือสิ่งท่ีตรงขามกับ
ความรุนแรงทางวัฒนธรรม  ยิ่งไปกวานั้น สันติวัฒนธรรมคือการเปดเผยความจริงเปนดานกลับของ
ความรุนแรง การรับรูความเจ็บปวดของสังคม  การทําใหเห็นวาคนรอบ ๆ ตัวเราเปนคนท้ังนั้นแมจะ
แตกตางจากเรา ตองคิดวาทําอยางไร ใหเกิดความสัมพันธในฐานะเปนมนุษยเหมือนกัน สันติ
วัฒนธรรมจึงทําใหเห็นวาคนรอบตัวเราลวนเปนคนเหมือนกัน๓๓ 

 ๒.๑.๒.๒ ความแตกตางระหวางวัฒนธรรมกับสันติวัฒนธรรม 

             สันติวัฒนธรรม มีความแตกตางจากวัฒนธรรมท่ัวไป หรือวัฒนธรรมข้ันพ้ืนของสังคม  
ลักษณะสันติวัฒนธรรม จะมีลักษณะสําคัญ ดังนี ้

๑. เปนเรื่องของคุณคา ทัศนคติ พฤติกรรม และวิถีชีวิต ท่ีไมใชความรุนแรง 

๒. เปนเรื่องของความใกลชิดกลมกลืนกันของลักษณ ทัศนคติ คุณคา ความเชื่อ และ
แบบแผนการปฏิบัติในการใชชีวิต 

๓. เปนเรื่องของการปองกันจัดการความขัดแยงดวยวิธีการคลี่คลายเหตุปจจัยของ
ปญหาโดยไมเผชิญหนา 

๔. เปนภูมิคุมกันไมใหใชความรุนแรง 

๒.๑.๒.๓ เกณฑช้ีวัดสังคมท่ีมีสันติวัฒนธรรม 

             การท่ีจะระบุวาสังคมใดมีสันติวัฒนธรรม หรือใชสันติวัฒนธรรมในสังคมมากนอย
เพียงใด  ดูจากเกณฑหรือมาตรวัดสันติวัฒนธรรมดังนี ้

๑. มีการใชและปฏิบัติตามหลักสิทธิมนุษยชนอยางเทาเทียม 

๒. มีระบบการศึกษาท่ีเปดโอกาสใหสมาชิกในสังคมอยางเทาเทียมกัน 

๓. การพัฒนาสังคมในทุกระดับตองเปดโอกาสใหประชาชนทุกภาคสวนเขามามีสวน
รวม 

๔. ประชาชนมีสวนรวมกับกระบวนการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

๕. การปกครองหรือการบริหารงานภาครัฐใชหลักธรรมาภิบาลเปนฐาน 

๖. มีความเสมอภาค และความเทาเทียมทางเพศสภาพ ชนชั้น เชื้อชาติ ศาสนา 

๗. ประชาชนมีอิสรภาพ เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นตอสาธารณะ 

๘. มีอุดมการณของชาติท่ีหลอมรวมความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 

                                                           
๓๓ชัยวัฒน สถาอานันท, ความรุนแรงและสันติวัฒนธรรมในสังคมไทย, ประชาไท, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: https://prachatai.com/journal/2005/06/4261 [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

https://prachatai.com/journal/2005/06/4261


 
 

๒๖ 
 

๙. มีรัฐสวัสดิการ และความม่ันคงปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

๑๐. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความอุดมสมบูรณและสมดุล         

 เห็นไดวาสันติวัฒนธรรมมีมิติท่ีแตกตางจากวัฒนธรรมในแงบริบทของการอยูรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางสันติสุข ซ่ึงหลักคิดหลักปฏิบัติท่ีชวยใหอยูกับผูอ่ืนไดอยางสันติในทางพระพุทธศาสนาไดมี
หลายหมวดธรรมท่ีแสดงไวในการสรางความสัมพันธใหเกิดข้ึนกับเพ่ือนมนุษยรวมสังคม และสราง
ธรรมชาติสิ่ งแวดลอม รวมถึงกฎกติกาในสังคมให เ อ้ือตอบรรยากาศ สันติวัฒนธรรมใน
พระพุทธศาสนาสอนใหคนในสังคมสรางความรักความผูกพัน ความมีเมตตากรุณา ความเอ้ืออาทรซ่ึง
กันและกัน คุณธรรมดังกลาวถือเปนหลักการพ้ืนฐานของการสรางสันติวัฒนธรรม โดยการประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรม นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาไดใหความหมายไวดังนี้  

  ๒.๑.๒.๔ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการสรางสันติวัฒนธรรม 

  ศาสนาทุกศานามีจุดมุงหมายเพ่ือลดความเห็นแกตัวหรือการถือเอาตัวตนเปน
ศูนยกลาง หากบุคคลสามารถยกจิตใจใหอยูเหนือความยึดติดในตัวตนได จะเปนการสงเสริมสันติ
วัฒนธรรม๓๔ การปฏิบัติตามแนวทางของศาสนา สามารถบันดาลใจใหเกิดกุศลธรรม เชน ความ
เมตตากรุณา ความเอ้ืออาทร และความเสียสละ ศาสนาจึงสามารถเปนแรงขับเคลื่อนใหเกิดความ
สมานฉันทในสังคม แตในบางครั้งศาสนาก็กลายเปนสิ่งยึดม่ันถือม่ันท่ีทําใหเกิดความรุนแรงข้ึนได 
ดังนั้นในการสรางสันติวัฒนธรรมคนในสังคมตองลดอัตตา หรือการยึดม่ันถือม่ันในตัวเองลง และให
ความสําคัญกับความเปนหนึ่งเดียวกันของมนุษยชาติ ซ่ึงจะทําใหมนุษยรูสึกใกลชิดกันมากข้ึน จนเห็น
มนุษยทุกคนเปนเพ่ือนหรือพ่ีนองกัน โดยไมมีศาสนา เชื้อชาติ สีผิว เปนเครื่องกีดก้ันอีกตอไป ถึงตอน
นั้นก็จะพบวามนุษยนั้นมิใชศัตรูของเรา ศัตรูของเราคือความชั่วราย คือตัณหา มานะ ทิฏฐิ หรือความ
ยึดถือในตัวตน ท่ีครองจิตครองใจผูคนตางหาก การกําจัดคนท่ีชั่วรายดวยความรุนแรงจึงไมใชคําตอบ
ท่ีไดผลยั่งยืน เพราะยิ่งใชความรุนแรงหรือความโกรธเกลียดมากเทาไร ก็ยิ่งเพ่ิมพูนความโกรธเกลียด
และความชั่วรายในใจเขามากข้ึน ดวยเหตุนี้พระพุทธองคจึงตรัสวา “พึงเอาชนะความโกรธดวยความ
ไมโกรธ พึงเอาชนะความรายดวยความดี พึงเอาชนะคนตระหนี่ ดวยการให พึงเอาชนะคนพูดพลอย 
ดวยคําสัตย” พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนเก่ียวกับความประพฤติและวัฒนธรรมประเพณี ซ่ึงเปน
รากเงาของวัฒนธรรมและมีความเก่ียวเนื่องดวยวัฒนธรรม  

  แนวคิดสันติวัฒนธรรมในมุมมองพระพุทธศาสนานั้น  ผูวิจัยไดตั้งประเด็นศึกษา
เก่ียวกับหลักธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเพ่ือนํามาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมไทใหญ (รัฐฉาน) ในการ
อยูรวมกันอยางสันติสุข ไว ๔ หลักธรรมหลัก คือ หลักสาราณียธรรม หลักพรหมวิหารธรรม หลักอป
ริ-หานิยธรรม และหลักอิทธิบาท ๔ มีรายละเอียดดังนี้ 
 

  (๑) หลักสาราณียธรรมกับการเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  

                                                           
 ๓๔พระ ไพศาล  วิส า โล , สู สั นติ วัฒนธรรม , [ออนไลน ],  แหล ง ท่ี ม า : 

http://www.visalo.org/article /P_soSanti.htm [๖ กุมภาพันธ ๒๕๕๙]. 



 
 

๒๗ 
 

  คําวา สาราณียธรรม ตามรูปศัพท ประกอบดวยคําวา สาราณียะ + ธรรม 
สําหรับคําวา สารณียะ หรือ สาราณีย หรือ สฺมรณีย หมายถึง เปนท่ีต้ังแหงความระลึก เม่ือประกอบ
กับคําวา “ธรรม” ซ่ึงหมายถึง คุณความดี ดังนั้น สาราณียธรรม จึงหมายถึง ธรรมอันเปนไปเพ่ือความ
ระลึกถึงกันและกัน๓๕ นอกจากนี้พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ยังใหความหมายของ สา
ราณียธรรม หมายถึง ธรรมท่ีเปนท่ีต้ังแหงความระลึกถึง, ธรรมเปนเหตุใหระลึกถึงกัน ทําใหมีความ
เคารพกัน ชวยเหลือกัน และสามัคคีกัน๓๖ ซ่ึงในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดระบุถึงความหมายของ “สา
ราณียธรรม” หมายถึง ธรรมเปนเหตุใหระลึกถึงกัน๓๗ 

  ก) เหตุแหงความขัดแยงนํามาซ่ึงหลักคําสอนสาราณียธรรม 

 ในพระวินัยปฎก อันตรเปยยาล กติปุจฉาวาร พระพุทธเจาไดทรงแสดงธรรม
วินัยเก่ียวกับมูลเหตุแหงการทะเลาะวิวาท ๖ ประการและการโจท หรือการฟองรองกัน ๖ ประการ 
อันเปนท่ีมาของการทําลายความสามัคคีในหมูคณะ ท่ีมีรากเหงามาจากตนเหตุ ๖ ประการ ไดแก  

 ๑. เปนผูมักโกรธ  ผูกโกรธไว ภิกษุใดเปนผูมักโกรธ  ผูกโกรธไว  ภิกษุนั้น ไมมี
ความเคารพ ไม มีความยําเกรงในพระศาสดา. . .พระธรรม. . . พระสงฆ และไมทําสิกขาใหบริบูรณ 
ยอมกอวิวาทให เกิดข้ึนใน สงฆซ่ึงเปนไปเพ่ือไมเก้ือกูลแกชนหมูมาก เพ่ือไมใชสุขแกคนหมูมาก เพ่ือ
ไมใชประโยชน แกคนหมูมาก เพ่ือไมเก้ือกูล เพ่ือทุกขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย  ภิกษุท้ังหลาย  
ถาเธอท้ังหลายพิจารณาเห็นมูลเหตุแหงวิวาทเชนนี้ภายในหรือภายนอก เธอท้ังหลายพึงพยายามเพ่ือ
ละมูลเหตุแหงวิวาทเชนนี้ท่ีเปนบาปภายในหรือภายนอกนั้นแล ถาเธอท้ังหลายไมพิจารณาเห็นมูลเหตุ
แหงวิวาทเชนนี้ภายในหรือภายนอก เธอท้ังหลายพึงปฏิบัติเพ่ือใหมูลเหตุแหงวิวาทท่ีเปนบาปนั้น แล
ยืดเยื้อตอไป  การละมูลเหตุแหงวิวาทท่ีเปนบาปนั้นยอมมีได และมูลเหตุแหงวิวาทท่ีเปนบาปนั้นยอม
ไมยืดเยื้อตอไป ๒. เปนผูลบหลู ตีเสมอ ฯลฯ  ๓. เปนผูริษยา มีความตระหนี่ ฯลฯ ๔. เปนผูโออวดมี
มายา ฯลฯ ๕. เปนผูมีความปรารถนาชั่วเปนมิจฉาทิฏฐิ ฯลฯ  ๖. เปนผูยึดม่ันทิฏฐิของตน  มีความถือ
รั้น สละสิ่งท่ีตนถือม่ันไดยาก ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุใดเปนผูยึดม่ันทิฏฐิของตน มีความถือรั้น สละสิ่งท่ี
ตนยึดม่ันไดยาก ภิกษุนั้นไมมีความเคารพ ไมมีความยําเกรงในพระศาสดา ไมมีความเคารพ ไมมีความ
ยําเกรงในพระธรรม ไมมีความเคารพ ไมมีความยําเกรง  ในพระสงฆ  และไมทําสิกขาใหบริบูรณ ภิกษุ
ท้ังหลาย ภิกษุผูไมมีความเคารพ ไมมีความยําเกรงในพระศาสดา๓๘ ลําดับตอมาพระพุทธเจาทรง
แสดงธรรมท่ีเปนเหตุใหเกิดความรักความสามัคคีในหมูคณะ ๖ ประการ เรียกวา สาราณียธรรม ๖ 
โดยทรงแสดงหลักวิธีปฏิบัติและผลหรืออานิสงสของการปฏิบัติท้ัง ๖ ประการ โดยมีรายละเอียดซ่ึง

                                                           
๓๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิต พ.ศ. ๒๕๔๒, ( กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมี

บุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๑๘๔.  
๓๖พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๔๔๒. 
๓๗ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๑. 
 ๓๘วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๗๒-๒๗๓/๓๖๔-๓๖๗. 



 
 

๒๘ 
 

ผูวิจัยสรุปเปนตารางเพ่ือแสดงใหเห็นหลักปฏิบัติและอานิสงสของการปฏิบัติหลักสาราณียธรรม ๖ 
ดังนี้๓๙  

 ๑. ความตั้งใจม่ันท่ีจะมีเมตตาตอกันทางกายหรือการกระทําท่ีดีหรือการ
แสดงออกทางกายท่ีดีตอกัน ท้ังตอหนาและลับหลังตอเพ่ือนในหมูคณะ 

 ๒. ความตั้งใจม่ันท่ีจะมีเมตตาตอกันทางวาจา คือ การพูดจาท่ีดีตอกันท้ังตอ
หนาและลับหลังกับเพ่ือนหมูคณะ 

 ๓. ความตั้งใจม่ันท่ีจะมีเมตตาตอกันทางใจ กลาวคือ การมีจิตท่ีเมตตาจริงใจตอ
กันรูจักเห็นอกเห็นใจเพ่ือนในหมูคณะท้ังตอหนาและลับหลัง 

 ๔. การรูจักแบงปนในการบริโภคของท่ีไดมาโดยไมแบงแยกความเปนพวกเขา
พวกเรา กลาวคือ การแบงปนลาภสักการะท่ีไดมาดวยความเปนธรรมอยางเทาเทียมกัน รวมท้ังการไม
ประพฤติตนอยูเหนือเพ่ือนในหมูคณะท้ังตอหนาและลับหลัง 

 ๕. การรักษาศีลใหเสมอกับเพ่ือนในหมูคณะ กลาวคือ การปฏิบัติตนตามพระ
ธรรมวินัย ตั้งใจรักษาศีลบําเพ็ญภาวนาไมใหมีความดางพรอยหรือขาดทะลุ ไมวาตอหนาและลับหลัง
เพ่ือนในหมูคณะ 

 ๖. การมีทิฏฐิความเห็นตอเรื่องการเขาถึงทางดับทุกขหรือพระนิพพานเปนท่ีม่ัน 
กลาวคือ มีความเห็นท่ีตรงกับเพ่ือนในหมูคณะในอุดมการณท่ีจะทําความดับทุกขและการตัดจาก
วัฏสงสาร เปนจุดหมายในทิศทางเดียวกันกับเพ่ือนในหมูคณะท้ังตอหนาและลับหลัง 

 ผูวิจัยสรุปหลักสาราณียธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนามีหลักปฏิบัติ บุคคลท่ี
ปฏิบัติดวย และอานิสงคของการปฏิบัติ ดังนี้ 

 หลักปฏิบัติ: ๑. ตั้งม่ันเมตตากายกรรม ๒. ตั้งม่ันเมตตาวจีกรรมฯลฯ ๓. ตั้งม่ัน
เมตตามโนกรรม ฯลฯ ๔.บริโภคโดยไมแบงแยกลาภท้ังหลายท่ีประกอบดวยธรรม  ไดมาโดยธรรม 
โดยท่ีสุดแมเพียงบิณฑบาต ๕. มีศีลท่ีไมขาด ไมทะลุ ไมดาง ไมพรอย เปนไท ทานผูรูสรรเสริญไมถูก
ตัณหาและทิฏฐิครอบงํา เปนไปเพ่ือสมาธิ  ๖. มีอริยทิฏฐิ อันเปนธรรมเครื่องนําออกเพ่ือความสิ้นทุกข
โดยชอบแก ผูทําตาม ปฎิบัติท้ังตอหนาและลับหลัง 

  ผูท่ีควรปฏิบัติดวย: ในเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลาย ผูมีศีล  

  อานิสงสของการปฏิบัติตาม: ทําใหเปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพ เปนไปเพ่ือ
ความสงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเปนอันเดียวกัน 

กลาวไดวา หลักสาราณียธรรม ๖ มุงเนนในการนําหลักสาราณียธรรมมาใชใน
การปฏิบัติตอตนเองและหมูคณะใหมีความเสมอภาคและปฏิบัติท่ีดีตอกันไมวาท้ังตอหนาหรือลับหลัง 
ทําใหเกิดความไววางใจในหมูคณะ ทําใหมีการเชื่อมสัมพันธท่ีดีตอกันดวยการแบงปนของท่ีไดมาทําให
เกิดความเทาเทียมกัน ประเด็นสําคัญอีกประการหนึ่งคือ การมีศีลหรือวินัยขอประพฤติปฏิบัติตรงกัน

                                                           
 ๓๙ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๗๔/๓๖๘-๓๖๙. 



 
 

๒๙ 
 

ซ่ึงจุดท่ีเชื่อมตอท่ีสําคัญ คือ การมีความเห็นท่ีตรงกันสอดคลองกันนั่น คือ การมุงตรงตอพระนิพพาน
อันเปนหนทางดับทุกขโดยสิ้นเชิง 

  ข) การนําหลักสาราณียธรรมไปประยุกตใช  

      ๑. เพ่ือการบริหารปกครองหมูคณะใหเกิดสันติสุข  

   การมีหลักสาราณียธรรมในองคกร หนวยงาน หรือชุมชน ยอมจะชวยให
สมาชิกในองคกรนั้นมีคุณธรรมท่ีทําใหไมเห็นแกตัว เอ้ือเฟอ เผื่อแผแกผูอ่ืน เขาใจคนอ่ืนมากข้ึน ดัง
สะทอนใหเห็นไดจาก   

   ๑) การแสดงไมตรีและหวังดีตอเพ่ือนรวมงานรวมกิจการรวมชุมชน โดย
ชวยเหลือธุระตาง ๆ ดวยความเต็มใจ แสดงอากัปกิริยาสุภาพ เคารพนับถือท้ังตอหนาและลับหลัง 
เปนการฝกท่ีจะสละละความเห็นแกตัวมองเห็นประโยชนผูอ่ืน กลาวคือ การมองเห็นประโยชนของ
สวนรวมเปนท่ีตั้ง 

   ๒) การพูดตอกันดวยเมตตา พูดดวยความปรารถนาดีตอกัน เชน แนะนํา 
สั่งสอนตักเตือนกันดวยความหวังดีกลาววาจาสุภาพ พูดจริงไมพูดเพ่ือผลประโยชน ท่ีจะเกิดข้ึนแก
ตนเองฝายเดียว เหลานี้ลวนเปนเครื่องฝกใจตนเองใหรูจักระงับและรูถึงกาลประโยชนในสิ่งท่ีจะพูดนั้น
สรางประโยชนใหกับสวนรวมหรือไม  

   ๓) การคิดตอกันดวยเมตตา คิดอะไรก็คิดดวยความปรารถนาดีตอกัน เชน 
ตั้งจิตปรารถนาดี คิดทําสิ่งท่ีเปนประโยชนแกกัน มองกันในแงดี สิ่งนี้ยอมนําพามาซ่ึงความไววางใจใน
หมูคณะการปราศจากความหวาดระแวงสงสัยท่ีเปนเครื่องบั่นทอนความสามัคคีในหมูชน  

   ๔) การแบงปนสิ่งท่ีไดมาโดยชอบธรรม แบงปนลาภท่ีรวมกันหารวมกันทํา
โดยยุติธรรม แมสิ่งของท่ีไดมาจะนอย แตก็แจกจายใหไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคท่ังถึงกันนั่นคือ การ
รวมสุข รวมทุกขกัน ประเด็นนี้จะชวยลดความอคติหรือความรูสึกลําเอียงในการบริหารงานหรือการ
ปกครองหมูชนไดเปนอยางนี้ และยังเปนเครื่องมือสลายความขัดแยงกาวขามผานความแตกตาง ไมมี
การแบงพวกเขาหรือเรา ซ่ึงการแบงแยกนี้เปนเชื่อไวรัสความออนแอทางสังคมท่ีไมควรใหปรากฏใน
หมูชนใดก็ตาม  

   ๕) ความประพฤติเสมอภาคกัน ประพฤติสุจริตดีงามเหมือน ๆ กัน มี
ระเบียบวินัยเปนแบบเดียวกัน ไมประพฤติใหเปนท่ีรังเกียจ หรือเสื่อมเสียแกหมูคณะ สิ่งนี้เปนเสมือน
ดั่งเกราะปองกันไมใหสังคมเกิดการทะเลาะวิวาท เพราะทุกฝายตางก็เคารพในสิทธิหนาท่ีและการ
เคารพกติกาท่ีเปนสังคม สรางความเชื่อม่ันดวยหลักความยุติธรรม 

   ๖) ความเสมอภาคกันทางความคิด หมายถึง ปรับความคิดความเห็นใหมี
เหตุมีผลถูกตองเหมือนๆ กัน นั่นคือ การเคารพเหตุผล ยึดหลักความดีงามเปนอุดมคติอยางเดียวกัน
สิ่งนี้เปนประการสําคัญท่ีสุด คือ การตั้งความเห็นของคนในหมูคณะใหตรงกัน การมองเห็นประโยชน
ของสวนรวม องคกร ชุมชน สังคมเปนท่ีตั้ง ประกอบกับความเห็นท่ีไมปรารถนากระทําตนใหเปนทุกข



 
 

๓๐ 
 

และสรางทุกขใหกับผูอ่ืน เหลานี้ เม่ือองคกร ชุมชน สังคมใดมี ยอมทําใหกิจการงานท้ังหลายท่ีทํา
รวมกันยอมบรรลุผลไดอยางสันติสุข๔๐ 

   ๒. เพ่ือการเสริมสรางความปรองดองในสังคม 

   ในคัมภีรพระพุทธศาสนาหลักสาราณียธรรม ๖ ถูกนํามาแสดงใหเห็นถึง
หลักปฏิบัติท่ีจะเสริมสรางความรูสึกท่ีดีใหเกิดข้ึนตอกันและกันอยูเสมอในยามท่ีระลึกถึงกัน เปน
เครื่องมือในการเสริมสรางความสามัคคี มีน้ําหนึ่งใจเดียวกันใหเกิดข้ึนดวย หากสังคมใดตองการท่ีจะ
เสริมสรางความสามัคคีและความเปนปกแผนใหเกิดข้ึน ควรท่ีจะตองนําเอาหลักธรรมท้ัง ๖ ประการ
ไปใชอยูตลอดเวลา กลาวคือ 

  ๑) การทําความดีตอกัน สนับสนุนชวยเหลือกันทํางานกําลังกาย มีความ
ออนนอมถอมตน รูจักสัมมาคารวะ ไมเบียดเบียน หรือรังแกกัน ไมทํารายกันใหไดรับความทุกขเวทนา 
ทําแตในสิ่งท่ีถูกตองตอกันอยูตลอดเวลา การเขาไปต้ังเมตตากายกรรมตอกัน ท้ังตอหนาและลับหลัง 
นั่นคือ ทรงสอนใหมีน้ําใจชวยเหลือกันทํางานท้ังตอหนาและลับหลัง การชวยเหลือกันตอหนานั้น ทุก
คนตางก็ทราบกันดีอยูแลว แตการชวยเหลือลับหลังนั้นทําสามารถกระทําไดหลายรูปแบบ หลายวิธี 
ตัวอยางเชน เราเห็นเสื้อผาของคนอ่ืนท่ีเขาตากไวกลางแจง แตฝนเกิดตกในขณะท่ีเจาของไมอยู เราก็
สงเคราะหชวยเก็บใหพนจากการเปยกฝน โดยไมคํานึงวาเจาของเสื้อผานั้นเปนคนท่ีเรารักหรือไมรัก 
เม่ือเจาของกลับมาทราบการกระทําของเรา หากเปนคนท่ีชอบพอกัน เขาตองแสดงความขอบคุณ แต
ถาเปนคนท่ีไมชอบหนากัน เขาอาจจะทําเฉยๆ แตแนนอนท่ีใจของเขาจะตองนึกถึงการกระทําของเรา 
นี่ก็เปนการคอยๆ ปลูกความรักลงในใจของผูอ่ืน 

  ๒) การพูดแตสิ่งท่ีดีงาม พูดกันดวยความรัก ความปรารถนาดี รูจักการพูด
ใหกําลังใจกันและกันในยามท่ีมีใครตองการพบกับความทุกขความผิดหวัง หรือความเศราหมองตาง ๆ 
โดยท่ีไมพูดจาซํ้าเติมกันยามท่ีมีใครตองหกลมลงไมนินทาวารายท้ังตอหนาและลับหลัง พูดแนะนําสิ่งท่ี
ดีและมีประโยชน พูดอยางใดก็ทําอยางนั้นไมโกหกมดเท็จ การเขาไปตั้งเมตตาวจีกรรมตอกันท้ังตอ
หนาและลับหลัง การพูดถึงผูอ่ืนในดานดีท้ังตอหนาและลับหลังนั้นเปนการแสดงความรักใครกันดวย
วาจา 

   ๓) การคิดดี การมองกันในแงดี มีความหวังดีและปรารถนาดีตอกัน รักและ
เมตตาตอกัน คิดแตในสิ่งท่ีสรางสรรคตอกัน ไมอิจฉาริษยา ไมคิดอคติไมพยาบาท ไมโกรธแคนเคือง
กัน รูจักใหโอกาสและใหอภัยตอกันและกันอยูเสมอ การเขาไปตั้งเมตตามโนกรรมตอกัน ขอนี้หมายถึง 
ใหนึกถึงผูอ่ืนในดานดี คิดชวยเหลือผูอ่ืน สงเคราะหผูอ่ืนท้ังตอหนาและลับหลัง เปนการแสดงความรัก
ใครกันทางใจ 

                                                           
๔๐ทองหลอ วงษธรรมา , ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮาส 

๒๕๓๘), หนา ๒๙๔- ๒๙๕. 



 
 

๓๑ 
 

   ๔) การรูจักแบงปนผลประโยชนดวยความยุติธรรมชวยเหลือกัน ไมเห็นแก
ตัว ไมเห็นแกประโยชนสวนตน ไมเอารัดเอาเปรียบ และมีความเสมอภาคตอกัน เอ้ือเฟอซ่ึงกันและกัน
อยูเสมอ แบงปนลาภท่ีไดรับโดยชอบธรรมแกผูอยูรวมกัน 

   ๕) การปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับ หรือวินัยตาง ๆ อยางเดียวกัน 
เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคล ไมกาวกายหนาท่ีกัน ไมอางอํานาจความเปนใหญในตําแหนงหนาท่ี
เพ่ือขมบุคคลอ่ืน ไมถืออภิสิทธิ์ใด ๆ ท้ังปวง นั่นคือเปนผูมีศีลบริสุทธิ์ 

   ๖) การมีความคิดเปนอยางเดียวกัน คิดในสิ่งท่ีตรงกันปรับมุมมองใหตรงกัน 
รูจักแสวงหาจุดรวมและสงวนไวซ่ึงจุดตางของกันและกัน ไมยึดถือความคิดของตนเปนใหญ รูจะ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืนอยูเสมอ นั่นคือ เปนผูมีความเห็นเสมอกัน๔๑  
   

   ๓) เพ่ือสรางสังคมใหมีความสุข 

   เห็นไดวา หลักสาราณียธรรม เปนพ้ืนฐานปฏิบัติท่ีสําคัญท่ีชวยจรรโลงให
สังคมนั้นมีความนาอยูเกิดสันติสุข ท้ังในระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติรวมถึง
มนุษยโลก ดวยเหตุเพราะหากเราปฏิบัติตอกันท่ีดี ดวยความรักความเมตตาตอผูอ่ืนไมวาทางกาย ทาง
วาจา และใจ การรูจักแบงปนหรือการให การเคารพในระเบียบกฎกติการวมกัน การมีความเห็น
รวมกันในทางท่ีถูกตองดีงาม เหลานี้ สามารถสะทอนใหเห็นผลท่ีปรากฏพฤติกรรมในสังคม ดังท่ีทาน
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวไว สรุปความวา  

  ๑) การปฏิบัติตอกันดวยเมตตาโดยมีความปรารถนาดีและจริงใจเปนท่ีตั้ง 
ยอมนําพาใหมีการแสดงออกตอกันดวยความสุภาพ ใหเกียรติเคารพนับถือกัน ดังนั้น กิจการตาง ๆ 
ยอมสําเร็จไดดวยการใหความชวยเหลือเปนธุระดวยความเต็มใจ เหลานี้เปนสิ่งท่ีสะทอนใหเห็นถึง
ความสุขในหมูชนนั้น 

  ๒) การพูดจาดวยอัธยาศัยไมตรีมีความจริงใจไมเสแสรง ยอมนําพาใหคําพูด
วาจาท่ีใชตอกันประกอบดวยความสุภาพ ใหเกียรติ ถอยทีถอยอาศัย สามารถตักเตือนกันไดดวย
ความหวังดี เหลานี้สามารถสังเกตเห็นไดจากชุมชน สังคมใดท่ีมีความเห็นตางแตสามารถอยูรวมกันได
โดยสามารถแลกเปลี่ยนความเห็นเพ่ือพัฒนาชุมชนสังคมใหเจริญกาวหนา เปนสังคมท่ีมีความสุขสงบ
เปนท่ีปรารถนาของทุกฝาย 

  ๓) การมีใจท่ีปรารถนาดีหวังประโยชนใหแกกันดวยความจริงใจ มองเห็น
ความดีของทุกฝายทําใหสีหนาการแสดงออกดวยทาทางหนาตายิ้มแยมแจมใส ไรซ่ึงความหวาดระแวง
ตอกัน หากสังคมใดเปนเชนนี้ยอมจะเปนสังคมท่ีมีแตรอยยิ้มและเปนสังคมท่ีมีพลังมีความคิด
สรางสรรค 

                                                           
๔๑ณฐา แยมสรวล, “การประยุกตหลักสาราณียธรรมเพ่ือเสริมสรางความปรองดองในการปฏิบัติงาน

วิชาชีพพยาบาล: ศึกษาเฉพาะกรณี โรงพยาบาลบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, สารนิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หนา ๓๘-๔๐. 



 
 

๓๒ 
 

      ๔) การแบงปนหรือการให ภายใตพ้ืนฐานความชอบธรรมและไมเลือกวา
เปนของเล็กนอย เม่ือไดแจกจายแบงปนออกไปยอมนําความสุขมาใหท้ังตอผูใหและผูรับ อีกท้ังยังเปน
การลดความเห็นแกตัวพวกพอง และสรางเครือขายสังคมชุมชนใหเขมแข็ง และสามารถเปนแนวทาง
ในการสรางรายไดใหกับชุมชนและทองถ่ินเพราะสังคมนั้นเรียนรูท่ีจะแบงปนประโยชนตอกัน 

  ๕) การมีความประพฤติท่ีสุจริตดีงาม เคารพระเบียบแบบแผนของสังคมท่ีตน
อยู ไมสรางความเสื่อมเสียมาสูหมูคณะ เหลานี้เปนตัวสะทอนถึงความรวมแรงรวมใจในสังคม การไม
เหลื่อมล้ําเลือกปฏิบัติและประพฤติใหเกียรติกัน เคารพในความเปนมนุษย สิ่งนี้ยอมคุมครองชุมชน
สังคมนั้นใหพนจากความเสื่อม เยาวชนคนรุนหลังสามารถดําเนินตามเปนแบบอยางได รูสึกถึงคุณคา
วัฒนธรรมของบรรพบุรุษ 

   ๖) การปรับความเห็นใหตรงกัน คือ การเคารพรับฟงทุกฝาย แมวาจะมี
ความเชื่อหรือวัฒนธรรมประเพณีบางอยางท่ีแตกตางกัน แตเม่ือมาอยูรวมกันเปนชุมชนสังคมเดียวกัน
แลว ตางฝายตางก็มองเห็นประโยชนหรือจุดหมายสูงสุดในทางเดียวกัน กลาวคือ การสรางชุมชน 
สังคมใหนาอยูและมีความสงบเรียบรอย สามารถพึงพาตนเองได ยอมจะทําใหชุมชนนั้นเม่ือประกอบ
กิจการใดยอมสําเร็จประสบผลและนําพาชุมชนใหมีสันติสุขท้ังภายนอกและภายใน๔๒ 

   กลาวไดวา หลักสาราณียธรรม ๖ สามารถนํามาประยุกตใชในการทํางาน
และประสานสังคมใหประสบความสําเร็จและมีความสุข โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานของการใหความรัก
และความจริงใจตอกันและกันของสมาชิกในชุมชน ไมวาจะมีความเชื่อหรือศาสนาท่ีแตกตางกัน
อยางไร ก็สามารถอยูรวมกันไดหากหมูชนนั้นมีสาราณียธรรมตอกัน สอดคลองกับ พุทธทาสภิกขุ 
กลาววา ความรักสากล หมายถึง มีความรักชีวิตผูอ่ืน ไมเลือกหนา ไมมีขอบเขตจํากัด ไมมีเขา ไมมีเรา 
ทุกศาสนาก็ตองการอยางนี้ แมแตจริยธรรมก็ตองการอยางนี้ ใหมีความรักใหผูอ่ืนเสมอกันกับความรัก
ตน นี่จิตใจมันสูง ถาจิตใจมันต่ํา มันก็เห็นแกตัว มันรักผูอ่ืนไมได แมแตเพ่ือนฝูงอยูในโรงเรียนเดียวกัน 
ก็ยังชกตอยกัน ท่ีจะไปรักคนอ่ืนท่ัวไป แมท่ีเปนศัตรูนี้จะทําไดอยางไร เราจะตองมีความคิดนึกท่ี
ถูกตองตามหลักตามอุดมคติของศีลธรรม วาเราทุกคน ชีวิตท้ังหมดนี้เปนเพ่ือน จากความชั่วไปสูความ
ดี จากความต่ําไปสูความสูง จากความทุกขทรมานไปสูความพนทุกขสิ้นเชิง เปนเพ่ือนดวยกันท้ังหมด
ทุกคน ไมวาเขาจะเปนคนชาติไหน ภาษาไหน หรือจะเปนศาสนาไหนก็ตาม ลวนเปนเพ่ือนเดินทาง
ดวยกันทุกคน เราตางกันแตเพียงวามีฐานะตางกัน อะไรตางกันบางอยางเทานั้นเอง แตทวาหนาท่ีแลว
ละก็เหมือนกันหมด จะตองเดินทางจากความต่ําไปหาความสูงเพ่ือหมดทุกขดวยกันท้ังนั้น จาก
ความสุขอยูในกรงขัง ไปสูความพนเปนอิสระทางวิญญาณ ฉะนั้น เราตองรักผูอ่ืนดวยกันท้ังหมด ใน
ฐานะเปนเพ่ือนสนิทกัน เปนความรักสากลอยางนี้ เปนความไมเห็นแกตัว๔๓  

                                                           
 ๔๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา 

สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๗), หนา ๒๓-๒๔. 

  ๔๓พุทธทาสภิกขุ, สารนิพนธพุทธทาส วาดวยสมานฉันทและสนัติวิธ,ี (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพบริษัท ตถาตา พับลเิคช่ัน จํากัด, ๒๕๕๐), หนา ๑๑๓. 

 



 
 

๓๓ 
 

  (๒) หลักพรหมวิหารธรรมกับการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารตามความหมายและความสําคัญของหลัก
พรหมวิหารธรรมในทางพระพุทธศาสนา ดังตอไปนี้ 

  ก) ความหมายของพรหมวิหาร ๔ 

  คําวา “พรหมวิหาร” เปนคําภาษาบาลี แปลวา ธรรมเปนเครื่องอยูของพรหม 
ธรรมเปนเครื่องอยูของผูใหญ ธรรมเปนเครื่องอยูอยางประเสริฐ มี ๔ ขอ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา 
และอุเบกขา๔๔ พจนานุกรม ศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน อธิบาย
ความหมายของพรหมวิหาร ๔ วาเปนธรรมหมวดหนึ่งในพระพุทธศาสนา มีความหมายหลายนัย คือ  

 ๑) เปนธรรมเครื่องอยูของพรหม เครื่องอยูอยางพรหม และทําใหเปนพรหม
เสมอดวยพรหม โดยมุงประเด็นท่ีวา เม่ือผูบําเพ็ญสมาธิ เจริญเมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขาแลว 
ยอมสงผลใหบรรลุฌานไดตามลําดับ  

 ๒) เปนธรรมเครื่องอยูของผูประเสริฐ ธรรมประจําใจอันประเสริฐหลักความ
ประพฤติท่ีประเสริฐ เม่ือมีธรรม ๔ ประการนี้ประจําใจ ยอมมีความรักสรรพสัตว ปรารถนาชวยสรรพ
สัตวท่ีประสบทุกขใหพนทุกข ไมริษยาในความไดดีมีสุขของสรรพสัตว และวางใจเปนกลางไดเม่ือชวย
สรรพสัตวนั้น ๆ ไมสําเร็จ  

 ๓) เปนธรรมเครื่องอยูของผูเปนใหญ คือ ผูนําหรือผูปกครอง โดยมุงใหผูนํา
หรือผูปกครองมีความรัก ความปรารถนาดีตอผูใตบังคับบัญชา เปนพ้ืนฐานชวยเหลือเขาเม่ือเขา
ประสบความทุกข ยินดีดวยเม่ือเขาไดรับความสําเร็จ และวางใจเปนกลางไมตกอยูในอคติ พรหมวิหาร 
๔ เรียกได อีกอยางหนึ่งวา อัปปมัญญา ๔ เพราะมุงประเด็นท่ีวา แผไปไมจํากัดในมนุษยและสัตว
ท้ังหลายเปนพรหมวิหารของพระอริยะ๔๕ 

 ข) องคประกอบของพรหมวิหาร ๔ 

 สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) ไดกลาวอธิบายขยายความถึง
องคประกอบของพรหมวิหารธรรม หรือพรหมวิหาร มี ๔ ประการ ไวดังนี้ 

 ๑) เมตตา เปนเรื่องของจิตใจ เพราะเปนความปรารถนา คือ ปรารถนาใหผูอ่ืน
เปนสุขไมมีอะไรแตกตางในความเปนชีวิต ท้ังผูอ่ืน สัตวอ่ืนและตนเอง คือ ผูใดจะใหอะไรใคร ผูนั้น
จะตองมีเสียกอน ผูไมมีจะใหก็ใหไมได จะปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุขก็เชนกัน ถาตนเองไมเปนสุขจะมี
ความสุขท่ีไหนไปแผใหคนอ่ืน เมตตาท่ีถูกตองจะตองออกจากใจท่ีออนละมุน เปนใจท่ีสงบจากความ
ทุกขความรอน สงบจากความโลภ ความโกรธ ความหลง ใจท่ีกําลังทุกขรอนดวยความโลภ ความโกรธ 
ความหลง จะไมมีพลังเมตตาเลย ตรงกันขามกลับมีแตความไมเมตตาแมแตกับตนเอง เพราะทําให

                                                           
๔๔ประยุทธ หลงสมบรูณ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสาร

จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๒๓. 
๔๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งท่ี 

๒, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๑๒๐-๑๒๑. 



 
 

๓๔ 
 

ตนเองรอน ไมมีความสุข คนใจดีคนเดียวสามารถทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุขไดมากมายนัก 
เชนเดียวกับคนไมดีคนเดียว ก็สามารถทําใหเกิดความทุกขความรอนไดมากมาย เมตตาตองอาศัย
ปญญา เพราะปญญาเทานั้นท่ีจะชวยพิจารณาไดถูกตอง วาควรแสดงเมตตาตอผูใดอยางไร เม่ือใดจึง
จะเปนคุณไมเปนโทษการลงโทษบุตรธิดา กระทําผิดเพ่ือใหสํานึก ก็เปนเมตตากรุณาของมารดาบิดา 
การไมลงโทษกลับเปนการไมเมตตากรุณา 

 ๒) กรุณา เปนเรื่องทางกาย เพราะเปนเรื่องการชวยเหลือ คือ ชวยใหพนทุกข   
มีท้ังทุกขกายทุกขใจ แตท่ีจริงเมตตาและกรุณาไปดวยกันแยกกันไมออกท่ีเปนธรรม เปนพรหมวิหาร
ธรรมอยางยิ่ง คือ ชวยใหพนทุกขทางใจ เห็นใครทุกข อยานิ่งดูดาย ทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดเพ่ือชวย นั่นคือ
กรุณา ชวยใหพนทุกขและตองชวยใหถูก อยางใหผิดศีล อยาใหเปนการเบียดเบียนใครดัง พระพุทธ
องคทรงกลาวไววา “การใหธรรมทานชนะการใหท้ังปวง” คือเปนการชวยท่ีเหนือการชวย ท้ังปวง 
เปนการชวยใหพนทุกขทางใจ ใจท่ีมีธรรมเพียงไรจะพนจากความทุกขมีความสงบสุขเยือกเย็นเพียง
นั้น ผูใชธรรมคือปฏิบัติเปนตัวอยาง ใหเห็น บอกเลา สั่งสอนอบรมใหเกิดธรรม 

 ๓) มุทิตา คือ พลอยยินดีดวยกับตนเองและผูอ่ืนไดดีมีสุข ซ่ึงจะนําไปสูความดี
อีกชั้นหนึ่ง ถารูจักคิดใหถูก ใหรูจักตั้งใจสงวนรักษาความดีความสุขท่ีไดนั้นไวและเพ่ิมพูนใหยิ่งข้ึนไม
ทะเยอทะยานใหยิ่งข้ึนจนเกินไป เชนไดดีเพียงนั้นแลวก็ยินดีกับการไดดีเพียงนั้นของตน อยาไมพอใจ
เพราะตองการยิ่งไปกวานั้น การพลอยยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุข ผลดีท่ีจะเกิดข้ึนนั้นเราเองจะเปนผูไดรับ
กอนใครท้ังหมด ความพลอยยินดีดวยกับความริษยาใหความรอนเย็นผิดกันขณะท่ีใจเกิดความยินดี 
เราเองนั้นแหละสบาย ขณะท่ีใจเกิดความยินรายริษยา เราเองนั่นแหละทุกขรอน ฉะนั้น การพลอย
ยินดีดวยเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุขจึงเปนสิ่งท่ีควร 

 ๔) อุเบกขา คือ วางใจเฉย วางใจเปนกลาง ไมยินดียินราย เม่ือสุดวิสัยจะ
เมตตากรุณาไดแลว ก็ยังไมเกิดผลดี ยังชวยใหเขาเปนสุข พนจากความทุกขไมได จึงใชอุเบกขาปลงใจ
ลงใหไดวาไดทําสุดความสามารถแลว ไดเมตตากรุณาถูกตองแลว ผลเปนเชนไรก็จําตองอุเบกขา ถาไม
อุเบกขา ปลอยใจใหดิ้นรนรอนเราเพราะปรารถนาจะชวยเขาใหไดผล เชนนี้เปนการผิดเปนการขาด
เมตตากรุณาในตนเอง๔๖ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึง องคประกอบของพรหมวิหาร
ธรร หรอืพรหมวิหารมี ๔ ประการ คือ 

 ๑. เมตตา หมายถึง ความรักใคร ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข มีจิตอันแผ
ไมตรีและคิดทําประโยชนแกมนุษยสัตวท่ัวหนา 

 ๒. กรุณา หมายถึง ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันท่ีจะปลดเปลื้อง
บําบัดความทุกขยากเดือดรอนของปวงสัตว 

                                                           
๔๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔. 



 
 

๓๕ 
 

 ๓. มุทิตา หมายถึง ความยินดี ในเม่ือผู อ่ืนอยูดีมีสุข มีจิตผองใสบันเทิง 
ประกอบดวยอาการแชมชื่นเบิกบานอยูเสมอ ตอสัตวท้ังหลายผูดํารงชีวิตตามปกติสุข พลอยยินดีดวย
เม่ือเขาไดดีมีสุข เจริญงอกงามยิ่งข้ึนไป 

 ๔. อุเบกขา หมายถึง ความวางใจเปนกลาง อันจะใหผูดํารงอยูในธรรมท่ี
พิจารณาเห็นดวยปญญา คือ มีจิตเรียบตรงเท่ียงธรรมดุจตาชั่ง ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณา
เห็นกรรมท่ีสัตวท้ังหลายกระทําแลว อันควรไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุอันตนประกอบ พรอมท่ี
จะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม รวมท้ัง รูจักวางเฉยสงบใจมอง ในเม่ือไมมีกิจควรทํา เพราะเขา
รับผิดชอบตนไดดีแลว เขาสมควรรับผิดชอบตนเอง หรือเขาควรไดรับผลอันสมกับความรับผิดชอบ
ของตน๔๗ 

 สรุปไดวา พรหมวิหาร ๔ สามารถนํามาใชในการอยูรวมกันอยางสันติสุขได 
ดวยเพราะทําใหมนุษยรูจักเจริญ เมตตา คือ มีความปรารถนาดีตอผูอ่ืนดวยความจริงใจ มีความหวังดี
เพ่ือใหผูอ่ืนมีความสุข แผไมตรีจิตตอผูอ่ืน กรุณา คือ มีความสงสารใหความชวยเหลือผูอ่ืนใหพนทุกข 
ไมเบียดเบียนคนอ่ืน มุทิตา คือ มีความยินดีในความสําเร็จและความสุขของผูอ่ืน  ไมอิจฉาริษยากัน รู
โทษของความริษยาท่ีเปนเหตุทําลายกัน อุเบกขา คือ การวางตนเปนกลาง วางเฉย พิจารณาเห็นสิ่ง
ตาง ๆ ดวยปญญา มีจิตท่ีตรงเท่ียงธรรม ไมยึดม่ันถือม่ัน ทําใหจิตใจมีความสงบสุข กอใหเกิด
คุณประโยชนแกตนเอง ผูอ่ืนและสังคม 

  (๓) หลักอปริหานิยธรรมกับการเสริมสรางหมูคณะเขมแข็ง 

   ก) ความหมายและความสําคัญของหลักอปริหานิธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

   อปริหานิยธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเปนธรรมะ ท่ีพระพุทธเจาตรัสสอน
เหลากษัตริยลิจฉวีเปนหลักธรรมท่ีใชสอนเพ่ือการปกครองและปองกันหมูคณะเสื่อมถอย สามารถ
นําไปใชไดท้ังหมูชนและผูบริหารบานเมืองและพระภิกษุสงฆ ดังนี้คือ อปริหานิยธรรมสําหรับหมูชน
และการบริหารบานเมืองเปนหลักในการปกครอง โดยปฏิบัติตามหลักการรวมรับผิดชอบท่ีจะชวย
ปองกันความเสื่อม นําไปสูความเจริญรุงเรือง “หลักการอปริหานิยธรรม” เปนหลักธรรมท่ี
พระพุทธเจาชี้ใหเห็นวาเหตุท่ีทําใหสังคมของชาววัชชี หรือหลักการท่ีรอยรัดใหชาววัชชีสามารถอยู
รวมกันอยางมีความสุข เพราะหลักการนี้หมายถึงหลักการท่ีทําใหองคกรหรือสังคมไมเผชิญหนากับ
ความเสื่อม หากกลุมคนตาง ๆ พากันประพฤติและปฏิบัติรวมกันอยางสมํ่าเสมอ เพราะเปนหลักการท่ี
จะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางสมัครสมานสามัคคีปรองดองระหวางกันและกัน สิ่งท่ีสะทอนใหเห็นถึง
สามัคคีธรรมในอปริหานิยธรรม ในแงมุมนี้ของพระองคมุงเนนท่ีจะย้ําเตือนท้ังวัสสการพราหมณ และ
ประชาชนในแควนวัชชีใหตระหนักรูถึงคุณคา และความสําคัญของอปริหานิยธรรมวาเปนหลักการท่ี
จะนําไปสูสันติสุขแกมนุษย และสังคมท่ีอาศัยอยูรวมกันไดอยางไร แมนักคิดบางทานอาจจะตีความวา 
สื่อสารของพระพุทธเจาในลักษณะดังกลาวไดเปดชองทางใหวัสสการพราหมณไดโอกาส และเห็น
ชองทางท่ีจะยึดเมืองวัชชีตามความตองการของพระเจาอชาตศัตรูก็ตาม แตหากมองในอีกมุมหนึ่งจะ
พบวา พระพุทธเจาพยายามจะสื่อสารใหเห็นถึงความสําคัญของสามัคคีธรรมตามแนวของ อปริหานิย

                                                           
๔๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๔. 



 
 

๓๖ 
 

ธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งพระองคไดอาศัยตัวอยางของชาววัชชีท่ีปฏิบัติตามครรลองของอปริหานิย
ธรรมใหพระสงฆซ่ึงอยูภายใตการปกครองของพระองคไดปฏิบัติตนตามแนวของอปริหานิยธรรม
เชนเดียวกันอปริหานิยธรรม จึงหมายถึง ธรรมไมเปนท่ีตั้งแหงความเสื่อม ธรรมท่ีทําใหไมเสื่อม เปนไป
เพ่ือความเจริญฝายเดียว มี ๗ อยาง ท่ีตรัสสําหรับภิกษุ ภิกขุอปริหานิยธรรม สรุปไดวา 

               ๑. หม่ันประชุมกันเนืองนิตย 

               ๒. เม่ือประชุมก็พรอมเพรียงกันประชุม เม่ือเลิกประชุมก็พรอมเพรียงกันเลิก 
และพรอมเพรียงชวยกันทํากิจท่ีสงฆจะตองทํา 

               ๓. ไมบัญญัติสิ่งท่ีพระพุทธเจาไมบัญญัติข้ึน ไมถอนสิ่งท่ีพระองคบัญญัติไวแลว 
สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทตามท่ีพระองคทรงบัญญัติไว  

  ๔. ภิกษุเหลาใด เปนผูใหญ เปนประธานในสงฆ เคารพนับถือภิกษุเหลานั้น เชื่อ
ฟงถอยคําของทาน 

               ๕. ไมลุอํานาจแกความอยากท่ีเกิดข้ึน 

               ๖. ยินดีในเสนาสนะปา 

               ๗. ตั้งใจอยูวา เพ่ือนภิกษุสามเณรซ่ึงเปนผูมีศีล ซ่ึงยังไมมาสูอาวาส ขอใหมาแลว
ขอใหอยูเปนสุข๔๘ 

  พระพุทธเจาตรัสไววา ธรรมอันเปนท่ีต้ังแหงความเจริญอยางเดียว ไมนําไปสู
ความเสื่อมเลย มีเรื่องเลาในราชอปริหานิยธรรมหรือวัชชี อปริหานิยธรรม ซ่ึงตรัสไวสําหรับกษัตริย
แหงแควนวัชชีซ่ึงปกครองกันแบบสามัคคีธรรม ตรัสเนื่องจากทรงปรารภพระดําริของพระเจาอชาต
ศัตรู กษัตริยผูครองแควนมคธจะทําสงครามกับแควนวัชชี ไดทรงสงวัสสการพราหมณมาเฝา
พระพุทธเจา ขณะประทับอยู ท่ีภู เขาคิชฌกูฏ เขตกรุงราชคฤห เพ่ือขอทราบความเห็นของ
พระพุทธเจาเก่ียวกับการทําสงครามกับแควนวัชชีขณะท่ีวัสสการพราหมณเฝาอยูนั้น พระพุทธเจา
ตรัสถามพระอานนทวาพวกเจาวัชชียังปฏิบัติตามอปริหานิยธรรมท่ีพระองคทรงแสดงไวแกพวกเจาวัช
ชี ท่ีสารันททเจดีย เขตกรุงเวสาลีอยูหรือไม พระอานนทกราบทูลวา พวกเจาวัชชียังปฏิบัติอยู จึงตรัส
วา พวกเจาวัชชีจะมีความเจริญอยางเดียวเทานั้นไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีพวกเขายังปฏิบัติตาม
อปริหานิยธรรม ๗ ประการนั้น วัชชีอปริหานิยธรรม นั้น มี ๗ ประการคือ  

 ๑. ประชุมกันเปนประจํา ประชมุกันบอยครั้ง  

 ๒. พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม และพรอมเพรียงกันทํา
หนาท่ีของชาววัชชี  

 ๓. ไมบัญญัติสิ่งท่ีมิไดบัญญัติไว ไมลมลางสิ่งท่ีบัญญัติไวแลวถือปฏิบัติตามวัชชี
ธรรมท่ีวางไวเดิม  

                                                           
๔๘ ดูรายละเอียดใน ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๓๗/๘๒-๘๓. 



 
 

๓๗ 
 

 ๔. สักการะเคารพ นับถือ บูชา เจาวัชชี ผูสูงวัย และเชื่อถือถอยคําของทาน
เหลานั้นวาควรรับฟง  

 ๕. ไมขมเหง ฉุดครา ขืนใจ กุลสตรีหรือกุลกุมารีเอามาสมสูตามอําเภอใจ  

 ๖. สักการะ เคารพ นับถือบูชา เจดีย (คือปูชนียวัตถุ ปูชนียสถานและอนุสาวรีย 
ฯลฯ) ในแควนวัชชีไมละเลยปลอยใหการบูชาท่ีถูกตองท่ีเคยทําตอเจดียเหลานั้นเสื่อมสิ้นไปและ  

 ๗. ใหความอารักขา คุมครองปองกันพระอรหันตท้ังหลายดวยความมุงหวังให
พระอรหันตท่ียังไมมาใหมาสูแวนแควนของตน  

 วัสสการพราหมณไดฟงก็เห็นวาเปนจริงตามท่ีพระพุทธเจาตรัสและกราบทูลวา
หากพวกเจาวัชชีปฏิบัติตามวัชชีธรรมเหลานี้ แมเพียงขอเดียวก็ไมจําตองปฏิบัติครบท้ัง ๗ ขอ ก็ไม
เสื่อมมีแตความเจริญถายเดียวแลวพระเจาอชาตศัตรูไมควรทําสงครามกับแควนวัชชี แตควรทําไมตรี
ทางการทูตหรือทําลายความสามัคคีของพวกวัชชีเสียกอนแลวก็ทูลลากลับ 

  ดังนั้น อปริหานิยธรรมจึงเปนธรรมอันเปนท่ีตั้งแหงความไมเสื่อมเปนไปเพ่ือความ
เจริญอยางเดียวสงเสริมความเปนประชาธิปไตยในหมูมนุษย เพ่ือใหพุทธศาสนิกชนไดรูจักประยุกตใช
ธรรมะในทางการเมืองการปกครอง เพ่ือใหเกิดคุณประโยชนและเกิดความสามัคคีในสังคมสืบไปการ
ปกครองทุกระดับ ไมวาจะเปนฝายอาณาจักร หรือฝายศาสนจักร หากมีคุณธรรม ๗ ขอ ท่ีชื่อวา                 
อปริหานิยธรรม แลว ก็จะมีแตความเจริญ มีความสามัคคี เปนปกแผนแนนหนา ศัตรูไมสามารถ
ทําลายได  

  ข) การนําหลักอปริหานิยธรรมไปประยุกตใชในสังคม 

   ถาเราจะสงเสริมใหสังคมมีความม่ันคงและเขมแข็ง เกิดเปนคุณประโยชน
ใหญหลวงตอชาติบานเมืองควรพรอมเพรียงกันยึดแนวหลักอปริหานิยธรรม ๗ ประการ หากสามารถ
ปฏิบัติไดโดยพรอมเพรียงกันแลว การเมืองจะกลายเปนการเมืองบริสุทธิ์แกปญหาของชาติไดสําเร็จ 
เปนแบบอยางการเมืองดีเดนท่ีโลกจะชื่นชมยินดีมาก อปริหานิยธรรม ๗ ประการ ประกอบดวย  

  ๑. หม่ันประชุมกันเปนประจําเพราะการประชุมกันบอย ๆ เปนการระดม
มันสมอง รวมความสามารถท่ีทุกคนมีนํามาแกไขปรับปรุงขอบกพรอง สงเสริมพัฒนาหมูคณะใหมี
ความเจริญในดานตาง ๆ  

  ๒. พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม และพรอมเพรียงกัน
ปฏิบัติกิจของหมูคณะมีความรับผิดชอบรวมกัน ดําเนินไปอยางพรอมเพรียง และเม่ือถึงตอนทํางานก็
ตองทํางานของสวนรวมใหดี  

  ๓. ปฏิบัติตามกฎขอบังคับ ทุกคนท่ีเปนสมาชิกของสังคมจะตองถือระเบียบ
ขอบังคับเพ่ือปฏิบัติอยางเสมอภาคกัน และเปนเหตุสงเสริมใหการปกครองการบริหารเกิดผลดี มี
ประสิทธิภาพ  



 
 

๓๘ 
 

  ๔. เคารพนับถือผูใหญเชื่อฟงคําสอนของทาน ความเปนผูใหญกับความเปน
ผูนอยเปนสิ่งท่ีเก่ียวของสัมพันธกันอยางแยกไมออก เพราะการปกครอง การบริหารจําเปนตองมีผูนํา
และผูตามมีหนาท่ีปกครองหนาท่ีสั่งการเปนตน เปนเรื่องท่ีผูใหญหรือผูนําจําตองปฏิบัติ  

  ๕. ไมลุแกอํานาจความอยาก ความเห็นแกตัว ถาใครปฏิบัติไดดังนี้ยอมทําให
สังคมมีระเบียบวินัยดีข้ึน สามารถดํารงรักษาสิ่งท่ีมีคุณคาของสังคมไวไดยั่งยืน จะไมกอใหเกิดความ
สูญเสียดานเศรษฐกิจและการปกครอง เปนตน  

  ๖. รักสันติภาพ ขัดเกลาจิตใจอยูเสมอแสดงถึงความเปนผูมีนิสัยดีพรอมท่ีจะ
ปฏิบัติดีโดยไมประมาท การท่ีสมาชิกของสังคมเปนคนดี ยอมเปนเกียรติ เปนศักดิ์ศรีเปนเครื่องยืนยัน
ความบริสุทธิ์ใจในการปฏิบัติภารกิจไดดีและ 

  ๗. ตั้งใจสนับสนุนคนดี ปกปองคนดีสงเสริมคนดีเลือกคนดีมีความสามารถเขามา
เปนกําลังพัฒนาหมูคณะของตน คุณธรรมแตละขอ เปนเหตุใหเกิดความสมานสามัคคีในหมูคณะ
สงเสริมคุณภาพในการบริหารปกครอง และทําใหเกิดความสุขความเจริญในหลาย ๆ ดาน 

 หลักอปริยานิยธรรม ๗ ประการ เปนธรรมท่ีมีประโยชนกอใหเกิดความรัก ความ
สามัคคีในชุมชน อีกท้ังการมีสวนรวมภายในชุมชน ทําใหเกิดความเจริญรุงเรืองภายในชุมชนสรางราย 
ไดกับครอบครัวและภายในชุมชนเกิดความรักใคร เคารพซ่ึงกันและกัน มีการใหเกียรติกันไมวาศาสนา
ใด ๆ ก็ตามสามารถอยูรวมกันดวยความเขาใจกัน และชุมชนเกิดความสันติสุข 

 (๔) หลักปธาน ๔ กับการสรางสันติภาพ 

 ในคัมภีรพระพุทธศาสนากลาวถึงหลักปธาน ๔ เปนเครื่องมือในการทําจิตใหเจริญ 
ดวยการ ๑. สังวรปธาน (เพียรระวัง) ๒. ปหานปธาน (เพียรละ) ๓. ภาวนาปธาน  (เพียรเจริญ) ๔) อนุ
รักขาปธาน (เพียรรักษา)๔๙ โดยนัยในคัมภีรจะแสดงถึงหลักปฏิบัติเพ่ือความเจริญกาวหนาในธรรม ซ่ึง
หลักปธาน ๔ ในพจนานุกรมพุทธธรรมฉบับประมวลศัพท ไดใหความหมายไว ดังนี้ 

       ๑. สังวรปธาน (เพียรระวังหรือเพียรปดก้ัน คือ เพียรระวังยับยั้งบาปอกุศลธรรมท่ี
ยังไมเกิด มิใหเกิดข้ึน - the effort to prevent; effort to avoid) 

       ๒. ปหานปธาน (เพียรละหรือเพียรกําจัด คือ เพียรละบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึน
แลว - the effort to abandon; effort to overcome) 

      ๓. ภาวนาปธาน (เพียรเจริญ หรือเพียรกอใหเกิด คือ เพียรทํากุศลธรรมท่ียังไมเกิด 
ใหเกิดมี - the effort to develop) 

      ๔. อนุรักขนาปธาน (เพียรรักษา คือ เพียรรักษากุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวใหตั้งม่ัน
และใหเจริญยิ่งข้ึนไปจนไพบูลย - the effort to maintain)๕๐ 

                                                           
๔๙ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๐/๒๘๓. 
๕๐ พจนา นุกรมพุทธศาสตร  ฉ บับประมวลธรรม  พิมพครั้ ง ท่ี  ๑๒ พ .ศ .  ๒๕๔๖ 

http://84000.org/tipitaka/dic /d_item.php?i=156 



 
 

๓๙ 
 

  หลักปธาน ๔ นี้สามารถนํามาใชในการปองกันความขัดแยงในการอยูรวมกันเปน
สังคม ดังท่ีพระพรหมบัณฑิต,ศ.ดร. อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดนํามา
บรรยายใหกับนิสิต ความวา   

                 ๑) การระแวดระวังปองกันมิใหเกิดความขัดแยงรุนแรงตอกัน กลาวคือ การท่ีตาง
ฝายตางตองมีคุณธรรมทางจิตใจเปนพ้ืนฐานในเรื่องของความจริงใจ เอาใจใสตอกัน รูจักเอาใจเขามา
ใสใจเรา มีความอดทน อดกลั้น ความเสียสละตอกัน เพ่ือการอยูรวมกันอยางมีความสงบสันติสุข และ
ตองไมอาฆาตพยาบาทกันจากปจจัยภายนอกท่ีจะสงผลในทางลบตอปฏิสัมพันธในการอยูรวมกันได 
แตละบุคคลหรือปจเจกจึงตองมี “สันติสังวร” ดวยการยอมรับวิถีทางความคิดเห็นและทางวัฒนธรรม
ท่ีแตกตาง เคารพกัน ไมเลือกปฏิบัติเพราะเพศ ผิวพรรณ และการนับถือศาสนาท่ีตางกันเนื่องจาก
ศาสนาเปนสิ่งท่ีมีมาชานาน อีกท้ังหลักการหรือหลักคําสอนในทุกศาสนาก็ยึดโยงกับสิทธิมนุษยชน
และสอนใหทุกคนเปนคนดีมีคุณธรรม มีเหตุผล และมีศรัทธาอยางถูกตองในการอาศัยอยูรวมกันอยาง
สงบสุข   

                 ๒) การแกไขความขัดแยง ทําโดยการเจรจา ประนีประนอมยอมความกัน ไกลเกลี่ย
กันดวยวาจาสุภาพ ท้ังสองฝายตองรวมกันพิจารณาดวยการมองเห็นโทษของความวิวาท ทะเลาะ
เบาะแวงท่ีจะตามมา เจรจากันอยางสันติ เปนมิตรท่ีดีมีความรักความเมตตาตอกัน เขาใจกัน ให
กําลังใจ เคารพ ใหเกียรติกัน ยอมรับและใหความสําคัญในบทบาทของกันและกัน เรื่องท่ีผานมาขอให
ทําเปนเหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึน คือ ใหรูจักปลอยวางเพ่ือความสงบสันติสุขซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีคามากในการ
ครองชีวิตตั้งแตในระดับครอบครัว ชุมชน องคกร ประเทศชาติและโลกรวมกัน ท้ังนี้แตละบุคคลหรือ
ปจเจกตองมี “ปหาน” คือความเพียรท่ีจะแกไขความขัดแยงโดยความเปนกลาง ไมมุงประโยชน มี
ความเปนกลางในทุกดานรวมถึงการเมือง และศาสนา 
                 ๓) การเยียวยาความรุนแรงท่ีเกิดตอกันแลวอยางสามัคคีสมานฉันท โดยท่ีแตละ
บุคคลหรือปจเจกใชการ “ภาวนา” ในการเพียรสรางความสามัคคีสมานฉันท ดวยการอภัยแกกันและ
ไมจองเวรกันอันเปนสิ่งท่ีตองทําใหไดเพ่ือสมานใจท้ังของคูกรณีและของตนเองไปพรอมๆ กัน 

 ๔) การรักษาความสงบสันติสุขใหตอเนื่องยาวนาน (Peace Preservation): 
โดยแตละบุคคลหรือปจเจกตองมีความเพียรในการ “อนุรักขา” รักษาธรรมธิปไตยดวยการระลึกถึง
ประโยชนสุขสวนรวมเปนท่ีตั้ง ไมใชอคติเปนใหญ๕๑   

๒.๑.๓ แนวคิดเกี่ยวกับภูมิศาสตรวัฒนธรรม 

  ๒.๑.๓.๑ ความหมายของ ภูมิศาสตรทางวัฒนธรรม 

  ดุจฤดี คงสุวรรณ และวรรณะ รัตนพงษ ไดกลาวถึง แนวคิดทางภูมิศาสตรวัฒนธรรม
วาหมายถึง การกําหนดข้ึนเพ่ือใชในการพิจารณาพ้ืนท่ี หรือบริเวณท่ีมีความกลมกลืนของวัฒนธรรม 
ซ่ึงมีลักษณะแตกตางจากพ้ืนท่ีโดยรอบและสามารถแยกออกจากพ้ืนท่ีใกลเคียงได อยางไรก็ตามเม่ือ

                                                           
 ๕๑ พระพรหมบัณฑติ (ประยรู ธมฺมจติฺโต), อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔ 
มกราคม ๒๕๕๙). 



 
 

๔๐ 
 

เกิดวัฒนธรรมข้ึนแลวมักจะไมไดเกิดอยางโดดเดี่ยว แตจะแพรกระจายออกไปยังพ้ืนท่ีชุมชนอ่ืนๆ ใน
หลายพ้ืนท่ี เม่ือมีการยอมรับหรือมีการปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน ก็จัดไดวาพ้ืนท่ีนั้นมีลักษณะ
วัฒนธรรม (Culture Treat) รวมกัน๕๒ 

  โชติชวง นาดอน ไดอธิบายความหมายของภูมิศาสตรวัฒนธรรม ผานวัฒนธรรมจีน
วา การทําความเขาใจกับ “วัฒนธรรมจีน” คือการทําความเขาใจ “คนจีน” นั่นเอง เพราะวัฒนธรรม
เปนเรื่องของมนุษย มนุษยเปนผูสรางวัฒนธรรมข้ึนมา แลววัฒนธรรมท่ีมนุษยสรางข้ึนมานั่นเองก็
กลับมามีอิทธิพลหลอหลอมสรางมนุษยรุนตอๆ มา มนุษยรุนตอๆ มานั้นปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไปแลว
วัฒนธรรมใหมนั้นก็หลอหลอมสรางมนุษยรุนตอๆ มาอีก มันเปนมาอยางนั้นรุนแลวรุนเลาแตเราจะ
สนใจเฉพาะวัฒนธรรมรวมสมัยก็ไมได เพราะวัฒนธรรมมันมีรากเหงา ไมเขาใจรากเหงาวัฒนธรรมจีน 
ก็ยากท่ีจะเขาใจวัฒนธรรมของคนจีนในปจจุบันสมัย การทําความเขาใจเรื่องวัฒนธรรม นอกจากตอง
ศึกษาเรื่องของมนุษยแลวยังตองเขาใจสภาพแวดลอมดวย สภาพแวดลอมดานหนึ่งคือภูมิศาสตรและการ 
ศึกษาดานภูมิศาสตรกับสังคมมนุษยนั้น เราตองเขาใจเรื่องของ “สถานท่ีหรือท่ีตั้ง” (Place) และเวลา 

“เวลา” (Time)
๕๓

 

  ในขณะท่ีโลกความรูสารานุกรม  ไดใหนิยามความหมายของภูมิศาสตรวัฒนธรรมวา
หมายถึง การศึกษาของพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมของมนุษยรวมสาขาของภูมิศาสตรมนุษย แตยังเปนสวน
หนึ่งของการศึกษาวัฒนธรรม มันศึกษาปรากฏการณทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางของการกระจายผิว
องคประกอบเชิงพ้ืนท่ีและวิวัฒนาการของการพัฒนาเชนเดียวกับภูมิทัศนวัฒนธรรม วัฒนธรรมของ
การกําเนิดและการแพรกระจายของวัฒนธรรมและความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมระบบนิเวศ, 
การประเมินดานสิ่งแวดลอมและดานอ่ืน ๆ ของเนื้อหาทางวัฒนธรรม๕๔ 

  แววรวี ลาภเกิน และรุงทิพย พุมดนตรี ไดใหความหมาย ภูมิศาสตรวัฒนธรรม ในมุม
ภูมิทัศนวัฒนธรรม (Cultural Landscape) วา หมายถึง การรับรูสภาพทางกายภาพของพ้ืนท่ี 
สภาพแวดลอมท่ีอยูลอมรอบตัวมนุษย ผานการเรียนรูวัฒนธรรมของคนในสภาพแวดลอมนั้น ๆ      
ซ่ึงการกอรูปข้ึนของสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมนั้น เปนผลมาจากการดําเนินชีวิตของมนุษยใน
สภาพแวดลอมดังกลาว สภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมใชกันหลายความหมาย เชน สภาพแวดลอม
สรรคสราง (Built Environment) นิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Cultural Ecology) และ “ภูมิทรรศน”  
ซ่ึงลวนเปนความหมายของภูมิทัศนวัฒนธรรมท้ังสิ้น ผลของธรรมชาติท่ีแสดงออกมาและมองเห็นโดย
มีวัฒนธรรมท่ีสะทอนออกมาในรูปแบบ วิธีการจัดการระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับธรรมชาติ
และมนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ท่ีเรียกวาเปนภูมิความรูหรือภูมิปญญา ผานการจัดกระบวนการท่ี

                                                           
๕๒ดุจฤดี คงสุวรรณ และวรรณะ รัตนพงษ, ภูมิศาสตรวัฒนธรรมโลก, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

https://www.baanjomyut.com/library/global_community/02_3.html [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
 
๕๓โชติชวง นาดอน, ภูมิศาสตรวัฒนธรรม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://mgronline.com/china/ 
detail/9480000083043 [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
๕๔โ ล ก ค ว า ม รู ส า ร า นุ ก ร ม ,  ภู มิ ศ า ส ต ร วั ฒ น ธ ร ร ม ,  [อ อ น ไ ล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า : 

http://th.swewe.net/word _show.htm/?293231_[๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

https://www.baanjomyut.com/library/global_community/02_3.html
https://mgronline.com/china/
http://th.swewe.net/word_show.htm/?293231_


 
 

๔๑ 
 

อาศัยแนวคิดของภูมิทัศนทางวัฒนธรรมมาประกอบ ผลผลิตท่ีเห็นไดชัดเจนของความเก่ียวเนื่องกัน
ระหวางผลของการตั้งถ่ินฐานของมนุษยชาติ โดยกอรูปข้ึนมาจากผลของวัฒนธรรม และความสามารถ 
เทาท่ีจะเปนไปตามแตธรรมชาติแวดลอมจะเอ้ืออํานวย ซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีทรงคุณคาท่ีตก
ทอดมาจากวิวัฒนาการทางธรรมชาติและความพยายามของมนุษยตลอดทุกยุคทุกสมัย๕๕ 

   บุญเทียน  ทองประสาน กลาววาวัฒนธรรมมีความสําคัญสําหรับกลุมคนทุกชาติ หรือ
แมแตคนในสังคมยอย ๆ เพราะวัฒนธรรมเปนตัวกําหนดเอกลักษณ หรือลักษณะเฉพาะของชนชาติ 
หรือสังคมนั้น ๆ ทําใหสามารถชี้ชัดวาเปนใครและมีความสัมพันธกันอยางไร วัฒนธรรมของแตละชาติ 
หรือแมแตสังคมจะแสดงออกมาทางดาน ภาษาพูด ภาษาเขียน การแตงกาย การใชเครื่องมือ อุปกรณ 
กฎระเบียบ ประเพณีตาง ๆ เปนตน วัฒนธรรมจึงเปนเครื่องบงชี้ความเจริญรุงเรือง หรือ
ความกาวหนาแตละของสังคมการศึกษาวัฒนธรรมทําไดหลายมุม กลาวอีกนัยหนึ่งคือ การศึกษา
วัฒนธรรม ทําใหเขาใจวิถีชีวิตสวนรวมของประชาชน ของชาวบาน เขาใจพลังท่ีมีอยูในชุมชน แสดงให
เห็นวาวัฒนธรรมท่ีมีอยูในชุมชน เปนระบบคุณคาท่ีมีความสัมพันธกัน และเปนโครงสรางท่ีมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมของคน หรืออาจกลาวไดวาวัฒนธรรมเปนระบบความคิด ซ่ึงเปนตัวควบคุมของพฤติกรรมของ
คน ดังนั้น เม่ือระบบความคิดเปลี่ยน พฤติกรรมก็เปลี่ยนตามไปดวย ประโยชนท่ีเราจะไดจากการศึกษา
วัฒนธรรม  ก็คือการทําใหเราทราบกรอบ หรือแบบแผนการดําเนินชีวิตของสังคม คนท่ีปฏิบัติตนได
อยางถูกตองทําใหการกระทบ หรือขัดแยงกันนอยลง วัฒนธรรมท่ีดีจะชวยใหสังคมเจริญ กาวหนา เชน 
ความระเบียบวินัย การขยัน ประหยัดอดทน การเห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน๕๖  

 ๒.๑.๔  แนวคิดเกี่ยวกับการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

การอยูรวมกันอยางสันติสุข นั้น  ผูวิจัยไดตั้งประเด็นศึกษาไว ๓ ประเด็นหลัก คือ สันติสุข
ในมุมมองพระพุทธศาสนา ความสําคัญของสันติสุข และการอยูรวมกันอยางสันติสุขในสังคมปจจุบัน 
ดังนี้ 

                ๒.๑.๔.๑ สันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา 

                 สันติสุขในทัศนะของพระพุทธศาสนานั้น มีความหมายท่ีเชื่อมโยงไปสูความสงบ เย็น
และเปนประโยชน การอาศัยอยูรวมกันไดอยางมีความสงบและเยือกเย็น แมสิ่งท่ีตางคนตางปรารถนา
จะไมตรงกัน และเม่ือฝายใดฝายหนึ่งก็ตาม ตั้งตนดํารงตนใหอยูในความสงบเย็น ก็สามารถทําใหอีก
ฝายหนึ่งสามารถสงบลงได ซ่ึงเปนปจจัยเก้ือหนุนตอกัน ภาพสังคมท่ีมีความสงบสุข รมเย็น ยอม
นําไปสูความมีสันติสุขนั่นเอง ท้ังนี้มีขอความท่ีรับรองความหมายของสันติสุขในแงของความสงบ 
กลาวไดวา เปนความสงบท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ดังตัวอยางพุทธพจนมีความวา   

 “ธรรมท่ีเราไดบรรลุแลวนี้ลึกซ้ึง เห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบประณีต ไมเปนวิสัย แหง
ตรรกละเอียด บัณฑิตจึงจะรูไดสําหรับหมูประชาผูรื่นรมย ดวยอาลัยยินดีในอาลัยเพลิดเพลิน

                                                           
๕๕ แววรวี ลาภเกิน และรุงทิพย พุมดนตรี, “ภูมิทัศนวัฒนธรรมของชาวสวนเมืองนนท”, วารสาร

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม– มิถุนายน ๒๕๖๑), หนา ๒๓. 
๕๖บุญเทียน  ทองประสาน, แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนในงานพัฒนา, (กรุงเทพฯ : สภาคาทอลิกแหง

ประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๖), หนา ๓๑. 



 
 

๔๒ 
 

ในอาลัยฐานะอันนี้ยอมเปนสิ่งท่ีเห็นไดยาก กลาวคือ หลักอิทัปปจจยตา หลักปฏิจจสมุปบาท
ถึงแมฐานะอันนี้ก็เปนสิ่งท่ีเห็นไดยากนัก กลาวคือ ความสงบแหงสังขารท้ังปวง ความสลัด
อุปธิท้ังปวง ความสิ้นตัณหา “ธรรมท่ีเราไดบรรลุแลวนี้ลึกซ้ึงเห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบ
ประณีตไมเปนวิสัยแหงตรรกละเอียด บัณฑิตจึงจะรูไดสําหรับหมูประชาผูรื่นรมยดวยอาลัย
ยินดีในอาลัยเพลิดเพลินในอาลัยฐานะอันนี้ยอมเปนสิ่งท่ีเห็นไดยากกลาวคือหลักอิทัปปจจย
ตา หลักปฏิจจสมุปบาท ถึงแมฐานะอันนี้ก็เปนสิ่งท่ีเห็นไดยากนัก กลาวคือ ความสงบแหง
สังขารท้ังปวงความสลัดอุปธิท้ังปวงความสิ้นตัณหา ก็ถาเราจะพึงแสดงธรรมและผูอ่ืนจะไม
เขาใจซ้ึงตอเราขอนั้น ก็จะพึงเปนความเหน็ดเหนื่อยเปลาแกเราจะพึงเปนความลําบากเปลา
แกเรา”๕๗ 

    พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ) ไดอธิบายความหมายท่ีเก่ียวกับสันติสุข โดยนํา
พุทธภาษิตท่ีแสดงไววา "ตถาคตเกิดข้ึนในโลก เพ่ือความสุขและความเก้ือกูล แกสัตวโลกท้ังเทวดา
และมนุษย"๕๘ และ"การมีระเบียบวินัย (ธรรม) ของตถาคตอยูในโลกนั้นคือความสุขของโลก ท้ังเทวดา
และมนุษย"๕๙  

             พระไพศาล  วิสาโล ไดแสดงทัศนะในเรื่องสันติสุข หรือความสุข ไววาธรรมนั้น ไมได
หมายถึงความดีและความจริงเทานั้นหากยังแนบแนนกับความสุขเปนอยางยิ่ง เม่ือทําความดี รักษา
ศีล ชีวิตยอมราบรื่นผาสุก ไมมีเรื่องเดือดเนื้อรอนใจ และเม่ือเขาใจความจริงของชีวิตจิตยอมสงบ
เย็น แมมีอะไรมากระทบก็ไมหวั่นไหว ครั้นเจ็บปวยหรือพลัดพรากก็ไมเปนทุกข เพราะรูวามันเปน
ธรรมดา  ความสุขจากธรรมจึงเปนความสุขท่ียั่งยืนและพบไดทุกหนแหง๖๐ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดอธิบายความหมายท่ีเก่ียวกับสันติสุข ไววา 
หลักการของการดับทุกขในคราวหนึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงแสดงธรรมมีกถาเก่ียวกับนิพพาน แก
ภิกษุท้ังหลายเชนเดียวกันวา “ธรรมดาวา อมตะ (ภาวะท่ีไมโนมไปหาภพ คือไมมีตัณหา ไดแก 
นิพพาน) เปนของเห็นไดยาก สัจจะมิใชสิ่งท่ีเห็นไดงายเลย ชําแรกตัณหาไดแลว เม่ือรูอยู เห็นอยู (ซ่ึง
สัจจะ) ยอมไมมีอะไรคางใจเลย (ไมมีอะไรท่ีจะติดใจกังวล)” ปุถุชนชอบเพ่ิมอัตราหรือขีดระดับของ
ความสุขใหสูงข้ึน ดวยการหาทางเพ่ิมความเรา เพ่ือจะใหไดรับความสุขใหมากยิ่งข้ึน การแสวงสุขของ
ปุถุชนเปนเหมือนการกอกระพือโหมไฟข้ึนแลวไดรับความสนุกสนานชื่นฉํ่า เยือกเย็นจากการดับไฟนั้น 
ยิ่งโหมไฟใหลุกโพลงรอนแรงข้ึนเทาใด ก็ยิ่งใชความแรงในการดับ ทําใหเกิดเสียงฉ่ีฉา วูบวาบ โลดโผน
มากข้ึนเทานั้น ปุถุชนจึงมักดําเนินชีวิตในแบบของการโหมไฟดําเนินชีวิต สวนผูหลุดพนแลว เปน
เหมือนผูท่ีไดดับไฟสําเร็จแลว อยูสุขสบายเยือกเย็นปลอดโปรงใจ ไมตองถูกเผาลน๖๑ 

                                                           
๕๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗/๑๑. 
๕๘ ม.มู. ๑๒/๓๗/๖ อางใน กวีวงศ, สรรนิพนธพุทธทาส, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๕๐), 

หนา ๘๑.  
๕๙ อง.จตุกก. ๒๑/๑๙๗/๑๖๐. 
๖๐ พระไพศาล วิสาโล, สุขในธรรม สุขในทํา, (โรงพยาบาลเลย: ๒๕๕๘), หนา คําปรารภ. 
๖๑

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช   
วิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๓๔. 



 
 

๔๓ 
 

 กลาวไดวา สันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา มีความสําคัญเก่ียวเนื่องกับคําวา 
ความสุข ท้ังนี้แนวคิดเรื่องความสุขตามหลักพระพุทธศาสนามี ๒ ความหมาย คือ 

 ๑. ความสุข หมายถึง สภาพท่ีทนไดงาย ตรงขามกับความทุกข ซ่ึงหมายถึง สภาพท่ี
ทนไดยาก๖๒ ความสุขกับความทุกขเปนของคูกัน เพราะตางก็เปนเวทนาอยางหนึ่งในเวทนา ๓ และ
เวทนา ๕๖๓ เม่ือความสุขเปนเวทนา ดังนั้นความสุขจึงเปนสวนหนึ่งของขันธ ๕๖๔ และเม่ือเปนขันธ ๕ 
ความสุขจึงตกอยูภายใตกฎธรรมชาติหรือกฎไตรลักษณ ไดแก ความเปนของไมเท่ียง (อนิจจตา) ความ
เปนทุกข (ทุกขตา) และความเปนของไมใชตัวตน (อนัตตา)  

 ๒. ความสุข หมายถึง ภาวะท่ีสิ้นกิเลสท้ังปวง ภาวะท่ีปราศจากตัณหา ท่ีเรียกวา 
นิรามิสสุข เปนสิ่งประเสริฐสูงสุดของมนุษย ซ่ึงผูท่ีดับทุกขในอริยสัจ ๔ ได จึงจะเขาถึงความสุข
ประเภทนี้ได 

  หลักการของความอยูเย็นเปนสุขวาคือดุลยธรรมซ่ึงหมายถึงการกระทําท่ีนําไปสูความ
สมดุลของการอยูรวมกันอันประกอบดวยดุลยภาพของกายจิตสังคมและสิ่งแวดลอมหรืออาจเรียกวาเกิด
ความเปนธรรมทางสังคมซ่ึงมีลักษณะเปนองครวม(Wholeness) โดยอาศัยหนทางท่ีเรียกวามรรค ๑๒ 
แหงสังคมอยูเย็นเปนสุขไดแกอุดมการณสูงสุด คือการอยูรวมกันดวยสันติสดมภ ๓ คือจิตวิวัฒนการ
พัฒนาจิตใหกวางไมเห็นแกตัว (ชุมชนทองถ่ินเขมแข็ง) การกระจายอํานาจไปสูทองถ่ินไมรวมศูนย 
(เศรษฐกิจดุลยนิยม) การเปลี่ยนจากเศรษฐกิจทุนนิยมเปนเศรษฐกิจดุลยนิยมและสัมมนาพัฒนา คือการ
พัฒนาเพ่ืออุดมการณสูงสุดและสงเสริมสดมภโดยมีองคประกอบ ๘ ประการไดแกการศึกษาศาสนา
สุขภาพการอนุรักษสิ่งแวดลอมและพลังงานการสื่อสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีความสัมพันธระหวาง
ประเทศและกฎหมายภายใตยุทธศาสตรการขับเคลื่อนสังคมอยูเย็นเปนสุขไดแกการสรางวิสัยทัศนรวม
การขับเคลื่อนกระบวนการนโยบายสาธารณะเพ่ือความอยูเย็นเปนสุขการสงเสริมการพัฒนาอยางบูรณา
การโดยมีพ้ืนฐานอยูบนการมีสัมมาชีพเต็มพ้ืนท่ีการพัฒนาเครื่องชี้วัดความอยูเย็นเปนสุขการจัดเวที
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นท้ังระดับชาติและระดับทองถ่ินและการสรางผูนําเพ่ืออนาคต๖๕ 

  สันติสุขมีความสําคัญในลักษณะทําใหเกิดความสบายความเย็นใจความสงบระงับเปน
ความสุขท่ีเกิดจากภาวะแหงความสงบและสามารถพัฒนาใหกาวหนาไปถึงความอิสระจากปจจัยท้ังปวง
สันติสุขมีความสําคัญท่ีตองมีความเขาใจเห็นชอบถูกตองในเรื่องโลกและชีวิตเม่ือมีความเห็นท่ีถูกตอง
แลวการดําเนินชีวิตก็จะเปนไปอยางถูกทางความคิดคําพูดและการกระทําก็จะปรากฏออกมาในทางท่ีดี
งามการเขาใจในวิชาการทางโลกยังไมจัดวาเปนสันติสุขตอเม่ือใดมีความเขาใจในเรื่องโลกเรื่องชีวิตอยาง

                                                           
 ๖๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๒๐. 
๖๓สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๗๐/๒๐๓-๓๐๔. 
๖๔สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘๙/๑๖๗.  
๖๕ประเวศวะสี, เศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐานวัฒนธรรมชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพิมพ

ภัคธรรศ, ๒๕๔๔), หนา ๑๔.  



 
 

๔๔ 
 

ถูกตองเม่ือนั้นจึงจะเปนสันติสุขปรากฏวามีการแสดงความสําคัญของสันติสุขซ่ึงสามารถนํามาแสดงไว ๕ 
ขอดังนี้๖๖ 

  ๑) สันติสุขเปนความรมเย็นการเวนการกระทําท่ีชั่วการชวยเหลือเก้ือกูลกันในสังคม
การมีศีลคือการสํารวมระวังยับยั้งกายวาจาการแสดงออกดวยพรหมวิหารธรรมมีเมตตากรุณาเปนตน
มุงเนนสันติสุขความรมเย็นเปนสุขของสังคมความอยู เย็นเปนสุขของบุคคลการประสบความ
เจริญกาวหนาในชีวิตในทางโลก เชน ลาภยศเกียรติสรรเสริญและการไปเกิดในภพท่ีมีความสุขเรียกวาอยู
ในข้ันมนุษยสมบัติและสวรรคสมบัติหรือทิฏฐธัมมิกกัตถะ และสวนเบื้องตนของสัมปรายิกัตถะศีลธรรม 
ท่ีกลาวนี้ก็คือศีลเม่ือยุติไดปญหาก็คงจะหมดไป 

  ๒) สันติสุขเปนความสุขคนท่ัวไปมีความสุขพ้ืนฐานเปนความสุขโดยตัวของมันเองและ
เปนฐานรองรับท่ีชวยใหไดรับความสุขจากการเสพอารมณตาง ๆ ความสุขพ้ืนฐานนี้ไดแกภาวะท่ีจิตใจ
ปลอดโปรงผองใสเจิดจาไมมีความมัวหมองวุนวายหรือเรื่องติดคางกังวลใจใด ๆ มีความสะอาดสวางสงบ
อยางไรก็ตามผูมีภาวะจิตใจเชนนี้ยอมเรียกวาเปนผูมีความสุข 

  ๓) สันติสุขเปนความสงบสันติกามสุขเปนสุขท่ีถูกตัณหาปรุงแตงอยูใตอิทธิพลของ
ตัณหาคือเนื่องดวยความชอบใจไมชอบใจท่ีสั่งสมไวเปนความเคยชินภาวะเชนนี้นําไปสูปญหาตาง ๆ เชน
ความขัดแยงภายในจิตใจบุคคลความกระทบกระท่ังระหวางบุคคลเปนตนเปนตนตอของความยุงยาก
เดือดรอนวุนวายเปนอันมากซ่ึงตรงขามกับความสุขไรอามิสดานในเกิดแกใครเม่ือใดก็มีแตเปนคุณให
ความสบายเปนท่ีพอใจแกผูนั้นทันทีและเก้ือกูลแกผูอ่ืนทุกคนท่ีเก่ียวของยิ่งเปนสุขกันไดมากคนก็ยิ่งดีมี
แตสงเสริมใหเปนสุขกันยิ่งข้ึนเพราะไมมีอะไรจะตองแกงแยงชวงชิงกัน 

 พระมหาสุชาติ อนาลโย, ไดสรุปไดวา คําวา“สันติสุข ”ตามทัศนะของนักวิชาการ คือ 
ความสงบความสุขมีท่ี มาได ๒ ทาง  คือ  ๑) ความสุขภายใน เปนความสุข  เปนความสงบสันติ ท่ีเกิดข้ึน
ภายในจิตใจ ไมไดข้ึนอยูกับการมีหรือไมมีปจจัยภายนอกโดยตรง มักจะเปนความสุขในระดับจิตและ
ปญญาและ ๒) ความสุขภายนอก มักจะสัมพันธกับปจจัยตาง ๆ ในการดํารงชีวิตความสัมพันธระหวาง
มนุษยดวยกันและปจจัยทางสิ่งแวดลอมแตสันติภาวะท่ีสูงท่ีสุด  คือ“พระนิพพาน”๖๗ 

                   ๒.๑.๔.๒ ความสําคัญของสันติสุข 

 สันติสุข มีความสําคัญในลักษณะทําใหเกิดความสบาย ความเย็นใจ ความสงบ ระงับ 
เปนความสุขท่ีเกิดจากภาวะแหงความสงบ และสามารถพัฒนาใหกาวหนาไปถึงความอิสระจาก ปจจัย
ท้ังปวง สันติสุขมีความสําคัญท่ีตองมีความเขาใจ เห็นชอบ ถูกตองในเรื่องโลกและชีวิต เม่ือมี
ความเห็นท่ีถูกตองแลว การดําเนินชีวิตก็จะเปนไปอยางถูกทาง ความคิด คําพูด และการกระทํา ก็จะ
ปรากฏออกมาในทางท่ีดีงาม การเขาใจในวิชาการทางโลกยังไมจัดวาเปนสันติสุข ตอเม่ือใดมีความ

                                                           
๖๖พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา  ๕๙๒-๕๙๔ 
๖๗ พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) “เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การขับเคลื่อนกระบวนการสราง

สันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต”, วิทยานิพนธ ดุษฎีนิพนธ สาขาวิชาการพัฒนาสังคม บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐, หนา ๖๙. 



 
 

๔๕ 
 

เขาใจในเรื่องโลก เรื่องชีวิตอยางถูกตอง เม่ือนั้นจึงจะเปนสันติสุข   ความสําคัญของสันติสุข สามารถ
สรุปได ๔ ขอ ดังนี้ 

 ๑. สันติสุขเปนความรมเย็น การเวนการกระทําท่ีชั่ว การชวยเหลือเก้ือกูลกัน ใน
สังคม การมีศีลพ้ืนฐาน คือการสํารวมระวังยับยั้งกายวาจา  มีสัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ ซ่ึง
เปนองคของมรรค การแสดงออกดวยพรหมวิหารธรรม มีเมตตา กรุณา เปนตน มุงเนนสันติสุข ความ
รมเย็นเปนปกติสุขของสังคมมนุษย๖๘ 

 ๒. สันติสุขเปนความสุข คือ เปนอิสระหลุดพนจากความรูสึกบีบค้ันท่ีเกิดจากความ
ยึดติดถือม่ันตาง ๆ  มีความสุขท่ีไมอิงอาศัยอามิส หรือไมข้ึนตอสิ่งลอ ความสุขพ้ืนฐานนี้ไดแก ภาวะท่ี
จิตใจปลอดโปรง ผองใส สดชื่น เบิกบาน ไรกังวล ไมมีความมัวหมองวุนวาย หรือเรื่องติดคาง           
กังวลใจใด ๆ  มีความสะอาดสวางสงบ อยางไรก็ตาม ผูมีภาวะจิตใจเชนนี้ ยอมเรียกวาเปนผูมี
ความสุข๖๙ 

 ๓. สันติสุขเปนความสงบสันติ คือ เปนอิสระหลุดพนจากอํานาจบีบค้ันครอบงํา 

และบงการของกิเลสท้ังหลาย เชนความโลภ ความโกรธ ความติดใคร ชอบชัง ความหลง ความริษยา 
และความถือตัวถืออํานาจ เปนตน โปรง โลง เปนอิสระ สงบ และบริสุทธิ์  เกิดแกใคร เม่ือใดก็มีแต
เปนคุณ ใหความสบายเปนท่ีพอใจแกผูนั้นทันที และเก้ือกูลแกผูอ่ืนทุกคนท่ีเก่ียวของ ยิ่งเปนสุขกัน
ไดมากคน ก็ยิ่งดีมีแตสงเสริมใหเปนสุขกันยิ่งข้ึน เพราะไมมีอะไรจะตองแกงแยงชวงชิงกัน จึงมีแตจะ
นําไปสูการระงับปญหา และมีแตความสงบสุข เปนความสงบสันติท่ีเกิดอยางเปนรูปธรรม๗๐ 

 ๔. สันติสุขเปนการพัฒนาจิตไปสูความอิสระจากปจจัยท้ังปวง เม่ือคนวางใจ 
ถูกตองตอกาม คลายความติดพันในกามคุณ เลิกหมกมุนในกามสุขไดเขาก็มีสิทธิหรือเปนผูพรอมท่ีจะ
ทําความรูจักกับฌาณสุขท่ีประณีตลึกซ้ึงยิ่งข้ึนไป และฌาณสุขนั้นตองอาศัยความดีงาม เม่ือเขาไดรับ
ฌาณสุขแลว จิตของเขาจะดื่มด่ํานอมดิ่งไปในอารมณของฌาณอันประณีต ลึกซ้ึงกวากันข้ึนไป 
ตามลําดับจนถึงข้ันสูงสุด  เปนภาวะพรอมท่ีจะเสวยสุข เปนความสุขเองดวยในตัว และเปนความสุขท่ี 

เหนือความสุขอ่ืนท้ังหมด ท้ังนี้เพราะมันไมมีสิ่งท่ีเปนเชื้อมูลของความทุกขเหลือติดอยูเลย เขาก็จะถึง 

ภาวะ หลุดพน เปนอิสระโดยสมบูรณนี้คือภาวะท่ีเรียกวา นิพพาน เสวยวิมุตติสุข ท่ีประเสริฐกวา๗๑ 

 ดังนั้น สรุปไดวา ความสําคัญของ สันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา คือ มีเปาหมาย
ท่ีกอใหเกิดความรมเย็น เปนความสุข สะอาด สงบ เปนความสุขท่ีไรอามิส เก้ือกูลแกผูอ่ืนทุกคนท่ี
เก่ียวของ เปนการพัฒนาจิตไปสูความอิสระแหงการรูแจงอริยสัจ เปนเหตุปจจัยใหกุศลธรรมอ่ืนๆ  ได
เกิดข้ึน เพราะความเห็นเปนจุดเปลี่ยนแปลงท่ีอาจนําวิถีชีวิต และสังคมมนุษยไปสูความดี ความเจริญ 

                                                           
๖๘ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๗๒๓. 
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๔. 
๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๕. 
๗๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๙๖. 



 
 

๔๖ 
 

หรือไปสูความเสื่อมก็ได  ดังนั้นการไดศึกษาความสําคัญของสันติสุขเปนเบื้องตน จึงชวยใหเกิดความ
เขาใจไปตามลําดับ เปนพ้ืนฐานตอไป 

  ๒.๑.๔.๓ ประเภทของสันติสุข 

 พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ) ไดอธิบายไวในหนังสือ ศาสนากับสันติภาพถึงการอยู 
รวมกันอยางสันติสุขพอสมควรโดยตองอาศัยการยอมรับสถานะศักดิ์ ศรีของกันและกันถาเราปรารถนา
การอยูรวมกันอยางมีสันติสุขนั้นไมใชเปนเรื่องยากแตไมใชเปนเรื่องงายเพราะปญหาสําคัญ คนท่ีเพียร
พยายามจะสรางสันติสุขหรือสันติภาพจะตองเริ่มจากจิตใจของปจเจกชนแตละคนเสียกอน จะตองมี
ความสงบภายในใจถายังไมสงบภายในใจเราจะไมสามารถสรางสันติภาพได ในพระพุทธศาสนาเนนไปท่ี
ยุติ การเบียดเบียน ประทุษรายกัน  เบียดเบียนกันทางรางกาย เบียดเบียนกันทางทรัพยสิน สราง
อาชญากรรมทางเพศ ทําลายลางผลประโยชนซ่ึงกันและกัน  โกหกหลอกลวงกันเบียดเบียนกันดวยสิ่ง
เสพติดใหโทษตาง ๆ ซ่ึงจะเห็นวาเม่ือมองเปาหมายท่ี จะใหเกิดเปนสันติภาพแลวเราจะสรุปรวมดวยคํา
เพียง ๓ คําเทานั้นเอง คือ การท่ี เราสามารถสงบความทุกขได สามารถสงบภัยได สามารถสงบโรคได๗๒ 

พุ ท ธ ทาสภิ ก ขุ  ไ ด บ ร ร ยายแก  คณะกร รมกา รป ร ะถม ศึ กษาแห ง ช า ติ
กระทรวงศึกษาธิการ ณ สวนโมกขพลาราม เม่ือ ๔ กันยายน ๒๕๒๗ ในหัวขอเปาหมายชีวิตในสังคมไว
สั้น ๆ วา เปาหมายของชีวิตคือ  สันติสุขของบุคคล เปาหมายของสังคมคือ  สันติภาพของสังคม สันติสุข
ท่ีจะเกิดข้ึนตองเริ่มจากบุคคลตองมีความสุขกอน แลวจึงแผขยายไปสูสันติสุขในสังคมไทยได โดยจะขอ
อางอิงจากการศึกษาประเภทสันติสุขในพระพุทธศาสนาเปนเบื้องตน ดังนั้นพบวามีการแบงประเภทของ
สันติสุขเปน  ๒ ประเภท ๑ โลกียสันติสุข  และ ๒ โลกุตตรสันติสุข  ดังนี้ 

๑) โลกียสันติสุข 

โลกียสุข  คือ สุขท่ี เนื่องดวยโลกิยธรรม หมายถึง ความสุขอันเปนวิสัยของโลกสุขท่ีอิง
อาศัยโลกเปนความสุขท่ีเก่ียวกับภพและภูมิภพในท่ีนี้ หมายถึง โลกเปนท่ี ของสัตวภาวะของชีวิตของ
สัตวภูมิ หมายถึง ชั้นหรือระดับจิตใจ ระดับชีวิตของสัตวท่ี จะไปเกิด ซ่ึงจําแนกโดยภูมิมี ๓ ภพ คือ 
กามภพ      รูปภพ และอรูปภพเปนการแสดงใหเห็นลําดับชั้นของความสุข ทุกขในชั้นโลกียะท่ีเปน
รูปธรรมชัดเจน๗๓ 

โลกียภูมิอันเปนชั้นแหงจิต  ระดับจิตใจ ระดับชีวิตในภูมิ  ๔ ดังนี้  ๑) กามาวจรภูมิ 
(ชั้นท่ี ทองเท่ียวอยู ในกาม ระดับจิตใจท่ี ยังปรารภกามเปนอารมณ คือยังเก่ียวของกับกามคุณระดับ
จิตใจท่ี ของสัตวในกามภพท้ัง  ๑๑ ชั้น) ๒) รูปาวจรภูมิ (ชั้นท่ีทองเท่ียวอยู ในรูป ระดับจิตใจท่ีปรารภ
รูปธรรมเปนอารมณ ระดับจิตใจของทานผู ไดฌานหรือผู อยู ในรูปภพท้ัง  ๑๖ ชั้น) และ๓) อรูปาวจรภูมิ 
(ชั้นท่ีทองเท่ียวอยู ในอรูป  ระดับจิตใจท่ี ปรารภอรูปธรรมเปนอารมณ ระดับจิตใจของทานผู ไดอรูป

                                                           
๗๒พระเทพดิลก (ระแบบฐิตญาโณ), ศาสนากับสันติภาพ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทแปดสิบเจ็ด ๒๕๔๕ จํา

กัด,๒๕๔๗) หนา ๓๗ 
๗๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทาลยั, ๒๕๓๘), หนา ๑๙๘. 



 
 

๔๗ 
 

ฌาน หรือผู อยู ในอรูปภพท้ัง  ๔ ชั้น)๗๔ท้ัง ๓ ภูมินี้  เปนความสุขท่ีจัดอยูในความสุขประเภทโลกียสุข มี
ลําดับความเขมขนของความสุข  มีความหมายและความละเอียดประณีตตางกันสุดแตกรรมท่ีแตละคน
กระทําไว แตความสุขดังกลาวยอมมีการเปลี่ยนแปลงตามกฎไตรลักษณไมทําใหพนทุกข 

ดังนั้น ความสุขโดยนัยนี้  เปนความสงบเปนสุขท่ีเขาขายสันติสุข เปนความสุขท่ี
ประชาชนมในพ้ืนท่ี ๓ จังกัดชายแดนภาค ไดพยายามในการสรางใหเกิดใหไดภายในพ้ืนท่ี ผานกระบวน
ทางเครือขายชาวพุทธ เพ่ือท่ีจะสรางใหเกิดข้ันภายในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต ถึงแมวาจะเปน
ความสุขท่ีเปนสุขท่ีไมยังเนื่องอยู ไมยั่งยืน เพราะอาจจะมีเหตุการณเกิดข้ึนมาอีก แตทางเครือขายชาว
พุทธก็ไดชวยกันเพ่ือท่ีจะสรางความสุขในพ้ืนท่ี เพ่ือท่ีจะใหประชาชนในพ้ืนท่ีไดอยูกันอยางสงบและจะได
วางแผนในการปองกันความไมสงบท่ีสามารถจะเกิดข้ึน ดวยความสามัคคีปรองดอง 

๒) โลกุตตรสันติสุข 

โลกุตตรสุข  คือ ความสุขท่ี อยูเหนือวิถีชาวโลก หมายถึง ความสุขอันเปนเรื่องภายใน 
จิตใจ ท่ี เกิดจากการปฏิบัติดวยสติปญญาเปนความสงบ สันติอันเกิดข้ึนภายในจิตใจโดยแท ความสุขนี้ 
เปนความสงบระงับ เปนสันติภาวะ จึงขอเรียกวา โลกุตตรสันติสุข  ซ่ึงในระดับนี้  จะเขาถึงไดดวยหลัก
อริยมรรค อันเปนแนวทางแหงการปฏิบัติ ของบุคคลเพ่ือปฏิบัติ ใหถึงความดับทุกขท่ีเรียกวาทุกขนิโรธ
คามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติ ใหถึงความดับทุกข) ไดแก อริยมรรคซ่ึงแปลวา  มรรคหรือ หนทางอัน
ประเสริฐ 

 ๒.๑.๔.๔ ปจจัยท่ีทําใหเกิดสันติสุข 

  ๑.  ปจจัยภายนอกทําใหเกิดสันติสุข 

 สันติสุข หมายถึง ความสุขท่ีมีลักษณะแหงความเงียบ ความสะดวกความเย็นใจ 
ความระงับดับไปแหงกิเลสท่ี เปนเหตุใหเกิดความเรารอนวาวุนขุนมัว  ความสงบระงับสงบกาย สงบใจ 
เปนความสุขท่ี เกิดจากภาวะแหงความสงบ และโดยท่ี สันติสุขในระดับนี้ จะเปนความสุขสงบในข้ัน
ปุถุชนคนธรรมดา คือ การมีกัลยาณมิตรในสิงคาลกสูตร นั้นไดแสดงคุณลักษณะของมิตรแท ไวดังนี้ 

๑)  มิตรมีใจงามคือมิตรมีอุปการะ มิตรรวมสุขรวมทุกข มิตรแนะนํา
ประโยชนมีดังนี้  มิตรมีใจงามชนิดอุปการะ มี ๔ แบบ คือ ๑) เพ่ือนประมาทชวยรักษา ๒) เพ่ือน
ประมาทชวยรักษาทรัพยสิ นของเพ่ือน ๓) เพ่ือนมีภัยเปนท่ีพ่ึงพํานักได ๔) เม่ือมีกิจจําเปนชวยออก
ทรัพยใหเกินกวาท่ีออกปาก 

๒)  ทมะหลักการครองชีวิตของคฤหัสถ คือ การฝกฝน การขมใจ ฝกนิสัย
ปรับตัว รูจักควบคุมจิตใจ ฝกหัดดัดนิสัย แกไขขอบกพรอง ปรับปรุงตนใหเจริญกาวหนาดวยสติปญญา 

๓)  มิตรมีใจงามชนิดมีใจรัก มี ๔ แบบ คือ ๑) เพ่ือนมีทุกขพลอยไมสบายใจ 
๒) เพ่ือนมีสุขพลอยแชมชื่นยินดี ๓) เขาติเตียนเพ่ือน ชวยยับยั้งแกให ๔) เขาสรรเสริญเพ่ือน ชวยพูด
เสริม 

๔)  สัจจะ คือความจริง  ซ่ือตรง ซ่ือสัตยจริงใจ พูดจริงทําจริง 
                                                           

๗๔เรื่องเดียวกัน,หนา ๑๖๒. 



 
 

๔๘ 
 

๕)  ขันติ คือ ความอดทน ตั้งหนาทําหนาท่ี การงานดวยความขยันหม่ันเพียร
เขมแข็ง ทนทานไมหวั่นไหว ม่ันในจุดหมาย ไมทอถอย 

๖)  มิตรมีใจงามชนิดรวมทุกขรวมสุขมี ๔ แบบคือ  ๑) บอกความลับแกเพ่ือน 
๒) รักษาความลับของเพ่ือน ๓) มีภัยอันตรายไมละท้ิง ๔) แมชีวิตก็สละไดเพ่ือประโยชนของเพ่ือน 

๗)  มิตรมีใจงามชนิดแนะนําประโยชน มี ๔ แบบคือ ๑) หามปรามจากความชั่ว  
๒) ใหตั้งอยู ในความดี ๓) ใหไดฟงไดรูสิ่งท่ียังไมเคยรู เคยฟง  ๔) บอกทางสวรรคให 

ธรรมท่ีเปนคุณสมบัติของคนดี สทฺธมฺมสมนฺนาคโต ประกอบดวย สัทธรรม ๗ 
ประการ คือ ๑) มีศรัทธา  ๒) มีหิริ  ๓) มีโอตตัปปะ  ๔) เปนพหูสูต ๕) มีความเพียรอันปรารภแลว  ๖) มี
สติม่ันคง ๗) มีปญญา 

พระภิกษุสงฆ หรือสมณชีพราหมณ ก็พึงทําหนาท่ี เปนกัลยาณมิตรของ
ชาวบาน ดังจะเห็นวา หนาท่ี ของพระภิกษุสงฆตอกุลบุตรตามหลักทิศเบื้องบน ตรงกันทุกขอกับลักษณะ
ของมิตรแท ประเภทมิตรแนะนําประโยชน ซ่ึงหนาท่ี ของพระสงฆนั้นจะมีเพ่ิมเขามาอีก ๒ ขอรวมเปน  
๖ ขอ คือ๑) หามปราม คือ สอนใหเวนจากความชั่ว  ๒) แนะนําสั่งสอนใหตั้งอยู ในความดี๓) อนุเคราะห
ดวยความปรารถนาดี ๔) ใหไดฟงไดรู  สิ่งท่ียังไมเคยรู เคยฟง  ๕) ชี้แจงสิ่งท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง  
๖) สอนวิธีดําเนินชีวิตใหประสบความสุขบอกทางสวรรค๗๕ 

สําหรับคนสามัญนั้นตองอาศัยการชี้แนะแนะนําจากผูซ่ึงจะตองเปนคนดีมี
ปญญา มีคุณธรรมทําหนาท่ี ชวยเหลือแนะนําสั่งสอนใหผูอ่ืนมีความเห็นถูกและคลอยไปตามคําแนะนํา
ชักจูงท่ี ฉลาดไดงาย และจะตองฝกหัดใหสามารถใชความคิดอยางถูกวิธีดวยตนเองไดนอกจากนี้บุคคล
สามารถเขาหา หรือคบหาคนดีตามหลักธรรม สิ่งท่ีนับวาสําคัญก็คือ  ความมีอิทธิพลชักจูงกันในดาน
ความคิดเห็น ทัศนคติ คานิยม ความรู  ความเขาใจตาง ๆ ท่ีดีงามท่ีถูกตอง เปนประโยชน มิตรท่ีมี
อิทธิพลชักจูงใหไปในทางชั่ว  ก็เปนมิตรไมดี แตถามิตรใดชักนําใหทําความดี คิดดีเห็นชอบ ก็เปนมิตรแท 
หรือกัลยาณมิตรโดยแท มีบอย ๆ ท่ีมิตรชนิดในเรือนคือมารดาบิดา หรือแมแตครูอาจารย ท่ีมีอิทธิพลชัก
นําความคิดเห็นถูกนี้  นอยกวามิตรชนิดเพ่ือนท่ี คบหาเท่ียวเลนชุมนุมดวยกัน แตบางครั้งก็ปรากฏวา  
แมแตเพ่ือนชนิดท่ีคบหานั้น  กลับมีอิทธิพลนอยไปกวามิตรท่ีตัวอยูหางแตมี พลังแรงเขาถึงใจไดแกมิตร
สื่อมวลชนตาง ๆ มาทางสิ่งบันเทิงเริงรมย หนังสือ หรือในปจจุบัน สื่อจากอินเทอรเน็ต  โลกออนไลน 
เชน  Facebook เปนตน  

ขณะนี้ ตัวเชื่อมท่ีทําใหมิตรนั้นเขามามีอิทธิพลชักจูงได หรือปจจัยเครื่อง
เชื่อมตอระหวางมิตรกับอิทธิพลท่ี เกิดข้ึนในใจ ไดแก ความเชื่อถือความเลื่อมใส ความนิยมชมชอบ 
ความซาบซ้ึงใจ ท่ีเรียกวาศรัทธา เม่ือมีศรัทธาแลวถึงตัวมิตรจะอยู ไกลไมไดคลุกคลี ก็มีอิทธิพลได ถึงตัว
มิตรจะอยู ใกล แตถาไมศรัทธา ก็ไมสามารถมีอิทธิพลชักจูงได ซ่ึงการคบมิตรท่ีดีมีประโยชนเปนปจจัย
ใหเกิดศรัทธาการท่ีเราพ่ึงคนอ่ืน  เชนพ่ึงพระพุทธเจา  ก็เพ่ือทําตัวใหเราพ่ึงตนเองได พระพุทธเจาชวยให

                                                           
๗๕พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, หนา ๖๔๓. 



 
 

๔๙ 
 

เราพ่ึงตนเองไดนั่นเอง จุดหมายคือพ่ึงตนเองไดเปนอิสระ๗๖ ความคิดเห็นถูก เห็นชอบ เกิดจากความรู 
ความเขาใจเหตุผลโดยอาศัยการอบรมสั่งสอน ปลูกฝงสืบๆกันมาในสังคม ชวยใหเกิดความประพฤติดี 
ประพฤติชอบ ในดานพฤติกรรมเก่ียวกับชีวิตภายนอกนี้  ใหเราเปนท่ีพ่ึงแกคนอ่ืนไดพรอมกับเราตองพ่ึง
คนอ่ืนดวย ใหสังคมเปนสังคมท่ีพ่ึงพาอาศัยกันและกัน เปนกัลยาณมิตรของกันและกัน โดยแตละคนก็มี
อะไรใหคนอ่ืนไดพ่ึงบาง ตางก็เก้ือหนุนกัน  ใหสังคมอยูอยางผาสุก และใหแตละคนมีโอกาสพัฒนา
ยิ่งข้ึนไปในไตรสิกขาเพ่ือใหแตละคนมีอิสรภาพพ่ึงตนเองไดแทจริงในทางจิตใจและปญญา จึงเปนสังคม 
ท่ีดี๗๗ 

๒) ปจจัยภายในท่ีทําใหเกิดสันติสุข 

ปจจัยทางสังคมจะแมมีความสําคัญมาก แตก็ตองไมมองขามความสําคัญของ
ปจจัยภายในตัวบุคคล ปจจัยท่ีดีงามท้ังทางสังคมและภายในตัวบุคคล ตางก็สามารถเปนจุดเริ่มซ่ึงทําให
เกิดความประพฤติปฏิบัติ และการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองได ความจริงท้ังสองอยางยอมสนับสนุนซ่ึงกันและ
กัน  การปฏิบัติชอบหรือชีวิตท่ีดีงาม เกิดจากการปรุงผสมผสานปจจัยทางสังคมและปจจัยภายในตัว
บุคคลเขาดวยกันสําหรับมนุษยท่ัวไปโดยสวนใหญ การปฏิบัติ ชอบหรือชีวิตท่ีดี งามจะตั้งตนข้ึนไดก็ดวย
อาศัยปจจัยทางสังคม ปจจัยดีงามทางสังคมนั้น  เปนการจุดประกายความรูจักคิดท่ี เรียกวาโยนิโส
มนสิการในเบื้องตน และเปนเครื่องประคับประคองคอยเสริมเติม  และกระตุน  การคิดพิจารณาอยาง
แยบคายนั้นตอๆ ไปในดานวิธีปฏิบัติ  หรือดําเนินชีวิตเพ่ือถึงจุดหมายคือสันติสุขข้ันตาง ๆนั้น
พระพุทธเจาก็ไดทรงสั่งสอนไวครบถวนทุกระดับ  รวมเขาอยูในไตรสิกขา ๓ คือขอท่ี จะตองศึกษาฝกหัด
อบรม กาย วาจา จิตใจ และปญญาใหยิ่งข้ึนไปจนบรรลุจุดหมายสูงสุดคือ พระนิพพาน ดังนี้ 

๑) อธิสีลสิกขา สิกขาคือ ศีลอันยิ่ง  ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมในทางความ
ประพฤติอยางสูง 

๒)  อธิจิตสิกขา สิกขาคือ จิตอันยิ่ง  ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมจิตเพ่ือใหเกิด
คุณธรรม เชน สมาธิอยางสูง 

๓)  อธิปญญาสิกขา สิกขาคือ ปญญาอันยิ่ง  ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรม
ปญญาเพ่ือใหเกิดความรู แจงอยางสูง 

นอกจากนี้ยังมีขอธรรมอ่ืนท่ีสนับสนุนใหเกิดสันติอีก เชน หลักธรรมท่ีเปนไป
เพ่ือได ทิฏฐธัมมิกัตถะ ๔ ประการ คือ  

๑) ความขยันหม่ันเพียร รูจักใชปญญาจัดดําเนินกิจการ เรียกวา อุฏฐาน
สัมปทา  

๒) รูจักเก็บรักษาทรัพยสินและผลแหงกิจการงานใหรอดพนอันตราย ไมเสื่อม
เสีย เรียกวาอารักขสัมปทา  

                                                           
๗๖พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), แกนแทของพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย, 

๒๕๕๓), หนา ๗๖. 
๗๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๖. 



 
 

๕๐ 
 

๓) รูจักเสวนา คบหาคนดีท่ี เก้ือกูลแกการงานความดีและความกาวหนาของ
ชีวิต เรียกวา กัลยาณมิตตตา  

๔) รูจักเลี้ยงชีวิตแตพอดีใหมี ความสุขได โดยไม สุรุยสุรายฟุมเฟอย สามารถ
ประหยัดทรัพยไวใหเพ่ิมพูนข้ึนได เรียกวา สมชีวิตา  

หลักธรรมท่ีเปนไปเพ่ือไดสัมปรายิกัตถะ ๔ ประการคือ  

๑) มีความเชื่อ  ประกอบดวยเหตุผลถูกหลักพระศาสนาซาบซ้ึงในคุณพระ
รัตนตรัย  มีสิ่งดีงามเปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ เรียกวา ศรัทธาสัมปทา   

๒) ถึงพรอมดวยศีล  มีความประพฤติ ดีงามเลี้ยงชีพโดยทางสุจริต มีระเบียบ
วินัย  สมควรแกภาวะแหงการดําเนินชีวิตของตน เรียกวา  ศีลสัมปทา  

 ๓) ประกอบดวยความเสียสละ รูจักเผื่อแผแบงปน พรอมท่ี จะชวยเหลือคนท่ี 
ควรไดรับการชวยเหลือ เรียกวา จาคสัมปทา  

๔) การดําเนินชีวิตดวยปญญา รูจักคิด รูจักพิจารณา ใชวิจารณญาณ รูเทาทัน
โลกและชีวิตสามารถทําจิตใจใหเปนอิสระไดตามโอกาส เรียกวา ปญญาสัมปทาชาวพุทธท้ังหลายยอม
รับมาปฏิบัติ ไดทันที ไมมีขอใดท่ี จะขัดของ และชาวพุทธ ชาวบานเองก็ยอมสามารถ ท่ีจะเสริมแตง
ปรับปรุงเพ่ิมขยายขอปฏิบัติระดับนี้ใหไดผลดีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมยิ่งข้ึนเรื่อย ๆ ไป 

ปจจัยภายในท่ีทําใหเกิดสันติสุขไดนั้น  จะชวยบรรเทาความโลภ โกรธหลงให
เบาบางลง ทําจิตใจใหปลอดโปรงผองใส รูจักวางใจ วางทาทีตอโลกและชีวิตดีข้ึน  จะมีความสุขมากข้ึน  
เปนวิธี ลดการเบียดเบียนแยงชิงและความทุกขความเดือดรอนของโลก พระพุทธเจาทรงจัดวางแบบไว 
คือ สังคมสงฆเปนสังคมตัวอยางแหงการท่ี แตละคนพยายามพัฒนาตนเองใหมีอิสรภาพทางจิตใจและ
ปญญา โดยท่ีชีวิตทางดานพฤติกรรมนั้น  พ่ึงพาอาศัยเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน เปนการเก้ือหนุนกันใหกาวไป 
ท่ีไดผลแทยิ่งกวาวิธียับยั้งในระดับท่ี เรียกกันวา ศีลธรรม เปนผลดีท้ังแกตนและสังคม  

 

 ๒.๑.๔.๕ การอยูรวมกันอยางสันติสุขในสังคมปจจุบัน 

               สิริฐิตินันท เขียวเกษม ไดกลาวถึงความหมาย ของการอยูรวมกันอยางสันติสุขวา
หมายถึง การอยูรวมกันของคนในสังคม โดยปฏิบัติตามกฎเกณฑการอยูรวมกันในกฎระเบียบ จารีต 
กฎหมาย และมีคุณธรรม รวมท้ังจะตองมีจริยธรรมในการชวยเหลือ แบงปนกัน มีสวนรวมในกิจกรรม
ตางๆ ของสังคม เชน การมีสวนรวมในการดูแลสวนท่ีเปนสาธารณะใหไดคงไวเพ่ือประโยชนตอ
สวนรวม  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเมืองการปกครอง และการปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยู



 
 

๕๑ 
 

รวมกันตามหลักศาสนาท่ีตนเองนับถือ เหลานี้จะชวยทําใหประชาชนสามารถอยูรวมกันอยางสันติสุข 
แตละศาสนาก็มีหลักธรรมท่ีเนนการอยูรวมกันอยางสันติดวยเชนกัน๗๘   

  ปณรสี ศะศินิล กลาวถึง การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุขวา จําเปนอยางยิ่งท่ี
จะตองอาศัยความมีน้ําใจไมตรีท่ีดีตอกัน ความมีน้ําใจเปนเรื่องท่ีทุกคนทําได โดยไมตองใชเงินทอง
มากมาย เพียงแตแสดงความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย โดยการชวยเหลือเล็ก ๆ นอย ๆ เทานั้น ก็
เปนการแสดงน้ําใจได เชน การพาเด็กหรือผูสูงอายุขามถนน หรือการสละท่ีนั่งบนรถโดยสารใหหญิงมี
ครรภ หรือแมแตการมีสวนรวมชวยกันพัฒนาสังคมของเราใหดีข้ึนก็ได เปนตน ก็นับวาเปนการแสดง
น้ําใจ การแสดงความมีน้ําใจจึงไมไดวัดกันดวยเงินทอง บางคนมีเงินมาก แตก็ไมไดหมายความวา เขา
จะเปนคนมีน้ําใจ เพราะเขาอาจแลงน้ําใจก็ได บางคนเปนเศรษฐีแตมีความตระหนี่มากไมยอมแมจะ
สละเงินใหผู อ่ืนโดยท่ีตน ไมไดรับประโยชนตอบแทน ถึงกระนั้นคนท่ีไมไดมีเงินมากเพียงแค
พอมีพอกินอาจเปนคนท่ีพอมีน้ําใจให คนอ่ืนบางก็ยอมเปนท่ีรัก และชื่นชมของผูอ่ืนเสมอ การฝกฝน
ตนเองใหเปนคนมีน้ําใจ นอกจากจะทําใหเรามีจิตใจท่ีดีงามเบิกบานแจมใส ผิวพรรณผองใส ใบหนา
อ่ิมเอิบแลวยังทําใหเราไดมิตรสหายมาก ใครก็อยากคบหาสมาคมดวยเพราะความมีน้ําใจแสดงถึง
ความมีเมตตากรุณาตอเพ่ือน มนุษย แลวชีวิตของเราจะพบแตความสุขตลอดไป เพราะสังคมของเรา
จะเปนสังคมแหงความสันติสุข๗๙ 

 ขันทอง วัฒนประดิษฐ ไดถอดบทเรียนกระบวนการสรางสันติภาพและสันติสุขของ
ชุมชนตนแบบ ๓ ชุมชน พบวา ความหมายของชุมชนสันติสุขสะทอนอยูในกรอบของมิติ ๕ ดาน 
ไดแก  

๑. มิติทางกาย (Physical development) เปนการสะทอนถึงการพัฒนา
ความสัมพันธของคนในชุมชนกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ไดแก การมี เศรษฐกิจชุมชนเขมแข็งพ่ึงพา
ตนเองไดบนวิถีความพอเพียงเปนตน  

๒. มิติทางสังคม (Moral development) เปนการสะทอนถึงพฤติกรรมการ
แสดงออกทางสังคม การอยูรวมกับผูอ่ืน กลาวคือ การมีความรัก ความสามัคคีและความปรองดองใน
ชุมชน  

๓. มิติดานจิตใจ (Emotional development) เปนการสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาตน 
จิตของคนในชุมชนโดยอาศัยความเชื่อ ความศรัทธา ตามหลักศาสนาหรือวิถีศรัทธาแหงทองถ่ิน 
สําหรับชุมชนสันติสุขมิติทางดานจิตใจท่ีสะทอนใหเห็นคือ การมีธรรมะเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของ
คน ในชุมชน  

                                                           
๗๘สิริฐิตินันท เขียวเกษม, หลักธรรมในการอยูรวมกันอยางสันติสุขของพุทธศาสนา คริสตศาสนา 

และศาสนาอิสลาม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://www.bootcampdemy.com/content/293- [๒๙ ก.ย. 
๒๕๖๑].   

๗๙ปณรสี ศะศินิ, การอยูรวมกันอยางสันติสุ, สํานักประชาสัมพันธเขต ๗ [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 
http://ewt.prd.go.th/ewt/region7/ewt_news.php?nid=40053&filename=kenghii_southweb [๒๙ ก.ย. 
๒๕๖๑]. 

https://www.bootcampdemy.com/content/293-
http://ewt.prd.go.th/ewt/region7/ewt_news.php?nid=40053&filename=kenghii_southweb
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๔. มิติดานปญญา (Intellectual development) เปนการสะทอนถึงปญญาของ
ชุมชน ในการแกปญหาดวยปญญา การรูเทาทันโลกและการปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงโดย
ยังคงรักษาวิถีชุมชนไวได  

๕. มิติดานผูนํา (Leaders) เปนดานท่ีสงผลสะทอนถึงทิศทางชุมชนในการท่ีผูนําท้ัง
ดานผูนําศาสนาและผูนํา ชุมชน หรือผูนําทางจิตวิญญาณ สามารถนําพาชุมชนกาวผานความขัดแยง 
และสรางสันติสุขใหกับชุมชน คุณธรรม วิสัยทัศน ทัศนคติของผูนําเปนตัวบงชี้สําคัญกลาววาทุก
ศาสนาอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ดวยผูนําศาสนามีการไปมาหาสูกัน เวลามีปญหา ผูนําศาสนาก็มา
พูดคุยกัน มีการจัดงาน ผูนําศาสนาก็มีการเสวนารวมกัน๘๐ 

 กลาวโดยสรุป การอยูรวมกันอยางสันติสุข หมายถึง การอยูรวมกันเปนชุมชนหรือ
สังคมท่ีมีความสงบสุข เปนเอกภาพและความสอดคลอง ประสานกลมเกลียว มีเสรีภาพ และมีความ
ยุติธรรม ดํารงชีวิตเปนสุข มีสมานฉันทตอกัน เปนภาวะท่ีมีความสงบ มีความสุข ไรความขัดแยง เปน
ชุมชนท่ีคนรวมกันอยูเปนสังคม  อาศัยในบริเวณเดียวกันและมีผลประโยชนรวมกัน มีความรูสึกผูกพัน
กันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน พ่ึงพาอาศัยกัน มีการรวมกันอยูในอาณาเขตและภายใตกฎหมายหรือ
บังคับเดียวกัน โดยมีแบบแผน การดําเนินชีวิตใน แนวทางเดียวกัน มีจิตสํานึกท่ีตองการจะมีสวนรวม
ในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ท่ีจะแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ในชุมชน มีความสมานสามัคคี มีความรัก มี
น้ําใจ มีความเอ้ืออาทรตอกันโดยไมมีการแบงแยกชนชั้น ฐานะ มีความสามารถในการพ่ึงตนเองอยาง
มีศักดิ์ศรี มีความภูมิใจ และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 ๒.๑.๕ แนวคิดเกี่ยวกับความเปนชาติพันธุและพลเมืองชาวไตในพมา  

ประเทศพมาประกอบดวยกลุมชาติพันธุหลายกลุม ท่ีมีความแตกตางกันท้ังในดาน
วัฒนธรรมและภาษาพูด ในสวนของพมาแทจะประกอบไปดวยชาวพมาเปนสวนใหญ และมีกลุมมอญ 
ไทยใหญและกะเหรี่ยงผสมผสานอยูบาง แตในเขตชายแดนแลว ประชากรสวนใหญจะเปนชนกลุม
นอยท่ีมีภาษาพูดแตกตางกันออกไปมากกวา ๑๐๐ ภาษา ชนกลุมนอยเหลานี้ลวนมีโครงสรางการ
ปกครองไมซับซอน เพียงแคระดับหมูบานหรือหัวหนาเผา หรือในขณะท่ีบางกลุมก็มีวัฒนธรรมและ
โครงสรางการปกครองท่ีสูงถึงข้ันมีผูปกครองนครรัฐในระดับเจาฟา  คือ ไทยใหญ  

คุณสมบัติพ้ืนฐานของพลเมือง พลเมืองเสถียรภาพทางการเมืองเปนท่ีเขาใจยากในหลาย
ประเทศและโดยเฉพาะอยางยิ่งเปนเรื่องยากท่ีจะประสบความสําเร็จในคนเชนชาวไต ในพมาซ่ึงในคน
ขาดสิ่งท่ีแนบมาในระยะยาวหรือความจงรักภักดีตอเอกลักษณในทางการเมืองขนาดใหญกวาตระกูล
ชนเผาหรือ chiefdom กรณีท่ีไมมีปจจัยท่ีจําเปนท่ีชวยใหการสรางอิสระหรือบางทีก็เปนอิสระของรัฐ
ในพมายังลดโอกาสของความสําเร็จของชนกลุมนอยกลุม นอกจากนี้นโยบาย guitarist ของรัฐบาล
กลางจะไมเอ้ือตอการรวมเพราะมันมุงเนนไปท่ีการดูดซึมตัวตนท่ีไมเคยมีองคประกอบท่ีสําคัญใน
ดินแดนท่ีควบคุมโดยกลุมชนกลุมนอย ๆ ปญหาชนกลุมนอยและความขัดแยงในพ้ืนท่ีของประเทศ
พมา ยังเก่ียวพันโดยตรงกับปญหาของการละเมิดสิทธิมนุษยชน ซ่ึงเปนปญหาของประชาคมโลก มิใช

                                                           
๘๐ขันทอง วัฒนะประดิษฐ, ชุมชนสนัติสุขในพุทธศตวรรษท่ี ๒๖ : ถอดบทเรียนชุมชนสันติสุขใน

พ้ืนท่ีท่ีมีความขัดแยง, วารสารสนัติศึกษาปริทรรศน มจร, (ปท่ี ๖ ฉบับพิเศษ), หนา ๑๘. 



 
 

๕๓ 
 

เปนปญหาภายในของประเทศใดประเทศหนึ่งโดยเฉพาะ ประเทศใดก็ตามท่ีไมมีจุดยืนท่ีชัดเจนใน
ประเด็นเก่ียวกับสิทธิมนุษยชนและ นิ่งดูดายปลอยใหความรุนแรงเกิดข้ึนใกลตัวซํ้าแลวซํ้าเลามาเปน
เวลาเนิ่น นาน ยอมเปนประเทศท่ีไมมีศักดิ์ศรีในสายตาของประชาคมโลก ไมมีศักดิ์ศรีเพราะไมเขาใจ
คุณคา๘๑ 

เคารพในศักดิ์ศรีความเปนมนุษยของคน อ่ืน แตกลับบดบังซอนงําความขลาดเขลาของ 
ตนไว ดวยขออางของการไมแทรกแซงกิจการภายในของประเทศอ่ืนความเปนชาติพันธุเปนอีก
ประเด็นหนึ่งท่ีไดรับความสนใจจากเวทีการเมือง ระดับนานาชาติ ความเปนชาติพันธุถูกนําไปโยงกับ
สิทธิมนุษยชน และการใชความรุนแรงทางการเมืองในหลายซอกมุมของโลก เม่ือเกิดปญหานี้ข้ึนกับ
ประเทศใด ขอหาละเมิดสิทธิมนุษยชนและเกียรติภูมิของประเทศชาติ มักไดรับการตั้งคําถามจาก
ประชาคมโลกอยูเนือง ๆ ปญหาความขัดแยงทางชาติพันธุในประเทศพมา ระหวางรัฐบาลเผด็จ
การทหารกับชนกลุมนอยมากมายหลายกลุม ไมวาจะเปนชาวมอญ ไทยใหญ กะเหรี่ยง กะฉ่ิน และชน
กลุมอ่ืน ๆ เปนปญหาท่ีหมักหมมมาเนิ่นนานหลายสิบป จนกลายเปนปญหาท่ีซับซอนยุงเหยิง และไม
มีทีทาวาจะสามารถยุติความขัดแยงลงไดภายใตระบบเผด็จการทหารท่ี ครองอํานาจมาเกือบหาสิบป 
ระบบเผด็จการในพมาไมเพียงสงผลใหความขัดแยงยืดเยื้อยาวนานเทานั้น หากแตยังทําใหพลเมือง
สวนใหญของพมามีระดับการศึกษาท่ีตกต่ําลง อยูในสภาพยากจน แรนแคน และถูกละเมิดสิทธิ
เสรีภาพทางสังคมการเมืองมาโดยตลอดเปนคุณสมบัติท่ีสําคัญในฐานะท่ีเปนรากฐานของความเปน
พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข โดยคุณสมบัติพ้ืนฐานของ
พลเมืองฯ ประกอบดวยคุณสมบัติสําคัญ ๔ ประการ กลาวคือ 

(๑) พลเมืองตองมีจิตสํานึกของความเปนพลเมือง หมายถึง การยึดม่ันในคุณธรรม 
จริยธรรม และคุณงามความดี มีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอ่ืน ตอชุมชน และสาธารณะ 

(๒) พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยตองรูจัก เขาใจ ตระหนัก และหวงแหนในสิทธิของ
ตนเอง รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง เคารพในสิทธิของผูอ่ืน 

(๓) ตระหนักและใหความสําคัญกับกระบวนการของการมีสวนรวมของผูอ่ืน โดยใน
กระบวนการของการมีสวนรวมของผูอ่ืนนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีพลเมืองตองใหความสําคัญกับการ 
เคารพและรับฟงความคิดหรือความเห็นท่ีแตกตางหลากหลายอยางมีเหตุผลท่ีเหมาะสม 

(๔) พลเมืองในสังคมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยโดยมีหลักการสําคัญคือ หลัก
นิติรัฐ อันหมายถึงการปกครองโดยกฎหมาย ดังนั้น พลเมืองจึงตองมีคุณสมบัติของการเคารพใน
กฎหมาย โดยตองยึดม่ันในความยุติธรรมและความเปนธรรม 

 ๒.๑.๕.๑ วิถีพลเมืองโดยท่ัวไป       
 เพ่ือทําใหบรรลุถึงกระบวนการของการสรางกระบวนการมีสวนรวมของพลเมืองท่ี
ตอบสนองและเปนไปตามหลักการสําคัญของการปกครองในระบบประชาธิปไตย จําเปนท่ีจะตอง
พิจารณาเก่ียวกับวิถีในการดําเนินชีวิตและการใชชีวิตของพลเมืองควบคูไปกับคุณสมบัติพ้ืนฐานของ
                                                           

๘๑ Historians of Asia. Kota Kinabalu: International Association of Historians of Asia in 
Cooperation with Universiti Malaysia Sabah 2008 / p 20. 
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พลเมืองและทักษะพ้ืนฐานของพลเมือง โดยในสวนวิถีในการดําเนินชีวิตและการใชชีวิตของพลเมือง 
หรือ “วิถีพลเมือง” นั้นเปนกรอบแนวทางในการดําเนินชีวิตของพลเมืองซ่ึงจะพิจารณาจากหลักการ
พ้ืนฐานของการปกครองในระบบประชาธิปไตยเปนสําคัญ ดังนั้น วิถีพลเมืองจึงสามารถกําหนดระดับ
ความเขมขนของวิถีพลเมืองมากหรือนอยข้ึนอยูกับวาพลเมืองนั้นมีรูปแบบของการดําเนินชีวิตหรือ
การใชชีวิตอยางไร ? สอดคลองหรือเปนไปในทิศทางเดียวกันกับหลักการสําคัญของการมีสวนรวมของ
พลเมือง โดยการมีสวนรวมนั้นเกิดข้ึนเองโดยมีพ้ืนฐานของ จิตสํานึกของพลเมือง เปนพ้ืนฐานสําคัญ
ในการทําใหพลเมืองกระตือรือลน (Active Citizen) โดยเห็นความสําคัญ อยากเขามามีสวนรวม และ 
การเขามามีบทบาทหรือมีสวนรวมในการจัดการปญหาของชุมช สามารถแบงระดับความเขมขนของ
วิถีพลเมืองไดเปน ๔ ระดับ กลาวคือ 

 ระดับท่ี ๑ พลเมืองมีความรู ความเขาใจในบทบาทของตนเองตอผูอ่ืนและชุมชน 
และมีความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง ตอผูอ่ืนและตอสวนรวม 

ระดับท่ี ๒ พลเมืองมีความสนใจ มีความเขาใจ มีความตระหนักในปญหาของชุมชน
และของสังคม โดยกระตือรือรนในการท่ีจะเขามามีสวนรวมในการเปนสวนหนึ่งของการจัดการปญหา 

ระดับท่ี ๓ พลเมืองท่ีเขามามีสวนรวมเปนสวนใดสวนหนึ่งของการทํางาน หรือการ
เคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นใดประเด็นหนึ่งหรือในหลายประเด็นอยางตอเนื่องโดยเฉพาะเพ่ือ
นําไปสูการจัดการปญหาในชุมชนหรือสังคม ไดกลายเปนกลไกหลักหรือสวนสําคัญในการสรางการ
เปลี่ยนแปลงท้ังในสวนของการพัฒนาองคความรูในการทํางาน การพัฒนาเครือขายในการทํางาน 
ตลอดจนการพัฒนากระบวนการหรือวิธีการในการทํางานเพ่ือนําไปสูการจัดการปญหา 

ระดับท่ี ๔ พลเมืองท่ีมีสวนสําคัญในการสรางการเปลี่ยนแปลง ไดมีการดําเนินการ
เพ่ือยกระดับของกระบวนการหรือมาตรการตาง ๆ เปนระดับกลไกหรือระบบท่ีมีความยั่งยืนในการ
ทํางาน รวมไปถึง การยกระดับคานิยมหรือแนวคิดของคนในสังคมได เชน การมีบทบาทในการพัฒนา
กฎหมายท่ีใชในการจัดการปญหาท่ีมาจากการมีสวนรวมของสังคม เปนตน 

    การเคลื่อนไหวในทางการเมืองของภาคประชาชนในสวนนี้ถือไดวาเปนการ
เคลื่อนไหวทางสังคมแบบใหมท่ีจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงระบบประชาธิปไตยแบบตัวแทนมาเปน
ประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมหรือประชาธิปไตยแบบทางตรงมากข้ึน๘๒ 

๒.๑.๕๒ แนวคิดทางชาติพันธุ       

Ethnogenesis หมายถึง กระบวนการท่ีคนกลุมหนึ่งโหยหาหรือถวิลหารากเหงาทาง
ชาติพันธุของตัวเอง เปนการคนหาความเปนมาทางประวัติศาสตร ตัวตน อัตลักษณ และตนกําเนิด
ความเปนกลุมและความเปนเผาพันธุของตัวเอง ซ่ึงกระบวนการนี้คือการตอกย้ําตัวตนทางวัฒนธรรม 
หรือการสรางตัวตนผานการโหยหารากเหงาทางประวัติศาสตร ในทางมานุษยวิทยา มองวาเรื่องราว
                                                           

๘๒ ท่ีมา : การเมืองภาคประชาชนในระบอบประชาธิปไตย สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร  

http://2becitizennetwork.blogspot.com/2013/04/blog-post_12.html2554) 
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ทางประวัติศาสตร หรือเรื่องท่ีเขียนถึงคนในอดีต เรื่องท่ีอธิบายรากเหงาของบรรพบุรุษ ตนกําเนิด 
และตํานานความเปนมาของกลุมคน มักจะเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับปจเจกบุคคลท่ีถูกยกยองวาสําคัญ 
เรื่องเลาของบุคคลอาจหมายถึงการทําความเขาใจวาบุคคลนั้นปรากฏข้ึนมาไดอยางไรใน
ประวัติศาสตร อาจเกิดข้ึนในชวงท่ีสังคมมีการเปลี่ยนแปลง เชนกรณีท่ีกลุมคนตองการสรางจิตสํานึก
รวมทางวัฒนธรรมเดียวกัน  หรือเพ่ือท่ีตั้งเปาหมายเพ่ืออนาคตท่ีดี หรือคาดเดาความวิบัติท่ีจะมาถึง  
เชน ชาวเผา Tupi-Guarani ในลุมน้ําอเมซอนมีความฝนถึงดินแดนท่ีสงบสุข ในชวงท่ีตกเปนทาสของ
ชาวตะวันตกในคริสตศตวรรษท่ี ๑๖ อนาคตท่ีไมนาพึงปรารถนาอาจเต็มไปดวยความโหดเหี้ยมของผู
มีอํานาจท่ีไรความปราณี หรือตกเปนทาสดั่งตัวอยางท่ีชาวผิวดําและคนพ้ืนเมืองกลายเปนทาสรับใช
ชาวยุโรปนับตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี ๑๖ จนถึงยุคแหงการปลดปลอยอิสรภาพ และเรียกรองเสรีภาพ 

นอรแมน อี วิธเทน อธิบายวา ethnogenesis หรือ ประวัติชาติพันธุคือฉากหนึ่งของ
การทําลายลางมนุษยซ่ึง กลาวถึงผูปกครองท่ีใชอํานาจปาเถ่ือนกดข่ีขมเหงพลเมือง เรื่องราวของการ
ทําลายลาง และฉากความเปนมาทางชาติพันธุ ตางสะทอนประวัติศาสตร และเรื่องราวการตอสู
ระหวางผูนํา และชาวบานท่ีตองการเปนอิสระ ความหมายของ ethnogenesis จึงเก่ียวของกับเรื่อง
ทางชาติพันธุ และกลุมคนท่ีอาศัยอยูรวมกัน เก่ียวของกับเรื่องอัตลักษณของกลุม ซ่ึงมีการโตตอบ
ระหวางกลุมท่ีถูกยกยองกับกลุมท่ีถูกปฏิเสธ  ความหมายของชาติพันธุจึงเปนความซับซอนระหวาง
ประวัติศาสตรและการทําใหเปนเรื่องอดีตกาล ความหมายดังกลาวนี้คือความซับซอนทางวัฒนธรรมท่ี
บงบอกลักษณะบางอยางของการทําลายลางมนุษย กับการเลาขานเรื่องราวความรัดทน และ
ความหวัง          

นอกจากนั้น ethnogenesis ยังหมายถึงการกําเนิดของประเทศ หรือ พ้ืนท่ีทาง
วัฒนธรรมบางอยางท่ีมีพรมแดนของตัวเอง  แนวคิดเรื่องชาตินิยม เชนกรณีชนชาวเยอรมันท่ีเชื่อวา
เกิดข้ึนมามีเอกลักษณทางภาษา และวัฒนธรรมตางไปจากชนชาติอ่ืน ๆ แนวคิดทํานองนี้ทําใหชาว
ยุโรปฝงใจวามนุษยจะตองมีประเทศ มีภาษา วัฒนธรรมเพียงหนึ่งเดียวเทานั้น  ความคิดนี้เปนความ
นิยมชาติกําเนิดของตนเอง และมักจะสรางผูนําชาติท่ีเปนราชาและราชินีซ่ึงมีสถานภาพเหมือนพระ
เจามาจุติ  เชน วัฒนธรรมของชาวญ่ีปุนในสมัยอาชิกาวา สมัยโมโมยามา และสมัยโตกุกาวา ใน
คริสตศตวรรษท่ี ๑๕ ถึง ๑๗ หรือในอาณาจักรของคาสทิล และ อะรากอน ในป ค.ศ. ๑๔๙๒ ซ่ึงมี
ความคิดท่ียกยองชาติกําเนิด         
   

ความเหลื่อมซอนกันระหวางแนวคิดเรื่องตํานานชาตินิยม และเรื่องราวทาง
ประวัติศาสตรของกลุมชน กอใหเกิดขอถกเถียงเก่ียวกับประวัติศาสตรทางวัฒนธรรม  แนวคิดเรื่อง 
การแบงเขตพ้ืนท่ีทางชาติพันธุ คือประเด็นทางการเมือง และมีลักษณะคลายการแยงชิงพ้ืนท่ี คลิฟ
ฟอรด เกิรตซ อธิบายวา ปฏิกิริยาท่ีรุนแรงของกลุมชาติพันธุตอความเปนรัฐชาติจะถูกแสดงออกมาได
ทุกเวลา    ความคิดทางการเมืองตอเรื่องการทําลายชนชาตินั้นเกิดข้ึนเพ่ือท่ีจะยกยองเชิดชูวัฒนธรรม
ของผูปกครอง โดยเฉพาะในชวงท่ีกําลังสรางชาติ  ขณะเดียวกัน กลุมชนท่ีแปลกแยกจาก
บุคลิกลักษณะ วัฒนธรรม และสังคมของชาติ ก็จะเริ่มแสดงปฏิกิริยาเปนปฏิปกษ และหันกลับไป
สรางสํานึกทางประวัติศาสตร และเปาหมายท่ีตางไปใหกับกลุมตัวเอง เชน กรณีในเขตคาบสมุทรบอล
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ขาน (Balkans) ซ่ึงเคยอยูในอํานาจของโซเวียต กรณีการแบงแยกสีผิวในแอฟริกาใต กรณีเหลานี้คือ
ตัวอยางของการสรางประวัติศาสตรวัฒนธรรมและความเปนชาติพันธุของคนบางกลุม ความคิดเรื่อง
การผสมผสานเชื้อชาติและวัฒนธรรมในลาตินอเมริกา หรือ Mestizaje คือตัวอยางท่ีนาสนใจท่ี
ชี้ ให เห็นการนําความคิดเรื่องประวัติศาสตรชนชาติไปใช กับสรางพรมแดนทางวัฒนธรรม
นอกเหนือไปจากความเปนรัฐชาติ  ความคิดหลักของการผสมวัฒนธรรมก็คือ คนจะมีสายเลือดผสม
ท้ังสเปนและชาวพ้ืนเมือง ลูกหลานท่ีเกิดข้ึนมาจะเปนผูสืบทอดวัฒนธรรมท่ีผสมผสาน วัฒนธรรมนี้จะ
เปนเครื่องมือปองกันคนกลุมอ่ืนๆออกไป ความคิดแบบวัฒนธรรมผสม จะทําใหวัฒนธรรมพ้ืนเมือง 
และชาวผิวดําถูกแยกออกไปจากกลุมและไมไดรับการกลาวถึงในประวัติศาสตรอารยธรรมของ
ประเทศชาติ   

Ethnogenesis ยังเปนสวนหนึ่งของการเคลื่อนไหวทางศาสนา โดยเฉพาะการยก
ยองผูมีบุญท่ีมาเกิดใหม เชน ชาวคริสตมีสํานึกตางจากยิวเพราะเชื่อพวกเขานับถือพระเยซูในฐานะผู
ไถบาปใหมนุษย แตยิวปฏิเสธ  ในทางศาสนาอิสลามเชื่อวาพระเยซูเปนศาสดาพยากรณท่ียิ่งใหญ แต
มีอํานาจนอยกวาพระมูฮัมหมัด ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมในศาสนายิว คริสตและอิสลาม แสดงให
เห็นความความเหมือนและความตางทางวัฒนธรรมท่ีเกิดจากกระบวนการสรางสํานึกทางชนชาติ ซ่ึง
ตางอางถึงผูมีบุญของตน ขณะเดียวกันก็ยังเปนการกีดกันทําลายลางชนชาติอ่ืน ๆ ออกไปดวย๘๓  

กระบวนการสรางตํานานทางชนชาติยังเปนสัญลักษณและเปนระบบคุณคา (ในท่ีนี่
คือวัฒนธรรมท่ีถูกเลือกมาแลววาดีสําหรับมนุษย) กระบวนการทางวัฒนธรรมท่ีอธิบายถึงความเปน
เชื้อชาติมีสวนผลักดันใหบุคคลแสดงออกในเชิงปฏิบัติ  การแสดงออกอาจมีไดท้ังท่ีเปนภาษา และมิใช
ภาษาเพ่ือท่ีจะสื่อถึงความหมายตาง ๆ ความหมายเหลานี้คือแหลงอางอิง และเปนพรมแดนใหกับ
วัฒนธรรม   เม่ือสัญลักษณตาง ๆ ถูกนํามาใชเพ่ือสรางจิตสํานึกทางชาติพันธุ  การกระทําตาง ๆ ก็จะ
เกิดข้ึนผานกระบวนการสรางเชื้อชาติเผาพันธุของตนเองและทําลายเผาพันธุของคนอ่ืนในเวลา
เดียวกัน 

๒.๑.๕.๓ ความหมายของชาติพันธุ เช้ือชาติ และสัญชาติ 

 คําวา "ชาติพันธุ" และ "ชาติพันธุวิทยา" เปนคําใหมในภาษาไทย การทําความเขาใจ
เรื่องชาติพันธุ จําเปนจะตองพิจารณา เปรียบเทียบกับเรื่องเชื้อชาติ และสัญชาติ อาจเปรียบเทียบเชื้อ
ชาติ สัญชาติ และชาติพันธุไดดังนี้  
                                                           

๘๓ ผูเขียน: ดร.นฤพนธ ดวงวิเศษ  เอกสารอางอิง: Geary, Patrick J. 2002. The Myth of Nations: 

The Medieval Origins of Europe. Princeton and Oxford: Princeton University Press. Jonathan D. Hill 

(ed.), 1996. History, Power, and Identity: Ethnogenesis in the Americas, 1492-1992, Iowa City: 

University of Iowa Press. Norman E.Whitten, Jr.  “Ethnogenesis” in David Levinson and Melvin Ember 

(eds.) Encyclopedia of Cultural Anthropology. Henry Holt and Company, New York. Pp.407-408. หัว

เ รื่ อ ง อิ ส ร ะ :  ก า ร ค น ห า ร า ก เ ห ง า ท า ง ช า ติ พั น ธุ http://www.sac.or.th/databases/anthropology-

concepts/glossary/46 
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 ๒.๑.๕.๔ ความหมายของเช้ือชาติ (race)  

 ลักษณะทางชีวภาพของคน ซ่ึงเห็นไดอยางชัดเจนจากลักษณะรูปพรรณ สีผิว เสนผม 
และ การแบงกลุม เชื้อชาติ (racial group) มักแบงออกเปน ๓ กลุม คือ นิกรอยด (Negroid) 
มองโกลอยด (Mongoloid) และคอเคซอยด (Caucasoid) ในตอนหลังไดเพ่ิมออสตราลอยด 
(Australoid) โพลินีเชียน (Polynesian) ฯลฯ อีกดวย  การแบงแยกกลุมคนตามลักษณะทางชีวภาพ
นี้ มีความสําคัญในสังคมท่ีสมาชิกในสังคมมาจากบรรพบุรุษท่ีตางกัน และมีสีผิว และรูปพรรณสัณฐาน 
ท่ีตางกันอยางเห็นไดชัด เชน ความแตกตางระหวางคนผิวขาวกับคนผิวดํา ในสังคมท่ีมีกลุมคนท่ีมี
ลักษณะทางชีวภาพตางกันและประวัติความเปนมาตลอดจน บทบาทในสังคมตางกัน ความแตกตาง
ทางชีวภาพอาจเปนปจจัยท่ีทําใหเกิดความไมเทาเทียมกันได แตในบางสังคม เชน สังคมไทย ความ
แตกตางทางชีวภาพไมมีความหมายเทาใดนัก        

 ๒.๑.๕.๕ ความหมายของสัญชาติ (nationality)  

 การเปนสมาชิกของประเทศใดประเทศหนึ่งตามกฎหมาย โดยท่ีลักษณะทางชีวภาพ
และวัฒนธรรมอาจแตกตางกันได การเปนสมาชิกของประเทศยอมหมายถึงการเปนประชาชนของ
ประเทศนั้น ผูท่ีอพยพมาจากท่ีอ่ืน เพ่ือมาต้ังถ่ินฐานสามารถโอนสัญชาติมาได ผูท่ีเปลี่ยนสัญชาติ คือ 
ผูท่ีเปลี่ยนฐานะจากการเปนประชาชนของประเทศหนึ่ง มาเปนประชาชนของอีกประเทศหนึ่ง   

 ๒.๑.๕.๖ ความหมายของชาติพันธุ (ethnicity หรือ ethnos)  

 การมีวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษาพูดเดียวกัน และเชื่อวา สืบเชื้อสาย
มาจากบรรพบุรุษกลุมเดียวกัน เชน ไทย พมา กะเหรี่ยง จีนลาว เปนตน กลุมชาติพันธุหรือกลุม
วัฒนธรรมมีลักษณะเดนคือ เปนกลุมคนท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน บรรพบุรุษในท่ีนี้หมายถึง
บรรพบุรุษทางสายเลือด ซ่ึงมีลักษณะทางชีวภาพและรูปพรรณ (เชื้อชาติ) เหมือนกัน รวมท้ังบรรพ
บุรุษทางวัฒนธรรมดวย ผูท่ีอยูในกลุมชาติพันธุเดียวกันจะมีความรูสึกผูกพันทางสายเลือด และทาง
วัฒนธรรมพรอม ๆ กันไปเปนความรูสึกผูกพันท่ีชวยเสริมสรางอัตลักษณของบุคคลและของ ชาติพันธุ 
และในขณะเดียวกันก็สามารถเราอารมณความรูสึกใหเกิดความเปนอันหนึ่งอัน เดียวกันไดโดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ถาผูท่ีอยูในกลุมชาติพันธุนับถือศาสนาเดียวกันความรูสึกผูกพันนี้อาจ เรียกวา "สํานึก" ทาง
ชาติพันธุ หรือชาติลักษณ (ethnic identity) พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยาใหความหมาย ชาติพันธุ 
(ethnos) วาหมายถึง "กลุมท่ีมีพันธะเก่ียวของกัน และท่ีแสดงเอกลักษณออกมา โดยการผูกพัน
ลักษณาการของเชื้อชาติ และสัญชาติ เขาดวยกัน... ถาจะใชใหถูกตองจะมีความหมาย เฉพาะใชกับ
กลุมท่ีมีพันธะทางเชื้อชาติและทาง วัฒนธรรม ประสานกันเขาจนสมาชิกของกลุมเอง ไมรูสึกถึงพันธะ
ของท้ังสองนี้ และคนภายนอก ท่ีไมมีความเชี่ยวชาญ จะไมแลเห็นถึงความแตกตางกัน" และ
พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยาใหความหมาย ชาติพันธุวิทยา (ethnology) วา หมายถึง "การพินิจ
ศึกษาเชิงวิทยาศาสตร ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรมปจจุบัน หรือวัฒนธรรมเดิม ท่ีสูญหายไปของกลุม
มนุษยชาติท้ังหลายในโลก ชาติพันธุวิทยาอาจหมายถึง มานุษยวิทยาวัฒนธรรมก็ได"   

 ๒.๑.๕.๗ ความหมายของการมองวากลุมชาติพันธุคือ  



 
 

๕๘ 
 

 กลุมคนท่ีมีวัฒนธรรมรวมกันนั้น อธิบายไดวา ในระยะแรกมนุษยอยูรวมกันเปนกลุม
เล็ก ๆ มีลักษณะคลายครอบครัวขนาดใหญ เม่ือคนกลุมเล็กอาศัยอยูดวยกัน ก็สามารถเขาใจกัน และ
ประพฤติปฏิบัติตอกันได โดยไมมีความขัดแยงเทาใดนัก เม่ือ สังคมมีขนาดใหญข้ึน มีคนหลาย
ครอบครัวอาศัย อยูในบริเวณเดียวกัน การดําเนินวิถีชีวิตอาจ แตกตางกันบาง ความคิดอาจไม
สอดคลองกัน และปญหาเรื่องความขัดแยงก็คงจะตามมา ฉะนั้นเม่ือสังคมมีขนาดใหญข้ึนก็จําเปนตอง
มี ระบบระเบียบมากข้ึนตองมีการตกลงกันวาอะไร ควรทําอะไรไมควรทํา ขอตกลงเก่ียวกับวิถีชีวิต 
การประพฤติปฏิบัติ และความคิดความเชื่อ จึงเกิดข้ึนในสังคมมนุษย และเรียกรวมๆ วา "วัฒนธรรม" 
กลุมคนท่ีมีวัฒนธรรมรวมกันเรียกวา เปนคนชาติพันธุเดียวกัน 

 ๒.๑.๕.๘ ความเปนชาติพันธุกับวัฒนธรรม  

 กลาวไดวา ระบบสัญลักษณ ซ่ึงสมาชิกของสังคมตกลงกันวา จะใชรวมกัน ผูท่ีมีกลุม
ชาติพันธุเดียวกันคือ คนท่ีอยูในสังคมเดียวกัน มีวัฒนธรรมรวมกัน และสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ
เดียวกัน การสืบทอดวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง ในกระบวนการเรียนรู ท่ีพอแม อบรม
สั่งสอนลูก ทําใหเกิดการสืบทอดชาติพันธุ ดวยความสัมพันธระหวางชาติพันธุ วัฒนธรรม และสังคม 
จึงเปนความสัมพันธ ท่ีแยกออกจากกันยาก และเนื่องจากการสืบทอดทางวัฒนธรรม และชาติพันธุ 
เปนการสืบทอดทางชีวภาพ หรือทางสายเลือด ดวยความแตกตางระหวาง ปจจัยทางวัฒนธรรม และ
ปจจัยทางชีวภาพ จึงแยกออกจากกันยาก และทําใหคนท่ัวไปไมคํานึงถึงขอ แตกตางนี้ นอกจากนี้ 
เนื่องจากกลุมทางชีวภาพ หรือกลุมเชื้อชาติครอบคลุมหลายกลุมชาติพันธุ ความไมชัดเจนจึงอาจ
เกิดข้ึนได บางครั้งคนไทยใชคําวา เชื้อชาติ ในภาษาพูดท่ัว ๆ ไป ในความหมายของกลุมชาติพันธุวา 
คือ กลุมคนท่ีมีจุดกําเนิดของบรรพบุรุษรวมกัน มีขนบธรรมเนียมประเพณีเดียวกัน และพูดภาษา
เดียวกัน ตลอดจนมีความรูสึกในเผาพันธุเดียวกัน ตัวอยางของกลุมชาติพันธุกลุมตาง ๆ คือ กลุมคน
จีน กลุมคนไทย กลุมคนพมา กลุมคนลาว กลุมคนเขมร กลุมคนกะเหรี่ยง กลุมคนอินเดีย กลุมคนมง 
ปจจัยสําคัญในการจําแนกกลุมชาติพันธุคือ ความสํานึกของคนในกลุมนั้นวา มีชาติพันธุใด ปจจัย
ทางดานภาษาอยางเดียว ไมสามารถกําหนดชาติพันธุได ขนบธรรมเนียม และวัฒนธรรมเปน
ตัวกําหนดท่ีสําคัญกวา เนื่องจากคนจีน หรือคนอินเดีย หรือคนกะเหรี่ยง มี จิตสํานึกในความเปนคน
จีน หรือความเปนคน อินเดีย หรือความเปนคนกะเหรี่ยง โดยคนท้ัง ๓ กลุมนี้ตางรวมกันโดยเชื้อชาติ 
สัญชาติ และ ชาติพันธุ แลวก็มีภาษาพูดหลายภาษา คนจีนท่ีพูดภาษาไหหลํา กวางตุง และฮกเก้ียน 
ตางก็เรียกตัวเองวา เปนคนจีน คนอินเดียท่ีพูดภาษา ฮินดี เบงกาลี และทมิฬ ตางก็เรียกตัวเองวา 
เปนคนอินเดีย และคนกะเหรี่ยงไมวาจะเปนเผา โปวหรือเผาสะกอ ตางก็เรียกตัวเองวาเปนคน 
กะเหรี่ยง ฉะนั้น การจําแนกกลุมชาติพันธุจึงข้ึน อยูกับความสํานึกของตัวเองวาเปนคนกลุมใด 
นอกจากนี้ คนบางคนยังไมอาจจะยึดในกลุมชาติพันธุกลุมใดกลุมหนึ่งไดตลอดไป เม่ืออยูใน
สิ่งแวดลอมหนึ่ง ก็มีความสํานึกอยางหนึ่ง  

 เม่ือสิ่งแวดลอมเปลี่ยนไป ก็มีความสํานึกอีกอยางหนึ่ง เชน คนจีนท่ีเกิดในประเทศ
ไทย และเรียน ท่ีโรงเรียนคนไทย เม่ืออยูในหมูเพ่ือนท่ีโรงเรียน ก็มักจะมองวาตัวเองเปนคนไทย แต
เม่ือกลับบาน ไปอยูในหมูญาติพ่ีนอง ซ่ึงพูดภาษาจีน ก็จะมองวา ตัวเองเปนคนจีน ชาวเขาเผาตาง ๆ 
ในประเทศไทยก็เชนเดียวกัน เขาอาจจะมองวา ตัวเองเปนชาวเขา หรือ "คนเมือง" (คนท่ีตั้งบานเรือน



 
 

๕๙ 
 

อยูท่ีพ้ืนราบในภาคเหนือ) หรือคนไทยก็ได ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม คนเชื้อสายกุยใน ประเทศไทย
อาจจะเปนคนกุย คนอีสาน หรือ คนไทยก็ไดเชนเดียวกัน  การท่ีคนๆ เดียวมีความรูสึกวา เปนสมาชิก
ของกลุมชาติพันธุหลายกลุมได ไมใชเรื่องแปลกประหลาด และไมใชเรื่องท่ีผิดหรือถูก แตเปนการ
แสดงใหเห็นวา ความสํานึกในเรื่องกลุมชาติพันธุเปนสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงได และไมถาวร เม่ือคนกลุมใด
กลุมหนึ่งมีความสํานึกในกลุมชาติพันธุอยางชัดเจนไมเปลี่ยนแปลง คนกลุมนั้นก็มักจะ เปนคนท่ีมีอัต
ลักษณทางวัฒนธรรม เชื้อชาติ ชาติพันธุ และสัญชาติ สอดคลองกัน๘๔ 

 ๒.๑.๖ ชาติพันธุไตในรัฐฉาน       
 รัฐฉานมีชายแดนติดกับประเทศไทย –ประเทศลาว-ประเทศจีน และพมานี้ เปนเมืองท่ีมี
เอกราชมาแตสมัยกอน ถึงแมวา รัฐตาง ๆ ของรัฐฉาน จะถูกแยกการปกครองโดยบรรดาเจาฟา แต
ระบอบการปกครองของเจาฟาเหลานั้น ก็มีลักษณะจารีตประเพณี คลายคลึงและเปน มาตรฐาน
เดียวกัน จนในท่ีสุด กอกําเนิดเปน สหพันธรัฐ (Federated States) มาแตบัดนั้น  ในชวงศตวรรษท่ี 
๑๙-๒๐ เนื่องจากการออกลาอาณานิคมของประเทศฝงตะวันตก สงผลตอระบอบการปกครองในรัฐ
ฉาน เกิดการเปลี่ยนแปลงตามไปดวย ป ค.ศ.๑๘๑๕ อังกฤษบุกเขายึดครองประเทศอินเดีย และ
ตอมา ใน ป ค.ศ.๑๘๑๘ ก็ไดเขายึดครองเอาเมืองอสัม ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีอาศัยของชาวไตยอาหม เขาไปอยู
ภายใตการปกครองของขาหลวงในประเทศอินเดีย      
  

 ในพมานั้น เกิดสงครามการสูรบ ถึง ๓ ครั้ง (๑๘๒๔, ๑๘๕๒, ๑๘๘๕) สุดทายพมาพาย
แพตกอยูภายใตการยึดครองของอังกฤษ ซ่ึงในเวลานั้น ทหารอังกฤษยังไมไดเขามาในรัฐฉาน แต
เพราะมีการตอสู เพ่ือแยงชิงพ้ืนท่ีปกครองกันเองในรัฐฉาน เจาฟาหยองหวยและเจาฟาสี่ปอ จึงไดไป
ขอความชวยเหลือจากอังกฤษ ใหสงกําลังทหารเขามาชวยคลี่คลายปญหาดังกลาว ดวยเหตุนี้ ทหาร
อังกฤษจึงเขามาในรัฐฉานในปลายป ๑๘๘๖ ในเวลาเดียวกันนี้ ประเทศฝรั่งเศสก็บุกเขายึดครอง 
ประเทศทางพ้ืนท่ีแถบตะวันออก ยึดเอาประเทศเวียดนาม ลาว และเขมร เพ่ือปองกันการกระทบ 
กระท่ังกันของท้ังสอง ประเทศ เก่ียวกับขอพิพาทเรื่องเขตแดน มีการกําหนดเขตแดนของประเทศไตย 
ไทย ลาว และจีน ตามอําเภอใจ โดยไมมีการสอบถามความสมัครใจของเจาของพ้ืนท่ีเดิม ตั้งแตบัดนั้น 
เปนเหตุใหกลุมบานพ่ีเมืองนอง ท่ีไมเคยมีรั้วปดก้ันเขตแดน ประชาชนตางสามารถเดินทางไปมาหาสู 
คาขายตอกันอยางเสรี กลายเปนประเทศของใครของมันไปในท่ีสุด แตถึงแมจะมีการแบงเขตแดนกัน
อยางชัดเจน อังกฤษก็ไมเคยท่ีจะเขามายุงกับอํานาจการปกครอง จะมีก็แต เขามายุงเก่ียวกับเรื่อง  
อ่ืน ๆ เพียงเล็กนอยเทานั้น          
  

 สมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ นั้น อังกฤษเคยใหคําม่ันสัญญาวา หากวาประเทศไหน ใหความ
รวมมือกับอังกฤษชวยรบกับประเทศญ่ีปุนแลว จะปลดปลอยใหเปนประเทศเอกราชในภายหลัง จาก

                                                           
๘๔ หัวขอกอนหนttp://kanchanapisek.or.th/kp6/sub /book/book.php?book=23& chap= 

5&page=t23-5-infodetail01.html 
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การท่ีเจาฟาผูปกครองรัฐฉาน นําทหารไทใหญชวยอังกฤษรบกับญี่ปุน ตอมาภายหลังสงครามโลกครั้ง
ท่ี ๒ ยุติลงแลว ในเดือนสิงหาคม ป ค.ศ.๑๙๔๕ มีการตื่นตัว เพ่ือเรียกรองใหอังกฤษปลดปลอยรัฐฉาน
ใหเปนเอกราช ตามคําสัญญาท่ีใหไว         

 ตั้งแต ป ค.ศ. ๑๙๔๕ มีการตระเตรียมการตาง ๆ เพ่ือท่ีจะกอใหเกิดความสมัครสมาน
สามัคคีกัน ในกลุมชาตพันธุเทือกเขา ป ค.ศ.๑๙๔๖ เพ่ือจุดมุงหมายแหงการกอตั้งองคกรท่ีเรียกวา 
“สภาสูงสุดแหงประชาชนเทือกเขา “ (Supreme Council of the United Hill Peoples – SCOUHP) 
จึงไดมีการเชิญตัวแทนของ ชาวคะฉ่ินและชาวชิน มาประชุมรวมกันในการประชุมปางโหลง ครั้งท่ี ๑ 
และถัดมา ฉาน (ไทใหญ) , คะฉ่ิน , ชิน จึงสามารถรวมกันกอตั้ง “สภาสูงสุดแหงประชาชนเทือกเขา 
“ (SCOUHP) ไดสําเร็จในเดือนกุมภาพันธ ๑๙๔๗ สวนอีกทางดานหนึ่งนั้น จากจุดมุงหมายท่ีตองการ
เปลี่ยนระบอบการปกครองจาก การปกครองดวยเจาฟา มาเปนการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
จึงมีการกอตั้ง “สภารัฐฉาน (Shan State Council) “ ท่ีประกอบไปดวย เจาฟา ๗ องค และตัวแทน
ประชาชน ๗ คน เขาเปนคณะกรรมการรวมกัน แตเนื่องจากท่ีประชาชนชาวฉาน (ไทใหญ)สวนมาก 
ยังไมมีความเขาใจเรื่องการเมือง และการสถาปนารัฐฉานเปนรัฐปกครองตนเอง ฉะนั้น จึงเห็นควรให
รัฐฉาน เปนรัฐภายใตอารักขาของอังกฤษ (Dominian State) กอน ซ่ึงจะไดรับความชวยเหลือ
ทางดาน การเมือง การเศรษฐกิจ และการทหาร ตอมาเม่ือชวยเหลือตัวเองไดแลว จึงคอยประกาศ
เปนประเทศเอกราชตอไป  

ประเทศอังกฤษเอง ก็มีคําสัญญาแนนหนาไววา หากวารัฐฉาน ตองการเอกราชเปนของ
ตนเอง โดยไมเขารวมกับพมา อังกฤษก็พรอมท่ีจะทําตามความตองการของชาวฉานจากการพูดจาหวาน
ลอม ยุยงสงเสริมของนายพลอองซาน และกรณีท่ีเจาฟาและผูนําของฉานบางสวน ไปรวมลงนามใน
สัญญาปางโหลง ซ่ึงการท่ียอมลงนามในสัญญาปางโหลงนั้น เพราะเห็นวา สัญญาปางโหลง เปนสวนหนึ่ง
ในรัฐธรรมนูญ ป ค.ศ.๑๙๔๗ ท่ีบัญญัติไววา “ฉานมีสิทธิ์ถอนตัว” และจากสัญญาปางโหลงนี้เอง ท่ีทําให
ฉานและพมา ไดรับเอกราชรวมกันจากประเทศอังกฤษเม่ือวันท่ี ๐๔/๐๑/๑๙๔๘ ซ่ึงในขณะนั้น บรรดา
เจาฟาตาง ๆ ก็ยังคงมีอํานาจปกครองรัฐของตนเองอยู แตเพราะมีความเชื่อม่ันในขอตกลงท่ีมีกับพมา 
เจาฟาตาง ๆ จึงไมมีการจัดตั้งกองกําลังทหารของตนเอง แตใชทหารพมา เขามาปกปองภัยคุกคามจาก
ตางประเทศ เหมือนดั่งสมัยท่ีตกเปนรัฐในอารักขา (Domonian State) ของอังกฤษ๘๕   

ในป ค.ศ.๑๙๕๐ กอนท่ีฉานจะทันไดใชสิทธิ์การถอนตัว (Right Secession) พมาอางการ
ขับไลกองกําลังจีนคณะชาติกกมินตั๋ง (KMT) ท่ีถอยรนเขามาปกหลัก ตั้งฐานท่ีม่ันอยูในรัฐฉาน สง
ทหารเขามาในรัฐฉานเปนจํานวนมาก ซ่ึงจุดประสงคท่ีแทจริงแลว เพราะพมา ตองการยึดครองเอารัฐ
ฉานท้ังหมด เนื่องจากพมาเห็นวา ฉานนั้นเปนศัตรูท่ีมีความเขมแข็งเปนอันดับหนึ่งของพวกเขา และ
ประชาชนชาวฉาน มีความสามัคคี และตางก็ใหการสนับสนุนเจาฟาของตน ดวยเหตุนี้ จึงเปนสาเหตุท่ี
พมาตองการทําลายรัฐฉานใหยอยยับ ทหารพมาจึงเริ่มทําการกดข่ีขมแหง เขนฆาประชาชนชาวฉาน
นับแตบัดนั้นมา         
 ตั้งแต ป ค.ศ.๑๙๕๖ เปนตนมา เนื่องจากทหารพมา กระทําการทารุณกรรมตอชาวฉาน
                                                           

๘๕  Ykdef:cldof:wh:sv;ykdef:rldif:wh:cmof:pkdif OSifqkdef; 1995/ 35 แปล (บึนเมือง
ไตบึนเคือไต แสงจึน)  



 
 

๖๑ 
 

อยางรุนแรงเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ จึงทําใหประชาชนชาวฉาน ท่ีตองการสิทธิเสรีภาพของตนเอง รักใน
ความถูกตอง เปนธรรม ลุกข้ึนมาตอสู เรียกรองหาสิทธิของตนเอง ตามระบอบประชาธิปไตย ดั่งเชน 
“สมาคมสงฆแหงรัฐฉาน (The Sangha Association of Shan State) ท่ีออกมาตอสู เรียกรองสิทธิ
เสรีภาพในการเขียน การแสดงออกทางดานวัฒนธรรม และการพัฒนาของคณะสงฆ และในวันท่ี ๒๗-
๒๘ ธันวาคม ๑๙๕๖ องคกรท่ีเรียกวา Shan State Organization ไดจัดการประชุมข้ึนท่ีเมืองใหญ
ในภาคเหนือของรัฐฉาน มีเจาผูปกครองเมือง และตัวแทนประชาชนกวา ๑๕๐ คน เขารวมถกเถียงกัน
อยางเปดกวาง เก่ียวกับทัศนะอันอยุติธรรมตอรัฐฉานของรัฐบาลจาก พรรค AFPFL ของพมา การ
ประชุมยุติลงดวยมติเอกฉันท ในประเด็นดังตอไปนี้ 

องคกรแหงรัฐฉาน คัดคานอยางเต็มท่ี ตอขอตกลงท่ีทําข้ึนระหวางอิสราเอลกับรัฐบาล 
สหภาพ ซ่ึงยินยอมใหอิสราเอลเขามาทําการเกษตรบน พ้ืนท่ี ๑ ลานเอเคอรของรัฐฉาน  

รัฐฉานตองไดรับการแบงปนผลประโยชน จากการใหสัมปทานขุดแรเงินท่ีเมืองน้ําตู- 
บอวดวิน ในรัฐฉานภาคเหนือ         

รัฐฉานตองไดรับสวนแบงจากคาปฏิกรรมสงครามของญี่ปุน เพ่ือชดเชยคาเสียหาย ในชวง
สงครามโลก รัฐบาลแหงรัฐฉาน จะตองเปนผูรางแผนการเพ่ือสันติภาพและความม่ันคงของรัฐฉานเอง 
จะตองจัดการประชุมใหญ ระหวางประชาชนและผูนําของรัฐฉานโดยไมชักชา   

รัฐบาลสหภาพ จะตองแบงสรรงบประมาณใหกับรัฐฉาน    

รัฐบาลสหภาพ จะตองยกเลิกภาษีท่ีเรียกวา Tax on Profit ซ่ึงเรียกเก็บจากรัฐฉาน ผูคน
ในรัฐฉาน จะตองสามารถจัดตั้งองคกรทางการเมืองและองคกรทางสังคมได    

รัฐฉานจะระงับการเขารวมในสมัชชาชนเทือกเขาท่ีจัดตั้งข้ึน กอนถึงเวลาอันควร 
ผูปกครองฉาน จะตองไมยอมเสียสิทธิตาง ๆ ในรัฐของตนโดยไมจําเปน    

รัฐฉานจะถอนตัวออกจากสหภาพ หลังจากครบ ๑๐ ป ดังท่ีกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ  

รัฐฉานจะไมเขารวม หรือเปนสมาชิกของพรรค AFPFL (Anti Fascist People’ 
Freedom  League) ภายหลังจากท่ีมีมติเปนเอกฉันทในท่ีประชุมแลว วันท่ี ๐๗/๐๒/๑๙๕๗ 
ประชาชนชาวฉาน ไดจัดชุมนุมรวมตัวกัน เพ่ือเรียกรองสิทธิเสรีภาพโดยสันติวิธี การรัฐประหารยึด
อํานาจ นอกจากเปรียบเสมือนการดูแคลนชนชาติอ่ืนในสหภาพวา เปนชาติท่ีตอยต่ํากวาแลว 
นับต้ังแตไดรับเอกราชจากอังกฤษ ทหารพมา ไดกระทําการทารุณกรรมตอประชาชนชาวฉานมาโดย
ตลอด ดวยเหตุนี้ ในท่ีประชุม เม่ือวันท่ี ๑๖-๑๙/๐๕/๑๙๕๗ ซ่ึงจัดข้ึนท่ีเมืองใหญนั้น ตางก็มี
ความเห็นวา กองทัพพมา คงจะไมยอมหยุดการระรานรัฐฉานงาย ๆ จึงมีมติในท่ีประชุมวา ฉาน
จําเปนตองมีกองทัพของตนเอง และในท่ีประชุม ไดรวมกันเลือกเอา ซอหนั่นตะ (ภายหลังเรียก ซอห
ยั่นตะ / เจาหยั่นตะ / เจานอย / เจาเงือกกางลาย) ชาวฉานพ้ืนเพเมืองวัน มาโตท่ีบานหมอ ท่ีมี
ประสบการณมาแตสมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เปนผูดําเนินการ 

๒๐/๐๕/๑๙๕๘ เจานอยพากําลังพล ๓๐ นาย ขามน้ําสาละวินท่ีทาผาแหลง ระหวาง
เมืองปนและเมืองจอด ไปนอนคางแรมท่ีสบหวยสมาน หางทาผาแหลงประมาณ ๓ ก.ม. เชาตรูของ
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วันท่ี ๒๑/๐๕/๑๙๕๘ เวลา ๐๗.๐๐ น. เพ่ือใหมีความม่ันใจ ไวใจซ่ึงกันและกัน และเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันในการทํางานปฏิวัติรวมกันนั้น จึงไดจัดพิธีดื่มน้ํา กลาวคําสาบานตอกัน ซ่ึงในพิธี ประดับดวย 
ธงชาติรัฐฉาน , ธงเจาเสือเผือก , ธงเจาเงือกกางลาย , ธงเจาเสือขานฟา และธงหนุมศึกหาญ 
ภายหลังเสร็จสิ้นพิธีดื่มน้ําสาบานตนแลว ไดรวมกันจัดตั้ง “กองทัพ หนุมศึกหาญ” ซ่ึงตอนเริ่มกอต้ัง
นั้น “หนุมศึกหาญ” มีกําลังพล ๓๑ นาย ปน ๗ กระบอก  

หลังจากนั้น ไปตั้งกองบังคับการอยูท่ี ปุงแกงมัน ใกลบานเมืองจอด ขาวการจูโจมกอง
ทหารพมาในจังหวัดเชียงตุงของหนุมศึกหาญ ไดแพรกระจายไปสูประชาชนท่ัวรัฐฉาน เหตุการณ
ดังกลาว กระตุนใหผูคนจํานวนมาก ท่ีมิอาจทนตอการกดข่ีของพมา ลุกข้ึนมาจับอาวุธ และรวมตัวกัน
เปนหมวดหมูขนาดเล็ก ท้ังปฏิบัติการโจมตีกองทหารของศัตรูท่ีตั้งกระจายอยูในรัฐฉาน นับแตนั้น ผู
รักชาติทุกหนทุกแหง ไดเขารวมกับกองทหารเขาตอตานกองทัพพมา ในรัฐฉานนั้น กอเกิดกลุมรักชาติ
ข้ึนหลาย ๆ กลุม ถึงแมวาในวันนี้ การปฏิวัติเพ่ือกอบกูเอาเอกราชรัฐฉานยังไมสิ้นสุดก็ตาม กลุมผูรัก
ชาติ ตางไดยึดถือเอาวันท่ี ๒๑/๐๕/๑๙๕๘ นี้ เปน”วันปฏิวัติกอบกูรัฐฉาน “ ซ่ึงวันดังกลาวนี้ เปน
วันท่ีเจานอย / ซอหยั่นตะ กอตั้งกลุมหนุมศึกหาญ เพ่ือกอบกูเอกราชของรัฐฉานกลับคืนมา ตาม
ปณิธานท่ีวา “เม่ือตัวเราพนทุกขแลว เพ่ือใหชาติพันธุของเราพนทุกขเหมือนตัวเรานั้น จะยอมเอา
หนาอกเปนปอมปราการ ตอสูสืบไป”  

กลุมชาติพันธุท่ีอาศัยอยูในรัฐฉาน ฉบับชั้นประถมปท่ี ๓ ซ่ึงตีพิมพไวเปนอักษรไตเม่ือป 
ค.ศ. ๑๙๖๒ และยังคงมีการใชเรียนใชสอนสืบเนื่องเรื่อยมาจนกระท่ังปจจุบันนี้ พบเห็นไดท่ัวไปตาม
โรงเรียนท่ีสรางข้ึนเพ่ือสอนเด็ก ๆ ในเขตปกครองอิสระรัฐฉาน-ฐานท่ีม่ันสําคัญของกองทัพรัฐฉาน 
(Shan State Army) ในหนา ๔๑-๔๓ นั้นมีขอความท่ีนาสนใจเปนอยางยิ่ง หัวขอของบทเรียนเขียนไว
วา “กนเมิงไต” ซ่ึงตรงกับภาษาไทยภาคกลางวา “คนเมืองไต” เนื้อหารายละเอียดของบทเรียนนี้ 
เปนการบรรยายถึงกลุมชาติพันธุตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในรัฐฉาน มีขอมูลท่ีบรรยายไวดังตอไปนี้  

ประชากรท่ีอาศัยอยูในเมืองไต (เมืองไทยใหญ หรือรัฐฉาน) ประกอบดวยกลุมคนชาติ
พันธุตาง ๆ ดังนี้คือ ไต (ไทยใหญ), ไตไท, ไตลื้อ, ไตเขิน, ไตยล, ไตลาว, ปะหลอง, ขาง, ปะโอ (ตองสู), 
แข (จีน), ยาง (กะเหรี่ยง), ลอยละ, วา, ลีซอ, อาขา (อีกอ), ลาหู (มูเซอ), แมว (มง), มิน, อาซา, ทะนุ, 
ทะนอ และอิน (รวมท้ังสิ้น ๒๒ กลุมชาติพันธุ) ลักษณะทางภูมิประเทศของเมืองไตไมเปนพ้ืนท่ีราบ
เหมือนอยางเมืองพมา แตกลับอุดมสมบูรณไปดวยลําหวย ภูเขา และปาไมมากมาย ผูคนตั้งบานเรือน
อยูตามสันดอยสูงๆ ในแหลงทําเลท่ีซ่ึงมีน้ําดี มีอากาศดี แตละกลุมมักตั้งบานเรือน (ชุมชน) กระจัด
กระจายกันอยูในสภาพภูมิประเทศท่ีแตกตางกัน ไดแก ตามเนินเขาบาง ตามท่ีราบทองทุงในหุบเขา
บาง ตามพ้ืนท่ีติดลําหวยเชิงเขาบาง ตามพ้ืนท่ีกลางปาดงดิบบาง ตามดอยท่ีไมมีแมกไมปกคลุมบาง 
ตามยอดเขาสูงๆ หรือไมก็ทําบานเรือนอยูกันในน้ําในหนองบึงก็มี     

ในอดีตนั้นพ้ืนท่ีซ่ึงอยูอาศัยทํากินแถบนี้ ไดมีบรรพบุรุษเขามาบุกเบิกทํามาหากินเลี้ยงชีพ
อยูอาศัยสืบทอดกันตอ ๆ มานานแลว ผูใดมีสติปญญาในการประกอบอาชีพดานใด ก็สามารถทํามา
หากินในดานท่ีตนถนัดนั้นได ประชากรท่ีอาศัยอยูในตัวเวียง (ตัวเมือง-ศูนยกลางการคาการปกครอง) 
นั้นมักมีความสามารถในดานการคาขาย การชางฝมือตาง ๆ เชน เย็บเสื้อผาขาย หรือทํางานรับจาง
กินเงินเดือน ประชากรท่ีอาศัยอยูตามทองทุงท่ีราบ มักจะประกอบอาชีพทําสวน ทํานา ปลูกหอม 



 
 

๖๓ 
 

ปลกูกระเทียม ยาสูบ แตง ถ่ัว กลวย ออย สม ผักใบเขียวตาง ๆ ประชากรท่ีอยูอาศัยตามยอดดอยนั้น 
มีอาชีพทําสวน ทําไร ปลูกถ่ัว แตง ขาวโพด กลวย งา อะลู ใบชา ใบมวนยาสูบ แลวตาง (บรรทุก) 
หลังวัว หรือหลังมาเอาลงมาขายในตัวเวียง สําหรับประชากรท่ีอาศัยอยูตามหนองน้ํานั้น จะสรางบาน
อยูเหนือผิวน้ํา มีพ้ืนท่ีเพ่ือทําไรทําสวนเชนกัน จะไปไหนมาไหนก็มักจะข่ีเรือข่ีแพกันไป ประชากรท่ี
อาศัยอยูในเมืองไต (เมืองไทยใหญ หรือรัฐฉาน) นี้ มีมากมายหลากหลายกลุมชาติพันธุอยูอาศัย
กระจัดกระจายกันท่ัวไปทุกทิศทุกทาง ตั้งแตดานเหนือจรดดานใต ซ่ึงประกอบดวยกลุมคนดังตอไปนี้ 

กลุมชาติพันธในรัฐฉาน 

-ไตล้ือ ไตเขิน ไตยล อาขา และลาหู กลุมชาติพันธุเหลานี้อยูอาศัยในเขตพ้ืนท่ีเมืองเชียง
ตุง 

-ปะหลอง อาศัยอยูทางเขตน้ําสั่น จะลาย โหกด โหสน บานโตง โขโมง เมืองกวาง สัน
ดอยน้ําคํา และกดคาย          

-ขาง อาศัยอยูทางเขตเมืองจี เมืองปอ ฮอวา เมืองปอแล สันดอยเจลาน น้ําผักกา กดคาย 
ชาวขางใชตัวอักษรของอังกฤษมาเขียนเปนเสียงพูดภาษาตน พวกเขามีความสนใจในการศึกษาเลา
เรียนกันอยางจริงจัง          

-ปะโอ ชอบอยูอาศัยตามสันดอยแถบเมืองลายขา ปางโหลง เมืองปอน โหปง ลงมาถึงเขต
เมืองตองกี ยองหวย หนองหมอน สี่แซง ชาวปะโอใชตัวอักษรของพมามาเขียนเปนเสียงพูดภาษาตน 
มีความตั้งใจในการศึกษาเลาเรียนกันเปนอยางดี       

-แข และลีซอ อาศัยอยูทางเขตเมืองโกกาง กุนโหลง โหปาง หลูผาง เมืองแสนหวี หลง
ถาง เซียวเคาะ และเมืองเง         

-ยาง อาศัยอยูทางเขตเมืองนาย ลายขา เมืองก๋ึง เมืองเกซี ประกอบอาชีพทําไร-ทําสวน 

-วา อาศัยอยูทางเขตเมืองสะถง มางแสง มางเลิน พ้ืนท่ีฝงตะวันออกของแมน้ําคง (สาละ
วิน) ประกอบอาชีพทําไร-ทําสวน          

-ลอยละ อาศัยอยูริมฝงแมน้ําคง (สาละวิน) ตั้งแตเขตตั้งยาน หนองผา หมอผา มือตอ 
เมืองหอม ดอยยอง ประกอบอาชีพทําไร-ทําสวน       

-แมว อาศัยอยูทางเขตเมืองหอม เมืองจี และเขตเชียงตุง ชอบอยูตามหัว (ตน) น้ํา ตาม
ยอดดอย ประกอบอาชีพทําไร-ทําสวน ผูหญิงแมวนุงซ่ินดํา เอวพับซอนกัน เปนรอยรูตามเอว ซ่ิน ๑ 
ผืน มีทางกวาง ๒-๓ วา ผูชายแมวใชผาผืนยาวพันโพกหัวซอนทับกัน วัดจากหัวออกมากวางเปน
ศอกๆ มีลักษณะคลายกระดงฝดขาว มองเห็นไดแตไกล มีพูหอยขางหลังแลดูสวยงามดี  

-ทะนุ อาศัยอยูทางเขตเมืองปงตะละ ปวยละ ปางหมี จะกอย จามกา กะรอ ผูหญิงทะนุ
สวมใสเสื้อตางซ่ิน (แทนผาถุง) ชายขอบเสื้อยาวเสมอหัวเขา นิยมเครื่องประดับท่ีทําจากทองเหลือง 
และทองแดง           

-มิน อาศัยอยูทางเขตเมืองแสนหวี ปอดฮอง และตามดอยสูงๆ เขตเมืองไหยก็มี  
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-อาซา อาศัยอยูทางเขตเมืองยองหวย สรางบานเหนือผิวน้ํา ตามหนองน้ําใหญ “ไฮยา” 
มีความชํานาญในการเย็บปกถักรอย เชน ทอซ่ินลาย เย็บถุง (ยาม) ทอผาผืน มีฝมือในการทํา
เครื่องมือเหล็กจําพวกมีด เคียว และยังเปนชางทองชั้นเลิศอีกดวย กลุมชาติพันธุตาง ๆ    

ท้ังหลายนี้ลวนมีภาษาและวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงความเปนผู ท่ี มีภู มิปญญาอันเปน
เอกลักษณโดดเดนเฉพาะตัว ตําราแบบเรียนเลมนี้แมวาจะขาดขอมูลท่ีเปนรายละเอียดทางวัฒนธรรม
ของแตละกลุม แตก็นับวามีประโยชนเปนอยางยิ่ง เพราะชวยทําใหเรารูวามีกลุมชาติพันธุใดบางท่ี
อาศัยอยูในรัฐฉาน ณ เขตพ้ืนท่ีไต๘๖       

ปญหาการเมืองการปกครองภายในประเทศพมา รวมท้ังนโยบายการใชกําลังทหารเขา
ปราบปรามชนกลุมนอยเปนเวลายาวนานกวา ๔๐ ป เปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการอพยพโยกยาย
ถ่ินท่ีอยูอาศัยของกลุมชนชาติพันธุตาง ๆ ในปจจุบันหลายกลุมชาติพันธุกําลังเผชิญกับสภาพการถูก
กลืนกลาย หรือหลอมรวมเขากับกลุมชาติพันธุอ่ืนในฐานะนักมานุษยวิทยาแลว พวกเรามีความเห็นวา 
กลุมชนชาติพันธุตาง ๆ ท้ังหลาย ควรมีสิทธิเสรีภาพในการดํารงอยูบนผืนโลกใบนี้ อยางสันติ เสมอ
ภาค และมีความเปนมนุษยท่ีมีเกียรติ-ศักดิ์ศรีเทาเทียมกัน     

การเมืองกับการสรางตัวตนของกลุมไทใหญ: ประสบการณจากรัฐฉาน ประเทศพมา การ
ดํารงอยูของตัวตนในสังคม หรือการสรางอัตลักษณเฉพาะรวมกันใหดํารงอยู ไดในสังคมนั้น 
"อุดมการณ (IDEOLOGY)" ถือวาเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ียึดถือ และรวมกันหลอเลี้ยงเอาไว 
เพราะฉะนั้นเพ่ือธํารงไวซ่ึงอัตลักษณท่ีแสดงถึงตัวตน ชนชั้นนํา หรือผูมีอํานาจในพ้ืนท่ีจําเปนอยางยิ่ง
ท่ีจะตองสราง และถายทอดอุดมการณตาง ๆ ตลอดจนลักษณะรวมภายในพ้ืนท่ีใหแกประชาชน และ
สรางมันใหกลายเปนอุดมการณของกลุมทางสังคมท่ีประชาชนยอมรับ และยึดถือเอาไวดวยกัน 
ประเด็นการศึกษาดังกลาวถือไดวาเปนประเด็นท่ีขาพเจาใหความสนใจ และตองการศึกษาเพ่ือหา
คําตอบ อาจดวยการท่ีขาพเจาเคยลงภาคสนามจริงในพ้ืนท่ีรัฐฉาน และเห็นการดํารงอยูของกลุมชาติ
พันธุไทใหญท่ีม่ันคง แข็งแกรง และมักตั้งขอสงสัย และถามกับตัวเองเสมอวา "ทามกลางสถานการณ
ทางการเมืองท่ีเปลี่ยนแปลงไปของสังคม  

บริบทของความเปนพ้ืนท่ีชายแดนซ่ึงตกอยูภายใตสถานการณทางการเมืองท่ีไมมีความ
แนนอน ชาวไทใหญในรัฐฉาน ประเทศพมามีกระบวนการสรางตัวตนเพ่ือธํารงความเปนชาติพันธุของ
ตน และสรางความเขมแข็งทางการเมืองการปกครองอยางไร" แตนั่นก็ไดแตเพียงแตตั้งขอสงสัย และ
ยังไมเคยลงมือหาคําตอบอยางจริงจัง ดังนั้น ในงานเขียนชิ้นนี้ขาพเจาจะสืบคนหาคําตอบ และศึกษา
โดยใชกรอบแนวคิดทางรัฐศาสตรในการศึกษาวิเคราะห ในงานวิจัยยอยชิ้นนี้ ขาพเจาจะเลือกใช 
"กรอบแนวคิดของ Benedict Anderson" วาดวยเรื่อง "ชุมชนจินตนาการ (Imagined of 
Communities)" และ "กรอบแนวคิดของ Antonio Gramsci" วาดวยเรื่อง "การครอบงําความเปน

                                                           
๘๖ พิมุข ชาญธนะวัฒน, อาจารยใหญโรงเรียนบานหวยแหง ต.ถํ้าลอด อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน

ศิลปวัฒนธรรม ฉบับ มกราคม ๒๕๔๖ วันอังคารท่ี ๒๑ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๐. 
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ใหญ (Hegemony)" มาใชศึกษาในแงของกระบวนการหลอหลอมและสรางตัวตน (Identity) ของ
กลุมชาติพันธุไทใหญในรัฐฉาน ของพมา    

เม่ือศึกษาถึงกรอบแนวคิด Hegemony ของ Antonio Gramsci ในเบื้องตนนั้น ถือไดวา
เปนแนวคิดท่ีใหความสําคัญแกบทบาทของโครงสรางสวนบน ท่ีมีสวนเก่ียวของกับการกระทําภารกิจ
ในการครอบงําทางสังคม เพราะฉะนั้นแลวแนวคิดของกรัมชี จึงเปนการอธิบายการครอบงําทาง
อุดมการณของชนชั้นนําหลัก (Dominant class) ท่ีมีตอชนชั้นยอยของสังคม (Subaltern Class) 
โดยผานกระบวนการครองความเปนใหญ (Hegemony Process) ผานการใช "Ideology" เปน
เครื่องมือนําทางไปสูเปาหมาย เพราะฉะนั้น แนวคิดนี้จึงเปนเครื่องมือท่ีชนชั้นหนึ่งสามารถใชอิทธิพล
เพ่ือ "ครอบงํา" หรือสราง "จิตสํานึก" ใหแกอีกชนชั้นหนึ่ง หรือชนชั้นยอย ๆ ท่ีเหลือได ท้ังในแง
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เม่ือพิจารณาถึงกระบวนการครอบงํา หรือสรางจิตสํานึก 
เพ่ือท่ีจะหลอหลอมความเปนตัวตนท่ีมีลักษณะเฉพาะของประชาชนในพ้ืนท่ีของรัฐฉานนั้น จําเปน
อยางยิ่งท่ีตองศึกษาผานสัญลักษณ หรือเครื่องมือท่ีมีนัยยะสื่อความหมายในเชิงความเปนตัวตน ซ่ึง
เปนสาเหตุท่ีทําใหกลุมชาติพันธุดังกลาว เปนกลุมทางสังคมท่ียืนหยัดอยูไดในสังคมพมา ซ่ึงเปนพหุ
สังคม (หลากหลายกลุมชาติพันธุ) ไดอยางม่ันคงแข็งแกรง ทามกลางความไมแนนอนของสถานการณ
บานเมืองท่ีเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา จากการศึกษาพบวากระบวนการดังกลาวนี้มีท้ังการเลือกสรร
จิตสํานึกทางประวัติศาสตร, การประดิษฐประเพณีท้ังเกา และใหม ซ่ึงจะอธิบายใหเห็นในแตละ
ประเด็นตามลําดับดังตอไปนี้ 

ประการแรก การสรางจิตสํานึกผานเรื่องราวทางประวัติศาสตร ในแงนี้เม่ือพิจารณาถึง
บุคคล และเหตุการณสําคัญในประวัติศาสตรของชาวไทใหญพบวา มักใหความสําคัญ หรือพูดถึง
บุคคล ๓ ทาน และเหตุการณ ๑ เหตุการณ ในความหมายและภาพลักษณท่ีตางกัน คือ "เจาเสือขาน
ฟา" ซ่ึงถือเปนกษัตราธิราชผูสรางชาติไทใหญ, "พระนเรศวร" ผูซ่ึงเปนกษัตริยนักรบของชาวไทใหญ-
ไทยนอย, "นายพลโม เฮง" เปนนักรบกูชาติ ผูมีใจยึดม่ันในพุทธศาสนา และ "สนธิสัญญาปางโหลง" 
สัญญาแหงการหักหลัง 

- "เจาเสือขานฟา กษัตราธิราชผูสราง 'ชาติ' ไทใหญ" : เจาเสือขานฟาเปนชื่อของกษัตริย
ท่ียิ่งใหญในประวัติศาสตรไทใหญ ซ่ึงจะสังเกตไดวาแมแตละคนจะรับรูเรื่องราวของเจาเสือขานฟาจาก
แหลงขอมูลท่ีตางกัน อาทิ พงศาวดาร ตําราเรียน หรือเรื่องเลาจากคนรุนกอน แตทุกคนตางจดจํา 
"สาระ" สําคัญเก่ียวกับเจาเสือขานฟาตรงกัน คือ เปนกษัตริยผูสรางอาณาจักรไทใหญท่ีมีอาณาเขต
กวางไกล มีเอกราชปกครองตนเองยาวนานท่ีสุด และมีความสามารถทางการรบเหนือพมา และจีน ซ่ึง
จะเห็นไดวา "สาระ" ดังกลาวไดถูกผลิตซํ้าใหสอดคลองกับบริบททางสังคมการเมือง นั่นคือ การท่ีชาว
ไทใหญตองการแผนดิน และเอกราชของตนกลับคืนจากพมาและจีน และเจาเสือขานฟาก็จัดไดวาเปน
กษัตริยไทใหญพระองคเดียวท่ีมีคุณสมบัติดังกลาวครบถวนคือ เปนกษัตริยผูสรางแผนดินไทใหญให
เปนปกแผน มีเอกราชปกครองตนเอง และมีชัยชนะทางการรบเหนือพมา และจีน จึงทําใหความคิด
เหลานี้ไมจางหายไปจากความทรงจํา รัฐ หรือชนชั้นนําของรัฐฉานก็พยายามนําสัญลักษณทาง
ประวัติศาสตรตรงนี้เขามาครอบงํา หรือสรางจิตสํานึกในคุณคาใหภาคภูมิใจในความเปนไทใหญ 



 
 

๖๖ 
 

- "พระนเรศวร ; กษัตริยนักรบของชาวไทใหญ-ไทยนอย" ความเชื่อเรื่องพระนเรศวรท่ี
เกิดข้ึน และยังดํารงสืบมาจนถึงปจจุบันเกิดข้ึนจากฝายรัฐไทยและไทใหญ รวมกันตอกย้ําความเชื่อ
ดังกลาว ถึงแมตางฝายตางเลือกสาระข้ึนมาตีความหมายตางกัน แตสิ่งท่ีเชื่อมกันไวคือ "ศัตรู" ซ่ึงท้ัง
พระนเรศวร และชาวไทใหญมีรวมกันคือ "พมา" เพราะฉะนั้นจึงเห็นไดชัดเจนแลวว "พระนเรศวร" 
นับวาเปนสัญลักษณท่ีมีความสําคัญ และเปนเสมือนเครื่องหมายสืบทอดอัตลักษณ หรืออุดมการณ
ทางความคิดใหคงอยูคูกับความเปนไทใหญนับตั้งแตอดีต และตลอดไป 

-"นายพลโม เฮง : นักรบกูชาติไทใหญ" ถือไดวาทานผูนี้เปนอีกบุคคลหนึ่งท่ีอยูในสํานึก
ทางประวัติศาสตรของชาวไทใหญ เพราะเปนผูนําสําคัญท่ีมีบทบาทท้ังในแงการเมือง การทหาร และ
การสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทใหญ จากการศึกษาพบวาชาวไทใหญตาง "สาระ" หรือ
ความสําคัญในตัวนายพลโม เฮง สองเรื่องใหญๆ เทานั้นคือ "นักรบกูชาติ" และ "นักปฏิบัติธรรม" และ
ท่ีสําคัญเปน "แมแบบ" ของนักรบท่ีมีจิตใจมุงม่ันตอการกูชาติไทใหญไมเคยเปลี่ยนแปลง 

-"สัญญาปางโหลง : สัญญาแหงการหักหลัง"๒ นี่เปนอีกหนึ่งเหตุการณท่ีสําคัญท่ีชาวไท
ใหญจดจําไดเปนอยางดี คือการลงนามในสัญญาปางโหลงเพ่ือขอเอกราชจากอังกฤษ หลังจากชาวไท
ใหญและกลุมชาติพันธุตาง ๆ รวมลงนามกับพมาจนไดรับเอกราชแลว ตัวแทนจากแตละกลุมชาติพันธุ
ไดรวมกันรางรัฐธรรมนูญฉบับใหม โดยระบุชัดเจนวาใหกลุมชาติพันธุทุกกลุมอยูรวมกันเปนเวลาสิบป 
หลังจากนั้นจึงมีสิทธิแยกตัวออกไปตั้งประเทศเปนของตนเอง แตทวาเม่ือครบสัญญา ชาวไทใหญและ
ชนกลุมนอยกลับไมสามารถแยกตัวไปปกครองตนเองได เนื่องจากรัฐบาลอูนุไมยอมทําตามสัญญา 
และนายพลเนวินก็เขามาทําการรัฐประหารในเวลาตอมา สงผลใหสัญญาตางๆ ท่ีนายพลอองซานเคย
ทํารวมกับชนกลุมนอยเปนโมฆะ นี่จึงเปนเสมือนท่ีมา หรือรากเหงาของความขัดแยงท่ีปรากฏอยู
เรื่อยมาในสังคมพมา สําหรับชาวไทใหญ สัญญาฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการ Identity ตัวเอง หรือ
สรางจิตสํานึกทางประวัติศาสตรรวมกันท่ีทุกคนตองจําได เพราะเปนสัญญาท่ีนํามาสูการตอสูกอง
กําลังกูชาติไทใหญ และทําใหเกิดเปนชุมชนในลักษณะเฉพาะของชาวไทใหญข้ึนมา  

-"บุคคล และเหตุการณสําคัญ" ท่ีกลาวมาเบื้องตน ชาวไทใหญไดหยิบยกข้ึนมาเปนสวน
หนึ่งของจิตสํานึกทางประวัติศาสตร ท่ีมีความหมายตอชีวิตชาวไทใหญหลายระดับกลาวคือ เจาเสือ
ขานฟา มีความสําคัญในฐานะเปนผู "สรางชาติ" ไทใหญข้ึนเปนครั้งแรก และมีความสามารถทางการ
รบเหนือพมาและจีน ซ่ึงปกครองชาวไทใหญในปจจุบัน เพราะฉะนั้นการหยิบยกเจาเสือขานฟาข้ึนมา
ตีความดังกลาว ชวยใหชาวไทใหญไดสัมผัสถึงชุมชนในจินตนาการ (Imagined of Communities) ท่ี
เรียกวา "ชาติ" ๓ ซ่ึงครั้งหนึ่งเคยมีแผนดินท่ีเปนรูปธรรมรองรับ สวนพระนเรศวรมีความสําคัญใน
ฐานะผูมีความสามารถในการรบชนะพมา หรือมี "ศัตรูรวม" กับคนไทใหญ รวมท้ังเปนกษัตริยผูเชื่อม
ความสัมพันธระหวางชาวไทใหญ-ไทยนอย สําหรบันายพลโม เฮงมีความสําคัญในฐานะ "นักรบกูชาติ" 
ท่ีมีจิตใจมุงม่ัน เปน "แมแบบ" ของนักรบในความเปนจริงท่ีชาวไทใหญควรเอาเปนเยี่ยงอยาง และ
สัญญาปางโหลง เปนสัญญาแหงความเลวรายของรัฐบาลพมา ท่ีทําใหชาวไทใหญตองลุกข้ึนจับปนสู
รบมาตั้งแตบัดนั้น และอพยพมาอยูในแผนดินไทย 

ประการท่ีสอง การสืบทอดภาษา และวัฒนธรรมไต ผานโรงเรียนของกองทัพไทใหญ 
กลาวคือชาวไทใหญในรัฐฉานเริ่มมีแบบเรียนภาษาไทใหญแบบ "ลิ่กตัวกลม" ใชครั้งแรกในป ๑๙๕๘ 
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หลังจากสภาการศึกษาไทใหญภายใตการนําของเจาสายเมือง มังราย รวมกันแตงเขียนตําราเรียนชั้น 
ป.๑-ป.๕ เพ่ือใชสอนในโรงเรียนของชาวไทใหญท่ัวรัฐฉาน ตําราเรียนชุดนี้มีชื่อวา "ลิ่กไตหัวเสือ" แต
ตอมาเม่ือนายพลเนวินทําการรัฐประหารข้ึนมาปกครองประเทศ ก็ไดสั่งระงับไมใหตําราเรียนของไท
ใหญสอนในโรงเรียนท่ัวรัฐฉานอีกตอไป เนื่องจากนายพลเนวินตองการใหชาวไทใหญ และชนกลุม
นอยตางๆ รูสึกเปนสวนหนึ่งของรัฐชาติพมา ดวยภาษาและวัฒนธรรมเดียวกัน จึงสั่งเปลี่ยนตําราเรียน
เปนภาษาพมาท้ังหมด โดยหากจับไดวามีการเรียนการสอนภาษาไทใหญท่ีใด ผูสอนและผูเรียนจะตอง
ถูกลงโทษ๘๗ 

หากจะพิจารณาวิเคราะหโดยใชกรอบแนวคิดทางรัฐศาสตรวาดวย Hegemony ของ 
Antonio Gramsci แลว เนวินตระหนักดีวา โรงเรียน หรือสถาบันทางการศึกษา โดยเนื้อแทแลวก็
เปนเครื่องมือเพ่ือการครอบงําทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ๔ นอกจากนี้ "โรงเรียน" ถือวาเปน
กลไกทางอุดมการณของรัฐท่ีสนับสนุนการครองความเปนใหญของชนชั้นปกครอง อันเปนไปตาม
ยุทธศาสตร "War of position" ท่ีบรรดาชนชั้นปกครองพยายามรุก และขยายพ้ืนท่ีทางอุดมการณ
ของตน โรงเรียนจึงเปนแหลงผลิตปญญาชนซ่ึงจะกอใหเกิดความเปนเอกภาพ (Homogeneity) ทาง
สังคมการเมือง และท่ีสําคัญเปนสวนหนึ่งของ Civil Society อันเปนท่ีมาของจิตสํานึก และ
อุดมการณของสังคม เปนเวทีการตอสูปะทะกันทางอุดมการณระหวางชนชั้นตาง ๆ ท่ีพยายาม
ครอบครองความเปนใหญทางสังคม ชนชั้นหลักใดจะครอบครองความเปนใหญในสังคมได ชนชั้นนั้น
ตองเอาชนะทางอุดมการณใหไดดวย ในยุคนี้จึงเห็นไดชัดวาการท่ีนายพลเนวินมีอํานาจสั่งระงับ ไมให
ตําราเรียนของไทใหญสอนในโรงเรียนท่ัวรัฐฉานอีกตอไปนั้น เปนเพราะเนวินพยายามครอบงํา
ความคิดโดยใชเครื่องมือทางอุดมการณ (Ideology) อีกชุดหนึ่งในการยัดเยียด ใหอีกกลุมหนึ่งเรียนรู
ตําราเรียนท่ีมีเนื้อหาเปนไปเพ่ือตอบสนอง หรือสอดรับกับความคิดในเชิง "ความเปนพมา" ของรัฐบาล
ทหารท่ีมีเนวินเปนแกนนําหลัก เพราะฉะนั้น ในยุคนี้เม่ือผูกระทํา และผูถูกกระทํามีความคิด หรือ
อุดมการณท่ีขัดแยงกัน "ความรุนแรง" จึงกลายเปนเครื่องมือท่ีสามารถทําใหความตองการของรัฐในแง
ของกระบวนการสรางรัฐชาตินั้นบรรลุผล เปนเพราะเกิดข้ึนมาจากแรงผลักดันท่ีเกิดจากความตองการ
ของกลุมชนชาติท่ีครองอํานาจรัฐ คือ เม่ือควบคุมอํานาจรัฐไดแลวจึงมีความตองการให Identity ทาง
ชาติพันธุของตนเองกลายเปน Identity แหงชาติดวย จึงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดความขัดแยง
เรื่อยมา โดยเฉพาะเรื่องราวการตอสูในเรื่องการสลาย Identity กับกลุมชาติพันธุตาง ๆ มาเปน
ระยะเวลายาวนาน "ยุทธวิธีการสลาย IDENTITY" จึงเปนการมุงทําลาย Identity ท่ีเปนสัญลักษณใน
การนําเสนอตัวตนโดยตรง  

กลุมชาติพันธุถูกสลายไปก็เสมือนวากลุมชาติพันธุถูกทําลายความเปนตัวตนไปจนหมดสิ้น 
การกระทําดังกลาวจึงเปนตนเหตุสรางความคับแคนใจใหกับกลุมชาติพันธุเปนอยางยิ่ง เพราะอยาลืม
วากลุมชาติพันธุแตละกลุมนั้นมีลักษณะเฉพาะ ดังนั้น การถูกกดดัน และบังคับใหละท้ิงวัฒนธรรมจึง
เปนการถูกตัดท้ิงจากรากเหงาเดิมอยางสิ้นเชิง ซ่ึงสิ่งนี้เปนเสมือนรากเหงาท่ีสําคัญท่ีนําไปสูเง่ือนงํา
ของการใชความรุนแรงในเวลาตอมา ซ่ึงเกิดข้ึนมาเพ่ือควบคุมประชาชนของรัฐชาติพมา หรือท่ีคุนชิน
กับการใหเหตุผลวาสงครามเพ่ือรักษาเอกภาพแหงชาติ มาถึงตรงนี้แสดงใหเห็นไดวา Identity 
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ทางดานชาติพันธุไดกลายเปนเปาหมายในการใชความรุนแรง แตกระนั้นแลวแมตําราเรียนไทใหญจะ
ถูกสั่งหามจากรัฐบาลเนวิน อันกอใหเกิดความอึดอัดใจแกประชาชนชาวไทใหญก็ตาม ความคับของใจ
เหลานั้นไดกลายเปนเสมือนแรงผลักดันใหชายหญิงไทใหญจํานวนมากตัดสินใจเปนทหารกูชาติจับปน
สูกับรัฐบาลพมา และเริ่มเรียนภาษาไทใหญกับโรงเรียนของกองทัพแท   

วิธีการในการหลอหลอมหรือกลอมเกลาทางอุดมการณก็เหมือนท่ีรัฐบาลพมาทํา 
(รัฐบาลเนวิน) อยางท่ีกลาวในเบื้องตน เพียงในแงนี้ไดเปลี่ยนตัวผูกระทําเปนทหารของกองทัพไทใหญ
เอง ซ่ึงใชกลไก หรือรูปแบบในการกระทําเหมือนกัน คือใชระบบโรงเรียนของกองทัพ เปนตัวกลางใน
การถายทอดความคิด เอกลักษณ วัฒนธรรม และสิ่งตาง ๆ ท่ีเปนการหลอหลอม Identity ความเปน
ไทใหญข้ึนมา เพราะฉะนั้น จึงเห็นไดชัดวาสังคมทุกสังคมไมเวนแมแตกลุมชาติพันธุ ก็ไดอาศัย
โรงเรียนเปนกลไกในการปลูกฝงสมาชิกของสังคมใหมีจิตสํานึกท่ีพึงปรารถนาตามท่ีกลุมชนชั้นนําหลัก
นั้นๆ๗ (ชนชั้นปกครองไทใหญ) ตองการ ซ่ึงมันก็ไมไดตางอะไรไปจากการกระทําของรัฐบาลทหาร
พมา เพียงแตในบริบทตอนนี้มีชนชั้นปกครองของกองทัพไทใหญเปนผูดูแล ซ่ึงภายหลังจากเขาเปน
ทหาร ทุกคนจะไดเรียนภาษาไทใหญจากโรงเรียนของกองทัพ ซ่ึงมีโรงพิมพเปนแหลงผลิตอัตลักษณ
ทางภาษาท่ีสําคัญ ดวยเหตุท่ีกองทัพเปนเจาของโรงพิมพ กองทัพจึงเปนผูกําหนดเนื้อหาในสื่อสิ่งพิมพ
ท่ีกองทัพผลิต โดยไมตองสนใจวาจะถูกเซ็นเซอร หรือถูกควบคุมจากรัฐบาลพมา  

เนื้อหาของสื่อตาง ๆ ท่ีกองทัพผลิตข้ึนจึงแตกตางจากเนื้อหาของสื่อท่ีผลิตภายใตการ
ปกครองของรัฐบาลพมาอยางเห็นไดชัด สิ่งพิมพท่ีกองทัพผลิตข้ึนจะมีเนื้อหาหลักท่ียึดจากตนฉบับ 
"ลิ่กไตหัวเสือ" ท่ีนายพลเนวินประกาศหาม ซ่ึงประกอบดวยเนื้อหาเก่ียวกับอัตลักษณตัวตนความเปน
ไตในหลายๆ ดาน ต้ังแตวัฒนธรรม ประเพณี การปฏิบัติตนใหอยูในขนบธรรมเนียมอันดีงามของชาว
ไทใหญ เชน เรื่องเจาเสือขานฟา กษัตริยนักรบของชาวไทใหญ วันเมืองไต หรือวันชาติไต เปนตน 
ดังนั้น จึงเห็นไดวาตําราเรียนท่ีสรางข้ึนมาถือไดวาเปนเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณทางภาษา 
และอัตลักษณดานอ่ืน ๆ ของชาวไทใหญไวมากมาย พรอมท้ังไดสอดแทรกสถานการณทางการเมือง 
อาทิ สถานการณการเมืองในประเทศพมา และแนวคิดทางการเมืองท่ีตอตานระบอบเผด็จการของ
รัฐบาลพมา๘๘ 

เม่ือมาถึงตรงนี้จะเห็นไดวา เหมือนดังท่ีเบเนดิกส แอนเดอรสัน (Benedict Anderson) 
ไดกลาววา อิทธิพลของทุนนิยมการพิมพนั้นไดกอใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีทางดานตัวอักษร และ
การพิมพ อันเปนมูลเหตุสําคัญท่ีทําใหชาตินิยมโดยรัฐ (ฉาน) สามารถสรางชุมชนในจินตนาการได
อยางแพรหลาย เพราะฉะนั้นแลวตําราเรียน หรือท่ีกลาวมาในตอนตนถึงการสรางจิตสํานึกผาน
เรื่องราวทางประวัติศาสตร ท่ีใหความสําคัญกับตัวบุคคลซ่ึงหลอหลอมใหกลายเปนจุดรวมเดียวกัน ก็
ถือไดวาเปนกลไกหนึ่งในการสรางชุมชนจินตนาการ (Imagined Communities) ดวยเหมือนกัน  
นอกจากสื่อสิ่งพิมพประเภทตําราเรียน หรือเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณทางภาษา และอัต
ลักษณอ่ืน ๆ แลว ไทใหญก็ยังมี "การผลิตสื่อการเมือง" อีกดวย เนื่องจากเปนกลุมชาติพันธุท่ีอยู
ภายใตกองกําลังกูชาติไทใหญ มาเปนระยะเวลายาวนาน อัตลักษณทางการเมืองจึงมีลักษณะโดดเดน
                                                           

๘๘ แรดคลิฟฟ บราวน (A.R. Radcliffe Brown) อางใน ยศ สนัตสมบัติ (2544), หนา 29. 
 



 
 

๖๙ 
 

ท่ีสุดในอาณาบริเวณนี้ และมีเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีถูกผลิตออกมาอยางเขมขน และไมพบในพ้ืนท่ีอ่ืนก็
คือ "บทเพลง และสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับการเมือง" ไดแก บทเพลงชาติไต และเพลงชาติไทใหญ-
ไทยนอย, เพลงความเจอจาต (เพลงชาติไต), เพลงกวามข้ึนสึก (เพลงข้ึนทหาร), เจิงแลว (วงดนตรีสู
เสรีภาพ), เนื้อเพลงเนวินโจรปลนแบงครอย, เนื้อเพลงหอหลวงเชียงตุง, เนื้อเพลงปูเหงลุงคํา, เนื้อ
เพลงไตตึกตองอยู (ไทใหญยังจํา), "กอนขอ" และ "เจิงแลว" วารสารภาษาไตในบริบทใหม เปนตน  

ท้ังหมดนี้ลวนเปนเครื่องมือสําคัญท่ีกองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA.) ไดนํามาใช เพ่ือ
ประกอบสรางอุดมการณทางความคิดท่ีสอดคลองกับจิตสํานึกของ "ความเปนไทใหญ" นอกจากท่ี
กลาวมาในเบื้องตนแลว ยังมี "การรื้อฟน และประดิษฐประเพณีใหม" ข้ึนมาใหมอีกดวย เพราะเม่ือ
สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงจนชุมชน และโครงสรางอํานาจเดิมไมสามารถปรับตัวรับความเปลี่ยนแปลงได 
ตองสูญสลายไป การประดิษฐประเพณีใหมจะเกิดข้ึนมาทดแทน โดยอาจมีการประยุกตใชของเกาใน
เง่ือนไขใหม ประดิษฐประเพณีหรือสัญลักษณใหมข้ึนมารับใชอุดมการณเกา โดยเฉพาะ "อุดมการณ
เรื่องชาติ" เชน ปอยปใหม และปอยครูหมอ (เปนประเพณีเกา ในรูปแบบใหม), ปอยสางลอง (การ
ตอสูของจาตไตกับดิสโกเธค), และ ปอยปดภาคเรียนภาษาไต (ประเพณีใหมในความหมายเกา) ฯลฯ 
จากลักษณะดังกลาวจึงสอดคลองอีกเชนกันกับสิ่งท่ีเรียกวา "ชุมชนจินตนาการ (Imagined of 
Communities)" ซ่ึงเปนแนวคิดของ Benedict  Anderson๑๒ ซ่ึงเม่ือขาพเจาไดพิจารณาถึงสาเหตุ 
หรือปจจัยท่ีทําใหชาวไทใหญรูสึกเปนสมาชิกในชุมชนจินตนาการเดียวกัน พบวา ความเปนชุมชน
ดังกลาวเกิดข้ึนจากกระบวนการสราง Identity ความเปนไตข้ึนมาสืบทอด และตอกย้ําอยางตอเนื่อง 
โดยกลุมคนท่ีหลากหลายท้ังรุนเกา และรุนใหม แตละคนมีบทบาทในการสราง Identity ท่ีแตกตาง
กัน แตมีเปาหมายเดียวกันนั่นคือ "การสรางจิตสํานึกความเปนไตใหเขมแข็ง และดํารงอยูตอไป" ดวย
เหตุนี้ กระบวนการสรางตัวตน (Identity) ไมวาจะเปนการเลือกสรรจิตสํานึกทางประวัติศาสตร การ
ผลิตตําราเรียน บทเพลงทางการเมือง และสัญลักษณตางๆ ท่ีแสดงถึงความเปนชาติไต หรือไทใหญ 
การรื้อฟนประเพณีเกาในรูปแบบใหม การประดิษฐประเพณีใหมในความหมายเกา จึงนับวาเปนไป
เพ่ือรับใชชุมชนในจินตนาการ (Imagined of Community) แหงนี้ท้ังสิ้น 

 นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาถึงกระบวนการสรางตัวตน (Identity) ของชาวไทใหญ อีกแงหนึ่งก็
ยังสอดรับกับแนวคิด Hegemony ของ Antonio Gramsci ท่ีเคยกลาวมาแลว นั่นคือ "ระบบ
การศึกษา" ไมวาจะผานสื่อสิ่งพิมพ หรือเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณของชาวไทใหญ ลวนเปน
ท่ีมาของการสรางจิตสํานึก และอุดมการณของสังคม เปนเสมือนพ้ืนท่ีของการตอสูปะทะกันทาง
อุดมการณระหวางชนชั้นตางๆ ซ่ึงในท่ีนี้ก็คือกลุมไทใหญ และกลุมรัฐทหารพมา เพราะฉะนั้น ระบบ
การศึกษา หรือการเรียนรูจากสื่อสิ่งพิมพประเภทตางๆ ถือไดวาเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการท่ีชนชั้นใด
ชนชั้นหนึ่ง จะสามารถครอบครองความเปนใหญไดอยางสมบูรณ เพราะฉะนั้น ทายท่ีสุดถาจะ
พิจารณาจากแนวคิดนี้ก็จะเห็นไดวา กระบวนการกลอมเกลาทางอุดมการณความคิด ผานรูปแบบ
การศึกษาในโรงเรียน หรือสื่อสิ่งพิมพ และเครื่องมือ หรือสัญลักษณทุกชนิด แทท่ีจริงก็ถือเปนสิ่ง
สําคัญท่ีกลุมผูนํา หรือชนชั้นปกครองใชเปนเครื่องมือเพ่ือครอบงําทางความคิด ไมวาจะเปนในแง
การเมือง สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือหลอหลอมใหกลายเปนแบบพิมพเดียวกัน  



 
 

๗๐ 
 

ขณะท่ีอุดมการณชาตินิยมในทิศทางเดียวกัน ถือเสมือนเปนอุดมการณท่ีตอกย้ําจิตสํานึก
แหงการเปนสมาชิกของกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง ไมวาจะเปนการตอกย้ําความคิดเก่ียวกับการเปน
พลเมืองของประเทศใดประเทศหนึ่ง การเปนคนเชื้อชาติใดเชื้อชาติหนึ่ง ซ่ึงจะกอใหเกิดความเปน
เอกภาพ (Homogeneity) ทางสังคมในกลุมของตน เพ่ือความแข็งแรงและแข็งแกรงในการยืนหยัด
และดํารงอยูของกลุมไทใหญเอง แตกระนั้นท่ีสําคัญนอกจากอุดมการณประเภทนี้ จะบงบอกถึงการ
เปนสมาชิกของกลุมสังคมใดสังคมหนึ่งแลว ซ่ึงในท่ีนี้ก็คือ "กลุมไทใหญ" อุดมการณดังกลาวยัง
กอใหเกิดความคิดท่ีปฏิเสธการเปนสมาชิก (non-membership) ของกลุมสังคมอ่ืนๆ อีกดวย หรือท่ี
เรียกวา "Ideology of Exclusion" ซ่ึงในแงนี้ก็คือ เปนการปฏิเสธการเปนสมาชิกทางสังคมของรัฐ
พมา เพราะพวกเขาถือวา "ไทใหญ ไมใชพมา" เพราะฉะนั้น ในขณะท่ีกลุมไทใหญพยายามสืบทอดอัต
ลักษณทางภาษา และวัฒนธรรม และหลอหลอมความเปนตัวตนโดยใชสื่อสิ่งพิมพประเภทตางๆ ไมวา
จะเปนตําราเรียน หรือวารสารท่ีมุงเนนย้ําใหผูอาน (ชาวไทใหญ) เห็นความสําคัญของ "ความเปนไท
ใหญ" ซ่ึงเปน Inclusive-Historical Ideology ก็จะมีความคิดท่ีกีดกัน หรือปฏิเสธคนอีกกลุมหนึ่งท่ีไม
เหมือนกัน นั่นคือ "ความเปนพมา หรือรัฐพมา" ท่ีไมมีความเปนไทใหญ เพราะความเปนไทใหญ และ
พมาไมเหมือนกัน อันนําไปสู "Ideology of Exclusion" ในท่ีสุด 

ปุญญวันต จิตประคอง ศึกษาการเมืองกับการสรางตัวตนของกลุมไทใหญ: ประสบการณ
จากรัฐฉาน ประเทศพมา การดํารงอยูของตัวตนในสังคม หรือการสรางอัตลักษณเฉพาะรวมกันให
ดํารงอยูไดในสังคมนั้น "อุดมการณ (IDEOLOGY)" ถือวาเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ียึดถือ และรวมกัน
หลอเลี้ยงเอาไว เพราะฉะนั้นเพ่ือธํารงไวซ่ึงอัตลักษณท่ีแสดงถึงตัวตน ชนชั้นนํา หรือผูมีอํานาจใน
พ้ืนท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองสราง และถายทอดอุดมการณตางๆ ตลอดจนลักษณะรวมภายในพ้ืนท่ี
ใหแกประชาชน และสรางมันใหกลายเปนอุดมการณของกลุมทางสังคมท่ีประชาชนยอมรับ และ
ยึดถือเอาไวดวยกัน 

ประเด็นการศึกษาดังกลาวถือไดวาเปนประเด็นท่ีขาพเจาใหความสนใจ และตองการ
ศึกษาเพ่ือหาคําตอบ อาจดวยการท่ีขาพเจาเคยลงภาคสนามจริงในพ้ืนท่ีรัฐฉาน และเห็นการดํารงอยู
ของกลุมชาติพันธุไทใหญท่ีม่ันคง แข็งแกรง และมักตั้งขอสงสัย และถามกับตัวเองเสมอวา "ทามกลาง
สถานการณทางการเมืองท่ีเปลี่ยนแปลงไป ในบริบทของความเปนพ้ืนท่ีชายแดนซ่ึงตกอยูภายใต
สถานการณทางการเมืองท่ีไมมีความแนนอน ชาวไทใหญในรัฐฉาน ประเทศพมามีกระบวนการสราง
ตัวตนเพ่ือธํารงความเปนชาติพันธุของตน และสรางความเขมแข็งทางการเมืองการปกครองอยางไร" 
แตนั่นก็ไดแตเพียงแตต้ังขอสงสัย และยังไมเคยลงมือหาคําตอบอยางจริงจัง ดังนั้น ในงานเขียนชิ้นนี้
ขาพเจาจะสืบคนหาคําตอบ และศึกษาโดยใชกรอบแนวคิดทางรัฐศาสตรในการศึกษาวิเคราะห 

ในงานวิจัยยอยชิ้นนี้ ขาพเจาจะเลือกใช "กรอบแนวคิดของ Benedict Anderson" วา
ดวยเรื่อง "ชุมชนจินตนาการ (Imagined of Communities)" และ "กรอบแนวคิดของ Antonio 
Gramsci" วาดวยเรื่อง "การครอบงําความเปนใหญ (Hegemony)" มาใชศึกษาในแงของกระบวนการ
หลอหลอมและสรางตัวตน (Identity) ของกลุมชาติพันธุไทใหญในรัฐฉาน ของพมา 

เม่ือศึกษาถึงกรอบแนวคิด Hegemony ของ Antonio Gramsci ในเบื้องตนนั้น ถือไดวา
เปนแนวคิดท่ีใหความสําคัญแกบทบาทของโครงสรางสวนบน ท่ีมีสวนเก่ียวของกับการกระทําภารกิจ
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ในการครอบงําทางสังคม เพราะฉะนั้นแลวแนวคิดของกรัมชี จึงเปนการอธิบายการครอบงําทาง
อุดมการณของชนชั้นนําหลัก (Dominant class) ท่ีมีตอชนชั้นยอยของสังคม (Subaltern Class) 
โดยผานกระบวนการครองความเปนใหญ (Hegemony Process) ผานการใช "Ideology" เปน
เครื่องมือนําทางไปสูเปาหมาย เพราะฉะนั้น แนวคิดนี้จึงเปนเครื่องมือท่ีชนชั้นหนึ่งสามารถใชอิทธิพล
เพ่ือ "ครอบงํา" หรือสราง "จิตสํานึก" ใหแกอีกชนชั้นหนึ่ง หรือชนชั้นยอยๆ ท่ีเหลือได ท้ังในแง
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม        

เม่ือพิจารณาถึงกระบวนการครอบงํา หรือสรางจิตสํานึก เพ่ือท่ีจะหลอหลอมความเปน
ตัวตนท่ีมีลักษณะเฉพาะของประชาชนในพ้ืนท่ีของรัฐฉานนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีตองศึกษาผาน
สัญลักษณ หรือเครื่องมือท่ีมีนัยยะสื่อความหมายในเชิงความเปนตัวตน ซ่ึงเปนสาเหตุท่ีทําใหกลุมชาติ
พันธุดังกลาว เปนกลุมทางสังคมท่ียืนหยัดอยูไดในสังคมพมา ซ่ึงเปนพหุสังคม (หลากหลายกลุมชาติ
พันธุ) ไดอยางม่ันคงแข็งแกรง ทามกลางความไมแนนอนของสถานการณบานเมืองท่ีเกิดข้ึนอยู
ตลอดเวลา จากการศึกษาพบวากระบวนการดังกลาวนี้มีท้ังการเลือกสรรจิตสํานึกทางประวัติศาสตร, 
การประดิษฐประเพณีท้ังเกา และใหม ซ่ึงจะอธิบายใหเห็นในแตละประเด็นตามลําดับดังตอไปนี้ 
ประการแรก การสรางจิตสํานึกผานเรื่องราวทางประวัติศาสตร ในแงนี้เม่ือพิจารณาถึงบุคคล และ
เหตุการณสําคัญในประวัติศาสตรของชาวไทใหญพบวา มักใหความสําคัญ หรือพูดถึงบุคคล ๓ ทาน 
และเหตุการณ ๑ เหตุการณ ในความหมายและภาพลักษณท่ีตางกัน คือ "เจาเสือขานฟา" ซ่ึงถือเปน
กษัตราธิราชผูสรางชาติไทใหญ, "พระนเรศวร" ผูซ่ึงเปนกษัตริยนักรบของชาวไทใหญ-ไทยนอย, "นาย
พลโม เฮง" เปนนักรบกูชาติ ผูมีใจยึดม่ันในพุทธศาสนา และ "สนธิสัญญาปางโหลง" สัญญาแหงการ
หักหลัง 

- "เจาเสือขานฟา กษัตราธิราชผูสราง 'ชาติ' ไทใหญ" : เจาเสือขานฟาเปนชื่อของกษัตริย
ท่ียิ่งใหญในประวัติศาสตรไทใหญ ซ่ึงจะสังเกตไดวาแมแตละคนจะรับรูเรื่องราวของเจาเสือขานฟาจาก
แหลงขอมูลท่ีตางกัน อาทิ พงศาวดาร ตําราเรียน หรือเรื่องเลาจากคนรุนกอน แตทุกคนตางจดจํา 
"สาระ" สําคัญเก่ียวกับเจาเสือขานฟาตรงกัน คือ เปนกษัตริยผูสรางอาณาจักรไทใหญท่ีมีอาณาเขต
กวางไกล มีเอกราชปกครองตนเองยาวนานท่ีสุด และมีความสามารถทางการรบเหนือพมา และจีน ซ่ึง
จะเห็นไดวา "สาระ" ดังกลาวไดถูกผลิตซํ้าใหสอดคลองกับบริบททางสังคมการเมือง นั่นคือ การท่ีชาว
ไทใหญตองการแผนดิน และเอกราชของตนกลับคืนจากพมาและจีน และเจาเสือขานฟาก็จัดไดวาเปน
กษัตริยไทใหญพระองคเดียวท่ีมีคุณสมบัติดังกลาวครบถวนคือ เปนกษัตริยผูสรางแผนดินไทใหญให
เปนปกแผน มีเอกราชปกครองตนเอง และมีชัยชนะทางการรบเหนือพมา และจีน จึงทําใหความคิด
เหลานี้ไมจางหายไปจากความทรงจํา รัฐ หรือชนชั้นนําของรัฐฉานก็พยายามนําสัญลักษณทาง
ประวัติศาสตรตรงนี้เขามาครอบงํา หรือสรางจิตสํานึกในคุณคาใหภาคภูมิใจในความเปนไทใหญ  

-"พระนเรศวร ; กษัตริยนักรบของชาวไทใหญ-ไทยนอย" ความเชื่อเรื่องพระนเรศวรท่ี
เกิดข้ึน และยังดํารงสืบมาจนถึงปจจุบันเกิดข้ึนจากฝายรัฐไทยและไทใหญ รวมกันตอกย้ําความเชื่อ
ดังกลาว ถึงแมตางฝายตางเลือกสาระข้ึนมาตีความหมายตางกัน แตสิ่งท่ีเชื่อมกันไวคือ "ศัตรู" ซ่ึงท้ัง
พระนเรศวร และชาวไทใหญมีรวมกันคือ "พมา" เพราะฉะนั้นจึงเห็นไดชัดเจนแลววา "พระนเรศวร" 
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นับวาเปนสัญลักษณท่ีมีความสําคัญ และเปนเสมือนเครื่องหมายสืบทอดอัตลักษณ หรืออุดมการณ
ทางความคิดใหคงอยูคูกับความเปนไทใหญนับตั้งแตอดีต และตลอดไป  

-"นายพลโม เฮง : นักรบกูชาติไทใหญ" ถือไดวาทานผูนี้เปนอีกบุคคลหนึ่งท่ีอยูในสํานึก
ทางประวัติศาสตรของชาวไทใหญ เพราะเปนผูนําสําคัญท่ีมีบทบาทท้ังในแงการเมือง การทหาร และ
การสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทใหญ จากการศึกษาพบวาชาวไทใหญตาง "สาระ" หรือ
ความสําคัญในตัวนายพลโม เฮง สองเรื่องใหญๆ เทานั้นคือ "นักรบกูชาติ" และ "นักปฏิบัติธรรม" และ
ท่ีสําคัญเปน "แมแบบ" ของนักรบท่ีมีจิตใจมุงม่ันตอการกูชาติไทใหญไมเคยเปลี่ยนแปลง๘๙ 

-"สัญญาปางโหลง : สัญญาแหงการหักหลัง"๒ นี่เปนอีกหนึ่งเหตุการณท่ีสําคัญท่ีชาวไท
ใหญจดจําไดเปนอยางดี คือการลงนามในสัญญาปางโหลงเพ่ือขอเอกราชจากอังกฤษ หลังจากชาวไท
ใหญและกลุมชาติพันธุตางๆ รวมลงนามกับพมาจนไดรับเอกราชแลว ตัวแทนจากแตละกลุมชาติพันธุ
ไดรวมกันรางรัฐธรรมนูญฉบับใหม โดยระบุชัดเจนวาใหกลุมชาติพันธุทุกกลุมอยูรวมกันเปนเวลาสิบป 
หลังจากนั้นจึงมีสิทธิแยกตัวออกไปตั้งประเทศเปนของตนเอง แตทวาเม่ือครบสัญญา ชาวไทใหญและ
ชนกลุมนอยกลับไมสามารถแยกตัวไปปกครองตนเองได เนื่องจากรัฐบาลอูนุไมยอมทําตามสัญญา 
และนายพลเนวินก็เขามาทําการรัฐประหารในเวลาตอมา สงผลใหสัญญาตางๆ ท่ีนายพลอองซานเคย
ทํารวมกับชนกลุมนอยเปนโมฆะ นี่จึงเปนเสมือนท่ีมา หรือรากเหงาของความขัดแยงท่ีปรากฏอยู
เรื่อยมาในสังคมพมา 

สําหรับชาวไทใหญ สัญญาฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการ Identity ตัวเอง หรือสราง
จิตสํานึกทางประวัติศาสตรรวมกันท่ีทุกคนตองจําได เพราะเปนสัญญาท่ีนํามาสูการตอสูกองกําลังกู
ชาติไทใหญ และทําใหเกิดเปนชุมชนในลักษณะเฉพาะของชาวไทใหญข้ึนมา 

"บุคคล และเหตุการณสําคัญ" ท่ีกลาวมาเบื้องตน ชาวไทใหญไดหยิบยกข้ึนมาเปนสวน
หนึ่งของจิตสํานึกทางประวัติศาสตร ท่ีมีความหมายตอชีวิตชาวไทใหญหลายระดับกลาวคือ เจาเสือ
ขานฟา มีความสําคัญในฐานะเปนผู "สรางชาติ" ไทใหญข้ึนเปนครั้งแรก และมีความสามารถทางการ
รบเหนือพมาและจีน ซ่ึงปกครองชาวไทใหญในปจจุบัน เพราะฉะนั้นการหยิบยกเจาเสือขานฟาข้ึนมา
ตีความดังกลาว ชวยใหชาวไทใหญไดสัมผัสถึงชุมชนในจินตนาการ (Imagined of Communities) ท่ี
เรียกวา "ชาติ"  ซ่ึงครั้งหนึ่งเคยมีแผนดินท่ีเปนรูปธรรมรองรับ สวนพระนเรศวรมีความสําคัญในฐานะ
ผูมีความสามารถในการรบชนะพมา หรือมี "ศัตรูรวม" กับคนไทใหญ รวมท้ังเปนกษัตริยผูเชื่อม
ความสัมพันธระหวางชาวไทใหญ-ไทยนอย สําหรบันายพลโม เฮงมีความสําคัญในฐานะ "นักรบกูชาติ" 
ท่ีมีจิตใจมุงม่ัน เปน "แมแบบ" ของนักรบในความเปนจริงท่ีชาวไทใหญควรเอาเปนเยี่ยงอยาง และ
สัญญาปางโหลง เปนสัญญาแหงความเลวรายของรัฐบาลพมา ท่ีทําใหชาวไทใหญตองลุกข้ึนจับปนสู
รบมาตั้งแตบัดนั้น และอพยพมาอยูในแผนดินไทย 
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ประการท่ีสอง การสืบทอดภาษา และวัฒนธรรมไต ผานโรงเรียนของกองทัพไทใหญ 
กลาวคือชาวไทใหญในรัฐฉานเริ่มมีแบบเรียนภาษาไตแบบ "ลิ่กตัวกลม" ใชครั้งแรกในป ๑๙๕๘ 
หลังจากสภาการศึกษาไต ภายใตการนําของเจาสายเมือง มังราย รวมกันแตงเขียนตําราเรียนชั้น ป.๑-
ป.๕ เพ่ือใชสอนในโรงเรียนของชาวไต ท่ัวรัฐฉาน ตําราเรียนชุดนี้มีชื่อวา "ลิ่กไตหัวเสือ" แตตอมาเม่ือ
นายพลเนวินทําการรัฐประหารข้ึนมาปกครองประเทศ ก็ไดสั่งระงับไมใหตําราเรียนของไต สอนใน
โรงเรียนท่ัวรัฐฉานอีกตอไป เนื่องจากนายพลเนวินตองการใหชาวไต และชนกลุมนอยตางๆ รูสึกเปน
สวนหนึ่งของรัฐชาติพมา ดวยภาษาและวัฒนธรรมเดียวกัน จึงสั่งเปลี่ยนตําราเรียนเปนภาษาพมา
ท้ังหมด โดยหากจับไดวามีการเรียนการสอนภาษาไทใหญท่ีใด ผูสอนและผูเรียนจะตองถูกลงโทษ 

หากจะพิจารณาวิเคราะหโดยใชกรอบแนวคิดทางรัฐศาสตรวาดวย Hegemony ของ 
Antonio Gramsci แลว เนวินตระหนักดีวา โรงเรียน หรือสถาบันทางการศึกษา โดยเนื้อแทแลวก็
เปนเครื่องมือเพ่ือการครอบงําทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ๔ นอกจากนี้ "โรงเรียน" ถือวาเปน
กลไกทางอุดมการณของรัฐท่ีสนับสนุนการครองความเปนใหญของชนชั้นปกครอง อันเปนไปตาม
ยุทธศาสตร "War of position" ท่ีบรรดาชนชั้นปกครองพยายามรุก และขยายพ้ืนท่ีทางอุดมการณ
ของตน โรงเรียนจึงเปนแหลงผลิตปญญาชนซ่ึงจะกอใหเกิดความเปนเอกภาพ (Homogeneity) ทาง
สังคมการเมือง และท่ีสําคัญเปนสวนหนึ่งของ Civil Society๕ อันเปนท่ีมาของจิตสํานึก และ
อุดมการณของสังคม เปนเวทีการตอสูปะทะกันทางอุดมการณระหวางชนชั้นตางๆ ท่ีพยายาม
ครอบครองความเปนใหญทางสังคม ชนชั้นหลักใดจะครอบครองความเปนใหญในสังคมได ชนชั้นนั้น
ตองเอาชนะทางอุดมการณใหไดดวย ในยุคนี้จึงเห็นไดชัดวาการท่ีนายพลเนวินมีอํานาจสั่งระงับ ไมให
ตําราเรียนของไทใหญสอนในโรงเรียนท่ัวรัฐฉานอีกตอไปนั้น เปนเพราะเนวินพยายามครอบงํา
ความคิดโดยใชเครื่องมือทางอุดมการณ (Ideology) อีกชุดหนึ่งในการยัดเยียด ใหอีกกลุมหนึ่งเรียนรู
ตําราเรียนท่ีมีเนื้อหาเปนไปเพ่ือตอบสนอง หรือสอดรับกับความคิดในเชิง "ความเปนพมา" ของรัฐบาล
ทหารท่ีมีเนวินเปนแกนนําหลัก        

เพราะฉะนั้น ในยุคนี้เม่ือผูกระทํา และผูถูกกระทํามีความคิด หรืออุดมการณท่ีขัดแยงกัน 
"ความรุนแรง" จึงกลายเปนเครื่องมือท่ีสามารถทําใหความตองการของรัฐในแงของกระบวนการสราง
รัฐชาตินั้นบรรลุผล เปนเพราะเกิดข้ึนมาจากแรงผลักดันท่ีเกิดจากความตองการของกลุมชนชาติท่ี
ครองอํานาจรัฐ คือ เม่ือควบคุมอํานาจรัฐไดแลวจึงมีความตองการให Identity ทางชาติพันธุของ
ตนเองกลายเปน Identity แหงชาติดวย จึงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดความขัดแยงเรื่อยมา 
โดยเฉพาะเรื่องราวการตอสูในเรื่องการสลาย Identity กับกลุมชาติพันธุตางๆ มาเปนระยะเวลา
ยาวนาน "ยุทธวิธีการสลาย IDENTITY" จึงเปนการมุงทําลาย Identity ท่ีเปนสัญลักษณในการ
นําเสนอตัวตนโดยตรง เพราะฉะนั้น หากกลุมชาติพันธุถูกสลายไปก็เสมือนวากลุมชาติพันธุถูกทําลาย
ความเปนตัวตนไปจนหมดสิ้น การกระทําดังกลาวจึงเปนตนเหตุสรางความคับแคนใจใหกับกลุมชาติ
พันธุเปนอยางยิ่ง เพราะอยาลืมวากลุมชาติพันธุแตละกลุมนั้นมีลักษณะเฉพาะ ดังนั้น การถูกกดดัน 
และบังคับใหละท้ิงวัฒนธรรมจึงเปนการถูกตัดท้ิงจากรากเหงาเดิมอยางสิ้นเชิง ซ่ึงสิ่งนี้เปนเสมือน
รากเหงาท่ีสําคัญท่ีนําไปสูเง่ือนงําของการใชความรุนแรงในเวลาตอมา ซ่ึงเกิดข้ึนมาเพ่ือควบคุม
ประชาชนของรัฐชาติพมา หรือท่ีคุนชินกับการใหเหตุผลวาสงครามเพ่ือรักษาเอกภาพแหงชาติ มาถึง
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ตรงนี้แสดงใหเห็นไดวา Identity ทางดานชาติพันธุไดกลายเปนเปาหมายในการใชความรุนแรง  แต
กระนั้นแลวแมตําราเรียนไต จะถูกสั่งหามจากรัฐบาลเนวิน อันกอใหเกิดความอึดอัดใจแกประชาชน
ชาวไตก็ตาม ความคับของใจเหลานั้นไดกลายเปนเสมือนแรงผลักดันใหชายหญิงไต จํานวนมาก
ตัดสินใจเปนทหารกูชาติจับปนสูกับรัฐบาลพมา และเริ่มเรียนภาษาไต กับโรงเรียนของกองทัพแท ซ่ึง
วิธีการในการหลอหลอมหรือกลอมเกลาทางอุดมการณก็เหมือนท่ีรัฐบาลพมาทํา (รัฐบาลเนวิน)  

 

 

 

ท่ีกลาวในเบื้องตน เพียงในแงนี้ไดเปลี่ยนตัวผูกระทําเปนทหารของกองทัพไทใหญเอง ซ่ึง
ใชกลไก หรือรูปแบบในการกระทําเหมือนกัน คือใชระบบโรงเรียนของกองทัพ เปนตัวกลางในการ
ถายทอดความคิด เอกลักษณ วัฒนธรรม และสิ่งตาง ๆ ท่ีเปนการหลอหลอม Identity ความเปนไท
ใหญข้ึนมา เพราะฉะนั้น จึงเห็นไดชัดวาสังคมทุกสังคมไมเวนแมแตกลุมชาติพันธุ ก็ไดอาศัยโรงเรียน
เปนกลไกในการปลูกฝงสมาชิกของสังคมใหมีจิตสํานึกท่ีพึงปรารถนาตามท่ีกลุมชนชั้นนําหลักนั้นๆ 
(ชนชั้นปกครองไทใหญ) ตองการ ซ่ึงมันก็ไมไดตางอะไรไปจากการกระทําของรัฐบาลทหารพมา 
เพียงแตในบริบทตอนนี้มีชนชั้นปกครองของกองทัพไทใหญเปนผูดูแล 

ชึ่งภายหลังจากเขาเปนทหาร ทุกคนจะไดเรียนภาษาไทใหญจากโรงเรียนของกองทัพ ซ่ึงมี
โรงพิมพเปนแหลงผลิตอัตลักษณทางภาษาท่ีสําคัญ ดวยเหตุท่ีกองทัพเปนเจาของโรงพิมพ กองทัพจึง
เปนผูกําหนดเนื้อหาในสื่อสิ่งพิมพท่ีกองทัพผลิต โดยไมตองสนใจวาจะถูกเซ็นเซอร หรือถูกควบคุม
จากรัฐบาลพมา ดังนั้นเนื้อหาของสื่อตาง ๆ ท่ีกองทัพผลิตข้ึนจึงแตกตางจากเนื้อหาของสื่อท่ีผลิต
ภายใตการปกครองของรัฐบาลพมาอยางเห็นไดชัด สิ่งพิมพท่ีกองทัพผลิตข้ึนจะมีเนื้อหาหลักท่ียึดจาก
ตนฉบับ "ลิ่กไตหัวเสือ" ท่ีนายพลเนวินประกาศหาม ซ่ึงประกอบดวยเนื้อหาเก่ียวกับอัตลักษณตัวตน
ความเปนไตในหลาย ๆ ดาน ตั้งแตวัฒนธรรม ประเพณี  

การปฏิบัติตนใหอยูในขนบธรรมเนียมอันดีงามของชาวไทใหญ เชน เรื่องเจาเสือขานฟา 
กษัตริยนักรบของชาวไทใหญ วันเมืองไต หรือวันชาติไต เปนตน ดังนั้น จึงเห็นไดวาตําราเรียนท่ีสราง
ข้ึนมาถือไดวาเปนเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณทางภาษา และอัตลักษณดานอ่ืนๆ ของชาวไท
ใหญไวมากมาย พรอมท้ังไดสอดแทรกสถานการณทางการเมือง อาทิ สถานการณการเมืองในประเทศ
พมา และแนวคิดทางการเมืองท่ีตอตานระบอบเผด็จการของรัฐบาลพมา    

จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา สอดคลองกับ เบเนดิกส แอนเดอรสัน (Benedict Anderson) 
ไดกลาววา อิทธิพลของทุนนิยมการพิมพนั้นไดกอใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีทางดานตัวอักษร และ
การพิมพ อันเปนมูลเหตุสําคัญท่ีทําใหชาตินิยมโดยรัฐ (ฉาน) สามารถสรางชุมชนในจินตนาการได
อยางแพรหลาย เพราะฉะนั้นแลวตําราเรียน หรือท่ีกลาวมาในตอนตนถึงการสรางจิตสํานึกผาน
เรื่องราวทางประวัติศาสตร ท่ีใหความสําคัญกับตัวบุคคลซ่ึงหลอหลอมใหกลายเปนจุดรวมเดียวกัน ก็
ถือไดวาเปนกลไกหนึ่งในการสรางชุมชนจินตนาการ (Imagined Communities)  ดวยเหมือนกัน 
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นอกจากสื่อสิ่งพิมพประเภทตําราเรียน หรือเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณทางภาษา 
และอัตลักษณอ่ืนๆ แลว ไทใหญก็ยังมี "การผลิตสื่อการเมือง" อีกดวย เนื่องจากเปนกลุมชาติพันธุท่ีอยู
ภายใตกองกําลังกูชาติไทใหญ มาเปนระยะเวลายาวนาน อัตลักษณทางการเมืองจึงมีลักษณะโดดเดน
ท่ีสุดในอาณาบริเวณนี้ และมีเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีถูกผลิตออกมาอยางเขมขน และไมพบในพ้ืนท่ีอ่ืนก็
คือ"บทเพลง และสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับการเมือง" ไดแก บทเพลงชาติไต และเพลงชาติไทใหญ-
ไทยนอย, เพลงความเจอจาต (เพลงชาติไต), เพลงกวามข้ึนสึก (เพลงข้ึนทหาร), เจิงแลว (วงดนตรีสู
เสรีภาพ), เนื้อเพลงเนวินโจรปลนแบงครอย, เนื้อเพลงหอหลวงเชียงตุง, เนื้อเพลงปูเหงลุงคํา, เนื้อ
เพลงไตตึกตองอยู (ไทใหญยังจํา), "กอนขอ" และ "เจิงแลว" วารสารภาษาไตในบริบทใหม เปนตน 
ท้ังหมดนี้ลวนเปนเครื่องมือสําคัญท่ีกองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA.) ไดนํามาใช เพ่ือประกอบสราง
อุดมการณทางความคิดท่ีสอดคลองกับจิตสํานึกของ "ความเปนไทใหญนอกจากท่ีกลาวมาในเบื้องตน
แลว ยังมี "การรื้อฟน และประดิษฐประเพณีใหม" ข้ึนมาใหมอีกดวย เพราะเม่ือสังคมเกิดการ
เปลี่ยนแปลงจนชุมชน และโครงสรางอํานาจเดิมไมสามารถปรับตัวรับความเปลี่ยนแปลงได ตองสูญ
สลายไป การประดิษฐประเพณีใหมจะเกิดข้ึนมาทดแทน โดยอาจมีการประยุกตใชของเกาในเง่ือนไข
ใหม ประดิษฐประเพณีหรือสัญลักษณใหมข้ึนมารับใชอุดมการณเกา โดยเฉพาะ "อุดมการณเรื่องชาติ" 
เชน ปอยปใหม และปอยครูหมอ (เปนประเพณีเกา ในรูปแบบใหม), ปอยสางลอง (การตอสูของจาต
ไตกับดิสโกเธค), และ ปอยปดภาคเรียนภาษาไต (ประเพณีใหมในความหมายเกา) ฯลฯ   

จากลักษณะดังกลาวจึงสอดคลองอีกเชนกันกับสิ่ ง ท่ีเรียกวา "ชุมชนจินตนาการ 
(Imagined of Communities)" ซ่ึงเปนแนวคิดของ Benedict  Anderson๑๒ ซ่ึงเม่ือขาพเจาได
พิจารณาถึงสาเหตุ หรือปจจัยท่ีทําใหชาวไทใหญรูสึกเปนสมาชิกในชุมชนจินตนาการเดียวกัน พบวา 
ความเปนชุมชนดังกลาวเกิดข้ึนจากกระบวนการสราง Identity ความเปนไตข้ึนมาสืบทอด และตอก
ย้ําอยางตอเนื่อง โดยกลุมคนท่ีหลากหลายท้ังรุนเกา และรุนใหม แตละคนมีบทบาทในการสราง 
Identity ท่ีแตกตางกัน แตมีเปาหมายเดียวกันนั่นคือ "การสรางจิตสํานึกความเปนไตใหเขมแข็ง และ
ดํารงอยูตอไป" ดวยเหตุนี้ กระบวนการสรางตัวตน (Identity) ไมวาจะเปนการเลือกสรรจิตสํานึกทาง
ประวัติศาสตร การผลิตตําราเรียน บทเพลงทางการเมือง และสัญลักษณตาง ๆ ท่ีแสดงถึงความเปน
ชาติไต หรือไทใหญ การรื้อฟนประเพณีเกาในรูปแบบใหม การประดิษฐประเพณีใหมในความ        
หมายเกา จึงนับวาเปนไปเพ่ือรับใชชุมชนในจินตนาการ (Imagined of Community) แหงนี้ท้ังสิ้น    

นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาถึงกระบวนการสรางตัวตน (Identity) ของชาวไทใหญ อีกแงหนึ่ง
ก็ยังสอดรับกับแนวคิด Hegemony ของ Antonio Gramsci ท่ีเคยกลาวมาแลว นั่นคือ "ระบบ
การศึกษา" ไมวาจะผานสื่อสิ่งพิมพ หรือเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณของชาวไทใหญ ลวนเปน
ท่ีมาของการสรางจิตสํานึก และอุดมการณของสังคม เปนเสมือนพ้ืนท่ีของการตอสูปะทะกันทาง
อุดมการณระหวางชนชั้นตาง ๆ ซ่ึงในท่ีนี้ก็คือกลุมไทใหญ และกลุมรัฐทหารพมา เพราะฉะนั้น ระบบ
การศึกษา หรือการเรียนรูจากสื่อสิ่งพิมพประเภทตาง ๆ ถือไดวาเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการท่ีชนชั้นใด
ชนชั้นหนึ่ง จะสามารถครอบครองความเปนใหญไดอยางสมบูรณ เพราะฉะนั้น ทายท่ีสุดถาจะ
พิจารณาจากแนวคิดนี้ก็จะเห็นไดวา กระบวนการกลอมเกลาทางอุดมการณความคิด ผานรูปแบบ
การศึกษาในโรงเรียน หรือสื่อสิ่งพิมพ และเครื่องมือ หรือสัญลักษณทุกชนิด แทท่ีจริงก็ถือเปนสิ่ง
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สําคัญท่ีกลุมผูนํา หรือชนชั้นปกครองใชเปนเครื่องมือเพ่ือครอบงําทางความคิด ไมวาจะเปนในแง
การเมือง สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือหลอหลอมใหกลายเปนแบบพิมพเดียวกัน  

ขณะท่ีอุดมการณชาตินิยมในทิศทางเดียวกัน ถือเสมือนเปนอุดมการณท่ีตอกย้ําจิตสํานึก
แหงการเปนสมาชิกของกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง ไมวาจะเปนการตอกย้ําความคิดเก่ียวกับการเปน
พลเมืองของประเทศใดประเทศหนึ่ง การเปนคนเชื้อชาติใดเชื้อชาติหนึ่ง ซ่ึงจะกอใหเกิดความเปน
เอกภาพ (Homogeneity) ทางสังคมในกลุมของตน เพ่ือความแข็งแรงและแข็งแกรงในการยืนหยัด
และดํารงอยูของกลุมไทใหญเอง แตกระนั้นท่ีสําคัญนอกจากอุดมการณประเภทนี้ จะบงบอกถึงการ
เปนสมาชิกของกลุมสังคมใดสังคมหนึ่งแลว ซ่ึงในท่ีนี้ก็คือ "กลุมไทใหญ" อุดมการณดังกลาวยัง
กอใหเกิดความคิดท่ีปฏิเสธการเปนสมาชิก (non-membership) ของกลุมสังคมอ่ืน ๆ อีกดวย หรือท่ี
เรียกวา "Ideology of Exclusion" ซ่ึงในแงนี้ก็คือ เปนการปฏิเสธการเปนสมาชิกทางสังคมของรัฐ
พมา เพราะพวกเขาถือวา "ไทใหญ ไมใชพมา" เพราะฉะนั้น ในขณะท่ีกลุมไทใหญพยายามสืบทอดอัต
ลักษณทางภาษา และวัฒนธรรม และหลอหลอมความเปนตัวตนโดยใชสื่อสิ่งพิมพประเภทตาง ๆ ไม
วาจะเปนตําราเรียน หรือวารสารท่ีมุงเนนย้ําใหผูอาน (ชาวไทใหญ) เห็นความสําคัญของ "ความเปนไท
ใหญ" ซ่ึงเปน Inclusive-Historical Ideology ก็จะมีความคิดท่ีกีดกัน หรือปฏิเสธคนอีกกลุมหนึ่งท่ีไม
เหมือนกัน นั่นคือ "ความเปนพมา หรือรัฐพมา" ท่ีไมมีความเปนไทใหญ เพราะความเปนไทใหญ และ
พมาไมเหมือนกัน อันนําไปสู "Ideology of Exclusion" ในท่ีสุด๙๐ 

๒.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การศึกษาวิจัย เรื่อง  ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ
(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข ในครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพแบบลงภาคสนาม ผูวิจัย
ไดทําการศึกษาทบทวน เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 

บุญยงค เกศเทศ๙๑ ไดศึกษาเก่ียวกับกลุมชาติพันธุไท-ไต ในบริบทตางๆในหนังสือเรื่อง 
“อรุณรุงฟา “ฉาน” เลาตํานานคน “ไท”” ไดนําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับวิถีชีวิตความเปนอยู บานชอง 
เรือนชาน กลุมเครือญาติ สถานศักดิ์สิทธิ์ในหมูบานตางๆ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี รวมไป
ถึงความเชื่อของชุมชนคนไทในหมูบานตางๆ ไมวาจะเปนในเมืองตองยี เชียงตุง ทาข้ีเหล็ก พุกาม 
มัณฑะเลย ตามลําน้ําอิระวดี สาละวิน และสายน้ําสาขา พบวา มีมิติวิถีชีวิตท่ีมีความหลากหลายของ
คนไทในเผาตางๆ ท่ีอาศัยอยูในประเทศพมา  ซ่ึงเปนการอยูรวมกันอยางสันติสุขภายใตวิถีสันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธ 

                                                           
๙๐ วันดี สันติวุฒิเมธี  วิทยานิพนธเรือ่ง (2545)  กระบวนการสรางอัตลักษณชาวไทใหญ บานเปยง

หลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม 
๙๑บุญยงค เกศเทศ, อรุณรุงฟา “ฉาน” เลาตํานานคน “ไท”, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทหลักพิมพ 

จํากัด. ๒๕๔๘), ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการมหาชน),
บทคัดยอ. 



 
 

๗๗ 
 

บุญยงค เกศเทศ๙๒ ยังไดระบุถึงเรื่องราวของกลุมชาติพันธุไท-ไตในปริบทตางในหนังสือ
เรื่อง "สืบสานวัฒนธรรม ชาติพันธุ-ไท สายใยจิตวิญญาณ ลุมน้ําดํา-แดง" โดยพบ เรื่องราวของกลุม
ชาติพันธุไท-ไต ทางดานภาษา วิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรมและศาสนาของกลุม
ชาติพันธุไท-ไต ซ่ึงพบวา กลุมชาติพันธุไท มีการตั้งอาณาจักรข้ึนภายหลังคริสตวรรษท่ี ๑๐  ซ่ึงมีกลุม
คนไทอาศัยกระจายอยูในแถบทวีปเอเชียตะวันออกเฉียงใตและมีชื่อเรียกท่ีไมเหมือนกันตามแตละ
ทองถ่ิน จนถึงยุคลาอาณานิคมซ่ึงมีกลุมคนไทหลายกลุมตกยุคในอาณานิคมทางประเทศแถบตะวันตก
ซ่ึงการเขามาชาติตะวันตกทําใหเกิดเสนทางการคาขายและการลมสลายของผูนําบางทองถ่ินในกลุม
คนไท     

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม๙๓ ไดศึกษาเรื่อง “ไทใหญ ความเปนใหญใน
ชาติพันธุ”  ซ่ึงเปนเอกสารวิชาการ กลาวถึงประเพณีสังคมวัฒนธรรมของไทใหญ ตั้งแตอดีตถึง
ปจจุบันวา พบวา ตามตํานานของไทใหญแลวมักบงบอกวา ไทใหญนั้น เคยมีอํานาจรุงเรืองมากอน ใน
บางยุคบางสมัยท่ีจีนมีความวุนวายทางการเมืองก็เคยมาขอพ่ึงพิงอาณาจักของไทใหญในอดีต ตาม
ตํานานแลวงานเขียนระบุวา มักเปนไปในรูปแบบทาน แตสิ่งหนึ่งมักตรงกันคือชื่อเมืองท่ีมีความ
ใกลเคียงกัน เนื้อหาเก่ียวกับความชอบธรรมในการปกครองตนเอง ความสัมพันธทางการเมืองกับจีน 
พมาและลานนาในอดีตนั้นมีท้ังดีและราย บางครั้งบานเมืองสงบก็ทําการคาระหวางกัน แตบางครั้ง
บานเมืองไมสงบก็ทําสงครามผลัดกันแพชนะ สวนไทยใหญท่ีอยูในประเทศไทยนั้นงานเขียนระบุวา
สวนใหญอยูในเขตอําเภอเมืองและอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน กลุมไทใหญในภาคเหนือยังคง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมของตนไวเปนอยางดี"   

นดี สันติวุฒิเมธี๙๔ ไดระบุถึงเรื่องราวของกลุมชาติพันธุไท-ไตใน บริบทอัตลักษณใน
บทควมเรื่อง "กระบวนการสรางอัตลักษณทางชาติพันธุของชาวไทใหญชายแดนไทยพมา กรณีศึกษา 
หมูบานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม" โดยมีเนื้อหาเก่ียวกับ ความเปนชาติพันธุของไท
ใหญเปยงหลวงเปนสํานึกท่ีถูกสรางข้ึนอยางตอเนื่อง โดยไทใหญบานเปยงหลวงเปนผูเลือก อัตลักษณ
ตาง ๆ ไดแก การหยิบยกบุคคลและเหตุการณท่ีสรางจิตสํานึกท่ีสรางความเปนชาติ การสืบทอดอัต
ลักษณ ทางภาษาและวัฒนธรรมไต การผลิตสื่อทางการเมืองในรูปของบทเพลง และสิ่งพิมพท่ีมี
เนื้อหาเก่ียวกับการเมือง ในขณะเดียวกันก็มี อัตลักษณท่ีถูกทําใหพรามัว ไดแก การสัก การผลิต       
อัตลักษณของไทใหญบานเปยงหลวงเปน การขีดเสนพรมแดนทางชาติพันธุของตนใหชัดเจน เพ่ือ
แสดงออกถึงสํานึกท่ีมีตอชาติพันธุตนเอง และตอตานนโยบาย "ทําใหเปนพมา" ไทใหญ บานเปยง
หลวงไดเลือกอัตลักษณมากมายข้ึนมาใช จําแนกตนเองออกจากกลุมชาติพันธุอ่ืน เชนเดียวกับ 
                                                           

๙๒บุญยงค เกศเทศ, สืบสานวัฒนธรรม ชาติพันธุ-ไท สายใยจิตวิญญาณ ลุมน้ําดํา-แดง, 
(กรุงเทพมหานคร: หลักพิมพ,๒๕๔๖), ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร
(องคการมหาชน), บทคัดยอ. 

๙๓สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม, ไทใหญ ความเปนใหญในชาติพันธุ, เอกสารวิชาการ, 
ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการมหาชน), ๒๕๕๘, บทคัดยอ.      

๙๔นดี สันติวุฒิเมธี, กระบวนการสรางอัตลักษณทางชาติพันธุของชาวไทใหญชายแดนไทยพมา 
กรณีศึกษา หมูบานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม,  บทความ, ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุใน
ประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร(องคการมหาชน), ๒๕๔๕, บทคัดยอ. 



 
 

๗๘ 
 

 สุธี ไชยจําเริญ๙๕ ไดศึกษาเรื่อง "รัฐฉาน ประวัติศาสตรความทรงจําสมัยอาณานิคมสูยุค
แหงความขัดแยงทางชาติพันธุในพมา" พบวา การเขามาของอังกฤษมาพรอมกับการแบงแยกชน
พ้ืนเมืองออกจากชาวพมา ทําใหเกิดการแตกแยกราวฉาน เปนผลทําใหรัฐฉานมีสถานภาพท่ีแตกตาง
ไปจากเดิม ผลทกระทบท่ีเขามามีท้ังผลดีและผลเสีย โดยสวนมากจะเปนผลเสียซ่ึงสงผละยะยาวถึง
ปจจุบันเปนความขัดแยงทางชนกลุมนอยกับรัฐบาลท่ีไมสามารถแกไขปญหาได เพราะมีเบื้องหลัง
ทางดานการเมือง ผลประโยชนทางทรัพยากร จึงทําใหเกิดปญหาความขัดแยง อีกท้ังชาวรัฐฉานก็
ยึดถือคําม่ันสัญญาในการลงนามท่ีเมืองปางหลวง ท่ีหวังวาจะสามารถแยกตัวเองออกมาเปนรัฐท่ี
สามารถปกครองตนเองได เหลานี้เปนผลสะทอนมาจากการกระทําของอังกฤษเปนมรดกท่ีตกทอด
จากยุคอาณานิคม กาวลวงเขามาสูยุคสมัยปจจุบันซ่ึงทําใหพมาเกิดความขัดแยงภายในชาติตลอด
ระยะเวลาท่ีผานมา  

  พระมหาสุทิตย อาภากโร๙๖ ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาองคความรูและภูมิ
ปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสและคัมภีรท่ีใชเทศนในเทศกาล
ตางๆ ของลานนา” ซ่ึงเปนการศึกษาวิจัยท่ีผสมผสานระหวางการศึกษาวิจัยเชิงเอกสารและการศึกษา
เชิงประยุกตท่ีนําความรูมาจัดการในลักษณะของการวิเคราะหเชิงความสัมพันธเพ่ือคนหาแนวคิด 
ความหมายและทัศนคติตอองคความรูและภูมิปญญาท่ีปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาใน
ลานนา  ดานตางๆ พบวา องคความรูเหลานั้น มีความเชื่อมโยงกับหลักคิด และวิธีการปฏิบัติท่ีนําไปสู
การสรางกฎเกณฑทางสังคม วัฒนธรรม จารีตประเพณี โดยมีอิทธิพลตอแนวความคิด ความเชื่อ 
การเมือง การปกครอง จารีตประเพณีในแผนดินลานนา รวมท้ังการสรางสรรควรรณกรรมใน
สังคมไทย และท่ีสําคัญยิ่ง คือ เพ่ือความยั่งยืนของพระสัทธรรม   

 ดุลยภาค ปรีชารัชช ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “รัฐฉาน : พิชัยยุทธทางการเมืองการทหาร”
พบวา รัฐฉานตั้งอยูทางทิศอีสานของพมา เปนหนึ่งในรัฐชาติพันธุ เชนเดียวกับมอญ ชิน คะฉ่ิน ยะไข 
มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและชาติพันธุมากพอสมควรแตพลเมืองสวนใหญเปนกลุมคนท่ีเรียก
ตัวเองวาไตใหญ มีพรมแดนติดตอหลายประเทศ จีนทางเหนือ ตะวันออกติดลาว ทางใตติดกับไทย มี
แมน้ําสาละวินไหลผานกลางแบงรัฐฉานเปนสองฟาก เปนรัฐฉานฟากตะวันออกกับตะวันตก และมี
ความแตกตางทางวัฒนธรรมและชาติพันธุ ไทใหญอยูทางตะวันตก ฟากตะวันออกเปนอักเขต
วัฒนธรรมคือ เ ขิน ลื้ อคําว าฉานเปนคําในภาษาพมา ท่ีพมา ใช เรี ยกผูคนในบริ เวณภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของพมาตอนกลาง ซ่ึงเคยยอมรับวาครั้งหนึ่งฉาน เคยรุงเรืองอยูในภาคกลางของ
พมา ในทัศนะความรับรูของพมา คือเปนผูท่ีนับถือพุทธศาสนามากอนฉาน แลวเอาศาสนาไปเผยแพร 
เปนทัศนคติท่ีพมาประเมินตัวเองในฐานะเปนสัมมมาทิฐิมากอนฉาน คนท่ีถูกพมาเรียกวาฉาน คือกลุม
                                                           

๙๕สุธี ไชยจําเริญ, "รัฐฉาน"ประวัติศาสตรความทรงจํา สมัยอาณานิคมสูยุคแหงความขัดแยงทาง
ชาติพันธุในพมา, เอกสารงานวิจัย, (ภาควิชาประวัติศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา
,๒๕๕๗),   

๙๖พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน), การศึกษาองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏใน
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสและคัมภีรท่ีใชเทศนในเทศกาลตางๆ ของลานนา, พุทธศาสตรดุษฎี
บัณฑิต (สาขาพระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 

  



 
 

๗๙ 
 

คนท่ีพูดภาษาตระกูลไท แตคนไทยท่ีพูดไทย คนพมาเรียก โยเดีย สวนคนภาคเหนือของไทย คนพมา
เรียก โยน ซ่ึงมาจากคําวาแควนโยนก กลุมคนฉานเองก็มีหลายกลุม ไดแก ไตโหลง ไตแหลง ไตคําตี่ 
ซ่ึงอยูทางตอนเหนือของรัฐคะฉ่ิน ไตเหนอ ซ่ึงสวนใหญอยูทางใตของจีน ลื้อ ยอง เขิน และคําวา “ไต” 
หรือท่ีเรียกวาไต ๓๒ เผา เปนการพยายามสรางสํานึกรวม และมีกลุมชาติพันธุหลายกลุมท่ีไมไดพูดแค
ภาษาตระกูลไต๙๗ 

 พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) ไดศึกษาเรื่อง เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การ
ขับเคลื่อนกระบวนการสรางสันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) ศึกษา
กระบวนการขับเคลื่อนการดําเนินงานของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ  ๒) วิเคราะหรูปแบบการสราง
สันติสุขของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ ๓) เสนอยุทธศาสตรการสรางสันติสุขของเครือขายชาวพุทธเพ่ือ
สันติเปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีกระบวนการเก็บขอมูลแบบผสมผสาน คือ ๑) ศึกษาเอกสาร
เก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสรางสันติสุข ๒) การสัมภาษณเชิงลึกกับผูท่ีมีสวนเก่ียวของ
ในการสรางสันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน ๒๗ รูป/คน ๓) การสนทนากลุมเฉพาะ
กับนักวิชาการ ผูนําเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ จํานวน ๑๘ รูป/คน พรอมท้ังการสังเกตแบบมีสวน
และไมมีสวนรวม โดยใชวิธีการวิเคราะหขอมูลแบบอรรถาธิบายและพรรณนาความ  

 ผลการวิจัยพบวา จากเหตุการณความไมสงบท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต
นับตั้งแตป ๒๕๔๗ เปนตนมานั้น ไดมีกลุมเครือขายตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมากมาย เพ่ือท่ีจะหาทางในการ
สรางสันติสุขและสนับสนุนการสรางสันติสุข โดยเฉพาะเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติซ่ึงไดเกิดข้ึนมา
เพ่ือท่ีจะไดใหการชวยเหลือ ชาวพุทธ และเพ่ือท่ีจะสรางความเขาใจท่ีดีตอกันในการอยูรวมกันในพ้ืนท่ี 
๓ จังหวัดชายแดนภาคใต โดยมีอุดมการณคือการปฏิเสธในการใชความรุนแรงในการแกไขปญหาใน
พ้ืนท่ี ซ่ึงทางเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติไดมีลักษณะของการดําเนินงาน คือ    

 ๑. กระบวนการขับเคลื่อนการดําเนินงานของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ มีข้ันตอนการ
ดําเนินงานประกอบดวย ๑) ข้ันการพูดคุย ๒) ข้ันการกําหนดประเด็นขับเคลื่อน ๓) ข้ันการจัดตั้ง
กลุม/การแบงหนาท่ี ๔) ข้ันการดําเนินกิจกรรม ๕) ข้ันการทบทวนการดําเนินกิจกรรม ๖) ข้ันการ
กําหนดแนวปฏิบัติใหม  

 ๒. รูปแบบการสรางสันติสุขของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ  ไดแก ๑) รูปแบบการสราง
สันติสุขโดยการมีสวนรวม  ๒) รูปแบบการสรางสันติสุขโดยการใหความรู  ๓) รูปแบบการสรางสันติ
สุขโดยการเรียนรูสังคมพหุวัฒนธรรม  ๔) รูปแบบการสรางสันติสุขโดยการสื่อสารเชิงสันติ ๕) รูปแบบ
การสรางสันติสุขโดยการสรางสัมพันธของผูนํา   

 ๓. ยุทธศาสตรการสรางสันติสุขของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ ดังตอไปนี้ ยุทธศาสตรท่ี 
๑ การเรียนรูรวมกัน มีเปาประสงคเพ่ือใหประชาชนในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตมีความเขาใจ
กันตอกันและกัน เกิดความความสามัคคีภายในชุมชน ผูนําพรอมเปนแกนนําในการสรางสันติสุข 
ยุทธศาสตรท่ี ๒ การสรางสํานึกความเปนไทย มีเปาประสงคเพ่ือใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีความหวงแหน

                                                           
๙๗ดุลยภาค ปรีชารัชช, รัฐฉาน : พิชัยยุทธทางการเมืองการทหาร (Shan State : a strategic 

handbook on politics and military), (กรุงเทพ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๘) 



 
 

๘๐ 
 

แผนดินไทย มีความสํานึกในความเปนไทย กตัญูตอสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 
ยุทธศาสตรท่ี ๓ การสรางความปรองดองอยางตอเนื่อง มีเปาประสงคเพ่ือใหประชาชนมีความ
สัมพันธภาพท่ีดีตอกันในการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม เกิดการปกปองชุมชนของตนเองอยางมี
สวนรวม๙๘   

ตายูดิน  อุสมาน  และคณะ  ไดศึกษาเรื่อง  เทคนิคและกระบวนการจัดการความขัดแยง
ในสังคมพหุวัฒนธรรมสามจังหวัด ชายแดนภาคใต  ผลการวิจัยพบวา สาเหตุหลักๆ ท่ีทําใหเกิดความ
ขัดแยงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต คือ ความไมเขาใจ ของเจาหนาท่ีตอประชาชน ความ
หวาดระแวงระหวางเจาหนาท่ีกับประชาชน การไมไดรับการบริการท่ีดีจากรัฐ ความไมยุติธรรมใน
สังคม และการมีขอมูลทางประวัติศาสตรท่ีไมเหมือนกันระหวางประชาชนกับเจาหนาท่ีของ รัฐ สวน
เทคนิคและกระบวนการจัดการความขัดแยงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต พบวารัฐตองดําเนินการ 
ดังตอไปนี้ มีการพัฒนาอาชีพของประชาชนใหมีความม่ันคงและเพ่ิมรายไดใหมากข้ึน มีการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ของประชาชนใหดีข้ึน มีการพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเจาท่ีของรัฐกับ
ประชาชน จัดอบรมสมัมนา ใหกับผูนําทุกประเภทเพ่ือทําขอตกลง หรือทําความรูจักซ่ึงกันและกัน จัด
ใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระหวางคนไทยท่ีนับถือศาสนาอิสลามกับคนไทยท่ีนับถือศาสนาอ่ืน  
โครงการตาง ๆ ท่ีดําเนินการในชุมชนตองทําอยางตอเนื่อง ผูวาราชการจังหวัดแตละจังหวัดเปนผูมี
อํานาจในการสั่งการโดยตรงตอขาราชการท่ีปฏิบัติหนาท่ีในพ้ืนท่ี การประชาสัมพันธโครงการตางๆ ท่ี
ไดดําเนินการไปแลว จัดต้ังคณะกรรมการท่ีปรึกษาเปน ๓ สวน คือ สวนกลาง สวนจังหวัด และสวน
อําเภอ  สรางเครือขายผูนําทองถ่ิน ปฏิบัติตามยุทธศาสตรพระราชทานอยางจริงจัง ตองสรางธรรมาภิ
บาลในสังคมสามจังหวัดชายแดนภาคใต รัฐตองปลูกฝงอุดมการณประชาธิปไตยใหประชาชนเขาใจ
สิทธิของตัวเอง การปฏิบัติงานตองใหประชาชนเกิดความศรัทธา บุคคลท่ีจะเขามาทํางานในพ้ืนท่ีตอง
รูจักคน สรางความใกลชิด สรางความสัมพันธระหวางไทยพุทธและไทยมุสลิมในรูปแบบของการอบรม
รวมกัน ทัศนศึกษารวมกัน๙๙ 

ประสงค  โตนด  ไดศึกษาเรื่อง  การเสริมสรางความสมานฉันทกับการแกไขวิกฤตความ
ขัดแยงใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวทางการเสริมสรางความสมานฉันท  
ผลการศึกษาพบวา  แนวทางการเสริมสรางความสมานฉันทในการแกไขวิกฤติความขัดแยงในสาม
จังหวัดชายแดนภาคใต  ประชากรสวนใหญมีความคิดเห็นวาใหใชแนวทางการสงเสริมความยุติธรรม
เชิงสมานฉันทควบคูกับแนวทางการสงเสริมคุณภาพชีวิต  โดยใหเหตุผลวาการสงเสริมความยุติธรรม
เชิงสมานฉันท  สามารถสรางความเปนธรรม  ความเสมอภาค  การมีสวนรวม  และสรางจิตสํานึกการ

                                                           
๙๘ พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) “เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การขับเคลื่อนกระบวนการสราง

สันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต”, วิทยานิพนธ ดุษฎีนิพนธ สาขาวิชาการพัฒนาสังคม บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐, หนา บทคัดยอ. 

 
๙๙ตายูดิน  อุสมาน  และคณะ,  “เทคนิคและกระบวนการจัดการความขัดแยงในสังคมพหุวัฒนธรรม

สามจังหวัด ชายแดนภาคใต”,  รายงานการวิจัย,  (ยะลา : มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา,  ๒๕๕๔), หนา ๑๕๙-๑๖๐.    



 
 

๘๑ 
 

เปนพลเมืองของประเทศได  และการสงเสริมคุณภาพชีวิตนั้นสามารถลดปญหาความขัดแยงลงได  ใน
เม่ือประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  มีการศึกษามีทุนประกอบอาชีพ  มีรายไดและมีงานทํา๑๐๐ 

 จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของผูวิจัยไดสะทอนใหเห็นถึงบริบท
ประวัติศาสตร  ทรัพยากร อัตลักษณ วัฒนธรรม และการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุไทใหญในพ้ืนท่ี
รัฐฉาน รวมถึงนโยบาย "วัฒนธรรม นําชาติ" ของพลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan 
State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน(Shan State Army) โดยเปลี่ยนแนวความคิดในการใชอาวุธเปน
วัฒนธรรมมาเปนฐานการสรางชาติ หากแตยังไมพบวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีนําแนวความคิดสันติ
วัฒนาธรรมมาบูรณาการเขากับหลัก "พุทธสันติวิธี" โดยนํามาประยุกตเพ่ือสงเสริมการอยูรวมกันอยาง
สันติสุขของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการท่ีจะศึกษาเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห
สันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” 

พระครูสังฆรักษทรงพรรณ ชยทตฺโตและคณะ ได ศึกษา “วัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติของกลุมชาติพันธุไทย-มอญในจังหวัดราชบุรี” พบวา 
วัฒนธรรมทางจิตใจ หรือวัฒนธรรมท่ีไมมีลักษณะเปนรูปรางจับตองได ซ่ึงเปนเรื่องเก่ียวกับ เครื่องยึด
เหนี่ยวจิตใจของมนุษยเพ่ือใหเกิดปญญาและมีจิตใจท่ีงดงาม ไดแก ศีลธรรม คติธรรม ตลอดจน และ
ระเบียบแบบแผนของขนบธรรมเนียมประเพณี ซ่ึงแสดงออกในรูปของพิธีกรรมตาง ๆ ลวนเปน
เครื่องมือสําคัญ ท่ีชวยสรางความปรองดองแกสังคม เพราะพระพุทธศาสนามีหลักธรรมท่ีสงเสริมการ
อยูรวมกันโดยสันติ อาทิ สังคหวัตถุธรรม ธรรมสําหรับสงเคราะหหรือเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของ
คนในสังคมใหอยูรวม กันอยางมีความสุข ประกอบดวย ทาน (การให แบงปน เสียสละ เผื่อแผ) ปย
วาจา (การกลาววาจาสุภาพ ออนหวาน) อัตถจริยา (การกระทําตนใหเปนประโยชนตอตนเองและ
ผูอ่ืน) สมานัตตตา (การวางตัวเหมาะ สม เสมอตนเสมอปลาย), พรหมวิหารธรรม ธรรมประจําใจของ
ผูใหญ ประกอบดวย เมตตา (ความปรารถนา ดีตอผูอ่ืน) กรุณา (ความสงสาร ปรารถนาชวยผูอ่ืนให
พนทุกข) มุทิตา (ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดี) อุเบกขา (ความวางตนเปนกลาง) และสัปปุริสธรรม ธรรม
ของสัตตบุรุษหรือธรรมของคนดี ประกอบดวย ธัมมัญุตา (เปนผูรูจักเหตุ) อัตถัญุตา (เปนผูรูจัก
ผล) อัตตัญุตา (เปนผูรูจักตน) มัตตัญุตา (เปนผูรูจักประมาณ) กาลัญุตา (เปนผูรูจักกาลเวลา) 
ปริสัญุตา (เปนผูรูจักปรับตนและแกไขตนใหเหมาะสม) และปุคคลัญุตา (เปนผูรูจักปฏิบัติตนให
เหมาะสมกับบุคคลซ่ึงมีความแตกตางกัน)๑๐๑ 

๒.๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย  

  การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐ
ฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบ
ภาคสนาม(PA)   โดยมุงเนนท่ีจะศึกษาบริบท ประวัติศาสตร อัตลักษณ วัฒนธรรม และการอยูรวมกัน
                                                           

๑๐๐ประสงค  โตนด, “การเสริมสรางความสมานฉันทกับการแกไขวิกฤตความขัดแยงใน ๓ จังหวัด
ชายแดนภาคใต”, ดุษฎีนิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๖.     

     ๑๐๑พระครูสังฆรักษทรงพรรณ ชยทตฺโตและคณะ, วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ือการ
อยูรวมกันอยางสันติของกลุมชาติพันธุไทย-มอญในจังหวัดราชบุรี, วารสารสันติศึกษาปริทรรศน มจร,  (ปท่ี ๕ 
ฉบับท่ี ๑) หนา ๖๖-๖๗. 



 
 

๘๒ 
 

ของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน)  แนวคิดนโยบาย “วัฒนธรรม นําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก 
ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน(Shan State Army) แนวคิด ทฤษฎี
สันติวัฒนาธรรม และหลักพุทธสันติวิธีท่ีสนับสนุนในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  เพ่ือนํามา “ศึกษา
วิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” โดยมี
กรอบแนวคิดดังนี้ 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๑.๑  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

 

แนวคิดและ ทฤษฎีภูมิศาสตรวัฒนธรรม 

สันติวัฒนธรรมและพุทธสันติวิธ ี

ท่ีสนับสนุนในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

 

 
บริบท ประวัติศาสตร  อัตลักษณ วัฒนธรรม 
และการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุไทใหญ 

(รัฐฉาน) 
 

สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุม

ชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการ

อยูรวมกันอยางสันติสุข 



๑๑๓ 
 

 
บทท่ี ๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัย “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการ
อยูรวมกันอยางสันติสุข” มีข้ันตอนในการศึกษาดําเนินการวิจัยตามลําดับ ดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการทําวิจัย 
 

   ใชระเบียบวิธีวิจัยชิงคุณภาพแบบภาคสนาม (Qualitative Research) สวนของ
ภาคทฤษฎีศึกษาคนควาขอมูลจากหนังสือ ตํารา เอกสารท่ีเก่ียวของและเวปไซต และขอมูลภาคสนาม
จากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interviews) ท้ังนี้เพ่ือนํามาเปนฐานขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห
สังเคราะห วิธีดําเนินการศึกษาขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 

๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 งานวิจัยคุณภาพภาคสนาม: ผูวิจัยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูให
ขอมูล สําคัญ (Key Performants) ตามกลุมท่ีตองการศึกษาเพ่ือใหครอบคลุมบริบทท่ีตองการนํามา
วิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

  กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (Key Information ) ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีการสัมภาษณ 
เชิงลึก ( In-dept Interview) และ  แบบเฉพาะเจาะจง ( Purposive Sampling) จากกลุมผูใหขอมูล   
๔  กลุม ไดแก  ๑) กลุมตัวอยางพระภิกษุสงฆ / ประชากร ของกลุมชาติพันธุไทยใหญ (รัฐฉาน)  ท่ี
ผานการคัดเลือกจํานวน ๑๐ รูป/ทาน  ๒) กลุมผูใหขอมูลสําคัญแบบเฉพาะเจาะจง ดวยการ
สัมภาษณเชิงลึก จํานวน ๕ ทาน  ๓) กลุมนักวิชาการสันติศึกษาชาวไทย   ๔) ผูชํานาญการ/ปราญ
ชาวบาน  แขนง สันติวัฒนธรรม ของชาติพันธไทยใหญ และของประเทศไทย 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ: กระบวนการตรวจสอบเครื่องมือ ใชกระบวนการ 
Index of Objective Congruence (IOC) ผานการพิจารณาของคณะกรรมการผูเชี่ยวชาญ ๕ คน 
โดยเครื่องมือท่ีจะนําไปใชตองไดรับการใหน้ําหนักความนาเชื่อถือจากคณะกรรมการรอยละ ๖๐ ข้ึน
ไป (รายนามผูตรวจแบบสัมภาษณอยูในภาคผนวก ก) 

 
 
 

๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
 

 ข้ันท่ี ๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 ศึกษาเอกสาร แนวคิด หลักการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ รวมถึงบริบทประวัติศาสตร 
ทรัพยากรและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีการวิจัย โดยไดศึกษาแนวคิด 



 
 

๑๑๔ 
 

ทฤษฎีเก่ียวกับวัฒนธรรม ภูมิศาสตรวัฒนธรรม แนวคิดสันติวัฒนธรรมในคําภีรพระพุทธศาสนา 
รวมท้ังแนวคิดการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยผูวิจัยไดรวบรวมท้ังขอมูลจากงานวิจัย เอกสาร
วิชาการ และบทความท่ีเก่ียวของ จากเอกสารตางๆ และเว็บไซด ผูวิจัยไดเริ่มตนดวยการวิเคราะห 
แนวคิดนโยบาย “วัฒนธรรม นําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan State) 
และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน (Shan State Army) แนวคิด ทฤษฎีสันติวัฒนธรรม และหลักพุทธสันติ
วิธีท่ีสนับสนุนในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  เพ่ือนํามา “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของ
กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

ข้ันท่ี ๒ ศึกษาภาคสนาม 
    ผูวิจัยไดเริ่มตนจากการนําแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของมาเปนกรอบคิดสําหรับการออกแบบ

คําถามท่ีจะทําการสัมภาษณกับกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตองของ
เนื้อหาและความสอดคลองของเนื้อหา จํานวน ๕ ทาน เม่ือไดประเด็นคําถามแลว ผูวิจัยไดทําการ
สัมภาษณเชิงลึกกับกลุมตัวอยางตามท่ีระบุไวในขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง จํานวน ๔ กลุม
โดยใชการบันทึกเสียง กลองถายรูป  นอกจากนี้ผูวิจัยยังได จัดฝกปฏิบัติการณดวยโมเดล “ศึกษา
วิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข”  
กับพระสงฆกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ท่ีผานการคัดเลือกจํานวน ๑๐ รูป และกลุมชาติพันธุไท
ใหญท่ีผานการคัดเลือกจํานวน ๑๐ คน   และทําการประเมินจากการสังเกตพฤติกรรม ตามหลักสันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธ ชวงระยะกอนฝกปฏิบัติการณ ระหวางฝกปฏิบัติการณ และระยะสิ้นสุดการฝก
ปฏิบัติการณ และทําการสัมภาษณเชิงกลุม (Focus Group) อีกครั้ง  

 ข้ันท่ี ๓ การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง 
    ผูวิจัยไดนําเทปบันทึกเสียงสัมภาษณของกลุมตัวอยางมาถอดเทปและสกัดประเด็นท่ีผูให

สัมภาษณ ไดตอบไวตรงกัน และคัดแยกประเด็นท่ีใหไวไมเหมือนกัน วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการ
สังเกตแบบมีสวนรวม และการสัมมนาในโอกาสตาง ๆ ผูวิจัยไดนําขอมูลเหลานั้น มาวิเคราะหอธิบาย
ตีความ และสังเคราะหอยางเปนระบบเพ่ือจัดทําและนําเสนอเปนงานวิจัยท่ีสมบูรณในโอกาสตอไป
จากนั้นนําขอมูลท่ีไดจากภาคสนามมาวิเคราะหประกอบกับขอมูลแนวคิดทฤษฎีตามท่ีปรากฏใน
ข้ันตอนท่ี ๑ เพ่ือแสดงใหเห็นถึงความสอดคลองของแนวคิดทฤษฎีกับปรากฏการณจริงในพ้ืนท่ีศึกษา
และไดนําเสนอเปน บทวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข 

 
 ข้ันท่ี ๔ สรุปผลการวิจัย 

 สรุปผลการวิจัยในเชิงพรรณนา โดยนําเสนอขอมูลบริบท ประวัติศาสตร  ทรัพยากร อัต
ลักษณ วัฒนธรรม และการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ท้ังดานความเปนมาสภาพ
ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะ ในการแกไข ปรับปรุงและพัฒนา และนําแนวคิดนโยบาย "วัฒนธรรม 
นําชาติ" ของพลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน(Shan State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน
(Shan State Army) ท่ีสอดคลองกับแนวคิดและทฤษฎีสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ท่ีสนับสนุนในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข ตามหลักสาราณียธรรม พรหมวิหารธรรม อปริหารนิยธรรมและอิทธิบาท ๔ แลว



 
 

๑๑๕ 
 

นํามาวิเคราะห สังเคราะห ออกแบบเปนโมเดล  “สันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ
(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” 
 
 



 

บทท่ี ๔ 

 

ผลการวิจัย 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยแบงการนําเสนออกเปน ๓ กลาวคือ ๑) ผลการวิเคราะหขอมูล
พ้ืนฐาน ๒) ผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัย ประกอบดวย (๑) เพ่ือศึกษาบริบท
ประวัติศาสตรและวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) (๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดสันติวัฒนธรรม
เชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  (๓) เพ่ือศึกษากระบวนทัศนสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติ
พันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข และ ๓) องคความรูงานวิจัย จากการวิเคราะห
ขอมูล “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยาง
สันติสุข” เปนการปฏิบัติตามแนวทางพุทธสันติวิธีท่ีจะนําไปสูสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของชาติพันธุไท
ใหญ มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน 

 ๔.๑.๑ สภาพทั่วไปของรัฐฉาน 

ประวัติศาสตรพัฒนาการของรัฐฉาน ประเทศพมา การศึกษาถึงผลกระทบตอการเขามาของ
อังกฤษในรัฐฉานประเทศพมา ท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานการเมือง สังคมวัฒนธรรม ตลอดถึง
นโยบายแบงแยกและปกครองของอังกฤษไดสรางผลกระทบท่ีเปนมรดกตกทอดมาสูรัฐฐานจากอดีตถึง
ปจจุบันอยางไร และปญหาของความขัดแยงระหวางรัฐฉานและรัฐบาลกลางของพมาในปจจุบัน ซ่ึงเปน
ปญหาความขัดแยงจากสัญญาปางหลวงท่ีเคยกระทํากันมาในอดีต ผลการศึกษาพบวา การเขามาของ
อังกฤษมาพรอมกับการแบงแยกชนพ้ืนเมืองออกจากชาวพมา ทําใหเกิดการแตกแยกราวฉาน เปนผลทํา
ใหรัฐฉานมีสถานภาพท่ีแตกตางไปจากเดิม ผลทกระทบท่ีเขามามีท้ังผลดีและผลเสีย โดยสวนมากจะเปน
ผลเสียซ่ึงสงผละยะยาวถึงปจจุบันเปนความขัดแยงทางชนกลุมนอยกับรัฐบาลท่ีไมสามารถแกไขปญหา
ได เพราะมีเบื้องหลังทางดานการเมือง ผลประโยชนทางทรัพยากร จึงทําใหเกิดปญหาความขัดแยง อีก
ท้ังชาวรัฐฉานก็ยึดถือคําม่ันสัญญาในการลงนามท่ีเมืองปางหลวง ท่ีหวังวาจะสามารถแยกตัวเองออกมา
เปนรัฐท่ีสามารถปกครองตนเองได เหลานี้เปนผลสะทอนมาจากการกระทําของอังกฤษเปนมรดกท่ีตก
ทอดจากยุคอาณานิคม กาวลวงเขามาสูยุคสมัยปจจุบันซ่ึงทําใหพมาเกิดความขัดแยงภายในชาติตลอด
ระยะเวลาท่ีผานมา 

ประเทศพมาประกอบดวยกลุมชาติพันธุหลายกลุม ท่ีมีความแตกตางกันท้ังในดานวัฒนธรรม
และภาษาพูด ในสวนของพมาแทจะประกอบไปดวยชาวพมาเปนสวนใหญ และมีกลุมมอญ ไทยใหญ
และกะเหรี่ยงผสมผสานอยูบาง แตในเขตชายแดนแลว ประชากรสวนใหญจะเปนชนกลุมนอยท่ีมีภาษา
พูดแตกตางกันออกไปมากกวา ๑๐๐ ภาษา ชนกลุมนอยเหลานี้ลวนมีโครงสรางการปกครองไมซับซอน 



๙๗ 
 
เพียงแคระดับหมูบานหรือหัวหนาเผา หรือในขณะท่ีบางกลุมก็มีวัฒนธรรมและโครงสรางการปกครองท่ี
สูงถึงข้ันมีผูปกครองนครรัฐในระดับเจาฟา คือ ไทยใหญ   

รัฐฉาน (Shan) หรือ รัฐไทใหญ (ในภาษาไทยใหญ เรียกวา เม้ิงใต) ปจจุบันเปนรัฐหนึ่งใน
พมาหรือสหภาพเมียรมาร ถือไดวารัฐฉานเปนดินแดนท่ีสําคัญในเอเชียตะวันออกเฉียงใตและประเทศ
พมาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ท้ังดานการเปนรัฐท่ีมีความม่ังค่ังของทรัพยากรเศรษฐกิจ และความ
เจริญรุงเรืองทางวัฒนธรรมอันเกิดจากการมีดินแดนอยูทามกลางวัฒนธรรมกระแสหลักท่ีหลั่งไหลมาจาก
อํานาจรัฐขนาดใหญ คือ อาณาจักรจีน อาณาจักรไทย และอาณาจักรพมา โดยมีจารีตทางประวัติศาสตร
ท่ีสัมพันธใกลชิดกับราชสํานักพมามานานหลายศตวรรษ สภาวะเชนนี้ไดทําใหเกิดการถายทอดและการ
ผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมท่ีสั่งสมมายาวนานในรัฐฉาน กระท่ังเกิดระดับข้ันของพัฒนาการทางสังคม
วัฒนธรรม และมีโครงสรางทางการเมืองการปกครองตามแบบแผนของตนเอง 

การศึกษาเรื่องรัฐฉาน ประวัติศาสตรความทรงจําสมัยอาณานิคมสูยุคแหงความขัดแยงทาง
ชาติพันธุในพมา นี้ สะทอนใหเห็นภาพกวางๆของประวัติศาสตรรัฐฉาน และประวัติศาสตรพมาๆไป
พรอมกัน โดยศึกษาตามชวงระยะเวลาของประวัติศาสตร ใหหลักฐานเอกสารตําราทางวิชาการมา
วิเคราะหออกมาในรูปแบบการพรรณา โดยประกอบไปดวย ภูมิหลังประวัติศาสตรของรัฐฉานในสมัยรัฐ
จารีตท่ีมีความเปนเอกภาพอยางไร รวมถึงเรื่องของสภาพสังคมวัฒนธรรมกอนการเขามาของอังกฤษ รัฐ
ฉานมีระบบการปกครอง ประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อท่ีเปนของตนเอง จนกาวเขาสูชวงสมัยอาณานิคม
ท่ีอังกฤษใชนโยบายการแบงแยกและปกครองสงผลกระทบในทุก ๆ มิติ ของรัฐฉานก็วาได ซ่ึงถือไดวา
พหุสังคมแบบเกาและการเกิดข้ึนของพหุสังคมแบบใหมในรัฐฉาน มีกลุมของมิชชันนารี ท่ีเขามาเผยแพร
ความความความเชื่อและการพัฒนาดานสาธารณสุข การจัดระบบการศึกษาแผนใหมตามแนวทาง
อังกฤษ ฯลฯ ซ่ึงมีท้ังผลดีและผลเสีย จนกระท้ังเขาสูชวงสมัยสงครามโลกครั้งท่ีสอง ท่ีมีการเกิด
ขบวนการชาตินิยม ท่ีรัฐบาลพมาจะใหรัฐฉานสามารถแยกการปกครองตนเองได แตกระนั้นก็ไมประสบ
ผลสําเร็จ ดวยนโยบายของรัฐบาลท่ีมองเรื่องชาติพันธุท่ีแตกตางกันออกไป จนกระท่ังเปนปญหาเรื้อรัง 
ถึงข้ันมีกองกําลังติดอาวุธตอสูเพ่ือแบงแยงดินแดนในพมาเกิดเปนความขัดแยงอยางรุนแรง 
  

 

          

๔.๑.๒ ภูมิหลังประวัติศาสตร “รัฐฉาน” ในสมัยรัฐจารีต    

ในสมัยท่ีพมายังปกครองดวยระบบราชาธิปไตย กอนหนาท่ีดินแดนพมาตอนบนจะตกเปน
เมืองข้ึนของอังกฤษในตอนปลายคริสตศวรรษท่ี  บรรดาหัวเมืองของพวกรัฐฉาน สองฟากแมน้ําสาละวิน 
ยังมีการปกครองดวนระบบเจาฟาหรือเจาเมือง หัวเมืองใหญๆเปนอิสระตอกันแตตองสงสวยและตัดหา
แรงงานใหกับราชสํานักพมา ในรัฐฉานมีหัวเมืองตางๆ  หัวเมือง ปกครองโดยผูนําท่ีสืบทอดตําแหนงโดย
สายเลือด ผูนําเหลานั้นมีลําดับศักดินาแตกตางกัน ทวาก็มีความเทาเทียมกันทางอํานาจในขอบขายของ
ตนท้ัง  หัวเมืองดังกลาว จัดลําดับศักดินาไดดังนี้ ระดับเจาฟา (ChaoFah)  ตําแหนง ระดับเมียวซา 



๙๘ 
 
(Myo Za)  ตําแหนง ระดับฉวนกันมู (Shue gunhm)  ตําแหนง ระดับงวยกันมู (Ngne ganhmu)  
ตําแหนง แตภายหลังทุกตําแหนงไดรับการยอมรับใหเปนเจาฟาทุกตําแหนง 

ตั้งแตในรัชสมัยพระเจาอลองพญาชวงกลางศตวรรษท่ี ๑๘ ลงมา ซ่ึงเปนผลจากการท่ีทาง
ราชสํานักพมาเขาไปควบคุมการปกครองภายในของหัวเมืองข้ึนเขมงวดกวาท่ีเปนมา อีกท้ังยังมีความ
พยายามสรางความสัมพันธทางเครือญาติผานการแตงงานระหวางราชวงศพมากับธิดาเจาเมืองและ
ประเทศราชตางๆ ในเกือบ ทุกรุนอายุ ซ่ึงความสัมพันธใกลชิดทางวัฒนธรรมและเครือญาติเชนนั้น ได
ดํารงสืบตอมาจนถึงรัชสมัยพระเจามินดงชวงครึ่งหลังของคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ แตกลับเสื่อมทรามลงใน
รัชสมัยพระเจาสีปอ กษัตริยองคสุดทายของราชวงศอลองพญาชวงปลายคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ ท้ังนี้เนื่อง
เพราะกษัตริยพระองคหลังทรงเก็บภาษีอยางขูดรีดจากหัวเมืองประเทศราช อีกท้ังยังเปนกษัตริยท่ี
โหดราย ไดสังหารบรรดาเชื้อพระวงศและมเหสีของพระเจามินดงลงเสียเปนอันมาก ดวยความ
หวาดระแวงวาจะเปนภัยตอราชบัลลังก โดยบรรดาผูท่ีถูกสังหารเหลานั้นมีเชื่อสายเจาฟาจากหัวเมือง 
“ไต” (รัฐฉาน) อยูดวยจํานวนหนึ่ง        

ความไมพอใจตอราชสํานักพมาดวยเหตุเหลานั้นทําใหบรรดาหัวเมืองใหญนอยสองฟาก
แมน้ําสาละวิน(รัฐฉาน) อยางเชน เมืองเชียงตุง เมืองนาย รวมถึงเมืองเล็กเมืองนอยท่ีเปนบริวารของหัว
เมืองท้ังสอง แข็งขอกับราชสํานักพมา โดยตั้งศูนยกลางซองสุมกําลังประกาศตัวเปนอิสระอยูทางฟาก
ตะวันออกของแมน้ําสาละวิน กลุมนี้ตองการปลดพระเจาสีปอออกจากตําแหนง แลวสถาปนาเจาลิมปน
ซ่ึงเปนเชื้อสายเกาในราชวงศพมาข้ึนเปนกษัตริยแทน แตยังไมทันไดกระทําการใดลงไปก็พอดีกับท่ี
อังกฤษประกาศยึดพมาตอนบน พรอมกับเนรเทศพระเจาสีปอไปอยูท่ีอินเดียเสียกอน 

๔.๑.๓ สภาพสังคมวัฒนธรรมกอนการเขามาของอังกฤษ  

สภาพแวดลอมทางภูมิศาสตรไดมีสวนอยางมากในการกําหนดวิถีชีวิตความเปนอยู การทํา
มาหากิน ตลอดจนวิธีคิดและพฤติกรรมของคนในสังคม ซ่ึงนั่นยอมหมายถึงการกําหนดลักษณะทาง
เศรษฐกิจ สภาพสังคม และวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะกลุมภายในรัฐฉานดวย การท่ีรัฐฉานตั้งอยู
ในเขตท่ีมีท้ังบริเวณรายลุมแมน้ําไหลผานหุบเขาและมีเทือกเขาเปนแนวยาว ลักษณะเชนนี้ ไดสงผลให
สังคมจารีตรัฐฉานมีความเปนพหุสังคมในรูปแบบสังคมแบบรัฐในหุบเขา เกิดการสรางชุมชนท่ีรวมตัวกัน
อยูในลักษณะกลุมหมูบาน มีผูนําระดับหมูบาน และบางกลุมมีการรวมตัวกันตั้งเปนเมืองเล็กเมืองนอย 
โดยมีเจาเมืองเปนหัวหนา ชีวิตของผูคนในสังคมฉาน จะผูกพันดวยเรื่องของครอบครัว เทศกาลทางพุทธ
ศาสนา และการหมุนเวียนตามฤดูกาล      

พลเมืองของรัฐฉานสวนใหญเปนชาวไทใหญ และชาวเขาเผาตางๆ สอดคลองกับการท่ีรัฐ
ฉานไดถูกขนานนามวาเปนดินแดน “หลอยสามซิบ ไตสามซิบ” อันหมายถึง การเปนรัฐแหงภูเขาสามสิบ
ลูกไตสามสิบเผา สิ่งนี้ไดแสดงถึงธรรมชาติของรัฐฉานในทางภูมิศาสตรและความเปนพหุสังคม หรือการ
เปนรัฐท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุไดเปนอยางดี ซ่ึงกลุมชาติพันธุตางๆในรัฐฉาน สวนใหญอาน
เขียนไมได นอกจากบางกลุมท่ีไดรับวัฒนธรรมทางพุทธศาสนาเชนเดียวกับชาวพมา  

รัฐฉานประกอบไปดวยชนกลุมนอยหลายกลุม ซ่ึงแบงรัฐฉานออกเปน ๒ กลุมใหญ คือ คน
ในเขตพ้ืนท่ีราบ และกลุมชาวเขาบนท่ีสูง ท้ังสองกลุมนี้ ไดมีการปรับเปลี่ยนอัตลักษณของตนมาอยาง



๙๙ 
 
ตอเนื่องนับตั้งแตอดีต โดยมีวิถีการดํารงชีพและระบบสังคมท่ีตรงกันขาม ระบบสังคมในท่ีสูง จะมีระบบ
ความสัมพันธทางสังคมท่ีกําหนดไวอยางชัดเจน ในจารีตของระบบเครือญาติ ขณะท่ีระบบในพ้ืนท่ีราบ
หุบเขาอยาง ไทใหญ (รัฐฉาน) รัฐไมมีพรมแดนชัดเจน มีระบบความสัมพันธข้ึนอยูกับอํานาจของเจาฟา 
ความสัมพันธท้ังสองระบบมีความขัดแยงและการพ่ึงพาอาศัยกัน เหตุมาจากระบบเศรษฐกิจแบบรัฐตอน
ในทวีป อยางรัฐฉาน รวมถึงการขาดแคลนทรัพยากรในแตละพ้ืนท่ีเหลานี้ไดเปนขอจํากัดอยางสําคัญท่ี
ทําใหท้ังสองกลุมมีการติดตอพ่ึงพากันมาตั้งแตในอดีต จนนํามาสูการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ท้ัง 
ภาษา และเศรษฐกิจ       

การแลกเปลี่ยนภาษา วัฒนธรรม ความเชื่อ และคานิยมตาง ๆ กับอาณาจักรรัฐฉานกับ
อาณาจักรใหญอยางเชน จีน อินเดีย ผานอาณาจักรพมา และสยาม(ลานนา) ซ่ึงมีอิทธิพลตอพัฒนาการ
ทางวัฒนธรรมของกลุมคนในพ้ืนท่ีรัฐฉานท้ังสองฟากแมน้ําสาละวินเปนอยางมาก การถายทอด
วัฒนธรรม จนกอใหเกิดเอกลักษณะรวมกันท่ีสําคัญ ก็คือ การรับเอาพระพุทธศาสนา จากอาณาจักร
ใหญเขามาในสังคมรัฐฉาน จนมีบทบาทตอชีวิตของผูคนรัฐฉาน  และฝงรากลึกในเวลาตอมาในอดีตพุทธ
ศาสนายังเขามาไมถึง มีการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสิ่งเหนือธรรมชาติ (Animistic worship) เปนท่ียึด
เหนี่ยวจิตใจ ซ่ึงสะทอนออกมาในรูปแบบงานประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ เม่ือพุทธศาสนาเขามาผสม
กลมกลืน ศาสนาพุทธถือเปนเครื่องมือสําคัญท่ีผูนําใชเพ่ือการสงเสริมการกระชับอํานาจเขาสูศูนยกลาง 
ดังจะเห็นไดจากสมัยท่ีรัฐฉานตกอยูภายใตการปกครองของกษัตริยบุเรงนอง กลางศตวรรษท่ี ๑๖ 
ศาสนาพุทธไดมีสวนใหเจาฟาและชาวรัฐฉานยอมรับการปกครองวัฒนธรรมพมา๔ 

๔.๑.๔ นโยบายแบงแยกและปกครองของอังกฤษตอรัฐฉานในสมัยอาณานิคม   

อังกฤษเขามาในพมาโดยในชวงแรกเขามาแทรกแซงพมาในนามบริษัทอีสอินเดีย (East 
India Company) จนมีชัยชนะเหนือพมาตนบน (Upper Burma) และไดรวมสวนตาง ๆ ของพมาเขา
มาเปนมณฑลเดียวของอินเดีย โดยใชการปกครองแบบเดียวกับท่ีใชกับอินเดีย มาใชท่ีพมา โดยยกเลิก
การปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย มีการแตงต้ังขาหลวงจากอินเดียมาปกครองพมา และให
ขาราชการฝายปกครองมาบริหารรัฐพมาแทนขาราชการในราชสํานักเดิม  อังกฤษเขามาแบงพมา
ออกเปน ๒ สวน คือ พมาแท (Proper Burma) และสวนบริเวณภูเขา (Hill Areas) หรือเขตชายแดน 
(Frontier Areas) พมาแทใชการปกครองโดยตรง (Direct rule) และปกครองบริเวณภูเขาโดยออม 
(Indirect rule) รวมท้ังรัฐฉานก็อยูในสวนบริเวณนี้ดวย กลาวคือ ปลอยใหผูปกครองเผาหรือแควน
ปกครองกันมาแตตั้งเดิมปกครองตอไป แตใหอยูภายใตการดูแลและคําแนะนําของผูบริหาร ชาวอังกฤษ 
ในชวงแรกการครอบครองพ้ืนท่ีพมาตอนบน อังกฤษยังไมไดเขามาจัดการเขตรัฐฉานปจจุบันอยาง
ทันทีทันใด เนื่องเพราะอังกฤษก็ยังไมทราบวาดินแดนท่ีพระเจาสีปอครอบครองอยูเดิมมีอาณาเขตแผไป
ถึงท่ีใด อีกท้ังอังกฤษยังมีความรูเก่ียวกับภูมิศาสตรของดินแดนรัฐฉานอยูนอยมาก ซ่ึงในชวงเวลานี้เอง
เกิดเหตุการณในดินแดนรัฐฉานเต็มไปดวยความขัดแยงวุนวายทางการเมือง เมืองตาง ๆ แตกแยก เปน

                                                           
๔ ศูนยอินโดจีนศึกษา, วิทยาลัยบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. ขอมูลพ้ืนฐานสหภาพพมา. ศูนยอินโด

จีนศึกษา, วิทยาลัยบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. ม.ป.ท: ม.ป.พ. , ม.ป.ป. หนา ๑. 

 



๑๐๐ 
 
กกเปนเหลาและพุงรบกันเองเปนโกลาหล โดยในจํานวนกกเหลานี้มีท้ังกลุมท่ีตองการสถาปนาระบบ
กษัตริยกลับคืนมา และกลุมท่ีตองการสวามิภักด์ิอยูภายใตการอารักขาของอังกฤษ อยางไรก็ดี อังกฤษ
สามารถควบคุมสถานการณใหสงบลง ดวยการผนวกเมืองท้ังสองฟากแมน้ําสาละวินเขามาเปนสวนหนึ่ง
ของพมาตอนบนไดท้ังหมด  

เม่ือปค.ศ. ๑๘๘๗[๗]  แตกระนั้นในขณะท่ีการปกครองพมาแทมีวิวัฒนาการของรูปแบบ
ประชาธิปไตย ท่ีแนะนําโดยอังกฤษ มีการพัฒนาเติบโตไปตามครรลองภายใตการดูแลและควบคุมของ
รัฐบาลอังกฤษ สวนการปกครองในเขตบริเวณภูเขา (รัฐฉาน) กลับยังเหมือนเดิม และถูกมองวาลาหลัง 
(Backward Areas) อังกฤษไมคอยจะใหความสนใจเทาไหร แตอยูภายใตการแนะนําหางๆของขาหลวง
ใหญ และขาราชการทองถ่ินสังกัดหนวยงานท่ีมีหนาท่ีดูแลโดยตรงคือ Burma Frontien Serrice ซ่ึงทํา
ใหเกิดการ “แตกแยก” หรือบางครั้ง “ลักลั่น” กลาวคือในสวนท่ีเปนแควนตาง ๆ ของรัฐฉาน ซ่ึงอังกฤษ
ถือวามีระบบการปกครองท่ีพัฒนาเหนือกวาชนเผาอ่ืน ๆ ผูปกครองอังกฤษไดจัดตั้งเปน “สหพันธรัฐ
ฉาน” (Federation of Shan States) ข้ึน มีสภานิติบัญญัติ  (หรือสหภาพผูนําแหงรัฐฉาน Federal 
Council of Shan Chiefs) ประกอบดวยเจาฟาผูครองแควน หรือ  เจาเมืองในแตละรัฐเปนสมาชิก 
(โดยในแงบุคคลผูท่ีไดรับการแตงตั้งเปนเจาฟา ลวนเปนผูท่ียอมสวามิภักดิ์ตออังกฤษท้ังสิ้น) โดยมี
ขาหลวงใหญของอังกฤษเปนประธานสภา ทําหนาท่ีอภิปรายและแสดงความคิดเห็น เก่ียวกับกิจการ
ภายใน และการใชงบประมาณในสหพันธรัฐฉานสหพันธรัฐฉาน ภายใตการปกครองของอังกฤษ 
แบงเปน ๒ สวน คือภาคเหนือประกอบดวยเมืองสําคัญๆ อยางเชน แสนหวีเหนือ แสนหวีใต สีปอ ตอ
งแปง ตัวเมืองหลวงอยูท่ี ลาเสี้ยว และภาคใตมีเมืองนาย ยองหวย หมอกใหม เชียงตุง โดยมีตองยี เปน
เมืองหลวง๕ 

๔.๑.๕ แผนท่ีแสดงช่ือเมืองตาง ๆ ในเขตรัฐฉาน     

ตอมาไดจัดต้ังคณะกรรมการสามัญประจําสภา (Standing Committee) ข้ึนมาอีกหนึ่ง
คณะ  เพ่ือทําหนาท่ีประสานงานกับขาหลวงใหญ ในกิจการท่ีเก่ียวของกับรัฐฉานโดยตรง จึงเทากับ
อังกฤษยกระดับการปกครองของรัฐฉานข้ึนมาอยูเหนือการปกครองสวนอ่ืน ๆ ของบริเวณชายแดนอีก
ข้ันหนึ่ง ในทางการเมืองจึงเริ่มตนนับแตบัดนั้นเปนตนมา ในความหมายของการเปนดินแดนคนละสวน
กับ “พมา” ซ่ึงเปนไปตามนโยบายแบงแยกและปกครอง ซ่ึงการปกครองทางออมนี้ อังกฤษอางวา เพ่ือ
บริหารจัดการหัวหนาชนเผามากกวาประชาชน  ซ่ึงดําเนินงานผานไปไดดวยดีแตกระนั้นก็เพราะอังกฤษ
กลัววาจะเปนภัยคุกคามทางยุทธศาสตรตอรัฐ เพราะประวัติศาสตรท่ีผานมาเปนเขตท่ีกองกําลัง
ภายนอกใชโจมตีท่ีราบลุมอิระวดี และรัฐฉานมีความกาวหนาทางการเมืองท่ีสุด ในบรรดาดินแดนในเขต
ภูเขา กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ รัฐท่ีมีโครงสรางทางชนชั้นท่ีชัดเจน มีการปกครองในลักษณะท่ีซับซอนกวา 
และครอบครองพ้ืนท่ีทางภูมิศาสตรท่ีกินอาณาบริเวณมากกวา นอกจากนี้ รัฐฉานยังเปน พวกเจาฟา 
(Sawbwas) อยูในตําแหนงท่ีเทียบไดกับเจาผูปกครองเหนือหัวท่ีเปนอิสระแตตองสงบรรณาการใหกับ
กษัตริยท่ีกรุงอังวะ และอยูในฐานะ “ตู-จี” หรือ “เม้ียว” ภายใตการควบคุมทางการบริหารของอํานาจ
จากสวนกลาง ดังนั้นอังกฤษจึงงายกวาท่ีจะตั้งองคกรในพ้ืนท่ีโดยทางออม 

                                                           
๕
 วรากรณ สามโกเศศ มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิตมติชน ฉบับวันท่ี ๓ มี.ค. ๒๕๕๔. 



๑๐๑ 
 

นโยบายการแบงแยกและปกครอง ซ่ึงแบงตามสภาพภูมิศาสตรและประวัติศาสตรแลว ท้ัง
สองสวนคือพมาแทและชนกลุมนอยยังไมมีความสัมพันธกันอันเนื่องมาจากสภาพภูมิประเทศ จึงทําใหไม
มีความเปนเอกภาพและความเสมอภาคทางดานการเมืองแลว ยังไมมีความเสมอภาคทางดานเศรษฐกิจ
และสังคมอีกดวย อังกฤษไดทุมเทงบประมาณใหกับการพัฒนาสวนของพมาแท ความเจริญทางดาน
สาธารณูปโภค การเมือง การศึกษา สาธารณสุข ฯลฯ บริเวณสวนชายแดน ในแถบรัฐฉาน กะเหรี่ยง 
ฯลฯ ถูกท้ิงใหมีวิถีการดําเนินชีวิตไปตามครรลองดั้งเดิมของจารีตและวัฒนธรรมของเผาพันธุตน ความ
แตกตางของพมาทําใหความเจริญไมเทาเทียมกัน เกิดความแปลกแยกทางดานสังคมโดยรวม 

๔.๑.๖ ระบบอาณานิคมกับการเปล่ียนแปลงลักษณะ สังคมวัฒนธรรม ในรัฐฉาน  

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมพมาภายหลังการเขายึดครองของอังกฤษกลาวไดวาเปนผลมา
จากการดําเนินนโยบาย “แบงแยกและปกครอง” (Divide and Rules) กอใหเกิดความแตกแยกทางเชื้อ
ชาติพันธุ มากยิ่งข้ึนในเรื่องปญญาชนกลุมนอย ทําใหกลายเปนปญหาเรื้อรังจนถึงทุกวันนี้ เปนเวลากวา 
๖๐ ป ท่ีรัฐฉานอยูในสถานะไมตางจากประเทศราชในระบบอาณานิคมและภายใตยุคสมัยของอาณา
นิคมอังกฤษนี้ รัฐฉานมีการเปลี่ยนแปลงทางดานการเมือง สังคมวัฒนธรรม ของระบอบอาณานิคม ซ่ึง
สงผานมานั้น แทท่ีจริงเปนรูปแบบท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือลดทอนอํานาจของผูปกครองรัฐฉาน และยังพบ
อีกวาการเขามาของอาณานิคมยอมสงผลในระดับชนชั้นปกครองและสังคมระดับราษฎรท่ีแตกตางกัน
ออกไป ท้ังนี้มีประเด็นท่ีสําคัญก็คือ รูปแบบพหุสังคมแบบเกาและการเกิดข้ึนของพหุสังคมแบบใหมในรัฐ
ฉาน สมัยอาณานิคม การเขามาของมิชชันนารีกับความแปรผันทางความเชื่อและการพัฒนาทางดาน
สาธารณสุข การจัดระบบการศึกษาแบบใหมในรัฐ ตลอดจนการแสดงอัถลักษณทางวัฒนธรรม ท้ังภาษา 
สถาปตยกรรม และการแตงการ ซ่ึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในรัฐฉาน และสงผานเปนมรดกของอาณา
นิคมนอกเหนือผลกระทบจากนโยบายแบงแยกและปกครอง มาถึงปจจุบัน ดังตอไปนี้๖ 

๔.๑.๗ พหุสังคมแบบเกาและการเกิดข้ึนของพหุสังคมแบบใหมในรัฐฉาน  

ภายใตการบริหารรัฐอาณานิคมของอังกฤษนั้น มีลักษณะเดนชัดอยูอยางหนึ่ง นั่นก็คือ 
“นโยบายการดึงเอาคนนอกเขาสูสังคมพ้ืนเมือง” นโยบายนี้ไดถูกมาใชในรัฐฉาน และไดทําใหรัฐฉานซ่ึง
เดิมเปนสังคมจารีตแบบรัฐในหุบเขาท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธหรือความเปนพหุสังคมอยูกอน
แลว กลายเปนมีรูปแบบใหมท่ีแตกตางไปจากยุคจารีตข้ึนไปอีกข้ันหนึ่งปฏิสัมพันธระหวางกลุมคนตาง ๆ 
ในรัฐฉานในยุคจารีตนั้นเปนแบบพหุสังคมท่ีมีการหยิบยืมและการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมโดยการ
เหลื่อมซอนไมแบงแยกจากกันชัดเจน ระหวางคนไทยใหญ(รัฐฉาน) และกลุมชาติพันธุตาง ๆ จะมี
ความสัมพันธกันทางสายเลือด การคา ความเปนมิตร รวมถึงการทะเลาะวิวาท ซ่ึงเปนเรื่องปกติธรรมดา 
สิ่งเหลานี้ลวนตางจากทัศนคติของอังกฤษซ่ึงมองสภาวะความแตกตางทางชาติพันธวาเปนเรื่องท่ีตอง
แบงแยกขาดออกจากกัน ไมสามารถเชื่อมโยงผสมกลมกลืนกันได ภายใตทัศนะของผูปกครองอยาง
อังกฤษ เก่ียวกับความสัมพันธของผูคนและสังคมของรัฐใตปกครองนี้เอง เม่ือเกิดปญหาความขัดแยงใน
รัฐฉาน อังกฤษจึงจะแกไขปญหาความขัดแยงอันเกิดจากความแตกตางทางชาติพันธุท่ีมีอยูในรัฐฉาน 

                                                           
๖
 เจาสายเมืองมังราย และคณะกรรมการออกหนังสือแบบเรียนไทใหญ, เลมท่ี ๒, ๒๕๐๕: ๕๖-๕๗. 

 



๑๐๒ 
 
ตามทัศนะคติของอังกฤษท่ีมองปญหาอยางไมเขาใจถึงธรรมชาติ ของความหลากหลายทางสังคมเดิม
ภายในรัฐ ดังเชน กรณีเกิดข้ึนของกบฏคะฉ่ินทางตอนเหนือท่ีตอตานอํานาจเจาฟาเมืองแสนหวี (รัฐฉาน)  

การท่ีขุนนางไทใหญเขาไปปกครองกดข่ีหมเหง อังกฤษจึงใหท้ังสองชาติพันธุอยูแยก       
จากกัน โดยยุติขอขัดแยง โดยการแตงตั้งผูชวยขาหลวงปกครองใหเขามาติดตอและมีอํานาจโดยตรง กับ
กลุมคะฉ่ินบริเวนตอนเหนือของแสนหวี (รัฐฉาน) ซ่ึงความสําเร็จของอังกฤษในการจัดการปญหานี้ได  
ซ่ึงการแกไขปญหาความแตกตางนี้โดยใหแยกจากกันเทากับเปนการแบงแยกและปกครองระหวางชาติ
พันธุในรัฐฉานซํ้าซอนยอยลงไปอีก จากนโยบายแบงแยกและปกครอง ท่ีอังกฤษใชในการปกครอง  
อาณานิคมของพมา ซ่ึงสงผลตอกลไกในการดําเนินการดํารงอยูของผูคนในดินแดนรัฐฉานทีละนอย เปน
แรงกระตุนใหเกิดชองวางทางชาติพันธุใหมีมากข้ึน ตอกย้ําดวยนโยบาย “การดึงเอาคนนอกเขาสูสังคม” 
พ้ืนเมืองอังกฤษในรัฐอาณานิคม เหลานี้ ยังทําใหเกิดรูปแบบของพหุสังคมแบบใหมสมัยอาณานิคมในรัฐ
ฉานท่ีตางไปจากเดิม โดยมีการพัฒนาชนชั้นข้ึนมาใหม  

การปรากฏข้ึนของกลุมชนชั้นตาง ๆ ภายใตแนวคิดสําคัญเก่ียวกับเรื่องการแบงแยกหนาท่ี 
การทํางานเพ่ือใหระบบมีประสิทธิภาพ ซ่ึงกรณีของอาณานิคมอังกฤษ ไมวาจะเปน อินเดีย มลายู พมา 
และรัฐฉาน ก็จะเปนรูปแบบของพหุสังคมท่ีสามารถแบงกลุมคนท่ีปรากฏได ๔ กลุม ไดแก กลุมแรก 
ขาราชการอังกฤษในฐานะผูกําหนดนโยบาย กลุมท่ีสองกลุมขาราชการระดับลาง ผูปกครองทองถ่ิน กลุม
ท่ีสามราษฎรในทองถ่ิน กลุมท่ีสี่ คือคนนอกสังคม ชาวอินเดีย ชาวจีน ถูกนําเขามาเปนแรงงาน 
ขับเคลื่อนกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จึงไมแปลกนักท่ีไทใหญ (รัฐฉาน) สมัยอาณานิคม จะมีทัศนะตอคน
พมาวาเปนคนตางชาติตางถ่ิน ท้ัง ๆ ท่ีอยูในแผนดินใกลชิดกันสภาพสังคมรัฐฉาน จึงเปนลักษณะของพหุ
สังคมแบบใหม ขณะท่ีคนพ้ืนเมืองเดิมโดยสวนใหญประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม ชาวอังกฤษซ่ึง
เปนคนกลุมใหมตางยึดกุมตําแหนงระดับสูงในระดับระบบราชการและเปนเจาของกิจการขนาดใหญ ซ่ึง
มีปฏิสัมพันธกันเฉพาะในพ้ืนท่ีทางเศรษฐกิจ (ตลาด) เทานั้น 

ประชากรแตละเชื้อสายเผาพันธุจะรักษาประเพณี วัฒนธรรมจารีตทางศาสนาและวิถีชีวิตไว
อยางเหนียวแนน กระท่ังกลายเปนสังคมท่ีมีเชื้อสายเผาพันธุตางสมาคมอยูเฉพาะในชุมชนของตน
มิชชันนารี ความความเปลี่ยนผานทางความเชื่อและการพัฒนาดานสาธารณสุข    

กลุมมิชชันนารีไดเขามาเผยแพรความเชื่อทางศาสนาแบบคริสเตียนในรัฐฉาน ค.ศ. ๑๙๐๘ 
มีมิชชันนารีท่ีเขามามากกวา ๖,๐๐๐ คน ทําใหเกิดการผันแปรทางความเชื่อท่ีอดีตนั้นนับถือ ผีสาง
เทวดา กลับมาเปดประตูนับความเชื่อของคณะสอนศาสนามิชชันนารีไดนําความเปลี่ยนแปลงเขามาสู
ชาวรัฐฉาน ขณะเดียวกันการเผยแพรศาสนาในหมูชาวพ้ืนเมืองพ้ืนท่ีราบในรัฐฉาน แมจะเปนการ
สอดแทรกเขาในกิจกรรม เชน รองเพลง เลานิทาน แจกเสื้อ การบําเพ็ญประโยชน ฯลฯ แตประสบ
ความสําเร็จนอยมาก จึงมีการพัฒนาทางดานสาธารณสุขในรัฐ ซ่ึงแตเดิมประเพณีความเชื่อเรื่องโรคภัย
ไขเจ็บจะอยูกับเวทยมนตคา สิ่งเหนือธรรมชาติ หรือคําสาปแชง ดําเนินการรักษาโดยการรับศีลรับพร
จากพระสงฆ แตเม่ือมิชชันนารีเขามามีการฉีดวัคซีนแทน เพ่ือปองกันไขทรพิษ มีการแนะนําใหรูจักการ
ใชยากควินิน ปองกันมาลาเรีย จัดการแหลงน้ําเพ่ือปองกันอหิวาตกโรค การเปลี่ยนแปลงทางดานการ
อนามัยภายในรัฐก็คือ การท่ีประชาชนในรัฐมีพ้ืนฐานท่ีสําคัญก็คือยาท่ีผลิตจากตะวันตก 

๔.๑.๘ การจัดระบบการศึกษาแบบใหม      



๑๐๓ 
 

เนื่องจากทัศคติระบบการศึกษาของอังกฤษท่ีมีความแตกตางจากวิถีดั้งเดิมของรัฐฉาน        
มีการปลูกฝงความคิดความรูแบบใหมผานระบบการศึกษา แตเดิมกระบวนการเรียนรูแบบจารีตมีวัดและ
พระสงฆเปนแกนกลาง อังกฤษมองวาไมดีพอ ดังนั้นนโยบายการจัดการเตรียมระบบการศึกษาแบบใหม 
จึงถูกนํามาแทนท่ีการศึกษาแบบจารีต แตไมเกิดผลมากนัก ซ่ึงอังกฤษใช ๒ แนวทาง คือ แนวทางแรก
การศึกษาท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือการปลูกฝงวินัยชนชั้นปกครอง เพ่ือกลอมเกลาชนชั้นปกครองใหเกิดการ
ยอมรับและมีทัศนตามกรอบปฏิบัติอังกฤษ แนวทางท่ีสองคือรูปแบบการศึกษาผานทางมิชชันนารี แหง
คริสตจักรท่ีเปนการศึกษาของราษฎร เพ่ือขจัดความเชื่อภูตผี สิ่งเหนือธรรมชาติ เพราะความเชื่อเชนนี้
เปนมูลเหตุสําคัญ ท่ีทําใหการบริหารงานอาณานิคมดําเนินไปดวยความยากลําบากและเปนอันตรายทาง
การเมือง ผลสัมฤทธิ์จากการเกิดการศึกษาแมจะไดรับการตอบรับจากชนชั้นสูง ท่ีนิยมสงบุตรหลานเขา
สถานศึกษาแบบใหม แตประชาชนสามัญยังมีชองวางสูงมากระหวางชนชั้นผูนําและชาวบานในดาน
การศึกษา 

๔.๑.๙ การแสดงอัตลักษณทางวัฒนธรรม     

ดานภาษา ในสมัยท่ีรัฐฉานอยูภายใตการปกครองของอังกฤษนั้น ไดเกิดการเปลี่ยนรูปแบบ
ท้ังตัวอักษรกลุมไทใหญ มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากการเขียนลักษณะตัวยาวมาเปนตัวอักษรตัวกลม 
โดยการสนับสนุนจากทางการอังกฤษ เพ่ือใชแทนตัวอักษรไทใหญ ท้ังสิ่งพิมพ พระคัมภีร และเอกสาร
ของรัฐฉานตาง ๆ ดวย  สถาปตยกรรม รัฐฉานกลายเปนอีกรัฐหนึ่งของพมาและเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ท่ีปรากฏรูปแบบสถาปตยกรรมแบบใหมดวยการผสมความเปนตะวันตกทางสถาปตยกรรมในยุคสมัย
อาณานิคมโดยจะพบวา “หอคํา” ท่ีประทับของเจาฟา ในรูปแบบสถาปตยกรรมตะวันตกหรูหราโออา 
โดยมีแรงงานชาวอินเดียเปนกําลังสําคัญในการกอสรางและมีลักษณะสถาปตยกรรมผสมผสานระหวาง
ศิลปะอินเดียและยุโรป หอหลวงนี้เปนสิ่งท่ีสะทอนภาพของทัศนคติทางแนวคิดท่ีคลายคลึงกันในสังคม
ยุคจักรวรรดินิยมและเปนการย้ําถึงระบบศักดินาในสมัยนั้นจึงไมแปลกใจ ท่ีภายหลังพมาไดเอกราชจาก
อังกฤษ สถาปตยกรรมซ่ึงถือเปนสัญลักษณทางสถาปตยกรรมสมัยอาณานิคมและมีความเปนจักรวรรดิ
นิยมท่ีเกิดข้ึนในเมืองเชียงตุง (รัฐฉาน) สมัยอาณานิคม แหงนี้จะถูกทําลายไป 

 

ดานสถาปตยกรรม หอหลวงเชียงตุง ได ถูกสราง ข้ึน โดยท่ีไดแรงบัลดาลใจจาก
สถาปตยกรรมอินเดีย อังกฤษผสมหลังคาแบบไทเขิน การแตงกาย ผลจากการขยายตัวทางการคาจึงทํา
ใหเกิดการหลั่งไหลประเภทสิ่งทอท่ีกําลังเปนท่ีนิยมจากภายนอกเขามาสูชุมชนรัฐฉานเพ่ิมข้ึน ในชวง
ระยะเวลาท่ีรัฐฉานตกอยูภายใตอาณานิคมในอารักขาของอังกฤษความนิยมทางการแตงกานของผูคน
ภายในรัฐฉานก็มีความแปรฝนไปตามกระแสนิยม นั่นก็คือ สินคา สิ่งทอความนิยมตะวันตก ในหมูชน
ชั้นสูงมีการเรียนรูรับเอาวัฒนธรรมรสนิยมการแตงการเขามา 

ดานการแตงกาย ลักษณะของการแตงการของชนชั้นปกครองแบบดั้งเดิมของรัฐฉาน  เ รื่ อ ง
ของการท่ีสังคมรัฐฉานเปนลักษณะของพหุสังคมอยูแลว เม่ือการเขามาจัดระเบียบของอังกฤษกอใหเกิด
ท้ังผลดีและผลเสีย ผลดีก็คือเขามาของกลุมมิชชันนารี การจัดระบบสาธารณสุข การศึกษา การแสดง 
อัตลักษณทางวัฒนธรรมในดานตาง ๆ ท้ัง ภาษา สถาปตยกรรม การแตงการ ท่ีมีการพัฒนาไปในทิศทาง
ท่ีดีข้ึนอาจจะเพราะวา อังกฤษเองท่ีเขามาอยูในรัฐฉาน ตองการสรางคนในบังคับของตนเองข้ึนมาจึงใช



๑๐๔ 
 
รากฐานทางการศึกษาเขามาบังคับใชก็เปนไปได สวนในสวนของผลเสียคือ จากนโยบายแบงแยกและ
ปกครองและการนําเอาคนนอกเขาสูในพ้ืนท่ี จนทําใหเกิดความขัดแยงทางชาติพันธุข้ึน ลวนกอใหเกิด
ปญหาท่ีไมรูจักจบสิ้นในเวลาตอมา 

๔.๑.๑๐ ขบวนการชาตินิยม – สถานะของรัฐฉานภายหลังประกาศเอกราช 

ขบวนการชาตินิยมของพมาไดกอตัวข้ึนอยางจริงจังในระหวางสงครามโลกครั้งท่ี ๑ (ค.ศ. 
๑๙๑๔ - ๑๙๑๘) ซ่ึงมีลักษณะเดน คือ มีอิทธิพลของพุทธศาสนา เปนตัวกระตุนสงเสริมการรวมตัวและ
การปฏิบัติงานของขบวนการตาง ๆ แมวาผูกอตั้งขบวนการชาตินิยมจะเปนชนชั้นใหมท่ีมีคานิยม แบบ
ตะวันตก แตอิทธิพลของพุทธศาสนาก็มีอิทธิพลตอการดําเนินงานของขบวนการชาตินิยมตลอดมาซ่ึง
ตอมามีการกอตั้ง “สมาคมชาวพุทธ” (YMBA) ค.ศ. ๑๙๐๖ ซ่ึงเปนขบวนการชาตินิยมท่ีไดกลายเปน
ศูนยกลางของกระบวนการชาตินิยมเนนในทางศาสนาและวัฒนธรรม กิจกรรมท่ีดําเนินงานในชวงนี้ 
ประสบความสําเร็จคือ การหามสวมเกือก (No Footwear) เขาวัด ซ่ึงไดรับการชวยเหลือจากชาวพมา
เปนอยางดี จนสามารถทําใหฝรั่งตองถอดรองเทาเขาวัด  

สมาคมชาวพุทธไดยุบตัวลง มีการต้ังสมาคมใหมคือ GCBA เนนปฏิบัติงานในทางการเมือง
โดยตรง ขยายวงกวางออกไปสูหนุมสาว จึงมีการจัดต้ังสมาคม “ชาวเราพมา” ข้ึนมา ผูนําเชน อู ออง
ซาน อูนุ เปนตน เม่ือสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เกิดข้ึน บรรดานักศึกษาชาวพมาและนักการเมืองไดพากัน
รวบรวมและจัดต้ังกองทัพสวนตัว ซ่ึงในระยะนี้มีการจับตัวชาวพมาท่ีเชื่อวาทําการเคลื่อนไหวเพ่ือ
ตอตานอังกฤษ อองซาน และพรรพวกรวม ๓๐ คน หรือ “๓๐ สหาย” (๓๐ comrades) ไดลับลอบหนี
ออกจากพมาเพ่ือขอความชวยเหลือจากญ่ีปุนใหตอตานอังกฤษ ซ่ึงกลุมนี้เองท่ีไปรับการฝกอบรมจาร
กรรมสงครามจากญี่ปุน ตอมาไดจัดตั้งกองทัพพมาอิสระข้ึน  ซ่ึงประกอบไปดวยกลุม ๓๐สหาย และชาว
พมาในไทยประมาณ ๒๐๐ คน และชาวญ่ีปุน ซ่ึงเปนสมาชิกขององคกรตํารวจลับของญ่ีปุนท่ีปฏิบัติการ
ในพมา๗ 

เม่ือญี่ปุนยึดพมาไดแลวไดแตตั้ง ดร.บามอ เปนนายกรัฐมนตรี ค.ศ. ๑๙๔๒ ซ่ึงภายหลัง
ญ่ีปุนไมไดมีความจริงใหตอชาวพมาอยางแทจริง ยังพบวาพยายามกุมอํานาจการปกครองของพมาอีก
ดวยเม่ือคณะของ อองซานไดเดินทางกลับพมา อองซานไดกอตั้ง องคการสันนิบาตเสรีภาพแหง
ประชาชนตอตานฟาสซิสต เพ่ือตอตานญ่ีปุนอยางลับ ๆ องคการนี้ภายหลังไดกลายเปนพรรคการเมือง 
ชื่อ พรรค AFPFL เม่ือญี่ปุนแพสงครามโลกครั้งท่ี ๒ แลว อองซานและพรรค AFPFL ไดเจรจากับ
อังกฤษ โดยอังกฤษยืนยันท่ีจะใหพมามีอิสรภาพปกครองตนเองภายใตเครือจักรภพ และมีขาหลวงใหญ
อังกฤษประจําพมาชวยใหคําปรึกษา แตอองซานมีอุดมการณท่ีตองการเอกราชอยางสมบูรณ อังกฤษได
พยายามสนันสนุนพรรคการเมืองอ่ืน ๆ ข้ึนแขงอํานาจกับพรรค AFPFL ของอองซานแตไมเปนผลสําเร็จ 
จึงยินยอมใหพรรค AFPFL ข้ึนบริหารประเทศโดยมีอองซานเปนหัวหนา อองซานมีนโยบายสรางความ
ม่ันคงทางเศรษฐกิจ และตองการเจรจากับรัฐบาลอังกฤษโดยสันติวิธี จึงทําใหเกิดความขัดแยงกับฝาย
นิยมคอมมิวนิสตในพรรค AFPFL อองซานและคณะรัฐมนตรีอีก ๖ คน จึงถูกลอบสังหาร เม่ือวันท่ี ๑๙ 
กรกฎาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ ขณะท่ีเดินออกจากท่ีประชุมสภา ตอมาตะข้ินนุหรืออูนุไดข้ึนเปนนายกรัฐมนตรี
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๑๐๕ 
 
แทนและมีการประกาศใชรัฐธรรมนูญเม่ือวันท่ี ๑๗ ตุลาคม ๑๙๔๗  โดยอังกฤษไดมอบเอกราชใหแก
พมาแตยังรักษาสิทธิทางการทหารไว ๔ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘  อังกฤษจึงไดมอบเอกราชใหแกพมาอยาง
สมบูรณ๘ 

เม่ือวันท่ี ๔ มกราคม ๑๙๔๘ รัฐบาลพมาไดผนวกดินแดนรัฐฉานเปนสวนหนึ่งของสหภาพ
พมาตาม “ขอตกลงปางหลวง” ป ๑๙๔๗  ซ่ึงลงนามโดย อู อองซาน “บิดาเอกราชพมา” รวมกับผูแทน
ชนกลุมนอยรัฐฉาน และอ่ืน ๆ เพ่ือหวังท่ีจะหลุดพนจากการเปนอาณานิคมอังกฤษ ตามคําประกาศใน
สมุดปกขาวของอังกฤษ และตามเง่ือนไขท่ีวารัฐบาลพมาจะยอมใหชนกลุมนอยมีรัฐบาลปกครองตนเอง 
เม่ือพนระยะเวลา ๑๐ ป นับตั้งแตวันประกาศใชรัฐธรรมนูญแลว แตจะใหรัฐของชนกลุมนอยมีสิทธิ
แยกตัวออกไปจากสหภาพพมาไดความสําเร็จของขอตกลงปางหลวงเกิดข้ึนเพราะความเปนผูนําของออง 
ซาน รวมท้ังทัศนคติของเขาตอชนกลุมนอย ในท่ีประชุมปางหลวงนี้ ออง ซานนั้นเชื่อในเรื่องของ 
“เอกภาพในความแตกตาง” (Unity in Diversity) เขาตระหนักดีวาพลเมืองพมานั้นประกอบไปดวย
กลุมชนหลายเผาพันธุ แตละเผาพันธุก็มีวัฒนธรรม ประเพณี และประวัติศาสตรของตนท่ีแตกตางกัน
ออกไปนโยบายการปกครองของอังกฤษไดทําใหเกิดความแตกตางกันออกไป นโยบายปกครองของ
อังกฤษไดทําใหเกิดความแตกแยกระหวางกลุมชาติพันธุยิ่งขยายใหญข้ึน ดังนั้นหากรัฐบาลใหมของพมา
ไมมีความละเอียดออนในการแกไขปญหา ปญหาความแตกแยกก็ยังคงมีตอไป และไดเนนย้ําถึงความเทา
เทียมของประชาชนในเขตพมาแทและประชาชนในเขตชายแดน อีกท้ังอิสรภาพในการท่ีจะดํารงไวซ่ึง
เอกลักษณประจําเผาพันธุ ตลอดจนสิทธิในการปกครองตนเองอยางไรก็ตาม อองซาน มีความเห็น
สําหรับกรณีการเปน “ชาติ” ของกลุมชาติพันธุในพมา มีแตกลุมไทยใหญหรือฉาน (Shans) เทานั้นท่ีมี
คุณสมบัติเปนชาติได ท้ังนี้เพราะไทใหญมีอาณาเขตเปนของตนเอง มีภาษาและวัฒนธรรมเปนของ
ตนเอง แตกตางจากกลุมอ่ืน ๆ ท่ีเพียงเปนชนกลุมนอยเทานั้น ในชวงสิบปแรกของการอยูรวมกัน
ระหวางรัฐฉานและรัฐบาลพมา ผูนํารัฐฉานตางใหความรวมมือเปนอันดีในการปกครองและบริหาร
ประเทศรวมกับรัฐบาลพมา แมวาในระยะเวลาเดียวกันจะเกิดการตอสูทางการเมืองระหวางรัฐบาลพมา
และพรรคคอมมิวนิสตพมา แตชาวไทยใหญ (รัฐฉาน) ก็ใหความรวมมือและม่ันคงอยูกับรัฐบาลกลางของ
พมา๙      

ตอมาเม่ือถึงป ค.ศ. ๑๙๕๗ ซ่ึงครบกําหนด ๑๐ ป ตามขอตกลงท่ีเมืองปางหลวง ปรากฏวา
รัฐบาลพมากลับเพิกเฉย เม่ือบรรดาผูแทนรัฐตาง ๆ ทักทวงในสิทธินี้รัฐบาลพมาก็ไมยินยอม ชนกลุม
นอยถือวารัฐบาลพมากระทําผิดคําม่ันสัญญา จึงเปนมูลเหตุใหชนกลุมนอยตาง ๆ ดําเนินการตอตาย
รัฐบาลสหภาพพมาอยางเปดเผย โดยอาศัยพ้ืนท่ีในทองถ่ินท่ีตนอยูเปนฐานปฏิบัติการตอสู ซ่ึงรัฐบาล
พมาก็ไดพยายามทําการปราบปรามอยางรุนแรง และสาเหตุท่ีสําคัญท่ีรัฐฉานตองการแยกตนเปนอิสระก็
คือเพราะพมาตองการท่ีจะยึดอํานาจการปกครองของรัฐฉาน และถายโอนอํานาจของบรรดาเจาฟา
ท้ังหลายใหเขาสูอํานาจสวนกลางของรัฐบาลกลางท่ียางกุง นอกจากนี้รัฐบาลพมายังไดพยายามท่ีจะเขา
ไปแทรกแซงในกิจการภายในของรัฐบานอยูตลอดเวลา 

๔.๑.๑๑ นโยบายของรัฐบาลพมาตอรัฐฉาน และชนกลุมนอยอ่ืน ๆ   
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จากท่ีอองซานไดข้ึนมาเปนผูนําประเทศพมาในชวงแรก ไดรักษาคําม่ันสัญญาของเขาท่ีมีตอ
ชนกลุมนอย(จากท่ีไดกลาวมาแลว) และไดพยายามผลักดันใหรัฐบาลใหมของพมาใหการรับรองสิทธิของ
ชนกลุมนอยและรัฐฉาน ตามท่ีไดตกลงกันในขอตกลงปางหลวง แตเปนท่ีนาเสียดายท่ี อองซาน ไดถูก
ลอบสังหารในระหวางการประชุมรางรัฐธรรมนูญ ป ค.ศ. ๑๙๔๗ ทําใหไมสามารถดําเนินนโยบายของ
เขาตอชนกลุมนอยไดสําเร็จ แมวาอูนุ ซ่ึงเปนทายาทการเมืองของ อองซาน พยายามท่ีจะสานตอ
นโยบายของอองซาน แตก็ไมประสบความสําเร็จ เนื่องมาจากสาเหตุ ปญหาทางภูมิศาสตร ซ่ึงมีแมน้ํา 
ปาทึบ ทําหนาท่ีเปนเครื่องขวางก้ันประชาชนออกจากกัน การทะเลาะเบาะแวงความเห็นท่ีไมตรงกัน 
และท่ีสําคัญคือการปกครองภายใตอาณานิคม ซ่ึงเปนตัวเรงใหประชาชนเกิดความไมไววางใจกันและต้ัง
ตนเปนศัตรูกัน  ซ่ึงในชวงเวลาท่ีอูนุปกครองนี้สัมพันธภาพของกลุมตาง ๆ ชาติพันธุ การเมือง รัฐบาล 
กลับเขาสูข้ันวิกฤตในสมัยของอูนู ถึงเขาเชื่อวาทุกคนเปน “บุตรสาวและบุตรชายของมาตุภูมิพมา” และ
การท่ีพมาควรจะเปนรัฐเดียว มีรัฐธรรมนูญเพียงฉบับเดียว ไมควรจะแบงเปนรัฐเล็กรัฐนอย นําไปสูการ
พยายามไมใหแยกรัฐแตกระนั้นในชวงเวลา ๑๐ ป แรกท่ีเขาบริหารกับเกิดปญหาวุนวายขัดแยงกับชน
กลุมนอยมากท่ีสุด โดยเขาเองพยายามใหมีการเจรจาแตไมประสบความสําเร็จ และมักลงทายดวยการ
ตอสู  ซ่ึงกลาวไดวารัฐบาลอูนุไดทําสิ่งตรงกันขามกับสิ่งท่ีรัฐบาลชุดกอนหนาไดใหสัญญากับชนกลุมนอย
เปนการกระทําท่ีสวนทางกันท่ีใหสัญญาไวแตแรก 

ในสมัยตอมาคือสมัยท่ี รัฐบาลของเนวิน ไดทําการยึดอํานาจจากอูนุ ซ่ึงมีนโยบาย
ตรงไปตรงมาและมีความชัดเจนคือการไมเห็นดวยกับชนกลุมนอยหรือกลุมชาติพันธุท่ีจะแยกออกไปเปน
รัฐอิสระ ซ่ึงเกิดการตอสูสงครามกลางเมืองท่ีเลวรายมาก ซ่ึงเขายึดหลัก ๒ ประการในการบริหาร คือ
รณรงคเพ่ือตอตานกองกําลังของชนกลุมนอยในบริเวณชนบทอยางตอเนื่อง และในขณะเดียวกันก็
พยายามสรางระบบควบคุมอํานาจไวท่ีศูนยกลางผานระบบพรรคการเมืองพรรคเดียวซ่ึงกระจายจากยาง
กุงไปครอบคลุมเหนือบริเวณชนกลุมนอย ดังนั้นสถานะของรัฐฉานในเวลานี้การเคลื่อนไหวทางการเมือง
จัดตั้งกองกําลังเพ่ิงเริ่มตนเม่ือราวป ค.ศ. ๑๙๕๘ เม่ือรัฐบาลพมาผิดสัญญาท่ีจะไมยอมมอบเอกราช
ใหกับ “ฉาน”  เพ่ือแยกตนเปนอิสระ ตอสูความเสมอภาค และรักษาวัฒนธรรมของกลุมตนไว ซ่ึงสิ่ง
เหลานี้ชนกลุมนอยเคยไดรับคําม่ันสัญญาวา จะใหชนกลุมนอยตั้งแตสมัยการรวมมือกันตอสู เพ่ือ
เรียกรองเอกราชจากอังกฤษ คือ นายพลอองซานและผูนําตอตานจักรวรรดินิยมคนอ่ืนๆเคยสัญญาไวแต
ปรากฏวาในสมัยหลัง รัฐบาลพมากลับมีนโยบายวา ชนกลุมนอยทุกกลุมตองยอมวางอาวุธและรัฐบาลใช
นโยบายปราบปรามรุนแรงตลอดมา๑๐  

๔.๑.๑๒ กลุมเคล่ือนไหวทางการเมืองในรัฐฉาน – เหตุการณในรัฐฉานปจจุบัน 

ภายหลังรัฐฉานมีการเคลื่อนไหวทางการเมืองโดยเปนกองกําลังติดอาวุธและเคลื่อนไหวอยู
ตามชายแดนไทย พมา คือ สภาฟนฟูรัฐฉาน (Shan State Restoration Council - SSRC) และกองทัพ
เมืองไต ( Mong Tai Army – MTA ) นําโดยขุนสา ประธานบริหาร พันเอกกันเจ็ด ประธานสภา 

                                                           
๑๐

 กนกอร สวางศรี รัฐฉานกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมภายใตการปกครอง

(๒๕๕๒). 

 



๑๐๗ 
 
เคลื่อนไหวอยูในพ้ืนท่ีรัฐฉานภาคใตโดยเฉพาะฝงตะวันออกของแมน้ําสาละวิน บริเวณชายแดนไทยพมา 
แถบบริเวณจังหวัดภาคเหนือ ขบวนการตอตานรัฐบาลพมาไดเริ่มดําเนินงานภายในประเทศ แตถูก
ฝายรัฐบาลปราบปรามอยางหนัก บรรดาชนกลุมนอยท่ีเคลื่อนไหวทางการเมืองและมวลชนราษฎรจึงพา
กันอพยพหลบภัยมาอาศัยพ้ืนท่ีบริเวณชายแดนไทย พมา อยางไรก็ดีรัฐบาลเผด็จการพมาภายใตการนํา
ของอูเนวิน ก็สามารุครอบครองอํานาจการปกครองประเทศไวไดตลอด ซ่ึงตอมาขบวนการนักศึกษาพมา
ไดฟนตัวข้ึนมา ค.ศ. ๑๙๘๗ – ๑๙๘๘ สงผลใหการเรียกรองประชาธิปไตยไดรับการสนับสนุนจาด
หลายๆฝาย ซ่ึงรวมเดินขบวนประทวงอูเนวิน จนมีการปราบปรามอยางหนัก เหตุการณความรุนแรงทํา
ใหพมาเปลี่ยนรัฐบาลถึง ๓ ครั้ง โดยพลเอกซอหมองไดทําการรัฐประหาร และจัดต้ังสภาฟนฟูกฎและ
ระเบียบแหงรัฐ ทําหนาท่ีเปนกลไกฝายบริหาร และตอมาป ๑๙๙๒ ก็ไดมีการเปลี่ยนตัวผูนํามาเปนพลเอก
ตาน ฉวย ซ่ึงเปนเหตุใหนานาชาติ เชนสหรัฐอเมริกา คว่ําบาตรตอพมา เพ่ือใหปรับปรุงปญหาเรื่องสิทธิ
มนุษยชนและความเปนประชาธิปไตย พมาจึงไปพ่ึงพาจีน ซ่ึงจีนมีสวนใหการสนับสนุนการยุติการสูรบกับ
ชนกลุมนอยตาง ๆ ท่ีเคลื่อนไหวอยูในรัฐฉาน โดยเฉพาะบริเวณชายแดนพมา จีน ใหกลับเขามาเปน
พันธมิตรกับรัฐบาลพมาเปนจํานวนมาก  

ปจจุบันชนกลุมนอยในรัฐฉานแบงออกเปน ๒ ฝาย คือ ฝาท่ีเขารวมเปนพันธมิตรกับรัฐบาล
พมา และฝายท่ียังตอตานรัฐบาลพมา ฝายท่ีตอตายรัฐบาลพมา ไดแก กลุมสภาฟนฟูรัฐฉาน และกองทัพ
เมืองไต(ขุนสา)  โดยการตอตานท้ังทางการเมืองและกองกําลังติดอาวุธ ไมมีสิ่งบอกเหตุวาจะมีหนทางยุติ
การสูรบหรือแนวทางการเจรจาสันติภาพกันได แตภายหลังก็มีการวางอาวุธของกองทัพเมืองไต(ขุนสา) 
ไดทําขอยุติหยุดยิง  ทําใหกองกําลังของชนกลุมเคลื่อนไหวชาวไทใหญ(รัฐฉาน) อ่ืน ๆ ไมเปนท่ีหนักใจ
ของรัฐบาลพมาเพราะดวยอาวุธยุทโธปกรณท่ีลาสมัยจึงไมมีปจจัยท่ีสนับสนุนกองกําลังใหเกิดการตอสู
ไดมากนัก ปจจุบันนี้มีองคกรท่ีนาสนใจคือ องคกรรัฐฉาน เปนของชาวไทใหญโพนทะเล และกลุม
นักการเมืองพรรคสันนิบาตแหงชาติรัฐฉานเพ่ือประชาธิปไตย เปนพรรคการเมืองของรัฐฉานท่ีเปนของ
ชนกลุมนอยท่ีใหญท่ีสุด๑๑ 

ในชวงรอยตอของประวัติศาสตรรัฐฉานจากสมัยจารีต เขาสูยุคอาณานิคมจนถึงชวงปจจุบัน 
ปญหาเรื้อรังท่ีเปนมรดกตกทอดตั้งแตสมัยอาณานิคมปญหาหนึ่งก็คือ ปญหาความไมเปนเอกภาพของ
ประเทศพมา อันมีตนตอรากเหงาของปญหามาจากความหลากหลายของพลเมืองในประเทศซ่ึงเจา
อาณานิคมคืออังกฤษไดใชนโยบายแบงแยกและปกครองเขามาควบคุม ทําใหเกิดความแตกแยกทางชาติ
พันธุมากข้ึน และกระบวนการจัดการทางสังคมวัฒนธรรมของอาณานิคม ท่ีตกทอดมาถึงปจจุบัน มีท้ัง
ผลดีและผลเสีย ผลดี กลาวคือผลดีท่ี มิชชันนารีเขามาจัดการศึกษา สาธารณสุข ของรัฐฉานใหดีข้ึน 
สวนผลเสียท่ีเปนมรดกสืบตอใหเกิดความขัดแยงท่ีมาจากการนโยบายแบงแยกและปกครองนั้นทําใหเกิด
ความคิดของสังคมพหุวัฒนธรรม ท่ีแตกตางกัน และปจจัยท่ีเปนตัวเรงคือรัฐบาลพมา นโยบายท่ีขัดแยง
กัน โดยไมทําตามขอตกลงปางหลวง อีกท้ังเรื่องของผลประโยชน ทางเศรษฐกิจ การเมือง นั้น จึงทําให
เกิดความขัดแยงภายในตลอดเวลา ซ่ึงทําใหรัฐฉานการตองการแยกตัวออกมาจากพมา  

ปญหาเรื่องชนกลุมนอยของพมาเปนปญหาการเมืองภายในประเทศพมาเองท่ีไมสามารถ
สรางความสมัครสมานสามัคคีในหมูคนในชาติได ประกอบกับชนเชื้อชาติท่ีเปนปญหา โดยเฉพาะรัฐฉาน 
                                                           

๑๑
 อัคนี มูลเมฆ. รัฐฉาน ประวัติศาสตรและการปฏิวัติ.กรุงเทพฯ : มตชิน.(๒๕๔๘). หนา ๑๗. 



๑๐๘ 
 
นอกจากนี้ยังมีระบบการปกครองท่ีแตกตางรวมถึงความเปนมาของประวัติศาสตรท่ีผานมาในชวงอาณา
นิคม รวมถึงสัญญาปางหลวงท่ีจะใหชนกลุมนอยสามารถแยกตัวออกไปตั้งเปนรัฐปกครองตนเองได 
ฉะนั้นเม่ือเวลาตอมาพมาเปนประเทศท่ีเริ่มเปดความความสัมพันธกับภายนอก ยังมีลักษณะของการไม
ไววางใจคนในชาติ (Xenophobia) อีกดวย นอกจากนี้ยังสะทอนถึงความขัดแยงเรื่องของ
ทรัพยากรธรรมชาติในพมา ซ่ึงเปนปญหาท่ีสรางความขัดแยงกับรัฐฉาน และชนกลุมนอยตาง ๆ หรือ
แมกระท่ังการแทรกแซงจากตางประเทศเอง เชนสหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะการแทรกแซงเพ่ือดําเนินการ
ดานสิทธิมนุษยชนตอรัฐบาลพมา ความพยายามท่ีจะยุติการสูรบภายในรัฐฉานระหวางรัฐบาลพมาและ
กองกําลังกลุมตาง ๆ นั้น เปนความพยายามท่ีสมควรไดรับการสนับสนุนแมหลาย  ฝายจะวิจารณวา
ขอตกลงหยุดยิงท่ีกองกําลังตาง ๆ ทําไวกับรัฐบาลพมา จะเปนเพียงการแกปญหาเฉพาะหนา มิไดเปน
การแกปญหาท่ีตนเหตุ แตอยางนอยก็ชวยระงับการรบราฆาฟนอันมีแตจะสูญเสียชีวิตและทรัพยสิน  

ปจจุบันประชากรรัฐฉานกวา ๕ ลานคนท่ีดํารงชีวิตอยูอยางยากไร มีคุณภาพชีวิตท่ีต่ํากวา
มาตรฐานท่ีควรจะเปน และยังมีพวกท่ีลี้ภัยเขามาอยูในประเทศไทยหรือจีนอีกเปนจํานวนมาก หากรัฐ
ฉานปลอดสงครามและมีแตความสุข คงเปนไปไดวาประชาชนเหลานี้จะกลับคืนสูแผนดินเกิดเพ่ือรวมกัน
พัฒนารัฐฉาน โดยไมเปนการสรางภาระใหกับประเทศเพ่ือนบานท่ีตองใหการคุมครองดูและอีกตอไป๑๒ 

ประเด็นสําคัญในทุกวันนี้จึงอยูท่ีวา รัฐบาลพมานั้นมีความจริงใจท่ีจะใหโอกาสแกบรรดา
ผูนําและปญญาชนชาวไทใหญ (รัฐฉาน)เพียงใด ในการท่ีจะใหพวกเขามีสวนรวมในการบริหารและ
พัฒนารัฐฉาน วันนี้รัฐฉานก็ยังทําการตอสูเพ่ือทวงคืนสัญญาท่ีจะไดปกครองตนเองจากรัฐบาลพมาอยู 
ความเปนชาติพันธุของไทใหญเปยงหลวงเปนสํานึกท่ีถูกสรางข้ึนอยางตอเนื่อง โดยไทใหญบานเปยง
หลวงเปนผูเลือก อัตลักษณตาง ๆ ไดแก การหยิบยกบุคคลและเหตุการณท่ีสรางจิตสํานึกท่ีสรางความ
เปนชาติ การสืบทอดอัตลักษณ ทางภาษาและวัฒนธรรมไต การผลิตสื่อทางการเมืองในรูปของบทเพลง 
และสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับการเมือง ใน ขณะเดียวกันก็มี อัตลักษณท่ีถูกทําใหพรามัว ไดแก การสัก 
การผลิตอัตลักษณของไทใหญบานเปยงหลวงเปน การขีดเสนพรมแดนทางชาติพันธุของตนใหชัดเจน 
เพ่ือแสดงออกถึงสํานึกท่ีมีตอชาติพันธุตนเอง และตอตานนโยบาย "ทําใหเปนพมา" ไทใหญ บานเปยง
หลวงไดเลือกอัตลักษณมากมายข้ึนมาใชจําแนกตนเองออกจากกลุมชาติพันธุอ่ืน  

 

 

 

๔.๒ ผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงค 

 ๔.๒.๑ ประวัติศาสตรและวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) 

ไทใหญ หรือ ฉานคือกลุมชาติพันธุในตระกูลภาษาไท-กะได ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุขนาดใหญ
อันดับสองของพมา สวนมากอาศัยในรัฐฉาน ประเทศพมาและบางสวนอาศัยอยูบริเวณดอยไตแลง 

                                                           
๑๒

 ของอังกฤษ. อักษรศาสตรมหาบัณฑิต.สาขาวิชาประวัติศาสตรศึกษา.คณะอักษรศาตร.มหาวิทยาลัย
ศิลปากร.ค.ศ. ๑๘๘๖ – ๑๙๔๘ หนา ๒๑. 



๑๐๙ 
 
ชายแดนประเทศไทย–ประเทศพมา คนไทใหญในประเทศพมามีประมาณ ๓ หรือ ๔ ลานคน แตมีไท
ใหญหลายแสนคน ท่ีไดอพยพเขาสูประเทศไทยเพ่ือหนีปญหาทางการเมืองและการหางาน ตามภาษา
ของเขาเองจะเรียกตัวเอง ไต หรือ ไต (ตามสําเนียงไทย) พ่ีนองไตในพมามีหลายกลุม เชน ไตขืน ไตแห
ลง ไตคัมตี ไตลื้อ และ ไตมาว แตกลุมใหญท่ีสุดคือ ไตโหลง ไต = ไท และ โหลง (หลวง) = ใหญ ซ่ึงคน
ไทยเรียก ไทใหญ เหตุฉะนั้นจะเห็นไดวาภาษาไต และภาษาไทยคลายกันบางแตไมเหมือนกัน นอกจากนี้
ยังมีคําเรียกไทใหญอีกอยางวา เง้ียว แตเปนคําท่ีไมสุภาพในการเอยถึงชาวไทใหญ 

เมืองหลวงของรัฐฉาน  คือ ตองจี ซ่ึงเปนเมืองเล็ก ๆ มีประชากรประมาณ ๑๕๐,๐๐๐ คน 
สวนเมืองสําคัญอ่ืน ๆ ไดแก สีปอ ลาเสี้ยว เชียงตุง และทาข้ีเหล็ก  ชาวไทใหญท้ังหมดสามารถแบงออก
ไดเปน ๔ กลุม  ดังนี้   

๑. ชาวไทใหญ หรือไทหลวง (ไตโหลง)   

๒. ชาวไทลื้อ มีถ่ินฐานอยูในแควนสิบสองปนนาของประเทศจีน และทางตะวันออกของรัฐฉาน   

๓. ชาวไทเขิน (ไตขึน) เปนประชากรสวนใหญของเมืองเชียงตุง   

๔. ชาวไทเหนือ (ไตเหลอ) อาศัยอยูในแควนใตคง (เตอหง) ของประเทศจีนภาษา   

ค.ศ.๑๙๔๕ สิ้นสุดสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เปนชวงท่ีกลุมชาติพันธุ เชน ไทใหญ กะฉ่ิน ฉ่ิน ได
ดําเนินการรวมกันเริ่มจัดทําขอตกลงสัญญาปางหลวง ท่ีเมืองปางหลวง รัฐฉานภาคใต หลังจากนั้นนาย
พล อู อองซาน ไดเปนตัวแทนฝายพมา เขารวมลงนามในสัญญาปางหลวง เม่ือวันท่ี ๑๒ กุมภาพันธ ค.ศ.
๑๙๔๘ สี่ชนชาติท่ีรวมตัวกันในรูปของ “สหภาพพมา” ไดรับเอกราชโดยรัฐสภาไดมอบตําแหนงใหเจา
สวยแตก เจาฟาเมืองยองหวย ข้ึนเปนประธานาธิบดีเปนคนแรกของสหภาพพมา โดยมีสาระสําคัญเขียน
ไวในรัฐธรรมนูญฉบับแรกของพมาวา เม่ือครบ ๑๐ ป ในป ค.ศ.๑๙๕๘ ไทใหญ กะฉ่ิน ฉ่ิน สามารถ
แยกตัวเปนอิสระ กอตั้งประเทศของตนเปนเอกราชได  

ค.ศ.๑๙๔๙ กลุมชาติพันธุท่ีเรียกตนเองวา กะเหรี่ยงปฏิวัติ (KNU) ทําการเขายึดรัฐกะเหรี่ยง 
รัฐฉานและรัฐพมาไดบางสวน พมาจึงสงกองทัพเขาไปปราบกลุมกะเหรี่ยงปฏิวัติ (KNU) โดยกองทหาร
พมาไดถือโอกาสปกหลักอยูในตองจี  เมืองหลวงของรัฐฉาน ไมยอมถอนกําลังออกมา  

ค.ศ.๑๙๔๓ -๑๙๔๙ ในชวงเวลาดังกลาว กองทหารจีนกกมินตั๋ง ไดทําการรบพายแพกอง
ทหารของกองทหารคอมมิวนิสต ของ เหมา เจอ ตง ไดยกกองกําลังถอยรนจากประเทศจีนเขามาในเขต
รัฐฉาน ประมาณ ๑,๗๐๐ คน กองกําลังนี้ไดทําการรวมตัวกับกองทัพของรัฐฉาน โดยในป ค.ศ.๑๙๕๐ 
กองทัพไดเพ่ิมจํานวนเปน ๔,๐๐๐ คนในป ค.ศ.๑๙๕๑ และในป ค.ศ.๑๙๕๓ ไดเพ่ิมจํานวนข้ึนเปน 
๑๒,๐๐๐ คน ทางรัฐบาลกลางของสหภาพพมาไดเกิดความกังวลใจกับปริมาณกองทัพท่ีมีแนวโนมเพ่ิม
มากข้ึน จึงไดสงกองทหารเขามาท่ัวรัฐฉาน ตั้งแตกองกําลังกกมินตั๋งหลายหม่ืนคนเริ่มบุกเขามา เพ่ือ
ปราบปรามและขับไลทหารจีนกกมินตั๋งออกไป นับจากเหตุการณนี้เปนตนมา ทหารพมาก็เริ่มเขายึด
ครองพ้ืนท่ี  ตาง ๆ ของรัฐฉาน และเริ่มกระทําการทารุณกรรม ปลน ฆา ขมขืน ทํารายประชาชนไทใหญ
ตลอดมา 
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ค.ศ.๑๙๕๐ ยุคอูนุเปนนายกรัฐมนตรี รัฐบาลไทใหญสามารถบริหารบานเมืองไดอยางอิสระ
ในระดับหนึ่ง  

ค.ศ.๑๙๕๗ มีการประชุมใหญระดับเจาฟาท่ีเมืองไหย รัฐฉานเหนือ เพ่ือใหรับรูสถานการณ
การเมืองในยุคนั้น และแลกเปลี่ยนวิธีการในการแกไขปญหารวมกัน 

ค.ศ.๑๙๕๘ เจานอย (ซอหยั่นตะ) ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุกระเหรี่ยง ไดกอต้ังกองกําลังกูชาติ
หนุมศึกหาญ (NSH ) ท่ีรัฐฉานใต เพ่ือตอสูกับทหารพมา 

ค.ศ.๑๙๕๙ เจาฟาในรัฐฉานทุกองคไดมอบอํานาจใหแกคณะรัฐบาลไทใหญซ่ึงจัดตั้งข้ึน ดวย
ความรวมมือของเขาฟาไทใหญท้ังหมดในปลายเดือนเมษายน  

ค.ศ.๑๙๖๐ คณะรัฐบาลไทใหญไดกอตั้งกองกําลังรัฐฉานอิสระ (SSIA)  

ค.ศ.๑๙๖๑ และไดปรับเปลี่ยนชื่อเปนกองกําลังสามัคคีแหงชาติรัฐฉาน (SNUF) และไดจัด
ใหมีการประชุมใหญเพ่ือใหสหภาพเปนสหภาพอยางแทจริง จัดทําท่ีตองจี ภาคใต เจากุงตะระ (เจางา
คํา) กอตั้งกองกําลังศึกหาญไต (SNA)  

ค.ศ.๑๙๖๒ นายพลเนวินไดจับกุมเจาฟาเมืองตาง ๆ ในรัฐฉานท่ีมาประชุมรัฐสภา ท่ีเมือง
มัณฑเลย เปนเหตุใหเจาสวยแตกเจาฟาเมืองยองหวย ประธานาธิบดีคนแรกของพมา เสียชีวิตในท่ีคุมขัง 

ค.ศ.๑๙๖๔ เจาแมนางเฮือนคํา มหาเทวีเจาฟาสวยแตก กอตั้งกองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA) 
ขุนสา (จางซีฟู) กองกําลังอาสาสมัครพมา เขาปากอตั้งกองกําลังไตรวมพลัง (SUA)  

ค.ศ.๑๙๖๘ พรรคคอมมิวนิสตพมา (BCP) ขยายอิทธิพลเขามาในรัฐฉาน โดยยึดพ้ืนท่ีภาค
ตะวันออกของแมน้ําคง (สาระวิน) และภาคตะวันตกแมน้ําคงบางสวน  

ค.ศ.๑๙๖๙ เจากอนเจิงกอตั้งกองกําลังปฏิวัติแหงรัฐฉาน (SURA)  

ค.ศ.๑๙๗๑ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA) กอตั้งพรรคสวัสดิภาพแหงรัฐฉาน (SSPP) ท่ีรัฐ
ฉานภาคเหนือ 

ค.ศ.๑๙๗๒ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA) และ กองกําลังไตรวมพลัง (SURA) รบกันท่ีรัฐ
ฉานภาคกลาง และภาคใต  

ค.ศ.๑๙๗๓ พรรคสวัสดิภาพแหงรัฐฉาน (SSPP) และ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA)  ได
เชื่อมสัมพันธกับจีน 

ค.ศ.๑๙๗๕ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA)  รัฐฉานภาคเหนือ กับภาคใตไดเกิดความ
แตกแยกทางความคิด ทําใหเกิดการรบกันเพราะอุดมการณทางการเมืองท่ีแตกตางกันระหวางแนวคิด
คอมมิวนิสตกับแนวคิดประชาธิปไตย  

ค.ศ.๑๙๗๘ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA) สามารถรวมตัวกันไดดังเดิม เจาจามเมือง 
นายทหารระดับสูง SSA ไดเดินทางจากภาคเหนือลงมาทางภาคใต ไปท่ีตั้งของกองกําลังขุนสาท่ีบานหิน
แตก (SUA) และไดหายตัวไปอยางไรรองรอย 
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ค.ศ.๑๙๗๙ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA)  ซ่ึงนําโดยเจากอนเจิง ไดเขารวมกับพรรค
คอมมิวนิสตพมานําโดยนายพล หมองเอ 

ค.ศ.๑๙๘๒ กองทัพไทยไดเขายึดบานหินแตกท่ีตั้งกองกําลังขุนสา (SUA)  

ค.ศ.๑๙๘๓ เจากอนเจงิ ประกาศเรียกรองใหกองกําลังไทใหญทุกกลุม ไดรวมกันสรางความ
สามัคคีระหวางกองกําลังไทใหญท่ีแตกแยกกันเปนกลุมตาง ๆ และรวมเปนกองกําลังเดียว 

ค.ศ.๑๙๘๔ กองกําลังไตรวมพลัง (SURA)  กับ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA)   รัฐฉาน
ภาคใตรวมตัวกันกอตั้งคณะกรรมการปฏิวัติแหงรัฐฉาน (TRC/TRA)  

ค.ศ.๑๙๘๕ SUA ขุนสา (จางซีฟู) เขารวม TRC แลวรวมกันตั้งกองทัพเมืองไต SSRC/MTA 

ค.ศ.๑๙๘๘ เกิดการเรียกรองประชาธิปไตยในพมาเม่ือวันท่ี ๘ สิงหาคม ๑๙๘๘ นายพลเน
วินท่ีปกครองพมาเปนเวลา ๒๖ ป ตองลาออก  

ค.ศ.๑๙๘๙  ไดเกิดเหตุการณดังนี้ 

 - พรรคคอมมิวนิสตพมา (BCP) สลายตัว 
  - กองทัพสหรัฐวา (UWSA) ทําสัญญาหยุดยิงกับพมา    
  - SSA ภาคเหนือทํา สัญญาหยุดยิงกับพมา     
  - กอตั้งพรรคประชาธิปไตยแหงชาติไทใหญ (SNLD)  

ค.ศ.๑๙๙๐ เกิดการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยในพมาและพรรคประชาธิปไตย
แหงชาติไทใหญ (SNLD) ชนะการเลือกตั้ง ได ส.ส.มากเปนอันดับหนึ่งในรัฐฉาน  

ค.ศ.๑๙๙๑ เจากอนเจิงประธานแหงกองทัพเมืองไตไดถึงแกกรรมดวยโรคมะเร็ง และได
เขียนบันทึกเปนพินัยกรรมไวเพ่ือใหกองทัพทํางานกูชาติตอไปดวยความสามัคคี   

ค.ศ.๑๙๙๓ กองทัพเมืองไต(MTA) ภายใตการนําของขุนสารุงเรือง   

ค.ศ.๑๙๙๕ เจากานยอดผูบัญชาการกองกําลังกองทัพเมืองไตภาคเหนือ ประกาศแยกตัว
จากกองทัพเมืองไต(MTA)และกอตั้งกองกําลังแหงชาติไทใหญ(SSNA)เนื่องจากเกิดความไมเสมอภาค
และการเลือกปฏิบัติข้ึนในกองทัพเมืองไต ระหวางชาวจีนกับไทใหญ  

ค.ศ.๑๙๙๖ กองกําลังMTAนําโดยขุนสาไดมอบตัวยอมสลายกองทัพและมอบอาวุธใหแกพมา 

 - SSA รัฐฉานภาคเหนือและSSNA กอตั้งสภาสันติภาพแหงชาติ (SSPC) 
  - เจายอดศึกแยกตัวจาก MTA ไปฟนฟู SURA ตามแนวทางของเจากอนเจิงและ
เดินทางข้ึนไปรัฐฉานภาคเหนือ เพ่ือพบกับSSA และSSNA  

 - เจายอดศึก (SURA) เจากานยอด (SSNA) และเจาเสือแทน (SSA)กองกําลังท้ังสามได
ประชุมรวมกันท่ีแสงแกว(รัฐฉาน ภาคเหนือ) และประกาศใหใชชื่อกองทัพอยางเดียวกันวา กองกําลังรัฐ
ฉาน(SSA) เม่ือวันท่ี ๑๓ กันยายน ๑๙๙๖ และรวมกันกอตั้งคณะกรรมการทางการเมืองชื่อวา SSNO 
(Shan State National Organization) กองทัพSSA ภายใตการนําของเจายอดศึก ดําเนินการ
เคลื่อนไหวทางการทหารอยูในพ้ืนท่ีฝงตะวันตก ของแมน้ําสาละวิน กลางรัฐฉาน รัฐบาลพมาไดทําการ
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ปราบปรามอยางรุนแรง และเพ่ือไมใหประชาชนไทใหญใหความชวยเหลือกับกองทัพกูชาติของตน 
ตั้งแตเดือนกันยายนเปนตนมา ทางรัฐบาลทหารพมาไดกวาดตอนประชาชนเขตรัฐฉานภาคกลาง และ
ภาคใตท่ีอยูนอกตัวเมืองประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ คน บังคับใหท้ิงบานเรือน ไรนา สัตวเลี้ยง ใหอพยพ
เคลื่อนยาย เขาไปอยูในตัวเมืองภายใน ๓-๕ วันท่ีไดรับคําสั่ง เม่ือพนกําหนดแลว พ้ืนท่ีหมูบานตางๆ ถือ
เปนเขต “ยิงอิสระ”หากคนไทใหญกลับไปพ้ืนท่ีบานเดิมอีก ตองถูกลงโทษถึงตายชาวไทใหญโพนทะเล
ไดรวมกันกอตั้งพรรคสามัคคีเพ่ือประชาธิปไตยไทใหญ (Shan Democracy Union- SDU) โดย มี เจา
ชาง ณ ยองหวย เปนผูนํา  

ค.ศ.๑๙๙๗ ไทใหญไดรับเขาเปนสมาชิก UNPO   ไดเกิดการฆาหมูประชาชนชาวไทใหญใน
รัฐฉานภาคกลางเปนจํานวนมาก โดยกองกําลังพมา  

ค.ศ.๑๙๙๘ คณะกรรมการทางการเมืองชื่อวา SSNO (Shan State National Organization) 
ไดเปลี่ยนชื่อเปน JAC  

ค.ศ.๑๙๙๙ SSA ภาคใตภายใตการนําของเจายอดศึก ไดกอต้ังสภาเพ่ือกอบกูรัฐฉาน RCSS 
(Restoration Council of the Shan State) - พอ. เจายอดศึก ยายกองบัญชาการสูงสุด กองทัพกูชาติ
ไทใหญ (SSA) มาตั้งฐานกําลังท่ีดอยไตแลง เขตรอยตอระหวาง เมืองปน และเมืองโตน รัฐฉาน ประเทศ
พมา ตรงขามอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ประกาศนโยบายปราบปรามกวาดลางยาเสพติดอยาง
เด็ดขาด  

ค.ศ.๒๐๐๑-๒๐๐๒ กองทัพกูชาติไทใหญ (SSA) ไดทําการกวาดลางยาเสพติด จนเปนเหตุให
ตองปะทะกับทหารพมาอยางรุนแรงและพมาปดดานทุกแหงท่ีติดกับประเทศไทย  

ค.ศ.๒๐๐๒ - ปจจุบัน วันท่ี ๒๑พฤษภาคม ๒๐๐๕ พ.อ.เจาจายยี่ ผูนํากองทัพแหงชาติรัฐ
ฉาน (Shan State National Army- SSNA) ซ่ึงทําสัญญาตกลงหยุดยิงกับรัฐบาลพมาไป ๑๐ ป ได
ประกาศเขารวมกับกองทัพ SSA ของ พ.อ.เจายอดศึก และจะดําเนินการตอสูดวยอาวุธ ทําการ
เคลื่อนไหวดานการเมือง การทหารตลอดท่ัวพ้ืนท่ีรัฐฉาน๑๓  

หลังจากนั้นมา ชาวไทใหญ ไดมาตั้งรกรากในเขตท่ีราบลุมแมน้ํา คือ แมน้ําโขง อิรวดี และ 
สาละวินมาเปนเวลานาน ไดสรางบานจนไดขยายใหญจนเปนเมือง  และมีตํานานไทใหญหลายฉบับท่ีได
เอยถึงหมูบานกอนท่ีจะเปนเมือง  ไมวาจะเปนเมืองมาว เมืองติ่ง แล เมืองอ่ืน ๆอันเปนภาพสะทอนของ
สังคมระดับหมูบานกอนท่ีจะสรางเมืองมีผูปกครองตอไป  ซ่ึงการปกครองอาจจะเปนการปกครองโดย 
“เฒาบานเฒาเมือง “ หรือ  “พอบานพอเมือง”  กอน และตอมาจึงไดมีการไปรับเอา “เครือเจาครือ
ขุน”  เขามาเปนเจาฟา 

“พ้ืนเมืองหมอกขาวมาวหลวง” และ พงศาวดารแสนหวี ไดกลาววา  เม่ือ พ.ศ ๑๒๗๔  มีตา
ยายคูหนึ่งชอ สูงและ แสง ทํามาหากินใกลหนองปุด บานเจตองแหง “เมืองมาวหลวง” 2 7

๑ มีลูกชายชื่อ 
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๑ช่ือเมืองท่ีประกอบทายเปนการกําหนดสถานท่ี แตแทจริงหาไดเปนเมืองกอนหนาน้ันไม เพราะไมมีการ

กลาวถึงผูปกครองหรือเจาเมืองมาวหลวงแตอยางใด. 



๑๑๓ 
 
ขุนอาย 2 7

๒ หลังจากท่ีขุยอายไดเสียกับนางเงือกหรือนาคา อันหมายถึงชนเผาพ้ืนเมือง เม่ือเกิดลูกมาจึง
ตองเอาลูกไปซอนกอนท่ีจะเอาลูกกลับบาน  และลูกท่ีเกิดมาถูกเรียกมากกวาการท่ีพอหรือตายายตั้งชื่อ
ให วา “ขุนตึง”  และตอมาไดนางปปพวดี  ธิดาเจาวองเตหอแสง 2 7

๓  แหงตาลีฟูเมือง  และทิวงคตเม่ือป  
พ.ศ. ๑๓๖๗27

๔  ขุนตึง27

๕  มีโอรสชื่อขุนล ูเกิดเม่ือป พ.ศ. ๑๓๐๖  

ตอมา ชุนไล 2 7

๖  โอรสไดข้ึนครองเมืองตอเม่ือ พ.ศ. ๑๔๕๘  และกลาวโดยสรุปคือ กอนเกิด
อาณาจักรไทใหญนั้น ชาวไทใหญไดอพยพอาศัยในเขตนี้อยูแลว ตอมาไดมีเจามีขุนซ่ึงเดินทางมาจาก
ดินแดนอ่ืน  หรือ อาณาจักรอ่ืน ๆ  ไดเขามาเปนผูปกครอง  หากตามตํานานพงศาวดารสวนใหญแลว  
จะเห็นไดวาการขยายอาณาจักรเดิมดวยการสงโอรสไปบุกเบิกหรือปกครองบานเมืองในชายขอบ หรือ 
ชายแดนอาณาเขต ดังจะเห็นตอไปไดวา  ผูท่ีมาอยูในดินแดนมิใชเปนเจาฟายิ่งใหญ  หากเปนเพียงโอรส
มาไตสะพานทองคํา หากเปนการอุปมาอุปไมย  ตามรูปแบสมัยสังคมโบราณท่ีเชื่อในชาติกําเนิดของ
กษัตริยหรือเจาฟา  ท่ีมีความหมายตรงตัว  คือ เจาแหงฟา หรือ เจาแผนดิน ก็คือ ผูยิ่งใหญในแผนดิน 

กลาวไดวา ชาวไทใหญมีประวัติศาสตรความเปนมายาวนานนับ ๑,๐๐๐ ป ทําใหชาวไทใหญ
คอนขางมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีโดดเดน แตถูกภาวะสงครามฉุดรั้งทําใหไมสามารถมีสถานภาพท่ีโดด
เดนปรากฏตอสายตาชาวโลก โดยเฉพาะในชวงหลังจากท่ีประเทศอังกฤษใหอิสรภาพกับเมียนมาร ชาว
ไตใหญยังอยูภายใตการครอบงําของระบบทหาร ถึงแมจะมีรูปแบบท่ีไมเปดโอกาสใหชาวไทใหญสามารถ
แสดงถึงอัตลักษณของตนเองไดมากนัก แตกลับเปนแรงผลักดันใหชาวไทใหญเกิดการรวมกันดวยความ
เขมแข็ง 

  

 

 

                                

 

 

 แผนภาพท่ี ๔.๑  เมืองหลวงของรัฐฉาน เมืองตองจี 

                                                           
๒ตําแหนงขุนคงมาใสใหภายหลังเปนการยกยอง 
๓ชาวไทใหญแลงลําดับช้ันของเจาเมืองเปนสามระดับตามลักษณะของวัง คือหอเจาฟา เปนระดับเจาฟาท่ี

ครองเมืองใดเมืองหน่ึง หอคํา หมายถึงเจาฟาหรือกษัตริยท่ีปกครองหลายเมือง และหอแสง หมายถึงจักรพรรดิท่ี
ปกครองอาณาจักรหลายอาณาจักร เหมือนการเปรียบเทียบคําหรือทองคํา และแสงหมายถึงเพชรพลอยของมีคามาก
ท่ีสุด เทียบกับพงศาวดารแสนหวี เรียกวา เจาหาโวงตี้ แหงเมืองเมกถิหลา (มิถิลา) 

๔พงศาวดารแสนหวีวาขุนตึงอายุได ๗๒ ป และทิวงคตป พ.ศ. ๑๓๗๘/ค.ศ. ๘๓๕ 
๕บางครั้งแรกวา ขุนตึงคํา 
๖บางครั้งเรียกวา ขุนลาย 



๑๑๔ 
 

 

๔.๒.๑.๑  ปรากฏการณท่ีสําคัญท่ีเปนจุดเปล่ียนแปลงครั้งใหญของชาวไต  

ชวงท่ีสหภาพเมียนมารไดเอกราชเพียงไมนาน เอกภาพของชาติก็พังลงอยางงายดาย 
เนื่องจากฝายคณะบุคคลท่ีเคยรวมเรียกรองเอกราชมาดวยกันตางมีความเห็นไมลงรอย และพ่ีนองรวม
ชาติตางบาดหมางตอกันจนมิอาจรอมชอมกันได ในท่ีสุดไดเกิดขบวนการผูกอการรายข้ึนภายในประเทศ 
พ้ืนท่ีแถบปาเขาแดนกันดารและพ้ืนท่ีหางไกลกลายเปนฐานท่ีม่ันของพวกผูกอการราย ภัยจาก
ผูกอการรายไดทําใหพ้ืนท่ีเหลานั้นไมอาจไดรับการดูแลดานการคมนาคม อุตสาหกรรม การศึกษา และ
การสาธารณสุข ดังนั้น จึงเกิดชองวางของการพัฒนาระหวางเมืองกับชนบท กลุมชาติพันธุ ชาวไตท่ีอยู
ในพ้ืนท่ีหางไกลจึงถูกปลอยใหมีชีวิตความเปนอยูอยางลาหลังขาดการพัฒนา 

สถานการณดังกลาวทําใหความไววางใจระหวางชนชาติลดลง พรอมกับทําลายความสามัคคี 
แมวาพรรคการเมืองท่ีเคยไดอํานาจในการปกครองประเทศจะมีหนาท่ีในการรักษาความสามัคคีของชน
ในชาติก็ตาม แตก็กลับเหินหางตอหนาท่ีดังกลาว มิซํ้ายังเกิดความแตกแยกกันในพรรคการเมือง พอในป 
ค.ศ. ๑๙๕๘ รัฐบาลโดยพรรคตอตานฟาสซิสตเกิดแบงเปนสองฝายและหันมาเผชิญหนากันอยางรุนแรง 
ดังนั้นสถานการณในประเทศจึงยิ่งย่ําแย จนท่ีสุดรัฐบาลรักษาการจึงตองเขามาแบกรับหนาท่ีในสมัย
รัฐบาลรักษาการนั้น สถานการณของประเทศไดพัฒนาไปในทางท่ีดี แตพอคืนอํานาจใหกับรัฐบาลพรรค
การเมืองนามวา “พรรคสหภาพ” สถานการณในประเทศกลับตกต่ําลงอีก ซ่ึงยิ่งกระทบตอความ
ปรองดองของชนในชาติ ดังในป ค.ศ.๑๙๖๒ เจาฟาไทใหญบางสวนไดเรียกรองใหมีการปกครองแบบ
สหพันธรัฐ อันมีผลใหเกิดการแตกความสามัคคีระหวางชนชาติ จนเกือบเปนเหตุใหสหภาพลมสลาย 
ดังนั้นในวันท่ี ๒ มีนาคม ค.ศ.๑๙๖๒ กองทัพจึงตองเขามาคํ้าจุนไมใหประเทศเปนอันตรายถึงแตกแยก 
และไดต้ังคณะปฏิวัติเพ่ือฟนฟูประเทศท่ีกําลังยอยยับในทุกดานอยูขณะนั้น ในการฟนฟูประเทศนั้น 
คณะปฏิวัติไดพยายามเปนพิเศษท่ีจะสรางเอกภาพข้ึนในประเทศ โดยมีการเจรจากับกองกําลังติดอาวุธท่ี
อาศัยอยูในปา พรอมท้ังตั้งคณะท่ีปรึกษาเพ่ือเอกภาพแหงชาติข้ึน   

 อยางไรก็ตาม ก็ไมอาจดําเนินการดานความสงบและเอกภาพใหสําเร็จเปนรูปธรรมได ท้ังนี้ก็
เนื่องเพราะขาดความเขาใจในเจตนาอันดีและความเห็นอันชอบของคณะปฏิวัติในป ค.ศ. ๑๙๘๘ ไดเกิด
การจลาจลข้ึนในเมียนมาร การจลาจลครั้งนั้น มีสาเหตุเพียงเรื่องทะเลาะวิวาทเทานั้น แตผูกอการราย
ภายในและจากภายนอก ตลอดจนกองกําลังติดอาวุธกลับพยายามยุยงใหเกิดจลาจลโดยฉวยประโยชน
จากฝูงชนท่ีไรระเบียบ ท้ังนี้มีเปาหมายเพ่ือตองการลมลางรัฐบาล ในชวงการจลาจลนั้น ทรัพยสินของ
ประเทศตองสูญเสียเปนอันมาก และถึงขนาดมีการฆาฟนตัดหัวราวกับวาบานเมืองไรผูนํา ประเทศชาติ
จึงเขาสูสภาวะโกลาหล ดังนั้น กองทัพจึงตองตั้งคณะดูแลความสงบเรียบรอยแหงชาติข้ึน (สลอรก) เพ่ือ
เขารับหนาท่ีกํากับดูแลประเทศในทุกดาน“จิตใจแหงสหภาพ” นั้น บอกถึงทิศทางทางการเมืองของ
สหภาพพมาไดดีวากองทัพจะยังเปนหัวใจของประเทศในการสรางความปรองดองในชาติเพ่ือใหเกิด
สันติภาพอยางถาวร และชาตินิยมจะยังเปนแนวทางทางการเมืองสําหรับตานทานภาวะคุกคามและการ
แทรกแซงจากภายนอก ดังนั้นเอกภาพ (สหภาพ) ภราดรภาพ (ความปรองดอง) และอธิปไตย (การไมถูก
แทรกแซงทางการเมือง) จึงเปนเจตจํานงแหงชาติท่ีรัฐบาลพมาใหความสําคัญและนํามาปลูกฝงเยาวชน



๑๑๕ 
 
พมาใหเปนพลังรวมใจกับกองทัพพมาตกอยูภายใตการปกครองของอังกฤษเปนเวลาถึง ๖๒ ป (ค.ศ. 
๑๘๘๖-๑๙๔๘) จึงไดรับเอกราชจากอังกฤษในเดือนมกราคม ค.ศ.๑๙๔๘  

๔.๑.๒.๒ ประวัติศาสตรพมายุคใหมโดยแบงเปนชวงยุคสมัย  

เม่ือพมาตกเปนเมืองข้ึนของเจาอาณานิคมอังกฤษตั้งแตศตวรรษท่ี ๑๙ มีการทําสงคราม
ตอสูกันอยูถึงสามครั้ง ครั้งแรกคือป ค.ศ.๑๘๒๖ (พ.ศ.๒๓๖๙) ซ่ึงฝายอังกฤษชนะและยึดเอาเขตแดน
พมาสวนลางเขาไวในการครอบครอง การสงครามครั้งท่ีสองในป ค.ศ.๑๘๘๖ (พ.ศ.๒๔๒๙)ท่ียึดพมาไวได
ท้ังหมด และครั้งสุดทายในป ค.ศ.๑๙๔๕ (พ.ศ.๒๔๘๘) เม่ือเกิดสงครามโลกครั้งท่ี ๒ และอังกฤษยก
กองทัพพันธมิตรกลับมายึดพมาตอสูกับฝายอักษะท่ีมีญ่ีปุนเขาสูสงครามแถบเอเชียแปซิฟก ในชวงพ.ศ. 
๒๕๓๙ - ๒๕๔๐ กองทหารของพมาตามกวาดลางนักรบและประชาชนไทใหญ เพ่ือไมใหประชาชนให
ความชวยเหลือดานเสบียงอาหาร การขาว และท่ีพักแกทหารกูชาติไทใหญ การกวดลางอยางหนวงหนัก
นี้ ทําใหหมูบาน ๑,๔๐๐ แหงสาบสูญจากแผนท่ีรัฐฉาน ชาวไทใหญ กวา ๓ แสนคนไรท่ีอยูอาศัย 
ครอบครัวพังทะลาย พอถูกจับไปเปนลูกหาบ แมลูกถูกขมขืน ผูคนถูกฆาท้ิง อยางทารุณนับจํานวนไม
ถวน ทําใหมีเด็กกําพราเพ่ิมสูงข้ึนท่ัวแผนดินรัฐฉาน  

นอกเหนือจาก การหนีภัยสงครามเขามาอยูอาศัยในท่ีพักพิงชั่วคราวตามแนวตะเข็บ
ชายแดนไทย-พมา เชน พ้ืนท่ี พักพิงชั่วคราวผูหนีภัยจากการสูรบบานแมหละ ซ่ึงจัดตั้งข้ึนเพ่ือรองรับผู
หนีภัยจากสถานการณความ ไมสงบบริเวณชายแดนไทย-พมา ดานจังหวัดตากและแมฮองสอน หรือ
หมูบานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม ท่ีเปนหมูบานซ่ึงชาวไทใหญท่ีถูกภัยสงครามหนีเขา
มาพักพิงอาศัยแลว ชาวไทใหญท่ีไรท่ีอยูอาศัยก็ไดอพยพเขามาอยูอาศัยบนดอยไตแลงในความดูแลของ
เจายอดศึก หลังจาก ๔ ทศวรรษใกลความขัดแยงอยางตอเนื่อง มนุษยธรรมฉุกเฉินในหลายสวนของ              
รัฐฉานเปนสําคัญ พลเรือนกวา ๕๐๐,๐๐๐ คนไดถูกบังคับใหออกจากบานของพวกเขา และชุมชนผูลี้ภัย
ตอนกลางท่ัวทุกเมืองในรัฐ กวา ๑,๐๐๐ หมูบานถูกบังคับใหยาย หรือทําลาย โดยเขียนตอเนื่องมา 
SLORC ไฟ และหลายพ้ืนท่ีไดรับความเสียหายจากการทําลายปาและการลาอาณานิคมในทับทิมและ 
อัญมณีอ่ืน ๆ แม cease-fires ยังมีตอ SLORC การเกณฑแรงงานและพนักงานยกกระเปาในพ้ืนท่ี
รัฐบาลขามรัฐ สิงหาคมกันยายน ๑๙๙๒ เชน ของพลเรือนถูกยึด จํานวนมากจากวิดีโอ ในเมือง 
Hopong และ Mong Shu สําหรับบุกเปนกองทัพพมาในรัฐกะยาติดกัน๑๔ ดวยการท่ีถูกกระทําท่ี
ปราศจากมนุษยธรรมของฝายมีอํานาจทําใหเกิดการกอกองกําลังทางทหารข้ึน ดังนี้   

๑. กองกําลังหนุมศึกหาญกอบกูเอกราชสูรัฐฉาน (มูกจุมหมูศึกหาญเฮ็ดการลอด แลวกอ
นขอจึ้งไต) กอตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี ๒๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๑ โดยเจานอย หรือซอหยั่นตะ โดยการ 
รวบรวมเพ่ือนและผูมีอุดมการณรักชาติรวม ๓๑ คน ทําพิธีดื่มน้ําสาบานปฏิญาณตนรวมกันเพ่ือทํา การ
ตอผูทวงถามสนธิสัญญาปางโหลงจากพมาและนําเอกราชกลับคืนสูรัฐฉาน การเริ่มจัดตั้ง กองกําลังหนุม
ศึกหาญนี้ มีอาวุธปนเพียง ๗ กระบอก หลังจากดื่มน้ําสาบานและกลาวคําปฏิญาณ รวมกัน กองกําลัง
หนุมศึกหาญไดตั้งศูนยบัญชาการท่ีปงแกงบัน บานเมืองจอต ตอมายายไปตั้งท่ี หวยปุ เมืองหาง ซ่ึงอยูใน
พ้ืนท่ีเดียวกัน และในวันท่ี ๙ กันยายน ๒๕๐๑ (๑๙๕๘) ไดยายไปตั้งท่ีปางแปก บนดอยอางขาง 
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(ปจจุบันอยูในประเทศไทย ดานอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม) และในป ๒๕๐๒ ไดยาย ไปตั้งท่ีดอยปาง
ตอง (อยูระหวางชายแดนไทย-รัฐฉาน) กองกําลังของเจานอยทํางานเพ่ือเอกราช ของชาติไมมีนโยบาย
ทางการเมือง 

๒. กองกําลังอิสระรัฐฉาน (Shan State Independent Army - SSIA) กอตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี 
๒๔ เมษายน ๑๙๖๐ โดยกลุมนักศึกษา เชน เจาทุนเอ เจาชายปาน เจาชายยอด ซ่ึงเดิมทีอยูรวมกับกอง
กําลังหนุมศึกหาญของเจานอย แตดวยการท่ีความคิดเห็นไมตรงกัน กองกําลังหนุมศึกหาญจึงสลายตัว
กันไป และนักศึกษากลุมนี้ไดตั้งกองกําลังอิสรภาพรัฐฉานข้ึนมา โดยใชชื่อเปนภาษาอังกฤษเพ่ือจะ
สามารถติดตอสื่อสารกับชาวโลกได 

๓. กองทัพปฏิวัติแหงรัฐฉาน (SURA) กอตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี ๒๕ มกราคม ๑๙๖๙ โดย เจากอน
เจิงซ่ึงเขามารวมกองกําลังหนุมศึกหาญกับเจาหอย และไมสามารถรวมทํางานกับกลุมนักศึกษา กอง
กําลังอิสระรัฐฉานไดจึงกอตั้งกองทัพปฏิวัติแหงรัฐฉานข้ึนมา โดยกําหนดยุทธศาสตรดาน การเมือง ๕ 
ขอ คือ ตอดานคอมมิวนิสต(พมา) ความเปนเอกราช ความเปนประชาธิปไตย ความ สามัคคีและความ
รมเย็นเปนสุข นโยบายท่ีชัดเจนของเจากอนเจิงทําใหกลุมจีนคณะชาติกกมินตั้ง เขามาเปนพันธมิตร 
รวมท้ังกองทัพรัฐฉานภาคใต (SSA) ซ่ึงมีเจาจามใหมเปนผูนํา และกองทัพ SUA ซ่ึงมีขุนสาเปนผูนําก็ได'
นํากองกําลังเขามารวมกับเจากอนเจิง และเจากอนเจิงไดเปนผูนําในการกอตั้ง สภาไตปฏิวัติ (TRC) และ
กองทัพไตปฏิวตัิ (TRA) ข้ึนมา  

ภายหลังสภาไตปฏิวํติ (TRC) เปลี่ยนชื่อ เปนกลุม SSRC และ MTA ตามลําดับ ตอมาเม่ือ
วันท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๑๙๙๑ เจากอนเจิงถึงแกอนิจกรรม ดวยโรคมะเร็ง และขุนสาสืบทอดตําแหนงผูนํา
ตอจากเจากอนเจิง แตขุนสาไมสามารถบริหารและ ปกครองคนไดเหมือนกับเจากอนเจิง ท้ังยังพัวพันกับ
คดีคายาเสพติดระดับราชาโลก ขุนสาจึงยอม สลายกองทัพและมอบอาวุธใหแกทหารพมาในวันท่ี ๓ 
มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๙ ทามกลางความเศราโศก เสียใจทอแทและผิดหวังของ ชาวไทใหญท้ังรัฐฉานและ
ท่ีอาศัยอยูตามแนวตะเข็บชายแดนไทย – พมา 

๔. กองกําลังกูชาติไทใหญ (RCSS/SSA) กอตั้งข้ึนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๙ โดย พลเอก เจายอด
ศึก สืบเนื่องจากภายหลังท่ีขุนสาผูนํากองทัพไทใหญ MTA ดวยกําลังอาวุธทันสมัยและกําลัง พลรวม 
๓๐,๐๐๐ คนไดทําสัญญาหยุดยิงวางอาวุธอยางไมมีเง่ือนไขกับกองกําลังทหารพมา แตเจายอดศึก 
นายทหารผูฝความสามารถสูงทางการรบไมยอมจํานน หากไดตัดสินใจวางแผนพาทหารไทใหญ จํานวน 
๘๐๐คน ขามลํานํ้าสาละวินกลับเขาสูฝงตะวันตกบริเวณปาลึกกลางรัฐฉาน เพ่ือสะสมอาวุธ กําลังพล 
ขยายพ้ืนท่ีกอบกูกองทัพไทใหญข้ึนมาใหมในชื่อ SSA (Shan State Army) โดยไดประสานงานกับกลุม
ตาง ๆ ท้ังภายในรัฐฉานและภายนอก เพ่ือทําการตอกูกับรัฐบาลทหารพมา (SPDC) ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๓๙ 
เปนดนมา  

ปจจุบันฐานกองกําลังกูชาติของคนไทใหญท่ีใหญท่ีสุดถือไดวาเปน ศูนยกลางของการกูชาติ
ไทใหญไดตั้งอยูบนลันเขาบริเวณขุนนํ้าเพียงดิน เขตรอยตอระหวางเมือง ปนและเมืองโตน  ตรงขาม
อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ประมาณ ๒๐ กิโลเมตร ศูนยกลางการกูชาติไทใหญแหงนี้สูงจาก
ระดับนํ้าทะเลราว ๑,๓๗๕ เมตร สภาพภูมิประเทศ เปนภูเขาสูง ทําใหมองเห็นภูมิประเทศโดยรอบอยาง
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ชัดเจน ตอมาไดเปลี่ยนชื่อจากขุนนํ้าเพียงดินเปน “ดอยไตแลง” 'ซ่ึงมีความหมายวา “แผนดินท่ีคนไท
ใหญรุงเรืองสวางไสว” 

๔.๑.๒.๓ สถานการณไทใหญภายใตยุคเอกราชของพมา  

เปนสมัยรวมเรียกรองเอกราช เปนชวงของการตอสูเรียกรองอิสรภาพและเสรีภาพของพมา 
ปลดแอกออกจากการยึดครองพมาท้ังของญ่ีปุนในกลุมอักษะท่ีพายแพสงครามและของอังกฤษซ่ึงเปน
ฝายพันธมิตรในสงครามโลกครั้งท่ี ๒ จนเม่ือพมาไดรับเอกราชอยางสมบูรณเม่ือวันท่ี ๔ มกราคม ค.ศ.
๑๙๔๘ (พ.ศ.๒๔๙๑) ในชวงการด้ินรนเรียกรองอิสรภาพและเสรีภาพของพมาเพ่ือปลดแอกจักรวรรดิ
นิยมอังกฤษนี้ ชื่อของนายพล ออง ซาน คงไมเพียงแตเฉพาะคนพมารุนกอนจะรําลึกยกยองในฐานะผู
นําพาพมาสูเอกราช หากแตคนท่ัวไปชาวพมาในปจจุบันยังจดจําและใหความนับถือ ในฐานะวีรบุรุษของ
ชาติพมาตลอดกาล เปนชวงของการเริ่มตนใหมของพมาท่ีเปนเอกราช จัดรูปแบบการปกครองในชวง
แรกเริ่ม ซ่ึงกลาวกันวาเปนชวงท่ีความเปนประชาธิปไตยของพมาเบงบานอยูถึง ๑๔ ป ภายใต
นายกรัฐมนตรีคนแรกของพมาคือ อู นุ เหตุการณในชวงแรกเริ่มของอิสรภาพและความเปนประชาธิปไตย
ในชวงนี้มีสถานการณอันสับสน วุนวาย และความขัดแยงแฝงตัวผุดโผล ท้ังในระหวางกลุมการเมืองและกับ
ชนกลุมนอย นําไปสูการใชกําลังท่ีนํามาซ่ึงบทบาทใหมของประวัติศาสตรพมา ท่ีมีนายพล เนวิน กาวข้ึน
ครองอํานาจในพมาอยางเบ็ดเสร็จเด็ดขาดในชวงเกือบ ๒๗ ป ซ่ึงสถานการณของของชาวไทใหญ   

จากการสัมภาษณความเปนมาของชาวไทใหญ หรือ ฉาน  คือกลุมชาติพันธุในตระกูลภาษา
ไท –กะได ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุขนาดใหญอันดับสองของพมา มีประมาณ ๘  หรือ ๙ ลานคน  ในรัฐฉาน 
ประเทศพมา๑๕  ซ่ึงบางสวนไดอาศัยบริเวณดอยไตแลง ชายแดนระหวางประเทศไทยกับพมา  และยังมี
ไทใหญหลายแสนคน ไดอพยพเขาสูประเทศไทยเพ่ือหนีภัยสงคราม และปญหาทางการเมือง ฉะนั้นจะ
เห็นไดวาในประวัติศาสตรไทใหญ๑๖  เต็มไปดวยเรื่องราวสงคราม และประวัติศาสตรในระยะเวลาชวงท่ี
ผานมานานหลายทศวรรษจนถึงระยะเวลาอันใกลในยุคปจจุบัน ก็ยังถูกพมา (เมียนมาร) ในสถานะ
เจาของอํานาจ กดทับไว๑๗  จนการเรียนประวัติศาสตรของชาวไทใหญ กลายเปนวิชาตองหาม ทุกวิชา
จึงเปนภาษาพมา (เมียนมาร) 

อิทธิพลทางวัฒนธรรมของพมาในรัฐฉาน จึงมีมาก และยังเปนสิ่งสืบเนื่องทางการเมืองอีก
ดวยโดยเฉพาะนับเนื่องในอดีต มีการเกณฑใหบรรดาลูกหลานเจาฟาไทใหญใหไปอยูในเมืองหลวง๑๘                                
จึงไดซึมซับวัฒนธรรมพมาไปโดยปริยาย ผลสุดทายก็ไดนํากลับเผยแพรแกประชาชนชาวไทใหญใน
รูปแบบของขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ อีกท้ังภาษา  การแตงกายดนตรี และเกิดความนิยมวา  
วรรณคดีท่ีไพเราะซาซ้ึงควรมีคําพมาผสมผสานกับคําไท ชาวไทใหญท้ังหมดสามารถแบงออกไดเปน                
๔ กลุมดังนี้ 

๑. ชาวไทใหญ หรือ ไทหลวง (ไตโหลง) 
                                                           

๑๕ สมภาษณ ดร. วกุล มิตรประพันธุ มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๑๖ สมภาษณ ดร. จรูญ คํานวณตา ประธานศูนยวัฒนธรรมไทใหญศึกษา จ. แมฮองสอน ๒๒ ธันวาคม 

๒๕๖๑. 
๑๗ สมภาษณ Ven.Dr.Kittisara มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๑๘ สมภาษณ Dr. Tesanyana นิสิตปริญญาเอก มจร. (ชาวไทใหญ) ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 



๑๑๘ 
 

๒. ชาวไทลื้อ มีถ่ินฐานอยูในแควนสิบสองปนนาของประเทศจีน และทางตะวันออกของรัฐ
ฉาน๑๙ 

๓. ชาวไทเขิน (ไตขืน) เปนประชากรสวยใหญของเมืองเชียงตุง๒๐  

๔. ชาวไทเหนือ (ไตเหลอ) อาศัยอยูในแควนใตคง(เตอหง) บริเวณตะเข็บชายแดนจีน 

อนึ่ง  ประชาชนชาวไทย  เปนชนเชื้อสายเดียวกับ ไท หรือ ไต มีความหมายวา อิสระ เสรี
นอกจากนี้ ยังมีวัฒนธรรม ประเพณี ภาษาพูด คลายกับชาวลานนาของไทย รัฐฉาน จึงเปนแดนดินของ
ถ่ินพระพุทธศาสนา พรั่งพรอมดวยศิลปวัฒนธรรมอันงดงามท่ีสืบเนื่องแตโบราณกาล๒๑ ลักษณะภูมิ
ประเทศของรัฐฉานเต็มไปดวยภูเขาสูงและผืนปา รัฐฉานจึงเต็มไปดวยทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคา เชน แรธาตุ  
ไมชนิดตาง ๆ และในอดีต รัฐฉานถือเปนศูนยกลางความเจริญรุงเรืองทางการคา คาราวาน และ การ
สรางบานแปลงเมืองในระดับแวนแควน โดยความขัดแยงระหวางนครรัฐตาง ๆ รวมถึงการทําสงคราม
ระหวางชนเผา ซ่ึงนับเปนเรื่องปกติภายในรัฐแหงนี้   

ชาวไทใหญ (รัฐฉาน)  มีวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรม คลายคลึงกับชาวลานนาไทย๒๒ 
บริเวณภาคเหนือตอนบน เชน จังหวัดแมฮองสอน  เชียงใหม  เชียงราย  สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา 
มีอัตลักษณ วัฒนธรรมโดดเดน๒๓ ท้ังภาษาพูด  มีสระและพยัญชนะเปนของตนเอง  ท่ีไดรับอิทธิพล มี
รากฐานมาจากอักษรมอญโบราณ๒๔  อยางไรก็ตามประเพณีนิยมของชาวไทใหญ จะยึดโยง และ
เก่ียวของกับประวัติศาสตรและศาสนาท้ังสิ้น๒๕ เชน งานพิธี “จองพารา” (งานเดือน ๑๑) คือ การตั้งซุม
รับเสด็จองคพระสัมมาพุทธเจา ในวันออกพรรษา งานพิธี “ วันปอยจาตี” ในวันวิสาขบูชา และงาน
พิธี๒๖ ๒๗“ปอยสางลอง” คือ การบวชเณร บวชพระ ในชวงปดเรียนในภาคฤดูรอน เพ่ือตอบแทนบุญคุณ
พอแม ความบันเทิง ก็มีหลายแขนง เชน ศิลปะการรายรํา๒๘ (รําฟอนนกกิงกะหรา รําโต) มหรสพ
ความสุข “เพลงจาดไต” ลิเก ท่ีแสดงในวันสําคัญ และในโอกาสตาง ๆ เปนการสะทอนและปลูก
จิตสํานึกของความรักชาติไต สําหรับอาหารการกิน ก็ไมแตกตาง ชาวลานนาของไทย เชน แหนมหมู 

                                                           
๑๙ สมภาษณพระมหาญาณินทร ญาณินฺโท ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม. 
 

๒๐ สมภาษณ อาจารยประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๒๑
 เสมอชัย พูลสุวรรณ รัฐฉาน (เมืองไต) พลวัติของชาติพันธุในบริบทประวัติศาสตรและการเมืองรวม

สมัย กรุงเทพมหานคร ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน), ๒๕๕๒. หนา ๖๖. 
 

๒๒ สมภาษณ หลวงพอปญญานันทะ  พระสังฆราชรัฐฉาน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๒๓ สมภาษณ พลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๒๔ สมภาษณ เจาปางฟา เจาผูปกครองนครเชียงตุง, ๑๙ มกราคม ๒๕๖๑. 
 

๒๕ สมภาษณ ศจ. ดร.เสมอชัย พูลสุวรรณ กีรตยาจารย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๒๖ สมภาษณ ผศ. ดร. ดุลยภาค  ปรีชารัชช คณะสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 

๒๗ สมภาษณ ผศ. ดร. บรรจบ บรรณรุจิ หลักสตูรสันติศึกษา  มจร. ๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
 

๒๘ สมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 



๑๑๙ 
 
ปลาสม ถ่ัวเนา น้ําตาลออยขม้ิน ฯลฯ นอกจากนี้ดวยวิถีชีวิตท่ีเรียบงาย๒๙ ชายไทใหญ แตงกายดวยผา
ฝาย กางเกงขากวย เคียนศรีษะดวยผา หญิงสาวจะนุงผาซ่ิน เสื้อคอกลม หรือคอตั้ง๓๐ 

ปจจุบันพบวา  มีการนํารูปแบบการอนุรักษเชิงวัฒนธรรม ท่ีทันสมัยเขามาปรับใชในวิถีชีวิต
ของชาวไทใหญ หลากหลายมาก๓๑ ดังนี้ 

๑. แนวคิดศักยภาพและการจัดการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๒ 

๒. ทฤษฎีการจัดการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๓ 

๓. แนวคิดการทองเท่ียวทางอัตลักษณชิงวัฒนธรรม๓๔ 

๔. แนวคิดการอนุรักษทางวัฒนธรรม๓๕ 

๕. แนวคิดผลกระทบการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๖ 

๖. แนวคิดการสงเสริมและวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๗ 

๗. ทฤษฎีการสรางอัตลักษณของกลุมชาติพันธุ๓๘ 

๘. แนวคิดการตรวจสอบทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๙ 

     การตองตระหนักถึงความเปนตั้งแตสมัยหลังสงครามโลกครั้งท่ี ก็ทําใหมีการยายถ่ินฐานมี
ความเปนมาสรางประวัติศาสตร บริบททางสังคมทําใหเกิดวัฒนธรรม ประเพณีดั้งเดิมพ้ืนบาน ท่ีเปน
รากเหงาของชนชาติ วิถีชีวิตการดํารงชีวิต๔๐ พิธีกรรม การแสดงพ้ืนบาน และรากเงาของวัฒนาซ่ึงเปน
สิ่งท่ีบงบอกถึงเจริญของแตละประเทศทางดานการพัฒนาประเทศ และความเจริญดานวัฒนธรรม 
ประเพณีศาสนา เชน รํานก รําโต๔๑ มาพัฒนาและสรางความสนใจ ใหเปนการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
เพ่ือสรางรายไดใหกับชุมชน โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนท่ีราบสูง ท่ียังคงความเปนธรรมชาติ  มีความงดงาม 
อากาศเย็นการเกษตรกรรมก็เจริญ มีการพัฒนามาตลอด จึงเกิดเปนความสามัคคีของชาวไทใหญ เพราะ
ภาพในอดีตท่ีสะทอนถึงความขมข่ืนดวยการถูกยึดอํานาจการปกครอง ดวยประโยคคําวา “ชนกลุมนอย

                                                           
๒๙ สมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๐ สมภาษณ Tanakorn Sooksang  นักธุรกิจ ชาวไทใหญ รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๑ สมภาษณ อาจารยกัลยา รักจันทร ผูชํานาญการ วัฒนธรรมไทใหญ เมืองปอน, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๒ สมภาษณ จิรารัตน กระจางดี นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ชาวไทใหญ), ๑๙ ธันวาคม 

๒๕๖๑. 
๓๓ สมภาษณ มังกร สี่บอ นักธุรกิจ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๓๔ สมภาษณ เมียะจิง ชาวไทใหญ เมืองตองยี รัฐฉาน, ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๕ สมภาษณ Ying Hom A ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๖ สมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๗ สมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๘ สมภาษณ หลวงพอปญญานันทะ พระสังฆราชรัฐฉาน, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๙ สมภาษณ พลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๔๐ สมภาษณ เจาปางฟา เจาผูปกครองนครเชียงตุง, ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๔๑ สมภาษณ หลวงพอปญญานันทะ พระสังฆราชรัฐฉาน, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 

 



๑๒๐ 
 
ในบานของตนเอง” ฉะนั้น จึงควรสรางความปรองดอง เพ่ือไวตอรองเชิงอํานาจกับรัฐบาลทหารพมา๔๒ 
Ying hom A เพ่ือไมใหความในชุมชน แตใหเกิดความสงบสุข และใหอยูรวมกันอยางสันติสุข ก็จะมีทํา
หนาท่ีแทนประชาชนเปนผูทําหนาท่ีไกลเกลี่ยขอพิพากตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึน เนนไปท่ีความปองดองของ
ประชาชาติ โดยชี้แจงใหความสําคัญประวัติศาสตรท่ีสะทอนใหเห็นความแตกแยกข้ึนกลายเปนชนกลุม
ในมุมมองของประเทศเพ่ือนบาน ประวัติศาสตรก็จะสะทอนใหเห็นความถึงอดีตท่ียาวนานกับความ
เจ็บปวดท่ีผานมา๔๓ 

  โดยสรุปจากการศึกษาบริบท ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุ ไทใหญ (รัฐฉาน) 
รัฐฉาน ผูวิจัย มองเห็นวา รัฐฉานมีภาพของพัฒนาการทางการเมือง  การปกครอง เศรษฐกิจ ตลอด
จนถึงสังคมวัฒนธรรม อันเกิดจากการผสมผสาน กลมกลืนทางวัฒนธรรมท้ังจากภายในรัฐเอง และจาก
กระแสวัฒนธรรมจากภายนอก เชน บริเวณตะเข็บชายแดนพมา ฝงทาข้ีเหล็ก และอําเภอปางมะผา  
จังหวัดแมฮองสอนท่ีไดหลั่งไหลเขามาสูรัฐฉานอยางตอเนื่อง เปนการเปดรับกระแสทุนนิยมใหมท่ีเชิญ
ชวนนักลงทุนตางชาติใหไปลงทุนในรัฐฉาน เพ่ือสรางรายได เปนการปรับตัวตอการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจและทางการคา ซ่ึงนอกจากมีสวนในการเปลี่ยนชีวิตประจําวันของชาวเมืองและพฤติกรรมการ
บริโภคแลว  ยังสนับสนุนใหผูคนเหลานี้คุนเคยกับภาษาของชาวตางชาติเพ่ิมมากข้ึน ผูวิจัยยังเชื่อม่ันวา  
รัฐฉาน จะไมหยุดนิ่งตอการเปลี่ยนแปลง เฉกเชน เมืองสําคัญอ่ืน ๆ ในพมา ท่ีพบวา  วัฒนธรรมและ 
การสังคมของคนในพ้ืนท่ีจะแปรผันเคลื่อนไหว แตกตางไปจากเดิมอยูเสมอ  และแมวา รัฐฉานในปจจุบัน 
จะมีความรุนแรงลดนอยลงจากอดีต หากแตธรรมชาติของความเปน “รัฐซอนรัฐ” ความเปน “รัฐสัจ
นิยม “ (State of Realism) ท่ีเต็มไปดวยการขัดกันของข้ัวอํานาจตาง ๆ ในเรื่องผลประโยชน ดังเชน 
คํากลาวท่ีวา ไมมีมิตรแท และศัตรูถาวร ในทางการเมือง 

 ๔.๒.๒ แนวคิดสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุข   

วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีทําใหมนุษยชาติมีสภาพและความเปนอยูท่ีตางจากสัตวโลกท้ังหลายเปน
สิ่งท่ี ทํา ใหสังคมมีระเบียบแบบแผน มีความสงบสุขมีความเจริญกาวหนาท้ังทางวัตถุและจิตใจ 
วัฒนธรรมเปน เครื่องวัดและเครื่องกํา หนดความเจริญ วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู การสรางสม การ
สืบตอ การถายทอด วัฒนธรรม มีการเกิด การเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลง การเสื่อมสลาย
เชนเดียวกับชีวิตคนและสัตว วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและมีความสําคัญสํา หรับชาติหนึ่ง ๆ การท่ี
มนุษยแบงเปนชาตินั้น อาศัย วัฒนธรรมเปนเครื่องกํา หนด วัฒนธรรมครอบครัวคือการดํา เนินชีวิตของ
คนในครอบครัวท่ีแตกตางกันซ่ึง ข้ึนอยูขอตกลงรวมกันภายในครอบครัว วัฒนธรรมในครอบครัวเปน
วัฒนธรรมท่ีดีงามถือเปนสวนหนึ่งท่ี ชวยขัดเกลาความประพฤติของสมาชิกในครอบครัว ขอตกลงใน
ครอบครัวเปนสิ่งท่ีสมาชิกในครอบครัว ตกลงรวมกันและพรอมใจกันปฏิบัติ สําหรับไทใหญเปนกลุมชาติ
พันธุท่ีมีวัฒนธรรมเปนเอกลักษณโดดเดนและมีการถายถอดวัฒนธรรม กันมาอยางยาวนาน และยังคง
ถือปฏิบัติอยางตอเนื่อง เชน วัฒนธรรมครอบครัวกับความเชื่อท่ีเก่ียวพันกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ความเชื่อเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ความเชื่อในเรื่องเสื้อบาน เสื้อเมือง คือ วิญญาณของ ผูท่ีมาบุกเบิกสราง
หมูบาน ความเชื่อเรื่องการแตงงาน การเดินทาง การผิดจารีต จะตองขอขมาหอเจาบานท่ี คอยคุมครอง

                                                           
๔๒ สมภาษณ ดร. วกุล มิตรประพันธุ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๔๓ สมภาษณ Ying hom A, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๑ 
 
ปกปอง ความเชื่อเรื่องฤกษยาม การเกิด การตาย และวัฒนธรรมการขอขมา หรือเรียกวา “ ก่ัน ตอ” 
ตอบิดา มารดา ญาติผูใหญ ขอขมาพระสงฆ และทํา บุญตักบาตรฟงเทศน วัฒนธรรม ไทใหญมีความ 
เชื่อกันวาบิดามารดา คือพระพุทธเจาคนแรกและความเชื่อทางพระพุทธศาสนา มีความศรัทธาในหลัก
ปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนา เรียกไดวาชุมชนไทใหญ จะมีความเปนอยู วิถีชีวิต การดํารงชีวิตท่ี
เก่ียวของกับหลักปฏิบัติตามหลักศาสนาพุทธ 

ภูมิศาสตรทางวัฒนธรรมประวัติศาสตรพมาเปนอยางมาก วันท่ี ๒ มีนาคม ๑๙๖๒ นายพล 
เน วินผูบัญชาการทหารบก (ตําแหนงในขณะนั้น) และคณะนายทหารไดทําการรัฐประหารและ
เปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบประชาธิปไตยมาสูระบอบสังคมนิยม เปนชวงท่ีพมาท้ังประเทศตก
อยูใตอาญาของนายพล เน วิน อยางสิ้นเชิง อํานาจอันเบ็ดเสร็จเด็ดขาดของเขานั้นสรางผลกระทบอยาง
รุนแรงตอโครงสรางทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมของพมา ตลอดจนวิถีชีวิตท่ีฝงตัวอยูในระบบ
อํานาจของ เน วิน เกือบ ๒๗ ปท่ีเขาครองอํานาจอยูเกือบครึ่งชั่วอายุคนรุนใหมของพมา ประเทศชาติ
และสังคมของพมาก็มิไดถูกเปลี่ยนถายมาสูคนรุนปจจุบัน ก็มีวัฒนธรรมท่ีเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยหรือมี
การปรับเปลี่ยนตามยุคสมัย ซ่ึงภูมิศาสตรวัฒนธรรมทางเชื้อชาติถายทอดจากรุนสูรุนสอดคลองกับ
แนวคิดของนัก ดุจฤดี  คงสุวรรณ  และวรรณะ  รัตนพงษ  ไดกลาวถึงแนวคิดทางภูมิศาสตรวัฒนธรรม 
วาหมายถึง การกําหนดข้ึนเพ่ือใชในการพิจารณาพ้ืนท่ี  หรือ บริเวณท่ีมีความกลมกลืนของวัฒนธรรม 
ซ่ึงมีลักษณะแตกตางจากพ้ืนท่ีโดยรอบ และสามารถแยกออกจากพ้ืนท่ีใกลเกียงได อยางไรก็ตามเม่ือเกิด
วัฒนธรรมข้ึนแลวมักจะไมไดเกิดอยางโดเดี่ยว แตจะแพรกระจายออกไปยังชุมชนอ่ืน ๆ ในหลายพ้ืนท่ี  
เม่ือมีการยอมรับหรือมีการปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน ก็จัดไดวาพ้ืนท่ีนั้นมีลักษณะวัฒนธรรม (Culture 
Treat) รวมกัน๔๔  

ปจจุบัน แมวาสภาพของสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนตาง ๆไดมีการเผชิญกับกระแสการ
เปลี่ยนแปลงจากสังคมภายนอก ท่ีมีอิทธิพลสูงและมีการเคลื่อนไหวอยางรวดเร็วแตชาวไทย ก็ยัง
สามารถรักษาวัฒนธรรมพ้ืนบานของตนเองไวได โดยมีพิธีกรรมทํา หนาท่ีเชื่อมโยงใหผูคนในชุมชนได 
ประพฤติ ปฏิบัติดวยศรัทธาท่ีมุงม่ัน มีความเชื่อท่ีนับถือเก่ียวกับอํานาจเหนือธรรมชาติ และภูมิผี
วิญญาณตาง ๆ ผสมผสานกับความยึดม่ันในจารีตประเพณีตามหลักพุทธศาสนา ดํารงชีวิตอยูไดดวย 
การพ่ึงพาสังคมภายนอก กระบวนการปรับปรนเปลี่ยนแปลงทางดานสังคมและวัฒนธรรมนั้น  มี
พฤติกรรมหรือการยอมรับการปฏิบัติเก่ียวกับดานการขัดเกลาทางสังคม การลอกเลียนแบบ การมี
คานิยมแบบใหม การยอมรับลักษณะความเปนสากล การหยิบยืมทางวัฒนธรรมจากสังคมภายนอกเขา
มาใชในชีวิตประจําวันของตน 

พระไพศาล  วิสาโล  ไดกลาวถึง ความหมายของสันติวัฒนธรรม ในเชิงสันติภาพวา หมายถึง
สํานึก คุณคา ความเชื่อท่ีไมสงเสริมความรุนแรง เอ้ือตอความสมานฉันทและอยูรวมกันอยางสันติ  
องคประกอบสําคัญของวัฒนธรรมเพ่ือสันติภาพก็คือ  ความเคารพผูอ่ืนวาเสมอตน ความมีขันติธรรม 

                                                           
๔๔ดุจฤดี  คงสุวรรณ  และวรรณะ  รัตนพงษ,  ประชํากรและสังคมโลก. เชียงราย: คณะสังคมศาสตร

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, ๒๕๕๔). หนา ๖๙. 



๑๒๒ 
 
ความสันโดษ  และเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย๔๕ วัฒนธรรมเชิงพุทธ อาจจะมีความหมายรวมถึง
ความสันติสุขหรือความสันติภาพดวย ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของชาวพุทธท่ีรักความสงบสุข โดยอยูรวมกัน
แบบสันติภาพแหงความสงบสุขรวมกัน วัฒนธรรมเปนกระบวนการเรียนรูท่ีควบคูไปกับการศึกษาใหเกิด
ความรูในดานตาง ๆ โดยมีชุมชนเปนฐานรองรับ เพราะวัฒนธรรมเปนผลรวมของการสะสมทางดาน
สัญลักษณ ความคิด ความเชื่อ อุดมการณและผลผลิตท่ีเปนวัตถุซ่ึงเก่ียวของกับระบบสังคมหนึ่งไมวาจะ
เปนสังคมท้ังหมด หรือครอบครัวซ่ึงเปนหนวยยอยท่ีสุดทางสังคม และปจจัยท่ีทําใหสังคมตาง ๆ มี
วัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน 

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองอาศัยองคประกอบหลาย ๆ 
ดาน เริ่มจากความมีน้ําใจไมตรีท่ีดีตอกัน การแสดงความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย โดยการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน หรือแมแตการมีสวนรวมชวยกันพัฒนาสังคมของเราใหดีข้ึนก็ได ก็ถือวาเปนการอยูรวมกัน
อยางสันติสุข การจะอยูรวมกันไดอยางสันติสุข อันดับแรกนั้น ตองสรางความสันติใหเกิดข้ึนสังคมวา 
สังคมแหงความสันติสุขนั้น ควรจะเปนสังคมท่ีพรอมดวยความเสียสละ โดยนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาเปนแนวทางการอยูรวมกัน  

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ ความสันติสุขนั้น จะเกิดข้ึนได ตองมีปจจัยพ้ืนฐานทาง
สังคม คือสิทธิเสรีภาพทางสังคม ซ่ึงปจจุบันสิทธิเสรีภาพนั้นแสดงใหเห็นวาสิทธิตามธรรมชาติเปนสิทธิท่ีมี
อยูคูกับมนุษยทุกคนประชาชนในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตยอมมีสิทธิตามธรรมชาติในฐานท่ีตนเอง
ไดเกิดมาบนผืนแผนดินไทย ยอมมีสิทธิเต็มท่ีตามท่ีกฎหมายไดบัญญัติเอาไว๔๖ การท่ีเครือขายชาวพุทธได
ออกมาเปนชวยเหลือชาวพุทธหรือไดออกมาเปนตัวแทนของชาวพุทธในการชวยเหลือดานตาง ๆ๔๗ ก็เปน
สิทธิทีไมผิดตอสิทธิทางธรรมชาติหรือสิทธิในฐานะประชาชนคนหนึ่ง ซ่ึงถือไดวามนุษยทุกคนไมวาจะเปน
ชาวไทยพุทธ ชาวไทยมุสลิม หรืออ่ืน๔๘ ๆ ไมวาเขาจะเกิดมามีลักษณะอยางไร จะเปนเพศชายหรือเพศหญิง 
นับถือศาสนาใดก็ตาม เปนคนพิการหรือสมบูรณครบถวน เปนคนจนหรือคนร่ํารวย แตมนุษยทุกคนมีสิทธิ
เทาเทียมกันในการอยูในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตโดยถูกตองตามกฎหมาย๔๙ ฉะนั้นการท่ีประชาชน
คนใดคนหนึ่งจะใชสิทธิดังกลาวในการดูแลปกปองและรักษาชีวิตของตนเอง๕๐ เพ่ือใหดํารงชีวิตอยูในพ้ืนท่ี
แหงนี้ตามสถานการณตาง ๆ ได ประชาชนคนตองเขาใจเรื่องสิทธิเสรีภาพ จึงจะทําใหการอยูรวมกันใน
สังคมเกิดความสุขและอยูรวมกันอยางสันติสุขได๕๑ 

                                                           
๔๕ พระไพศาล  วิสาโล  พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, กรุงเทพฯ มูลนิธิ

สดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๓๒. 
๔๖ สัมภาษณ ดร. วกุล มิตรประพันธุ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๔๗ สัมภาษณพระครูอนุสรณชัยสิทธ์ิ, ๑๕ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๘ สัมภาษณพระมหาญาณินทร ญาณนฺโท, ศูนยปฏิบัตะรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม. ๒๙ 

ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๔๙ สัมภาษณหลวงพอปญญานันทะ, พระสังฆราชรัฐฉาน, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๐ สัมภาษณ Ven.Dr.Kittisara  มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๕๑ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 



๑๒๓ 
 

ท้ังนี้สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ หมายถึง การมีสันติหรือความสุขสงบเปนวิถีแหงวัฒนธรรมซ่ึง
ดํารงไววัฒนธรรมท่ีดีงามท่ีมีหลักพระพุทธศาสนาเปนแนวทางปฏิบัติ ไดแก หลักพรหมวิหาร ๔ คือ 
ความรักเมตตา ปรารถนาดีตอผูอ่ืน และพรอมท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ความยินดีเม่ือเห็น
ผูอ่ืนไดดี ไมอิจฉาตารอนจนเปนเหตุใหสรางความเสียหายตอตนเองและผูอ่ืน การวางใจเปนกลางไมหลง
ในความสุข และไมจมอยูกับความทุกขจนมากเกินพอดี รูจักท่ีจะปรับตัวใหอยูกับปจจุบันไดอยางมี
ความสุข หลักสาราณียธรรม เปนหลักปฏิบัติท่ีพึงมีตอสมาชิกในสังคมนั้น ๆ ซ่ึงจะสงผลใหสังคมนั้นมี
ความเมตตาตอกันเปนพ้ืนฐาน ท่ีสะทอนผานกาย วาจา ใจ การมีศีลหรือการเคารพกฎกติกาของสังคมท่ี
รวมอาศัย การมีความเห็นไปในทางเดียวกัน กลาวคือ รักความสงบ ไมปรารถนาจะใชความรุนแรงใน
การแกปญหา และการรูจักแบงปนสิ่งท่ีหามาไดซ่ึงรวมไปถึงการแบงปนทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนี้
ยังมีหลักอปริหานิยธรรม อันเปนธรรมท่ีทําใหสังคมนั้นเกิดความรักสามัคคี ดวยการมีสวนรวมและการ
เคารพสิ่งท่ีหมูคณะไดวางกรอบไวรวมกัน การใหเกียรติ เคารพความเปนผูใหญ การใหเกียรติสตรี และ
หลักธรรมท่ีสามารถนํามาใชปองกันแกไขความขัดแยงไดท้ังในระดับบุคคลและสังคม กลาวคือ หลัก
ปธาน ๔ เปนเรื่องของการรูจักท่ีจะพยายามละความขัดแยงท่ีจะนําไปสูความรุนแรง การรูจักสละความ
โกรธแคนชิงชังเพ่ือใหสังคมสวนใหญเดินหนารวมกันได การสรางเสริมสัมพันธท่ีดีตอกันทํากิจกรรมท่ี
สรางความรักความผูกพันมากกวาการจองจับผิดทํารายกัน และสุดทายคือการพยายามรักษาวัฒนธรรม
ท่ีดีงามใหคงอยูตอไป  

๔.๒.๓ กระบวนทัศน สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการ
อยูรวมกันอยางสันติสุข 

สืบเนื่องจากผลแหงความขัดแยง ในการเรียกรองสิทธิในการปกครองตนเองของกลุมชาติ
พันธุไทใหญ กับรัฐบาลทหารของพมา ท่ีมีโครงสรางความสัมพันธเชิงอํานาจอันซับซอน ซอนความ
ขัดแยงไวภายใน และมีการเจรจาตอรองผลประโยชนของแตละฝาย๕๒  ซ่ึงเปนเง่ือนไขสําคัญบนพ้ืนฐาน
สําหรับการอยูรวมกันอยางสันติสุข ผูวิจัยมีความตั้งใจท่ีจะศึกษาวิเคราะห และแสวงหาคําตอบตอแนว
ทางการแกไขปญหาตอปฏิบัติการท่ีไรความรุนแรง โดยนํา๕๓ “สันติวัฒนธรรม”๕๔ มาเปนกรอบในการ
วิจัย๕๕ ดังนี้ 

ท้ังนี้เสียงสะทอนจากชาวไทใหญ สันติวัฒนธรรม หมายถึง วัฒนธรรมการดํารงชีวิตอยู
รวมกันดวยความเมตตากรุณา บนหลักการพ้ืนฐานการดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางสันติสุข๕๖  โดยมี
ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามท่ีชวยใหกลุมชาติพันธุไทใหญ ประพฤติปฏิบัติตามหนาท่ี

                                                           
๕๒ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod  ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๕๓ สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๕๔ สัมภาษณ  ดร.ลําพอง กลมกูล ศนูยอาเซียนศึกษา มจร. ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๕๕ สัมภาษณ ดร. จรูญ คํานวณตา ประธานศูนยวัฒนธรรมไทใหญศึกษา จ. แมฮองสอน, 
 

๕๖ สัมภาษณ Ven.Dr.Kittisara มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน, 
 



๑๒๔ 
 
ตอกันและกัน โดยปราศจากความรุนแรง ผานหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแลวนําไปสูชีวิตท่ีสงบสุข๕๗  
มีความเจริญงอกงามท้ังภายนอกและภายในของความเปนมนุษย๕๘ 

วิถีชีวิตของชาวไทใหญ ปจจุบัน ก็จะมีสภาพชีวิตและความเปนอยูดานตาง ๆ ของชาวไท
ใหญเปนสภาพชีวิตของคนตางถ่ินท่ีอพยพเคลื่อนยาย เขามาอยูปะปนกับชาวไทยพ้ืนเมืองอาศัยอยู
รวมกันไดอยางสันติ ดํารงชีวิตดวยการคาขายและการรับจาง ขายแรงงาน มีการผสมผสานวิถีชีวิต
ประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับครอบครัวใหเขากับชาวพ้ืนเมือง ประเพณีการเกิด                      
การแตงงาน วิถีชีวิตเริ่มเปลี่ยนแปลงตามยุคหรือความเจริญเขาเก่ียวของ จึงทําใหวัฒนธรรมดั่งเดิมของ
ชาวไทใหญ เริ่มรับรูและนําวัฒนธรรมตางถ่ินเขาสูชุมชน โดยการถายทอดผานเยาวชนรุนใหม หรือ
ถายทอดจากดานเทคโนโลยี จึงเกิดวัฒนธรรมแบบผสมผสานจากวัฒนธรรมดังเดิมเปนวัฒนธรรมรวม
สมัย ผูวิจัยไดถอดบทเรียนวิถีวัฒนธรรมของชาวไทใหญในกรอบของสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ดังนี้  

 

 

                

        ภาพท่ี ๔.๖ วัฒนธรรมการแตงกายและการจัดพิธีตอนรับแขกผูมาเยือน 

สันติวัฒนธรรมไทใหญดสาราณียธรรม หลักธรรมแหงการอยูรวมกันอยางมีความสุข ธรรม
อันเปนท่ีตั้งแหงความระลึกถึง ถือวาเปนธรรมท่ีเปนพลังในการสรางความสามัคคี๕๙กลาวคือ 

๑. เมตตากายกรรม ควรแสดงออกซ่ึงความรัก ความปรารถนาดีตอกันท้ังกาย วาจาดวย
ความจริงใจ ขณะเดียวกันก็มีความรู ความเขาใจในการแกไขปญหา หรือแกทุกข อยางถูกตองเสมอกัน 
ดวยกิริยาอาการท่ีสุภาพ ออนโยน มีการชวยเหลือ๖๐ มีการใหความรวมมือ เคารพในสิทธิผูอ่ืน ควรคิด

                                                           
๕๗ สัมภาษณ Dr. Tesanyana นิสิตปริญญาเอก มจร. (ชาวไทใหญ), 
 

๕๘ สัมภาษณ พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท  ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม., 
๕๙ สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, 
๖๐ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, 



๑๒๕ 
 
วาทุกคนเทาเทียมและอยูในฐานะของความเปนมนุษย๖๑ดวยกัน มีความเสมอภาคเทาเทียมกัน ดังนั้น
การแสดงออกซ่ึงความรักท่ีมีตอเพ่ือนมนุษยดวยกัน ถือวาเปนการเอ้ือเฟอตอกันและจะนําความสุขมา
ใหแกตนเองและสังคมดวย 

๒. เมตตาวจีกรรม ควรแสดงออกทางวาจาดวยความเมตตา ดวยคําพูดท่ีสุภาพ น้ําเสียงท่ี
ไพเราะชวนฟง บอกถึงความหวังดีตอกัน๖๒ ชวยแนะนํา ตักเตือนดวยความหวังดี แสดงความเคารพนับ
ถือกัน ใชเหตุผลในการเจรจากันโดยใชปญญา ไมแสดงความโกรธกริ้ว ไมใชอารมณในการแกไขปญหา 
กลาวโจมตีวารายกัน พูดดีดวยความความหวังดีตอกัน และมุงประโยชนตอสวนรวม๖๓ 

 ๓. เมตตามโนกรรม ควรแสดงออกทางใจดวยความเมตตา๖๔ โดยตั้งจิต ปรารถนาดีตอกัน 
นึกคิดแตในสิ่งท่ีเปนประโยชนใหแกกันและกัน ไมคิดเบียดเบียนมุงรายผูอ่ืน มองในแงดี แสดงความรัก
และไมตรีอยางจริงใจโดยไมมีอุบายซอนเรน ไมถือเปนเหตุท่ีจะแบงแยกรังเกียจเดียดฉันทกัน๖๕ 

๔. สาธารณโภคี จะตองแบงปนในสิ่งของท่ีไดมาโดยชอบธรรม มีความสุขกับการให แมเปน
ของเล็กนอยก็ไมหวงนํามาเฉลี่ยแบงกัน๖๖ ใหไดใชสอยบริโภคท่ัวกัน มีการกระจายรายไดท่ีเปนธรรม๖๗ 

๕. ศีลสามัญญตา๖๘ มีความประพฤติ รักษาระเบียบวินัย มีความสุจริตทางกาย วาจา ไม
เบียดเบียนผูอ่ืน ไมกอความเดือดรอนตอสังคม มีความเสมอภาคตอบุคคล ขจัดความเอารัดเอาเปรียบ
ระหวางสมาชิกในสังคม ควรยึดม่ันในระเบียบวินัย ผดุงความยุติธรรม เคารพกฎกติกาของสังคม๖๙ 

๖. ทิฎฐิสามัญญตา จะตองมีความเชื่อม่ันยึดถือในหลักการอุดมการณ และอุดมคติ รวมกัน 
มีปฏิสัมพันธอันดีตอกัน ทําใหเกิดความระลึกถึงกันสรางสรรคใหเกิดความรัก ความเคารพ เสริมสราง
ความสามัคคี ชวยเหลือ เก้ือกูล๗๐  ทําใหเกิดความพรอมเพรียง สมัครสมานและสามัคคี๗๑ 

ท้ังนี้ไดวิเคราะห ผานนโยบายรวมสมัย ๗๒ วัฒนธรรมนําชาติ ของพลเอกเจายอดศึก โดยนํา 
การศึกษา๗๓มาเปนแนวทางการพัฒนาชาติในหลากหลายมิติ เชน การนําภูมิปญญาชาวบาน  ขบวนการ

                                                           
๖๑ สัมภาษณ อาจารยกัลยา รักจันทร ผูชํานาญการ วัฒนธรรมไทใหญ เมืองปอน,  
 

๖๒ สัมภาษณ จิรารัตน กระจางดี นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ชาวไทใหญ), ๑๙ ธันวาคม 

๒๕๖๑. 
๖๓ สัมภาษณ มังกร สี่บอ นักธุรกิจ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๖๔ สัมภาษณ เมียะจิง  ชาวไทใหญ เมืองตองยี รัฐฉาน, ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๖๕ สัมภาษณ Tanakorn Sooksang นักธุรกิจ ชาวไทใหญ รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๖๖ สัมภาษณ Ying Hom A  ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๖๗ สัมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๖๘ สัมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๖๙ สัมภาษณ ดาว แมบาน ชาวไทใหญ ยานสาธุประดิษฐ กทม. ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๑.   
 

๗๐
 สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๒. 

๗๑
 สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 

 



๑๒๖ 
 
ฟนฟูดนตรีพ้ืนบานไต นิทานพ้ืนบาน และคตินิยม (ความรัก ความสามัคคี ความดี) โดยเฉพาะประโยค
สําคัญ “หากชนะศึกสงคราม  แตปราศจากวัฒนธรรมชาติ”๗๔ ก็ไรคุณคา 

นโยบาย “วัฒนธรรม นําชาติ” คือสิ่งท่ีพลเอกเจายอดศึก เชื่อวา อัตลักษณและประเพณีจะ
สรางรัฐฉานใหกลับคืนเปนหนึ่งเดียวอีกครั้ง  และเปนบันไดกาวแรกของการเรียกรองการปกครองใน
ระบอบสหพันธรัฐจากรัฐบาลเมียนมาร๗๕ ทําใหในวันชาติไทใหญ (วันท่ี ๗ กุมภาพันธ ของทุกป) ท่ีดอยไต
แรง กลายเปนพ้ืนท่ีสําคัญ๗๖ ทางประวัติศาสตร ในการขับเคลื่อนวัฒนธรรมสูสังคมโลก๗๗ 

สถานะของไทใหญ ซ่ึงเปนชาติพันธุกลุมนอย และตกอยูภายใตกระแสถูกกลืนทางวัฒนธรรม 
ผานกลไกตาง ๆ ของรัฐบาลพมามาโดยตลอดนั้น๗๘  ปจจุบันผูนําของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  ได
พยายามสรางเสริม๗๙ อัตตลักษณทางวัฒนธรรม เพ่ือเปนการอนุรักษ และตอรองพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรม 
ดวยการใชประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ  กลาวคือ๘๐ 

๑) การแสดง “จาดไต” มหรสพชาวไต๘๑ หรือ ลิเกของชาวไทใหญ โดยใชนิทานชาดกหรือ 
ตํานานศาสนาเปนเนื้อเรื่อง  มักเลนในงานเทศกาลรื่นเริงท่ัวไป๘๒ 

๒) การแสดง ศิลปะ  การรายรําก่ิงกะหรา  การฟอนโต ในพิธีฉลองบุญ๘๓ 

๓) บทภาพยนตร  เจาเสือขานนฟา  (วีระผูกลา ซ่ึงครั้งหนึ่งในอดีต เคยสรางอาณาจักไท
ใหญ คลอบคลุมพมาภาคเหนือท้ังหมด)๘๔ และสิ้นแสงฉาน (ตํานานรัก เจาชาย กับหญิงสามัญชน คูชีวิต 
ชาวออสเตรีย 

๔) พิธีกรรม “ก๊ันตอ” ขบวนการทางสังคม เปดโอกาสใหคูขัดแยง ไดมีโอกาส “ขอขมา”  
และใหอภัยซ่ึงกันและกัน๘๕ โดยพิธีดังกลาวจะจัดปกติปละสองครั้ง ๘๖  ในเดือนเมษายนและ 

                                                                                                                                                                          
๗๒ สัมภาษณ Ying Hom A ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๗๓ สัมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๗๔ สัมภาษณ เมียะจิง ชาวไทใหญ เมืองตองยี รัฐฉาน, ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๗๕ สัมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๗๖ สัมภาษณ Ven.Dr.Kittisara มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๗๗ สัมภาษณ Dr. Tesanyana นิสิตปริญญาเอก มจร. (ชาวไทใหญ), ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๗๘ สัมภาษณ พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท  ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม., ๒๙ 
ธันวาคม ๒๕๖๑. 

๗๙ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod  ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
, 

๘๐ สัมภาษณ อาจารยประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๘๑

 สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๘๒ สัมภาษณ พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม., ๒๙ 

ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๘๓ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

 

๘๔
 สัมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 

 

๘๕
 สัมภาษณ พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม., ๒๙ 

ธันวาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๗ 
 
พฤศจิกายน  อนึ่ง ภายหลังพิธี คูขัดแยง๘๗ ทานใดท่ียังไมยอมรับการ “ขอขมา” หรือใหอภัย และ
ยินยอมท่ีจะยุติปญหาความขัดแยง ก็จะถูกสังคมประฌาม๘๘ 

 จากความขัดแยงอันเนื่องมาจากชาติพันธุ๘๙ นั้น  แตกตางจากจากความขัดแยงอันมีเหตุอ่ืน  
ฉะนั้น ทางออกจึงมิใชการแกปญหาดวยวิธีท่ัวไป หากอยูท่ีการเสริมและปองกัน (Prevention) โดยตอง
อาศัยการคํานึงถึงการเมืองสมัยใหม๙๐ ชนิดท่ีใหความสําคัญกับหลักเมตตา และ การใหอภัย  และในยุค
ท่ีมีความแปลกแยกกันมากข้ึน๙๑ เพราะผลจากกสังคมบริโภคนิยม ผูวิจัยมีความเชื่อวา ศาสนาพุทธ จะ
เปนยารักษาโรคท่ีไดผล ในการแกปญหาความรุนแรง๙๒ โดยวิธีการกระทําอยางมีสติและจิตท่ีรูเทาทัน 
มนุษยจะสามารถฟนฟูการมีอยู และสันติสุขภายในได๙๓  

การจะลดความขัดแยงลงไดนั้น วัฒนธรรมประเพณีก็มีสวนท่ีสําคัญของชาวไทใหญเปนการ
ทําบุญทําทานเปนหลัก กําหนดการจัดงานประจําปเรียกวา “หยาสี่” ซ่ึงตรงกับคําวา “ราศี” ท้ัง ๑๒ 
เดือนหรือประเพณีสิบสองเดือน เชน ประเพณีตานขาวหยากู กองโหล ปอยหางน้ํา ปอยสลาก ปอยเหลิ
นสิบเอ็ด หรืองานจองพารา ปอยเหลิ่นสิบสอง โดยมีประเพณีท่ีเปนเอกลักษณและมีความสําคัญอยางยิ่ง 
ไดแก ประเพณีปอยสางลองเปนการบรรพชาสามเณรตามแบบไทใหญ และประเพณีสิบสองลองมนผอง
ไตหรือประเพณีลอยกระทงใหญเปนประเพณีเกาแกท่ีจัดข้ึนเพ่ือถวายเปนพุทธบูชา และบูชาพระอุปคุต 
พระอรหันตตามความเชื่อ 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี ๔.๗  การแสดง

เตนรําของชาวไต 

                                                                                                                                                                          
๘๖

 สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๘๗

 สัมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๘๘

 สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๘๙ สัมภาษณ อาจารยประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๙๐

 สัมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๙๑

 สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๙๒
 สัมภาษณ อาจารยประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 

๙๓
 สัมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๘ 
 

การเปลี่ยนแปลงอยางสรางสรรคของชาวไตในรัฐฉาน มีการเปลี่ยนแปลงอยางคอยเปน       
คอยไปตามสภาพภูมิประเทศเปนภูเขาลูกเล็กเรียงรายสลับกันเปนลูก ๆ ไป เรียกวาดอย ซ่ึงดอยแตละ
ลกูก็มีสิ่งปลูกสรางท่ีเปนบานนาจะเรียกวากระทอมมากกวา เพราะปลูกกันแบบงาย ๆ โดยใชสิ่งของไมก่ี
อยางก็สามารถปลูกบานไดแลวนั่นคือบานหนึ่งหลังจะมีเสาอยูสี่ตนบางหกตนบาง แลวแตจะพออยู
สําหรับสมาชิกในครอบครัวหลังคามุงดวยหญาคาสังกะสีหรือกระเบื้องคงเปนไปไดยากเพียงแคมีหลังคา
บังแดดบังฝนเทานี้ก็ดีโขแลวหละ สวนฝาและกระดานปูพ้ืนอาศัยไมไผท่ีมีอยูท่ัวไปบนดอย เปนฝาบาน
และใชปูพ้ืนดวยเห็นไหมหละวาคําวาบาน ณ ท่ีแหงนี้ใชวัสดุไมก่ีอยางเอง ก็สามารถทําเปนบานอัน
อบอุนได ไฉนเลาเราคนเมืองกรุงจึงไมคอยจะรูจักคําวาพออยูพอกินเหมือนเขาบาง 

 

 

 ภาพท่ี ๔.๘ เขาพิธีกรรมการทําบุญของชาวไตใหญ 

ปญหาเรื่องชนกลุมนอยของพมาเปนปญหาการเมืองภายในประเทศพมาเองท่ีไมสามารถ
สรางความสมัครสมานสามัคคีในหมูคนในชาติได ประกอบกับชนเชื้อชาติท่ีเปนปญหา โดยเฉพาะรัฐฉาน 
นอกจากนี้ยังมีระบบการปกครองท่ีแตกตางรวมถึงความเปนมาของประวัติศาสตรท่ีผานมาในชวงอาณา
นิคม รวมถึงสัญญาปางหลวงท่ีจะใหชนกลุมนอยสามารถแยกตัวออกไปตั้งเปนรัฐปกครองตนเองได 
ฉะนั้นเม่ือเวลาตอมาพมาเปนประเทศท่ีเริ่มเปดความความสัมพันธกับภายนอก ยังมีลักษณะของการไม
ไววางใจคนในชาติ อีกดวย นอกจากนี้ยังสะทอนถึงความขัดแยงเรื่องของทรัพยากรธรรมชาติในพมา ซ่ึง
เปนปญหาท่ีสรางความขัดแยงกับรัฐฉาน และชนกลุมนอยตาง ๆ หรือแมกระท่ังการแทรกแซงจาก
ตางประเทศเอง เชน สหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะการแทรกแซงเพ่ือดําเนินการดานสิทธิมนุษยชนตอรัฐบาล
พมาความพยายามท่ีจะยุติการสูรบภายในรัฐฉานระหวางรัฐบาลพมาและกองกําลังกลุมตาง ๆ นั้น เปน
ความพยายามท่ีสมควรไดรับการสนับสนุนแมหลายฝายจะวิจารณวาขอตกลงหยุดยิงท่ีกองกําลังตาง ๆ
ทําไวกับรัฐบาลพมา จะเปนเพียงการแกปญหาเฉพาะหนา มิไดเปนการแกปญหาท่ีตนเหตุ แตอยางนอย
ก็ชวยระงับการรบราฆาฟนอันมีแตจะสูญเสียชีวิตและทรัพยสิน ปจจุบันประชากรรัฐฉานกวา ๕ ลานคน
ท่ีดํารงชีวิตอยูอยางยากไร มีคุณภาพชีวิตท่ีต่ํากวามาตรฐานท่ีควรจะเปน และยังมีพวกท่ีลี้ภัยเขามาอยู
ในประเทศไทยหรือจีนอีกเปนจํานวนมาก หากรัฐฉานปลอดสงครามและมีแตความสุข คงเปนไปไดวา
ประชาชนเหลานี้จะกลับคืนสูแผนดินเกิดเพ่ือรวมกันพัฒนารัฐฉาน โดยไมเปนการสรางภาระใหกับ



๑๒๙ 
 
ประเทศเพ่ือนบานท่ีตองใหการคุมครองดูและอีกตอไป ประเด็นสําคัญในทุกวันนี้จึงอยูท่ีวารัฐบาลพมา
นั้นมีความจริงใจท่ีจะใหโอกาสแกบรรดาผูนําและปญญาชนชาวไทใหญ (รัฐฉาน) เพียงใด ในการท่ีจะให
พวกเขามีสวนรวมในการบริหารและพัฒนารัฐฉาน วันนี้รัฐฉานก็ยังทําการตอสูเพ่ือทวงคืนสัญญาท่ีจะได
ปกครองตนเองจากรัฐบาลพมาอยู 

 

 

ภาพท่ี ๔.๘ การทําบุญของชาวไตใหญท่ีศูนย 

สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข
จายหนั่นตอ ประธานชมรมชาวไตใหญ กลาววา สันติวัฒนธรรมเชิงจะเกิดข้ึนไดสําหรับชาวไตใหญนั้น 
ถือวาเปนเรื่องปกติ เพราะวัฒนธรรม ประเพณีจะเก่ียวของกับเรื่องพระพุทธศาสนา ตั้งแตเกิดจนตายก็
วาได เพราะชาวไตใหญนับถือพระพุทธศาสนาอยู แตสิ่งหนึ่งท่ีจะเกิดวัฒนธรรมต้ังแตครอบครัว การ
ปฏิบัติตอกันตั้งแตเรื่องการเคารพเชื่อฟงผูอาวุโส เชน ตองตักขาวใหผูใหญกอน  และใหการตอนรับแขก
ผูมาเยือนดวยความเต็มใจ แสดงออกถึงความมีน้ําใจ และความสัมพันธเครือญาติพ่ีนองก็สําคัญมาก ถือ
วาเปนวัฒนธรรมครอบครัวของชาวไทใหญ แตจะโดดเดนมากเรื่องวัฒนธรรม โดยเฉพาะความสัมพันธ
ระหวางฆราวาสดวยกัน ยังคงความสัมพันธระหวางพระสงฆกับฆราวาส ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกัน
มาตั้งแตบรรพบุรุษถายจากรุนสูรุนดวยการปฏิบัติ การแสดงออกโดยการรวมกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม 

การแสดงความเคารพตอพระสงฆเปนวัฒนธรรมท่ีตองแสดงออกถึงความศรัทธาท่ีมีตอ
พระสงฆ เพราะสวนหนึ่งวัฒนธรรมเกิดจากวัดและชาวไทใหญก็อาศัยวัดเปนแหลงหรือศูนยรวมของ



๑๓๐ 
 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และกิจกรรมการชวยเหลือสังคมและกิจกรรมการทําบุญ ก็จะมารวมกันท่ีวัด๙๔ 
วัดจะมีบทบาทสําคัญตอการสืบสานวัฒนธรรมของชาวไทใหญมาก โดยเฉพาะวัดท่ีกรุงเทพมหานคร ก็
เรียกวาศูนยรวมจิตใจของชาวไทใหญ เพราะอยางนอยก็ยังมีวัดท่ีเปนท่ีพ่ึงของพุทธศาสนิกชนท่ีมีความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยู อยางนอยก็มีวัด มีพระเปนท่ีเคารพ ของชาวไทใหญในประเทศไทย เม่ือ
เปนเชนนี้ วัดและพระสงฆจึงเปนศูนยรวมของกิจกรรมทุกอยางท่ีเกิดข้ึนและเก่ียวของกับพิธีกรรม 
ขนบธรรมเนียมหรือการประกอบพิธีการทําบุญ วัฒนธรรมเหลานี้จะเกิดข้ึนตั้งแตการปฏิบัติตน การแตง
กาย หรือมารยาทการตอนรับ การกราบและการไหว เปนตน ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของชาวไทใหญมีความ
แตกตางจากวัฒนธรรมไทยบาง แตเราก็อนุรักษสืบสานประเพณีตาง ๆ ผานกิจกรรมของชาวไทใหญ 
โดยวัดเปนศูนยกลางการเรียนรูและถายทอดวัฒนธรรมเหลานี้ไดเชนกัน 

สมัภาษณ แสงหนุม ดอกแกว กลาววา วัฒนธรรมของชาวไทใหญ จะแตกตางจากวัฒนธรรม
ของประเทศไทย ซ่ึงจะมีอัตลักษณความเปนไทใหญแฝงอยูในวัฒนธรรม ตั้งแตวัฒนธรรมระดับครอบ
เรือน ระดับชุมชนและการใชชีวิตแบบเรียบงาย แตแฝงไวดวยวัฒนธรรม ความเปนอยู การกิน หรือ
แมแตอาหารก็สามารถบงบอกถึงวัฒนธรรมได ท่ีเดนชัดมากท่ีสุดยุคปจจุบันนี้ คือการแตงกาย                      
ซ่ึงเอกลักษณหรืออัตลักษณบงบอกถึงความเปนไทใหญได และยังมีภาษาเขียนเปนของตัวเอง แสดงให
เห็นความเจริญดานวัฒนธรรมมากสืบทอดกันเปนยุค ๆ และโลกจะเปลี่ยนไป เจริญแคไหน แต
วัฒนธรรมการแตงกายของชาวไทใหญ ก็ยังคงอยู โดยหนุมสาวรุนใหญ ยังมีการแตงกายดวยชุดประจํา
ของชนชาวไทใหญใหเห็นเม่ือมีการ หรือพิธีกรรมตาง ๆ โดยเฉพาะประเพณีทําบุญท่ีวัด ก็จะแตงชุด
ประจําชนชาติ การพร่ําสอนหรือสืบทอดกันเปนเวลาท่ียาวนาน โดยเฉพาะประเพณีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
พระพุทธศาสนาตลอดป และมีอีกท่ีสําคัญ เม่ือมีงานหรือการจัดกิจกรรมอะไรก็แลวแต ท้ังสวนตัวและ
สวนรวม ก็สามารถจะรวมพลังชวยเหลือกันซ่ึงและกัน ใครมีทรัพยก็ชวยดวยเงิน หรือบางคนก็จะชวย
ดวยแรงกาย มารวมกันทํา โดยไมมีคาแรง แตมีความสามัคคีรวมงานรวมใจหรือแมแตการสราง
บานเรือน ก็ยังลงแรงชวยเหลือซ่ึงกันและกัน สวนงานบุญ หรืองานการกุศล จิตอาสาจะชวยเหลือสังคม
นั้น ยิ่งไดรับความอนุเคราะหรวมกันทํา เชน ประเพณีบวชพระ กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา วันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา วันพระ ก็ขอใหมีกิจกรรม ก็จะมารวมกันกันท่ีวัดหรือสถานท่ีท่ีถูกกําหนด ทุกคนท่ีมา
รวมกัน ก็ตองการมาชวยกิจกรรมและชวยเหลืองาน ไมคิดคาตอบแทนนี้คือวัฒนธรรมท่ีเดนชัดท่ีสุดของ
ชาวไตใหญ ๙๕ ซ่ึงปจจุบัน ก็ยังคงรักษาวัฒนธรรมท่ีกลาวมาดวยการใหความสําคัญวัฒนธรรม จะเปน
แบบอยางใหแกเยาวชนไดนําไปปฏิบัติได 

สุมภาษณนายทอง และนางถวิล ตูนา  ไดกลาวถึงคําวาวัฒนธรรมเชิงพุทธเพ่ือใหเกิดความ
สันตินั้น จะเก่ียวเนื่องดวยวัฒนธรรมพ้ืนบานของแตละชนชาติ ยอมมีความแตกตางกัน ซ่ึงวัฒนธรรมจะ
สูญหายหรือถูกกลมกลืนดวยวัฒนธรรมตางชาตินั้น ข้ึนอยูกับวิถีชีวิตของแตละชนชาติ มีจะมีวิธีการ
รักษาวัฒนธรรมอยางไร ซ่ึงการใชวัฒนธรรมนําชาตินั้น ยิ่งแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของวัฒนธรรม 
เพราะชาติจะอยูไดดวยความเปนชาตินั้น ๆ ก็จะมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง หากวัฒนธรรมของชาติถูก

                                                           
๙๔ สุมภาษณ จายหน่ันตอ ประธานชมรมชาวไตใหญ ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร ๒๐ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๒. 
๙๕ แสงหนุม ดอกแกว, ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๖๒. 

 



๑๓๑ 
 
วัฒนธรรมตางชาติ หรือคนรุนใหมหลงใหลในวัฒนธรรมชาติ ก็แสดงใหเห็นถึงความลมสลายของชาติ 
การใชวัฒนธรรมน้ําชาติหมายถึงการสงเสริม รักษาและพัฒนาความเปนชาติและความเปนวัฒนธรรม
ของชาติไมใหสูญหาย  

วัฒนธรรมของชาวไทใหญ สวนมากก็จะเก่ียวของกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เพราะ
ชาวไทใหญ จะนับพระพุทธศาสนาเปนพ้ืนฐานอยูแลว ฉะนั้นพิธีกรรมตาง ๆ ก็จะเก่ียวเนื้องกับพิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนาตลอด ตั้งแตการกราบ การไหวพระ การทักทายและการใหการตอนรับผูมาเยือน ก็
จะมีพิธีกรรมทางศาสนาและการแตงกายแบบไทใหญ เชน พิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสุด คือ วันสงกรานต จะ
จัดพิธีกรรมแบบไทใหญ มีการละเลนเพ่ือรักษาขนบธรรมเนียม การประกอบพิธีกรรมทําบุญ ถวายทาน
เพ่ืออุทิศสวนบุญกุศลใหแกผูดวงวิญญาณบรรพบุรุษหรือแกผูมีอุปการคุณท่ีลวงลับไปแลว ซ่ึงแตละ
พิธีกรรมท่ีขาดเสียมิได คือ ดอกไม ธูป เทียน เปนการแสดงออกถึงความเคารพสักการะสิ่งศักดิ์ และ
นอมถวายแกพระสงฆดวย โดยมีการแสดงจาดไต คือ มหกรรมลิเกพ้ืนฐาน พิธีปอยสายลอง ประเพณี
การบวช เพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา การรํานกรําโต เพ่ือถวายแกพระพุทธเจา และการทอดกฐิน ซ่ึง
พิธีกรรมเหลานี้เก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนาและโยงถึงวัฒนธรรมของชาวไทใหญดวย๙๖จึงเกิด
วัฒนธรรมเชิงพุทธ จะนําไปสูสันติสุขของชุมชนชาวไตใหญหรือแกประชาชนท่ัวโลก 

สัมภาษณนายทองพระจาง เจาอาวาสวัดถํ้าน้ําเต็ง นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย ๙๗กลาววา ภูมิศาสตรวัฒนธรรมนั้น จะมีองคประกอบดวยประวัตศาสตรของชาติ
ดวย เม่ือมีชาติ ก็จะมีวัฒนธรรมประจําชาติ ท้ังสองอยางเกิดข้ึนมาพรอมกันเรียกวาภูมิศาสตรวัฒนธรรม 
คือสิ่งท่ีเกิดข้ึนมาพรอมกับการสรางประเทศ เชน แมน้ําสายตาง ๆ ท่ีมีความสําคัญตอประเทศ มี
หลักฐานจารึกวาแมน้ําสายน้ําเกิดข้ึนพรอมกันประเทศ เรียกวาแมน้ําสายประวัติศาสตร วัฒนธรรม
เชนเดียวกัน วัฒนธรรมบางอยางเกิดมาพรอมกับการสรางประเทศ วัฒนธรรมบางอยางเกิดข้ึนมาภายใน
การสรางประเทศ ก็เรียกวาวัฒนธรรมของชนชาติในแตละยุคสมัยวัฒนธรรมของชาวไทใหญ แมจะมี
วิวัฒนาการมาเรื่อย ๆ แตทุกยุคทุกสมัยก็รวมกันเปนธรรมของชาติ ตั้งแตเกิดจนตายก็เรียก ก็จะ
เก่ียวของกับวัฒนธรรม พิธีกรรมและศาสนามาเก่ียวของตลอดวิถีชีวิตของชาวไทใหญ โดยเฉพาะ
พระสงฆในเชียงตุงหรือพระสงฆในประเทศไทย จะอยูรวมกัน การปกครองคณะสงฆในพมาหรือใน       
ไตใหญ ก็จะมีวัฒนธรรมการปฏิบัติใหเกียรติอาวุโสกอน  

ขณะท่ีการปกครองแบบสมณศักดิ์เปนหลัก ซ่ึงเปนวัฒนธรรมสืบทอดกันมาตั้งแตสมัย
โบราณ สวนการศึกษาของคณะสงฆไทใหญ ก็อิงการศึกษาของไทย ต้ังแตการศึกษาบาลีและนักธรรม
ดวย ก็จะยึดหลักของประเทศไทยเปนเกณฑ จึงจะเกิดความสันติแบบพุทธได โดยยึดหลักวัฒนธรรม 
ประเพณีของชาวไตใหญเชื่อมโยงเขาพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวทางดานจิตใจและเปน
แนวทางการปฏิบัติตนตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา แมการเปลี่ยนแปลงของรัฐฉานปจจุบัน                   
มีการนําความรูจากประเทศเพ่ือนบานมาสรางการเปนเปลี่ยนแปลงอยางสรางสรรค รัฐฉาน อีกหนึ่ง
                                                           

๙๖ สุมภาษณนายทอง และนางถวิล ตูนา  ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร ๒๐ กุมภาพันธ 

๒๕๖๒. 
๙๗ สัมภาษณนายทองพระจาง เจาอาวาสวัดถํ้านํ้าเต็ง นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๖๒. 



๑๓๒ 
 
จุดหมายปลายทางดานการทองเท่ียวท่ีต้ังอยูไมจากบานเรานักสหภาพพมาเปนอีกหนึ่งประเทศเพ่ือน
บานท่ีมีพรมแดนติดกับประเทศไทย และยังเปนอีกหนึ่งประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต บน
คาบสมุทรอินโดจีน แตวัฒนธรรมของชาวไตใหญ ก็ยังคงความเปนอัตลักษณ และยังมีอนุชนรุนหลังสืบ
ทอดต้ังแตการแตงกาย การรวมประเพณีการทําบุญตามเทศกาลหรือการแสดงเตนรําของชาวไตใหญ
ตามเทศกาลตาง ๆ นั้น เปนการรวบรวมคุณคาทางดานใจใชเปนแนวทางยึดเหนี่ยวของความเปนชาติไต
ใหญ ซ่ึงชนชาติมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง ยอมจะสรางความสันติของคนในชาติไดเชนกัน 

กลาวโดยสรุปวา การศึกษาเรื่อง สันติวัฒนธรรม หรือ ปฏิบัติการท่ีไรความรุนแรง แม
เก่ียวของใกลชิดกับการศึกษา “สันติภาพ” หรือท่ีบางทานเรียกวา “สันติศึกษา”แตก็มิใชสิ่งเดียวกัน
เพราะ “สันติศึกษา” คลอบคลุมประเด็นศึกษาท่ีกวางซับซอน  ดังจะเห็นไดจากการแบงกลุมศึกษา
สันติภาพของสมาคมวิจัยสันติภาพนานาชาติ (IPRA : international Peace Research Association) 
จากท่ัวโลก แบงเปน ๑๕ กลุม อาธิแชน กลุมสันติศึกษา (Peace Education) กลุมศึกษาขบวนการสราง
สันติภาพ (Peace Movement) กลุมผูศึกษาผูลี้ภัย (Refugees) และกลุมศึกษาสันติวิธี (Nonviolence) 
(วิธีการไมใชความรุนแรง ดังนั้น สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ บนฐานวัฒนธรรม และประเพณีอันงดงามของ
กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) จึงเปนแนวทางท่ีผูวิจัย ไดนํามาใชเพ่ือใหสามารถอยูรวมกันอยางสันติสุข
ตามวัตถุประสงคของงานวิจัย โดยการสังเคราะหจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักพุทธธรรมเรื่อง 
“ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  

ผูวิจัยนําหลัก ทฤษฎี “สันติภาพ” มาบูรณาการ กับ  วิถีพุทธ ในการศึกษา กระบวนทัศน  
และเปนสวนหนึ่งในการสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) โดยนํา
หลักธรรม  “สัมมัปปธาน  “๔  ไดแก  

๑) สังวรปธาน  เพียรระมัดระวัง มิให เกลือกกลั้ว กับความชั่ว และความผิดท้ังปวง  

๒) ปหานปธาน  เพียรสละ ละการกระทําท่ีไมดี  

๓)  ภาวนาปธาน  เพียรเพ่ิมพูนความดี ใหเกิดในตน  

๔) อนุรักขนาปธาน  คือ เพียรรักษาความดีงามท่ีมีอยู อันเปนการลดละกิเลศ สิ่งท่ีเปน
อกุศล   

หลัก “สาธารณียธรรม “ ๖  ธรรมอันเปนท่ีระลึกแหงความสามัคคี และเปนพลังอันยิ่งใหญ 
ท่ีสามารถสรางสรรคความม่ันคง ในสังคม ไดแก    

๑) สาธารณโภคี  คือ การแบงปนสิ่งท่ีมีตามโอกาสอันควร   

๒) สีลสามัญญตา  คือ ความรักสามัคคี  การรักษาศีลอยางเครงครัดเหมาะสม ประพฤติ
สุจริต ไมเอาเปรียบผูอ่ืน   

๓) ทิฎฐิ สามัญญตา  คือ การรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน  ยึดหลักความดีงาม และ ปรับความ
คิดเห็นใหเห็นชอบรวมกัน   

๔)  เมตตากายกรรม  อนุเคราะห ชวยเหลือ เอ้ือเฟอผูอ่ืน ดวยกิริยานอบนอม เคารพนับถือ   
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๕)  เมตตาวจีกรรม คือ บอกกลาวในเรื่องท่ีเปนประโยชน  แนะนํา ดวยความหวังดี สุภาพ 
ไมพูดใหรายผูอ่ืน  

๖) เมตตามโนกรรม คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดดี  มีประโยชนแกกัน ไมมุงรายพยาบาท อิจฉา
ริษยา 

    การกําหนดสรางรูปแบบ  (Model) ผานนโยบายรวมสมัย  “วัฒนธรรมนําชาติ” ของพล
เอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน ดวยการนําขบวน “การศึกษา” มาเปนแนวทางการพัฒนาใน
หลากหลายมิติ การเสนอขบวนการฟนฟู “ชาวไต” ไดแก สรางคตินิยม “หากชนะศึกสงคราม แต
ปราศจากวัฒนธรรมของชาติ” ก็ไรคุณคา  การสรางบทภาพยนตร (เจาเสือขานฟา) สะทอนวีรบุรุษผู
กลาของแผนดิน ไวในความทรงจํา สืบสานปลูกจิตสํานึกรักทองถ่ิน  การอนุรักษประเพณีนิยม เชน  
ศิลปะ การรายรํา การฟอนนก ฟอนโต ในพิธีฉลองบุญ (๑๐๒) การสรางวัฒนธรรมทางสังคม รูรักษ
สามัคคี ไดแก พิธี “ก๊ันตอ” เปดโอกาสใหคูขัดแยงไดมีการ “ขอขมา” ใหอภัยซ่ึงกันและกัน และท่ีสําคัญ 
ภายหลังการเขารวมพิธี แลว คูขัดแยงรายใด  ท่ีปฏิเสธการขอขมา ก็จะถูกสังคมประฌาม ฉะนั้น พิธี  
“กั๊นตอ” จึงเปนพิธีกรรมดั้งเดิม เพ่ือสลายความขัดแยงทางสังคม และ นํามาหลอหลอม ความเปนอัต
ลักษณ ทางวัฒนธรรมของชาติพันธุไทใหญ รัฐฉาน ในการแสวงหา “สันติภาพ”  ไดอยางกลมกลืนใน
การอยูรวมกันอยางสันติสุข” สรางเปนโมเดล (Model) ดังนี้ 

 

 

 

๔.๓ องคความรูที่ไดจากการวิจัย (Model) 
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ภาพท่ี ๔.๙ แสดงภาพโมเมลการศึกษา 

 

 จะเห็นไดวา หลักการบูรณการพระพุทธศาสนา ในการศึกษา กระบวนทัศน และเปนสวนหนึ่ง
ในการสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมของ กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  โดยนําหลักธรรม สัมมัปปธาน 
๔  การลดละกิเลศ สิ่งท่ีเปนอกุศล ท้ังปวง และ  สาธารณียธรรม ๖  ธรรมอัน เปนท่ีระลึกแหงความ
สามัคคี เปนบอเกิดแหงความสําเร็จ และเปนพลังอันยิ่งใหญท่ีสามารถสรางสรรค ความม่ันคง ในสังคม 
มากําหนดสรางเปนรูปแบบ (Model ) ผานนโยบายรวมสมัย “วัฒนธรรมนําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก 
ประธานกอบกูรัฐฉาน ดวยการนํา “การศึกษา” มาเปนแนวทางการพัฒนา ในหลากหลายมิติ เชน 
ขบวนการฟนฟู “ชาวไต” การสืบสานความรักทองถ่ิน และการอนุรักษประเพณีนิยม ไดแก ศิลปะ การ
รายรํา การฟอนนก ในพิธีฉลองงานบุญ ยังสะทอนขบวนการทางสังคม เชนพิธีกรรม รักษสามัคคี “ก๋ัน
ตอ” เปดโอกาสใหคูขัดแยง ไดมีการ “ขอขมา” ใหอภัยซ่ึงกันและกัน เปนสิ่งสําคัญมาก ภายหลังเขารวม
พิธีนี้แลวคูขัดแยงรายใดท่ีปฏิเสธการขอขมา ก็จะถูกสังคมประณาม เพราะการอยูรวมกันเนนท่ีหลักของ
ศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีเชื่อมโยงเขาสูการปฏิบัติ โดยใชหลักของศีล (สามัญญตา) ระมัดระวัง   
สาธารณโภคี (รักษา) ทิฏฐ (สามัญญตา) เพียร เมตตา (กาย วาจ ใจ) ความสละ สงเสริมใหมีการอบรม
และการนําสูการปฏิบัติ ซ่ึงพระสงฆก็จะมีบาทบาทตอสังคม โดยใหการอบรมและการปฏิบัติสงเสริม
แนวทางตามนโยบายชาติสอดรับกับการเปลี่ยนแปลงท่ีรวมสมัย โดยใชวัดเปนศูนยรวมสืบสาน
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วัฒนธรรมทองถ่ินใหเกิดความรักษ ความสามัคคี ผานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรือพิธีกรรมของ
ทองถ่ิน ประสานคนในชาติมีความเปนหนึ่งเดียว จึงจะเกิดการอยูรวมกันไดอยางสันติวิถีสุขของคนใน
ชาติ 

 



 
บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยนี้เปนการศึกษาเรื่อง “การพัฒนา สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไท
ใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข”  มีวัตถุประสงค (๑) เพ่ือศึกษาบริบท ประวัตศาสตร 
และ วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ (๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ)ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข (๓) เพ่ือศึกษากระบวนทัศน สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญรัฐ
ฉาน   

๕.๑ สรุป และการอภิปราบผลการวิจัย 
สรุป และอภิปรายผล การวิจัย” การพัฒนาสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ของกลุมชาติพันธุ(รัฐ

ฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” ตามวัตถุประสงค ของการวิจัยดังนี้ 
วัตถุประสงค ท่ี ๑  เพ่ือศึกษาบริบท ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุไท

ใหญ (รัฐฉาน) 
กลุมชาติพันธุไทใหญ (ไต) อาศัยอยูในผืนแผนดินใหญเอเชีย ตั้งแตตอนเหนือของประเทศ

เวียดนาม ตลอดแนวตอนใตของประเทศจีน ประเทศลาว ประเทศไทย ทางตอนเหนือของประเทศ
พมาไปจนถึงแควนอัสสัมทางตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย ดวยชนชาติไท กระจาย
ขยายตัวไปต้ังรกรากถ่ินฐานบานเรือนเปนอาณาบริเวณกวาง  กลุมชาติพันธุไทกลุมนี้จึงมีชื่อเรียก
มากมาย  แปรเปลี่ยนไปตามประเทศท่ีตนอาศัยอยู  คํารวมท่ีชาวตางชาติเรียกชนกลุมนี้       คือ 
ชาน (ฉาน) สยาม เสียม หรือ อาหม  ซ่ึงสันนิษฐานวามาจากรากศัพทเดียวกันคือ สยาม แตออกสียง
ตางกันไปตามทองถ่ิน (๓)  อยางไรก็ตามกลุมชาติพันธุกลุมนี้สวนใหญแลวมักจะเรียกตนเอง    วาไท 
(ออกเสียงวา ไต หรือ ไท) หรือ ชื่ออ่ืน ๆ ตามลักษณะทองถ่ิน (๔)  

จากหลักฐานทางประวัติศาสตร พบวากอนจะเกิดอาณาจักรไท ไดมีอาณาจักรตาง ๆ ท่ีมี
อํานาจเหนือเขตภูมิภาคนี้มากอน  ทางเหนือสุดคือ อาณาจักรนานเจาของกลุมชนชาติโลโล ต่ําลงมา
เปนอาณาจักรเวียดนามในเขตลุมน้ําแดง ทางตอนเหนือของเวียดนาม  อาณาจักรมอญอันมีศูนยกลาง
อยูท่ีหริภุญไชย  อาณาบริเวณตอนเหนือของไทยและตอนใตของจีนปจจุบัน  อาณาจักรศรีเกษตรหรือ 
อาณาจักร “ปย”ู “ในเขตประเทศพมา อาณาจักร” ทราวดี”ในเขตสุวรรณภูมิโดยมีศูนยกลางท่ีละโว
หรือลพบุรี  และอาณาจักร “จัมปา “ทางตอนกลางของประเทศเวียดนามปจจุบัน (๕)  อาณาจักร
เหลานี้กอตั้งข้ึนในราว คริสตศตวรรษ ท่ี ๗ - ๑๐ และไดลมสลายลงในศตวรรษตอมา อํานาจรัฐ หรือ 
อาณาจักรใหม ๆ จึงเริ่มเกิดข้ึนและแผขยายไปท่ัวบริเวณนี้  อาณาจักรใหมเหลานี้สวนใหญ ลวนเปน
อาณาจักรของกลุมชาติพันธุไท 

ตอมา การลมสลายของอาณาจักรตาง ๆ  ในเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต เนื่องมาจากการ
แผอํานาจของจีน  อันกอใหเกิดการเคลื่อนยายอพยพเพ่ือหนีสงคราม รวมถึงหมายถึงกลุมชาติพันธุไท
ดวย  อยางไรก็ตาม  ในสังคมโลกปจจุบัน  อาณาจักรไทท่ีเคยรุงเรืองมาในอดีต  ยังคงถูกกําหนดให
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อยูภายใตการปกครองของรัฐชาติแบบใหม ท่ีมีการกําหนดอาณาเขตแนนอน  คนไทท่ีเคยเปนกลุมคน
หลักของอาณาจักรเปนประเทศอิสระ หรือประเทศราชบัดนี้ไดกลายเปนชนกลุมนอยของประเทศตาง 
ๆ ในเขตผืนแผนดินใหญเอเชียตะวันออกเฉียงใต  คงมีอาณาจักรสยามหรือประเทศไทยเทานั้น ท่ี
ยังคงอํานาจรวบรวมคนไทกลุมตาง ๆ มาอยูภายใตการปกครองไดมากท่ีสุด รองลงมาไดแกประเทศ
ลาว 

นอกเหนือจากประเทศไทยและลาวแลว กลุมชาติพันธุไทท่ีเหลือไดกลายเปนชนกลุมนอย
ของประเทศตาง ๆ ในภูมิภาคนี้ท้ังหมด   อันไดแกชนชาติสวยนอยของประเทศจีน เวียดนาม อินเดีย  
และ สหภาพเมียนมาร ท่ีปกครอง ชาวไทใหญในปจจุบัน  ซ่ึงมีบทบาทในการทําใหความเปนชนกลุม
นอย และถูกกลืนหายเขาไปในกระแสความเปน “ชาติ” เดียวกันและเปนเจาของ “ ประเทศ “ 
เดียวกันมากข้ึน 

สภาพท่ัวไปของถิ่นฐานและประชากร ไทใหญ (รัฐฉาน) ทางสภาพภูมิศาสตร 
รัฐฉาน (Shan State) เปนรัฐหนึ่งของสหภาพเมียนมาร มีขนาดเนื้อท่ี ๑๖๑,๙๑๐ ตาราง

กิโลเมตร ต้ังอยูเสนรุงท่ี ๑๙.๒๐  - ๒๔ .๙ องศาเหนือ และเสรนแวงท่ี  ๙๖.๑๓ – ๑๐๑.๙  องศา
ตะวันออก อาณาเขต ทิศเหนือ จดรัฐกะฉ่ิน ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ จดแควนยูนาน ประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีน ทิศตะวันออก จดประเทศ สาธารณรัฐประชาชนลาว  ทิศตะวันออกเฉียงใต 
จดประเทศไทย ทิศใตจดรัฐกะยา  ทิศตะวันตก จดมันดะเลย ของ พมา 

ประชากร 
ในรัฐฉานเปนท่ีอยูอาศัยของชนชาติพันธุตาง ๆ ไมต่ํากวา ๓๐ เผา อาศัยอยูบนพ้ืนท่ีราบ

และบนภูเขา มีจํานวนท้ังสิ้นประมาณ ๘ ลานคน  เปนคนไทใหญ รอยละ ๖๘ ของประชากรท้ังหมด 
นอกนั้นเปนชาวเขาเผาตาง ๆเชน  ตะนุ   คะฉ่ิน   มูเซอร  ลีซอ  อีกอ  วา ฯลฯ 

คนไทใหญ ในรัฐฉาน เรียกคนในเผาพันธุไทดวยกันวา “ ไต “ ท้ังหมด  และมีชื่อเรียกตาง 
ๆ กัน ตามภูมิภาค ดังนี้  กลุมฉานเหนือ (แถบเมือง น้ําคํา) เรียกตัวเองวาไตเมา กลุมฉานเหนือ (แถบ
เมืองแสนหวี สีปอ เมืองมีด) เรียกตนเองวา “ไต” ชาวลานนาเรียก “เง้ียว” กลุมฉานใต (แถมเมือง
ยองหวย เมืองนาย ) คือ “ ชาวไต”  และกลุมฉานตะวันออก ท่ียังแบงเปนอีก ๓ กลุม คือ ไทเขิน 
(เชียงตุง)  ไทลื้อ (เมืองพง)  ไทยอง (เมืองยอง) 

วัฒนธรรม ประเพณี กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  
ชาวไทใหญ (รัฐฉาน) นั้น มีวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม คลายคลึงกับชาวลานนาไทย 

ภาคเหนือตอนบน สวนใหญนับถือ และ ศรัทธา ในพระพุทธศาสนา และ ไดยึดถือเปนแบบอยางใน
การดํารงชีวิต มีวัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจ  มีสถาปตยกรรม และภาษาเปนของตนเอง  ประเพณีสวน
ใหญ เก่ียวของกับพุทธพิธี เชน งานจองพารา (วันออกพรรษา)  วันปอยจาตี (วันวิสาขบูชา) และ“ 
ปอยสางลอง “การบวชเพ่ือทดแทนคุณพอแม  ฯลฯ  

ภายใตอาณาจักรของศาสนา ประสานทางวัฒนธรรม ทําบุญถวายธรรม และธํารงความ
เปนกลางทางชาติพันธุ ของไทใหญ  



๑๔๓ 
 

การแตงกาย   
- ผูชาย  สวมกางเกงทรงหลวม กนหยอนกวางเรียกวา “ โกนโหงโยง”  เสื้อชั่นในแขนสั้น 
เสื้อชั้นนอกแขนยาว คอกลม ติดกระดุมผาแบบจีน  สวมหวก เรียก “กุบไต” 
- ผูหญิง นุงผาซ่ิน สวมเสื้อตัวสั้นแคเอว  ติดกระดุมเปนโลหะ อกเสื้อไมชิดกัน แขน ๓ 
สวน  ทรงผม เกลาผมเปนมวยสูง  สรวมเครื่องประดับ เชน กําไล ปนปกผม 

ภาษาไท 
ภาษาไทในรัฐฉาน จัดอยูในตระกูลภาษาไท กลุมตะวันตกเฉียงใต เชนเดียวกับ ไทเหนือ 

ไทอาหม ไทดํา ไทลื้อ ไทสยาม ลาว  และแบงเปนสามสวน คือ  ฉานเหนือ  ฉานใต  และ และฉาน
ตะวันออก เสียงและคําศัพท แตกตางกันอยูบาง  

ในฉานเหนือ ซ่ึงคนเรียกตัวเองวา “ ไทเมา” นั้น มีภาษาพูด  และภาษาเขียนเหมือนกับ
ชาวไทเหนือในยูนานลักษณะภาษามีท้ังคําในภาษาพมา และภาษาจีนปนอยู 

ในฉานใต  ซ่ึงเปนท่ีต้ังเมืองหลวงของรัฐ  คือ ตองจี พูดภาษาใกลเคียงกับไทในฉานเหนือ
มาก มีคําศัพทพมาใชอยูมาก 

สวนภาษาของไทในฉานตะวันออก ซ่ึงเขาเรียกตัวเองวาลื้อ  ยอง  เขิน  นั้น ท้ังภาษาพูด
และภาษาเขียนใกลเคียงกับภาษาลานนามาก แมแตในภาษาบาลีก็ออกเสียงเชนเดียวกัน ไมออกเสียง
อยางพมา 

ตัวอักษรไททุกกลุมดัดแปลงมาจากภาษามอญโบราณในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๗ 
เชนเดียวกับอักษรของคนไทในจีนและอินเดีย จึงทําใหมีปญหาของการอาน เพราะ ไมสามารถกําหนด
ความหมายไดในทันที ตองอาศัยความแวดลอมประกอบ 

วัตถุประสงคท่ี ๒  เพ่ือศึกษาแนวคิดสันติวัฒนธรรมในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
สันติวัฒนธรรมในมุมของการจัดการความรุนแรงวา ความรุนแรงคือ การทํารายฝายตรง

ขาม เชื่อวาเปนสิ่งท่ีถูกตองหากทํารายเพราะเขาเปนศัตรู แตสันติวัฒนธรรม คือ สิ่งท่ีตรงขามกับ
ความรุนแรงทางวัฒนธรรม  ยิ่งไปกวานั้น  สันติวัฒนธรรมคือการเปดเผยความจริงเปนดานกลับของ
ความรุนแรง การรับรูความเจ็บปวดของสังคม  การทําใหเห็นวาคนรอบ ๆ ตัวเราเปนคนท้ังนั้น แมจะ
แตกตางจากเรา ตองคิดวาทําอยางไร ใหเกิดความสัมพันธในฐานะเปนมนุษยเหมือนกัน สันติ
วัฒนธรรมจึงทําใหเห็นวาคนรอบตัวเราลวนเปนคนเหมือนกัน ซ่ึงสันติธรรมนั้น จะมีองคประกอบ ๖ 
ประการ  

๑. การยอมรับความแตกตางท่ีเกิดข้ึน  
๒. เคารพในความแตกตาง  
๓. อดทนอดกลั้นในความแตกตาง  
๔. เชื่อในความเทาเทียมของมนุษย  
๕. เคารพสิทธิผูอ่ืน  
๖. ใชเหตุผล โดยมีกติกาสังคมเปนฉันทามติรวมกัน  
การอยูรวมกันโดยสังคมสันติวัฒนธรรม จะตองไมตางกับสังคมประชาธิปไตย หรือ 

พยายามใหเปนสังคมเดียวกันมากท่ีสุด การสรางสังคมสันติวัฒนธรรมจะตองมาจากการวางแผน 



๑๔๔ 
 

กลไกตลาด และกลไกทางการเมือง และหนวยงานสังคมเขาดวยกัน ซ่ึงหนวยครอบครัวจะตองเปน
หนวยท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม เพราะเปนหนวยท่ีมีวัฒนธรรม และศีลธรรมมากท่ีสุด สวนหนวยงาน
สังคมทุกคนจะชวยกันสรางสรรคสังคม แตตองไมใชสรางใหเปนสังคมอํานาจนิยม แตเปนสภาวะท่ีมี
ความสมดุลกลมกลืนกันของอัตลักษณ ทัศนคติ คุณคา ความเชื่อ และแบบแผนการใชชีวิตบน
หลักการพ้ืนฐานการดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมดีงาม
ท่ีชวยใหสังคมมนุษยประพฤติปฏิบัติตามหนาท่ีตอกันและกัน โดยปราศจากความรุนแรงแลวนําไปสู
ชีวิตท่ีสงบสุข  

 
วัตถุประสงคท่ี ๓ เพ่ือศึกษากระบวนทัศน สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไท

ใหญรัฐฉาน ซ่ึงการสรางสันติวัฒนธรรมยังรวมถึงแนวทางการประพฤติปฏิบัติงานในการอยูรวมกัน
ของสมาชิกในสังคม ท้ังท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันหรือตางวัฒนธรรมบนหลักการพ้ืนฐานการปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแกหลักของความเมตตา กรุณา มีความเจริญงอกงามไดอยาง
ตอเนื่อง สันติวัฒนธรรมในพระพุทธศาสนา สอนใหคนในสังคมสรางความรักความผูกพัน ความมี
เมตตากรุณา ความเออาทรตอกัน ซ่ึงคุณธรรมดังกลาวถือเปนหลักการพ้ืนฐานของการสรางสันติ
วัฒนธรรม โดยการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมเรื่อง พรหมวิหาร ๔ ปธาน ๔ สังคหวัตถุ ๔ และสา
ราณียธรรม ๖ เปนตน นํามาสูการปฏิบัติ  

ผูวิจัยฯ  ไดนํา  “ทฤษฎีสันติภาพ “ ซ่ึงมีฐานจากวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุไทใหญ 
(รัฐฉาน) มาเชื่อมโยง “หลักพุทธศาสนา” ไดแก ปธาน ๔  สาธารณียธรรม  พรหมวิหาร ๔  ในการ
อยูรวมกันอยางสันติสุข  กลาวคือ หลักธรรม อันเปนธรรมระลึกถึงความสามัคคี  เปนบอเกิดแหง
ความสําเร็จท้ังปวง และเปนพลังอันยิ่งใหญท่ีสามารถสรางสรรค ความรัก ความม่ันคง ความกาวหนา
ในสังคม ผสานดวยนโยบายรวมสมัย “วัฒนธรรม นําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก โดยนํา 
“การศึกษา” มาเปนแนวทางพัฒนา ในหลากหลายมิติ เชน  การสืบสานความรักทองถ่ิน ขบวนการ
ฟนฟูดนตรีพ้ืนบาน ศิลปะการรายรํา ฟอนนก ฟอนกิงกะหรา ในพิธีฉลองบุญ  และยังไดสะทอน
ขบวนการทางสังคม  รูรักษสามัคคี ผานพิธีกรรม “ก๊ันตอ” เปดโอกาสใหคูขัดแยง ไดมีการ“ขอขมา” 
อภัยซ่ึงกันและกัน  สิ่งสําคัญภายหลังเขารวมพิธี  ฝายใดฝายหนึ่งท่ีไมยอมรับการขอขมา ก็จะถูก
สังคมประฌามในทายท่ีสุด   
 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) นําผลท่ีไดจาก
การศึกษามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงคดังตอไปนี้  

วัตถุประสงคท่ี ๑ จากบริบทประวัติศาสตร ทรัพยากร และวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุ
ไทใหญ (รัฐฉาน) และสภาพท่ัวไปของถ่ินฐานและประชากร ไทใหญ (รัฐฉาน) ตั้งแตดานสภาพ
ภูมิศาสตรของรัฐฉาน เปนรัฐหนึ่งของสหภาพเมียนมารปจจุบันนี้ มีขนาดเนื้อท่ี ๑๖๑,๙๑๐ ตาราง
กิโลเมตร ตั้งอยูเสนรุงท่ี ๑๙.๒๐  - ๒๔ .๙ องศาเหนือ และเสรนแวงท่ี  ๙๖.๑๓ – ๑๐๑.๙  องศา
ตะวันออก อาณาเขต ทิศเหนือ จดรัฐกะฉ่ิน ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ จดแควนยูนาน ประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีน ทิศตะวันออก จดประเทศ สาธารณรัฐประชาชนลาว  ทิศตะวันออกเฉียงใต 



๑๔๕ 
 

จดประเทศไทย ทิศใตจดรัฐกะยา  ทิศตะวันตก จดมันดะเลย ของพมา เปนท่ีอยูอาศัยของชนชาติ
พันธุตาง ๆ ไมต่ํากวา ๓๐ เผา จะมีวัฒนธรรม ประเพณี กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) มีวิถีชีวิต 
ประเพณี วัฒนธรรม คลายคลึงกับชาวลานนาไทย ภาคเหนือตอนบน สวนใหญนับถือ และศรัทธา ใน
พระพุทธศาสนา และไดยึดถือเปนแบบอยางในการดํารงชีวิต มีวัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจ  มีประเพณี
สวนใหญ เก่ียวของกับพุทธพิธี เชน งานจองพารา (วันออกพรรษา)  วันปอยจาตี (วันวิสาขบูชา) และ
“ ปอยสางลอง “การบวชเพ่ือทดแทนคุณพอแม โดยเฉพาะวัฒนธรรมการแตงกายของชนชาวไทใหญ 
จะมีเอกลักษณโดนเดน ซ่ึงผูชายสวมกางเกงทรงหลวม กนหยอนกวางเรียกวา “โกนโหงโยง” เสื้อชั่น
ในแขนสั้น เสื้อชั้นนอกแขนยาว คอกลม ติดกระดุมผาแบบจีน  สวมหวก เรียก “กุบไต” สวนผูหญิง 
นุงผาซ่ิน สวมเสื้อตัวสั้นแคเอว  ติดกระดุมเปนโลหะ อกเสื้อไมชิดกัน แขน ๓ สวน ทรงผม เกลาผม
เปนมวยสูง  สรวมเครื่องประดับ เชน กําไล ปนปกผม และมีภาษาไทเปนของตนเอง ประกอบดวย  

๑. ภาษาไทในรัฐฉาน จัดอยูในตระกูลภาษาไท กลุมตะวันตกเฉียงใต เชนเดียวกับ ไท
เหนือ ไทอาหม ไทดํา ไทลื้อ ไทสยาม ลาว  และแบงเปนสามสวน คือ  ฉานเหนือ  ฉานใต  และ และ
ฉานตะวันออก เสียงและคําศัพท แตกตางกันอยูบาง  

๒. ในฉานเหนือ ซ่ึงคนเรียกตัวเองวา “ ไทเมา”  
๓. ฉานใต  ซ่ึงเปนท่ีตั้งเมืองหลวงของรัฐ  คือ ตองจี พูดภาษาใกลเคียงกับไทในฉานเหนือ

มาก มีคําศัพทพมาใชอยูมาก  
๔. สวนภาษาของไทในฉานตะวันออก ซ่ึงเขาเรียกตัวเองวาลื้อ ยอง เขินนั้น ท้ังภาษาพูด

และภาษาเขียนใกลเคียงกับภาษาลานนามาก แมแตในภาษาบาลีก็ออกเสียงเชนเดียวกัน ไมออกเสียง
อยางพมา และยังมีตัวอักษรไททุกกลุมดัดแปลงมาจากภาษามอญโบราณในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๗ 
เชนเดียวกับอักษรของคนไทในจนีและอินเดีย จึงทําใหมีปญหาของการอาน เพราะไมสามารถกําหนด
ความหมายไดในทันที ตองอาศัยความแวดลอมประกอบดวย  

จะเห็นไดวาจากบริบทประวัติศาสตร ทรัพยากร และวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุไทใหญ 
(รัฐฉาน) ก็จะมีความหลากชนเผา วัฒนธรรมการแตงกาย การใชภาษา และประวัติอันยาวนานสอด
รับแนวคิด สหภาพพมา (Union of Myanmar) เปนอาณาจักรท่ีต้ังอยูในแถบตะวันออกเฉียงใต มี
ประวัติสืบทอดควบคูมากับประเทศไทยมาอยางยาวนานหลายพันป มีอาณาเขตติดตอกับ ประเทศ
อินเดีย ประเทศบังคลาเทศ ประเทศจีน และประเทศลาว โดยมีพ้ืนท่ีท้ังหมดยาว ๖๗๖,๕๗๘ ตาราง
กิโลเมตร ใหญเปนอันดับ ๔๐ ของโลก และใหญเปนอันดับ ๒ ในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต มี
พรมแดนทิศเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือติดกับจีน (๒,๑๘๕ กิโลเมตร) ทิศตะวันออกเฉียงใตติดกับ
ลาว (๒๓๕ กิโลเมตร) และไทย (๒,๔๐๑ กิโลเมตร) ทิศตะวันตกติดกับอินเดีย (๑,๔๖๓ กิโลเมตร) 
และบังกลาเทศ (๑๙๓ กิโลเมตร) ทิศใตติดกับทะเลอันดามันและอาวเบงกอล  มีประชากรประมาณ 
๕๕,๑๒๓,๘๑๔ ลานคน (ขอมูล เดือนกรกฎาคม พ.ศ.๒๕๖๐) ท่ีสําคัญ สหภาพพมา (Union of 
Myanmar) มีประชากรท่ีหลากหลายถึง ๑๓๕ ชาติพันธุ โดยเปน ชาวพมารอยละ ๖๘ ชาวไต รอยละ 
๘ ชาวกะเหรี่ยง รอยละ๗ ชาวยะไข รอยละ ๗ ชาวจีน รอยละ ๓ ชาวมอญ รอยละ ๒ ชาวอินเดีย 
รอยละ ๒ และอ่ืน ๆ รอยละ ๕  โดยประชากรท้ังหมดนับถือ ศาสนาพุทธ (รอยละ ๙๐) ศาสนาคริสต 
(รอยละ ๕) ศาสนาอิสลาม (รอยละ ๓.๘) ศาสนาฮินดู (รอยละ ๐.๐๕) ในบันทึกของ เดอ ลา ลูรแบร 
ราชทูตฝรั่งเศสจากราชสํานักพระเจาหลุยส ท่ี ๑๔ ท่ีเดินทางมากรุงศรีอยุธยา เม่ือ พ.ศ. ๒๒๒๙-



๑๔๖ 
 

๒๒๓๑ บันทึกไววา ชาวสยามเรียกตนเองวาไทนอย (เซียมเล็ก) สวนคนท่ีอยูในภาคเหนือเรียกวา ไท
ใหญ (เซียมใหญ)   ซ่ึงโดยมากจะอยูบริเวณดานทิศตะวันตกของแมน้ําสาละวิน และท่ีราบสูงฉาน มา
ตั้งแตอดีต เนื่องจากยังไมมีการแบงพรมแดนระหวางรัฐฉานกับลานนาอยางแนชัด กระท่ังพมาตกเปน
อาณานิคมของอังกฤษ รัฐของไทใหญหรือรัฐฉาน จึงอยูในดินแดนของพมา๑  ซ่ึงความหลากหลายของ
กลุมชาติพันธุท่ีมีมากถึง ๑๓๕ กลุมชาติพันธุทําใหสหภาพพมาเกิดความขัดแยงภายในระหวางกลุม
ชาติพันธุโดยเฉพาะกับชาวไต หรือไทใหญ ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุท่ีใหญเปนอันดับสองของประเทศ  

วัตถุประสงคท่ี ๒ การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีสันติวัฒนธรรม และหลักพุทธสันติวิธีท่ี
สงเสริมการอยูรวมกันอยางสันติสุขของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
จําเปนตองทําความเขาใจกับแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม เปนสิ่งท่ีทําใหมนุษยชาติมี
สภาพและความเปนอยูท่ีตางจากสัตวโลกท้ังหลายเปนสิ่งท่ี โดยอาศัยวัฒนธรรมการอยูรวมกันอยาง
สันติ ใหสังคมมีระเบียบ เกิดความสงบสุข มีวัฒนธรรมเปน เครื่องวัดความเจริญ มีการถายทอด
วัฒนธรรมจากรุนสูรุน วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและมีความสําคัญสําหรับชาติหนึ่ง ๆ การท่ีมนุษย
แบงเปนชาตินั้น อาศัยวัฒนธรรมเปนเครื่องกําหนด วัฒนธรรมครอบครัว การดําเนินชีวิตของคนแบบ
สังคมแหงสันติ  เปนสังคมท่ีไรความรุนแรงหรือปราศจากความรุนแรงท้ังทางตรงและทางออม จึงมี
ความจําเปนตองใชวิธีเชิงสันติทางดานวัฒนธรรมเขาไปจัดการความขัดแยงแบบสันติ หรือจัดการ
ความรุนแรงแบบพุทธวิธีเพ่ือใหเกิดความสงบสุขสอดรับกับผลการศึกษาของ พระมหาสุชาติ อนาลโย 
(ใหมออน)๒ พบวา ยุทธศาสตรหนึ่งของการสรางสันติสุขและสังคมท่ีเขมแข็งตองอาศัยการเรียนรู
เขาใจเพ่ือสรางความสามัคคีในชุมชนโดยมีผูนําเปนคนขับเคลื่อน การสรางสํานึกความเปนไทย มี
เปาประสงคเพ่ือใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีความหวงแหนแผนดินไทย มีความสํานึกในความเปนไทย 
กตัญูตอสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย  

วัตถุประสงคท่ี ๓ เพ่ือศึกษากระบวนทัศน สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไท
ใหญรัฐฉาน โดยหลักการของความอยูเย็นเปนสุข ซ่ึงหมายถึงการกระทําท่ีนําไปสูความสมดุลของความ
สันติของสังคมใหเกิดความสันติ ซ่ึงมีลักษณะเปนองครวมของสังคม โดยอาศัยหนหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ประกอบดวย ปธาน ๔  สาธารณียธรรม  พรหมวิหาร ๔  ในการอยูรวมกันอยางสันติ
สุข กลาวคือ หลักธรรม อันเปนธรรมระลึกถึงความสามัคคี เปนบอเกิดแหงความสําเร็จท้ังปวง และ
เปนพลังอันยิ่งใหญท่ีสามารถสรางสรรค ความรัก ความม่ันคง ความกาวหนาในสังคม ผสานดวย
นโยบายรวมสมัย “วัฒนธรรมนําชาติ” ข้ึนอยูกับปจจัยหลายอยาง คือ สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
การเปลี่ยนแปลงของประชากรการอยูโดดเดียวและการติดตอกันระบบชนชั้น ทัศนคติและคานิยม การ

                                                           
 ๑ South, A. Ethnic Politics in Burma: States of Conflict (London, Routledge; re-print 
edition 2010). 

๒ พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การขับเคลื่อน

กระบวนการสรางสันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต, ดุษฎีนิพนธ สาขาวิชาการพัฒนาสังคม บัณฑิต
วิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช, ๒๕๖๐, หนา บทคัดยอ 

 
 



๑๔๗ 
 

เล็งเห็นความจําเปน นโยบายของผูนําในสังคมระดับความรูและเทคโนโลยี ความลาหลังทางวัฒนธรรม 
ปจจัยทางเศรษฐกิจ และปจจัยทางอุดมการณ เปนปจจัยใหเกิดวัฒนธรรมเชิงพุทธไดสอดรับกับผล
การศึกษาของ ไกรฤทธิ ์ จันทรแชมชอย ไดสะทอนถึงความสําคัญนโยบายของรัฐบาลในการแกปญหา
ความไมสงบในจังหวัดชายแดนภาคใตเปนนโยบายท่ีดีสามารถแกปญหามาไดถูกทางในระดับหนึ่ง  แต
หากไดรับความรวมมือจากประชาชนอยางเต็ม ท่ีสถานการณความไมสงบในพ้ืนท่ีจะลด
นอยลง แนวคิดและนโยบายของรัฐในการเสริมสรางสันติสุขตองเปนแนวทางท่ียึดประชาชนเปน
ศูนยกลางในการแกปญหา  โดยควรใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการแกปญหาความไมสงบอยาง
เต็มท่ี พรอมกับการสรางความสมานฉันทรวมไปถึงความยุติธรรมในทุก ๆ ดาน๓ การใชหลักคําสอน
ทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเสริมสรางความสันติสุขในสังคม สอดรับกับแนวคิด พระเมธาวินัยรส (ปสิวิ
โก), พระมหาวีระศักดิ์  สุรเมธี และสาลินี รักกตัญ ู ผลการศึกษาพบวา  การสงเสริมความปรองดอง
และสันติสุขดวยศีล ๕ เปนรูปแบบท่ีดีมาก เหมาะสมสําหรับอันจะทําใหเกิด ความรักความเขาใจอันดี
สมัครสมานสามัคคีปรองดองของประชาชนสงผลใหสังคมเกิดสันติสุขมีความสงบ รมเย็นทําให
ประเทศชาติเกิดความเจริญกาวหนาและความม่ันคงอยางมีเสถียรภาพ๔ 

จากการท่ีไดอภิปรายมาแลวนี้สามารถสรุปไดวา สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุ
ไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนการสะทอนท่ีทําใหชุมชนชาวไทใหญและสังคมมี
ความสงบสุขซ่ึงประชาชนทุกคนบนโลกนี้ ซ่ึงทุกคนลวนอยากพบความสุขดวยกัน และแนวคิดเพ่ือให
เกิดความปรองดองสามัคคีในสังคมชาวไตใหญ ก็ไมแตกตางกันจากสังคมโลก เพราะวาความสันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธเปนสิ่งสําคัญสําหรับการเขาไปดําเนินการแกปญหาความแตกแยก ความขัดแยง
และความรุนแรงในสังคมได เพ่ือทําใหตนเองมีคุณภาพชีวิตท่ีดีมีความสุข อยูรวมกันอยางสันติ เพ่ือ
เปนการสงเสริมการพัฒนาสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุขของประชาชนชาวไตใหญและสังคมโลกใหเกิดข้ึนไดอยางยั่งยืน 

 
 
 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 
๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ในการพัฒนาการดําเนินงานของผูนําชาวไตใหญ เรื่อง “การพัฒนา สันติวัฒนธรรมเชิง

พุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” ควรดําเนินการดังตอไปนี้ 

                                                           
๓ ไกรฤทธ์ิ  จันทรแชมชอย, “แนวคิดและนโยบายในการเสริมสรางสนัติสุขในจังหวัดชายแดนภาคใต”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๒. 
๔ พระเมธาวินัยรส (ปสิวิโก), พระมหาวีระศักดิ์  สุรเมธี และสาลินี รักกตัญ ู, “รูปแบบการสงเสริม

ความปรองดองและสันติสุขดวยศีล ๕ ของประชาชนในจังหวัดสระบุรี” บทความวิชาการ, วารสารสันติศึกษา
ปริทรรศน มจร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๐) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๖๐. 



๑๔๘ 
 

๑. ผูนําชุมชนชาวไตใหญ ควรนําบทสรุปและขอเสนอแนะตาง ๆ ไปประยุกต ใชใน
การกําาหนดนกรอบทิศทางการสงเสริมสันวัฒนธรรมเชิงพุทธในเขตพ้ืนท่ีปกครองของชาวไตใหญ เพ่ือ
เปนนําสูการปฏิบัติ 

๒. ผูนําชุมชนชาวไตใหญ และชุมชนชาวไตใหญทุกคน ควรรับทราบขอมูลวิจัยและควร
ศึกษาขอมูลการวิจัยเพ่ือเปนตนแบบในการศึกษาแนวทางการปฏิบัติสงเสริมการพัฒนา สันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” โดยศึกษา
ขอมูลเพ่ือใหสอดคลองกับบริบทในแตละเขตพ้ืนท่ีของชุมชนชาวไตใหญในรัฐฉาน  

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
ควรสงเสริมภายใตแนวคิด การศึกษากลุม “ชาติพันธุ “ จําตองมองความสัมพันธท่ี

ซับซอนในระบบทุนนิยม หรือ ท่ีรูจักในนาม “ลัทธิเสรีนิยมใหม”  หรือไม ประการใด เพราะไดสราง
ผลกระทบตอชีวิตความเปนอยู ของกลุมชาติพันธุ (ชนกลุมนอยในบานตัวเอง) อันจะเกิดข้ึนท้ังในโลก
ปจจุบันและอนาคต  ฉะนั้นขบวนการตอรองเพ่ือเรียกรองสิทธิในการดําเนินชีวิต หรือ การตอรองเพ่ือ
สรางอัตลักษณ วัฒนธรรม ประเพณี(ดั้งเดิม) ของตนใหคงอยู ไดอยางไร ในสภาวะท่ีมีการแยงชิง
ทรัพยากร และมีกฎระเบียบท่ีถูกสรางข้ึนจาก “สิทธิทางวัฒนธรรม” ท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

สันติวัฒนธรรม ไมไดมีท่ีมาจากปจจัยภายใน เฉพาะในพ้ืนท่ีของรัฐฉานแหลเดียว เทานั้น 
ยังตองอาศัยปจจัยภายนอก คือ ความรวมมือของผูอพยพ ท่ีกระจัดกระจาย  โยกยายถ่ินฐานดวยภัย
สงคราม และ ไปตั้งรกรากยังพ้ืนท่ีแหลงท่ีอยูอ่ืน ๆ ในการปลูกจิตสํานึก “รัก และหวงแหน แผนดิน
กําเนิด” เพ่ือมิใหละท้ิง อัตลักษณ  อันเปนลักษณะจําเพาะ ไดแก ความเชื่อทางพุทธศาสนา ภาษา 
ประเพณี  อันเปนมรดกทางวัฒนธรรม ของบรรพชนแหงชาติพันธุ “ไต”    

การเคลื่อนไหวของกลุม ชาวชาติพันธุชาวไทใหญ(รัฐฉาน) ยังไมเปนเอกภาพ มีหลายกลุม
มาก เชน กลุมสภาปฏิวัติเมืองไต (Tai Revolutionnary Conneil) : TRC  กลุม กองกําลังรัฐฉาน  
SSA: Shan State Army  กลุมแนวรวมแหงชาติเพ่ือประชาธิปไตย (The Shan Nationalitie 
Leaguc Democracy) : SNLD และกลุมอ่ืน ๆ อีกหลายกลุม  ฉะนั้น  ในการแสวงหาอิสรภาพทาง
การเมือง ตามวิถีทาง “ รัฐสภา ” เห็นสมควรรวมเครือขายไวดวยกัน เพ่ือเปนพลังในการตอรอง  
และนํากระบวนการเคลื่อนไหวทาง“วัฒนธรรม” ท่ีมีเอกภาพภายใตรมเงา ความเปน ไทใหญ (รัฐฉาน) 

 

๕.๓.๓ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
๑) ควรศึกษา และใชประโยชน เรื่อง “พงศาวดาร “ของสหภาพเมียนมารมา

ประกอบดวย ในการสรางตํานาน  “ ไต” เพ่ือสืบคนเรื่องราวของประวัติศาสตรวรรณกรรม ของกลุม
ชาติพันธุไทใหญศึกษา ไดอยาง ครบถวน ในทุกมิต ิ

๒) ควรศึกษาเรื่องวัฒนธรรม ในฐานะท่ีเปนรากฐานของสังคม ทําอยางไร “ วัฒนธรรม 
“จึงจะใชเปนยุทธศาสตรหลัก ของการพัฒนา เพราะ สามารถนําไปเชื่อมโยงสูระดับ นโยบาย และ
นําไปปฏิบัติใหไดประโยชนอยางจริงจังในทายท่ีสุด 



๑๔๙ 
 

๓) ควรศึกษาเรื่องการสรางขบวนการมีสวนรวม “นิเวศนเชิงวัฒนธรรม” และการสราง
เครือขายทางสังคม กลุมคนรักสุขอนามัย กลุมสิทธิทางกฎหมาย กลุมเกษตรกร เพ่ือประโยชนในการ
ดํารงชีพของชุมชนชาวไตใหญ 

๔) การศึกษาเรื่องวัฒนธรรมชนชาติไตใหญ (รัฐฉาน) ใหคลอบคลุมบริเวณภาคเหนือ
ตอนบน (บางสวน) ของประเทศไทย เชน จ.แมฮองสอน  จ.เชียงใหม ท่ีมีชาวไทใหญ ภายใตเง่ือนไข
ทางสังคม-การเมือง ซ่ึงมีพ้ืนฐานทางภาษาและวัฒนธรรมดั้งเดิมในบางมิติรวมกันตั้งแตครั้งโบราณ   

 
 



บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ก. เอกสารช้ันปฐมภูมิ Primary Sources 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย .  พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. เอกสารช้ันทุติยภูมิ Secondary Sources 

(๑) หนังสือ 

กนกอร สวางศรี รัฐฉานกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมภายใตการปกครอง, 
๒๕๕๒. 

3 2ดุจฤดี  คงสุวรรณ  และวรรณะ  รัตนพงษ.  ประชํากรและสังคมโลก. เชียงราย: คณะสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, ๒๕๕๔.  

3 2ดุลยภาค ปรีชารัชช. รัฐฉาน : พิชัยยุทธทางการเมืองการทหาร (Shan State : a strategic 
handbook on politics and military). กรุงเทพ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๕๘ 

ทองหลอ วงษธรรมา . ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร. กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๘. 
32ธีรศักดิ์  อัครบวร. กิจกรรมการศึกษา : เพ่ือทรัพยากรมนุษยและสังคมแหงการเรียนรู. กรุงเทพฯ : 

ก. พลพิมพ, ๒๕๔๕. 
3 2นงเยาว  ชาญณรงค. วัฒนธรรมและศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย รามคําแหง, 

๒๕๔๒. 
32นิมิต หมายถึง เครื่องหมายสําหรับใหจิตกําหนดในการเจริญกัมมัฏฐาน หรือภาพท่ีเปนอารมณในการ

เจริญกัมมัฏฐาน ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน
ฉบับประมวลศัพท.  

3 2บุญเทียน  ทองประสาน. แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนในงานพัฒนา. กรุงเทพฯ : สภาคาทอลิกแหง
ประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๖.  

32บุญลือ  วันทายนต. สังคมและวัฒนธรรมทองถิ่นไทย. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๙.  
3 2ประยุทธ หลงสมบรูณ. พจนานุกรม มคธ-ไทย. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสาร

จํากัด, ๒๕๔๖.  
ประเวศวะสี. เศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐานวัฒนธรรมชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพิมพภัค

ธรรศ, ๒๕๔๔.  



๑๕๖ 

 

32ผจงจิตต  อธิคมนันทะ. การเปล่ียนแปลงสังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๔๑.  

32พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม). รัฐศาสตรในพระไตรป ฎก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.  

3 2พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ). อธิบายหลักธรรมตามหมวดจากนวโกวาท. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๘.  

________. พรหมวิหารธรรมเรือนใจของผูใฝสุข. (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา. ม.ป.ป.).  
________. ศาสนากับสันติภาพ. กรุงเทพมหานคร : บริษัทแปดสิบเจ็ด ๒๕๔๕ จํากัด, ๒๕๔๗.  
32พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ตวณฺโณ). การพัฒนาจิต. พิมพครั้งท่ี ๖. นครปฐม: โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๓.  
3 2 พระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกขุ). พจนานุกรมธรรมของทานปญญานันทะ . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา.  
32พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). การงานท่ีเปนสุข. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, 

๒๕๔๙.  
3 2พระธรรมโกศาจารย (ประยูรธมฺมจิตฺโต). ธรรมในใจของนักบริหารไฮโซ. หนังสือพิมพไทยรัฐ. ๒๐ 

มิถุนายน ๒๕๕๑. 
32พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร. (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.  
________. พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
3 2พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๕. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐. 
________. พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๗.  
________. ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา สํานักงานพระพุทธศาสนา

แหงชาติ, ๒๕๔๗.  
________. พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.  
________. แกนแทของพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย, ๒๕๕๓. 
________. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทาลัย, ๒๕๓๘.  
________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

เอส อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑. 
________. การเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางาน . พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, 

๒๕๔๙. 
3 2พระพุทธโฆษาจารย. คัมภีรวิสุทธิมรรค ฉบับ ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร). 

พิมพครั้งท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร:  บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๔.  



๑๕๗ 

 

32พระไพศาล  วิสาโล  พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤต. กรุงเทพฯ มูลนิธิ
สดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖.  

________. สุขในธรรม สุขในทํา. โรงพยาบาลเลย, ๒๕๕๘.  
3 2พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยฺมงคโล). ความสาเร็จ หลักธรรมสูความสาเร็จและสันติสุข. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๕.  
3 2พระราชปญญากวี (สุบิน เขมิโย). ประมวลบทพระธรรมเทศนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ, กรม

ศาสนา. ๒๕๒๘.  
3 2พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ.ปรมัตถโชติกะมหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉจท่ี ๙ เลม ๑  สม

ถกรรมฐานทีปนีหลักสูตรช้ันมัชฌิมอาภิธรรมิกโท. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท วี. อินเตอร พริ้นท จํากัด, ๒๕๔๗. 

32พุทธทาสภิกขุ. สารนิพนธพุทธทาส วาดวยสมานฉันทและสันติวิธี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
บริษัท ตถาตา พับลิเคชั่น จํากัด, ๒๕๕๐.  

32เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร. ชีวิตและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : วังอักษร, ๒๕๔๖. 
3 2ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิต พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพฯ : บริษัท นานมีบุคส

พับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๖.  
________. พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้งท่ี ๒. 

กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๘.  
3 2วันดี สันติวุฒิเมธี. กระบวนการสรางอัตลักษณชาวไทใหญ บานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัด

เชียงใหมวิทยานิพนธ, (๒๕๔๕)   
ศูนยอินโดจีนศึกษา. วิทยาลัยบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. ขอมูลพ้ืนฐานสหภาพพมา. ศูนยอินโด

จีนศึกษา. วิทยาลัยบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. ม.ป.ท: ม.ป.พ. . ม.ป.ป.  
3 2สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน). รวมธรรมะ. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด มหาชน, ๒๕๔๓. 
3 2สมเด็จพระพุฒจารย (อาจ อาสภมหาเถร) ผูแปล. คัมภีรวิสุทธิมรรค. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

วิญญาณ. ๒๕๔๑.  
32สวัสดิ์ ทองมีเพชร. การพัฒนาคุณธรรม. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๑.  
สิริฐิตินันท เขียวเกษม. หลักธรรมในการอยูรวมกันอยางสันติสุขของพุทธศาสนา คริสตศาสนา 

และศาสนา 
3 2สุธี ไชยจําเริญ. "รัฐฉาน"ประวัติศาสตรความทรงจํา สมัยอาณานิคมสูยุคแหงความขัดแยงทาง

ชาติพันธุในพมา.เอกสารงานวิจัย. ภาควิชาประวัติศาสตร คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๗.   

3 2เสมอชัย พูลสุวรรณ รัฐฉาน (เมืองไต) พลวัติของชาติพันธุในบริบทประวัติศาสตรและการเมืองรวม
สมัย กรุงเทพมหานคร ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน), ๒๕๕๒.  

32อัคนี มูลเมฆ. รัฐฉาน ประวัติศาสตรและการปฏิวัติ. กรุงเทพฯ : มติชน. ๒๕๔๘. 
3 2อังกฤษ. อักษรศาสตรมหาบัณฑิต.สาขาวิชาประวัติศาสตรศึกษา.คณะอักษรศาตร.มหาวิทยาลัย

ศิลปากร.ค.ศ.. 



๑๕๘ 

 

(๒) บทความวารสาร/สาระสังเขปออนไลน 

http://www.panya.iirt.net/read/txt/ ๒๐-๑๑-๑๒.TXT. [๑๑ กันยายน ๒๕๖๑] 
ttp://kanchanapisek.or.th/kp๖/sub /book/book.php?book=๒๓& chap= ๕&page=t๒๓ -๕ -

infodetail๐๑.html 
การเมืองภาคประชาชนในระบอบประชาธิปไตย สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร  http://๒

becitizennetwork.blogspot.com/๒๐๑๓/๐๔/blog-post_๑๒.html๒๕๕๔) 
3 2จุฑารัตน สีสูงเนิน. สันติวัฒนธรรม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/ 

aujutaratsisungnone/neuxha/bth-thi-๗-santi-wathnthrrm [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
3 2ชัยวัฒน สถาอานันท. ความรุนแรงและสันติวัฒนธรรมในสังคมไทย. ประชาไท. [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา: https://prachatai.com/journal/๒๐๐๕/๐๖/๔๒๖๑24 [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
3 2โชติชวง นาดอน. ภูมิศาสตรวัฒนธรรม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://mgronline.com/china/ 

detail/๙๔๘๐๐๐๐๐๘๓๐๔๓ [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
ดุจฤดี  คงสุวรรณ  และวรรณะ รัตนพงษ .  ภู มิศาสตร วัฒนธรรมโลก .  [ออนไลน ]. 

แหลงท่ีมา: https://www.baanjomyut.com/library/global_community/๐๒_
๓.html [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

ปณรสี  ศะศินิ .  การอยูรวมกันอยางสันติ สุ . สํานักประชาสัมพันธ เขต ๗ [ออนไลน ] . 
แ ห ล ง ท่ี ม า : http://ewt.prd.go.th/ewt/region๗ /ewt_news.php?nid=
๔๐๐๕๓&filename=kenghii_southweb [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

3 2พระครูสังฆรักษทรงพรรณ ชยทตฺโตและคณะ. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ือการอยูรวมกัน
อยางสันติของกลุมชาติพันธุไทย-มอญในจังหวัดราชบุรี. วารสารสันติศึกษาปริทรรศน 
มจร.  (ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๑) หนา ๖๖-๖๗. 

3 2พระไพศาล วิสาโล. สูสันติวัฒนธรรม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://www.visalo.org/article 
/P_soSanti.htm [๖ กุมภาพันธ ๒๕๕๙]. 

3 2พระไพศาล วิสาโล. สู สันติวัฒนธรรม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://www.visalo.org 
/article/P_soSanti.htm 

32ลืนหอม. สาวไทใหญ ฐานะคณะกรรมการผูลี้ภัยไทใหญ (ชายแดนไทย). "สันติภาพฤามายา...น้ําตาผูลี้
ภั ย " . ห นั ง สื อ พิ ม พ ก รุ ง เ ท พ ธุ ร กิ จ . [ อ อ น ไ ล น ] .แ ห ล ง ท่ี ม า : 
http://www.bangkokbiznews.com/news/detail /๗๙๑๕๒๙l[๒๑ ก.ค.๒๕๖๑]. 

3 2 โ ล ก ค ว า ม รู ส า ร า นุ ก ร ม .  ภู มิ ศ า ส ต ร วั ฒ น ธ ร ร ม .  [อ อ น ไ ล น ].  แ ห ล ง ท่ี ม า : 
http://th.swewe.net/word _show.htm/?๒๙๓๒๓๑_[๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

3 2วรากรณ สามโกเสส. ชูสังคมสันติวัฒนธรรม ทางออกประเทศไทย. สํานักขาวอิสรา. [ออนไลน]. 
แหลงท่ีมา: https://www.isranews.org/thaireform-news-conscious/๑๒๓๙๔-
๒๐๑๐-๑๒-๐๘-๑๓-๒๖-๒๕.html [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

3 2สถาบันไทใหญศึกษาวิทยาลัยชุมชนแมฮองสอน. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://www.taiyai.org/
๒๐๑๑/index.php?page=๔c๒๓๗๘๕๐๐๓๒๘๓๑๑c๗๓๕๔๕๙๒d๔๗cc๗๐๐d&r=
๓&id=๕๒ [๒๑ ก.ค.๒๕๖๑].    

https://sites.google.com/site/
https://prachatai.com/journal/2005/06/4261
https://mgronline.com/china/
https://www.baanjomyut.com/library/global_community/02_3.html
https://www.baanjomyut.com/library/global_community/02_3.html
http://ewt.prd.go.th/ewt/region7/ewt_news.php?nid=40053&filename=kenghii_southweb
http://ewt.prd.go.th/ewt/region7/ewt_news.php?nid=40053&filename=kenghii_southweb
http://th.swewe.net/word_show.htm/?293231_
https://www.isranews.org/thaireform-news-conscious/12394-2010-12-08-13-26-25.html
https://www.isranews.org/thaireform-news-conscious/12394-2010-12-08-13-26-25.html


๑๕๙ 

 

อิสระ:  การคนหารากเหงาทางชาติ พันธุ http://www.sac.or.th/databases/anthropology-
concepts/glossary/๔๖ 

อิสลาม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://www.bootcampdemy.com/content/๒๙๓- [๒๙ ก.ย. 
๒๕๖๑].   

(๓) วิทยานิพนธ และงานวิจัย  

32ไกรฤทธิ์  จันทรแชมชอย. “แนวคิดและนโยบายในการเสริมสรางสันติสุขในจังหวัดชายแดนภาคใต”. 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๒. 

3 2ณฐา แยมสรวล. “การประยุกตหลักสาราณียธรรมเพ่ือเสริมสรางความปรองดองในการปฏิบัติงาน
วิชาชีพพยาบาล: ศึกษาเฉพาะกรณี โรงพยาบาลบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”. สาร
นิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

32ตายูดิน  อุสมาน  และคณะ.  “เทคนิคและกระบวนการจัดการความขัดแยงในสังคมพหุวัฒนธรรมสาม

จังหวัด ชายแดนภาคใต”.  รายงานการวิจัย. ยะลา : มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, ๒๕๕๔.  

นดี สันติวุฒิเมธี. กระบวนการสรางอัตลักษณทางชาติพันธุของชาวไทใหญชายแดนไทยพมา 
กรณีศึกษา หมูบานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม.  บทความ. ฐานขอมูล
งานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการมหาชน), ๒๕๔๕.  

3 2บุญยงค เกศเทศ. สืบสานวัฒนธรรม ชาติพันธุ-ไท สายใยจิตวิญญาณ ลุมน้ําดํา-แดง. 
กรุงเทพมหานคร: หลักพิมพ. ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนย
มานุษยวิทยาสิรินทร (องคการมหาชน). ๒๕๔๖. 

________. อรุณรุงฟา “ฉาน” เลาตํานานคน “ไท”. กรุงเทพมหานคร: บริษัทหลักพิมพ จํากัด, 
๒๕๔๘. ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการ
มหาชน). ๒๕๔๘. 

3 2ประสงค  โตนด. “การเสริมสรางความสมานฉันทกับการแกไขวิกฤตความขัดแยงใน ๓ จังหวัดชายแดน
ภาคใต”. ดุษฎีนิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
๒๕๕๖.     

3 2พงษศักด์ิ  ชาลีเขียว. การอนุรักษวัฒฯธรรมไทยพวน : ศึกษาเฉพาะกรณีไทยพวนบานมะขามลม 
อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี. รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสน
ศาสตร วิทยาลัยการปกครองทองถ่ิน มหาวิทยาลัยขอนแกน. ๒๕๕๐.  

3 2พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ). ปาฐกถาธรรม เรื่อง ภาวนาชวยเสริม เพ่ิมกาลังจิต. 
[ออนไลน]. 

3 2พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) “เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การขับเคลื่อนกระบวนการสราง
สันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต”. วิทยานิพนธ ดุษฎีนิพนธ สาขาวิชาการพัฒนา
สังคม บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐.  

พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน). การศึกษาองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏใน
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสและคัมภีรท่ีใชเทศนในเทศกาลตาง ๆ ของ

https://www.bootcampdemy.com/content/293-


๑๖๐ 

 

ลานนา.  พุทธศาสตรดุษฎี บัณฑิต  (สาขาพระพุทธศาสนา) .  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

3 2พระเมธาวินัยรส (ปสิวิโก). พระมหาวีระศักดิ์  สุรเมธี และสาลินี รักกตัญ ู. “รูปแบบการสงเสริม
ความปรองดองและสันติสุขดวยศีล ๕ ของประชาชนในจังหวัดสระบุรี” บทความวิชาการ. 
วารสารสันติศึกษาปริทรรศน มจร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๐) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

3 2วรากรณ สามโกเศศ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตมติชน ฉบับวันท่ี ๓ มี.ค. ๒๕๕๔ เจาสายเมืองมังราย 
และคณะกรรมการออกหนังสือแบบเรียนไทใหญ. เลมท่ี ๒. ๒๕๕๔ 

3 2วิศุทธิ์ ขวัญพฤกษ. “การศึกษาหลักธรรมของพุทธศาสนาท่ีสามารถนํามาปรับใชกับการบริหารงาน
บุคคลในองคกรธุรกิจ”. วิทยานิพนธบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙.  

3 2แววรวี ลาภเกิน และรุงทิพย พุมดนตรี. “ภูมิทัศนวัฒนธรรมของชาวสวนเมืองนนท”. วารสาร
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม– มิถุนายน 
๒๕๖๑). หนา ๒๓. 

3 2สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม. ไทใหญ ความเปนใหญในชาติพันธุ. เอกสารวิชาการ. 
ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการ
มหาชน), ๒๕๕๘.  

3 2อมรพันธ  เข่ือนรอบเขต. “แนวทางการปลูกฝงวัฒนธรรมลานนาใหกับนักเรียนระดับกอน
ประถมศึกษาในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ๒๕๔๒. 

(๔) สัมภาษณ 

Dr. Tesanyana นิสิตปริญญาเอก มจร. (ชาวไทใหญ)  
Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน.  
San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน.  
Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน.  
Tanakorn Sooksang นักธุรกิจ ชาวไทใหญ รัฐฉาน.  
Ven.Dr.Kittisara มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน.  
Ying Hom A ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน.  
32เจาปางฟา เจาผูปกครองนครเชียงตุง.  
32เมียะจิง  ชาวไทใหญ เมืองตองยี รัฐฉาน.  
แสงหนุม ดอกแกว. ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร  
จายหนั่นตอ ประธานชมรมชาวไตใหญ ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร  
32จิรารัตน กระจางดี นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ชาวไทใหญ).  
32ดร. จรูญ คํานวณตา ประธานศูนยวัฒนธรรมไทใหญศึกษา จ. แมฮองสอน  
32ดร. ดุลยภาค ปรีชารัช.  



๑๖๑ 

 

32ดร. วกุล มิตรประพันธุ มหาวิทยาลัยศิลปากร.  
ดร.ลําพอง กลมกูล ศูนยอาเซียนศึกษา มจร.  
ดาว แมบาน ชาวไทใหญ ยานสาธุประดิษฐ กทม.  
32ทอง และนางถวิล ตูนา  ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร  
32ทองพระจาง เจาอาวาสวัดถํ้าน้ําเต็ง นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  
32ผศ. ดร. ดุลยภาค  ปรีชารัชช คณะสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
ผศ. ดร. บรรจบ บรรณรุจิ หลกัสูตรสันติศึกษา มจร.  
32พระครูอนุสรณชัยสิทธิ์.  
32พระมหาญาณินทร ญาณนฺโท. ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม.  
32พลเอก เจายอดศึก.ประธานกอบกูรัฐฉาน  
32พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค.  
มังกร สี่บอ นักธุรกิจ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน.  
ศจ. ดร.เสมอชัย พูลสุวรรณ กีรตยาจารย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
32สางคํา จางยอด.  
หลวงพอปญญานันทะ พระสังฆราชรัฐฉาน.  
32อาจารย กัลยา รักจันทร.  
32อาจารย ประเสริฐ ประดิษฐ. ประธานสภาวัฒนธรรม จ. แมฮองสอน  
อาจารยกัลยา รักจันทร ผูชํานาญการ วัฒนธรรมไทใหญ เมืองปอน.  
อาจารยประเสรฐิ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน  

๒. ภาษาอังกฤษ 

Anti-Fascist Peoples Freedom League : AFPFL๑๙๙๖ 
Burma Independence Army – BIA ในป ค.ศ. ๑๙๔๑  
by dsj | Wed. ๒๐๑๕-๑๑-๑๑ ๒๑:๒๒ อุสตาซอับดุชชะกูร บินชาฟอีย ดินอะ  )อับดุลสุโก ดินอะ(

shukur๒๐๐๓@yahoo.co.uk  South. A. Ethnic Politics in Burma: States of 
Conflict (London. Routledge; re-print edition, ๒๐๑๐. 

Historians of Asia. Kota Kinabalu: International Association of Historians of Asia in 
Cooperation with Universiti Malaysia Sabah ๒๐๐๘. 

Qof ; umif:Oldof cl:arKvduf;wh:  tdwfwD; rguf.ul;Ogh;vSif wK;ukif; ๒๐๑๔. 
Ykdef:cldof:wh:sv;ykdef:rldif:wh:cmof:pkdif OSifqkdef; ๑๙๙๕/ ๓๕ แปล (บึนเมืองไตบึนเคือ

ไต แสงจึน)  
 
 
 



๑๖๒ 

 

ดร.นฤพนธ ดวงวิเศษ  เอกสารอางอิง: Geary. Patrick J. ๒๐๐๒. The Myth of Nations: The 
Medieval Origins of Europe. Princeton and Oxford: Princeton University Press. 
Jonathan D. Hill (ed.). ๑๙๙๖. History. Power. and Identity: Ethnogenesis in 
the Americas. ๑๔๙๒-๑๙๙๒. Iowa City: University of Iowa Press. Norman 
E.Whitten. Jr.  “Ethnogenesis” in David Levinson and Melvin Ember (eds.) 
Encyclopedia of Cultural Anthropology. Henry Holt and Company. New York. 
Pp.๔๐๗-๔๐๘. หัวเรื่อง 

 



(๑๖๔) 
 

ภาพประกอบการสัมภาษณ 
 
 

 
  
 
 
 
                                
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑  แสดงถึงเมืองหลวงของรัฐฉาน เมืองตองจี 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               ภาพท่ี ๒ แสดงถึงประเพณีการบวช เปนการสืบทอดวัฒนธรรมและปรเพณี 
 
 
 
 
 
 



 

 

(๗) 

  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี ๓ แสดงถึงการเผยแผวัฒนธรรมผานสื่อออนไลน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี ๔ ชาวไตมีการรับฟงการเทศนา จากครูบาพอศิลธรรมบุญชุม  

     แสดงถึงการอยูรวมกันอยางสันติสุขของชาวไทใหญ 

 
 
 
 
 
 



 

 

(๗) 

 

 
 
                
 ภาพท่ี ๕ แสดงถึงวัฒนธรรมการแตงกายชาวไตใหญ 

 
 

 
                
        ภาพท่ี ๖ แสดงถึงวัฒนธรรมการแตงกายและการจัดพิธีตอนรับแขกผูมาเยือน 
 



 

 

(๗) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
                  ภาพท่ี ๗  การแสดงเตนรําของชาวไต 

 
 

 
 
 ภาพท่ี ๘ การเขาพิธีกรรมการทําบุญของชาวไตใหญ 

 
 
 
 
 
 



 

 

(๗) 

 

 
 
            ภาพท่ี ๘ การทําบุญของชาวไตใหญท่ีศูนย 

 

 
  
       ภาพท่ี ๙  ชาวตางชาติเขาพิธีการทําบุญชาวไตใหญท่ีศูนย 
 



 

 

(๗) 

 
 
       ภาพท่ี ๑๐ เตรียมงานกอนวันทําบุญชาวไตใหญท่ีศูนย 
 

 
 
 
       ภาพท่ี ๑๑ รวมทําบุญถวายปจจัยเตรียมงานทําบุญขาวไตใหญท่ีศูนย 

 



           

 ประวัติผูวิจัย 
ช่ือ – สกุล  นายบารมี  หงสวณิชยกุล 

Mr. Baramee Hongwanichkul 

ว.ด.ป. เกิด  ๑๑  มีนาคม  ๒๔๙๘ 
สถานท่ีเกิด ๒๒๙/๙ หมูบานเอ้ืองหลวง ถนนกรุงเทพ –นนท ๕๖ แขวงบางซ่ือ  เขตบางซ่ือ 

กรุงเทพมหานคร ๑๐๘๐๐ 
การศึกษา  - คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                                                              

-  รัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร                                         
-  นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาสันติศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย                                  

                                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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-  ท่ีปรึกษา ประธานกรรมาธิการกิจการสภาผูแทนราษฎร                          -   
ท่ีปรึกษา กรรมาธิการตํารวจ สภาผูแทนราษฎร                                      -   
ท่ีปรึกษา กรรมาธิการหนี้สินฯ ประจําสภาผูแทนราษฎร                                -   
คณะกรรมการ สถานพินิจคุมครองสิทธิ ฯ จังหวัดปทุมธานี 

สถานะทางสังคม -  อุปนายก สมาคมพอคาไทยในพระบรมราชูปถัมภ                                        
-  อุปนายกสโมสร ไลออนส (มหาจักร) กรุงเทพมหานคร 

อุปสมบท                   -   วัดบวรนิเวศนวรวิหาร ( สมเดจ็พระญาณสังวร ฯ สมเด็จพระสังฆราช สกล     
มหาสังฆปริณายก ทรงเปนพระอุปชฌาย )                                                                                                                
-   วัดปาพุทธยา (ประเทศอินเดีย)  สมเด็จพระธีรฌานมุนี ( เจาอาวาส            
วัดเทพศิรินทราวาส ทรงเปนพระอุปชฌาย )               
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